
PROGRAMAÇÃO – SEMANA DO HOMEM – 19 a 24/11/2012 

19/11 

Segunda 

Lançamento do Concurso de Criação da Logomarca da Campanha de Autoexame Masculino, através da UDESC. 

19/11 

Segunda 

Horário: 19h – Local: Auditório ESAG/UDESC 

Abertura da I Semana do Homem, na cidade de Florianópolis,  

 Apresentação do vídeo: Vest Life, (4 minutos) Gentileza é um modo de agir, um jeito de ser, uma maneira de enxergar o mundo. Ser 

gentil, portanto, é um atributo muito mais sofisticado e profundo que ser educado ou meramente cumprir regras de etiqueta, porque 

embora possamos (e devamos) ser educados, a gentileza se trata de uma característica diretamente relacionada com caráter, valores e 

ética; sobretudo, tem a ver com o desejo de contribuir com um mundo mais humano e eficiente para todos. Ou seja, para se tornar uma 

pessoa mais gentil, é preciso que cada um reflita sobre o modo como tem se relacionado consigo mesmo, com as pessoas e com o 

mundo. 

 Apresentações artísticas: 

 Duo UDESC de Violões  com os acadêmicos do curso de música (Bruno Segalla e David Cardona)  interpretarão o Allegro da Sonata em 

Ré Maior, de C.G. Scheidler e Odeon, de Ernesto Nazareth.  

“Papo de Homem” com Zuleika Zimbábue (Paulo Vasilescu) 

 Mesa redonda: Saúde e Qualidade de vida do Homem 

Palestrantes: 

Dr. Carlos Eduardo Prado Costa, clínico geral, sexólogo CRMSC 7222 -Ictus Homem/ Florianópolis 

Dr. Talles, cardiologista CRMSC - Cardiosport/ Florianópolis 

Mediador: Ivan Moritz, urologista -  Florianópolis 



20/11 

Terça 

Local: Museu da Escola Catarinense/ UDESC 

19h Papo de Homem com Zuleika Zimbábue 

29h15 vídeo documentário “Cuidando Deles” Debate. 

21/11 

Quarta 

Local: Museu da Escola Catarinense/ UDESC 

19h "ZOOLÓGIKA - Edição especial: homo sapiens, mas ainda erectus! 

Com Zuleika Zimbábue 

22/11 

quinta 

Horário: das 19 às 22h      Local: auditório CEFID/UDESC 

Mesa redonda: Transdisciplinaridade na Promoção da Qualidade de Vida do Homem 

Palestrantes: 

Gesilani Júlia da Silva Honório, Fisioterapeuta - CEFID/UDESC  

Dennis SHG Meneses, Psicólogo e Gestalt-Terapeuta Clínica Ictus Homem/Florianópolis 

Pablo Augusto Borges, Educador físico - Clínica Ictus Homem/Florianópolis 

Antônio Carlos Bignardi, Nutricionista Clínica IctusHomem/ Florianópolis 

Moderador:  Dr. Carlos Eduardo Prado Costa, clínico geral, sexólogo CRMSC 7222 - Ictus Homem/ Florianópolis 

23/11 

sexta 

14h as 15h30 Palestra “Saúde Masculina” nas escolas - EEB HENRIQUE STODIECK Centro  

9h30 as 11h30 Palestra “Saúde Masculina” na Escola de Educação Especial  

19h palestra com Antonio Heinzen Filho "Biocibernética Bucal" no Plenarinho da Reitoria da Udesc, no bairro Itacorubi 

24/11 

sábado 

Horário: 10h às 15h 

Local: Parque Coqueiros 

Encerramento com atividades de prevenção: autoexame masculino (distribuição de panfletos educativos), verificação de Pressão arterial, 

medição de circunferência abdominal, orientação a cerca de atividades físicas, alongamentos. 

 


