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Saude, Seguranca e Qualidade de Vida no Trabalho
12 Semana Interna de Prevencao de Acidentes de Trabalho
e Semana do Servidor UDESC
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De 22 a 26 de Outubro de 2012




08-10h- Coleta de Sangue -
Bioquimica Preventiva
*Agendamento

SAAS - Servico de Assisténcia &
saide do Servidor

08-10h- Coleta de Sangue -
Bioquimica Preventiva
*Agendamento

SAAS - Servigo de Assisténcia &
Saude do Servidor

08-10h- Coleta de Sangue -
Bioquimica Preventiva
*Agendamento

SAAS - Servio de Assisténcia
asaide do Servidor

14h - Abertura e Palestra
Ergonomia no Ambiente
de Trabalho

- Palestrante Maria
Aparecida Pascale
(Professora
Departamento
Administragio/UDESC)

- Auditério ESAG
- Carga Horéria: 02h

14h - Palestra Primeiros
Socorros e Prevengio de
Incéndio

-Programa de Educagio
Continuada em Saude/UDESC
coordenado pela Professora
Rosana Ascari

- Auditério ESAG
- Carga Hordria: 04h

13:30h - Palestra
Preocupagio e Ansiedade
- Palestrante Rudmar Cunha
(Psicélogo Hospital Celso
Ramos)

- Auditério ESAG
- Carga Hordria: 02h

14:00h - Palestra

Diregdo Defensiva

- Palestrante Nelson Mello
(Major Policia Militar/sC)
- Auditério CEART

- Carga Horéria: 02h

alestra Psicologia nas
Relagdes de Trabalho

- Palestrante Rosana Lins Alves
da Cunha (Professora /UDESC)
- Auditério CEART

- Carga Horéria: 02h

14h-Palestra O papel da
UDESC na Gestio de Riscos

- Palestrantes Aderbal Vicente
Lapollie Mabel Simm
(GCPED/UDESC)

- Auditdrio CEART
- Carga Horaria: 02h

08h- Palestra Primeiros
Socorros e Prevencdo de
Incéndio

-Programa de Educacio
Continuada em Saude/UDESC
coordenado pela Professora
Rosana Ascari

- Auditério CEFID

- Carga Hordria: 04h

08-11h- Avaliagao Postural
e Orientagdes (2
boxes)Clinica
10:00 - Palestra sobre
Qualidade de Vida com
Prof.Tales de Carvalho
(Cardiologista/UDESC)

- Auditério CEFID

- Carga Horéria: 02h

09-11h- Reeducacao postural
em grupo
- Clinica Fisioterapia

1ah-Abertura e Palestra
Comunicagdo:uma
ferramenta para
prevencio de acidentes
de trabalho

- Palestrante Klauser
Michels - Psicélogo (com
experiéncia em gestio de
pessoas- SES)

- Auditdrio CEFID

- Carga Horéria: 02h

13-17h- Avaliagao Postural e
Orientagses (4 boxes)

14h- Palestra
Somos parte do todo -
Com foco nos terceil
- Palestrante Patricia
Monteiro (administradora
com experiéncia em gestao
de pessoas)

- Auditério CEFID

- Carga Horédria: 02h

ados

14h-Palestra O papel da
UDESC na Gestao de Riscos
- Palestrante Aderbal Vicente
Lapollie Mabel Simm
(GCPED/UDESC)

- Auditério CEFID

- Carga Horaria: 02h

15:00 AS 17:00 - Gindstica
laboral nos setores
administrativos do CEFID

10h-Palestra Primeiros
Socorros

- Palestrantes Soldado
Graziela Souza Formiga,

Enfermagem Emergéncias e
Enfermagem Unidade de
Terapia Intensiva, com
Curso de Formagao de
Soldado CEBM /CBM -SC
Aspirante Marcus Vinicius
Abre, Bacharel em Teologia,
com Curso de Formagdo de
Oficiais CEBM /CBM -SC.

- Anfiteatro do CAV

- Carga Horé 2h

13h- Palestra Prevencao
de Incéndios
Palestrante  Asp
orgenes u
Borges, Bacharel em
Direito, com Curso de
Formacio de  Oficiais
CEBM /CBM-SC.

- Anfiteatro do CAV
- Carga Horaria: 02h

13h- Palestra Direcao
Defensiva

- Palestrante Soraya de Céssia
Isolani, Pos Graduada em
Gestdo de Transito, Seguranga
e Meio Ambiente, Diretora de
Transito na DIRETRAN.

- Anfiteatro do CAV
- Carga Horaria: 02h

13h- Palestra Ergonomia no
Trabalho

- Palestrante José Luiz Fonseca
da silva Filho (Professor
Departamento
Admistragao/UDESC)

- Anfiteatro do CAV
- Carga Hordria: 02h

13h - Palestra Assédio Moral
-Palestrantes: Glauce Ariane
Dias Barbara e Mayara
Haveroth Vandresen,
académicas do 102 semestre
de Psicologia da Uniplac.
Realizando estagio técnico-
profissionalizante com énfase
em Interagdes entre Saude e
Trabalho tendo como foco a
saide ocupacional.

- Anfiteatro do CAV

-Carga Hordria: 02h

09h - Palestra Primeiros
Socorros e Prevencdo de
Incéndio

-Programa de Educacio
Continuada em
Saude/UDESC coordenado
pela Professora Rosana
Asca
-Localsala B07

- Carga Horéria: 02h

10h- Palestra sobre
Ergonomia

- LocalSala BO7

- Carga Horaria: 02h

1ah-Palestra de abertura
“Conhecendo a CIPA”
-Localsala BO7

- Carga Horaria: 02h

1ah- Palestra Assé
saude do Trabalho
-Llocalsala BO7

-Carga Hordria: 02h

ioMorale

14h-Palestra Qualidade de
Vida no Trabalho

- Palestrante Juliano Tibola
(Fisioterapeuta/UDESC)
-Localsala 807

- Carga Horéd 1h
15h - Dindmica Corporalde
Relaxamento

- Ana Valéria De Souza
(Enferm eira/UDESC)

- LocalSala 807

- Carga Horédria: 01 h

27/10 (sabado)
08h- Passeio Ciclistico

14h-Qualidade de Vida
no Trabalho

- Palestrante Juliano
Tibola
(Fisioterapeuta/UDESC)
- Local Auditério
-Carga Hordria: 01h
15h-Dinamica corporal
de relaxamento

- Ana Valéria De Souza
(Enfermeira/UDESC)

- Local Auditério
-Carga Horaria: 01h

14h- Primeiros Socorros e
Prevengio de Incéndio

- Palestrante

Bombeiros voluntarios de
Ibirama

Local Auditério
- Carga Horaria: 02h

14h-Ergonomia no
Trabalho

- Palestrante Professor
Osvaldo A. F. Rodrigues

Local Auditério
- Carga Horéria: 02h

13:15 - Abertura e
Apresentagdo da CIPA

- Patricia Hedel Da Silva

13:30 - Palestra Incentivo a
Prevengio de Doencas
Cardiovasculares

- Palestrante Profi. Olvani
Martins (Depto. Enfermagem
CEO/UDESC)

14n45 - Palestra Qualidade
de Vida no Trabalho

- Palestrante Prof:. Leticia
Lima  Trindade  (Depto.
Enfermagem CEO/UDESC)
17h - Palestra: O Sentido da
vida

- Palestrante Prof?. Fabiane G.
da Rosa Marcon (Depto.
Engenharia de Alimentos
CEO/UDESC)

Carga Hordria: 05h
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