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Udesc na Praca: servidor, participe!

A primeira edicdo do
Udesc na Praga ocorrera neste
sabado, das 10h as 16h, na Rua
Saldanha Marinho, esquina
com a Rua Vitor Meirelles, no
Centro de Florianopolis, com
tendas tematicas (ciéncia, ex-
tensdo, musica e teatro), apre-
sentacdes, oficinas e agdes de
alunos, egressos ¢ servidores.

O evento deve ser realiza-
do duas vezes por ano nas cida-
des onde hé centros de ensino
da Udesc. “Vamos levar cul-
tura, ciéncia e a¢do social para
a populacdo justamente para
aproximar a institui¢cdo e a co-
munidade”, afirma o pro-reitor
de Extensao, Cultura ¢ Comuni-
dade da Udesc, Mayco Nunes.

A Tenda da Ciéncia mos-
trard a importancia da ciéncia
na vida das pessoas e no de-
senvolvimento do Pais, como
a conscientizac¢do do uso racio-
nal de energia, experimentos de
Fisica e Quimica, observagdes
astrondmica e exposicao de um
carro off-road criado pelo Cen-
tro de Ciéncias Tecnoldgicas
(CCT), da Udesc em Joinville.

Na area de extensao, havera
oficinas de avaliagdo motora em
criangas, incontinéncia urinaria e
confeccao de bonecas africanas.

APRESENTACC)ES GRATUITAS

A programagdo do Udesc
na Praga conta ainda com apre-

sentacdes artisticas de alunos e
egressos da Udesc, como a Ban-
da Sociedade Soul, que ¢ for-
mada por ex-alunos do Centro
de Artes (Ceart). Outras atra-
¢oes sdo a Orquestra da Udesc,
as bandas Parafuso Silvestre e
Novo Codigo Genético, gru-
pos teatrais como Tenha Do- A
Live e Trupe do Bat Encanta-
do, o projeto Young Dance, de
hip hop, do Centro de Educagao
do Planalto Norte (Ceplan), em
Sao Bento do Sul, e o grupo Rit-
mo e Movimento, do Centro de
Ciéncias da Saude e do Esporte
(Cefid), de Florianopolis.

Outras informagoes sobre
o Udesc na Praca pelo telefone
(48) 3321-8033.




COORDENADORA DE SERVICOS GERAIS DA UDESC CEART

Persisténcia e otimismo

palavra que me define como pessoa

¢ persisténcia, ndo desisto das coisas

facilmente, pode demorar uma vida,
uma eternidade, mas continuarei buscando”. As-
sim se descreve Andréa Oriques Santos, coor-
denadora de Servigos Gerais da Udesc Ceart — ¢
quem a conhece comprova: Andréa estd sempre
buscando solugdes para os desafios do dia a dia.

Licenciada em Matematica e especialista em
Artes Visuais, Cultura e Criacdo, Andréa ¢ casa-
da ha 22 anos, mae de dois meninos (o Andr¢, de
13 anos, e o Vitor, de 1 ano), e trabalha na Udesc
héa nove. “Sempre fui ligada a area de educagdo
€ queria passar para um concurso que fosse nes-
ta area. Foi quando abriu o concurso da Udesc”,
conta ela, que antes de ingressar na universidade,
ja ministrou aulas no ensino fundamental e traba-
lhou no ramo de joalheria e 6tica.

Andréa cita o artesanato como uma paixao —
ela faz bonecas de pano, patchwork, bordados, cro-
ché, entre outros trabalhos manuais — e adora
preparar a decoragao de festas da familia
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camarao em todas as suas formas
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Prédio novo
O novo prédio da Udesc

A

Laguna, inaugurado na ultima

sexta-feira, 27, passa a ser
o maior edificio publico ja
erguido no municipio, com
7 mil metros quadrados
distribuidos em trés andares.
A obra, que levou dois

anos para ser construida
com investimentos de cerca
de R$ 6,5 milhdes, tem
elevador, seis laboratorios,
biblioteca, auditorio com
215 lugares e 26 salas

de aula para os cursos de
graduagao de Engenharia
de Pesca e Arquitetura e
Urbanismo, assim como
outras para diregoes,
servigos administrativos,
professores e reunides.

Medalhas

Os servidores da
Universidade do Estado
de Santa Catarina (Udesc)
obtiveram oito medalhas
na 242 edicao dos jogos
da Confraternizac¢ao dos
Funcionarios e Professores
das Fundag¢des Educacionais
do Sistema Acafe (Cofafe).
Duas medalhas foram de
ouro, no streetball misto € no
xadrez masculino; duas de
prata, no dominé feminino
e no xadrez feminino; e
quatro de bronze, na bocha
feminina, na corrida rustica
feminina, no futsal masculino
e no totdé masculino.

Altamiro, Gleicy (a nova chefe do setor), Erico e
Sénia, do Setor de Registro e Protocolo (Seprot)
da Reitoria, superanimados. So taltou o Pedro!

O Comunica Udesc abriu espaco para mostrar as
equipes dos diversos setores da nossa universidade.
Envie uma foto para . Participe!
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Vacina contra a gripe

Nesta sexta-feira, 4, os servidores da Udesc que ainda ndo
foram vacinados contra a gripe terdo uma tltima oportunidade
para a imunizacdo gratuita. Das 8h30 as 12h30, o Servico
de Assisténcia a Saude do Servidor (Sass), da Reitoria, vai
receber técnicos e professores de todos os centros para a
vacinag¢ao, mesmo aqueles que ndo conseguiram se inscrever
previamente. A sala do Sass esté localizada proximo a
cantina da Udesc Esag, em Floriandpolis. O processo de
vacinagdo comecou na semana passada e cerca de 360
servidores da Udesc ja receberam a dose. Mais informagdes
podem ser obtidas pelo telefone (48) 3321-8154.

Ajuda necessaria

A Udesc, em Florianopolis, recebera doagoes até
sexta-feira, 4, para as vitimas das chuvas em Santa
Catarina. Os donativos devem ser deixados no Hall

da Reitoria, das 9h as 19h. Sao recebidas doagdes de
agua mineral e alimentos nao pereciveis, que serao
repassadas para a Defesa Civil de Santa Catarina.



De olho no rotulo

Os rotulos dos alimentos contém
informagdes importantes para o consumidor,
tanto em relagdo a escolha do produto em si
quanto sobre a melhor forma de consumo.

No Brasil, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) € o 6rgao
que estabelece as informagdes que um
rétulo deve conter para garantir a qualidade
do produto e saude do consumidor.

ToDO ROTULO DE ALIMENTO DEVE
INCLUIR ALGUMAS INFORMACOES
NUTRICIONAIS OBRIGATORIAS:

Por¢Ao: € a quantidade média do
alimento que deve ser consumida
por pessoas sadias a cada vez,
promovendo a alimentagio saudavel,

MEDIDA CASEIRA: indica a medida
normalmente utilizada pelo consumidor
para medir alimentos (fatias, unidades,
pote, xicaras, copos, colheres de sopa). Essa
informacdo ajuda o consumidor a entender
melhor as informag0es nutricionais;

% VD (PERCENTUAL DE VALORES
DIARIOS): € um numero em percentual
que indica o quanto o produto apresenta
de energia e nutrientes em relacao
a uma dieta de 2.000 calorias.

ATENCAO: O consumo frequente e em
grande quantidade de sal, agtcar, doces,
refrigerantes, salgadinhos, frituras e outros
alimentos industrializados aumenta o
risco de doengas como cancer, obesidade,
hipertensao arterial, diabetes e doengas do
coracdo. Escolha alimentos saudaveis.

Fonte: Anvisa/Ministério da Saude

Ebicio: Luiz Eduarq

Decisoes

Semestre letivo

A Udesc encerrara o primeiro semestre
letivo deste ano na proxima terga-feira, 8, apds
o término dos exames finais. Ao todo, houve 97
dias de aula na instituigdo. Até segunda-feira,
7, os professores deverdo incluir as avaliagdes
das provas e das médias finais no sistema
académico e entregar os didrios de classe as
secretarias de Ensino ou aos departamentos.
Conforme o calendario académico da Udesc,

o segundo semestre letivo de 2014 comegara
em 28 de julho. Durante o periodo de recesso
escolar, a Biblioteca Central (BC), que
funciona no Bairro Itacorubi, em Floriandpolis,
ndo fara atendimentos nos sabados.

Comite de Etica

Foram designados em junho os membros
que compdem o Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos (CEPSH). Sao eles:
Claudia Mirian de Godoy Marques, Aleksander
Sade Paterno, Luciana Dornbusch Lopes, Carla
Ivane Ganz Vogel, Neide Kohler Schulte,
Pedro Bertemes Filho, Lucas da Rosa, Viviane
Beinekem, Camila Isabel Santos Schivinski,
Bernadette Kreutz Erdtmann, Kiciosan da
Silva Bernardi Galli, Rudney da Silva, Renan
Thiago Campestrini, Juliano Tibola, Elisangela
Teresinha Klever, Aline Padaratz e Tanabi
Bazzi. O mandato dos membros ¢ de trés anos,
permitida recondugdo por mais trés anos.

0 Schmitt



