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A aparência sempre foi uma das principais preocupações da sociedade, seja para sentir-se pertencente a 

um grupo, para mostrar os verdadeiros valores, ou simplesmente alcançar status. A identidade é vista 

como o modo de ser e de viver de cada indivíduo, uma singularização de cada um; é também algo real, 

que pode sofrer grandes alterações com o passar do tempo, mas sempre com conotação original; a 

identidade por fim passa a ser uma autoridade nos desejos quando se trata de estética. Por meio de revisão 

bibliográfica, este estudo intentou mostrar a importância da identidade verdadeira e da compreensão da 

individualidade, ou seja, entender a exposição como forma de alertar quem observa e, consequentemente, 

procura se encontrar.  Como foco principal, destacou a importância e a diferença da real autoafirmação e 

da pura exibição, na tentativa de explicar o verdadeiro sentido da palavra identidade. O trabalho discutiu 

os conceitos de identidade, individualidade e cultura, mostrando a forte ligação entre os três; mostrou 

também a importância da moda e da influência da globalização nesse contexto, e a relação do sentimento 

de pertencimento com identidade. 
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