
                                                                                                                                                                                                                                 
        ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: Claudia Mirian de Godoy Marques Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação:  Doutora PhD Regime: 40 h / DI Classe: Adjunto - 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Histologia (Turma única) Bacharelado em Educação Física 1ª. 2 1 

Histologia (Aula Prática - Turma A) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,5 

Histologia (Aula Prática - Turma B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,5 

Histologia (Aula Teórica - Turma A+B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,5 

Biologia (Aula Prática - Turma A) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,5 

Biologia (Aula Prática - Turma B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,5 

Biologia (Aula Teórica - Turma A+B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,5 

Genética e Embriologia Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 2 1 

Imunologia Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 2 1 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Apostila de Genética e Embriologia 4 Processo: 17191 03/2018 12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação dos pés de Individuos Diabéticos que Praticam Atividade 
Física – coordenadora 

2 NPP 2015010002733 – Concentro 20/10/2017 02/2018 12/2019 

Função Autonômica e Qualidade de Vida de Sobreviventes de Câncer 

engajados em um Programa de Reabilitação Cardíaca -  coordenadora 

2 NPP2015010002849 – Concentro 26/04/2018 08/2018 07/2020 

Avaliação da Funcionalidade das mãos de indivíduos Diabéticos que 
praticam Atividade Física Regular - coordenadora 

1 NPP 2015010002803 - Concentro 26/04/2018 03/2018 12/2019 

Qualidade de Vida e Conhecimento sobre o Diabetes de Individuos 

Diabéticos que Realizam Atividade Física. - coordenadora 

2 NPP 2015010002814 – Concentro 26/04/2018 03/2018 07/2020 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

DIABETTER- Viva Melhor com Diabetes – coordenadora  12 UDESC 12866/2017/Edital PAEX Nº 002/2017 - 

Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratório de Biologia 5 Portaria Nº. 142/2009 - CEFID 25/Nov/2009 Indeterminado 

Membro do Comitê de Ética em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos  2 Portaria Nº 1330/18/09/2017 - REITORIA 21/Out/2016 21/Out/2019 

Chefe de Departamento de Ciências da Saúde-DCS 20 Portaria Nº- 164/2017 - REITORIA 1º/Fev./2018 Jan./2020 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 6       0 1 7 6 8 0 0 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

                                                                                



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Deyse Borges Machado Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto - 4  

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Introdução ao método científico e aos sistemas de informação Bacharelada em Fisioterapia 1ª 2 1 

Cinesiologia  Bacharelada em Fisioterapia  4ª 3  2 

Bioestatística Bacharelada em Fisioterapia   4ª 2* 3 

Biomecânica  Bacharelado em Educação Física 4ª 3 1 

Análise e Interpretação de Dados de Pesquisa Bacharelado em Educação Física  6ª 2 2 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

  
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Bruna Nunes Livramento Bacharelado em Fisioterapia 9ª 1 

 Paula Lima de Souza  Bacharelado em Fisioterapia 9ª 1 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Proposição de método para avaliação do equilíbrio postural  em 

indivíduos com Artrite Rematoide –  (Integrante de Equipe) - 
prticipante 

5 PROPPG/NPP2015010002765 10/2017 07/2019 

Analise de parâmetros biomecânicos e biológicos de uso de mulheres 

no climatério após menopausa com e sem uso de reposição hormonal 

Coordenadora 

10 PROPPG/NPP2015010003109 11/2018 12/2021 

Proposição de um programa de exercícios aéróbios em imersão para 

prevenção da doença cardiovascular em individuos com artrite 

rematoide – Participane. 

2 PROPPG/NPP2015010003111 12/2018 12/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa: Saúde sem Quedas  (coordenadora) 12 UDESC 12983/2017/Edital PAEX Nº 002/2017 - 

Concentro 18/10/2017 
01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratorio de Biomecanica  5 Portaria Nº 236/2014 CEFID 02/02/2015 Indeterminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto 
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 10 2 0 7 4 5 0 0 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

                                                   

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

                                                                       



                                                                                                                                                                                                                                 
 

 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Enira Teresinha Braghirolli Damin Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: efetivo Titulação: doutora  Regime: DI  Classe: Adjunto - 8 

                             

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Readaptação 40 Processo: 17669/2017 - REITORIA 09/01/2018 08/01/2019 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Vai renovar Readaptação. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto 

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 40 0 0 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor  
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Fernando Luiz Cardoso  Centro: CEFID Depto: Ciências saúde  Semestre: 2019/1 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor/ Ph.D. Regime: 40/DI Classe: Titular 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Psicologia I PSIC I Bacharelado em Fisioterapia 4º 2 2,5 

Psicologia II PSIC II Bacharelado em Fisioterapia 5º 2 2,5 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia de Pesquisa I – Turma B1 Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano  4 5 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Guilherme Sebold Pires BAC.Educação Física 7ª 1 

Dissertação Paola Cidade Cordeiro PPGCMH/CEFID 1ºano 2 

 Ericles de Paiva Vieira PPGCMH/CEFID 1ºano 2 

 Eneida Simone Kechele PPGCMH/CEFID 2ºano 2 

 Rubiane Guarino Pereira PPGCMH/CEFID 2º ano 2 

 Françoise Danielli PPGE/FAED 2ºano 2 

Tese Helton Pereira de Carvalho PPGCMH/CEFID 1ºano 2 

 Jonas Godtsfriedt PPGCMH/CEFID 2ºano 2 

 Thiago Emannuel Medeiros PPGCMH/CEFID 2ºano 2 

 Walan Robert da Silva PPGCMH/CEFID 2ºano 2 

 Kamyla Thais Freitas PPGE/FAED 2ºano 2 

 Pâmella de Medeiros  PPGCMH/CEFID 3ºano 3 

 Luciano Kercher Greiss PPGE/FAED 4ºano 3 

     

     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

Efeito de um programa de intervenção com um jogo de exergame 

desenvolvido para estimular o desempenho motor de crianças - 
Coordenador 

5 NPP2015010002906 – Concentro: 26/04/2018 08/2018 07/2020 

Relação entre o desempenho motor e aspectos relacionados a 

saúde mental de crianças de 7 a 10 anos. Coordenador 

5 NPP2015010002903 - Concentro: 26/04/2018 08/2018 07/2020 

Tradução, Adaptação e Validação da Escala MacArthur de Status 
Social Subjetivo para o Contexto Esportivo Brasileiro - 

Coordenador. 

12 NPP2015010002876 - Concentro: 26/04/2018 08/2018 07/2020 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade/Pedag. Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext. Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 6 14 0 12 0 0 0 0 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor 
 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor:   Francisco Rosa Neto  Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional Professor Efetivo:  Titulação: Doutor Regime: 40 Classe: Titular - 6  

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Desenvolvimento  Motor Bacharelado em Ed.Física 3ª 3 3,9 

Desenvolvimento Motor Licenciatura em Ed. Física 3ª 3 3,9 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Comportamento Motor II Mestrado / doutorado 4 5,2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Tese Lucia Maria Andreis PPGCMH 2º/2ºano 3 

Tese Ricardo Pimenta PPGCMH 4º/4ºano 3 

Tese Mauricio Camaroto PPGCMH 3º/3ºano 3 

 
PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa:  Desenvolver ( coordenador) 12 Udesc12987/2017 – Edital PAEX 002/2017 

- Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H A/utorização Início Término 

Coordenação do Laboratorio Ciências do Movimento LAUDEHU 5 Port.059/1998 e 040/2018 - CEFID 15/05/1998 Indeterminado 

 
CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade./Pedag Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext. Adm Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 13 9 0 0 5 3 0 0 0 40 

 

Data : 17/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Helio Roesler  Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde  Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40/DI Classe: Titular-9  

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Biomecânica  Fisiotarapia  2ª 3 3 

Metodologia de Pesquisa em Fisioterapia Fisioterapia 5ª 2 2 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Forum avançado em desempenho no esporte (div. c/ Caroline Ruschel 1 créd))  PPGCMH 3 3 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Michelle Julieta Pereira PPGCMH  2 

Dissertação Geison Sebastião Reitz PPGCMH  2 

Dissertação Mayara Maia Teixeira  PPGCMH  2 

Tese Marcelo de Oliveira Pinto PPGCMH  3 

Tese Elisa Dell’ Antonio PPGCMH  3 

Tese Gustavo Soares Pereira PPGCMH  3 

Tese Renata Maba Gonçalves PPGCMH  3 

Tese Affonso Celso Kulevicz da Silva PPGCMH  3 

 

PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

Efeitos da Prática do Suporte de Peso Corporal na Função Motora de 

Crianças Com Paralisia Cerebral -  coordenador 

4 NPP2015010002886 – Concentro 

26/04/2018 

08/2018 07/2019 

Efeito do treinamento pliométrico na água sobre parâmetros do desempenho 

em atletas de voleibol -  coordenador 

4 NPP2015010002889 - Concentro 

26/04/2018  

08/2018 07/2020 

Comportamento de variáveis cinemáticas em equoterapia e caiaqueterapia -  
coordenador 

4 NPP2015010002910 - Concentro 
26/04/2018 

08/2018 07/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

 Projeto: Ssorria: Coordenador   4 UDESC 12985/2017 Edital PAEX 

002/2017 - Concentro – 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto 

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 12 0 8 4 0 0 0 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

 ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Monique da Silva Gevaerd Loch Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2019/1  

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Regime:  40/ DI Classe: Associado -10 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioquimica Educação Fisica Bacharelado 02 02 2,6 

Bioquimica Teoria  Fisioterapia A/B/C 01 02 2,6 

Bioquimica Prática Fisioterapia A 01 01 1,3 

Bioquimica Prática Fisioterapia Prática B 01 01 1,3 

Bioquimica Prática Fisioterapia C 01 01 1,3 

Farmacologia  Fisioterapia 05 02 2,6 

Educação e Saúde II Teórica Fisioterapia A/B/C 03 02 2,6 

Educação e Saúde II Prática Fisioterapia A 03 01 1,3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

Dissertação     

TCC     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Proposição de método para avaliação do equilbrio postural em 

indivíduos em indivíduos com artrite reumatoide - participante 

5 NPP2015010002765 10/2017 07/2019 

Individuos com artrite reumatoide e associações a problemas 

cardiovasculares ( prorrogação) participante. 

5 NPP2015020002509 08/2017 08/2018 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão: ARTRATIVA 

- Projeto: Bioquimica Preventiva – Ação vinculada ao Programa 
Artrativa - Coordenadora 

4 UDESC 12856/2017/Edital PAEX 002/2017 01/03/2018 31/12/2019 

- Projeto: Atividades aquáticas para individuos com Artrite 

Reumatóide-participante 

4 Concentro /18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade C/H A/utorização Início Término 

Coordenadora Laboratórios de Análises Multisetrorial 5 123/2010- CEFID 03/2010 Indeterminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 12 0 0 8 4 4 0 0 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

                                                                                          

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Silvia Rosane Parcias Centro: DCS Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto -8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio 40 Em andamento 30/07/2018 10/12/2018 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Após o termino da Licença Prêmio a professora aguardará a aposentadoria em casa - Ao servidor público Estadual da administração direta, autarquia e 

fundação é facultado afastar-se do exercicio das funções do seu cargo, apos 60 (sessenta) dias da data do protocolo do processo de aposentadoria no seu 

orgão ou entidade de lotação, quando seu requerimento de aposentadoria não tiver despachado conclusivo, desde que atenda os critérios para concessão 

da aposentadoria e do afastamento 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data : 17/11/2018 Assinatura do Professor 
 

 

                   

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

                                      
 

 

 
 

 

 
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                         

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Susana Cristina Domenech Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Professor efetivo Titulação: Doutora Regime:  40h DI Classe: Associado -5 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Biofísica (turmas A e B)  Fisioterapia 2ª 4 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Estatística I – T1A PPGCMH 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação  Maria de Lourdes Capponi Arruda Koehler PPGDesign - CEART 2º sem./2º ano  2 

Dissertação PriscillaRoberta Reck PPGCMH 2º sem./2 º ano 2 

Dissertação Juliana Rodrigues Cavalcanti PPGCMH 2º sem./2 º ano 2 

Tese MartaCristina Rodrigues da Silva PPGCMH 2º sem./4 º ano 3 

Tese Melissa Andrea Jeannet Michaelsen Cardoso Mezzari PPGCMH 2º sem./3 º ano 3 

Tese Juliane de Oliveir PPGCMH 2º sem./2 º ano 3 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Proposição de método para avaliação do equilíbrio postural em 

indivíduos com artrite reumatoide - Coordenadora 

5 NPP2015010002765 

 Concentro 18/10/2017 

01/10/2017 

 

31/07/2019 

 

Individuos com artrite reumatoide e associações a problemas 

cardiovasculares – Coordenadoras (prorrogação) 

8 NPP2015020002649   01/08/2018 31/07/2019 

Proposição de um programa de exercícios aérobios em imersão para 

prevenção da doença cardiovascular em indivíduos com artrite 
reumatoide 

5 NPP2015010003111 01/12/2018 31/12/2020 

Análise de parâmetros biomecânicos e biológicos de mulheres no 

climatério após menopausa com e sem uso de reposição hormonal 

2  NPP2015010003109 31/10/2018 12/2021 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

ARTRATIVA – Coordenadora 12 UDESC 12856/2017 –Edital PAEX Nº 
002/2017 - Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 
 

31/12/2019 
 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão Setorial de Avaliação - CSA do CEFID  2 Portaria 105/2017 - CEFID 01/7/2016 Indeterminado 

Coordenação do Laboratório de Instrumentação (CEFID)  5 Portaria 006/2018 -  038/2018  CEFID 15/02/2018 Indeterminado 

Comissão de Pesquisa e Pós-Graduação do CEFID  2 Portaria 150/2018 - CEFID 09/06/2018 08/06/2020 

Membro do Colegiado do PPGCMH 2  Portaria 169/2018 - CEFID 09/07/2018 08/02/2019 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

Tipo C/H Autorização Início Término 

 40    

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 8 0 5 8 3 0 0 0 40 

                                                                      

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

Data: 17/11/2018 
 

Assinatura do Professor  



                                                                                                                                                                                                                                 
                                                                                  

                                                                                                                                                                        

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Thais Silva Beltrame Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado -8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Aprendizagem  Motora  Bacharelado em Educação Física 4º 3 2 

Aprendizagem  Motora  Licenciatura em Educação Física 4ª 3 2 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Didática do Ensino Superior I – T1A  4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Anderson Fernando da Silva Mestrado em Ciências do Movimento Humano         2ª 2 

 Manuela Castro Braz Mestrado em Ciências do Movimento Humano 2ª 2 

 Sibele do Amaral  Mestrado em Ciências do Movimento Humano 2ª 2 

Tese Tailine Lisboa  Doutorado em Ciências do Movimento Humano 3ª 3 

Tese Renata Martins Doutorado  em Ciências do Movimento Humano 3ª 3 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Indicadores de saúde de escolares do Ensino Fundamental I. Estudo 

longitudianal. - Coordenadora 

10 NPP2015010002615 -  Concentro 26/04/2018 

 

08/2017 07/2020 

Tradução, Adaptação e Validação do DCDDaily- Q para o contexto 
brasileiro -  Coordenadora  

10 NPP2015010002887 – Concentro 26/04/2018 
 

08/2018 07/2020 

Função pulmonar, força muscular respiratória, capacidade de 

exercício e nível de atividade física de crianças com transtorno do 
desenvolvimento da coordenação. Coordenadora 

10 NPP2015010002878 – Concentro 26/04/2018 

 
 

08/2018 07/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

 Projetos:  Intervenção motora para Criancas com transtorno do 
desenvolvimento da coordenação - TDC. - Coordenadora 

4 UDESC 12984/2017 /Edital PAEX nº 002/2017 - 
Concentro  18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratório de Distúrbios do Desenvolvimento e 

da Aprendizagem - LADADE 

5 Portaria 087/2014 – cefid  

 

01/02/2005 Indeterminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 8 11 0 8 1 2 0 0 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor 
 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

  



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Tales de Carvalho Centro: CEFID Depto: Ciências e Saúde Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Titular-9 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

        

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio  40 Deferido PROEN e incluído no SIGRH 

925/2017 

07/02/2018 05/08/2018 

Licença Saúde  40 CRH – CEFID 06/08/2018 03/11/2018 

Renovação da licença Saúde 40 CRH - CEFID 05/11/2018 19/12/2018 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Após o termino da Licença Saúde o professor aguardará a aposentadoria em casa - Ao servidor público Estadual da administração direta, autarquia e fundação é 
facultado afastar-se do exercicio das funções do seu cargo, apos 60 (sessenta) dias da data do protocolo do processo de aposentadoria no seu orgão ou entidade de 

lotação, quando seu requerimento de aposentadoria não tiver despachado conclusivo, desde que atenda os critérios para concessão da aposentadoria e do 

afastamento 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade/Pedag. Orient. Projeto/ ensino Projeto. Pesq. Ações. Ext.  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data: 17/11/2018 Assinatura do Professor 
 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 
 


