
 

                
                
                

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Claudia Mirian de Godoy Marques Centro: CEFID Depto: Ciências da 
Saúde 

Semestre: 2º. / 2015 

 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação: PhD Regime: 40 h - DI Classe: Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Dissertação     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

Bioengenharia 40 (DI)  01/08/2015 31/07/2016 

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

          Durante período de afastamento para capacitação (estágio pós-doutoral), as disciplinas 

que ministro serão transferidas para outro(s) professor(es) efetivo(s) ou substitutos. 

Disciplinas: 

1. Histologia (Educação Física – Bacharelado) 

2. Histologia - Turmas A e B (Fisioterapia – Bacharelado) 

3. Biologia e Microbiologia -Turmas A e B (Fisioterapia – Bacharelado) 

4. Genética e Embriologia (Fisioterapia – Bacharelado) 

5. Imunologia (Fisioterapia – Bacharelado), 



 

 

          As mestrandas do Programa de Pós-Graduação em Fisioterapia,  Alyssa Conte da Silva e,  

Tatiana dos Santos da Costa Schwochow serão co-orientadas pelo Prof. Dr. Gilmar Moraes 

Santos. 

 

          A coordenação do Laboratório de Biologia (CEFID), bem como os projetos de pesquisa 

ficarão sob a responsabilidade do Prof. Dr. Hélio Roesler. 

 

Projetos de Pesquisa: 

Projeto 1: Bioengenharia Tecidual e Medicina Regenerativa: Um Estudo Multidisciplinar 

Projeto 2: Avaliação da Função Autonômica utilizando a Variabilidade da Frequência Cardíaca 

em Doenças Crônico-Degenerativas 

 

          O Comitê de Ética em Pesquisa em Seres Humanos (CEPSH) da UDESC poderá 

permanecer sob a minha presidência até o término do período de meu mandato, Novembro de 

2015. Porém, o CEPSH será também coordenado pela vice-presidente Profa. Bernadette Kreutz. 

Isto segue a Resolução No. 466/2012 – CONEP – MS, item VII.2, a qual descreve que “Os 

CEPs são colegiados interdisciplinares e independentes, de relevância pública, de caráter 

consultivo, deliberativo e educativo, criados para defender os interesses dos participantes da 

pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa 

dentro de padrões éticos”. Mesmo após o término do mandato poderei permanecer como 

consultora ad hoc ao CEPSH da UDESC. 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

       40   40 

 

Data 
08 Junho 2015 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Deyse Borges Koch Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2015-2 

 

Categoria Funcional: Professor Universitário 
Efetivo 

Titulação: Dr. Regime:  40 h DI Classe:  Adjunto Nível 
2 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-
Graduação 

   Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Cinesiologia Fisioterapia - Bacharelado 2 3 2  

Biomecânica Educacao Física – 
Bacharelado 

4 3 2 

* Biomecânica Educacao Física – 
Licenciatura 

2 3 2 

* Conforme o Chefe do Departamento de Educaçāo Física Prof. Mario C. Andrade durante o transcorrer 
desta semana está disciplina poderá vir a ser confirmada no PTI (contatos por e-mail e telefone em 

08.06.2015) 
 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

  
 

 
 

 

   
 

 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Ana Paula de Oliveira Bacharelado em Fisioterapia 8 1 

Dissertaçāo Silvia Fiorillo Cabrera 
Soares 

Mestrado em Fisioterapia 2 2 

Dissertaçāo Vanessa Kume Mestrado em Fisioterapia 2 2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

O efeito do feedback visual no equilíbrio de 
idosos com e sem histórico de quedas e a 
análise de um programa de treinamento de 
equilíbrio e prevenção de quedas 

 
2 

Aprovado Plataforma Brasil 01.02.2014 31.07.2015 

A saúde dos pés e a mobilidade funcional de 
idosos de residentes em casa de longa 
permanência 

3 Em trâmite CEP 01.02.2015 31.12.2015 

Análise de variáveis biomecânicas e clinico-
fisioterápicas  e a relaçāo com escores técnicos 
do equlíbrio passé na ginástica  

 
3 

Em trâmite CEP 01.07.2015 31.12.2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto de Treinamento de Equilíbrio e Prevenção de 
Quedas (Gestora) 

 
5 

 
Sigproj 

 
01.03.2015 

 
31.12.2015 

Programa: Núcleo de Estudo da Ginástica Rítmica 
(Participação) 

 
1 

 
Sigproj 

 
01.03.2015 

 
31.12.2015 

Reabilitar e Integrar _ Reabilitação Multidisciplinar em 
Amputados (Participação) 

 
1 

 
Sigproj 

 
01.03.2015 

 
31.12.2015 

 

 

 



 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação Laboratório de Biomecânica 5 
(Consuni 

Resolução 
029/2009, 
Seção VI, 

Artigo 25, IX) 
 

Portaria N
o
 

236/2014 
CEFID-DG 

– 
28.11.2014 

02.02.2015 - 

 
 
 
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

* Disciplinas compartilhadas com a Profa. Maria Helena Kraeski 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividades 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

9 6 5 - 8 7 5 - - - 40 

 

Data 
 

Assinatura do 
Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Enira Teresinha Braghirolli Damin Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2015/2 

 

Categoria Funcional: efetivo Titulação: doutor  Regime: DI  Classe: Adjunto 5  

                             
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Psicologia I 
PSC I 

Fisioterapia/CEFID 4ª 2      3 

Psicologia II 
PSC II 

Fisioterapia/CEFID 5ª 2      3 

Psicologia do Desenvolvimento  
(2PSDE) 

Licenciatura em Educação 
Física/CEFID 

2ª 3      3 

Filosofia da Educação Física 
(2FIFE)  

Bacharelado em Educação 
Física/CEFID 

2ª 3      3 

Psicologia do Esporte e do Exercício (6PSEX) Bacharelado em Educação 
Física/CEFID 

6ª 3      3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão: Núcleo de 
Psicologia 2015 

2h 
  

Departamento  
Extensão 
Concentro 

02/10/2014 01/03/2014 
 
 

31/12/2015 
 
 

Projetos: 

Arte e Vivência 2015 2h Concentro  02/10/2014 01/03/2015 31/12/2015 

V Ciclo de Debates - Educação Sexual-
Diálogos Necessários 2015 

2h Concentro  02/10/2014 
 

01/03/2015 
 

03/12/2015 
 

Grupos Temáticos – Atendimento 
Psicológico em Grupo 2015 

2h Concentro  02/10/2014 01/03/2015 
 

30/11/2015 
 

Apoio Psicológico à Comunidade do 
CEFID 2015 

2h Concentro  
 

02/10/2014 01/03/2015 
 

30/11/2015 
 

Metodologia de Estudos Para 
Acadêmicos 

2h Concentro  
 

02/10/2014 01/03/201 03/11/2015 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 



 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 15    12     40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 
Professor : Fernando Luiz Cardoso  Centro: CEFID Depto: 

Ciências 
saúde  

Semestre: 
2015.2 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: PH.D. Regime: DE Classe: Titular 

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Antropologia e Sociologia Aplicada a 
Educação Física  

Bacharelado   Primeira      03          02 

Antropologia e Sociologia Aplicada a 
Educação Física 

Licenciatura   Primeira      03          02 

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Fundamentos Teórico-metodológicos 
-  ECT  

Pós-Graduação em Educação – FAED 04 02 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Pâmela de Medeiros  
Candidato 01  
Candidato 02 

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

2ºano 
1ºano 
1ºano 

02 
02 
02 

Tese  Candidato 01 
Fernanda Faria Rocha  
Fernanda Faria Rocha 
Ana Souza  
Elisa Pinheiro Ferrari 

PPGE 
PPGCMH 
PPGE 
PPGCMH 
PPGCMH 

1ºano 
2ºano 
2ºano 
3ºano 
4ºano 

02 
02 
02 
02 
02 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

Proposição e validação de um instrumento digital 
para avaliação da imagem corporal infanti. 

03 Em 
avaliação na 
Plataforma 
da PPPG 

Ago. 2015 Ago. 2016 

Tradução, adaptação e validação da 
Iconographical Falls Efficacy Scale. 

03 Em 
avaliação na 
Plataforma 
da PPPG 

Ago. 2015 Ago.2016 

Quais são os testes sensíveis de mobilidade 
funcional de equilíbrio para detectar o risco de 
queda em idosos. 

02 Em 
avaliação na 
Plataforma 
da PPPG 

Ago. 2015 Ago. 2016 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

Colegiado do Programa de Pós-Graduação em 
Educação da FAED 

0  Fevereiro 
2015 

 

Colegiado do Programa de Pós-Graduação em 
Ciências do Movimento Humano do CEFID 

0  Maio 
2015 

 

 
LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

Premio    03 de 
Agosto 
de 2015 

30 de 
Setembro 
de 2015 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
As aulas na graduação nos meses de agosto e setembro de 2015 (período do gozo da Licença Premio) serão 
ministradas por um professor colaborador oriundo da FAED/UDESC. As aulas do Doutorado junto ao PPGE 
serão concentradas nos meses de Outubro e Novembro de 2015.  



 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  
Ensino Atividade. 

Pedag. 
Orient. Projeto 

Ensino 
Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

   ---     ---    ---   ---   ---   ---  ---     ---   40     ---    40 

 
Data  
 

Assinatura do Professor 

 
 

 

 
 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 



 

 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:   Francisco Rosa Neto  Centro: CEFID Depto: DCS Semestre:  

2° 2015 

 
Categoria Funcional: 40 HORAS (DI) Titulação: DOUTOR Regime: 40 Classe: 

ASSOCIADO  

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

DESENVOLVIMENTO  MOTOR EDUCAÇÃI FISICA LIC.   3ª 03 3 

       

DESENVOLVIMENTO MOTOR EDUCAÇÃO FISICA BAC.   3ª 03 3 

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

DESENVOLVIMENTO MOTOR I MESTRADO 04 4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação RAISA  MESTRADO  02 

 SANDRA MESTRADO  02 

 ANTONIA NATALIA FERREIRA COSTA MESTRADO   02 

Tese ANA PAULA MAURÍLIA DOS SANTOS  DOUTORADO  02 

 
PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

PARAMETROS MOTORES EM 
PARKINSONIANOS 

02 CONCENTRO 2014 DEZ/2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação do LAUDEHU 10 Portaria 59.98 03.97 Dez/2015 

 
CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 
 
 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  



 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto 
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

  10   10   08   0   2   0   10   0   0    0   40 

 
Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



 

 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor : Helio Roesler  Centro: CEFID Depto: 

Ciências da 
saúde  

Semestre: 
2015.2 

 
Categoria Funcional: Professor efetivo Titulação: Doutorado Regime: 40 Classe: 

Associado  

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Biomecânica  
Metodologia de Pesquisa em Fisioterapia 
(Disciplina dividida com a Profª Fabiana 
Sperandio 

Fisiotarapia  
Fisioterapia 
 

  2ª 
5° 

 

3 
2 

3 
0 

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Biomecânica Externa  PPGCMH 4 3 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação  Ana Paula Moratelli , PPGCMH  2 

  Heliane de Brito Fontana  
Marcel Hubert 
Patricia Vieira de Souza 
,  

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

 3 
3 
0 
0 

 
PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

- Analise do efeito da velocidade e do 
porcentual de suspensão corporal na 
FRS durante a caminhada em esteira. 

- Analise da força e da atividade muscular 
concêntrica de saltos verticais com e 
sem o uso do ciclo de alongamento-
encurtamento no solo e na agua. 

- Avaliação da força de membros inferiors 
no exercicio foot work do Pilates  

 2 
 
 
 
 3 
 
 
 
 2 

CONCENTRO – 
25/04/2014 
 
 
CONCENTRO – 
25/04/2013 
 
 
CONCENTRO – 
25/04/2014 

Ago/2015 
 
 
Ago/2015 
 
 
 
Ago/2015 

Julho/2016 
 
 
Julho/2016 
 
 
 
julho/2016 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

SSORRIA: Sistema de Suporte Ortopedico para 
Reeducação e Reabilitação Infantil Avançada  

    

 
 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

Chefia do Departamento de Ciências da Saúde 10 Portaria 1413/2013 03/12/2013 02/12/2015 

 
CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 



 

LICENÇA  
Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 
 
 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  
Ensino Atividade. 

Pedag. 
Orient. Projeto 

Ensino 
Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

9 6 8  7  10    40 

 
Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



 

 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor:  
Monique da Silva Gevaerd Loch 

Centro:  
CEFID 

Depto:  
Ciências da Saúde -
DCS 

Semestre:  
2015/02 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutorado Regime:  40 - DI Classe: Associado 7  

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Farmacologia Fisioterapia 05 02 2,6 

Bioquímica Teórica Fisioterapia A/B 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia A 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia B 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia C 01 01 1,3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioquímica Aplicada à Atividade Física e 
Saúde 

PPGCMH - Mestrado 
 

04 5,2 

Docência Orientada PPGCMH - Mestrado --- --- 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC A definir Fisioterapia 09 --- 

Dissertação Alexandra Pravatto 
Melissa Mezzari 
Aluno a ser selecionado 

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

Ano 2 
Ano 2 
Ano 1 

02 
02 
02 

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

- Análise da força muscular respiratória em indivíduos 

com AR – Coordenador. 

- Avaliação da capacidade funcional de indivíduos 

com Artrite Reumatoide por meio da avaliação da 

amplitude de movimento articular - Coordenador 

- Projeto de Pesquisa: Estudo dos parâmetros de 
preensão manual para avaliação do estado 
funcional em indivíduos com artrite reumatoide - 

Colaborador 
 

04 
 
         
 
04 
 
 
 
02 

Processo de prorrogação em 
tramitação. 

 
Processo em tramitação. 

 
 
Processo em tramitação. 

 

Agosto 
2015 
 
Agosto 
2015 
 
 
Agosto 
2015 
 
 
 

Julho 
2016 
 
 
Julho 
2016 
 
 
 
Julho 
2016 
 
 
 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

- Bioquímica Preventiva – Coordenador. 
 
 
- ARTRATIVA – Participante.  

05 
 
 
03 

Processo 14587/2013 Aprovação 
em Departamento 07/10/13 
 
Processo 14589/2013 Aprovação 
em Departamento 07/10/13 

Março 
2014 
 
Março 
2014 

Dezembro 
2014 
 
Dezembro 
2014 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 



 

- Coordenação Laboratório de Análises 
Multisetorial. 

05 Portaria  
123/2010 - CEFID 

Março 2010  

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

- Não estou computando no PTI a carga horária total prevista para os Projetos de Pesquisa e Extensão que 
coordeno ou participo. 
- Apesar de ministrar 3 disciplinas, a carga horária pedagógica será menor que a carga horária de ensino. 
- Membro da Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro para o PPGCMH - Portaria 156/2011. 
- Membro da Comissão Inter-Departamental para análise, sistematização e avaliação dos processos de progressão 
por desempenho docente, do CEFID/UDESC – Portaria 043/2013 – CEFID 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 01 06 -- 10 08 05    40 

 

Fpolis, 
30/05/2014 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Noé Gomes Borges Júnior 
 

Centro:CEFID Depto: DCS Semestre: 2015/02 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação:Doutorado Regime:  40 - DI Classe:  Associado 6 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

Docência Orientada PPGCMH --- --- 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Lincon da Silva PPGCMH   

Tese Antônio Vinícius Soares PPGCMH   

Tese Wladymir Külkamp PPGCMH   

Tese Amanda Magalhães 
Schneider 
Franz 

PPGCMH 
PPGDESIGN 

  

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

READAPTAÇÃO FUNCIONAL  40 PERÍCIA 
MÉDICA 

18/10/2014 17/10/2015 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

- - - - - - - - 40 - 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 

 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Sergio Eduardo Parucker Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2015/02 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Esp. Regime: 40 Classe: Associado 5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Prevenção de A. e S. de Urgência Educação Física/LIC    4ª      03       04 

Prevenção de A. e S. de Urgência 

Nutrição no Esporte 

Educação para Saúde II 

Anatomia 

Educação Física/BAC 
Educação Física/LIC 
Educação Física/LIC 
Educação Física/LIC 

   3ª 
   8ª 
   7ª 
   1ª 

     02 
     02 
     02 
     04 

      03 
      03 
      03 
      06 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
 

 
    

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Ginástica para 3ª idade 
 
Projetos: Pilates para 3ª idade 
 
Canto para 3ª Idade 
 

    02 
 
    03 
 
    03 

Concentro 
02/10/2014 
Concentro 
02/10/2014 
Concentro 
02/10/2014 
 

01/03/2015 
 
01/03/2015 
 
01/03/2015 

31/12/2015 
 
31/12/2015 
 
31/12/2015 

           

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio 40 Depto. 01/09/2015 01/12/2015 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

As aulas ministradas pelo referido professor serão lecioandas  a partir de 01/09/2015, através de processo 
seletivo. 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 --- --- --- 0 --- --- 40 --- 40 



 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 

 

 

 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Silvia Rosane Parcias Centro: DCS Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2015-2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime:  40hs Classe:  Adjunto 5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

1- Anatomia I Fisioterapia 1 4     5,0 

2- Anatomia  Educação Física (BAC) 1 4     5,0 

3- Anatomia II Fisioterapia 2 4     5,0 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Adonai Martins Ed.Fis.Bacharelado       7ª         1 

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

"Saúde mental de policiais militares relacionada ao estilo de 
vida, estresse e nível de atividade física" 

03 25-04/Concentro Ago/2014 DEZ/2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto de Extensão: COGNIÇÃO e 
MOTRICIDADE 

     O4 Concentro  Mar/2015 Dez/2015 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação do Laboratório de Anatomia 05 Portaria 176/2007 17/11/2007 Indeterminado 
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 15 1  3 4 5    40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 

 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Susana Cristina Domenech Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2015/2 

 

Categoria Funcional: Professor efetivo Titulação: Doutor Regime:  40h DI Classe: Associado IV 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Bioestatística Fisioterapia 4 04 02 

Biofisica (turma A e B) Fisioterapia 2 04 02 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 
Estatística aplicada às Ciências do Esporte e Saúde I PPGCMH 04 01 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio - - - - 

TCC - - - - 

Dissertação A ser selecionado PPGCMH 1º  sem./1 º ano 02 

Dissertação A ser selecionado PPGCMH 1º  sem./1 º ano 02 

Dissertação Camila Braga PPGDesign 1º  sem./2 º ano 02 

Tese - - - - 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

- - - - - 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

- Projeto de Pesquisa: Estudo dos parâmetros de 
preensão manual para avaliação do estado funcional 
em indivíduos com artrite reumatoide. (Coordenador) 

 
- Projeto de Pesquisa: Análise da força muscular 
respiratória em indivíduos com artrite reumatoide 
(Colaborador) 
 
- Avaliação da capacidade funcional de indivíduos com 
artrite reumatoide por meio da avaliação da amplitude de 
movimento articular 

5 
 
 
 
2 
 
 
 
 
3 
 

Processo em tramitação 
 
 
 
Processo em tramitação 
 
 
 
Processo em tramitação 
 

Agosto 
2015 
 
 
Agosto 
2014 
 
 
Agosto 
2014 

julho 2015 
 
 
 
julho 2015 
 
 
 
julho 2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

- Bioquímica Preventiva (colaborador) 
 
 
 
- ARTRATIVA – Coordenador 

2 
 
 
 
3 

Concentro 02/10/2014 
 
 
 
Concentro 02/10/2014 
 
 

Março 2015 
 
 
 
Março 2015 
 

Dezembro 2015 
 
 
 
Dezembro 2015 
 

 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

- Assessoria em estatística  - Portaria 128/2010 06/ 2010 - 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 



 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 5 6 0 10 5 0 0 0 0 40 

 

Data 
03/06/2015 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 
 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Tales de Carvalho Centro: CEFID Depto: Ciências e Saúde Semestre: 2015/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Associado 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiopatologia e Exercício Bacharelado em Ed.Física 4ª 2 2 

Prescrição de Exercício Bacharelado em Ed. Física 6ª 3 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Pesquisa em Fisiologia do Exercício PPGCMH 2 2 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Pablo Araújo Mestrado – PPGCMH  2 
 Almir Schmitt Mestrado – PPGCMH  2 

 Daiane Lima Mestrado – PPGCMH  2 

Tese Ana Ines Gonzales Doutorado - PPGCMH   2 

 Leonardo Vidal Andreato Doutorado - PPGCMH  2 
 Sabrina Weiss Sties Doutorado – PPGCMH  2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Influência do Samba Brasileiro sobre a função sexual, aptidão cardiorrespiratória e 
qualidade de vida pacientes coronariopatas 

2 
Em andamento na PPGCMH 01/08/2014 01/08/2016 

Construção e validação de questionário para avaliação da dor osteomuscular em 
participantes de um programa de reabilitação cardiopulmonar e metabólica 

2 
Em andamento na PPGCMH 01/08/2014 31/12/2015 

Aderência a programa semi-supervisionado de Reabilitação Cardiopulmonar e 
Metabólica 

3 
Em andamento na PPGCMH 01/08/2014 31/12/2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício 2 CONCENTRO 2015 31/12/2015 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício    05 Portaria 029/1994 3/2013 12/2015 
     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

  

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

7 7 12 0 7 2 5 0 0 0 40 

 

Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 



 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Thais Silva Beltrame Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde  Semestre: 2015/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Dra Regime: 40hs  Classe: Associado 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fundamentos da Educação 
Planejamento CurricularI 

Educação Física – LIC 
Educação Física - LIC 

1º 
6º 

02 
02 

02 
02 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia e Didática do Ensino Superior PPGCMH 04 02 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Monalisa Reis 
Juliano Maestri 
Mestrado 1(em seleção) 
Mestrado 2 (em seleção) 
Doutorado (em seleção)  

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

3ª 
3ª 
 

02 
02 
02 
02 
02 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 
Título C/H Autorização Início Término 

Oficinas de Jogos   Marco 2015 Dez 2015 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

1.Avaliação de tarefas de equilíbrio associadas ao tipo 
de pisada  e indicadores de saúde em escolares de 8 
anos. 
2. Consciência corporal e atividades de vida diária em 
crianças com 7 anos. 

03 
 
 

02 

Tramitação 01/08/2015  
 
01/08/2015  
 

31/07/2016 
 
31/07/2016 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa Estruturado de Intervenção para a Saúde de 
Crianças com Risco de Desenvolvimento Físico e Motor. 

04 Tramitação 02/2015 02/2016 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratório de Distúrbios do 
Desenvolvimento e da Aprendizagem - LADADE 

07 
 

Portaria 087/2014 
 

  

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  
Adm. 

Capacit. Licença Complem. TOTAL 

08 06 10  05 04 07    40 

 

Data Assinatura do Professor  
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 


