
 

 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Claudia Mirian de Godoy Marques Centro: CEFID Depto: Ciências da 
Saúde 

Semestre: 1º. / 2015 

 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação: PhD Regime:  40 h - 
DI 

Classe: Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Histologia (Turma única) Educação Física/BAC 1ª. 2 2.2 

Histologia (Aula Prática - Turma A) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.3 

Histologia (Aula Prática - Turma B) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.3 

Histologia (Aula Teórica - Turma A+B) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.3 

Biologia (Aula Prática - Turma A) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.3 

Biologia (Aula Prática - Turma B) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.3 

Biologia (Aula Teórica - Turma A+B) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioestatística Pós-Graduação em Fisioterapia 4 8 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Juliana Falcão Padilha Mestrado em Fisioterapia . 2 

Dissertação Tatiana CS Schwochow Mestrado em Fisioterapia . 2 

Dissertação Alyssa Conte da Silva Mestrado em Fisioterapia . 2 

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

 
Função Autonômica Avaliada pela Variabilidade da 
Frequência Cardíaca em Doenças Crônico-
Degenerativas 
 
Função Autonômica de Crianças com Sobrepeso e 
Obesidade em Idade Escolar – Projeto de Pesquisa 
Novo 

 
0 
 
 

0 

 
06/10/2014 

 
 
 
 
 

 
01/Ago/2013 

 
 

01/Ago/2014 
 

 
31/Mar/2015 

 
 

31/Jul/2015 
 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

 
Coordenadora do Laboratório de Biologia 
 
 
 
Vice-Presidente do Comitê de Ética em 
Pesquisa em Seres Humanos –CEPSH 
 
 
 

 
1 
 
 
 

2 
 
 
 
 

 
Portaria No. 

142/2009 - CEFID  
 
 

Portaria No. 
945/2013 

CEPSH/GR 
 
 

 
25/Nov/2009 

 
 
 

03/Set/2013 
 
 
 
 

 
-------------- 

 
 
 

2/Set/2016 
 
 
 
 



 

Membro da Comissão de Pesquisa e Pós-
Graduação 
 

1 
 

 
 

Portaria No. 
203/2011- CEFID 
 

29/Set/2011 
 

 

 
 
 

--------------- 

 
 
 
 
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 18 6 0 0  4    40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



 

 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Deyse Borges Koch Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2015-1  

 

Categoria Funcional: Adjunto Nível 2 Titulação: Doutora. Regime:  40 h DI Classe:  Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Cinesiologia Fisioterapia - Bacharelado 2 3 3,9 

Cinesiologia Educacao Física – 
Bacharelado 

3 3 3,9 

Pesquisa em Educaçāo Física I Educacao Física – 
Licenciatura 

5 2 2,6 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

  
 

 
 

 

  
 

 
 

 
 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio Docência Orientada  
Larissa Sinhorim  

Mestrado  
3 

 
1 

Estágio Docência Orientada  
Paula Bertolini de Paiva 

Mestrado 3 1 

TCC Jorge Hebert Echude Silva 
Filho 

Educação Física/ 
Bacharelado 

8 1 

Dissertação Paula Bertolini de Paiva Mestrado em Fisioterapia 2 2 

Dissertaçāo A ser selecionado(a) Edital 
07/2014 

Mestrado em Fisioterapia 1 2 

Dissertaçāo A ser selecionado(a) Edital 
07/2014 

Mestrado em Fisioterapia 1 2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

O efeito do feedback visual no equilíbrio de 
idosos com e sem histórico de quedas e a 
análise de um programa de treinamento de 
equilíbrio e prevenção de quedas 

 
8 

Aprovado Plataforma Brasil 01.02.2014 31.07.2015 

Inovação e suporte à reabilitação de pessoas 
amputadas em um centro de reabilitação no 
município de Florianópolis  
 

 
2 

PP/SUS Chamada 07/2013. 
Em trâmite Plataforma Brasil 

12.2013 12.2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto de Treinamento de Equilíbrio e Prevenção de 
Quedas (Gestora) 

 
5 

 
Sigproj 

 
01.03.2014 

 
31.12.2014 

Programa: Núcleo de Estudo da Ginástica Rítmica 
(Participação) 

 
1 

 
Sigproj 

 
01.03.2014 

 
31.12.2014 

Reabilitar e Integrar _ Reabilitação Multidisciplinar em 

Amputados (Participação) 

 
1 

 
Sigproj 

 
01.03.2014 

 
31.12.2014 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Responsável pelo Laboratório de   12/02/2015 12/05/2015 



 

Biomecênica 
 
 
 
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

  Em trâmite   

 
 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

  
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 8  10 6     40 

 

Data 
 

Assinatura do 
Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Enira Teresinha Braghirolli Damin Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2015/1 

 

Categoria Funcional: efetivo Titulação: doutor  Regime: DI  Classe: Adjunto 5  

                             
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Psicologia I Fisioterapia/CEFID 
 

4ª 2      3 

Psicologia II Fisioterapia/CEFID 5ª 2      3 

Psicologia do Desenvolvimento(2PSDE) Licenciatura em Educação 
Física/CEFID 

2ª 3      3 

Filosofia da Educação Física 
(2FISE)  

Bacharelado em Educação 
Física/CEFID 

2ª 3      3 

Psicologia do Esporte e do Exercício(6psex) Bacharelado em Educação 
Física/CEFID 

6ª 3      3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão: Núcleo de 
Psicologia 2014  

2h 
  

Departamento  
Extensão 
Concentro 

07/10/2013 
31/10/2013 
01/11/2013 

03/03/2014 
 
 

31/12/2014 
 
 

Projetos: 

Arte e Vivência 2014  2h   03/03/2014 31/12/2014 

V Ciclo de Debates - Educação Sexual-
Diálogos Necessários 2014 

2h   03/03/2014 
 

03/12/2014 
 

Grupos Temáticos – Atendimento 
Psicológico em Grupo 2014  

2h   03/03/2014 
 

31/05/2014 
 

Apoio Psicológico à comunidade do 
CEFID 2014  

2h   03/03/2014 
 

30/11/2014 
 

Núcleo de Avaliação Psicológica 2014 2h   03/03/2014 03/11/2014 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 



 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 15    12     40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



 

 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

Professor (a): Fernando Luiz Cardoso Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2015/01 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Antropologia e Sociologia 
Aplicada a Educação Física 

Bacharelado Primeira 45 horas 03 02 

Antropologia e Sociologia 
Aplicada a Educação Física 

Licenciatura Primeira 45 horas 03 02 

ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO – Credenciado junto ao Programa de Pós-Graduação em 
Ciências do Movimento (Mestrado e Doutorado) e ao Programa de Pós-Graduação em Educação (Mestrado e 
Doutorado). 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Atividade Programada Doutorado: 
Desenhos de Pesquisa, 
Organização e Análise de dados 
quantitativos. 

Pós-Graduação em 
Educação - FAED 

60 horas 02 02 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação Pâmela de Medeiros PPGCMH Primeiro ano  01 

 Mariluce Vieira PPGCMH Segundo 
ano 

 01 

 Fabiano Augusto Teixeira PPGCMH Segundo 
ano 

 01 

 Isabela dos Passos Porto PPGCMH Segundo 
ano 

 01 

Tese Fernanda Faria Rocha  PPGCMH Primeiro ano  02 

 Fernanda Cerveira Fronza PPGE Primeiro ano  02 

 Ana Souza PPGCMH Segundo 
ano 

 02 

 Elisa Pinheiro Ferrari PPGCMH Terceiro ano  02 

     12 

PROJETOS DE ENSINO 
Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

      

      

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Construção e Validação de uma Bateria 
Motora baseada em Jogos Digitais 

 Agosto 
2014 

 Agosto 
2015 

05 04 

A validade dos testes individuais da escala de 
equilíbrio de BERG para classificar os idosos 
de acordo com histórico de queda 

 Agosto 
2014 

 Agosto 
2015 

05 04 

Perfil antropométrico e psicossocial de 
bailarinos e atletas 

 Agosto 
2014 

 Agosto 
2015 

05 05 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

06 04 03 02 12 0 13      40 

 



 

Data 
 
 
04/06/2014 Assinatura do Professor  
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:   Francisco Rosa Neto  Centro: CEFID Depto: DCS Semestre:  

1° 2015 

 
Categoria Funcional: 40 HORAS (DI) Titulação: DOUTOR Regime: 40 Classe: 

ASSOCIADO  

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

DESENVOLVIMENTO  MOTOR EDUCAÇÃI FISICA LIC.   3ª 03 3 

       

DESENVOLVIMENTO MOTOR EDUCAÇÃO FISICA BAC.   3ª 03 3 

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

DESENVOLVIMENTO MOTOR I MESTRADO 04 4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação MAEVE REGINA DE MOURA MESTRADO  02 

 ANTONIA NAALIA FERREIRA COSTA MESTRADO   02 

Tese ANA PAULA MAURÍLIA DOS SANTOS  DOUTORADO  02 

 
PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

PARAMETROS MOTORES EM 
PARKINSONIANOS 

02 CONCENTRO 2014 DEZ/2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação do LAUDEHU 12 Portaria 59.98 03.97 Dez/2015 

 
CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 
 
 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  



 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto 
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

  10   10   06   0   2   0   12   0   0    0   40 

 
Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 
Professor : Giseli Noceti Ammon Xavier  Centro: CEFID Depto: 

Ciências da 
saúde  

Semestre: 
2015.1 

 
Categoria Funcional: Efetivo  Titulação: Doutora Regime: 40 Classe: Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

     

     

     

     

     

 
PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 



 

     

 
CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

LICENÇA DE SAÚDE    40  Laudo Perecial 02/11/2014 31/12/2014 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
A MESMA CONTINUARÁ DE LICENÇA EM 2015, A DATA DEPENDE DA PERÍCIA MÉDICA. 

 
 
 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  
Ensino Atividade. 

Pedag. 
Orient. Projeto 

Ensino 
Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

---- ---- ---- ---- ---- ---- ---- ----   40 ---- 40 

 
Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 
Professor : Helio Roesler  Centro: CEFID Depto: 

Ciências da 
saúde  

Semestre: 
2015.1 

 
Categoria Funcional: Professor efetivo Titulação: Doutorado Regime: 40 Classe: 

Associado  

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Biomecânica  
Metodologia de Pesquisa em Fisioterapia 
(Disciplina dividida com a Profª Fabiana 
Sperandio 

Fisiotarapia  
Fisioterapia 
 

  2ª 
5° 

 

3 
1 

3 
0 

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Forum Avançado em Desempenho no 
esporte  

PPGCMH 4 4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  



 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação  Ana Paula Moratelli , PPGCMH  2 

  Heliane de Brito Fontana  
Marcel Hubert 
Patricia Vieira de Souza 
,  

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

 3 
3 
0 
0 

 
PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

- Analise do efeito da velocidade e do 
porcentual de suspensão corporal na 
FRS durante a caminhada em esteira. 

- Analise da força e da atividade muscular 
concêntrica de saltos verticais com e 
sem o uso do ciclo de alongamento-
encurtamento no solo e na agua. 

- Avaliação da força de membros inferiors 
no exercicio foot work do Pilates  

4 
 
 
4 
 
 
 
4 

CONCENTRO – 
25/04/2014 
 
 
CONCENTRO – 
25/04/2013 
 
 
CONCENTRO – 
25/04/2014 

Ago/2014 
 
 
Ago/2014 
 
 
 
Ago/2014 

Set/2015 
 
 
Set/2015 
 
 
 
Set/2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

SSORRIA: Sistema de Suporte Ortopedico para 
Reeducação e Reabilitação Infantil Avançada  

    

 
 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

Chefia do Departamento de Ciências da Saúde 10 Portaria 1413/2013 03/12/2013 02/12/2015 

 
CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 
 
 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  
Ensino Atividade. 

Pedag. 
Orient. Projeto 

Ensino 
Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 7 8  7  10    40 

 
Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

 



 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



 

 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor:  
Monique da Silva Gevaerd Loch 

Centro:  
CEFID 

Depto:  
Ciências da Saúde -
DCS 

Semestre:  
2015/01 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Regime:  40 - DI Classe: Associado 7  

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Farmacologia Fisioterapia 05 02 2,6 

Bioquímica Teórica Fisioterapia A/B 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia A 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia B 01 01 1,3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioquímica Aplicada à Atividade Física e 
Saúde 

PPGCMH - Mestrado 
 

04 5,2 

Docência Orientada PPGCMH - Mestrado --- --- 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC A definir Fisioterapia 09 --- 

Dissertação Alexandra Pravatto 
Fernada Matos Weber 
Aluno a ser selecionado 

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

Ano 2 
Ano 2 
Ano 1 

02 
02 
02 

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

- Análise da força muscular respiratória em indivíduos 

com AR – Coordenador. 

- Força muscular relacionada à funcionalidade de 

indivíduos com AR – Participante. 

 

- Amplitude de movimento relacionada à 

funcionalidade de indivíduos com AR – Participante. 

04 
 
         
 
03 
 
 
 
03 

Processo 2837/2014 
Prorrogação aprovada no 
DCS/CEFID em março de 
2014. 

Processo 2835/2014 
Prorrogação aprovada no 
DCS/CEFID em março de 
2014 
 
Processo 2836-2014 
Prorrogação aprovada no 
DCS/CEFID em 07/10/13 

Agosto 
2014 
 
 
Agosto 
2014 
 
 
Agosto 
2014 

Julho 
2015 
 
 
 
Julho 
2015 
 
 
 
Julho 
2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

- Bioquímica Preventiva – Coordenador. 
 
 
- ARTRATIVA – Participante.  

03 
 
 
02 

Concentro 02/10/2014 
 
 
Concentro 02/10/2014 
 
 

Março 
2015 
 
Março 
2015 

Dezembro 
2015 
 
Dezembro 
2015 
 
 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 



 

- Coordenação Laboratório de Análises 
Multisetorial. 

05 Portaria  
123/2010 - CEFID 

Março 2010  

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

- Não estou computando no PTI a carga horária total prevista para os Projetos de Pesquisa e Extensão que 
coordeno ou participo. 
- Apesar de ministrar 3 disciplinas, a carga horária pedagógica será menor que a carga horária de ensino. 
- Membro da Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro para o PPGCMH - Portaria 156/2011. 
- Membro da Comissão Inter-Departamental para análise, sistematização e avaliação dos processos de progressão 
por desempenho docente, do CEFID/UDESC – Portaria 043/2013 – CEFID 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

09 05 06 -- 10 05 05    40 

 

 Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Noé Gomes Borges Júnior 
 

Centro:CEFID Depto: DCS Semestre: 2015/01 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação:Doutorado Regime:  40 - DI Classe:  Associado 6 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

Docência Orientada PPGCMH --- --- 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

     

     

     

Dissertação Lincon da Silva PPGCMH   

Tese Antônio Vinícius Soares PPGCMH   

Tese Wladymir Külkamp PPGCMH   

Tese Ana Paula Shiratori PPGCMH   

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

 
 
 
 
 
 
 

    

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

   
 

--- 
 
 
 
 
 
--- 

   

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

READAPTAÇÃO FUNCIONAL  40 PERÍCIA 
MÉDICA 

18/10/2014 17/10/2015 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 



 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

- - - - - - - - 40 - 40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Sergio Eduardo Parucker Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2015/01 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Esp. Regime: 40 Classe: Associado 5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Prevenção de A. e S. de Urgência Educação Física/LIC    4ª      03       04 

Prevenção de A. e S. de Urgência 

Nutrição no Esporte 

Educação para Saúde II 

Anatomia 

Educação Física/BAC 
Educação Física/LIC 
Educação Física/LIC 
Educação Física/LIC 

   3ª 
   8ª 
   7ª 
   1ª 

     02 
     02 
     02 
     04 

      03 
      03 
      03 
      06 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
 

 
    

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Ginástica para 3ª idade 
 
Projetos: Pilates para 3ª idade 
 
Canto para 3ª Idade 
 

    02 
 
    03 
 
    03 

Concentro 
26/10/2012 
Concentro 
26/10/2012 
Concentro 
26/10/2012 
 

01/03/2014 
 
01/03/2014 
 
01/03/2014 

31/12/2015 
 
31/12/2015 
 
31/12/2015 

           

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 19 --- --- --- 08 --- --- --- --- 40 

 



 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Silvia Rosane Parcias Centro: DCS Depto: Ciências da 
Saúde 

Semestre: 2015-1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime:  40hs Classe:  Adjunto 5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

1- Anatomia I Fisioterapia 1 4     5,0 

2- Anatomia  Educação Física (BAC) 1 4     5,0 

3- Anatomia II Fisioterapia 2 4     5,0 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

"Saúde mental de policiais militares relacionada ao 
estilo de vida, estresse e nível de atividade física" 

04 25-04/Concentro Ago/2014 Set/2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto de Extensão: COGNIÇÃO e 
MOTRICIDADE 

     O4 Concentro  Mar/2015 Dez/2015 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação do Laboratório de Anatomia 05 Portaria 176/2007 17/11/2007 Indeterminado 
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 15   4 4 5    40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 



 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Susana Cristina 
Domenech 

Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2015/1 

 

Categoria Funcional: Professor efetivo Titulação: Doutor Regime:  40h DI Classe: Associado III 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Bioestatística Fisioterapia 4 03 03 

Bioquímica teórica (turma A e B) Fisioterapia 1 01 01 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 
Estatística Aplicada às Ciências do Esporte e 
Saúde II 

PPGCMH 04 04 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio - - - - 

TCC - - - - 

Dissertação Ricardo Lazarotto PPGCMH 1º  sem./2 º ano 02 

Tese Rodrigo da Rosa Iop PPGCMH 1º  sem./2 º ano 03 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

- - - - - 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

- Projeto de Pesquisa: Força muscular relacionada à 
funcionalidade de indivíduos com Artrite Reumatoide. 
(Coordenador) 
  
- Projeto de Pesquisa: Amplitude de movimento 
relacionada à funcionalidade de indivíduos com 
Artrite Reumatoide. (Coordenador) 
  
- Projeto de Pesquisa: Análise da força muscular 
respiratória em indivíduos com Artrite Reumatoide. 
(Colaborador).  

4 
 
 
 
4 
 
 
 
2 
 

Processo 2835/2014  
prorrogação aprovada no 
DCS em 03//2014 
 
 
Processo 2836/2014  
prorrogação aprovada no 
DCS em 03//2014 
 
 
Processo2837/2014  
prorrogação aprovada no 
DCS em 03//2014 

Agosto 
2014 
 
 
 
Agosto 
2014 
 
 
 
Agosto 
2014 
 

julho 
2015 
 
 
 
 
julho 
2015 
 
 
 
 
julho 
2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou 
Projeto 

C/H Autorização Início Término 

- Bioquímica Preventiva 
(colaborador) 
 
 
 
- ARTRATIVA – Coordenador 

2 
 
 
 
3 

Concentro 02/10/2014 
 
 
 
Concentro 02/10/2014 
 
 

Março 2015 
 
 
 
Março 2015 
 

Dezembro 2015 
 
 
 
Dezembro 2015 
 

 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

- Assessoria em estatística  4 Portaria 128/2010 06/ 2010 - 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 



 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 5 0 10 5 4 0 0 0 40 

 

Data 
05/05/2014 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 
 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Tales de Carvalho Centro: CEFID Depto: Ciências e Saúde Semestre: 2015/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Associado 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiopatologia e Exercício Bacharelado em Ed.Física 4ª 2 2 

Prescrição de Exercício Bacharelado em Ed. Física 6ª 3 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Pesquisa em Fisiologia do Exercício PPGCMH 2 2 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Pablo Araújo Mestrado – PPGCMH  2 
 Almir Schmitt Mestrado – PPGCMH  2 

 Daiane Lima Mestrado – PPGCMH  2 

 Ana Ines Gonzales Mestrado  - PPGCMH   2 

     
Tese Sabrina Sties Doutorado – PPGCMH  2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Dança de salão, aptidão física e função sexual de hipertensos e 
cardiopatas. 

4 Em andamento na 
PPGCMH 

2015 31/12/2015 

Efeito do exercício físico no perfil lipídico e mediadores inflamatórios em 
pacientes com insuficiência cardíaca. 

4 Em andamento na 
PPGCMH 

2015 31/12/2015 

Aderência a programa semi-supervisionado de Reabilitação 
Cardiopulmonar e Metabólica 

4 Em andamento na 
PPGCMH 

2015 31/12/2015 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício 2 CONCENTRO 2015 31/12/2015 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do 
Exercício 

   2 Portaria 029/1994 3/2013 12/2015 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

7 7 10 0 12 2 2 0 0 0 40 

 

Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

 



 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Thais Silva Beltrame Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde  Semestre: 2015/1  

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Dra Regime: 40hs  Classe: Associado 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fundamentos da Educação 
Planejamento CurricularI 

Educação Física – LIC 
Educação Física - LIC 

1º 
6º 

02 
02 

02 
02 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Distúrbios do Desenvolvimento e da 
Aprendizagem 

PPGCMH 04 04 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Carina Raffs Laete  
Ana Paula Pietro N. 
Montoro 
Janine Aryane Espíndola 
Monalisa Reis 
Juliano Maestri 

PPGCMH 
PPGCMH 
 
PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

4ª 
4ª 
4ª 
2ª 
2ª 
 

02 
02 
02 
02 
02 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 
Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

1.Atividades lúdico recreativas para a promoção  
de saúde de escolares com excesso  
de peso/obesidade 
2. Conceito de saúde dos adolescentes do  
ensino médio de Florianópolis 

 

04 
 
 

04 

Tramitação 01/08/2014  
 
01/08/2014  
 

31/07/2015 
 
31/07/2015 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa Estruturado de Intervenção para a 
Saúde de Crianças com Risco de 
Desenvolvimento Físico e Motor. 

10 Tramitação 02/2014 02/2015 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratório de Distúrbios do 
Desenvolvimento e da Aprendizagem - LADADE 

 
 

Portaria 087/2014 
 

  

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

08 08 10  05 04 05    40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 



 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 



 

 

 

 


