
 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Claudia Mirian de Godoy 
Marques 

Centro: 

CEFID 
Depto: Ciências da 
Saúde 

Semestre: 1º. 
2013 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Professor 
Efetivo 

Titulação: PhD Carga Horária: 40 H 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    
Curso/Habilitação 

Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Histologia (Aula Teórica - Turma 
A+B) 

Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.5 1.3 

Histologia (Aula Prática - Turma A) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.5 1.3 

Histologia (Aula Prática - Turma B Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.5 1.3 

Biologia (Aula Teórica - Turma 
A+B) 

Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.5 1.3 

Biologia (Aula Prática - Turma A Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.5 1.3 

Biologia (Aula Prática - Turma B) Fisioterapia/BAC 1ª. 01 1.5 1.3 

Histologia Ed.Física/BAC 1ª. 02 3.0 2.2 
 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC Maiara Carvalho dos 
Santos 

Fisioterapia 
(BAC) 

7ª. 1 0 

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Atividade Física, Inflamação e Câncer Em 
tramitacão 

01/Ago/2012 31/Jul/2013 10 2 

Variabilidade da Frequência Cardíaca 
em Indivíduos Sadios 

CONCENTRO 
– 28/Abr/2011 

01/Out/2011 31/Mar/2013 0.5 0 

Avaliação do conhecimento e fatores 
de risco do melanoma cutâneo de 
estudantes, professores e funcionários 
do CEFID/UDESC 

Em 
tramitacão 

01/Ago/2011 31/Mar/2013 0.5 0 

Análise da liberação de anti-
inflamatórios não-esteróides (AINS) 
utilizando Hidrogel 

Em 
tramitacão 

01/Ago/2011 31/Mar/2013 0.5 0 

Avaliação do Pé Diabético Em 
tramitacão 

01/Ago/2011 31/Mar/2013 0.5 0 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      



 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Chefe do Departamento de Ciências 
da Saúde 

Portaria No. 
230/2011 - 
CEFID 

03/Dez/2011 02/Dez/2013 20 20 

Coordenadora do Laboratório de 
Biologia 
 
 

Portaria No. 
142/2009 - 

CEFID 

25/11/2009 ------------- 05 0 

Membro Comitê de Ética em 
Pesquisa em Seres Humanos 
 

Portaria No. 
1476/2012 

 

11/2009 11/2012 
A ser 

renovada por 
mais 3 anos 

03 0 

Membro da Comissão Permanente 
de Planejamento Estratégico do 
CEFID 
 

Portaria No. 
399/2010 - 
CEFID 

17/Nov/2010 ------------ 05 0 

Membro da Comissão do Conselho 
de Centro (CONCENTRO) 

   05 0 

Membro da Comissão de Ensino Portaria No. 
104/2012 - 
CEFID 

03/Dez/2011 02/Dez/2013 05 0 

Membro da Comissão de Pesquisa 
e Pós-Graduação 
 

Portaria No. 
203/2011- 

CEFID 

29/Set/2011 ------------ 05 0 

Membro do CONSUNI (Suplente)   ------------ 0 0 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

08  10    2  20    40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professora  Deyse Borges Koch  Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 1/2013 

 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação: Dr. (Post-
Doc) 

Regime: 40 h Classe:  

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia Ginástica Laboral Educacao Física – 
Bacharelado 

3  2   3 

Cinesiologia * Fisioterapia 3  2*   3 

Pesquisa em Educacao Física I Educacao Física – 
Licenciatura 

5  2  3 

Pesquisa em Educacao Física II Educacao Física – 
Licenciatura 

6 2  3 

Análise e Interpretacao de Dados em 
Pesquisa 

Educacao Física – 
Bacharelado   

 6  2  3 

Cinesiologia Educacao Física – 
Bacharelado   

3 3 4,5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio (atividades 
complementares) 

Jamile Mendonça dos Santos Fisioterapia  5 1 

Ana Paula Oliveira Fisioterapia 4 1 

Yuhri Moura Educação Física - 
Bacharelado  

5 1 

TCC     

Dissertação Co-orientação Eduardo L. 
Stapait  

Mestrado em Fisioterapia  1 

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Utilização de parâmetros biomecânicos como 
feedback em treinamento e reabilitação 
 

5,0 Processo aprovado em 01.08.2012 31.07.2013 

Avaliação cinemática, eletromiográfica e 
isocinética da articulação do quadril  

5,0 Processo  aprovado em 01.08.2012 31.07.2013 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Escola do Movimento  3 Em trâmite Edital 
Paex 04/12 

01.03.2013 31.12.2013 

 Programa: Núcleo de Estudo da Ginástica 
Rítmica 

2 Sigproj 01.03.2013 31.12.2013 

Reabilitar e Integrar _ Reabilitação 
Multidisciplinar em Amputados 

1 Sigproj 01.03.2013 31.12.2013 



 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 14   10 3     40 

 

Data 
17.09.2012 

Assinatura do Professor 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
  



PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Enira Teresinha 
Braghirolli Damin 

Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: DI  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Psicologia I Fisioterapia/CEFID 4ª 2 3,6 2 

Psicologia do Desenvolvimento Licenciatura em 
Educação 
Física/CEFID 

2ª 3 3,9 3 

Conteúdos e Metodologias do 
Ensino de Matemática II 

Pedagogia a 
Distância/CEAD 

2ª 9 11,7 9 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 
      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Programa  Em 
tramitação 

03/2013 12/2013 12 12 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 



14  14     12     40 

 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Fernando Luiz Cardoso Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: DCS 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Antropologia e Sociologia 
Aplicada a Educação Física 

Bacharelado 1ª 3 3 2 

Antropologia e Sociologia 
Aplicada a Educação Física 

Licenciatura 1ª 3 3 2 

    

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Desenvolvimento Motor de Gênero 
e Sexualidade 

Ciências do Movimento 
Humano 

4 4 2 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC Mayara Eiko Ugochi Fedrizzi Educação 
Física 

6ª 1 1 

Dissertação Thiago Emannuel Medeiros PPGCMH Primeiro ano 2 2 

 Priscilla Geraldine Wittkopf PPGCMH Segundo 
ano 

2 2 

 Marcela Zequinão PPGCMH Segundo 
ano 

2 2 

Tese Elisa Pinheiro PPGCMH Primeiro 
ano 

3 2 

 Cinara Sacomort PPGCMH Quarto ano 3 2 

 João Otacílio Libardoni dos 
Santos 

PPGCMH Quarto ano 3 3 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Quociente sexual feminino antes e após a 
prática de exercício do assoalho pélvico em 
mulher com incontinência urinária 

 Agosto/2012 Agosto/2013 5 3 

Avaliação do desempenho motor, status 
social e bullying em crianças e adolescentes 
da alta vulnerabilidade social em escolas da 
Grande Florianópolis. 

 
 
 
 

Agosto/2012 
 
 
 

Agosto/2013 
 
 
 

5 
 
 
 

4 
 
 
 

Relações entre dor, qualidade de vida e 
função sexual de participantes de um 
Programa de reabilitação cardiorrespiratória 
e metabólica. 

 Agosto/2012 Agosto/2013 5 3 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      



 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

6 4 4 2 14 0 10 --- --- --- --- --- 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a):  FRANCISCO ROSA 
NETO 

Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 1º / 2013 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): EFETIVO Titulação: DOUTOR Carga Horária: 40 HORAS 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

DESENVOLVIMENTO MOTOR  EDUCAÇÃO FÍSICA 
LIC. 

3ª 03  3 

DESENV. APREND. MOTOR 
(DAPM) 

FISIOTERAPIA 5ª 01  1 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

DESENVOLVIMENTO MOTOR MESTRADO 04  4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação FABIANO BRAUM MESTRADO   02 

Dissertação JOANA CARNIEL MESTRADO   02 

Dissertação CAMILA L. RIO MESTRADO   02 

Tese SILVIO WEIS DOUTORADO   03 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 
AVALIAÇÃO MOTORA DE ESCOLARES COM 
DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM 

 08.2012 07.2013  04 

PARÂMETROS MOTORES EM IDOSOS    08.2012 07.2013  04 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Desenvolver – avaliação e intervenção 
motora 

Concentro 
22.11.07 
9136.07 

2007 Dez.2013  10 horas 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Coordenação do LADEHU Portaria 59.98 03.97 Dez.2013  10 horas 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

04 04 04 04 09  05 10     40 

 



Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Giselle Noceti Ammon 
Xavier 

Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: DCS 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Fisiologia Humana Ed. Física BAC  2ª 4 1,5 6 

Fisiologia Humana Ed. Física LIC  2ª 3 1,5 4 

Fisiologia Geral I Fisioterapia 2ª 3 1,5 4 

Educação para Saúde II Ed. Física LIC 7ª 2 1,5 3 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Estudo da Mobilidade de Escolares de 7 a 15 
anos de idade na região metropolitana de 
Fpolis/SC 

Processo  
6793/2012 
Concentro 
22/6/2012 

AGO/2010 31/07/2013 10 04 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Programa de Extensão Núcleo Grupo 
CicloBrasil  
 

A renovar 
para 
tramitação no 
Concentro 

Mar/2013 Dez/2013 10 07 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade Atividades Atividade Projet Atividades Atividade Atividade Capaci Licenç Compl TOTAL 



s 
Ensino 

Pedagógic
a 

s de 
Orientaçã

o 

o de 
Ensin

o 

de 
Pesquisa 

s de 
Extensão 

s 
de 

Adm. 

t. a . 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

12 --- 17 --- --- --- 04 07 --- --- --- --- 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Giselle Noceti Ammon 
Xavier 

Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 1º2013 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Carga Horária: 40 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 
      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
Em readaptação (ver ofício do Processo de Re-adaptação concedido pela Pericia Médica do Estado). 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

--- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 



CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor: Helio Roesler Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2013 - 1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Associado Titulação: Doutorado Carga Horária: 40 horas com 
DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Biomecânica 
Metodologia de Pesquisa em 
Fisioterapia 

Fisioterapia 
Fisioterapia 

3 
5 

3 
2 

3 
2 

3 
2 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Métodos Quantitativos e Processos 
Randômicos 

PPGCMH 4 4 4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação Caroline Neis Machado 
Elisa Dell’Antõnio 
Marcelo de Oliveira Pinto 

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

 2 
2 
2 

2 
2 
2 

Tese Alessandro Haupenthal 
Caroline Ruschel 
Heiliane de Brito Fontana 

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH 

 3 
3 
3 

1 
2 
2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

- Análise do efeito da velocidade e do 
percentual de suspensão corporal na 
FRS durante a caminhada em esteira. 
- Análise cinética e cinemática de saltos 
em profundidade realizados no solo e 
na água. 
- Avaliação da força de membros 
inferiores no exercício foot work do 
Pilates. 

4 
 
 
4 
 
 
4 

CONCENTRO  
- 20/04/2012 
 
CONCENTRO  
- 20/04/2012 
CONCENTRO  
- 20/04/2012 

Ago/2012 
 
 
Ago/2012 
 
 
Ago/2012 

Set/2013 
 
 
Set/2013 
 
 
Set/2013 

3 
 
 
2 
 
 
3 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    



 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Obs. Justificáveis 9 horas de ensino por ser professor permanente do PPGCMH. 
Não foram alocadas para a administração do Laboratório de Biomecânica Aquática e como membro eleito do 
CONCENTRO. 

 

 
 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

5 4 5 4 11  11      40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a):  
Monique da Silva Gevaerd Loch 

Centro: 
CEFID  

Depto:  
Ciências da Saúde -DCS 

Semestre:  
2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutorado Carga Horária: 40 DI  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Farmacologia 
Bioquímica 
 

Fisioterapia 
Educação Física Bach. 

05 
03 
 

02 
02 
 

2,6 
2,6 

02 
02 
 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Seminários em Atividade Física e 
Saúde 
Docência Orientada 

PPGCMH - Mestrado 
PPGCMH - Mestrado 

04 
--- 

5,2 
--- 

04 
--- 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC Jaqueline Koerich 
Karen Kowalski Armanini 
Fernanda Weber Matos 

Fisicioterapia 
Fisicioterapia 
Fisicioterapia 

07 
07 
07 
 

01 
01 
01 

01 
01 
01 

Dissertação Rodrigo da Rosa Iop PPGCMH --- 02 02 

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

- Bioquímica Experimental (Coordenador) 
 
 
- Estatística aplicada à  Fisioterapia 
(Participante) 

Processo a 
ser 
submetido 
 
Processo a 
ser 
submetido 

Fevereiro 
2012 
 
Fevereiro 
2012 

Dezembro 
2012 
 
Dezembro 
2012 

04 
 
 
02 

--- 
 
 
---- 
 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

- Validação do teste de desempenho 

funcional de membro superior (TEMPA) em 
indivíduos portadores de artrite reumatóide – 
Coordenador. 
 
 
- Correlação entre a força de preensão 

manual e a funcionalidade de membros 
superiores em pacientes com AR – 
Participante. 
 

  
 
 
 
- Avaliação da força muscular em indivíduos 
com AR - Participante 

Processo 
8618/2012 – 
Aprovação 
em 
CONCENTRO 
21/08/2012. 
 
Processo 
3479/2012 –  
Aprovação 
em 
CONCENTRO 
20/04/2012 
Processo a 
ser submetido 

Agosto 
2012 
 
 
Agosto 
2012 
 
 
 
 
 
 
 
Novembro 
2012 
 

Julho 2013 
 
 
 
Julho 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
Julho 2013 
 
 

Até 16 05 
 
 
 
03 
 
 
 
 
 
 
 
 
-- 
 
 
 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 



- Bioquímica Preventiva – Coordenador. 
 
 
 
 
- ARTRATIVA – Participante. 

Processo 
15401/2012 
Aprovação em 
Departamento 
01/10/2012  
Processo 
15408/2012 
Aprovação em 
Departamento 
01/10/2012  

Março 
2012 
 
 
 
Março 
2012 
 

Dezembro 
2012 
 
 
 
Dezembro 
2012 
 

 

04 
 
 
 
 
06 

04 
 
 
 
 
02 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

- Coordenação Laboratório de Análises 
Multisetorial. 

Portaria N
0 

123/2010 – 
CEFID 

Março 
2010 

 05 05 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

- Não estou computando no PTI a carga horária total prevista para os Projetos de Pesquisa e Extensão que coordeno ou participo. 
- Não estou computando no PTI a carga horária prevista para o Projeto de Ensino que Coordeno e que participo. 
- Apesar de ministrar 3 disciplinas, a carga horária pedagógica será a mesma da carga horária de ensino. 
- Membro do Colegiado do PPG em Ciências do Movimento Humano - Portaria 214/2011. 
- Membro da Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro para o PPGCMH - Portaria 156/2011. 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

04 04 04 04 05 --- 08 06 05    40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Sergio Eduardo 
Parucker 

Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 1º.2013 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: 

Especialista 
Carga Horária: 40hs 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 
      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

Licença Prêmio Depto 18/02 18/07/2013 
 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Durante o período de Licença Prêmio 18/02 a 18/07/2013 as minhas atividades serão realizadas: 
 
Aulas: 

Anatomia  da Educação Física (1 fase) – LIC. - Professora Raquel Petry dos Santos 
Prevenção de Acidentes e Socorros Urgentes – BAC. (3 fase) Profa. Michele de Souza Serejo 
Prevenção de Acidentes e Socorros Urgentes – LIC. (4 fase) Profa. Michele de Souza Serejo 
Educação  para  Saúde II – LIC (7 fase) Profa. Giselle Noceti Ammon Xavier 

Reabilitação Física – BAC (8 fase) – Profa. Giselle Noceti Ammon Xavier 
Projeto de Extensão: Geti Grupo de Estudos da 3ª Idade – Profa. Giovana Zarpelon Mazo 

Atividade de Administração: Membro do  Comitê de Extensão que será substituído pela profa. Giselle Noceti Ammon 

Xavier. 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

--- --- --- --- --- --- --- --- --- --- 40 --- 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Silvia Rosane Parcias  Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 1°  2013  

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora  Carga Horária: 40hs 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

1- Anatomia I Fisioterapia 1ª 4 5,2   5,0 

2- Anatomia Educação Física 
(BAC) 

1ª 4 5,2   5,0 

3- Anatomia II Fisioterapia 2ª 4 5,2   5,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

“ Avaliação da presença do risco de quedas em 
idosos: programa de intervenção educativa 
multidisciplinar ”.  

Aprovado 
CONCENTRO 
20/04/2012 

01/08/2012 01/08/2013  04 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Projeto de Extensão: COGNIÇÃO e 
MOTRICIDADE 

Em 
tramitação 

Mar/2013 Dez/2013  04 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Coordenação do Laboratório de Anatomia Portaria 176  
17/11/2006 

  05 05 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã

Projet
o de 
Ensin

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 



Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós o o Adm. 

12 --- 15 --- --- --- 04 04 05 --- --- --- 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): 
Susana Cristina Domenech 

Centro: 
CEFID  

Depto:  
Ciências da Saúde -DCS 

Semestre:  
2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutorado Carga Horária: 40 DI  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Bioestatística Fisioterapia 04 03 4,5 03 

Bioquímica Fisioterapia  1ª 03 4,5 03 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Estatística Aplicada às Ciências do 
Esporte e Saúde I 

PPGCMH 04 06 02 

Docência Orientada PPGCMH - - - 

Estatística PPGDesign 04 06 02 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio - - - - - 

TCC - - - - - 

Dissertação Aline Rosso Lehnhard PPGCMH 2º  sem./1 º 
ano 

02 02 

Dissertação Daniela Bosqueroli Prestes PPGCMH 2º  sem./2 º 
ano 

02 02 

Dissertação Elisa Strobel PPGDesign 2º  sem./1 º 
ano 

02 02 

Dissertação Janaina Ramos Marcos PPGDesign 2º  sem./2 º 
ano 

02 02 

Tese - - - - - 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

- Bioquímica Experimental 
 
 
- Estatística aplicada à Fisioterapia  

Processo a 
ser 
submetido 
 
Processo a 
ser 
submetido 

Fevereiro 
2012 
 
Fevereiro 
2012 

Dezembro 
2012 
 
Dezembro 
2012 

02 
 
 
04 
 

- 
 
 
- 
 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

- Avaliação da força muscular em indivíduos 
com artrite reumatóide. - Coordenador 
 
 
- Validação do teste de desempenho 

funcional de membro superior (TEMPA) em 
indivíduos portadores de artrite reumatóide – 
Participante. 
 
 
 
- Correlação entre a força de preensão 

manual e a funcionalidade de membros 
superiores em pacientes com AR – 

Processo a 
ser submetido 
 
 
Processo 
8618/2012 – 
Aprovação 
CONCENTRO 
21/08/2012. 
 
Processo 
3479/2012 –  
Aprovação  
CONCENTRO 

Novembro 
2012 
 
 
Agosto 
2012 
 
 
 
 
Agosto 
2012 
 
 

Julho 2013 
 
 
 
Julho 2013 
 
 
 
 
 
Julho 2013 
 
 

05 
 
 
 
05 
 
 
 
 
 
05 
 
 
 

- 
 
 
 
03 
 
 
 
 
 
03 
 
 
 



Participante. 
 

 
Estudo da usabilidade e acessibilidade de 
interface gráfica e objeto educacional para 
ensino a distancia 

20/04/2012 
Processo a 
ser submetido 

 
Novembro 
2012 

 
 
Julho 2013 
 

 
- 

 
- 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

- Bioquímica Preventiva – Participante 
 
 
 
 
 
- ARTRATIVA – Coordenador 

Processo 
15401/2012 
Aprovação em 
Departamento 
01/10/2012 
 
Processo 
15408/2012 
Aprovação em 
Departamento 
01/10/2012  

Março 
2012 
 
 
 
 
Março 
2012 
 

Dezembro 
2012 
 
 
 
 
Dezembro 
2012 
 

 

06 
 
 
 
 
 
04 
 

02 
 
 
 
 
 
02 
 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

- Membro do Colegiado do Programa de 
Pós-Graduação em ciências do 
Movimento Humano 
 
- Membro da Comissão de Validação de 
Diploma Estrangeiro para o PPGCMH 
 
 - Membro da Comissão de Currículo 
 
- Assessoria em estatística  

Portaria 214/2011 
 
 
Portaria 074/2012 
 
 
Portaria 072/2012 
 
Portaria 128/2010 

05/2011 
 
 
06/ 
2012 
 
 
06/ 
2012 
 
06/ 
2010 

10/2012 
 
 
06/2014 
 
 
12/2012 
 
- 

05 
 
 
05 
 
 
05 
 
08 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
- 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

- - - - - - 

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

- - - - 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Não estou computando no PTI a carga horária total prevista para: 
- Atividades didático-pedagógicas no ensino de graduação e pós-graduação, 
- Projetos de Ensino, Pesquisa e Extensão que coordeno e que participo. 
- Atividades administrativas: participação como Membro do Colegiado (Portaria 214/2011), como Membro da Comissão de 
Validação de Diploma Estrangeiro para o PPGCMH – (Portaria 156/2011), como Membro da Comissão de Currículo (Portaria   
/2011) do Programa de Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano – PPGCMH, Assessoria em estatística (portaria 
128/2010) 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

06 08 06 08 02 - 6 4 - - - - 40 

 

Data 
01/10/2012 
 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 



CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Tales de Carvalho Centro: Cefid Depto: DCS Semestre: 1º/2013 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutor  Carga Horária: 40 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Prescrição de exercício 
Fisiopatologia e exercício 

Bacharelado Educação 
Física Bacharelado 
Educação Física  

6
a 

4
a
 

 3 
1 

3 
1 

3 
1 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Pesquisa em fisiologia do exercício PPGCMH (mestrado, 
doutorado) 

4 4 4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC Simone Teske 
Grazzi Wolff 

Bacharelado Educação 
Física 
Bacharelado Educação 
Física 

6
a 

6
a
 

1 
1 

1 
1 

Dissertação Sabrina Sties 
Vitor Angarten 
Ana Ines Gonzales 

Mestrado – PPGCMH 
Mestrado – PPGCMH 
Mestrado - PPGCMH 

 2 
2 
2 

2 
2 
2 

Tese Daiana Bundchen Doutorado - PPGCMH  2 2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

Qualidade de vida e capacidade funcional 
de pacientes com insuficiência cardíaca. 
Sexualidade em pacientes com insuficiência 
cardíaca participantes de programa de 
RCPM. 
Dança de salão, aptidão física e função 
sexual de hipertensos e cardiopatas. 

Concentro 
28/4/2011 
Concentro 
28/4/2011 
 
Concentro2012 

30/6/2011 
 
30/6/2011 
 
1/8/2012 

30/6/2013 
 
30/6/2013 
 
31/7/2013 

 
 
 
 
 

3 
 
3 
 
4 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do 
Exercício 

Concentro 2012 03/2013 12/2013  2 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do 
Exercício 

Portaria 
029/1994 

3/2013 12/2013  2 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      



 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividade
s de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 
Ensin

o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividade
s de 

Extensão 

Atividade
s 

de 
Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

4 4 4 4 10  10 2 2    40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 


