
 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Adriana Coutinho de 
Azevedo Guimarães   

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Efetivo Titulação: Doutora Carga Horária:  40 horas 
DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Atividades Ritmicas na Escola  Licenciatura em 
Ed.Física 

3ª 03 3,9 3,0 

Metodologia do Ensino da 
Dança 

Licenciatura em 
Ed.Física 

5ª 05 6,5 5,0 

Metodologia da Dança Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 04 5,2 4,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC Alexandrina Gomes de 
Oliveira 

Bacharelado 8ª 01 01 

 Cecília Bertuol  Bacharelado 8ª 01 01 

 Sara Feltrin Geremias Bacharelado 7ª 01 01 

 Camila de Araujo Licenciatura 8ª 01 01 

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Meio ambiente por inteiro: ciclo de 
oficinas sobre educação ambiental e 
qualidade de vida 

16478/2011 
Pró-reitoria 

Ensino 
18/11/2011 

1/3/2012 1/3/2013 04 00 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

Avaliação da Presença do Risco de 
Quedas em Idosos; Programa de 
Intervenção Educativa Multidisciplinar 

Concentro 
20/04/2012. 01/08/2012 01/08/2013. 10 00 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Programa Ritmo e Movimento CONCENTRO 
10/10/2011 

01/03/2012 31/12/2013 12 10 

Programa de Cognição e   
motricidade  

 
 

  12 00 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 



Membro do Nucleo Docente 
Estruturante de Licenciatura em 
Educação Física 

   038/2012  03/12/2011  05 02 

Comissão de Análise dos 
Comprovantes de Atividades 
Complementares 

Portaria 
117/2012 

10/9/2012 31/7/2013 05 00 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

12 00 12 00 04 00 00 10 02 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Alcyane Marinho Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):    Efetivo Titulação: Doutora Carga Horária: 40h 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

Disciplinas Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Recreação e Lazer Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 04 5,2 5,0 

Tóp. Espec. em Esportes de Avent.e na 
Natureza  

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 02 2,6 2,0 

Estágio Cur. Sup.II: Recreação e Lazer  Bacharelado em 
Ed.Física 

6ª 04 5,2 5,0 

Orient.de Est. Cur. Superv.II: Recreação e 
Lazer 

Bacharelado em 
Ed.Física 

6ª 06 00 00 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Educação, Lazer e Ambiente Pós-graduação em Ed.Física - 
CDS/UFSC 

00 00 00 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC Gabriella da Silva Meischein Fisioterapia 7ª. 1 1 

 Bianca Pereira da Silva Educação Física 6ª. 1 1 

 Gabriela Fernandes Vidal Educação Física 5ª. 1 1 

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Meio ambiente por inteiro: ciclo de oficinas 
sobre educação ambiental e qualidade de vida 

16478/2011 
Pró-reitoria 

Ensino, 
18/11/2011 

1/3/2012 1/3/2013 4 4 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Hábitos e percepção ambiental dos 
integrantes dos laboratórios e núcleos de 
pesquisa do CEFID/UDESC. 

Processo 
n.2661/2011 

CONCENTRO 
28/4/2011 

1/5/2011 1/7/2013 00 00 

Hábitos e percepção ambiental dos 
acadêmicos do CEFID/UDESC. 

A ser 
submetido 

  00 00 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Programa de Extensão Lazer e Saúde A ser 
submetido 

  10 4 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Membro do Nucleo Docente Estruturante -
Bacharelado 

 037/2012 3/12/2011  5 1 

Presidente da Comissão de Análise dos 
Comprovantes de Atividades 
Complementares 

Portaria 
117/2012 

10/9/2012 31/7/2013 5 00 

Presidente da Comissão 
Interdepartamental para análise e 
avaliação dos processos requisição de DI 

Portaria 
219/11 

8/11/2011 8/11/2013 5 00 

Coordenadora do Laboratório de Pequisa 
em Lazer e Atividade Físcia (LAPLAF) 

   5 00 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      



 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Não estão sendo computadas 4 h de admininistração e  6 h de Extensão 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

16 00 12 00 3 4 00 4 1 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Alexandro Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Psicologia do Esporte  Licenciatura em 
Ed.Física 

3ª 03 03 01 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Metodologia da 
Pesquisa(qualitativa) 

Mestrado e Doutourado 
PPGCMH 

04 04 04 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC Guilherme Bevillaqua Educação Física 6ª 01 01 

 Guilherme Vilarino Educação Física 6ª 01 01 

 Fabio Dominski Educação Física 6ª 01 01 

Dissertaçã
o 

Tania B. Crocetta PPGCMH -
mestrado 

4º 
semestre 

02 01 

 Claudia Arab PPGCMH -
mestrado 

2º 
semestre 

02 01 

 Rodrigo Batalha PPGCMH -
mestrado 

2º 
semestre 

02 01 

Tese Ricardo Brandt PPGCMH -
Doutorado 

8º 
semestre 

03 01 

 Maick da Silveira Viana PPGCMH - 
Doutorado 

6º 
semestre 

03 01 

 Carla Maria de Liz PPGCMH - 
Doutorado 

4º 
semestre 

03 01 

*Darlan Bittencourt e Lariane Brunes  são orientandos de iniciação científica. 
** Carga horária permitida pela resolução 029/2009 CONSUNI (10 horas) não computadas 

PROJETOS DE ENSINO 
Título Autorização Início Término C/H 

máxima 
C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

1. Motivação e aderência à prática de 
exercícios físicos em academias de 
ginástica. 

CONCENTRO 
27/04/2012 

01/04/2010 31/07/2013  01* 

2. Perfil de humor do atleta campeão 
em modalidades individuais e 
coletivas. 

CONCENTRO 
27/04/2012 

01/08/2011 31/07/2013  01 

3. Efeitos psicológicos de um 
programa de exercícios físicos para 
adolescentes obesos. 

CONCENTRO 
27/04/2012 

01/08/2011 31/07/2013  01 

4Construção e validação do software 
“Teste de reação simples TRT S2012 
para medição de tempo de reação 
total simples em adultos e idosos”. 

CONCENTRO 
27/04/2012 

01/08/2011 31/07/2013  01 

5.Efeitos da prática de  caminhada, CONCENTRO 01/08/2009 31/07/2013  01 



musculação e alongamento sobre 
variáveis físicas e psicológicas de 
pessoas com síndrome da 
fibromialgia. 

27/04/2012 

* O Projeto Autodeterminação de Adolescentes para a Prática de exercícios Físicos tem relação com tese 

de doutorado e bolsa PQ. 
** Carga horária permitida pela resolução 029/2009 Consuni (07 hs) não computada 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou 
Projeto 

Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

Programa de Extensão: 
Psicologia do Esporte e 
do Exercício Aplicada a 
Saúde* 

CONCENTRO 
28/10/2010  

01/03/2012  31/12/2012(*1)  09 01* 

* O Programa de extensão é um programa permanente que é prorrogado a cada ano, tendo sua prorrogação aprovada 
até o fim de 2012. Este projeto tem relação com dissertação de mestrado e bolsa PQ. 
(1*) Este programa é permanente, já estando protocolado novo processo junto a DEXT/CEFID para funcionamento em 
2013, em acordo com os editais e prazos previstos. 
** Carga horária permitida pela resolução 029/2009 CONSUNI (09 horas) não computadas. 
*** O acad. Guilherme Bevilacqua e Darlan Bittencourt são bolsistas de extensão. 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Direção de Pesquisa e pós-
graduação 

Portaria nº 
304/2010  

   14* 

Coordenação Lab.Psicologia do 
Esporte- LAPE 

42/2004CEFID 
nova portaria 
na DG 

   0 

Membro do núcleo docente 
estruturante  

Portaria 
068/2011- 
CEFID 

   00 

Membro do CONSAD – UDESC Portaria /2011- 
UDESC 

   00 

Membro do CONSUNI – UDESC Portaria /2011- 
UDESC 

   00 

Membro da comissão de pesquisa 
CEFID 

Portaria /2011- 
UDESC 

   00 

Membro do comitê de pesquisa –
UDESC 

Portaria /2011- 
UDESC 

   00 

Membro do CONCENTRO – CEFID 
– UDESC 

Portaria /2011- 
UDESC 

   00 

 Carga horária permitida pela resolução 029/2009 Consuni (40hs) não computada. 

 Carga horária de participação como conselheiro do CONSAD, Comissão de Pesquisa do CEFID (presidente) 
e Comitê de pesquisa da UDESC (PROPPG), CONCENTRO – CEFID< CONSUNI e LAPE não computadas. 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

** - Como orientador de IC, mestrado e doutorado tenho direito comprovado à 15 hs como bolsista produtividade PQ do CNPQ à até 20 hs 
para projetos, como coordenador de programa de extensão do CEFID à atgé 12hs, como diretor de pesquisa e Pós-Graduação. 
- De acordo com a carga horária máxima permitida pela resolução 029/2009 CONSUNI- UDESC e aprovadas pelos colegiados da UDESC nos 
projetos e atividades desenvolvidas, o total da carga horária semanal – 120hs – supera a permitida no item – desenvolvimento da carga 
horária. 
Então, na planilha formal, não estão sendo computadas: 10 horas de orientação, 10 horas de pesquisa, 40 horas constantes do total abaixo, 
bem como as CH dos colegiados citados. 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Atividades 
Pedagógi

Atividad
es de 

Proje
to de 

Atividade
s de 

Atividad
es de 

Atividad
es 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 



Ensino ca Orientaç
ão 

Ensi
no 

Pesquisa Extensã
o 

de 
Adm. 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

03 04 01 04 09 00 05 01 14 00 00 00  

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Altevir Fonseca Mayer Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetivo Titulação:  Mestre Carga Horária:  40 horas DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

História da Ed.Física e do Esporte Bacharelado em 
Ed.Física 

1ª 03 4,5 4,5 

Metodologia do Judô Bacharelado em 
Ed.Física 

2ª 05 7,5 6,0 

História da Educação Física Licenciatura em 
Ed.Física 

1ª 03 4,5 4,5 

Metodologia do Ensino do Judô Licenciatura em 
Ed.Física 

2ª 04 6,0 6,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Programa Esporte de Contato CONCENTRO 
10/10/2011 

01/03/2013 31/12/2013 12 04 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

15 00 21 00 00 00 00 04 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 



Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Aluísio Otavio 
Vargas Ávila 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária:  40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Biomecânica Licenciatura em 
Ed.Física 

2ª 03 4,5 4,0 

Metodologia Cientifica  I Licenciatura em 
Ed.Física 

1ª 02 3,0 2,5 

Biomecânica Bacharelado em 
Ed.Física 

4ª 03 4,5 4,0 

Biomecânica ( turma extra) Bacharelado em 
Ed.Física 

4ª 03 4,5 3,0 

Cinesiologia (compartilhada 
c/Deyse) 

Fisioterapia 3ª 01 1,5 1,5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 
Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Projeto de Extensão Aperfeiçoamento 
em Ginástica Ritmica  

Em tramite 01/03/2013 30/12/2013 08 08 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Coordenação do Laboratorio de 
Biomecânica 

Port. 77/2006 2006 indeterminado 05 05 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 
      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 
    



 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

12 00 15 00 00 00 00 08 05 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Ana Claudia Vieira 
Martins 

Centro: CEFID Depto: DEF Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):    Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas 
 

ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Educação Física Adaptada Licenciatura em Ed. 

Física 
4ª 03 6,0 6,0 

Educação para Saúde I Licenciatura em Ed. 
Física 

6ª 02 4,0 4,0 

Epidemiologia da Atividade Física  Bacharelado em 
Ed.Física 

3ª 02 4,0 4,0 

Tópicos Especiais em Esportes Bacharelado em Ed. 
Física 

8ª 02 4,0 4,0 

Filosofia  da Ed.Física e do Esporte Bacharelado em Ed. 
Física 

2ª 03 6,0 6,0 

 

ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
     
 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      
 

PROJETOS DE ENSINO 
Título Autorização Início Término C/H 

máxima 
C/H alocada 

      
 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      
 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Projeto Movimento em Artes Marciais 
CONCENTRO 
20/10/2010 

01/03/2012 31/12/2012 04 02 

Projeto Esportivo em Atletismo 
CONCENTRO 
20/10/2010 

01/03/2012 31/12/2012 04 02 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 
      
 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 
      

 

LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    
 



COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

12 - 24 - - - - 04 - - - - 40 
 

Data 03/10/2012 Assinatura do Professor  
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Andreia Pelegrini Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013-1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):     Efetivo Titulação: Doutora Carga Horária: 40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Cineantropometria I Bacharelado em Ed. 

Física 
4ª 03 3,9 03 

Cineantropometria Licenciatura em Ed. 
Física 

5ª 03 3,9 03 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Métodos Quantitativos e Processos 
Randômicos 

PPG Ciências do Movimento 
Humano 

04 08 05 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC Jaine Barcellos Licenciatura 
Ed.Física 

8ª 01 01 

 Stéffhany Inácio Licenciatura 
Ed.Física 

8ª 01 01 

 Isabelly Laborne Licenciatura 
Ed.Física 

7ª 01 01 

Dissertação Mateus Carmo Santos P P G C M H M 02 02 

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Comportamento do estilo de vida, imagem 
corporal e nível de atividade física em 
universitários: um estudo longitudinal 

 03/2013 07/2013 16 10 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Nucleo Docente Estruturante Ed. 
Física – BAC 

037/2012 03/12/2011  02 02 

Comissão de Pesquisa 095/2012 01/08/2012  02 02 

Comissão de Análise dos 
Comprovantes de Atividades 
Complementares 

Portaria 
117/2012 

10/9/2012 31/7/2013 05 00 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 



      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

06 06 04 05 05 00 10 00 04 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a):  Eduardo Roberto 
May Effting 

Centro:  CEFID Depto:  Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetivo Titulação:  Mestre Carga Horária: 40 DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Orientação de Estágio Cur. Sup. I 
Gestão Esportiva  

Bacharelado em 
Educação Física  

5ª 20   

Marketing Esportivo   
Bacharelado em 
Educação Física  

7ª 02 2,6 2,0 

Empreendedorismo Profissional e 
Empresarial 

Bacharelado em 
Educação Física  

8ª 02 2,6 2,0 

Estágio Cur. Supervisionado I: Gestão 
Esportiva 

Bacharelado em 
Educação Física 

5ª 04 5,2 0,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO  

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Projeto de Informática para terceira 
Idade 

CONCENTRO  01/03/2013  31/12/2013  
02 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Comissão de Estudo sobre a situação das fundações de apoio Portaria/UDESC 632 de 
21/07/2008 

21/07/2008 
Indet. 02 02 

Núcleo de Estudos em Gestão e Marketing Esportivo- NEPEGEM  Portaria 106/2006 01/03/2006 Indet. 02  02 

Conselho de Administração da UDESC  - CONSAD  EDITAL Nº 12/2012- CEFID   Out 2012 Out 2014 02 02 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 



28  00 4,0  00 00 00 00 02 06 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Érico Felden Pereira Centro: CEFID Depto: DEF Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Aprendizagem Motora Licenciatura em Educação 
Física 

4ª 03 3,9 3,5 

Aprendizagem Motora Bacharelado em Educação 
Física 

4ª 03 3,9 3,5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Seminário de Dissertação Aplicado ao 
Comportamento Motor ou Aprendizagem 

Motora I 

PPG Ciências do 
Movimento Humano 04 08 5,0 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidad
e 

Nome do Orientando Curso/Habilitação Fas
e 

C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC Carlos Vinícius 
Machado 

Bacharelado em Educação Física 8ª 01 01 

TCC Renato Reche Bacharelado em Educação Física 8ª 01 01 

TCC Jana Perrone Licenciatura em Educação Física 7ª 01 01 

Dissertaç
ão 

Douglas Filipin Mestrado Ciências do Movimento 
Humano 

2ª 02 02 

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

Sonolência na sala de aula e desempenho 
acadêmico: estudo longitudinal com universitários 

CONCENTRO 
20/04/2012 

02/01/2013 31/07/2013 08 06 

Comportamento do estilo de vida, imagem corporal 
e nível de atividade física em universitários: um 
estudo longitudinal 

CONCENTRO 
20/04/2012 

02/01/2013 31/07/2013 08 06 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Comissão de Pesquisa e Pós-
Graduação 

203/2011 27/09/2011 07/06/2014 02 01 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 



    

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

06 04 07 05 05  12  01    40 

 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Fabrizio Caputo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Fisiologia do Exercício – 
3FIEX  

Bacharelado em 
Ed.Física   

3ª 04 4,0 4,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Seminário de dissertação 
Desempenho no Esporte 

Ciências do Movimento 
Humano  

04  4,0 4,0 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidad
e 

Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC Amadeo Felix Salvador  Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 1,0 0,5 

 Kaio Leonardo Pereira Licenciatura em 
Ed.Física 

6ª 1,0 0,5 

 João Antonio Gesser 
Raimundo 

Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 1,0 0,5 

Dissertaçã
o 

Rafael Alves Aguiar  Mestrando  2,0 1,0 

 Tiago Tumes Mestrando  2,0 1,0 

 Rogério Santos de 
Oliveira Cruz 

Mestrando  2,0 1,0 

 Rafael Penteado Mestrando  2,0 1,0 

Tese Rogério Bulhões Corvino  Doutorado  3,0 2,5 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Recursos para avaliação Física e 
capacitação interdisciplinar aplicadas ao 
esporte 

 
  04 00 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Suplementação com bicarbonato de 
sódio: desempenho e alterações na 
força muscular durante e após 
exercícios supramáximos no ciclismo.  

 

01/08/2012 31/07/2013 

04 04 

Efeito de quatro semanas de 
treinamento sobre os índices de aptidão 
aeróbica, força muscular, e composição 
corporal; influência  da  intensidade e da 
oclusão de fluxo sanguíneo.  

 

01/08/2012 31/07/2014 

06 06 

Influência da intensidade e da restrição 
de fluxo sanguíneo  nas respostas 
fisiológicas e neuromusculares em 
diferentes sessões de treinamento 
intervalado. 

 

01/08/2012 31/07/2014 

06 06 



 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro do Colegiado do PPGCMH     00 

Membro do Núcleo Docente 
Estruturante - BAC 

037/2011   1,5 00 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

04 04 04 04 08 00 16 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Fernanda Tolentino 
S. Bleyer 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013 /1  

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Efetivo Titulação: 
Especialista 

Carga Horária: 40 DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Metodologia do Voleibol  Bacharelado em  Ed. 
Física 

6ª 4 5,2 5,0 

Metodologia do Ensino do 
Voleibol  

Licenciatura em  Ed. 
Física 

6ª 5 6,5 6,0 

Ed. Física Curricular I – Cond. 
Físic. 

Cursos/UDESC 2ª 2 2,0 2,0 

Ed. Física Curricular I – Cond. 
Físic 

Cursos/UDESC 2ª 2 2,0 2,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Nucleo de estudos e treinamento 
de Voleibol - NETVOLEI 

05/10/2012 01/03/2012 31/12/2013 12 12 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 



COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

13 00 15 00 00 00 00 12 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Gelcemar Oliveira 
Farias 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetiva Titulação: Doutora Carga Horária:  40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Didatica Geral Licenciatura em 

Ed.Física 
3ª 03 3,9 3,0 

Estágio Cur.Superv.II -1ª ciclo 
Ens.Fund. 

Licenciatura em 
Ed.Física 

6ª 02 2,6 2,0 

Estágio Cur.Superv.III – 2ª ciclo 
Ens.Fund. 

Licenciatura em 
Ed.Física 

7ª 02 2,6 2,0 

Orientação de Estágio Cur. Superv. II Licenciatura em 
Ed.Física 

6ª 16   

Orientação de Estágio Cur. Superv. 
III 

Licenciatura em 
Ed.Física 

7ª 05   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do 
Orientando 

Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC Samuel de Nez Licenciatura em 
Ed.Física 

8ª 01 01 

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro do Nucleo Docente 
Estruturante do curso de Licenciatura  

038/2012   02 02 

Coordenação dos Estágios do Curso 
de Licenciatura e Educação Física 

   02 02 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      



 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

28  7,0  01 00 00 00 04 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
 
 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Giovana Zarpellon 
Mazo 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetiva  Titulação: Doutora Carga Horária: 40 horas DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Atividade física e 
envelhecimento 

Bacharelado em 
Ed.Física  

7ª 02 02 01 

Metodologia Científica II  Bacharelado em 
Ed.Física  

2ª 02 02 01 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Ativ. física saúde e 
envelhecimento  

Mestrado/Doutorado 04 04 02 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio - - - - - 

TCC Priscila Rodrigues Gil Licenciatura em 
Ed.Física 

8ª 01 01 

 Gabriel Antunes Licenciatura em 
Ed.Física 

8ª 01 01 

Dissertação Inês Amanda Mestrado 4ª 02 01 

 Maira Naman Mestrando 2ª 02 01 

 Paulo Medeiros Mestrando 2ª 02 01 

Tese Mauren da Silva Salin Doutorado 8ª 03 01 

 Janeisa Virtuoso  Doutorado 4ª 03 01 

  Doutorado 2ª 03 01 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

Estilo de vida, fragilidade e nível de 
atividade física de idosos centenários.   

CONCENTRO  
28/04/2011 

01/08/2012 31/07/2013 10 02 

Percepção dos facilitadores e barreiras 
para a prática da atividade física de 
idosas inativas fisicamente. 

CONCENTRO  
28/04/2011 

01/08/2012 31/07/2013 10 02 

Efeito imediato do exercício físico, com 
e sem estímulo de contração perineal, 
na ocorrência de perda urinária em 
mulheres idosas. 

CONCENTRO  
28/04/2011 

01/08/2012 31/07/2013 10 02 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Programa de Extensão Grupo 
de Estudos da Terceira Idade- 
GETI 

CONCENTRO 
 

01/03/2013 31/12/2013 20 06 



 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Coordenadora do Programa de 
Pós-graduação em Ciências do 
Movimento Humano 

PORTARIA 
381/2010 

23/9/2010 23/9/2013 20 08 

Presidente da Comissão de 
Credenciamento e 
Recredenciamento Docente do 
PPGCMH 

PORTARIA 
44/2012  

23/9/2010 23/9/2013 04 00 

Membro do Núcleo Docente 
Estruturante do Curso de 
Bacharelado em Educação Física 

PORTARIA 
37/2012 

  02 00 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Membro representante da UDESC no Fórum de Implementação da Política Nacional do Idoso da Região Sul, Representante titular 
da UDESC no Conselho Estadual do Idoso; Coordenação do Laboratório de Gerontologia – LAGER do CEFID. 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

04 02 04 02 08 0 06 06 08 00 40 10 50 

 

Data 
28/9/2012 

Assinatura do Professor 

 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Ivair de Lucca Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Efetivo Titulação: 
Especialista 

Carga Horária: 40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro da Comissão de Compras 
e Serviços Comuns da 
UDESC/CEAD 

395/2009 29/04/2009 31/12/2013 05 02 

Diretor Administrativo do CEAD 
Portaria 083/2012 

519/2009 01/05/2009 31/12/2013 
 

40 30 

Membro do CONCENTRO/CEAD – 
representante dos Diretores 

088/2012 20/06/2012 
 

19/06/2014 
 

05 02 

Membro da Comissão Plano 
20/CEAD e Plano Estratégico da 
UDESC 

057/2010 05/08/2010  
 

20/09/2013 
 

05 02 

Membro Titular do CONSAD/CEAD 
- Dir. Administrativo 

088/2012 20/06/2012 
 

19/06/2014 
 

05 01 

Membro da Comissão permanente 
Processo Seletivo UAB/CEAD para 
alunos ingressantes no Sistema 

064/2011 11/09/2001 
 

10/09/2013 
 

05 01 

Comissão Setorial permanente de 
Planejamento  Institucional – 
CEAD; 

031/2012 08/03/2012 08/03/2014 05 02 



 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

(De acordo com  o Artigo 8º) -  Responsável pela  supervisão e programação das equipes de Handebol Masc e Fem. que 
representarão  CEAD nos  JIUDESC e da UDESC em  competições Universitárias e Comunitárias  no decorrer de 2013.  JUC´s,  
JUB´s UNISINOS  inclusive ;  Coordenação Pedagógica e Técnica do Projeto Talento Esportivo de Handebol – CBHb SC; 
Organizador Pedagógico de Evento Nacional - XI  Encontro de  
Professores de Handebol das IES  do Brasil - Outubro de 2013 em Fortaleza – CE . 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

00 00 00 00 00 00 00 40 00 00 00 00 40 

 

Data11/11/2012 Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a):  Joris Pazin Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre:  2013 - 1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):    Efetivo Titulação: Doutor  Carga Horária: 40 horas DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Metodologia do Futebol  Bacharelado em 
Ed.Física   

7ª 05 7,5 3,5 

Treinamento Esportivo  Bacharelado em 
Ed.Física   

5ª 04 6,0  3,5 

Ed.Fisica CurricularI 
Condic.Físico  I 

Curso / Reitora - 02 1,0 1,0 

Ed.Fisica CurricularI 
Condic.Físico II 

Curso / Reitora - 02 1,0 1,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

O Impacto da construção de uma trilha 
Multi-Uso sobre o nível de atividade 
física na comunidade próxima à Beira-
Mar continental de Florianópolis/SC 

 

01/08/2012 31/07/2013 10 10 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Projeto de Extensão Iniciação 
ao Futebol para Comunidade 

CONCENTRO 
10/10/2011 

1/03/2013 31/12/2013 02 02 

Projeto avaliação e 
Prescrição de Treinamento 
para Corredores de Rua 

CONCENTRO 
10/10/2011 

1/03/2013 31/12/2013 02 02 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro do Núcleo Docente 
Estruturante do Curso de 
Bacharelado em Educação 
Física 

Portaria 
69/2011/CEFID 

  02 02 



Comissão de Extensão Indicado p/C.I. 
089/DEF/CEFID 

  02 02 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

13 00 09 00 00 00 10 04 04 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Magnus Benetti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária:  40 horas 
DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Fisiopatologia e Exercicio Bacharelado em Ed. 
Física 

4ª 02  02 

Fisiologia do Exercicio Fisioterapia 3ª 03  03 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Prevenção Reabilitação 
Cardiopulmonar e Metabólica  

PPG Ciências do 
Movimento Humano 

04  04 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação Christiani Bonin Mestrado  02 02 

 Alan de Moraes  Mestrado  02 02 

Tese Rafaella Z. Dos Santos  Doutorado  03 03 

 Cicero Augusto Pereira Doutorado  03 03 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Construção e Validação do questionário 
sobre conhecimento da doença para 
pacientes com insuficiência cardiaca. 

3082 
20/04/2012 

01/08/2012 31/07/2012  02 

Comportamento da resposta vasodilatadora 
arterial dependente e independente do 
endotélio em pacientes com doença arterial 
coronariana submetido a treinamento aeróbio 
de diferentes intensidade. 

3496 
20/04/2012 

01/08/2012 31/07/2012  07 

O exercício físico adjuvante ao tratamento de 
pacientes encohematológicos – Uma revisão 
sistematica com metanálise. 

3379 
20/04/2012 

01/08/2012 31/07/2012  02 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro Núcleo Docente 
Estruturante Bacharelado 

037/2012    02 

 
CAPACITAÇÃO 



Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Não estão sendo computadas 16 horas de pesquisa 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

05 04 05 04 10 00 10 00 02 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Maria Helena 
Kraeski 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetivo Titulação:  Mestre Carga Horária:  40 horas  
DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Fundamentos da Ginástica  Licenciatura em Ed. 
Física   

1ª 03 4,5 3,0 

Fundamentos da Ginástica  Bacharelado em 
Ed.Física  

1ª 03 4,5 3,0 

Metodologia do Ensino da 
Ginástica   

Licenciatura em Ed. 
Física 

1ª 03 4,5 3,0 

Metodologia da Ginástica  Bacharelado em 
Ed.Física  

1ª 03 4,5 3,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Núcleo de Estudos em Ginástica   01/03/2013 31/12/2013 12 12 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro do Núcleo Docente 
Estruturante - LIC 

   038/2012  03/12/2011  05 02 

Representante  do CONSEPE     02 02 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 



    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

12 00 12 00 00 00 00 12 04 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Marino Tessari  Centro: CEFID Depto: DEF Semestre: 2013/1 

 
Categoria Funcional:  Efetivo  Titulação: 

Especialista 
Carga Horária: 40 DI 

 

ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Estágio Cur. Superv. III: Exercício e Saúde Bacharelado em Ed. 

Física 
7ª 04 04 04 

Estágio Cur.Superv. V: Esportes Bacharelado em Ed. 
Física 

8ª 04 04 04 

Orient. de Estágio Cur. Superv.III: Exercício 
e Saúde 

Bacharelado em Ed. 
Física 

7ª 12   

Orient. de Estágio Cur. Superv. V: Esportes  Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 12   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilita
ção 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      
 

PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      
 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      
 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro Suplente CONSEPE    05 00 

Membro Suplente CONSAD    05 00 

 
CAPACITAÇÃO 



Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      
 

LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividade
s 

Pedagógic
a 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensin

o 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensão 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capaci
t. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

32 00 08 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 
 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Mario Cesar de 
Andrade 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Efetivo Titulação: Mestre Carga Horária: 40 horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Estatistica Aplicada à Pesquisa 
Educacional 

Licenciatura em 
Ed.Física 

3ª 03 4,5 4,5 

Metodologia do Ensino da Ginástica 
Artística 

Licenciatura em 
Ed.Física 

7ª 04 6,0 6,0 

Bioestatística Bacharelado em 
Ed.Física 

4ª 04 6,0 6,0 

Metodologia da Ginástica Artística Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 05 7,5 7,5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Programa de Extensão Formação 
de Novos Ginastas 

Em trâmite 01/03/2013 31/12/2013 08 00 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 



 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

16 00 24 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Mario César 
Nascimento 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Efetivo Titulação:  Mestre Carga Horária: 40 horas DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Fisiologia Humana Bacharelado em 
Ed.Física 

2ª 4 4 4 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Representante Docente do 
CONSAD 

Reitoria 31/10/2011 31/10/2013 02 00 

Membro do Núcleo Docente 
Estruturante - BAC 

037/2012 03/12/2011  02 00 

Direção de Extenção 1211/2011 01/08/2011 07/06/2014 40 32 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

04 00 04 00 00 00 00 00 32 00 00 00 40 

 

Data: 20/09/2012 Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Paulo Henrique Xavier 
de Souza 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Efetivo Titulação: Mestre Carga Horária:  40 DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Metodologia do Ensino do 
Basquetebol 

Licenciatura em 
Ed.Física  

4ª  04 04 04 

Orient. de Estágio Cur.Superv.V: 
Esportes 

Bacharelado em Ed. 
Física 

8ª 10 00 00 

Orient. de Estágio Cur.Superv IV: Ens. 
Médio 

Licenciatura em 
Ed.Física  

8ª 08 00 00 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Programa de Extensão: Basquetebol 
Para Todos 

   12 10 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro do Núcleo Docente 
Estruturante do Curso de 
Licenciatura em Educação Física. 

038/2012 03/12/2011  05 02 

Membro do Núcleo Docente 
Estruturante do Curso de 
Bacharelado em Educação Física. 

037/2012 03/12/2011  05 02 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 



    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

22 00 04 00 00 00 00 10 04 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Renildo Nunes Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo  Titulação: Mestre Carga Horária: 40 Horas 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Tópicos Especiais em Lutas 
Esportivas 

Bacharelado em 
Ed.Física  

8ª 02 02 2,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Pojeto Condicionamento Fís. para 
a Comunidade 

CONCENTRO 01/03/2013  31/12/2013 12 08 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Coordenador de Eventos da 
UDESC 

Portaria nº 
542/12 

12/04/2012  40 28 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad Atividades Atividad Proje Atividade Atividad Atividad Capac Licenç Com TOTA



es 
Ensino 

Pedagógi
ca 

es de 
Orientaç

ão 

to de 
Ensi
no 

s de 
Pesquisa 

es de 
Extensã

o 

es 
de 

Adm. 

it. a pl. L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

02  02 00 00 00 00 08 28 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Rudney da Silva Centro: CEFID Depto: DEF Semestre: 2013/1 
 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas  
 

ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Atividade Física Adaptada Bacharelado em Ed. 
Física 

7ª 04 04 03 

 

ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Aval. e Instr. na Área das Ciências 
da Saúde 

PPGCMH 04 04 03 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidad
e 

Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC Julia Wesler 
Lucas Sell Romão 

Bacharelado em Ed. 
Física 
Licenciatura em Ed. 
Física 

8ª 
6ª 

01 
01 

01 
01 

Dissertaç
ão 

Antonio M.Schilicting 
Junior 
Franciele da Silva 
Gisele Graziele Bento 

Mestrado – PPGCMH 
Mestrado – PPGCMH 
Mestrado – PPGCMH 

4ª 
2ª 
2ª 

02 
02 
02 

02 
02 
02 

Tese      
 

PROJETOS DE ENSINO 
Título Autorização Início Término C/H 

máxima 
C/H alocada 

      
 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Aspectos motivacionais associados a prática 
de atividades físicas de crianças e 
adolescentes em condições vulnerabilidade 
sociais 

CONCENTRO 
14/02/2011 

07/2010 12/2020 16 08 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Programa de Atividade Motora 
Adaptada 

CONCENTRO 
20/10/2010 

01/03/2012 31/12/2012 12 06 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Coordenador - Laboratório de 
Atividade Motora Adaptada 

PORTARIA 
394/2010 

2008/1 N/A 05 04 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

Pós-Doutoramento em Psicologia  01/05/2013 30/07/2013 24 Meses 03 Meses 

 

LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

https://www.cefid.udesc.br/arquivos/id_submenu/306/24_avaliacao_e_instrumentacao_na_area_das_ciencias_da_saude___tecnica.pdf
https://www.cefid.udesc.br/arquivos/id_submenu/306/24_avaliacao_e_instrumentacao_na_area_das_ciencias_da_saude___tecnica.pdf


 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

04 04 03 03 08  08 06 04    40 
 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Sebastião Iberes Lopes 
Melo 

Centro: 
CEFID 

Depto: EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

Semestre: 
2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):     Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas 
D.I. 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Metodologia Científica II Licenciatura em Educação 
Física  

2ª 02 4,0* 3,0* 

Cinesiologia  Bacharelado em Educação 
Física  

3ª 03 6,0* 6,0* 

* Ver observações no campo COMPLEMENTO / OBSERVAÇÃO 
 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Metodologia da Pesquisa II Doutorado Ciências do Mov. 
Humano 

04 08* 07* 

* Ver observações no campo COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilit
ação 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação Mauricio Camaroto  (2011) 
Adriana Longhi (2012 

Mestrado 
Mestrado 

2013/1 
2013/1 

02* 
02* 

02* 
02* 

Tese Luciana Gassenfert Araujo 
(2010) 

Doutorado 2013/1 03* 
 

03* 
 

* Ver observações no campo COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

PROJETOS DE ENSINO 
Título Autorização Início Término C/H 

máxima 
C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

 Proposição de uma Matriz Biomecânica 
para análise do padrão motor do salto 
vertical em crianças 

CONCENTRO 
24/04/2012 

01/08/2012 
 

31/07/2013 
 

04 04 
 

Características cinemáticas e de 
desenvolvimento motor de crianças no 
Salto Vertical segundo Gallahue, 
considerando a idade, sexo, tipo de 
prática e composição corporal 

CONCENTRO 
20/04/2012 
 

01/08/2012 
 

31/07/2013 
 

04 02 

* Cinemática do saque no tênis de campo 
considerando o nível técnico, faixa etária e 
o processo de recuperação pós-lesão 

A ser submetido 
a apreciação 
durante 20012/2 

01/02/2013 31/07/2014 04 02 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      



 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

*Carga horaria dedicada às atividade pedagogigas  contada em dobro com base no artigo 10 , alinea 1ª do inciso III , da Resolução 
nº 029/2009-CONSUNI, conbinado com a Resolução nº 073/2011-Consuni, as quais prevê que, “no prmeiro semestre após o 
exercicio de função administrativa de tempo integral que tenha sido exercida durante pelo menos dois anos”. Exerceu o carg o de 
reitor no periodo de 12/04/2008 a 11/04/2012 conforme Ato número 221, do Chefe do Poder  Executivo Estadual , publicado no 
Diário Oficial, número 17.313, de 3/03/2008. 
*Também , caso necessário poderá  alocar 5 horas como complemento, com base no disposto do artigo 26 destinadas a 
elaboração de projetos de pesquisa, com base no que dispõe , da Resolução nº 029/2009-CONSUNI, conbinado com a Resolução 
nº 073/2011-Consuni   
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

05 04 09 07 07 - 08 - - - - - 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Sergio Carlos 
Cambruzzi 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Efetivo Titulação: 
Especialista 

Carga Horária: 40 horas DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Metodologia do Ensino do 
Atletismo I 

Licenciatura em 
Ed.Física 

3ª 04 6,0 6,0 

Metodologia do Ensino do 
Atletismo II 

Licenciatura em 
Ed.Física 

4ª 04 6,0 6,0 

Metodologia do Atletismo I Bacharelado em 
Ed.Física 

3ª 04 6,0 6,0 

Metodologia do Atletismo Bacharelado em 
Ed.Física 

4ª 04 6,0 6,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 



 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

16 00 24 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Suzana Matheus 
Pereira 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação:  Doutora Carga Horária: 40 horas - 
DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   
Disciplinas 

   Curso/Habilitação Fas
e 

C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Metodologia da 
Natação  

Bacharelado em Educação 
Física 

6ª 04 4,0 4,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H Ensino C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Estudo do comportamento de variáveis 
biomecânicas nos deslocamentos em caiaque 
e em cavalo 

CONCENTRO   14 10 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Aperfeiçoamento e Treinamento 
de Natação. 

CONCENTRO 01/03/2013 31/12/2013 12 01 

Autonomia Aquática CONCENTRO 01/03/2013 31/12/2013 12 01 

Projeto Tibum CONCENTRO  01/03/2013 31/12/2013 12 01 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Membro da Comissão de Ensino      00 

Chefe do Departamento de 
Educação Física 

229/2011 03/12/2011 02/12/2013 30 19 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 



COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

04  04    10 03 19    40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Valmor Ramos Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutor Carga Horária: 40 horas -  
DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

Licença Prêmio Reunião DEF 01/03/2013 28/06/2013 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

O Professor Valmor Ramos usufruíra de Licença Prêmio, durante o periodo de 01/03/2013 à 28/06/2013 e será substituido da 
seguinte forma: 
As disciplinas Pedagogia do Esporte, 3º fase, (03 créditos) e Iniciação Esportiva,2ª fase, (03 créditos) do Curso de Bacharelado em 
Educação Física, ficarão a cargo do profesor Fabiano de Souza Pereira(Professror colaborador) 
 A disciplina Iniciação Esportiva, 2ª fase, (02 créditos) do curso de Licenciatura em Educação Física , ficará a cargo do professor 
Fabiano de Souza Pereira (professor colaborador) 
A disciplina Didatica da Educação Física,4ª fase,  (03 créditos) ficará a cargo do professor a ser contratado. 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a):  Zênite Machado Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Efetivo Titulação: Doutora Carga Horária: 40 horas DI 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Educação Física Escolar I  Licenciatura em 
Ed.Física 

4ª 03 4,5 4,5 

Educação Física Escolar II  Licenciatura em 
Ed.Física   

5ª 03 4,5 4,5 

Desenvolvimento Motor Bacharelada em 
Ed.Física   

3ª 03 4,5 4,0 

Orient.de Est Cur.Sup.I - Ed. 
Infantil  

Licenciatura em Ed. 
Física 

5ª   04 00 0,0 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidad
e 

Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC Munique Muller de 
Andrade 

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 01 01 

 Pâmela Boing dos 
Santos 

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 01 01 

 Sálvio Santos de Souza 
Júnior 

Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 01 01 

Dissertaçã
o 

     

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H 
alocada 

Independência de mobilidade de 
crianças e jovens 

CONCENTRO 
   21/08/2012 

01/08/2010 31/07/2014 05 04 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

Representante Docente na 
Comisssão Própria de 
Avaliação 

1523/10/Reitoria   05 05 

Membro do Núcleo Docente 038/2012/CEFID   02 02 



Estruturante do Curso de 
Licenciatura em Educação 
Física  
 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

13 00 13 00 03 00 04 00 07 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Affonso Celso Kulevicz 
Silva 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 
Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Substituto Titulação: Mestre Carga Horária: 19 

horas/Atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

Treinamento Funcional de Pilates Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 02   

Orient.de Est. Cur. Sup. II – Recreação 
e Lazer 

Bacharelado em 
Ed.Física 

6ª 07   

Metodologia do Exercicio Resistido Bacharelado em 
Ed.Física 

4ª 02   

Metodologia em Atividades Física em 
Academia 

Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 02   

Bases Anatomo -fisiológicas CEART 1ª 02   

Educação Física Cur.- Natação I CEFID/UDESC  02   

Educação Física Cur.- Natação Ii CEFID/UDESC  02   

 

ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 
                   Disciplinas           Programa C/H 

Ensino 
C/H Pedagógica 

máxima 
C/H Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã

o 
Fase C/H máxima 

(por orientando) 
C/H alocada 

(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 
                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã

Projet
o de 

Ensin

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 



Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós o o 

19 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 19 

 
Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Caroline Ruschel  Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013 -1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação: Mestre Carga Horária: 7 h / 
atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fas
e 

C/H 
Ensin

o 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Tópicos Esp. em Esportes Náuticos e 
Aquáticos  

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 02   

Metod. do Ensino das Atividades 
Aquáticas   

Licenciatura em 
Ed.Física 

7ª 04   

Metodologia da Natação  Bacharelado em 
Ed.Física 

6ª 01   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 
                   Disciplinas           Programa C/H 

Ensino 
C/H Pedagógica 

máxima 
C/H Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã

o 
Fase C/H máxima 

(por orientando) 
C/H alocada 

(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 
Atividade

s 
Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

07            07 



 
Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Fabiano Souza Pereira Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): 

Substituto 
Titulação: Mestre Carga Horária: 16 horas/ Atividade 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Pedagogia do Esporte Bacharelado em 

Ed.Física 
3ª 03   

Iniciação Esportiva Bacharelado em 
Ed.Física 

2ª 03   

Iniciação Esportiva  Licenciatura em Ed.Física  2ª 02   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

08 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 08 

 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 
Professor (a): Gilberto Vaz Centro: CEFID  Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Substituto Titulação: 
Mestre 

Carga Horária: 15 
horas/atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 
                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ensino 
C/H 

Pedagógica 
máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Instalações,Equipamento e Materiais 
Esportivos 

Bacharelado em Ed. 
Física 

2ª 02   

Metodologia do Basquetebol Bacharelado em Ed. 
Física 

7ª 05   

Organização de Eventos Esportivos Bacharelado em Ed. 
Física 

3ª 02   

Educação Física Curricular- I 
Treinamento 

Varios Cursos  06   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

15 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 15 

 
Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Gilmar Staviski Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação: Mestre Carga Horária: 40 
horas/Aula 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fas
e 

C/H 
Ensin

o 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógic

a 
alocada 

Orient.de Est.Cur.Superv.I –Ed.Infantil Licenciatura em 
Ed.Física 

5ª 20   

Orient.de Est.Cur.Superv IV – Ensino 
Médio 

Licenciatura em 
Ed.Física 

8ª 20   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

40 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Henrique Cabral 
Faraco 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação:  Mestre Carga Horária: 40 
horas/Aula 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Orient.de Est.Cur.Superv. III - Exerc. 
e Saúde 

Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 20   

Orient.de Est.Cur.Superv. IV - 
Esportes 

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 20   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

40 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Jonathan Ache Dias  Centro:  CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação:  Mestre Carga Horária: 40 
horas/Aulas  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Orientação de Estágio Cur. Superv. 
III – Exercicio e Saúde 

Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 40   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç

Proje
to de 
Ensi

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã

Atividad
es 
de 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 



Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

ão no o Adm. 

40 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Joseani Paulin Neves 
Simas 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Substituto Titulação: Mestre Carga Horária:  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Orient.em Est.Cur.Sup III: Exercício e 
Saúde. 

Bacharelado em Ed.Física  7ª 10   

Ed. Física Curricular I- Dança de Salão Ceart  02   

Ed. Física Curricular II- Dança de Salão Ceart  02   

Ed. Física Curricular I – cond. Físico  Udesc  02   

Ed. Física Curricular II – cond.Físico  Udesc  02   

Ed. Física Curricular II – caminhada Udesc  02   

02 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 20 

 

Data Assinatura do Professor  



 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Lisiane Schilling 
Poeta 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação:  Doutora Carga Horária:  40 
horas/aula 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Estágio Cur.Sup.I: Educação 
Infantil  

Licenciatura em 
Ed.Física 

5ª 20 
  

Orient. Cur.Sup.Ii:1º ciclo do 
Ens.Fund.  

Licenciatura em 
Ed.Física 

6ª 20 
  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

40            40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Maria Helena 
Ramalho 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre:  2013 – 1   

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Substituto Titulação: Doutora  Carga Horária:  
20h/Atividade 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Ética de Deontologia da 
Educação Física 

Licenciatura em 
Ed.Física  

1ª 02   

Ética de Deontologia da 
Educação Física 

Bacharelado em 
Ed.Física 

1ª 02   

Pesquisa e Bioética Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 02   

Planejamento Curricular Licenciatura em 
Ed.Física 

6ª 02   

Orient.de Estág.Cur. Superv I: 
Ed.Infantil 

Licenciatura em Ed. 
Física 

5ª 12   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 



    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

20            20 

 
Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Patrícia Barbosa Martins 
Trichês 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre:  2013 -1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):     Substituto  Titulação: Mestre Carga Horária: 20h/Atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fas
e 

C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Atividades Recreativas e de Lazer  Licenciatura em 
Ed.Física 

2ª 04 
  

Psicologia do Esporte  Licenciatura em Ed. 
Física 

3º 03 
  

Organização .e Administrativa de Eventos 
Escolares  

Licenciatura em Ed. 
Física 

3ª 02 
  

Orient.de Est. Cur. Superv.II – 1º ciclo do Ens. 
Fundamental  

Licenciatura em 
Ed.Física 

6º 11 
  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

20             

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES                                                    



Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 
 
 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 
 

Professor (a): Ricardo Dantas de 
Lucas  

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Substituto Titulação: Doutor Carga Horária: 7 horas 
/Atividade  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Cineantropometria II  Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 03   

Tópicos Especiais em 
Esportes 

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 02   

Ed.Fís.Ecologia e Esp.de 
Aventura  

Licenciatura em 
Ed.Física 

8ª 02 
  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 



 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

07 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 07 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 
Professor (a): Silvio Luiz I. Weiss Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Substituto Titulação: 
Mestre 

Carga Horária: 20 horas-
atividade 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Gestão Esportiva Bacharelado em Ed. 
Física 

4ª 04   

Orient. Est. Cur.Sup I Gestão 
Esportiva 

Bacharelado em Ed. 
Física 

5ª 14   

Política Publicas em Ed. Física Licenciatura em Ed. 
Física 

8ª 02   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 20 

 

Data  01/10/2012 Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
  



 
 

  
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Thiago Sousa Matias Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional :  Substituto Titulação: Mestre Carga Horária: 19 horas 
/Atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Pedagogia do exercício Bacharelado em 
Ed.Física  

2ª  2   

Psicologia do Esporte e do Exercicio Bacharelado em 
Ed.Física  

6ª  3   

Orient. Est.Cur Sup IV  Atividade Fís 
Adaptada 

Bacharelado em 
Ed.Física  

8ª 5 
  

Orient.Est.Cur Sup V: Educação 
especial 

Licenciatura em  
Ed.Física   

8ª 5 
  

Epistemologia Licenciatura em  
Ed.Física   

4ª  2   

Psicologia II Fisioterapia   6ª  2   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã

Projet
o de 

Ensin

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 



Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós o o 

19            19 

 

Data 28/09/2012 Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Caroline Ruschel  Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013 -1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação: Mestre Carga Horária: 7 h / 
atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fas
e 

C/H 
Ensin

o 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Tópicos Esp. em Esportes Náuticos e 
Aquáticos  

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 02   

Metod. do Ensino das Atividades 
Aquáticas   

Licenciatura em 
Ed.Física 

7ª 04   

Metodologia da Natação  Bacharelado em 
Ed.Física 

6ª 01   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 
                   Disciplinas           Programa C/H 

Ensino 
C/H Pedagógica 

máxima 
C/H Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã

o 
Fase C/H máxima 

(por orientando) 
C/H alocada 

(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 
Atividade

s 
Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

07            07 

 



Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Fabiano Souza Pereira Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): 

Substituto 
Titulação: Mestre Carga Horária: 16 horas/ Atividade 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Pedagogia do Esporte Bacharelado em 

Ed.Física 
3ª 03   

Iniciação Esportiva Bacharelado em 
Ed.Física 

2ª 03   

Iniciação Esportiva  Licenciatura em Ed.Física  2ª 02   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

08 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 08 

 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 
Professor (a): Gilberto Vaz Centro: CEFID  Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Substituto Titulação: 
Mestre 

Carga Horária: 15 
horas/atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 
                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ensino 
C/H 

Pedagógica 
máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Instalações,Equipamento e Materiais 
Esportivos 

Bacharelado em Ed. 
Física 

2ª 02   

Metodologia do Basquetebol Bacharelado em Ed. 
Física 

7ª 05   

Organização de Eventos Esportivos Bacharelado em Ed. 
Física 

3ª 02   

Educação Física Curricular- I 
Treinamento 

Varios Cursos  06   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

15 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 15 

 
Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Gilmar Staviski Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação: Mestre Carga Horária: 40 
horas/Aula 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fas
e 

C/H 
Ensin

o 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógic

a 
alocada 

Orient.de Est.Cur.Superv.I –Ed.Infantil Licenciatura em 
Ed.Física 

5ª 20   

Orient.de Est.Cur.Superv IV – Ensino 
Médio 

Licenciatura em 
Ed.Física 

8ª 20   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

40 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Henrique Cabral 
Faraco 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação:  Mestre Carga Horária: 40 
horas/Aula 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Orient.de Est.Cur.Superv. III - Exerc. 
e Saúde 

Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 20   

Orient.de Est.Cur.Superv. IV - 
Esportes 

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 20   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

40 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Jonathan Ache Dias  Centro:  CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação:  Mestre Carga Horária: 40 
horas/Aulas  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 
Orientação de Estágio Cur. Superv. 
III – Exercicio e Saúde 

Bacharelado em 
Ed.Física 

7ª 40   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç

Proje
to de 
Ensi

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã

Atividad
es 
de 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 



Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

ão no o Adm. 

40 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Joseani Paulin Neves 
Simas 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Substituto Titulação: Mestre Carga Horária:  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Orient.em Est.Cur.Sup III: Exercício e 
Saúde. 

Bacharelado em Ed.Física  7ª 10   

Ed. Física Curricular I- Dança de Salão Ceart  02   

Ed. Física Curricular II- Dança de Salão Ceart  02   

Ed. Física Curricular I – cond. Físico  Udesc  02   

Ed. Física Curricular II – cond.Físico  Udesc  02   

Ed. Física Curricular II – caminhada Udesc  02   

02 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 20 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 



Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Lisiane Schilling 
Poeta 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto): Substituto Titulação:  Doutora Carga Horária:  40 
horas/aula 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Estágio Cur.Sup.I: Educação 
Infantil  

Licenciatura em 
Ed.Física 

5ª 20 
  

Orient. Cur.Sup.Ii:1º ciclo do 
Ens.Fund.  

Licenciatura em 
Ed.Física 

6ª 20 
  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

40            40 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Maria Helena 
Ramalho 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre:  2013 – 1   

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Substituto Titulação: Doutora  Carga Horária:  
20h/Atividade 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Ética de Deontologia da 
Educação Física 

Licenciatura em 
Ed.Física  

1ª 02   

Ética de Deontologia da 
Educação Física 

Bacharelado em 
Ed.Física 

1ª 02   

Pesquisa e Bioética Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 02   

Planejamento Curricular Licenciatura em 
Ed.Física 

6ª 02   

Orient.de Estág.Cur. Superv I: 
Ed.Infantil 

Licenciatura em Ed. 
Física 

5ª 12   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    



 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

20            20 

 
Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Patrícia Barbosa Martins 
Trichês 

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre:  2013 -1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):     Substituto  Titulação: Mestre Carga Horária: 20h/Atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fas
e 

C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Atividades Recreativas e de Lazer  Licenciatura em 
Ed.Física 

2ª 04 
  

Psicologia do Esporte  Licenciatura em Ed. 
Física 

3º 03 
  

Organização .e Administrativa de Eventos 
Escolares  

Licenciatura em Ed. 
Física 

3ª 02 
  

Orient.de Est. Cur. Superv.II – 1º ciclo do Ens. 
Fundamental  

Licenciatura em 
Ed.Física 

6º 11 
  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

20             

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES                                                    



Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Ricardo Dantas de 
Lucas  

Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):  Substituto Titulação: Doutor Carga Horária: 7 horas 
/Atividade  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Cineantropometria II  Bacharelado em 
Ed.Física 

5ª 03   

Tópicos Especiais em 
Esportes 

Bacharelado em 
Ed.Física 

8ª 02   

Ed.Fís.Ecologia e Esp.de 
Aventura  

Licenciatura em 
Ed.Física 

8ª 02 
  

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

07 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 07 

 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 
Professor (a): Silvio Luiz I. Weiss Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional (Efetivo ou Substituto):   Substituto Titulação: 
Mestre 

Carga Horária: 20 horas-
atividade 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Gestão Esportiva Bacharelado em Ed. 
Física 

4ª 04   

Orient. Est. Cur.Sup I Gestão 
Esportiva 

Bacharelado em Ed. 
Física 

5ª 14   

Política Publicas em Ed. Física Licenciatura em Ed. 
Física 

8ª 02   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaç
ão 

Fase C/H máxima 
(por 

orientando) 

C/H alocada 
(por 

orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H 
máxima 

C/H alocada 

      

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividad
es 

Ensino 

Atividades 
Pedagógi

ca 

Atividad
es de 

Orientaç
ão 

Proje
to de 
Ensi
no 

Atividade
s de 

Pesquisa 

Atividad
es de 

Extensã
o 

Atividad
es 
de 

Adm. 

Capac
it. 

Licenç
a 

Com
pl. 

TOTA
L 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pó
s 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 20 

 

Data  01/10/2012 Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

  



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - PTI 

 

Professor (a): Thiago Sousa Matias Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2013/1 

 

Categoria Funcional :  Substituto Titulação: Mestre Carga Horária: 19 horas 
/Atividades 

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

máxima 

C/H 
Pedagógica 

alocada 

Pedagogia do exercício Bacharelado em 
Ed.Física  

2ª  2   

Psicologia do Esporte e do Exercicio Bacharelado em 
Ed.Física  

6ª  3   

Orient. Est.Cur Sup IV  Atividade Fís 
Adaptada 

Bacharelado em 
Ed.Física  

8ª 5 
  

Orient.Est.Cur Sup V: Educação 
especial 

Licenciatura em  
Ed.Física   

8ª 5 
  

Epistemologia Licenciatura em  
Ed.Física   

4ª  2   

Psicologia II Fisioterapia   6ª  2   

 
ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H Pedagógica 
máxima 

C/H Pedagógica 
alocada 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitaçã
o 

Fase C/H máxima 
(por orientando) 

C/H alocada 
(por orientando) 

Estágio      

TCC      

Dissertação      

Tese      

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade ou Função Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração Autorização Início Término C/H máxima C/H alocada 

      

 
LICENÇA 

                      Modalidade Autorização Início Término 

    

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA ALOCADA 

Atividade
s 

Ensino 

Atividades 
Pedagógic

a 

Atividades 
de 

Orientaçã
o 

Projet
o de 

Ensin
o 

Atividades 
de 

Pesquisa 

Atividades 
de 

Extensão 

Atividades 
de 

Adm. 

Capacit
. 

Licenç
a 

Compl
. 

TOTAL 

Gra
d 

Pó
s 

Grad Pós 

19            19 

 



Data 28/09/2012 Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

 


