
                                                                                                                                                                                                                                 
        ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: Claudia Mirian de Godoy Marques Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2020/2 

 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação:  PhD Regime: 40 h / DI Classe: Adjunto - 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Histologia (Turma única) Bacharelado em Educação Física 1ª. 2 0,6 

Histologia (Aula Prática - Turma A) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,4 

Histologia (Aula Prática - Turma B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,4 

Histologia (Aula Teórica - Turma A+B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,4 

Biologia (Aula Prática - Turma A) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,4 

Biologia (Aula Prática - Turma B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,4 

Biologia (Aula Teórica - Turma A+B) Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 1 0,4 

Genética e Embriologia Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 2 0,5 

Imunologia Bacharelado em Fisioterapia 1ª. 2 0,5 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC José Jayme dos Passos Neto Educação Física - Bacharelado 8a. 1 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Apostila Prática de Embriologia Humana 2  01/02/2020 31/12/2021 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Função Autonômica e Qualidade de Vida de Sobreviventes de Câncer 

engajados em um Programa de Reabilitação Cardíaca - coordenadora 

2 NPP2015010003485 08/2020 07/2022 

Função Autonômica Avaliada pela Variabilidade da Frequência 
Cardíaca em Indivíduos Diabéticos que Realizam Atividade Física 

Regular – Coordenadora 

2 NPP2015010003478 07/2020 07/2022 

Avaliação dos Pés de Indivíduos Diabéticos que Praticam Atividade 
Física – Coordenadora 

2 NPP2015020002721 03/2018 07/2021 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

DIABETTER- Viva Melhor com Diabetes – coordenadora  10 UDESC /2019 Edital PAEX  -PROCEU 001/2019 –
Concentro 11/10/2019 

09/03/2020 28/02/2022 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratório de Biologia 4 Portaria Nº. 142/2009 - CEFID 25/Nov/2009 Indeterminado 

Membro Titular da Comissão de Extensão – CEFID 1    

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 4     1 2 6 10 5 0 0 0 40 

 

Data: 17/09/2020 Assinatura digital da Professora: Claudia Mirian de Godoy Marques  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

                                                                                



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC PLANO DE 
TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Deyse Borges Machado Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2020/2 

 
Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto - 4 

ATIVIDADES DE ENSINO 
Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Introdução ao método científico e aos sistemas de informação Bacharelado em Fisioterapia 1ª 2 3 
Cinesiologia Bacharelado em Fisioterapia 4ª 3 4,5 
Bioestatística Bacharelado em Fisioterapia 4ª 3 2 
Biomecânica Bacharelado em Educação Física 4ª 3 4,5 
Análise e Interpretação de Dados de Pesquisa Bacharelado em Educação Física 6ª 2 3 

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

     

     

PROJETOS DE ENSINO 
Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

Saúde sem Quedas(ccordenadora) 4 NPP2015010003237 04/2019 07/2021 

Analise de parâmetros biomecânicos e biológicos de uso de mulheres 
no climatério após menopausa com e sem uso de reposição 
hormonal (Coordenadora) 

8 NPP2015010003109 11/2018 12/2021 

Artrite reumatoide no climatério: efeitos sobre as 
características clínico-funcionais e biomecânicas 
(colaboradora) 

2 NPP2015010003520 07/2020 07/2023 

Biomecânica na Saúde da Mulher ao Longo da Vida 

(Coordenadora) 

6 PAP2019031000079 08/2019 07/2022 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa: Saúde sem Quedas (coordenadora) 12 UDESC /2019 Edital PAEX -PROCEU 001/2019 – 
Concentro 11/10/2019 09/03/202

0 
28/02/2022 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratorio de Biomecanica 5 Portaria Nº 236/2014 CEFID 02/02/2015 Indeterminado 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO: 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto 
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 11 0 0 6 6 5 0 0 0 40 

 

Data: 16/04/2020 Assinatura digital do Professor: Deyse Borges Machado  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Érico Pereira Gomes Felden Centro: CEFID Depto: Ciencia da Saúde Semestre: 2020/1 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 4 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Aprendizagem Motora ** Bacharelado em Educação Física 4ª 2 2,6 

Aprendizagem Motora Licenciatura em Educação Física 4ª 3 3,9 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Estatistica II PPGCMH 4 5,2 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Andreia Meneghetti PPGCMH 1 2 

Dissertação Amanda Barbosa da Silva PPGCMH 1 2 

Dissertação Giselly Cristiny Moreira PPGCMH 1 2 

Tese Cristina Brust PPGCMH 1 3 

Tese Geraldo José Ferrari Junior PPGCMH 7 3 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Sobre o aprender a se movimental e suas relações: interfaces entre 

neurociências, psicologia e saúde 

04 SGPE33126/2019 03/2020 12/2021 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

O lazer baseado nas restrições e atitudes com repercussões para o 
bem-estar 

10 NPP2015010002842 08/2018 07/2020 

Ritmicidade circadiana, atividade física, percepção de estresse, 

qualidade de vida e sono de pessoas com deficiência visual 

10 NPP2015010002776 08/2018 07/2021 

Status social subjetivo na escola e nas aulas de Educação Física de 
adolescentes do ensino fundamental 

10 NPP2015010003511 08/2020 07/2022 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

**Aprendizagem Motora – Dividido com a professora  Thais Silva Beltrame que aloca  1h m seu PTI 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

9 9 10 2 10 0 0 0 0 0 40 

 

Data: 16/04/2020 Assinatura digital  do Professor: Érico Pereira Gomes Felden  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Fernando Luiz Cardoso  Centro: CEFID Depto: Ciências saúde  Semestre: 2020/1 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor/ Ph.D. Regime: 40/DI Classe: Titular 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Psicologia I PSIC I Bacharelado em Fisioterapia 4º 2 2,6 

Psicologia II PSIC II Bacharelado em Fisioterapia 5º 2 2,6 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia da Pesquisa I Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano  4 5,2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Paola Cidade Cordeiro PPGCMH/CEFID - Mestrado 4ºsem/2ºano 2 

 Ericles de Paiva Vieira PPGCMH/CEFID- Mestrado 4ºsem/2ºano 2 

 Amanda Clarice kraus PPGCMH/CEFID- Mestrado 3ºsem/2º ano 2 

 Isabely Rubila Maciel PPGCMH/CEFID- Mestrado 3ºsem/2º ono 2 

Tese Helton Pereira de Carvalho PPGCMH/CEFID 3ºano 2 

 Jonas Godtsfriedt PPGCMH/CEFID 4ºano 2 

 Thiago Emannuel Medeiros PPGCMH/CEFID 4ºano 2 

 Walan Robert da Silva PPGCMH/CEFID 4ºano 2 

 Kamyla Thais Freitas PPGE/FAED 4ºano 2 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

Atividades Físicas Escolares e Redes de Amizades em Crianças de 

6 a 10 anos 

 

05 PIC2020030000090 Agosto 2020 Julho 2020 

Cooperação em jogo: avaliação e validação de conteúdo da 

proposta de um jogo físico e digital... 

05 PIC2020030000086 Agosto 2020 Julho 2020 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade/Pedag. Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext. Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 10 12 0 10 0 0 0 0 0 40 

 

Data: 16/04/2020 Assinatura digital do Professor: Fernando Luiz Cardoso  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor:   Francisco Rosa Neto  Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2020/1 

 

Categoria Funcional Professor Efetivo:  Titulação: Doutor Regime: 40 Classe: Titular - 6  

 

ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Desenvolvimento Motor Bacharelado em Educação Física 3ª 3 3,9 

Desenvolvimento Motor Licenciatura em Educação Física 3ª 3 3,9 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Desenvolvimento Motor Mestrado / doutorado 4 5,2 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Bruna Dal Pont Educação Física Bacharel 7ª fase 1 

TCC Inácia Alves Educação Física Bacharel 7ª fase 1 

Dissertação Ana Flávia Girardi PPGCMH  -  Mestrado 1ºano 2 

Dissertação Sany Fernandes PPGCMH  -  Mestrado 1ºano 2 

Dissertação Fernando de Lima PPGCMH  -  Mestrado 2ºano 2 

Dissertação Lorena Walesca de Lima Silva PPGCMH  -  Mestrado 2ºano 2 

Tese Lucia Maria Andreis PPGCMH  - Doutorado 3ºano 3 

     

 

PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H A/utorização Início Término 

Coordenação do Laboratorio Ciências do Movimento LAUDEHU 5 Port.059/1998 e 040/2018 - CEFID 15/05/1998 Indeterminado 

 
CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade./Pedag Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext. Adm Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 13 13 0 0 0 5 0 0 0 41 

 

Data: 16/04/2020 Assinatura digital do Professor: Francisco Rosa Neto  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – 

CONSUNI UNIVERSIDADE DO ESTADO 
DE SANTA CATARINA-UDESC PLANO DE 

TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Helio Roesler Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2020/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40/DI Classe: Titular-9 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Biomecânica Fisiotarapia 2ª 3 3,9 

Metodologia de Pesquisa em Fisioterapia Fisioterapia 5ª 2 2,6 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Bases biomecânicas aplicadas ao Movimento Humano I PPGCMH 4 5,2 
 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Henrique Dutra PPGCMH 2º ano 2 
Dissertação Sara Gil Perez PPGCMH 1º ano  

Dissertação Francisco    

     

Tese Eduardo Arruda PPGCMH 1º ano 3 

Tese Gilmar Carvalho PPGCMH 1º ano 3 

Tese Ismael Ramos Gomes Junior PPGCMH 2º ano 3 
Tese Gustavo Soares Pereira PPGCMH 3º ano 3 

Tese Renata Maba Gonçalves PPGCMH 3º ano 3 

Tese Juliana de Oliveira PPGCMH 3º ano 3 

Tese Affonso Celso Kulevicz da Silva PPGCMH 3º ano 3 

Tese Melissa Andrea Jeannet Michaelsen Cardoso Mezzari PPGCMH 4 ano 3 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 
     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Desenvolvimento de um jogo interativo por comando respiratório 
PIC2020030000072 – coordenador 

4 NPP2015010002889 08/2018 07/2021 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto SSorria – Coordenação 4 UDESC /2019 Edital PAEX -PROCEU 
001/2019 –Concentro 11/10/2019 

09/03/202
0 

28/02/202
2 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenador do Programa de Pós-Graduação em Ciências do Movimento 
Humano – Eleito 

32 Portaria em andamento na 
Reitoria Portaria 010/2019 - CEFID 

01/03/2019 28/02/2022 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 
     

LICENÇA 

Tipo C/H Autorização Início Término 
     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto 
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

9 9 9 0 2 2 9 0 0 0 40 

 

Data: 16/04/2020 Assinatura digital do Professor: Helio Roesler  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 

 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor(a):  Iramar Baptistella do Nascimento  
(656329-5-01) 

Centro: CEFID Depto:  DCS    Semestre:  2020/2 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: DI Classe: Adjunto 4 

 ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Anatomia  Bacharelado de Educação Física 1ª 4 5,2 

Anatomia I 
 

Fisioterapia 1
a
 4 5,2 

Anatomia II Fisioterapia  2ª. 4 5,2 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

     
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H semanal 

      

      

      

      

      
PROJETOS DE ENSINO 

Título CH Autorização Início Término 

      

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título CH Autorização Início Término 

 Avaliação da associação entre  obesidade e estresse 
no absenteísmo industrial: uma revisão sistemática. 

8h NPP2015010003450 
 

Julho 2019 Julho de 2021 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Título CH Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Título CH Autorização Início Término 

Coordenação de laboratório de anatomia 
(CEFID/UDESC) 

5 027/2020 27/02/2020  

 
 CAPACITAÇÃO 

Título CH Autorização Início Término 

      
LICENÇA 

Título CH Autorização Início Término 

     
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Até 1,3 (um virgula cinco) vezes a carga horária de ensino em sala de aula quando o professor ministrar três disciplinas e 1,5 
quando o professor ministrar  quatro ou mais disciplinas (inciso III do Artigo 10 da Resolução 029/2009 CONSUNI) 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade 
Pedag. 

Orient. Projeto 
Ens. 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 15  - 8 - 5 - -  40 

 

Data:  Assinatura do Professor: 
 

 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



                                                                                                                                                                                                                                 
                                                                                

 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Mario César Nascimento Centro: CEFID Depto: Ciência da Saúde Semestre: 2020/2 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 7 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiologia Humana – 2FIHU Bacharelado em Educação Física 2º 4 6 

Fisiologia Humana – 2FIHU Licenciatura em Educação Física 2º 3 4,5 

Pesquisa em Educação Física I Licenciatura em Educação Física 5º 2 3 

Fisiologia Geral I Bacharelado em Fisioterapia 2º 3 4,5 

Ética e Deontologia da Educação Física Licenciatura em Educação Física 1ª 2 3 

Ética e Deontologia da Educação Física Bacharelado em Educação Física 1ª 2 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

16 24 0 0 0 0 0 0 0 0 40 

 

Data: 31/08/2020 Assinatura Digital  do Professor Mario César Nascimento  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor:  
Monique da Silva Gevaerd Loch 

Centro:  
CEFID 

Depto:  
Ciências da Saúde -DCS 

Semestre:  
2020/02 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutorado Regime:  40 - DI Classe: Associado 9  

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioquímica Educação Física Bacharelado 02 02 2,6 

Bioquímica Teórica Fisioterapia A/B/C 01 02 2,6 

Bioquímica Prática Fisioterapia A 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia B 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia C 01 01 1,3 

Farmacologia Fisioterapia 05 02 2,6 

Educação e Saúde II Teórica Fisioterapia A/B/C 03 02 2,6 

Educação e Saúde II Prática Fisioterapia A 03 01 1,3 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 
Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Proposição de um programa de exercícios aeróbios em 
imersão para prevenção da doença cardiovascular em 
indivíduos com Artrite Reumatoide – Participante. 

3 NPP2015010003111 12/2018 12/2020 

Artrite Reumatoide No Climatério: Efeitos Sobre As 
Características Clínico-Funcionais E Biomecânicas 

3 NPP2015010003520 07/2020 07/2023 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto de Extensão “Bioquímica Preventiva” – 
Coordenadora. 

 
04 

SGPe n
0
1932/2020-Edital 02/2019-

UDESC- Extensão Universitária a 
qualquer tempo. 04/06/2020 28/12/21 

      

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação Laboratório de Análises 
Multisetorial. 

04 Portaria  
123/2010 - CEFID 

Março 2010 Indeterminado 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 14  -- 06 04 04    40 

Fpolis,  Assinatura do Professor 
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



                                                                                                                                                                                                                                 
 

 RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Rudney da Silva Centro: CEFID Depto: Ciênca da Saúde Semestre: 2020/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 7 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade Física Adaptada Bacharelado em Educação Física 7ª 4 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Epistemologia Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC – I  Matheus Crispim Bacharelado/Educação Física 7ªfase 1 

Dissertação Luani de Aguiar Silva  PPGCMH/ Mestrado 5ºsem/3ºano 2 

 David Braga de Lima  PPGCMH/ Mestrado 3ºsem/2ºano 2 

 Guilherme Boese da  Silva  PPGCMH/ Mestrado 3ºsem/2ºano 2 

 Milena Ketzer Caliendo dos Reis  PPGCMH/ Mestrado 3ºsem/2ºano 2 

 Larissa dos Santos  PPGCMH/ Mestrado 1ºsem/1ºano 2 

 Thamara Caviquioni  PPGCMH/ Mestrado 1ºsem/aºano 2 

 Jessica Fernanda Zoz Bolomini  PPGCMH/ Mestrado 1ºsem/1ºano 2 

 Beatriz Azevedo da Silva  PPGCMH/ Mestrado 1ºsem/1ºano 2 

Tese Thiago Luis da Silva Castro PPGCMH/ Mestrado 9ºsem/5ºano 3 

 Patricia Domingos dos Santos PPGCMH/ Mestrado 9ºsem/5ºano 3 

 Sabrina Fernandes de Azevedo PPGCMH/ Doutorado 5ºsem/3ºano 3 

 Fernanda Matos Weber PPGCMH/ Doutorado 3ºsem/2ºano 3 

 Poliana Piovezana dos Santos PPGCMH/ Doutorado 1ºsem/1ºano 3 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Atividade física ao longo da vida, ajustamento psicossocial, restrição à 
atividade e satisfação com a prótese de amputados de membro inferior – 

Coordenador  

2 
NPP2015010002919 

Concentro 26/04/2018 

 

08/2018 
 

 

7/2020 
 

 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Atividade motora Adaptada - Coordenador 12 UDESC 25464 /2019 Edital PAEX  -

PROCEU 001/2019 –Concentro 11/10/2019 
09/03/2020 28/02/2022 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenador - Laboratório de Atividade Motora Adaptada 5 Port. 394/2010 - CEFID 09/06/2010 indeterminado 

Membro - Núcleo Docente Estruturante do Curso de Educação Física  3 Port. 024/2019 - CEFID 01/03/2019 indeterminado 

Membro - Comissão para Elaboração de Proposta do Novo Currículo do 
Curso de Educação Física - Bacharelado e Licenciatura 

5 Port. 119/2019 - CEFID 08/08/2019 indeterminado 

Membro - Núcleo de Acessibilidade Educacional – NAE Setorial 5 Port. 172/2019 - CEFID 10/02/2019 31/12/2021 

Presidente - Comissão Interna de Prevenção de Acidentes – CIPA 5 Port. 046/2019 - CEFID 31/05/2020 30/04/2022 

Membro - Comitê de Ética em Pesquisas Envolvendo Seres Humanos 5 Port. 172/2020 - REITORIA 01/08/2020 31/07/2023 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 14 0 2 5 3 0 0 0 40 

 

Data: 16/04/2020 Assinatura do Professor: Rudney da Silva   

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 

 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA 

CATARINA-UDESC PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Susana Cristina Domenech Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2020/1 

 

Categoria Funcional: Professor efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h DI Classe: Associado -6 
ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Biofísica (turmas A e B) Fisioterapia 2ª 4 4 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

PGD02-Estatística  
PPGDESIGN 

 
4 

 
4 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Fabiane Maria Klitzke dos Santos PPGCMH - Mestrado 1ºsem/2º ano 2 

Dissertação Enrico Oliveira Lazzari Girardi PPGDESIGN - Mestrado 1ºsem/1º ano 2 

Tese Gabriela Rodrigues Gonçalves PPGDESIGN - Doutorado 1ºsem/1º ano 3 

Tese Giovana Zugliani Bortolan PPGDESIGN - Doutorado 1ºsem/2º ano 3 

 

Título C/H Autorização Início Término 
     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Proposição de um programa de exercícios aérobios em imersão 
para prevenção da doença cardiovascular em indivíduos com 
artrite reumatoide – Coordenadora 

8 NPP2015010003111 12/2018 12/2020 

Análise de parâmetros biomecânicos e biológicos de mulheres no 
climatério após menopausa com e sem uso de reposição hormonal 
– participante da equipe 

4 NPP2015010003109 11/2018 12/2021 

Artrite Reumatoide no Climatério: Efeitos Sobre As Características 
Clínico-Funcionais e Biomecânicas 

15 NPP2015010003520 07/2020 07/2023 

Avaliação da satisfação/emoções no uso de TA por meio de ECG e 
EEG-participante da equipe 

5 NPP2015010003163 08/2018 07/2021 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Bioquímica preventiva – participante da equipe 0 Processo:1932/2020 - Edital a qualquer 
tempo 02/2019. 

04/06/202
0 

28/12/2021 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação do Laboratório de Instrumentação (CEFID) 5 Portaria 006/2018 - 038/2018 CEFID 15/02/2018 Indeterminado 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 
     

LICENÇA 

Tipo C/H Autorização Início Término 
     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto 
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 1 10 0 20 0 1 0 0 0 40 

 
Data: 20/08/2020 Assinatura digital da Professora: Susana Cristina Domenech  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Thais Silva Beltrame Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2020/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado -8 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Psicologia do Desenvolvimento Licenciatura em Educação Física 2ª 3 3,9 

Aprendizagem Motora  Bacharelado em Educação Física 4ª 1 1,3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Desenvolvimento Humano PPGCMH 4 5,2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Aline Bissoni Alarcon  Mestrado em Ciências do Movimento Humano         3ª 2 

Dissertação Jéssica Lopes Mestrado em Ciências do Movimento Humano 1ª 2 

Dissertação Camila de Melo  Mestrado em Ciências do Movimento Humano 1ª 2 

Tese Tailine Lisboa  Doutorado em Ciências do Movimento Humano 5ª 3 

Tese Carina Raffs Leite Doutorado  em Ciências do Movimento Humano 3ª 3 

Tese Elaine Piucco Doutorado  em Ciências do Movimento Humano 1ª 3 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Sobre o aprender a se movimental e suas relações: interfaces entre 
neurociências, psicologia e saúde 

??? SGPE33126/2019 03/2020 12/2021 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Indicadores de saúde de escolares do Ensino Fundamental I. Estudo 

longitudianal. - Coordenadora 

10 
NPP2015010002615 

08/2017 07/2020 

Tradução, Adaptação e Validação do DCDDaily- Q para o contexto 
brasileiro -  Coordenadora  

10 
NPP2015010002887  

08/2018 07/2020 

     

Ritmicidade circadiana, atividade física, percepção de estresse, 

qualidade de vida e sono de pessoas com deficiência visual – 
Integrante de Equipe 

2 

NPP2015010002776 

08/2018 07/2021 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

 Projetos:  Intervenção motora para Criancas com transtorno do 
desenvolvimento da coordenação - TDC. - Coordenadora 

4 UDESC /2019 Edital PAEX  -PROCEU 001/2019 –
Concentro 11/10/2019 

09/03/2020 28/02/2022 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratório de Distúrbios do Desenvolvimento e 

da Aprendizagem - LADADE 

5 Portaria 087/2014 –CEFID 01/02/2005 Indeterminado 

Chefe de departamento de Ciência da Saúde 32 Portaria 16/2020 - REITORIA 01/02/2020 31/01/2022 

Comissão de Administração e Planejamento do CEFID ?? Portaria 055/2020 31/01/2022 

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Aprendizagem Motora esta sendo dividida com oprofessor efetivo Erico ereira Gomes Felden, ele está aloca 2h 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 10 0 10 2 2 0 0 0 40 

 

Data: 16/04/2020 Assinatura digital da Professora: Thais Silva Beltrame  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 


