
                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia do Ensino da Dança Licenciatura em Educação Física 5ª 5 6 

Metodologia da Dança Bacharelado em Educação Física 5ª 4 5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade Fisica e Saúde II Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 2 2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Alessandra da Silva Licenciatura em Educação Física 6ª 1 

 Larissa Santos  Bacharelado em Educação Física 7ª 1 

 Rafaela Oliveira Licenciatura em Educação Física 6ª 1 

 Morgana Steinbach Licenciatura em Educação Física 6ª 1 

Dissertação Alice Erwig Leitão  Mestrando  PPGCMH 2ªsem/1ªano 2 

 Tatiana Fretta de Bem Mestrando PPGCMH 1ªsem/3ªano 2 

 Jéssica Moratelli Mestrando PPGCMH 1ªsem/3ªano 2 

Tese Melissa de Carvalho Souza Vieira Doudorado PPMCMH 1ªsem/3ªano 3 

 Leonessa Boing Doudorado PPMCMH 1ªsem/3ªano 3 

 
PROJETOS DE ENSINO 

 Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeitos do método pilates na qualidade de vida, fadiga e qualidade do sono em 

pacientes em tratamento adjuvante do câncer de mama - Projeto Move Mama 
– Coordenadora   

2 
NPP2015010002517 

Concentro 27/04/2017 

8/2017 

 

7/2019 

 

Orientação nutricional e níveis de testosterona de homens com deficiência 

androgênica do envelhecimento masculino em treinamento concorrente - 

Coordenadora 

2 
NPP2015010002851 

Concentro 26/04/2018 
8/2018 

 
7/2020 

 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa: Ritmo e Movimento  - Coordenadora  12 UDESC 12951/2017/Edital PAEX 
002/2017 – Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Colegiado de Pós-Graduação em Ciências do Mov. Humano 1 Port. 018/2017 - CEFID 01/03/2016 28/02/2019 

Membro do Núcleo Docente Estruturante do BAC 3 Port. 020/2018 - CEFID  02/02/2018 Indeterm. 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

11 13 10 0 2 2 2 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 

 

Assinatura do Professor:  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Alcyane Marinho Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto  4                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Recreação e Lazer Bacharelado em Educação Física 5ª 4 4 

     

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade Física e Saúde II  Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio II  Nayara Tamires Estanislau Bacharelado em Educação Física 7ª 1 

 Otto Leone Martins Bacharelado em Educação Física 7ª 1 

 RuanLuiz Geremias Oliveira Bacharelado em Educação Física 7ª 1 

     

Dissertação Francine Stein PPGCMH 2ªsem./1º ano 2 

 Luciana Teixeira Waltrick PPGCMH 2ªsem./1º ano 2 

 Juliana Araujo Klen PPGCMH 1ªsem./ 2ºano 2 

 Daliana Stephanie Lecuona PPGCMH 1ªsem./ 2ºano 2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Meio ambiente por inteiro 4 Processo: 16946 03/2018 12/2019 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

O brincar de crianças com transtorno do espectro autista - corrdenadora 4 NPP20160002053 

Concentro 29/04/2016 

8/2016 8/2020 

Possibilidades de lazer para idosos na região da grande Florianópolis (SC): 
um estudo com os participantes e com os profissionais - coordenadora 

4 NPP2015010002584 
Concentro 27/04/2017 

7/2017 7/2022 

Contribuições da formação inicial universitária em educação física na 

atuação profissional de egressos da Universidade do Estado de Santa 
Catarina - coordenadora 

4 NPP2015010002539 

Concentro 27/04/2017 

7/2017 7/2019 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão  Lazer e Saúde ( 2019/1019)   - Coordenadora 12 UDESC 12966/2017/ Edital PAEX 
002/2017 – Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Nucleo docente Estruturante do Bacharelado 3 020/2018 02/02/2018 Indeterm. 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

.  

 

  DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade.Pedag. Orient. Projeto Ensino Projeto Pesq. Ações Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 7 4 6 6 1 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor:   
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

 

Professor: Alexandra Folle Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunta 2 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia Científica I  Licenciatura em Educação Física 1ª 1 1 

Estágio Curricular Supervisionado III – 2º Ciclo do Ensino Fundamental  Licenciatura em Educação Física 7ª 5 0 

 
 

    

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Didática do Ensino Superior I PPGCMH 2 2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Monica Cristina Flach Licenciatura em Educação Física 7ª 1 

 Ana Carolina Gesser Licenciatura em Educação Física 8ª 1 

Dissertação Paloma Cidade Cordeiro dos Santos Ciências do Movimento Humano 2ªsem/1ªano 2 

 Fernanda Feijo Poulsen Ciências do Movimento Humano 2ªsem/1ªano 2 

 Larissa Fernanda Porto Maciel Ciências do Movimento Humano 2ªsem/2ªano 2 

 Franciane Maria Araldi Ciências do Movimento Humano 2ªsem/2ªano 2 

Tese  Eduardo José Dellegrave Ciências do Movimento Humano 2ªsem/1ªano 3 

PROJETOS DE ENSINO 

 Título C/H Autorização Início Término 

Educação Física Escolar: experiências de prática pedagógica na formação de 
futuros professores – coordenadora 

04 Processo:18358 03/2018 12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Ciclos de vida docente em Educação Física: qualidade de vida pessoal e 

profissional - Coordenadora 

5 NPP20160001407 

Concentro em 26/04/2018  
08/2016 07/2019 

Influências no envolvimento e no desempenho esportivo e escolar de jovens 

atletas - Coordenadora 

5 NPP2015010002885 

Concentro em 26/04/2018 
04/2018 07/2021 

Satisfação no trabalho e qualidade de vida de professores de Educação Física da 

Educação Básica e do Ensino Superior - Coordenadora 

5 NPP2015010002800 

Concentro em 26/04/2018 
01/2018 07/2021 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Curso de Atualização de Profesores de Educação Física Escolar - Coordenadora 2 UDESC 12979/2017/ Edital PAEX 

002/2017 - Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura 3 019/2018- CEFID 02/02/2018 indeterminado 

Colegiado PPGCMH 1 018/2017 - CEFID 01/03/2016 28/02/2019 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

  

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 3 13 2 11 1 2 0 0 0 40 

 

Data :  14/11/2018 

 

Assinatura do Professor;  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Alexandro Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Titular 9 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

            

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Epistemologia Mestrado e Doutourado PPGCMH 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H semanal 

TCC Gleyson Patrick Pinheiro Licenciatura em Educação Física 8ª 1 

Dissertação  Ana Lucia Goya Santos PPGCMH - mestrado 2º sem./1º ano 2 

 Micheli Hartman PPGCMH - mestrado 1º sem./2º ano 2 

 Miguel Alencar Flores Junior PPGCMH - mestrado 1º sem./3º ano 2 

 Sofia Mendes Sieczkowska PPGCMH - mestrado 1º sem ./2º ano 2 

     

Tese Fabio Hech Dominski PPGCMH - Doutorado 1º sem./ 3 

 Guilherme Guimaraes  Bevilacqua PPGCMH - Doutorado 1º semestre 3 

 Guilherme Torres Vilarino PPGCMH - Doutorado 3º semestre 3 

 Whylerton Mayron da Cruz PPGCMH - Doutorado 1º semestre 3 

 Rodrigo Batalha Silva PPGCMH - Doutorado 3º semestre 3 

 Pedro de Orleans Casagrande PPGCMH - Doutorado 5º semestre 3 

 Danilo Reis Coimbra PPGCMH - Doutorado 7º semestre 3 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeitos do exercício físico sobre variáveis físicas e psicológicas de pessoas 

com síndrome da fibromialgia - Coordenador 

10 NPP20160001708 

Concentro 29/04/2016 

08/2016 07/2019 

Efeitos físicos e psicológicos de um programa de exercícios físicos para 
adolescentes obesos. - Coordenador 

5 NPP20160001773 
Concentro 29/04/2016 

08/2012 07/2019 

Construção e validação do software teste de reação simples – TRTs_2012 – 

para medição do tempo de reação total simples em adultos e idosos. - 

Coordenador 

5 NPP20160001964 

Concentro 29/04/2016 

08/2012 07/2019 

Efeitos do treinamento físico e do treinamento psicológico no desempenho 

técnico, fisiologia e saúde física e psicológica de atletas de elite. 

Coordenador 

4 NPP2015010002732 

Concentro 18/10/2017 

05/2017 01/2021 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa:  Psicologia do Esporte e do Exercício Aplicada a Saúde - 

Coordenador 

12 UDESC 12969/2017/ Edital PAEX 002/2017 

Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação Lab.Psicologia do Esporte- LAPE 5 Portaria  042/2004 - CEFID  06.2004 indeterminado 

Membro do Colegiado do PPGCMH – Eleito  1 Portaria  018/2017 - CEFID 01.03.2016 28.02.2019 

Coordenador do PPGCMH  - Eleito 32 Portaria 0270/2016 - REITORIA 01.03.2016 28.02.2020 

Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro  2 Portaria  018/2018  - CEFID 20.03.2018 indeterminado 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade./Pedag. Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

4 4 16 00 8 2 6 0 0 0 40 

 

Data : 14/11/2018 Assinatura do Professor: Alexandro Andrade  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Ana Claudia Vieira Martins Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto  8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia da Atividade Física em Academia  Bacharelado em Educação Física 5ª 2 3 

Cinesiologia Bacharelado em Educação Física 3ª 3 4 

Metodologia da Ginastica Laboral Bacharelado em Educação Física 3ª 2 3 

Fisiopatologia e Exercicio (div. Com a prof. Ana Claudia Martins Bacharelado em Educação Física 4ª 1 1 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação      

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

      

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto Ginástica Laboral CEFID 4 
UDESC 12953/2017 /Edital PAEX 002/2017 - 

Concentro 18/10/2017 
01/03/2018 31/12/2019 

. 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Estagio  20 138/2018 - CEFID 30/07/2018 07/06/2022 

Membro da comissão de Extensão do departamento de Educação Física  3 016/2018 - CEFID 20/03/2018 indeterminado 

Comite de Avaliação do Estág. Cur. do  CEFID 2 150/2016 - CEFID 04/07/2016 07/06/2022 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

  

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 11 0 0 0 2 19 0 0 0 40 

 

Data : 14/11/2018 Assinatura do Professor:   

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

  
 

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Andreia Pelegrini Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 3 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Epidemiologia da Atividade Física Bacharelado em Ed. Física 3ª 2 2,5 

Educação para Saúde I Licenciatura em Ed. Física 6ª 2 2,5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Estatística I PPG Ciências do Movimento Humano 4 5 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Andreina Medeiros Costa PPGCMH 2ª/1ªano 2 

 Mateus Augusto Bim PPGCMH 2ª/1ªano 2 

 Duana Torquato Dias PPGCMH 1ª/2ªano 2 

Tese Andre Araujo Pinto PPGCMH 2ª/2ªano 3 

 Gaia Salvador Claumann PPGCMH 2ª/2ªano 3 

 Karoline Sousa Scarabelot  PPGCMH 2ª/1ªano 3 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Comportamento do estilo de vida, imagem corporal e nível de atividade 
física em universitários: um estudo longitudinal-Coordenadora  

8 NPP20160001692  
Concentro 12/05/2017 8/2012 7/2021 

Níveis de atividade física, aptidão física e comportamento social 

relacionados à saúde em adolescentes: um estudo de tendência secular - 
Coordenadora 

12 NPP2015010002535 

Concentro 12/05/2017  
 

8/2017 
 

12/2020 
 

Adaptação transcultural para o português brasileiro de três medidas 

cognitivas da imagem corporal - Coordenadora 

10 NPP2015010002855 

Concentro 26/04/2018 

08/2018 

 

07/2022 

 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo Docente Estruturante do curso Licenciatura  3 Portaria 019/2018 02/02/2018 indeterminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 10 10 0 10 0 2 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  

 

           

   CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
                                                                                      ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Caroline Ruschel  Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 2 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Forum Avançado  em Desempenho no Esporte PPGCMH 1 1 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Deivison Fllipe da Silva Câmara PPGCMH - mestrado 2ªsem./1ºano 2 

 Otávio Joaquim B. de Azevedo PPGCMH - mestrado 2ªsem./2ºano 2 

 Clara Knierim Correia PPGCMH - mestrado 2ªsem./2ºano 2 

 Rafael da Silva da Rosa PPGCMH - mestrado 2ªsem./2ºano 2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação de indicadores morfológicos, biomecânicos e funcionais em indivíduos 

com síndrome da dor patelo-femoral: caraterização de sub-grupos populacionais 
como ferramenta auxiliar para o aprimoramento dos processos de prevenção, 

tratamento e treinamento. Coordenadora 

10 

NPP20160001952  

Concentro 29/04/2016 

 

08/2016 07/2019 

Comparação do padrão de movimento na corrida e em testes funcionais e do 
desempenho muscular entre indivíduos com diferentes níveis de prática de corrida 

- Coordenadora 

12 
NPP2015010002907 

Concentro 26/04/2018 
07/2018 07/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto TIBUM – Ação Vinculada ao Programa: Atividades Aquaticas para a 

comunidade 2017/2018. - Coordenadora 
4 

UDESC 12970/2017/Edital PAEX 

002/2017 -  Concentro 18/10/2017  
01/03/2018 31/12/2019 

Projeto: Biomecânica e Controle Motor do Tronco e dos membros inferiores: 

Ciencia Aplicada a Pratica – Coordenadora  
4 

UDESC 7867/Edital 01/2018 – 
Extensão Universitaria a Qualquer 

tempo  -  Concentro: 30/08/2018  

25/04/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora de Pesquisa da Pró-Reitoria de Pesquisa e Pós-Graduação 40 Portaria 0012/17 – Reitoria  01/02/2017 Indeter. 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

RESOLUÇÃO Nº 029/2009 – CONSUNI, SEÇÃO VI – DAS ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO, Art. 25º: “A alocação de carga horária para atividades 
administrativas obedecerá os seguintes critérios: ... II -  Docente que desenvolva atividades a serviço da Reitoria, designado por Portaria do Reitor, até 40 (quarenta) 

horas semanais.” 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

1 1 5 0 4 4 25 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor:  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Érico Pereira Gomes Felden Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 3 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

     

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Capacitação  40 Portaria 606/2018 - Reitoria 01/08/2018 31/07/2019 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 40 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Fabrizio Caputo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 5 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estagio     

TCC     

Dissertação      

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

 Pós Doutoral em Desempenho no Esporte  40 Portaria 572/2018 - Reitoria 01/10/2018 31/08/2019 

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

  

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Fernanda Tolentino Souza Bleyer Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Especialista Regime: 40h/DI Classe: Assistente 5 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

        

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Saúde  40 Em andamento 18/02/2019 31/03/2019 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

.  

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data: 14/11/2018  
 

Assinatura do Professor:    

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

  

 

  

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Gabriel Henrique Treter Gonçalves Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto  1 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia do Futebol Bacharelado em Educação Física 7ª 5 9 

Gestão Esportiva Bacharelado em Educação Física 4ª 4 8 

Topicos Especiais em Esporte  Bacharelado em Educação Física 8ª 1 1 

Metodologia do Ensino do Futebol Licenciatura em Educação Física 4ª 4 8 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação      

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

      

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

. 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

     

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 Resolução 029/2009 – CONSUNI – Seção II art.10, § 1º, II 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

14 26 0 0 0 0 0 0 0 0 40 

 

Data : 14/11/2018 Assinatura do Professor:   

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Gelcemar Oliveira Farias Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: adjunto 3 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia Científica I ( dividido com a profª Alexandra Folle 1h) Licenciatura em Educação Física 1ª 1 1 

Estágio Cur. Superv. II: 1º ciclo do ensino fundamental   Licenciatura em Educação Física 6ª 5 0 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Didática do Ensino Superior I PPGCMH 2 2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio II     

TCC     

Dissertação Jair Rodrigues Dutra PPGCMH  2ºsem./1ºano 2h/aula 

 Fernanda Granato de Souza PPGCMH  2ªsem./2ºano 2h/aula 

 Elias  Barboza Lacerda PPGCMH  2ªsem./2ºano 2h/aula 

 Jessica Cozza PPGCMH   2h/aula 

Tese Marcos Paulo Vaz de Campos  Pereira PPGCMH  2ºsem./1ºano 3h/aula 

     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

O Estágio Curricular Supervisionado: redimensionado a formação 

inicial de professores de Educação Física -    

4 17312 03/2018 12/2019 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Síndrome de burnout em estudantes universitários - Coordenadora 4 NPP2015010002613 

Concentro 27/04/2017 

08/2017 07/2020 

As lutas no ensino da educação física escolar: uma proposta 

metodológica por meio de redes complexas dos jogos - Coordenadora 

4 NPP2015010002614 

Concentro 2704/2017 

08/2017 07/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Nucleo Docente Estruturante da Licenciatura  3 Portaria 019/2018 - CEFID 02/02/2018 indeterminado 

Comissão de Pesquisa e Pós Graduação 2 Portaria 150/2018 - CEFID 09/06/2018 09/06/2020 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 3 11 4 8 0 5 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

  
 

 

 
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Giovana Zarpellon Mazo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Titular 9 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade física e envelhecimento Bacharelado em Ed. Física  7ª 2 2 

Metodologia Científica II  Bacharelado em Ed. Física  2ª 2 2 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia da Pesquisa I PPGCMH 4 5 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Lucas Gomes Alves Mestrado PPGCMH 3ª 2 

 Leonardo Hoffmann Mestrado PPGCMH 2ª 2 

     

Tese Enaiane Cristina Menezes  Doutorado PPGCMH 4ª 3 

 Franciele da Silva Pereira Doutorado PPGCMH 1ª 3 

 Pedro Silvelo Franco Doutorado PPGCMH 1ª 3 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeito agudo do exercício resistido na musculatura do assoalho 

pélvico de idosas – Coordenadora 
4 

NPP2015010002897 

Concentro 26/04/2018 
08/2018 07/2019 

Nível de atividade física, estado de humor e depressão de idosos 
centenários. 

5 
NPP2015010002896 

Concentro 26/04/2018 
08/2018 07/2019 

Exercício físico e alterações morfológicas no assoalho pélvico de 

idosas 
4 

NPP2015010002893 

Concentro 26/04/2018 
08/2018 07/2019 

 
 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão Grupo de Estudos da Terceira Idade – 
Coordenadora  

10 UDESC 12964/2017/Edital PAEX 002/2017 
Concentro 18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

. 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo Docente Estruturante- Bacharelado 3 020/2018 - CEFID 02/02/2018 Indeterm. 

Comissão Permanente de Bolsas do Programa de PGCMH 2 071/2012 - CEFID 07/06/2017 Indeterm. 

Comissão Permanente de Avaliação de Seleções do CEFID 2 039/2012 - CEFID 29/02/2012 Indeterm. 

 

CAPACITAÇÃO 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 9 10 0 5 5 3 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Joris Pazin Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

     

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Treinamento para Crianças, Adolescente, 

Adultos e pessoas com Defiiciência  

12 UDESC 12961/2017/Edital 002/2017 PAEX 

Concentro 18/10/2017  

01/03/2018 31/12/2018 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Diretor geral do centro 40 Portaria 706/2018 - REITORIA 08/06/2018 07/06/2022 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 1 39 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Larissa Cerignoni Benites Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunta 1 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Filosofia da Educação Física  Licenciatura em Educação Física 2ª 3 3.5 

Políticas Públicas em Educação Física Licenciatura em Educação Física 8ª 2 2.6 

Estágio Curricular Supervisionado IV- Ensino Médio Licenciatura em Educação Física 8ª 4 0 

Metodologia Científica I (dividido com a profª Viviane P. Duek 1h)        Bacharelado em Educação Física 1ª 1 1,5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio A ser definido Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

Estágio A ser definido Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

Estágio A ser definido Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

Estágio A ser definido Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

Estágio A ser definido Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

TCC Roque Luiz Bikel Licenciatura em Educação Física 7ª 1 

TCC Beatriz Stefanie Licenciatira em Educação Física 6ª 1 

Mestrado Danielle Pykcoz Programa de Pós-Graduação em Educação 1sem/1ano 2 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Estágio Curricular Supervisionado: redimensionado a formação inicial de 
professores de Educação Física 

2 Processo: 18355 03/2018 12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo docente estruturante do curso de Licenciatura em Ed. Física 3 Portaria 019/2018 - CEFID 02/02/2018 indeterminado 

Coordenação dos estágios do curso  Licenciatura em Ed. Física 3 Portaria 014/2018 -CEFID 15/03/2018 14/03/2020 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

RESOLUÇÃO Nº 029/2009 – CONSUNI - SEÇÃO I - DAS ATIVIDADES DE ENSINO - Art. 3º § 1º - Permite-se alocar carga horária mínima de 8 (oito) horas 
semanais de aulas somente na seguinte situação: professores do corpo docente dos programas de pós graduação stricto sensu recomendados pela CAPES, atestado 

pelo programa.-FAED 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 8 14 2 0 0 6 0 0 0 40 

 

Data:  14/11/2018 
 

Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Lorival José Carminatti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto  7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Cineantropometria I Bacharelado em Ed. Física 4ª 3 3,9 

Cineantropometria II Bacharelado em Ed. Física 5ª 3 3,9 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

IADE Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 5,2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio V - Esporte A ser definido Bacharelado em Educação Física 8ª 2h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Educação Física 8ª 2h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Educação Física 8ª 2h/aula 

TCC     

Dissertação Bruna Nunes Batista PPGCMH - Mestrado 2ªsem/1ªano 2h/aula 

 Natalia Cauduro da Silva  PPGCMH - Mestrado  2ªsem/1ªano 2h/aula 

 Jairo Luis Rosa Júnior PPGCMH - Mestrado 1ªsem/1ªano 2h/aula 

 Marcio Robson Verzola  PPGCMH - Mestrado  1ªsem/1ªano 2h/aula 

 Ramon Diego Waltrick PPGCMH - Mestrado 1ªsem/1ªano 2h/aula 

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Recursos para avaliação Física e capacitação interdisciplinar aplicada ao 
esporte  

4 18360/2016 01/02/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro 2 018/2018 - CEFID 20/03/2018 Indeterm. 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 13 13     2 0 0 2 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Magnus Benetti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Titular 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiopatologia e Exercicio (div. Com o prof. Mario Cesar Nascimento) Bacharelado em Educação Física 4ª 1 1 

Fisiologia do Exercicio  Fisioterapia  3ª 3 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Ana Paula Silva Fisioterapia 9º 1 

 Deborah Appio Fisioterapia 9º 1 

Dissertação Elaine Cristine da Silva PPGCMH - Mestrado 1ªsem/1ªano 2 

 Andréa Schaefer Korbes PPGCMH - Mestrado 1ªsem/1ªano 2 

Tese Gracielle Fin PPGCMH - Doutorado 2ªsem/ 2ª ano 3 

 Elisabete Maria de Oliveira PPGCMH - Doutorado 2ªsem/ 2ª ano 3 

 Eliara Tem Caten Martins PPGCMH - Doutorado 2ªsem/ 2ª ano 3 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação da utilização de exergames e seus efeitos sobre a saúde de crianças e 

adolescentes, após diagnóstico de câncer - Coordenador 

12 NPP2015010002528 

Concentro 27/04/2017 

8/2017 7/2019 

 

Fatores hereditários e comportamentais relacionados ao diagnóstico e tratamento 
do câncer na região meio oeste de santa catarina - Coordenador 

12 NPP2015010002853 
Concentro 26/04/2018 

04/2018 08/2020 
 

Validação transcultural de instrumentos que avaliam qualidade de vida em 

pacientes com diferentes tipos de câncer - Coordenador 

12 NPP2015010002852 

Concentro 26/04/2018 

08/2017 07/2019 

 

Perfil epidemiológico dos pacientes atendidos pela fisioterapia na centro de 
pesquisas oncológicas – cepon - Coordenadora 

12 NPP2015010002848 
Concentro 26/04/2018 

02/2018 08/2020 
 

Criação e validação do questionário para identificação dos aspectos da dor em 

pacientes oncológicos pediátricos – Coordenador  

12 NPP2015010002847 

Concentro 26/04/2018 

03/2018 08/2022 

 

Tradução e validação para o português do moon-test – determinação do 
desempenho motor em oncologia pediátrica - Coordenador 

12 NPP2015010002815 
Concentro 26/04/2018 

11/2017 12/2018 
 

. 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa: Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio  - coordenador 12 UDESC 13568/2017/ Edital PAEX 
002/2017 – Concentro 18/10/2017  

01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Chefe do Departamento de Educação Física 32 Port. 1504/2018/REITORIA 01/02/2018 01/02/2020 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

  

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

4 4 15 0 1 0 16 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Maria Helena Kraeski Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Mestra Regime: 40h/DI  Classe: Sênior 11 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fundamentos da Ginástica Bacharelado em Educação Física 1ª 3 3 

Metodologia da Ginástica  Bacharelado em Educação Física 1ª 3 3 

Fundamentos da Ginástica Licenciatura em Educação Física 1ª 3 3 

Metodologia do Ensino da Ginástica  Licenciatura em Educação Física 1ª 3 3 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio -      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Estudos em Ginástica 12 UDESC 12965/2017/Edital PAEX 002/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Nucleo Docente Estruturante da Licenciatura 3 020/2018 - CEFID 02/02/2018 Intederminado 

Membro do Nucleo Docente Estruturante da Bacharelado 3 019/2018 - CEFID 02/02/2018 Intederminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 12 0 0 0 10 6 0 0 0 40 

 

Data: 14/11//2018 Assinatura do Professor   

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Marino Tessari Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Especialista Regime: 40h/DI Classe: Sênior 20 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Aguardando a aposentadoria em casa - Ao servidor público Estadual da administração direta, autarquia e fundação é facultado afastar-se do exercicio das 

funções do seu cargo, apos 60 (sessenta) dias da data do protocolo do processo de aposentadoria no seu orgão ou entidade de lotação, quando seu 

requerimento de aposentadoria não tiver despachado conclusivo, desde que atenda os critérios para concessão da aposentadoria e do afastamento. 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data : 14/11/2018 

 

Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 
 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Mario Cesar de Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Mestre  Regime: 40h/DI Classe: Assistente 8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estatistica Aplicada à Pesquisa Educacional  Licenciatura em Educação Física 3ª 3 4,5 

Metodologia do Ensino da Ginástica Artísitica Escolar Licenciatura em Educação Física 7ª 4 6,0 

Bioestatística Bacharelado em Educação Física 4ª 4 6,0 

Bioestatistica ( Dividido com a professora Deyse Borges) Fisioterapia  3ª 1 1,5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio A ser definido    

 A ser definido    

 A ser definido    

 A ser definido    

 A ser definido    

 A ser definido    

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

16 18 6 0 0 0 0 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 

 

Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Mario César Nascimento Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiologia Humana – 2FIHU Bacharelado em Educação Física 2º 4 6 

Fisiologia Humana – 2FIHU Licenciatura em Educação Física 2º 3 4 

Pesquisa em Educação Física I Licenciatura em Educação Física 5º 2 3 

Fisiologia Geral I Bacharelado em Fisioterapia 2º 2 3 

Ética e Deontologia da Educação Física Licenciatura em Educação Física 1ª 2 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto: Pilates para terceira idade – Ação Vinculada ao Programa:  
Grupo de Estudo da Terceira Idade - Coordenador 

4 UDESC 12964/2017/Edital PAEX 002/2017 
Concentro 18/10/2017  

01/03/2018 
 

31/12/2019 
 

Projeto: Ginástica para terceira Idade -  Ação Vinculada ao Programa:  

Grupo de Estudo da Terceira Idade - Coordenador 

4 UDESC 12964/2017/Edital PAEX 002/2017 

Concentro 18/10/2017  

01/03/2018 

 

31/12/2019 

 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 19 0 0 0 8 0 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 

 

Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Paulo Henrique Xavier de Souza Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente 8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia do Ensino do Basquetebol  Licenciatura em Educação Física  4ª 4 6,0 

Instalações, Equipamentos e Materiais Esportivos. Licenciatura em Educação Física. 2ª 2 3,0 

Metodologia do Basquetebol Bacharelado em Ed. Física 7ª 5 7,5 

Topicos Especiais em Esporte (div.com prof .Leandro Peixoto 1 cred) Bacharelado em Ed. Física 8ªª 1 1,5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

 
 

 
   

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa Basquetebol paraTodos - coordenador-   12 UDESC 12963/2017/Edital PAEX 002/2017 

Concentro 18/10/2017  

01/03/2018 

 

31/12/2019 

 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Nucleo docente Estruturante -bacharelado 3 Portaria 020/2018 - CEFID 02/02/2018 indeterminado 

Comissão de Extensão do Departamento de Educação Física 3 Portaria 016/2018 -  CEFID 20/03/2018 indeterminado 

Membro do Consuni  2 Portaria 096/2018 - CEFID 22/06/2018 21/06/2020 

Comissão Interdepartamental para análise dos processos de progressão 
por desempenho dos Docente - CEFID 

2 Portoria 152/2018 - CEFID 22/08/2018 21/08/2022 

Comissão Permanente de Sindicâncias, Processos Administrativos 

Disciplinares, Providencias Administrativas e Tomada de Contas 

Especiais na UDESC 

2 Portaria 721/2018 - REITORIA 02/07/2018 indeterminada 

. 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Seção II, art.10, § 1º, III  da Resolução 029/2009 – CONSUNI  

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 18 0 0 0 7 3 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Renildo Nunes  Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI  Classe: Assistente 8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio -      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Saúde 40 CRH 17/09/2018  16/12/2018 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

O professor entrou com uma solicitação de afastamento de 90 dias para cuidar da Saúde da esposa. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor   

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Rudney da Silva Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade Física Adaptada Bacharelado em Educação Física 7ª 4 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Epistemologia Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Mariana da Silva deAguiar  PPGCMH/ Mestrado 2ªsem/1ªano 2 

 Sara Maria Soffiatti Dias PPGCMH/ Mestrado 2ªsem/1ªano 2 

 Anderson Luis Faber Pereira PPGCMH/ Mestrado 1ªsem/1ªano 2 

 Luani de Aguiar Silva PPGCMH/ Mestrado 1ªsem/1ªano 2 

Tese Elizandra Gonçalves Ferreira PPGCMH/ Doutorado 2ªsem/1ªano 2 

 Thiago Luis da Silva Castro PPGCMH/ Doutorado 2ªsem/1ªano 3 

 Lisiane Piazza Luza PPGCMH/ Doutorado 2ªsem/1ªano 3 

 Patricia Domingos dos Santos PPGCMH/ Doutorado 1ªsem/1ªano 3 

 Rafaela Coelho Minsky PPGCMH/ Doutorado 1ªsem/1ªano 3 

 Sabrina Fernandes de Azevedo PPGCMH/ Doutorado 1ªsem/1ªano 3 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Expressão de microRNAs, função cognitiva, função motora, hábitos 

alimentares, estado comportamental, nível de atividade física, sono e 
qualidade de vida de pessoas com Doença de Parkinson - Coordenador 

2 
NPP2015010002529 

Concentro 27/04/2017 
 

8/2017 

 
 

7/2019 

 
 

Atividade física ao longo da vida, ajustamento psicossocial, restrição à 

atividade e satisfação com a prótese de amputados de membro inferior – 
Coordenador  

2 

NPP2015010002919 

Concentro 26/04/2018 
 

08/2018 

 
 

7/2020 

 
 

Efeitos do treinamento de força de alta intensidade sobre a quantidade de 

células natural killers em indivíduos com câncer. Coordenador 
10 

NPP2015010002604 

Concentro 27/04/2017 

08/2017 

 

07/2019 

 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Atividade motora Adaptada - Coordenador 12 UDESC 12957/2017/Edital PAEX 002/2017 

Concentro 18/10/2017  

01/03/2018 

 

31/12/2019 

 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenador - Laboratório de Atividade Motora Adaptada 5 Port. 394/2010 - CEFID 09/06/2010 indeterminado 

Membro do Comitê de Ética em Pesquisas Envolvendo Seres Humanos 2 Port 116/2017 - Reitoria 01/04/2016 01/04/2019 

Membro do Nucleo Docente Estruturante - BAC 3 Port. 020/2018 - CEFID 02/02/2018 Indeterm. 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 12 0 6 4 2 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 

 

Assinatura do Professor-  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Suzana Matheus Pereira Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia do Ensino das atividades aquaticas (dividida c/ Juliana Ben 3cr)  Licenciatura em Ed. Física   7º 1 1 

Metodologia da Natação (dividida c/ Juliana Ben 4cr)  Bacharelado em Ed. Física 6ª 1 1 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação Nícolas Erwing Pulz PPGCMH - Mestrado 2ªsem/1º ano 2 

 Vinícius Gilberto Iahn PPGCMH - Mestrado 2ªsem/1º ano 2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Comportamento das variáveis espaço-temporais no desempenho de 200m 

medley – Coordenadora  
6 

NPP2015010002921 

Concentro 26/04/2018 

08/2018 

 

07/2019 

 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa:  Atividade Aquatica Para a Comunidade 2017/2018  - 
Coordenadora 12 

UDESC 12970/2017/Edital PAEX 
002/2017 

Concentro 18/10/2017  

01/03/2018 

 

31/12/2019 

 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo docente do curso de Licenciatura em Ed. Física 3 Portaria 019/2018 - CEFID 02/02/2018 indeterminado 

Diretora de Extensão 40 Portaria 706/2018 - REITORIA 08/06/2018 07/06/2022 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

2 2 4 0 2 2 28 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Valmor Ramos Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Didatica da Educação Física Licenciatura em Ed. Física 4ª 3 3,9 

Pedagogia do Esporte ( dividido com o prof.Leandro T. Floriano 2 créditos) Bacharelado em Ed.Fisica 3ª 1 1 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Pedagogia do esporte PPG Ciências do Movimento Humano 4 5,1 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação Matheus da Lapa Costa PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ªsem/1ªano 2 

 Anne Marie Tribess Onesti  PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ªsem/1ªano 2 

 Giuliana Rovela F. Figueiredo PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ªsem/1ªano 2 

 Jessica Dias Cardoso PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ªsem/1ªano 2 

Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

A construção do conhecimento de treinadores de esportes de  aventura: A 
aprendizagem profissional como um processo de participação social 

5 NPP2015010002920 
Concentro 26/04/2018 

8/2018 7/2019 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão Editorial da Revista ACTA do Movimento do CEFID 2 90/2010 CEFID 25/03/2010 Indeterm. 

Membro Comissao Avaliaçao Institucional do CEFID 5 105/2017 CEFID 14/07/2017 Indeterm. 

Membro do Nucleo Docente Estruturante - bac 3 020/2018 - CEFID 02/02/2018 Indeterm.  

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 10 8 0 4 0 10 0 0 0 40 

 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor   

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



                                                                                                                                                                                                                                 
                                                         ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Vitor Pereira Costa Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto 1 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Treinamento Esportivo  Bacharelado em Ed. Física  4 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Desempenho Esportivo II Ciência do Movimento Humano 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Mateus Tim Bacharelado em Educação Física 7ª 1,0 

 Hélicon Lanier Bacharelado em Educação Física 7ª 1,0 

 Wagner Henrique Bacharelado em Educação Física 7ª 1,0 

 Alexandre Andrighetto Bacharelado em Educação Física 7ª 1,0 

Dissertação Luís Henrique Visentainer PPGCMH – Mestre 2ªsem/1ªano 2,0 

 Artur Ferreira Tramontin PPGCMH – Mestre 2ªsem/1ªano 2,0 

     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeitos de um bloco semanal de treinamento físico nos índices 

fisiológicos e performance de militares 

5 NPP2015010002912 

 Concentro 26/04/2018 

8/2018 

 

7/2020 

 

Efeito de diferentes protocolos de aquecimento na identificação do 

functional threshold power em ciclistas 

10 NPP2015010003080 

Concentro 30/08/2018 
08/2018 07/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão de Extensão do Departamento de Educação Física 2 Portaria 016/2018 - CEFID 20/03/2018 indeterminado 

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 8 0 14 0 2                                                0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor  
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Viviane Preichardt Duek Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2019/1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio Curricular Supervisionado I – Educação Infantil  Licenciatura em Educação Física 5ª 5 00 

Educação Física Escolar I  Licenciatura em Educação Física 4ª 3 4,5 

História da Educação Física e do Esporte  Bacharelado em Educação Física 1ª 3 4,5 

Metodologia Científica I (dividido com a profª Larissa C. Benites 1h) Bacharelado em Educação Física 1ª 1 1,0 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio I - Licenciatura A ser definido Licenciatura em Educação Física 5ª 2,0 

 A ser definido Licenciatura em Educação Física 5ª 2,0 

 A ser definido Licenciatura em Educação Física 5ª 2,0 

 A ser definido Licenciatura em Educação Física 5ª 2,0 

TCC Alex Baliero Vincenzi Licenciatura em Educação Física 8ª 1,0 

 Daniel Torres Vilarino Licenciatura em Educação Física 8ª 1,0 

 Tamara Pavanatti Licenciatura em Educação Física 7ª 1,0 

 Rafael Valdir de Lima Licenciatura em Educação Física 7ª 1,0 

 Karen Vieira de Ornel Nunes Licenciatura em Educação Física 7ª 1,0 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Educação Física Escolar – experiência de prática pedagógica na formação 

de futuros professores – professora participante 

2 Processo: 18358/2016 
03/2018 12/2019 

. 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Seminário de Formação e atuação profissional em Educação Física – 

SEFAPEF – Coordenação  

2 UDESC 12959/2017/ Edital PAEX 002/2017  

Concentro  18/10/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

.  

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura 3 019/2018 - CEFID 02/02/2018 Indeterminado 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 10 12 1 0 2 3 0 0 0 40 

 

Data: 14/11/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

 
 

 

 


