
                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto / 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia do Ensino da Dança Licenciatura em Educação Física 5ª 5 4 

Metodologia da Dança Bacharelado em Educação Física 5ª 4 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade Fisica e Saúde I PPGCMH 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Taysi Seemann Mestrando  PPGCMH  2,0 

 Tatiana Fretta de Bem Mestrando PPGCMH  2,0 

 Jéssica Moratelli Mestrando PPGCMH  2,0 

Tese Melissa de Carvalho Souza Doudorado PPMCMH  3,0 

 Leonessa Boing Doudorado PPMCMH  3,0 

 

PROJETOS DE ENSINO 

 Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeitos do método pilates na qualidade de vida, fadiga e qualidade do sono em 

pacientes em tratamento adjuvante do câncer de mama - Projeto Move Mama  

2 
NPP2015010002517 8/2017 7/2019 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão – Ritmo e Movimento – Edital PAEX 08/2016 10 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Colegiado de Pós-Graduação em Ciências do Mov. Humano 1 Port. 018/2017 - CEFID 01/03/2016 28/02/2019 

Membro do Núcleo Docente Estruturante do BAC 3 Port. 020/2018 - CEFID  02/02/2018 Indeterm. 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 11 10 0 4 1 1 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 

 

Assinatura do Professor   

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Alcyane Marinho Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Assistente 3 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Recreação e Lazer Bacharelado em Educação Física 5ª 4 4 

Pesquisa e Bioética  Bacharelado em Educação Física 5ª 2  

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioética  Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio II  A ser defenido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 6ª 1 

     

Dissertação Juliana Araujo Klen PPGCMH Mestranda 2 

Dissertação Daliana Stephanie Lecuona PPGCMH Mestranda 2 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Meio ambiente por inteiro 4 16946 03/2018 12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

O brincar de crianças com transtorno do espectro autista - corrdenadora 4 NPP20160002053 8/2016 8/2020 

Possibilidades de lazer para idosos na região da grande Florianópolis (SC): 

um estudo com os participantes e com os profissionais - coordenadora 

4 NPP2015010002584 7/2017 7/2022 

Contribuições da formação inicial universitária em educação física na 
atuação profissional de egressos da Universidade do Estado de Santa 

Catarina - coordenadora 

4 NPP2015010002539 7/2017 7/2019 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão – Lazer e Saúde – Edital PAEX 08/2016 12 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Nucleo docente Estruturante do Bacharelado 3 020/2018 02/02/2018 Indeterm. 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

.  

 

  DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade.Pedag. Orient. Projeto Ensino Projeto Pesq. Ações Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 7 4 6 6 1 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor:   
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: Alexandra Folle Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018-2 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia Científica I  Licenciatura em Educação Física 1ª 01 01 

Estágio Curricular Supervisionado III – 2º Ciclo do Ensino Fundamental  Licenciatura em Educação Física 7ª 05 00 

 
 

    

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Didática do Ensino Superior I PPGCMH 02 02 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio Academicos a ser definido no começo do semestre  Licenciatura em Educação Física 7ª 02 

 Academicos a ser definido no começo do semestre  Licenciatura em Educação Física 7ª 02 

 Academicos a ser definido no começo do semestre  Licenciatura em Educação Física 7ª 02 

 Academicos a ser definido no começo do semestre  Licenciatura em Educação Física 7ª 02 

 Academicos a ser definido no começo do semestre  Licenciatura em Educação Física 7ª 02 

TCC Vinícius Plentz de Oliveira Licenciatura em Educação Física 8ª 01 

TCC Ana Carolina Gesser Licenciatura em Educação Física 7ª 01 

Dissertação Juliana Regina da Silva Guimarães Ciências do Movimento Humano --- 02 

Dissertação Raquel Krapp do Nascimento Ciências do Movimento Humano --- 02 

Dissertação Larissa Fernanda Porto Maciel Ciências do Movimento Humano --- 02 

Dissertação Franciane Maria Araldi Ciências do Movimento Humano --- 02 

 

PROJETOS DE ENSINO 

 Título C/H Autorização Início Término 

Educação Física Escolar: experiências de prática pedagógica na formação de 

futuros professores – coordenadora 

04 18358 03/2018 12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Ciclos de vida docente: qualidade de vida pessoal e profissional - coordenadora 05 NPP20160001407 08/2016 07/2019 

Satisfação no trabalho e qualidade de vida de professores de Educação Física da 

Educação Básica e do Ensino Superior 

05 NPP2015010002800 
01/2018 07/2021 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Curso de Atualização de Profesores de Educação Física Escolar - coordenadora 02 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura 03 019/2018- CEFID 02/02/2018 indeterminado 

Colegiado PPGCMH 01 018/2017 - CEFID 01/03/2016 28/02/2019 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

  

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 3 20 1 2 2 4 0 0 0 40 

 

Data : 13/06/2018 

 

Assinatura do Professor;  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Alexandro Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: TI Classe: TITULAR 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

            

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Psicologia do Esporte Mestrado e Doutourado PPGCMH 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H semanal 

TCC Flávia Aguiar da Silva Bacharelado em Educação Física 8ª 1 

 Cariel Pedra Bacharelado em Educação Física 8ª 1 

 Jackson Rodrigo Ricardo Licenciatura em Educação Física 8ª 1 

 Gleyson Patrick Pinheiro Licenciatura em Educação Física 7ª 1 

 Victor Varella de Oliveira Licenciatura em Educação Física 8ª 1 

 Thiago Teixeira Serafim Bacharelado em Fisioterapia 10ª 1 

     

Mestrado Micheli Hartman PPGCMH - mestrado 1º semestre 2 

 Alexandre Nascimento PPGCMH - mestrado 3º semestre 2 

 Miguel Flores PPGCMH - mestrado 3º semestre 2 

 Sofia Mendes Sieczkowska PPGCMH - mestrado 1º semestre 2 

     

Doutorado Fabio Dominski PPGCMH - Doutorado 3º semestre 3 

 Guilherme  Bevilacqua PPGCMH - Doutorado 1º semestre 3 

 Guilherme Torres Vilarino PPGCMH - Doutorado 3º semestre 3 

 Whylerton Mayron da Cruz PPGCMH - Doutorado 1º semestre 3 

 Rodrigo Batalha PPGCMH - Doutorado 3º semestre 3 

 Pedro Casagrande PPGCMH - Doutorado 5º semestre 3 

 Danilo Reis Coimbra PPGCMH - Doutorado 7º semestre 3 

 Fabiano Souza Pereira PPGEDU - Doutorado 7º semestre 3 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeitos do exercício físico sobre variáveis físicas e psicológicas  de pessoas 

com síndrome da fibromialgia 

2 NPP20160001708 08/2016 07/2019 

Efeitos físicos e psicológicos de um programa de exercícios físicos para 
adolescentes obesos. 

2 NPP20160001773 08/2012 07/2019 

Construção e validação do software teste de reação simples – TRTs_2012 – 

para medição do tempo de reação total simples em adultos e idosos.  

2 NPP20160001964 08/2012 07/2019 

Efeitos do treinamento físico e do treinamento psicológico no desempenho 
técnico, fisiologia e saúde física e psicológica de atletas de elite. 

2 NPP2015010002732 05/2017 01/2021 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Psicologia do Esporte e do Exercício Aplicada a Saúde 10 CONCENTRO 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação Lab.Psicologia do Esporte- LAPE 5 Portaria  042/2004 - CEFID  06.2004 28.02.2019 

Membro do Colegiado do PPGCMH – Eleito  1 Portaria  018/2017 - CEFID 01.03.2016 28.02.2019 

Coordenador do PPGCMH  - Eleito 32 Portaria 0270/2016 - REITORIA 01.03.2016 28.02.2020 

Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro  2 Portaria  018/2018  - CEFID 20.03.2018 indeterminado 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade./Pedag. Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

4 4 16 00 8 2 6 0 0 0 40 

 

Data : 13/06/2018 Assinatura do Professor: Alexandro Andrade  
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Ana Claudia Vieira Martins Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia da Atividade Física em Academia  Bacharelado em Educação Física 5ª 2 3 

Cinesiologia Bacharelado em Educação Física 3ª  3 4 

Metodologia da Ginastica Laboral Bacharelado em Educação Física 3ª 2 3 

Educação Física Adaptada ( dividida com a prof. Diego Grasel 2 h) Licenciatura em Educação Física  7ª 1 1 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio –      

     

     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

      

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto Ginástica Laboral CEFID 4 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

. 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Estagio  20 Em andamento - CEFID 07/06/2018 06/06/2020 

Membro da comissão de Extensão do departamento de Educação Física  5 016/2018 - CEFID 20/03/2018 indeterminado 

Comite de Avaliação do Estág. Cur. Do CEFID 2 042/2015 - CEFID 30/04/2015 indeterminado 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

  

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 11 0 0 0 4 17 0 0 0 40 

 

Data : 13/06/2018 Assinatura do Professor: 2ª  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
  

 

 
 

 

 
 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Andreia Pelegrini Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 3 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Epidemiologia da Atividade Física Bacharelado em Ed. Física 3ª 2 2,5 

Educação para Saúde I Licenciatura em Ed. Física 6ª 2 2,5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Estatística II PPG Ciências do Movimento Humano 4 5 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Duana Torquato Dias PPGCMH M 2 

Dissertação Marina Robovski PPGCMH M 2 

Dissertação Aliane Augustinho Castro PPGCMH M 2 

Teses Andre Araujo Pinto PPGCMH D 3 

Tese Gaia Salvador Claumann PPGCMH D 3 

     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Comportamento do estilo de vida, imagem corporal e nível de atividade 
física em universitários: um estudo longitudinal-Coordenadora  

8 NPP20160001692  
Concentro 12/05/2017 8/2012 7/2021 

Níveis de atividade física, aptidão física e comportamento social 

relacionados à saúde em adolescentes: um estudo de tendência secular - 
Coordenadora 

12 

NPP2015010002535  
Concentro 12/05/2017 8/2017 12/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo Docente Estruturante do curso Licenciatura  3 Portaria 019/2018 02/02/2018 indeterminado 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

. 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 10 12 0 9 0 1 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor  

 

           

   CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

  

 

 
 

 
 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Caroline Ruschel  Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018-2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Aline Faquin Bacharelado em Educação Física 8ª fase 1 

Dissertação Jader Alfredo Beck PPGCMH Mestrado 2 

Dissertação Otávio Joaquim B. de Azevedo PPGCMH Mestrado 2 

Dissertação Clara Knierim Correia PPGCMH Mestrado 2 

Dissertação Rafael da Silva da Rosa PPGCMH Mestrado 2 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação de indicadores morfológicos, biomecânicos e funcionais em indivíduos 

com síndrome da dor patelo-femoral: caraterização de sub-grupos populacionais 
como ferramenta auxiliar para o aprimoramento dos processos de prevenção, 

tratamento e treinamento 

10 NPP20160001952  08/2016 07/2019 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto TIBUM  2 Concentro 18/10/2017  01/03/2018 31/12/2019 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora de Pesquisa da Pró-Reitoria de Pesquisa e Pós-Graduação 40 Portaria 0012/17 01/02/2017 Indeter. 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

RESOLUÇÃO Nº 029/2009 – CONSUNI, SEÇÃO VI – DAS ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO, Art. 25º: “A alocação de carga horária para atividades 
administrativas obedecerá os seguintes critérios: ... II -  Docente que desenvolva atividades a serviço da Reitoria, designado por Portaria do Reitor, até 40 (quarenta) 

horas semanais.” 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 5 0 3 2 30 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor:  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Érico Pereira Gomes Felden Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 3 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

     

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Capacitação  40 Portaria 606/2018 - Reitoria 01/08/2018 31/07/2019 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 40 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Fabrizio Caputo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 4 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estagio     

TCC     

Dissertação      

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

 Pós Doutoral em Desempenho no Esporte  40 Portaria 572/2018 - Reitoria 01/10/2018 31/08/2019 

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prémio 40 Em andamento CRH 01/08/2018 30/09/2018 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 40 0 0 40 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor  

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Fernanda Tolentino Souza Bleyer Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Especialista Regime: 40h/DI Classe: Assistente 5 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

     

     

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

        

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Saúde  40 CRH 07/03/2018 03/08/2018 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data:  13/06/2018 

 

Assinatura do Professor:    

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

  

 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Gelcemar Oliveira Farias Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: adjunto 1 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia Científica I ( dividido com a profª Alexandra Folle 1h) Licenciatura em Educação Física 1ª 1 1 

Estágio Cur. Superv. II: 1º ciclo do ensino fundamental   Licenciatura em Educação Física 6ª 5 0 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Didática do Ensino Superior II PPGCMH 2 2 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio II A ser definido  Licenciatura em Ed.Física 6ª 2h/aula 

 A ser definido Licenciatura em Ed.Física 6ª 2h/aula 

 A ser definido Licenciatura em Ed.Física 6ª 2h/aula 

 A ser definido Licenciatura em Ed.Física 6ª 2h/aula 

 A ser definido Licenciatura em Ed.Física 6ª 2h/aula 

TCC     

Dissertação Fernanda Granato de Souza PPGCMH  - 2h/aula 

 Monica Bredun da  Veiga PPGCMH  - 2h/aula 

 Elias  Barboza Lacerda PPGCMH  - 2h/aula 

 Jessica Cozza PPGCMH  - 2h/aula 

 Marcos Paulo Vaz  Pereira PPGCMH  - 2h/aula 

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

O Estágio Curricular Supervisionado: redimensionado a formação 

inicial de professores de Educação Física   

4 17312 03/2018 12/2019 

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Síndrome de burnout e atividade física em estudantes universitários 4 NPP2015010002613 07/2017 07/2020 

As lutas no ensino da educação física escolar: uma proposta 
metodológica por meio de redes complexas dos jogos 

4 NPP2015010002614 07/2017 07/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Brinca CEFID  2 CONCENTRO 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Nucleo Docente Estruturante da Licenciatura  3 Portaria 019/2018 02/02/2018 indeterminado 

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 3 20 2 2 2 3 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

  

 

 
 

 

 
 

 
 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Giovana Zarpellon Mazo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Titular 9 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade física e envelhecimento Bacharelado em Ed. Física  7ª 2 2,6 

Metodologia Científica II  Bacharelado em Ed. Física  2ª 2 2,6 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade física, saúde e envelhecimento Mestrado/Doutorado 4 5,2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Patrick Zawadzki Mestrado PPGCMH 3ª 2 

 Lucas Gomes Alves Mestrado PPGCMH 3ª 2 

 Deise Jaqueline Alves Faleiro Mestrado PPGCMH 3ª 2 

 Leonardo Hoffmann Mestrado PPGCMH 2ª 2 

     

Tese Enaiane Cristina Menezes  Doutorado PPGCMH 4ª 3 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão Grupo de Estudos da Terceira Idade- GETI 10 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

. 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo Docente Estruturante- Bacharelado 3 020/2018 - CEFID 02/02/2018 Indeterm. 

Comissão Permanente de Bolsas do Programa de PGCMH - CEFID 2 071/2012 - CEFID 07/06/2017 Indeterm. 

Comissão Permanente de Avaliação de Seleções do CEFID 2 039/2012 - CEFID 29/02/2012 Indeterm. 

Coordenação do Laboratório de Gerontologia – LAGER 5 Em andamento 01/08/2018 Indeterm. 

 

CAPACITAÇÃO 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 6 11 0 0 10 6 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

 
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Joris Pazin Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio V- Esporte      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Diretor geral do centro 40 Em andamento - Reitoria 08/06/2018 07/06/2020 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 40 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Larissa Cerignoni Benites Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunta 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Filosofia da Educação Física e do Esporte- FIFE  Licenciatura em Educação Física 2ª 3 4.5 

Filosofia da Educação Física e do Esporte- FIFE Bacharelado em Educação Física 2ª 3 4.5 

Políticas Públicas em Educação Física- PPED Licenciatura em Educação Física 8ª 2 3 

Estágio Curricular Supervisionado IV- Ensino Médio Licenciatura em Educação Física 8ª 4 00 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio IV  A ser definido  Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

Estágio A ser definido Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

Estágio A ser definido Licenciatura em Educação Física 8ª 2 

     

     

TCC Roque Luiz Bikel Licenciatura em Educação Física 6ª 1 

TCC William Dutra Licenciatura em Educação Física 8ª 1 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Estágio Curricular Supervisionado: redimensionado a formação inicial de 

professores de Educação Física 

2 18355 03/2018 12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo docente estruturante da Licenciatura 3 Portaria 019/2018 02/02/2018 Indeterm. 

Coordenadora do Estagio do curso de Licenciatura 3 Portaria 014/2018 15/03/2018 14/03/2020 

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 12 8 2 0 0 6 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

        Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Lorival José Carminatti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Assistente: 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Cineantropometria I Bacharelado em Ed. Física 4ª 3 3,9 

Cineantropometria II Bacharelado em Ed. Física 5ª 3 3,9 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Instrumentação e Avaliação no Desempenho no Esporte Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 5,2 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio V - Esporte A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

 A ser definido Bacharelado em Ed. Física 8ª 1h/aula 

     

TCC     

Dissertação Bruna Nunes Batista PPGCMH - Mestrado  2h/aula 

 Natalia Cauduro da Silva  PPGCMH - Mestrado   2h/aula 

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Recursos para avaliação Física e capacitação interdisciplinar aplicada ao 
esporte  

4 18360/2016 01/02/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro 2 018/2018 - CEFID 20/03/2018 Indeterm. 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 13 13     2 0 0 2 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor  
 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Magnus Benetti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiopatologia e Exercicio Bacharelado em Ed. Física 4ª 1 1 

Fisiologia do Exercicio  Fisioterapia  3ª 3 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC Ana Paula Silva Fisioterapia 9º 1 

 Deborah Appio Fisioterapia 9º 1 

     

Dissertação Suellen Cristina  Rousseng PPGCMH Mestre 2 

 Ana Paula Silveira Ramos Marinho Mateus Lopes PPGCMH Mestre 2 

     

Tese Christiane Decker Batista Bonin PPGCMH Doutor 3 

 Elisabete Maria de Oliveira PPGCMH Doutor 3 

 Eliara Tem Caten Martins PPGCMH Doutor 3 

 Gracielle Fin PPGCMH Doutor 3 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação da utilização de exergames e seus efeitos sobre a saúde de crianças e 

adolescentes, após diagnóstico de câncer - Coordenador 

12 NPP2015010002528 

 

8/2017 7/2019 

 

. 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Chefe do Departamento de Educação Física 32 Port. 1504/2018/REITORIA 01/02/2018 01/02/2020 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

  

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

4 4 16 0 1 0 15 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Maria Helena Kraeski Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Mestra Regime: 40h/DI  Classe: Sênior 10 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio -      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio 40 Em andamento 01/08/2018 22/12/2018 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor   

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Marino Tessari Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Especialista Regime: 40h/DI Classe: Sênior 20 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Aguardando a aposentadoria em casa - Ao servidor público Estadual da administração direta, autarquia e fundação é facultado afastar-se do exercicio das 

funções do seu cargo, apos 60 (sessenta) dias da data do protocolo do processo de aposentadoria no seu orgão ou entidade de lotação, quando seu 

requerimento de aposentadoria não tiver despachado conclusivo, desde que atenda os critérios para concessão da aposentadoria e do afastamento. 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data : 13/06/2018 

 

Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Mario Cesar de Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Mestre  Regime: 40h/DI Classe: Assistente 8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio 40 CRH – em andamento 01/08/2018 22/12/2018 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

Data:13/06/2018  

 

Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Mario César Nascimento Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiologia Humana – 2FIHU Bacharelado em Ed.Física 2º 4 6 

Fisiologia Humana – 2FIHU Licenciatura em Ed. Física 2º 3 6 

Pesquisa em Educação Física I Licenciatura em Ed. Física 5º 2 4 

Fisiologia Geral I Bacharelado em Fisioterapia 2º 2 4 

Ética e Deontologia da Educação Física Licenciatura em Ed. Física 1ª 2 4 

Fisiopatologia e Exercicio  Bacharelado em Ed.Física 4ª 1 2 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

14 26 0 0 0 0 0 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 

 

Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Paulo Henrique Xavier de Souza Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente  8 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia do Ensino do Basquetebol ** Licenciatura em Educação Física  4ª 4 8 

Instalações, Equipamentos e Materiais Esportivos. Licenciatura em Educação Física. 2ª 2 4 

Metodologia do Basquetebol Bacharelado em Ed. Física 7ª 5 10 

Historia da Educação Física (dividido c/a prof. Elisangela Venancio 2 créd) Licenciatura em Educação Física 1ª 1 2 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão Basquetebol para todos.  12 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Nucleo docente Estruturante -bacac 3 Portaria 020/2018 - CEFID 02/02/2018 indeterminado 

. 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 24 0 0 0 3 1 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Rudney da Silva Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Associado 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade Física Adaptada Bacharelado em Ed. Física 7ª 04 04 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Atividade Física Adaptada e Saúde PPGCMH 04 04 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Greicy Kelly Wosniak Pires Mestrado – PPGCMH  1 

 Mariana deAguiar Mestrado - PPGCMH  1 

 Bianca Andrade de Souza Mestrado – PPGCMH  1 

 Evandro Celio Griss Costa  Mestrado – PPGCMH  1 

 Mauro Cezar Zilch Mestrado – PPGCMH  1 

 Sara Sofiatti Mestrado – PPGCMH  1 

Tese Gizele G. Bento Doutorado - PPGCMH   2 

 Franciele Cascaes da Silva Doutorado - PPGCMH   2 

 Elizandra Gonçalves Doutorado - PPGCMH   2 

 Thiago Luis da Silva Castro Doutorado - PPGCMH   2 

 Lisiane Piazza Doutorado - PPGCMH   2 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Expressão de microRNAs, função cognitiva, função motora, hábitos 

alimentares, estado comportamental, nível de atividade física, sono e 

qualidade de vida de pessoas com Doença de Parkinson - Coordenador 

2 
NPP2015010002529 

 

 

2017/8 

 

 

2019/7 

 

 

Associação entre o nível de atividade física, ajustamento psicossocial, 
restrição à atividade e satisfação com a prótese em amputados de membro 

inferior. Coordenador 

2 NPP2015010002586 

 

2017/8 

 

2019/7 

Tradução e adaptação transcultural da escala de atividade física ao longo da 
vida – Lifetime Physical Activity Questionnaire (LTPAQ) coordenador 

2 NPP2015010002621 
 

2017/8 
 

2019/7 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Atividade motora Adaptada 4 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenador - Laboratório de Atividade Motora Adaptada 5 Port. 394/2010 - CEFID 09/06/2010 indeterminado 

Membro do Comitê de Ética em Pesquisas Envolvendo Seres Humanos 2 Port 116/2017 - Reitoria 01/04/2016 01/04/2019 

Membro do Nucleo Docente Estruturante - BAC 3 Port. 020/2018 - CEFID 02/02/2018 Indeterm. 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 12 0 6 4 2 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 

 

Assinatura do Professor-  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Suzana Matheus Pereira Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia do Ensino das atividades aquaticas (dividida c/ Juliana Ben 3cr)  Licenciatura em Ed. Física   7º 1 1 

Metodologia da Natação (dividida c/ Juliana Ben 4cr)  Bacharelado em Ed. Física 6ª 1 1 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Ismael Gomes Ramos Junior PPGCMH 2º ano 2 

 Nícolas Erwing Pulz PPGCMH 1º ano 2 

 Vinícius Gilberto Iahn PPGCMH 1º ano 2 

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Atividade Aquatica Para a Comunidade 10 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Nucleo Docente Estruturante – Lic  3 019 02/02/2018 Indetermin. 

Diretora de Ensino 40 Em andamento   

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

2 2 6 0 2 2 26 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2017 Assinatura do Professor  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Valmor Ramos Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Didatica da Educação Física Licenciatura em Ed. Física 4ª 3 3,5 

Pedagogia do Esporte Bacharelado em Ed.Fisica 3ª 3 3,5 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Epistemologia  PPGCMH 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio      

TCC     

Dissertação Matheus da Lapa Costa PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ª 2 

 Anne Marie Tribess Onesti  PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ª 2 

 Bárbara Cardoso Conti PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ª 2 

 Giuliana Rovela F. Figueiredo PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ª 2 

 Leonardo Ristow PPGCMH – (Mestrado Educação Fisica) 2ª 2 

Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão Editorial da Revista ACTA do Movimento do CEFID 2 90/2010 CEFID 25/03/2010 Indeterm. 

Membro Comissao Avaliaçao Institucional do CEFID 5 105/2017 CEFID 14/07/2017 Indeterm. 

Membro do Nucleo Docente Estruturante - bac 3 020/2018 02/02/2018 Indeterm.  

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

RESOLUÇÃO Nº 029/2009 – CONSUNI - SEÇÃO I - DAS ATIVIDADES DE ENSINO - Art. 3º § 1º - Permite-se alocar carga horária mínima de 8 (oito) horas 
semanais de aulas somente na seguinte situação: professores do corpo docente dos programas de pós graduação stricto sensu recomendados pela CAPES, atestado 

pelo programa. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 10 10 0 0 0 10 0 0 0 40 

 
 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor   

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Vitor Pereira Costa Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Treinamento Esportivo  Bacharelado em Ed. Física  4 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Desempenho Esportivo I Ciência do Movimento Humano 4 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 1,0 

 A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 1,0 

 A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 1,0 

     

Dissertação Fernando Klitze Borscz Ciências do Movimento Humano  2,0 

 Eneida Simone Kechele Ciências do Movimento Humano  2,0 

 Artur Ferreira Tramontin Ciências do Movimento Humano  2,0 

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Reprodutibilidade e validade do functional threshold power em 
Ciclistas – Coordenador  

10 
NPP20160002049 8/2016 12/2018 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão de Extensão do Departamento de Educação Física 5 Portaria 016/2018 - CEFID 20/03/2018 indeterminado 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 9 0 10 0 5                                                 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor  

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Viviane Preichardt Duek Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2018/2 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio Curricular Supervisionado I – Educação Infantil  Licenciatura em Educação Física 5ª 5 00 

Educação Física Escolar I  Licenciatura em Educação Física 4ª 3 4,5 

História da Educação Física e do Esporte  Bacharelado em Educação Física 1ª 3 4,5 

Metodologia Científica I  Bacharelado em Educação Física 1ª 2 3,0 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio I - Licenciatura A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 2,0 

 A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 2,0 

 A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 2,0 

 A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 2,0 

 A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 2,0 

 A ser definido no começo do semestre Bacharelado em Educação Física 7ª 2,0 

TCC  Licenciatura em Educação Física   

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Educação Física Escolar – experiência de prática pedagógica na formação 

de futuros professores – professora participante 

2 18358/2016 
03/2018 12/2019 

. 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Seminário de Formação e atuação profissional em Educação Física - 

SEFAPEF 

2 CONCENTRO 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

.  

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Mimbro do Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura 3 019/2018 02/02/2018 indeterminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 12 12 1 0 1 1 0 0 0 40 

 

Data: 13/06/2018 Assinatura do Professor 
 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 


