
                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025-1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Titular 9

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia da Dança Bacharelado em Educação Física 5ª 4 5,2
Metodologia do Ensino da Dança Licenciatura em Educação Física 5ª 5 6,5

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Jhenifer Fabiana Licenciatura em Educação Física 8ª 1
Gleyson Patrick Bacharelado em Educação Física 6ª 1
Beatriz da Cruz Mariano Bacharelado em Educação Física 7ª 1
Ana Rafaela Amaral da Rocha Bacharelado em Educação Física 8ª 1
Sabrina Werle Licenciatura em Educação Física 7ª 1
José Mauro Marçal Neto Bacharelado em Educação Física 6ª 1

Dissertação
Audrey Alcântara Garcia Meliani PPGCMH/Mestrado 2ªsem/1ªano 3
Alicia Garcia Lima PPGCMH/Mestrado 2ªsem/1ªano 3

Tese Danielly Yani Fausto PPGCMH/Doutorado 2ªsem/4ªano 3
Priscila Rodrigues PPGCMH/Doutorado 2ªsem/2ªano 3
Juliana da Silveira PPGCMH/Doutorado 2ªsem/2ªano 3
Júlia Bocchi PPGCMH/Doutorado 2ªsem/1ªano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Sobrevida global e sobrevida livre de doença de sobreviventes de câncer de 
mama com intervenções de atividades físicas: um estudo de coorte 
retrospectivo

2
NPP2015010004196 08/2023 09/2025

O efeito do functional fitness e das danças urbanas nos aspectos psicológicos 
de mulheres na menopausa: um ensaio clínico randomizado

2

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Ritmo e Movimento  12 SGPE nº 24989/2021 Edital PAEX  -

PROCEU nº 01/2021 01/02/2024 31/01/2025

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Nucleo docente Estruturante do curso Bacharelado em Educação 
Física

3 Portaria: 018/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

9 10 12 0 4 4 1 0 0 0 40

Data: Assinatura Digital da Professora Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES

Plano/Atividade Setor Data Assinatura
PTI Chefe Departamento Joris Pazin

Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel

Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane

Comentar [ACdA1]:  Não sei os dados
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Assinaturas do documento

Código para verificação: FNC598U6

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ADRIANA COUTINHO DE AZEVEDO GUIMARAES (CPF: 909.XXX.559-XX) em 09/12/2024 às 13:20:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:42 e válido até 30/03/2118 - 12:43:42.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9GTkM1OThVNg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
FNC598U6 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011 - CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Alcyane Marinho Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 6                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Recreação e Lazer Bacharelado em Educação Física 5ª 4 5,2

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Estudos Avançados do Lazer PPGCMH 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio 
Iniciação Científica Manoela de Sousa Correia (será substituída) Bacharelado em Educação Física 8ª. 1
Extensão Cauê Fernandes dos Santos Bacharelado em Educação Fìsica 4ª. 1
Extensão Laiana Bispo da Silva (será substituída) Bacharelado em Educação Física 8ª. 1
Ensino Marcela de Oliveira Peres Bacharelado em Educação Fìsica 5ª. 1
TCC - I Laura La Porta Matos Bacharelado em Educação Física 6ª. 1
TCC - I Iara Gomes Bacharelado em Educação Física 6ª. 1
TCC - I Isaias da Costa Licenciatura em Educação Física 5ª. 1
Iniciação Científica Nicole May Vieira Bacharelado em Educação Física 4ª. 1
Iniciação Científica Mathias Albino da Silva Mendes Bacharelado em Educação Física 4ª. 0
Tese Beatriz Freitas da Cunha PPGCMH/Doutorado 2º. sem/1º. ano 3
Tese Carolina Girola PPGCMH/Doutorado 2º. sem/1º. ano 3
Dissertação Raiane Cunha da Conceição PPGCMH/Mestrado 3º. sem/2º. ano 2
Dissertação Beatriz Bentes Pimentel PPGCMH/Mestrado 2º. sem/1º. ano 2
Tese Maria Eduarda Tomaz Luiz PPGCMH/Doutorado 4º. sem/2º. ano 3
Tese Samara Escobar Martins PPGCMH/Doutorado 4º. sem/2º. ano 3

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

Projeto de Ensino “Meio Ambiente por Inteiro” 4 SGPE nº 52869/2023Edital PRAPEG 001/23 01/03/2024 24/02/2025

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Lazer e direitos humanos: uma investigação com grupos minoritários na 
Grande Florianópolis - Coordenadora

10 NPP4118-2022 11/2022 08/2026

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa de Extensão “Lazer e Saúde” (2024-2026) 12 SGPE nº 00032179/2023 Edital PAEX  -

PROCEU nº 01/2023
01/02/2024 31/01/2025

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Subcoordenadora do Programa de Pós-Graduação em Ciências do 
Movimento Humano - PPGCMH  

0 Portaria 017/2024 - CEFID 29/02/2024 28/02/2026

Membro da Comissão de Bolsas do Programa de Pós-Graduação em
Ciências do Movimento Humano - PPGCMH  

0 Portaria 032/2043 - CEFID 01/03/2024 28/02/2026

Membro do Colegiado do Programa de Pós-graduação em Ciências do 
Movimento Humano - PPGCMH  

0 Portaria 020/2024 - CEFID 29/02/2024 28/02/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

  DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.Pedag. Orient. Projeto Ensino Projeto Pesq. Ações Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 7 5 6 6 0 0 0 0 40

  Data: Assinatura Digital da Professora Alcyane Marinho

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: C65J1Q4G

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

ALCYANE MARINHO (CPF: 929.XXX.786-XX) em 10/12/2024 às 18:03:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:13 e válido até 30/03/2118 - 12:34:13.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9DNjVKMVE0Rw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
C65J1Q4G ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Alexandra Folle Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associada 4

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia Científica I Bacharelado em Educação Física 1ª 2 2
Metodologia Científica I Licenciatura em Educação Física 1ª 2 2

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC II Rafael Oliveira dos Passos Licenciatura em Educação Física 8ª fase 0
Dissertação Mariana Klauck Beirith PPGCMH 2ºsem/2ºano 2
Dissertação Gabriel Costa de Souza PPGCMH 2ºsem/2ºano 2
Tese Franciane Maria Araldi PPGCMH 2ºsem/5ºano 0
Tese Raquel Krapp do Nascimento PPGCMH 2ºsem/4ºano 3
Tese Alessandra Catarina Martins PPGCMH 2ºsem/2ºano 3
Tese Mônica Cristina Flach PPGCMH 2ºsem/2ºano 3
Ensino Aguardando novo bolsista Licenciatura em Educação Física -- 0
Iniciação Científica Helena Lourenço Monteiro Licenciatura em Educação Física 6ª fase 0
Iniciação Científica Leonardo Egerland de Souza Bacharelado em Educação Física 7ª fase 0

PROJETOS DE ENSINO
 Título C/H Autorização Início Término

Educação Física Escolar: experiências de prática pedagógica na formação de 
futuros professores 4 Aguardando resultado do Edital.

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Processo de formação esportiva no basquetebol: estudo com atletas brasileiros 3 NPP2015010003746 08/2021 12/2025
Efeito da Idade Relativa em atletas de categorias de formação de basquetebol do 
estado de Santa Catarina, Brasil: representatividade e desempenho em competições 
estaduais, regionais e nacionais – Coordenadora

5 NPP2015010003607 08/2020 12/2029

Formação, desenvolvimento profissional e prática pedagógica em Educação Física 10 NPP2015010004197 04/2023 12/2032

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Curso: Curso de Atualização de Professores de Educação Física Escolar - Capefe. 
Ação vinculada ao Programa de Formação Continuada de professores de Educação 
Física  - FOCO

4 SGPE nº 31826/2023 Edital PAEX - 
PROCEU nº 01/2023 01/02/2024 31/12/2025

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenação PPGCMH 20 017/2024 - CEFID 29/02/2024 28/02/2026
Presidente Colegiado PPGCMH 0 020/2024 - CEFID 29/02/2024 28/02/2026
Presidente Comissão de Bolsas PPGCMH 0 032-2024 - CEFID 01/03/2024 28/02/2026
Núcleo Docente Estruturante - Licenciatura em Educação Física 3 017/2023 - CEFID 02/02/2023 01/02/2026

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

4 1 3 1 10 1 20 0 0 0 40

Data : Assinatura digital da Professora Alexandra Folle

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: JC9278ZB

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ALEXANDRA FOLLE (CPF: 033.XXX.339-XX) em 09/12/2024 às 14:16:28
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 13:14:02 e válido até 13/07/2118 - 13:14:02.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9KQzkyNzhaQg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
JC9278ZB ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Alexandro Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Titular nível 25/ Ref. K

ATIVIDADES DE ENSINO
Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

Psicologia do Esporte Licenciatura em Educação Físca 3ª 3 3,9
Pesquisa em Educação Física II Licenciatura em Educação Físca 6º 1 1,3

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Psicologia do Esporte Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 5,2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H semanal

TCC I
Adilson Kalçowiski Ferreira Licenciatura em EF 8ª semestre 1
Paulo André Costa Medeiros Licenciatura em EF 8ª semestre 1
Felipe da Rosa Silveira Licenciatura em EF 8ª semestre 1
Marcus Vinicius Emmanuel de Lima Bacharelado em EF 8ª semestre 1
Nayara dos Santos Beltrami Bacharelado em EF 8ª semestre 1
Lucas Wollinger Licenciatura em EF 8ª semestre 1
Henrique Fukumasa Junior Bacharelado em EF 8ª semestre 1

IC Rafaela dos Santos Cardozo Licenciatura em EF 6ª semestre 0
IC Paulo André Costa Medeiros Licenciatura em EF 8ª semestre 0
IC Gabriela Rodrigues Alves Bacharelado em EF 3ª semestre 0

EXTENSÃO Nayara dos Santos beltrami Licenciatura em EF 6ª semestre 0
EXTENSÃO Maria Eduarda Vieira de Souza Bacharelado em EF 5ª semestre 0

Dissertação Camile de Bem Gaspar PPGCMH - Mestrado 4ºsem / 2º ano 2
Dissertação Rubia Trupper dos Santos PPGCMH - Mestrado 4ºsem / 2º ano 2
Dissertação Marlova Marcon Duarte PPGCMH - Mestrado 6º sem / 3ºano 2
Dissertação Gustavo Taube Bonin PPGCMH - Mestrado 4º sem / 2ºano 2
Dissertação Veronica Maria Claudino PPGCMH - Mestrado 4º sem / 2ºano 2
Dissertação Henrique Kurtz Bottrel Ricardo PPGCMH - Mestrado 2º sem / 1ºano 2
Dissertação Lucas Muniz PPGCMH - Mestrado 2º sem / 1ºano 2

Tese Loiane Cristina de Souza PPGCMH - Doutorado 2ª semestre/ 2ºa 3
Tese Thiago Teixeira Serafim PPGCMH - Doutorado 4ª semestre/ 2ºa 3
Tese Keyla Mara dos Santos PPGCMH - Doutorado 8º semestre/4ºa 3
Tese Anderson D’Oliveira PPGCMH - Doutorado 5ºsemestre/ 3ºa 3
Tese João Carlos Alves Bueno PPGCMH - Doutorado 10º semestre/ 5ºa 3
Tese Ruy Luiz Lorenzetti Branco PPGCMH - Doutorado 10ª semestre/ 5ºa 3
Tese Lidia Nunes Nora de Souza PPGCMH - Doutorado 10ª semestre/ 5ºa 0
Tese Maria Helena Kraeski PPGCMH - Doutorado 2ª semestre/ 1ºa 3

Pós-doutorado Micheline Henrique Araújo da Luz Koerich PPGCMH - PD 4ª semestre/ 2ºa 0
Pós-doutorado Gilberto Gaertner PPGCMH - PD 4ª semestre/ 2ºa 0

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Qualidade do ar: impactos psicológicos e fisiológicos em praticantes de 
esportes e atividade física - Coordenador

4 NPP2015020003321 10/2019 07/2026

Efeitos Físicos e Psicológicos de um Programa de Exercícios Físicos para 
Adolescentes Obesos. - Coordenador

5 NPP2015020003320 08/2019 08/2026

Efeitos do treinamento físico e do treinamento psicológico no desempenho 
técnico, fisiologia e saúde física e psicológica de atletas de elite – 
Coordenador

4 NPP2015020002978 04/2021 12/2025

Efeitos da perda rápida e do reganho de peso agudo sobre a saúde mental e o 
desempenho físico e competitivo de atletas de esportes de combate - 
Coordenador

4 NPP2015010003716 04/2021 12/2025

Efeitos do exercício físico na saúde física e psicológica de idosos - 
Coordenador

4 NPP2015010003710 04/2021 12/2025
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Efeito do exercício resistido e do yoga em pacientes com doenças reumáticas 
e depressão - Coordenador

4 NPP2015010003708 04/2021 12/2025

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

Programa: Psicologia do Esporte e do Exercicio Aplicado a Saúde ** 12 SGPE nº 32254/2023 Edital PAEX - 
PROCEU nº 01/2023 01/02/2024 31/12/2025

** Neste programa, coordeno 9 projetos ligados a ações de extensão aplicados à comunidade, envolvendo projetos de pesquisa e ensino do LAPE. É desta ligação 
profunda e vital entre ensino, pesquisa e extensão que produzimos nossa internacionalização e as aplicações nas ações para a sociedade.

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
Atividade C/H Autorização Início Término

Coordenação Lab.Psicologia do Esporte- LAPE 5 Portaria 042/2004 - CEFID 06/2004 indeterminado
Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro 2 Portaria 018/2018 - CEFID 20/03/2018 indeterminado
Colegiado do PPGCMH/ PG CEFID UDESC 1 Portaria 020/2024 - CEFID 29/02/2024 28/02/2026
Comissao de Pesquisa / CEFID UDESC 2 Portaria 063/2024 – CEFID 20/06/2024 31/07/2026
Membro do Nucleo docente Estruturante do curso Bacharelado em Educação 
Física

3 Portaria: 018/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

    Parte da carga horária desenvolvida efetivamente nas atividades listadas, além das exigências mínimas necessárias, não está sendo aplicada para efeito do 
    preenchimento do PTI.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade

/Pedag.
Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext. Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 11 0 3 5 5 0 0 0 40

Data : Assinatura digital do Professor Alexandro Andrade

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: WE8JP840

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

ALEXANDRO ANDRADE (CPF: 560.XXX.589-XX) em 16/12/2024 às 18:14:44
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:47:54 e válido até 30/03/2118 - 12:47:54.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9XRThKUDg0MA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
WE8JP840 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
- RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Ana Claudia Vieira Martins Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 9

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia da Atividade Física em Academia Bacharelado em Educação Física 5ª 2 3
Cinesiologia Bacharelado em Educação Física 3ª 3 4
Metodologia da Ginastica Laboral Bacharelado em Educação Física 3ª 2 3
Fisiopatologia e Exercicio (div. Com a prof. Magnus Benetti) Bacharelado em Educação Física 4ª 1 1
Anatomia Bacharelado em Educação Física 1ª 4 6

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio A definir
TCC - I
Dissertação 
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

.
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término

Comite de Avaliação do Estág. Cur. do  CEFID 2 Portaria 150/2016 - CEFID 04/07/2016 07/06/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

12 17 9 0 0 0 2 0 0 0 40

Data : Assinatura Digital da Professora: 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento
Ensino Diretor de Ensino

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa
         Extensão Diretor de Extensão
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 915V5VRB

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

ANA CLAUDIA VIEIRA MARTINS (CPF: 503.XXX.189-XX) em 11/12/2024 às 09:21:52
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:36:57 e válido até 30/03/2118 - 12:36:57.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF85MTVWNVZSQg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
915V5VRB ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Andreia Pelegrini Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Titular 6

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Mateus Alves Gomes Fisioterapia/Bacharelado 10ª 1

Dissertação

Tese Mateus Augusto Bim PPGCMH 4º/4ºano 3
Isadora Gonzaga PPGCMH 2º/2ºano 3
Jean Carlos Parmigiani de Marcos PPGCMH 1º/1ºano 3
Clair Costa Miranda PPGCMH 1º/1º ano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Adaptação transcultural para o português brasileiro de três medidas 
cognitivas da imagem corporal – Coordenadora

8 NPP2015020003102
08/2018 08/2026

Impacto da prática esportiva sobre parâmetros de densidade e geometria 
óssea de atletas adolescentes do estado de santa catarina: um estudo 
longitudinal – Coordenadora

8 NPP2015020003101 03/2020 08/2025

Níveis de atividade física, aptidão física e comportamento social 
relacionados à saúde em adolescentes: um estudo de tendência secular – 
Coordenadora 

12 NPP2015010004121 12/2022 07/2028

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenação de Pesquisa PROPPG 40 Portaria 554/2024 - Reitoria 12/04/2024 11/04/2028

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

6 0 4 0 30 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da professora Andreia Pelegrini
        

  CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 0BKH520I

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ANDREIA PELEGRINI (CPF: 038.XXX.489-XX) em 09/12/2024 às 13:30:13
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:11 e válido até 30/03/2118 - 12:43:11.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF8wQktINTIwSQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
0BKH520I ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                      ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Caroline Ruschel Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associada 5

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Iniciação Científica Kauane de Farias Andrade Educação Física/Bacharelado 4ª 1
Dissertação Letícia Yolanda Silva PPGCMH 1ª/1º ano 2
Tese Jader Alfredo Beck PPGCMH 1ª/5º ano 3
Tese Jean Marlon Machado PPGCMH 1ª/3º ano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Curvas de desenvolvimento de torque isocinético dos músculos do quadril em 
indivíduos com a síndrome do impacto femoroacetabular: estudo longitudinal 
caso-controle

5 NPP2015020003316 05/2022 08/2025

Fatores de risco para lesões nos membros inferiores em praticantes de corrida: um 
estudo de coorte prospectivo 10 NPP2015010004131 02/2023 08/2025

Desenvolvimento de uma escala para avaliação visual do padrão de movimento da 
aterrissagem unilateral 10 PVID132-2024 08/2024 12/2027

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Projeto: TIBUM – Ação vinculada ao Programa: Atividades Aquáticas para a 
Comunidade 2024/2025 4 SGPE nº 32098/2023  Edital PAEX 

PROCEU nº 01/2023 01/02/2024 31/12/2025

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Diretora de Pesquisa e Pós-Graduação 40 Ato do Reitor nº 655/2022 08/06/2022 07/06/2026

Membro do Colegiado do PPGCMH 1

Portaria nº 102/2020 – CEFID
Portaria nº 009/2022 – CEFID
Portaria nº 024/2023 – CEFID
Portaria nº 020/2024 – CEFID

28/10/2020 28/02/2026

Membro da Comissão de Bolsas do PPGCMH 1 Portaria nº 032/2024 – CEFID 01/03/2024 28/02/2026
Membro da Comissão de Seleção Interna do PPGCMH para Bolsas de Doutorado 
Sanduíche referentes aos Editais 06 e 07/2024 – PPGCMH/UDESC 1 Portaria nº 121/2024 – CEFID 29/10/2024 31/03/2025

Membro da Comissão de Seleção do EDITAL Nº 20/2024 – CEFID – PPGCMH 
(apoio para visita técnica no exterior), 1 Portaria nº 105/2024 – CEFID 26/08/2024 30/06/2026

Membro do Núcleo docente Estruturante do curso de Bacharelado em Educação 
Física 1 Portaria nº 018/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026

Membro do Núcleo docente Estruturante do curso de Licenciatura em Educação 
Física 1 Portaria nº 034/2024 - CEFID 20/03/2024 Indeterminado

Membro da Comissão de Administração e Planejamento do CEFID/UDESC 1 Portaria nº 089/2022 - CEFID 08/06/2023 Indeterminado
Membro do Conselho de Centro do CEFID 1 Portaria nº 129/2022 - CEFID 18/12/2022 07/06/2026
Membro do Conselho Editorial da Editora da UDESC 1 Portaria nº 1523/2024 – UDESC 01/10/2024 30/09/2026
Membro do Conelho Consultivo e Deliberativo do Portal de Periódicos da UDESC 1 Ato do Reitor nº 177/2023 01/07/2023 30/06/2025
Representante do CEFID junto à CIPI/UDESC Portaria nº 1647/2024 – UDESC 31/10/2024 11/04/2028
Membro do Grupo de Trabalho para revisão das resoluções que tratam da 
iniciação científica na UDESC Portaria nº 1025/2024 – UDESC 09/07/2024 Indeterminado

Membro do Comitê Institucional de Iniciação Científica e de Iniciação em 
Desenvolvimento Tecnológico e Inovação Ato do Reitor nº 167/2023 01/07/2023 30/06/2025

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

0 0 2 0 0 0 38 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Caroline Ruschel
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CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES

Plano/Atividade Setor Data Assinatura
PTI Chefe Departamento Joris Pazin

Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel

Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 5U9Y1KF1

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF81VTlZMUtGMQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
5U9Y1KF1 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUN

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Elisa Dell Antonio Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/atividade Classe: Adjunto

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia do Voleibol Bacharelado em Educação Física 6ª 5 6,5
Metodologia do Ensino do Voleibol Licenciatura em Educação Física 6º 4 5,2
Metodologia do Ensino do Atletismo II Licenciatura em Educação Física 4ª 4 5,2

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Gabriela Ransolin Bacharelado em Educação Física 8 1
TCC Reinam Santana de Oliveira Bacharelado em Educação Física 8 1

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Fatores de risco para lesões nos membros inferiores em praticantes de corrida: 
um estudo de coorte prospectivo – Parte da equipe

4 NPP2015010004131 02/2023 08/2025

De onde vêm e para onde vão: os percursos formativos de atletas de voleibol 10 PVID48-2024 05/2024 07/2034

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Projeto Clube do Esporte Universitário - Coordenadora 4 SGPE nº 31090/2023 Edital PAEX - 

PROCEU nº 01/2023 01/02/2024 31/12/2025

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Comitê de Ética em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos – CEPSH/UDESC 2 Portaria: 431/2024 - UDESC 19/04/2023 19/04/2027
Membro do Núcleo docente Estruturante do curso Bacharelado em Educação 
Física

3 Portaria: 018/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026

Membro do Núcleo docente Estruturante do curso Licenciatura em Educação 
Física

3 Portaria: 048/2024 - CEFID 29/05/2024 31/01/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

13 12 2 0 5 4 4 0 0 0 40

Data: Assinatura Digital do Professora: Elisa Dell Antonio

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: JS521U2B

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELISA DELL' ANTÔNIO em 09/12/2024 às 13:13:40
Emitido por: "SGP-e", emitido em 31/10/2019 - 16:40:45 e válido até 31/10/2119 - 16:40:45.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9KUzUyMVUyQg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
JS521U2B ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Fabrizio Caputo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Titular 7

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Fisiologia do Exercicio Bacharelado em Educação Física 3ª 4 4

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Desempenho no Esporte Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio
TCC II Jefferson Herlan Bacharelado em Educação Física 8ª 1
TCC I Ângela Gelaim Martins Bacharelado em Educação Física 7ª 1

Dissertação Bianca Pottratz PPGCMH/Mestrado 2ª/1ªano 2
Tese Angelo Vinícius de Camargo Meira da Cunha PPGCMH/Doutorado 2ª/4ªano 3

Eduardo Crozeta Martins PPGCMH/Doutorado 2ª/2ªano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Treinamento resistido baseado na velocidade de movimento: validação, 
viabilidade e efetividade de uma nova proposta para induzir alterações 
neuromusculares e melhoras no desempenho de tarefas esportivas. 
Coordenador

16 PVID182-2024 09/2024 07/2027

Efeito do pré-condicionamento isquêmico sobre a estratégia neural e 
metabólica e a fadiga periférica durante o desempemho muscular 
submáximo: uma cooperação brasil-dinamarca – Coordenador 10 NPP4231-2023 09/2023 08/2025

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade. Pedag. Orient. Projeto ensino Projeto. Pesq. Ações Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 10 0 14 0 0 0 0 0 40

Data: Assinatura digital  do Professor Fabrizio Caputo

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: D0FRB798

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

FABRIZIO CAPUTO (CPF: 078.XXX.687-XX) em 09/12/2024 às 12:15:22
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:05 e válido até 30/03/2118 - 12:42:05.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9EMEZSQjc5OA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
D0FRB798 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Gabriel Henrique Treter Gonçalves Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto 3

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Gestão Esportiva Bacharelado em Educação Física 4ª 4 5,2
Metodologia do Ensino do Futebol1 Licenciatura em Educação Física 5ª 2 2,6

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia da Pesquisa I2 Ciências do Movimento Humano 2 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC II Loran Bonnassis Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Luca Búrigo Rocha Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Artur Silvério Araújo Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Nicoli Martins Barros Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Felipe de Melo Marquardt Licenciatura em Educação Física 8ª 1h/aula

TCC I

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

 Responsabilidade social de organizações esportivas brasileiras 10 NPP2015010004284 08/2023 08/2028

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: NEPEGEM – Núcleo de Estudos em Gestão e Marketing 
Esportivo 12 SGPE nº 31769/20213 Edital PAEX PROCEU nº 

001/2023 01/02/2024 31/01/2026

Projeto: Futebol  - Ação vinculada ao Programa de Extensão Grupo de 
Estudos da Terceira Idade  - GETI 4 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

Projeto: Pilates - Ação vinculada ao Programa de Extensão Grupo de 
Estudos da Terceira Idade - GETI 4 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

Projeto: Musculação - Ação vinculada ao Programa de Extensão Grupo 
de Estudos da Terceira Idade - GETI 4 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO - 
        Atividade C/H Autorização Início Término
Núcleo Setorial de Formação Continuada do CEFID 2 Portaria 032/2021 - CEFID 31/05/2021 indeterminado
Membro da Comissão de Extensão CEFID 2 Portaria 115/2022 - CEFID 08/06/2022 07/06/2026
Membro do Núcleo Docente Estruturante do curso Bacharelado em 
Educação Física

3 Portaria 018/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026

Membro do Conselho de Centro CEFID 2 Portaria 127/2023 – CEFID 05/12/2024 04/12/2026
Comissão Setorial de Avaliação – CSA do Centro de Ciências da Saúde 
e do Esporte da Universidade do Estado de Santa Catarina

5 Portaria 064/2024 – CEFID 21/06/2024 indeterminado

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
1Disciplina dividida com professor colaborador a definir (2 créditos para cada professor);
2Disciplina dividida com professora Alcyane Marinho (2 créditos para cada professor).

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 10 3 0 8 8 3 0 0 0 40

Data : Assinatura digital do Professor Gabriel Henrique Treter Gonçalves
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES

Plano/Atividade Setor Data Assinatura
PTI Chefe Departamento Joris Pazin

Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel

Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 9A3T5E5T

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

GABRIEL HENRIQUE TRETER GONÇALVES (CPF: 016.XXX.780-XX) em 09/12/2024 às 15:25:04
Emitido por: "SGP-e", emitido em 03/10/2019 - 17:33:02 e válido até 03/10/2119 - 17:33:02.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF85QTNUNUU1VA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
9A3T5E5T ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Gelcemar Oliveira Farias Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 5
ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCCI Vitória Balestrin Educação Física
Dissertação Leandro Santos de Souza PPGCMH /Mestrado 2ºano 2h/aula
Dissertação Francielle Rezende PPGCMH /Mestrado 1ºano 2h/aula
Tese Carolina Machado de Oliveira PPGCMH /Doutorado 2ºano 3h/aula
Tese Renato Daniel Truz PPGCMH/Doutorado 4ºano 3h/aula
Tese Jéssica Cozza PPGCMH/Doutorado 2ºano 3h/aula
Tese Marilia Garcia Pinto PPGCMH/Doutorado 1ºano 3h/aula

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

Educação Física Escolar: experiências de prática pedagógica na formação de 
futuros professores

2

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Estágio de docência nos programas de pós-graduação em Educação Física: 
contribuições à docência na educação superior

4 05/2024 09/2026

Competências pedagógicas de docentes universitários em educação física: um 
estudo em universidades de santa catarina

4 NPP2015010004274 05/2023 10/2026

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa de Formação Continuada de professores de Educação Física – FOCO 2

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Colegiado do do PPGCMH - CEFID 1
Coordenação de Ensino de Graduação 20

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
Este PTI apresenta atividades profissionais desempenhadas pela professora que ultrapassam a carga horária de 40 horas semanais
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA

Ensino Atividade.
Pedag.

Orient. Projeto 
Ensino

Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

0 0 16 2 2 2 18 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Gelcemar Oliveira Faria
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES

Plano/Atividade Setor Data Assinatura
PTI Chefe Departamento Joris Pazin

Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel

Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 366RXXK3

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

GELCEMAR OLIVEIRA FARIAS (CPF: 620.XXX.550-XX) em 09/12/2024 às 18:52:54
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:52 e válido até 30/03/2118 - 12:34:52.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF8zNjZSWFhLMw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
366RXXK3 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Joris Pazin Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 11

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia do Atletismo I Bacharelado em Educação Física 3ª 4 4

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio 

TCC Pedro Vitor Pereira da Silva Bacharelado em Educação Física 8ª 01
TCC Maria Eduarda de Fragas Bacharelado em Educação Física 8ª 01
TCC
Dissertação
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

Programa Grupo de Estudos da Terceira Idade - GETI 8 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 
01/2019 01/02/2020 31/01/2026

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenador do Laboratório de Gerontologia – LAGER, do 
CEFID

5 Portaria: 006/2023 – CEFID 30/01/2023 Sem data fim

Presidente do Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura - 
NDE  

0 Portaria 019/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026

Presidente do Núcleo Docente Estruturante do Bacharelado - 
NDE

0 Portaria 018/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026

Chefe do Departamento de Educação Física – DEF CEFID 23 Portaria 1934/2023 - Reitoria 01/02/2024 31/01/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

4 4 2 0 0 7 23 0 0 0 40

Data: Assinatura digital do Professor Joris Pazin

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento 26/03/2024 Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: T337AKU1

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9UMzM3QUtVMQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
T337AKU1 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Larissa Cerignoni Benites Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 5

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Filosofia da Educação Física Licenciatura em Educação Física 2ª 3 3,0
Políticas Públicas em Educação Física Licenciatura em Educação Física 8ª 2 2,0

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Seminário de Pesquisa em Políticas Educacionais, Formação e Trabalho 
Docente *

Programa de Pós-Graduação em Educação FAED 4 8,0*

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Mestrado Tatiana Ramos de Amorim Cabral Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 2sem/2ano 2
Mestrado Nina Sampaio Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 2sem/2ano 2
Doutorado Caroline Vissotto Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 1sem/2ano 2
Doutorado Cristiane Makowiecki Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 1 sem/2ano 2
Doutorado Roque Luiz Bikel Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 2sem/1ano 2
Doutorado Lucas Diógenes Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 2sem/1ano 2
Graduação Dheivid Flor Pereira Licenciatura em Educação Física 6ª fase 1

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

A análise das práticas na formação do professor de Educação Física 8 NPP2015020003241 01/2019 07/2027

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

Projeto: Sapere: Saberes, Práticas e Educação - Ação vinculada ao 
Programa de Formação Continuada de professores de Educação Física – 
FOCO 

4 SGPE nº 31826/2023 Edital PAEX - 
PROCEU nº 01/2023 01/02/24 31/12/2025

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Núcleo docente estruturante do curso de Licenciatura - NDE 3 Portaria 019/2024 - CEFID 01/02/2024 31/01/2026
Comissão de Análise de Atividades Programadas do PPGE 1 Portaria 067/2024-FAED 27/04/2024 31/07/2025
Membro do colegiado do PPGE 1 Portaria 017/2024-FAED 18/03/2024 17/03/2026
Comissão de Egressos do PPGE 1 Portaria 011/2024-FAED 01/03/2024 31/07/2025

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
*Será a prmeira vez que ministrarei a disciplina

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

9 8 10 0 4 4 5 0 0 0 40 

Data: Assinatura digital  da Professora LarissaCerignoni Benites

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: A4ST022C

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

LARISSA CERIGNONI BENITES (CPF: 224.XXX.758-XX) em 09/12/2024 às 14:12:12
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/06/2019 - 17:34:08 e válido até 13/06/2119 - 17:34:08.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9BNFNUMDIyQw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
A4ST022C ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Magnus Benetti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Titular 9

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Fisiopatologia e Exercicio Bacharelado em Educação Física 4ª 2 1,3
Fisiologia do Exercicio Fisioterapia 3ª 3 3,9
Fisiologia do Exercício Licenciatura em Educação Física 3ª 3 3,9
Estágio Curricular Supervisionado III – Execício e Saúde Bacharelado em Educação Física 7ª 4 0

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Dissertação Thiago da Costa Galvão PPGCMH – Mestrado 1ºsem/1ªano 2
Rilliam Schauffert PPGCMH – Mestrado 1ºsem/1ªano 2

Tese Alessandra Nascimento Soares Marques PPGCMH – Doutorado 2ªsem/ 2ª ano 3
Ariella Sebastião Mangia PPGCMH – Doutorado 2ªsem./ 1º ano 3
Licelli Amante Cardoso PPGCMH – Doutorado 1ºsem/1ªano 3
Juliana Cavestré Coneglian PPGCMH – Doutorado 1ºsem/1ªano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Desenvolvimento e avaliação de game direcionado à promoção da saúde de 
crianças e centes com diagnóstico de câncer

12 NPP3148-2022 08/2022 09/2025

Avaliação da utilização de exergames e seus efeitos sobre a saúde de crianças e 
adolescentes, após diagnóstico de câncer

12 NPP3149-2022 08/2022 08/2026

Cardiotoxicidade e exercicio físico. 8 NPP2015010003346 06/2019 12/2025

.
ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício 12 SGPE nº 24838/2019 Edital PAEX 

PROCEU nº 01/2019 01/02/2020 31/01/2026

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenador do Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício/CEFID 5 Portaria 027/2018 – CEFID 01/04/2018 indeterminado

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

12 8 6 0 8 3 3 0 0 0 40

Data: Assinatura digital do Professor Magnus Benetti

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 6LP0S2Q4

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MAGNUS BENETTI (CPF: 652.XXX.869-XX) em 12/12/2024 às 14:44:17
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:14 e válido até 30/03/2118 - 12:37:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF82TFAwUzJRNA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
6LP0S2Q4 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



NEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Maria Helena Kraeski Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2024/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Mestra Regime: 40h/DI Classe: Sênior 13

ATIVIDADES DE ENSINO
Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

Fundamentos da Ginástica Bacharelado em Educação Física 1º 3 4,5
Fundamentos da Ginástica Licenciatura em Educação Física 1º 3 4,5
Metodologia da Ginastica Bacharelado em Educação Física 1º 3 4,5
Iniciação Esportiva Bacharelado em Educação Física 2º 3 4,5

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio -
TCC
Dissertação
Tese

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

Programa Núcleo de Estudos em Ginástica 12 SGPE nº 34946/2023 Edital PAEX - PROCEU
nº 01/2023 01/02/2024 31/12/2030

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
Atividade C/H Autorização Início Término

Membro do Núcleo Docente Estruturante –Bacharelado em Ed. Física 3 Portaria 018/2024 CEFID 01/02/2024 31/01/2026
Membro do Núcleo Docente Estruturante – Licenciatura em Ed. Física 3 Portaria 019/2024 CEFID 01/02/2024 31/01/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade. 

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto 
Pesq.

Ações 
Ext.

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

12 15 0 0 0 12 1 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Maria Helena Kraeski

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: P4F0Q41S

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 13/12/2024 às 13:12:42
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9QNEYwUTQxUw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
P4F0Q41S ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Mario Cesar de Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente 8

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Estatistica Aplicada à Pesquisa Educacional Licenciatura em Educação Física 3ª 3 3,9
Metodologia da Ginastica Artistica Bacharelado em Educação Física 5ª 5 6,5
Bioestatística Bacharelado em Educação Física 4ª 4 5,2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágios V - Esporte
TCC
Dissertaçã
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Núcleo de Estudos de Ginástica 8 SGPE nº 34946/2023 Edital PAEX - 

PROCEU nº 01/2023 01/02/2024 31/12/2030

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro da Comissão de Extensão do Depto de Educação Física 2 Portaria 140/2019 – CEFID 01/07/2019 Indeterminado
Membro do NDE Bacharelado Educação Física Portaria 018/2024  –  CEFID 14/06/2024 Indeterminado

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

12 16 0 0 0 8 4 0 40 0 40

Data: Assinatura digital do Professor Mario Cesar de Andrade

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: TX4770QY

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIO CESAR DE ANDRADE (CPF: 436.XXX.599-XX) em 12/12/2024 às 03:09:05
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:18 e válido até 30/03/2118 - 12:43:18.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9UWDQ3NzBRWQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
TX4770QY ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Osvaldo André Furlaneto Rodrigues Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 6

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia do Basquetebol Bacharelado em Educação Física 7ª 5 2
Metodologia do Ensino do Basquetebol Licenciatura em Educação Física 4ª 4 2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio – Esporte
Gabriel Ribeiro de Souza Educação Física - Bacharelado 8ª fase 0,5TCC Maycon Arcendino Melo Educação Física - Bacharelado 8ª fase 0,5

Dissertação
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa Basquetebol Para Todos 12 SGPE UDESC nº 32289/2023 

Edital PAEX - PROCEU nº 01/2023 01/02/2024 31/01/2030

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenador de Apoio Administrativo/Acadêmico - Estágios 20 SGPE UDESC nº 2250/2024 05/02/2024 07/06/2026
Subchefe do Departamento de Educação Física – DEF ---- Portaria n° 126/2023 – CEFID 01/02/2024 31/01/2026 
Representação Docente para o Conselho de Centro – CONCEFID (suplente) ---- Portaria n° 127/2023 – CEFID 05/12/2023 05/12/2025

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
Bolsistas sob orientação do Prof. Osvaldo André Furlaneto Rodrigues, durante o semestre 2025/1:

- Programa Basquetebol para Todos (bolsistas de extensão - REMUNERADO):
João Pedro Costa Batista (20 horas);
Manoel José Martins Neto (20 horas);
Suelen Matos Pereira (20 horas).
A ser selecionado (20 horas);

- Programa Basquetebol para Todos (bolsista de extensão - VOLUNTÁRIO):
Ryan Schutz dos Santos.

- Disciplinas da graduação - Metodologia do Basquetebol – 7MBAS e Metodologia do Ensino do Basquetebol – 4MEBA (bolsista de monitoria):
A ser selecionado (20 horas).

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

9 4 1 0 0 12 14 0 0 0 40

Data: Assinatura digital  do Professor Osvaldo André Furlaneto Rodrigues

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: A94WG10N

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

OSVALDO ANDRE FURLANETO RODRIGUES (CPF: 020.XXX.699-XX) em 10/12/2024 às 18:21:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:19 e válido até 30/03/2118 - 12:37:19.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9BOTRXRzEwTg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
A94WG10N ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Suzana Matheus Pereira Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 10

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Tese Otávio Joaquin Baratto de Azevedo PPGCMH/Doutorado 2ºsem/2ºano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Programa de Atividades Aquatica Para a Comunidade 2024/2025 12 SGPe  32098 /2023 Edital PAEX PROCEU 

001/2023 01/02/2024 31/12/2025

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Diretora Geral do CEFID 40 Ato Oficial: 709/2022 - REITORIA 08/06/2022 07/06/2026
Membro da Comissão de Ações Afirmativas 2 Ato 238/2019 - REITORIA 18/12/2019 indeterminado
Membro da Comissão de Administração e Planejamento do CEFID 2 Portaria 040/2019 - CEFID 28/05/2019 indeterminado
Membro da Comissão “Novo CEFID” 2 Portaria 165/2018 – CEFID 11/09/2018 indeterminado

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

0 0 1 0 0 1 38 0 0 0 40

Data:  Assinatura digital da Professora  Suzana Matheus Pereira

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane

P
ág

. 0
1 

de
 0

1 
- 

D
oc

um
en

to
 a

ss
in

ad
o 

di
gi

ta
lm

en
te

. P
ar

a 
co

nf
er

ên
ci

a,
 a

ce
ss

e 
o 

si
te

 h
ttp

s:
//p

or
ta

l.s
gp

e.
se

a.
sc

.g
ov

.b
r/

po
rt

al
-e

xt
er

no
 e

 in
fo

rm
e 

o 
pr

oc
es

so
 U

D
E

S
C

 0
00

53
94

0/
20

24
 e

 o
 c

ód
ig

o 
21

3V
6R

V
Z

.

21



Assinaturas do documento

Código para verificação: 213V6RVZ

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF8yMTNWNlJWWg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
213V6RVZ ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Vitor Pereira Costa Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Associado 3

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Treinamento Esportivo Bacharelado em Educação Física 4 4

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Desempenho no Esporte Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Guilherme Perrut Bacharelado em Educação Física 8
Luana Bueno Bacharelado em Educação Física 8
Robson de Araújo Oliveira Bacharelado em Educação Física 7

Dissertação Lucas Maestri PPGCMH – Mestrado*prorrogação 6 meses 2ºsem/2ºano 2
Antonio Cesar Cardoso PPGCMH – Mestrado 1ºsem/2ºano 2
Thiago Pereira Comicholi PPGCMH – Mestrado 1ºsem/2ºano 2
Paula Marline Johann PPGCMH – Mestrado 1ºsem/1ºano 2
Geser Ribeiro de Paula PPGCMH – Mestrado 1ºsem/1ºano 2
Plínio Martinez Reche Junior PPGCMH – Mestrado 1ºsem/1ºano 2

Tese Diogo Cardoso da Silva PPGCMH – Doutorado*prorrogação 6 meses 2ºsem/4ªano 3
Mateus de Lucca PPGCMH – Doutorado 1ºsem/2ºano 3
Neivo Bazzanella PPGCMH – Doutorado 1ºsem/2ºano 3
Thiago Cascaes dos Santos PPGCMH – Doutorado 1ºsem/2ºano 3

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Efeitos da periodização em blocos nos índices fisiológicos e de  
desempenho no ciclismo outdoor - Coordenador

10 NPP2015010004038 05/2022 07/2024

Validade e reprodutibilidade do rolo de treinamento cyclotronics para 
atletas – Coordenador

5 NPP2015010004037 05/2022 06/2024

Efeitos da utilização de cafeína na determinação no limiar de potência 
funcional em ciclistas treinados - Coordenador

5 NPP2015010004136 02/2023 07/2025

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Colegiado PPGCMH 2 Portaria 020/2024 - CEFID 02/2024 02/2026

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 17 0 5 0 2                                             0 0 0 40 

Data: Assinatura digital do Professor Vitor Pereira Costa

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 0CQ5H3U1

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:35
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF8wQ1E1SDNVMQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
0CQ5H3U1 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Viviane Preichardt Duek Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2025/1

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 5

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Fundamentos da Educação Licenciatura em Educação Física 1ª 2 3,0
História da Educação Física e do Esporte Bacharelado em Educação Física 1ª 2 3,0

                   Disciplinas-Pós-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Trabalho, Formação e Docência Programa de Pós-Graduação em 

Educação - FAED
- 4 4,0

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Mestrado Fernanda Norosini Programa de Pós-Graduação em Educação - FAED 4sem/2ano 2
Mestrado Patrick Maia Cardoso Programa de Pós-Graduação em Educação - FAED 4sem/2ano 2
Mestrado Thaís Martins Programa de Pós-Graduação em Educação - FAED 2sem/1ano 2
Mestrado Vanessa Néllyn Natividade Programa de Pós-Graduação em Educação - FAED 2sem/1ano 2
Mestrado Cintia Mara Conte Programa de Pós-Graduação em Educação - FAED 2sem/1ano 2
TCC – II Vitória Schumacher Mendes Licenciatura em Educação Física 8ª 1
TCC - II Karyn Moreira Martins Licenciatura em Educação Física 8ª 1
TCC - II Aline Lopes Licenciatura em Educação Física 8ª 1

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

Educação Física Escolar: experiências de prática pedagógica na formação 
de futuros professores 2 Processo nº 00053712/2023 01/03/2024 28/02/2025

.
ATIVIDADES DE PESQUISA

Título C/H Autorização Início Término
Análise das práticas na formação do professor de Educação Física - 
Integrante de Equipe

8 NPP2015010003125 03/2019 06/2027

Pibid Educação Física: ações e percepções de futuros professores 5 NPP2015010004140 02/2023 12/2025

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Programa de Formação Continuada de Professores de Educação 
Física – FOCO

12 SGPE nº 31826/2023 Edital PAEX - 
PROCEU nº 01/2023  01/02/2024 31/12/2025

.
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Grupo de Trabalho em Saúde da Udesc 2 Portaria: 022/2020 - CEFID 08/05/2020 Indeterminado
Subcomissão de Avaliação de Estágio Probatório 2 Ato do Reitor n. 88 21/03/2023 Indeterminado
Comissão de avaliação de bolsas do PPGE 2 Portaria 012/2024 – PPGE/FAED 06/03/2024 05/03/2026

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
A disciplina História da Educação e do Esporte será compartilhada com o professor  (à definir Pamella de Medeiros ou Vinicius Brazil) que irá ministrar um crédito.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

08 10 13 0 3 4 2 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Viviane Preichardt Duek

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Joris Pazin
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: V3RU26X1

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2024 às 12:21:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 09/12/2024 às 12:33:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2024 às 17:20:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 10/12/2024 às 10:01:36
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 11/12/2024 às 10:04:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

VIVIANE PREICHARDT DUEK (CPF: 693.XXX.070-XX) em 12/12/2024 às 11:07:55
Emitido por: "SGP-e", emitido em 27/09/2019 - 16:23:45 e válido até 27/09/2119 - 16:23:45.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTM5NDBfNTM5OTNfMjAyNF9WM1JVMjZYMQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00053940/2024 e o código
V3RU26X1 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


