
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: Claudia Mirian de Godoy Marques Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 1º. / 2017 

 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação: PhD Regime: 40 h - DI Classe: Adjunto 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Histologia (Turma única) Educação Física/BAC 1ª. 2 1.2 

Histologia (Aula Prática - Turma A) Fisioterapia/BAC 1ª. 1 1.3 

Histologia (Aula Prática - Turma B) Fisioterapia/BAC 1ª. 1 1.3 

Histologia (Aula Teórica - Turma A+B) Fisioterapia/BAC 1ª. 1 1.3 

Biologia (Aula Prática - Turma A) Fisioterapia/BAC 1ª. 1 1.3 

Biologia (Aula Prática - Turma B) Fisioterapia/BAC 1ª. 1 1.3 

Biologia (Aula Teórica - Turma A+B) Fisioterapia/BAC 1ª. 1 1.3 

Genética e Embriologia Fisioterapia/BAC 1ª. 2 3 

Imunologia Fisioterapia/BAC 1ª. 2 2 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Letícia Ramos Dutra Fisioterapia/Bacharelado 10ª. 1 

TCC Priscila Bortoli Fisioterapia/Bacharelado 10ª. 1 

TCC Afrânio A. B. Gomes Fisioterapia/Bacharelado 9ª. 1 

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

Histologia e Biologia Virtual 3 PRAPEG 24/11/2015 Ago/2016 Jul/2017 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação da Função Autonômica Utilizando a Variabilidade da 

Frequência Cardíaca em Doenças Crônico-Degenerativas 

2 CONCENTRO 29/4/2016 

 

Ago/2016 Dez/2017 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do Laboratório de Biologia 4 Portaria No. 142/2009 - CEFID 25/Nov/2009  

Membro do Comitê de Ética em Pesquisa Envolvendo Seres 

Humanos (CEPSH) - UDESC 

2 Em Aguardo 21/Out/2016 20/Out/2019 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 14 3 3 2  6 0   40 

 

Data 

09/11/2016 

Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Enira Teresinha Braghirolli Damin Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2017/1 

 

Categoria Funcional: efetivo Titulação: doutora  Regime: DI  Classe: Adjunto 5  

                             

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Psicologia I Fisioterapia/CEFID 4ª 2 3 

Psicologia II Fisioterapia/CEFID 5ª 2 3 

Psicologia do Desenvolvimento  Licenciatura em Educação 

Física/CEFID 

2ª 3 3 

Filosofia da Educação Física Bacharelado em Educação 
Física/CEFID 

2ª 3 3 

Psicologia do Esporte e do Exercício  Bacharelado em Educação 

Física/CEFID 

6ª 3 3 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão: Núcleo de Psicologia  2h        Concentro 02/10/2014 01/03/2016 31/12/2016 

Projetos 

Arte e Vivência 2015 2h Concentro  02/10/2014 01/03/2016 31/12/2016 

V Ciclo de Debates - Educação Sexual-Diálogos Necessários 

2015 

2h Concentro  02/10/2014 01/03/2016 03/12/2016 

Grupos Temáticos – Atendimento Psicológico em Grupo 2015 2h Concentro  02/10/2014 01/03/2016 30/11/2016 

Apoio Psicológico à Comunidade do CEFID 2015 2h Concentro 02/10/2014 01/03/2016 30/11/2016 

Metodologia de Estudos Para Acadêmicos 2h Concentro 02/10/2014 01/03/2016 03/11/2016 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio 40 Em andamento 16/11/2016 30/11/2016 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 15 0 0 0 12 0 0 40 0 40 

 

Data 

 

Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



 

 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor : Fernando Luiz Cardoso  Centro: CEFID Depto: Ciências saúde  Semestre:2017.1 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: PH.Doctor Regime: DI Classe: Titular 7 

 

ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Antropologia e Sociologia Aplicada a 

Educação Física  

Bacharelado Ed. Física  Primeira      03          02 

Antropologia e Sociologia Aplicada a 
Educação Física 

Licenciatura Ed. Física  Primeira      03          02 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Inovação Tecnológica  Pós-Graduação em Ciencias do Movimento 

Humano – CEFID 

04 02 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

Dissertação Helton Pereira de carvalho  
Walan Robert  

Kamyla Freitas  

Esther Bahr Pessoa 
Alex Carneiro Brandão 

PPGCMH/CEFID 
PPGCMH/CEFID 

PPGCMH/CEFID 

PPGE/FAED 
PPGCMH/CEFID 

2ºano 
2ºano 

2ºano 

2ºano 
1ºano 

02 
02 

02 

02 
02 

Tese  Pâmela de Medeiros  

Luciano Kercher Greiss 
Fernanda Cerveira Fronza 

Ana Souza  

Elizane de Andrade 

PPGCMH/CEFID 

PPGE/FAED 
PPGE/FAED 

PPGCMH/CEFID 

PPGE/FAED 

1ºano 

2ºano 
3ºano 

4ºano 

4ºano 

02 

02 
02 

02 

02 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

Tradução, adaptação e validação do questionário AIQ-

Child para crianças e adolescentes brasileiros 
NPP20160001895 

01 Contemplado 
no Edital  

PIC&DTI 2016 

Ago. 2016 Ago. 2017 

Estimativa de gasto energético nos exergames 

NPP20160001613 
 

01 Contemplado 

no Edital  
PIC&DTI 2016 

Ago. 2016 Ago.2017 

Quais são os testes sensíveis de mobilidade funcional de 

equilíbrio para detectar o risco de queda... 
PIC20160001565 

02 Contemplado 

no Edital  
PIC&DTI 2016 

Ago. 2016 Ago. 2017 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

Colegiado do Programa de Pós-Graduação em Educação da 
FAED 

0  Fevereiro 
2015 

 

Vice-Coordenador do Programa de Pós-Graduação em 

Educação da FAED 

0 Portaria 041/2016 Fevereiro 

2016 

18.3.2016 

17.3.2019 
 17.03.2019 

 

LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Segue a lista de todas as atividades realizadas em prol da UDESC sem a alocação de carga horária. 

Participação em bancas de trabalhos de conclusão 

Mestrado 

 

1. BELTRAME, T. S.; CARDOSO, Fernando Luiz; PEREIRA, E. F.; SANTOS, J. L.. Participação em banca de Raísa Carvalho Da Silva. 

Capacidade preditiva dos indicadores antropométricos do baixo desempenho motor de crianças de oito a 10 anos. 2016. Dissertação (Mestrado em 

Ciências do Movimento Humano) - Universidade do Estado de Santa Catarina. 

 

2. SILVA, Thais Beltrame da; CARDOSO, Fernando Luiz; SANTOS, J. L.; MAZO, Giovana Zarpellon. Participação em banca de Monalisa da 

Silva Reis. Avaliação das tarefas do equilíbrio corporal associado a fatores antropométricos.. 2016. Dissertação (Mestrado em Ciências do Movimento 

Humano) - Universidade do Estado de Santa Catarina. 

 

3. MAZO, Giovana Zarpellon; KOCH, D. B.; CARDOSO, Fernando Luiz; GONCALVES, A. K.. Participação em banca de Eduardo Hauser. 
Avaliação do equilíbrio corporal em idosos praticantes de atividade física: valores de referência e fatores associados.. 2016. Dissertação (Mestrado em 

Ciências do Movimento Humano) - Universidade do Estado de Santa Catarina. 

http://lattes.cnpq.br/3218844421449745
http://lattes.cnpq.br/3218844421449745


 

 

4. MAZO, Giovana Zarpellon; BENEDETTI, T. R. B.; RECH, C. R.; Cardoso, Fernando L.. Participação em banca de Paula Fabricio Sandreschi. 

Secretários municipais de saúde de santa catarina: Perfil e visão sobre as barreiras para o desenvolvimento de programas de atividade física para 

idosos.. 2016. Dissertação (Mestrado em Ciencia do Movimento Humano) - Universidade do Estado de Santa Catarina. 

 
5. SARTORI, A. S.; CARDOSO, Fernando Luiz; ANNIBAL, S. F.; ROSA, R.. Participação em banca de Eduardo Mendes da Silva. Caracterização 

do professor educomunicativo e da sua prática pedagógica a partir do uso das tecnologias de informação e comunicação. 2016. Dissertação (Mestrado 

em Educação) - Universidade do Estado de Santa Catarina. 
 

Teses de doutorado 

 

1. CRUZ, R. M.; SCHNEIDER, D. R.; MORE, C. L. O. O.; SILVA, N.; CARDOSO, Fernando Luiz. Participação em banca de Maria Cristina 

DÁvila de Castro. Trabalho policial civil e afastamento do trabalho por transtornos mentais.. 2016. Tese (Doutorado em Psicologia) - Universidade 

Federal de Santa Catarina. 

 

Trabalhos de conclusão de curso de graduação 

 

1. SPERANDIO, F. F.; LIMA, P. C. R.; AZEVEDO, A. C.; CARDOSO, Fernando Luiz. Participação em banca de Gessica Maria Moreira.Validade 

da versão brasileira do EORTC QLQ- C30 E EORTC QLQ-BR23 via telefone em mulheres sobreviventes do câncer de mama.. 2016. Trabalho de 

Conclusão de Curso (Graduação em Fisioterapia) - Universidade do Estado de Santa Catarina. 

 

Artigos completos publicados em periódicos 
 
 

1. SACOMORI, Cinara ; SPERANDIO, Fabiana Flores ; PORTO, I. P. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Associação entre aptidão cardiorrespiratória 

percebida e função do assoalho pélvico em mulheres - B1. Revista Brasileira de Ciências do Esporte, v. 38, p. 34, 2016. 

 

2. ZEQUINAO, M. A. ; MEDEIROS, P. ; PEREIRA, B. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Bullying escolar: um fenômeno multifacetado. Educação e 

Pesquisa - Revista da Faculdade de Educação da USP, v. 42, p. 181-198, 2016. 

 

3. ZEQUINÃO, Marcela ; WITTKOPF, Priscila G. ; MEDEIROS, P. ; CARDOSO, A. A. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Inter-relação entre 

diferentes estilos de dança e a sexualidade humana - B2. Revista Brasileira de Psicologia do Esporte, v. 6, p. 58-69, 2016. 

 

4. SILVA, Thais Beltrame da ; CARDOSO, Fernando Luiz ; ALEXANDRE, J. M. ; BERNARDI, C. S. . Desenvolvimento motor e autoconceito de 

escolares com transtorno do desenvolvimento da coordenação. Revista Psicologia Escolar e Edcuacional, v. 20, p. 55-67, 2016. 

 

5. SILVA, W. R. ; FERRARI, E. P. ; MEDEIROS, T. E. ; FREITAS, K. T. D. ; TKAC, C. M. ; CARDOSO, Fernando Luiz . 'Athletic Identity 

Measurement Scale': Translation, Adaptation and Validation for Brazil. Motriz : Revista de Educação Física (Online) , v. 22, p. 42-47, 2016. 

 

6. SPERANDIO, Fabiana Flores ; SACOMORI, Cinara ; PORTO, I. P. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Prevalência de dispareunia na gravidez e 

fatores associados. Revista Brasileira de Saúde Materno Infantil, v. 16, p. 49-55, 2016. 

 

7. SCHONINGER, R. V. ; SARTORI, A. S. ; CARDOSO, Fernando Luiz . EDUCOMUNICAÇÃO E PRÁTICA PEDAGÓGICA 

EDUCOMUNICATIVA: uma revisão sistemática. Cadernos de Pesquisa, v. 23, p. 1, 2016. 

 

8.  PORTO, I. P. ; FERRARI, E. P. ; CARDOSO, A. A. ; CARDOSO, Fernando Luiz . DEFICIÊNCIA FÍSICA: CONTRIBUIÇÕES DOS GRUPOS 

DE PESQUISA. Arquivos de Ciências da Saúde (FAMERP), v. 23, p. 37, 2016. 

 

9. MONTORO, A. P. P. N. ; CAPISTRANO, R. ; FERRARI, E. P. ; REIS, M. S. ; CARDOSO, Fernando Luiz ; BELTRAME, Thais Silva . 

Concurrent validation of the MABC-2 and Developmental Coordination Disorder Questionnaire-BR. Journal of Human Growth and Development, v. 

26, p. 74, 2016. 

 

10.  FRONZA, F. C. A. O. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Exergames: uso pedagógico e suas bases teóricas na educação - B1. Revista Ibero-

Americana de Estudos em Educação, v. 11, p. 14-23, 2016. 

 

11. SANTOS, J. O. L. ; SANTOS, R. C. ; FERREIRA, L. F. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Indicadores antropométricos e desempenho motor de 

escolares Manauaras (AM ? Brasil) - B1. Revista da Educação Física (UEM. Impresso), v. 27, p. 10-15, 2016. 

 

12. WITTKOPF, PRISCILLA GERALDINE ; SOUZA, Cícero Augusto ; FERRARI, ELISA PINHEIRO ; MEDEIROS, THIAGO EMANNUEL 

; Cardoso, Fernando Luiz . SEMELHANÇAS ENTRE COMPORTAMENTOS E PAPÉIS SOCIAIS APRESENTADOS POR MULHERES E 

HOMENS COM DOENÇA ARTERIAL CORONARIANA. Arquivos de Ciências da Saúde (FAMERP), v. 23, p. 71-75, 2016. 

 

Capítulos de livros publicados 

 

1. SANTOS, J. O. L. ; FERREIRA, L. F. ; BARROS, J. L. C. ; RAMALHO, M. H. S. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Instrumentos de avaliação 

http://lattes.cnpq.br/3218844421449745
http://lattes.cnpq.br/5790489676775206
http://lattes.cnpq.br/6509440647340677
http://lattes.cnpq.br/5929562979041879
http://lattes.cnpq.br/8624796257482286
http://lattes.cnpq.br/1836757514658671
http://lattes.cnpq.br/1937309638010989
http://lattes.cnpq.br/1836757514658671
http://lattes.cnpq.br/5634219253073358
http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
http://lattes.cnpq.br/8371394876016588
http://lattes.cnpq.br/5929562979041879
http://lattes.cnpq.br/6509440647340677
http://lattes.cnpq.br/8624796257482286
http://lattes.cnpq.br/8624796257482286
http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
http://lattes.cnpq.br/5634219253073358
http://lattes.cnpq.br/1829356782903096
http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
http://lattes.cnpq.br/5160735016279480
http://lattes.cnpq.br/8187765739874080
http://lattes.cnpq.br/3775585996905402


 

motora: uma discussão crítica acerca de critérios utilizados na escolha das tarefas motoras.. In: Arminda Rachel Mourão, Maria Almerinda de Souza 

Matos, João da Costa Barros, João Otacílio Libardoni dos Santos, Lúcio Fernandes Ferreira. (Org.). Tópicos em educação especial e inclusão no 

contexto Amazônico. 1ed.Manaus - Amazonas: Editora da Universidade Federal do Amazonas - UFAM, 2016, v. , p. 10-181. 

 

Artigos aceitos para publicação 

 

1. CLAUMANN, G. S. ; PELEGRINI, Andreia ; Cardoso, Fernando L. ; PEREIRA, E. F. . Imagem corporal, status do peso e atividade física de pais 

e filhos - B2. Pediatria Moderna, 2016. 

 

2. FERRARI, E. P. ; CAPISTRANO, R. ; CARDOSO, A. A. ; BELTRAME, T. S. ; Cardoso, Fernando L. . Atividade física, horas de assistência a 
TV, comportamento sedentário no recreio em escolares. (B2). Pediatria Moderna, 2016. 

 

3. CAPISTRANO, R. ; FERRARI, E. P. ; ALEXANDRE, J. M. ; SILVA, R. C. ; CARDOSO, Fernando Luiz ; BELTRAME, Thais Silva . Relação 
entre desempenho motor e nível de aptidão física de escolares - B1. Journal of Human Growth and Development (Print), 2016. 

 

4. MEDEIROS, P. ; SILVEIRA, R. A. ; FARIA, F. R. ; FREITAS, K. T. D. ; CARVALHO, H. P. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Nível de correlação 
entre as baterias motoras EDM, TGMD-2 E MABC-2 e diferença entre os sexos - B3. Arquivos de Ciências da Saúde (FAMERP), 2016. 

 

5.  FREITAS, K. T. D. ; FERRARI, E. P. ; VIEIRA, M. P. ; SILVA, W. R. ; CARVALHO, H. P. ; CARDOSO, Fernando Luiz . Associação do 

status social subjetivo e indicadores sociodemográficos em atletas - B1. Revista Brasileira de Cineantropometria & Desempenho Humano (Impresso), 

2016. 

 

6. ZEQUINAO, M. ; CARDOSO, A. A. ; SILVA, J. L. ; MEDEIROS, P. ; PEREIRA, B. ; Cardoso, Fernando L. . Desempenho escolar e bullying 
em estudantes em situação de vulnerabilidade social. B1. Journal of Human Growth and Development (Print), 2016. 

 

7. SILVA, W. R. ; MOTTA, N. F. ; LISBOA, T. ; FREITAS, K. T. D. ; FERRARI, E. P. ; CARDOSO, Fernando Luiz ; TKAC, C. M. . 
Oportunidades de estimulação motora no ambiente domiciliar de crianças entre 38 e 42 meses - B1. Journal of Human Growth and Development 

(Print), 2016. 

 
8. PASSOS, I. ; SACOMORI, Cinara ; CARDOSO, Fernando Luiz . Sports Practice, Resilience, Body and Sexual Esteem, and Higher Educational 

Level are Associated with Better Sexual Adjustment in Men with Acquired Paraplegia - A1. Journal of Rehabilitation Medicine (Print) , 2016. 

 
9. ZEQUINÃO, Marcela ; MEDEIROS, P. ; CARDOSO, Fernando Luiz . A influencia do desempenho motor no status social percebido por crianças 

(B1). Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte, 2016. 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto 

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

   10     6    20   0    04   0  0     0   0     0    40 

 

Data  

01/08/2016 
Assinatura do Professor :   

 

   

 

 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento  

 

 

Ensino Diretor de Ensino  
 

 

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa  

 

 

Extensão Diretor de Extensão  
 

 

 

 

 

 

http://lattes.cnpq.br/6783523849082535
http://lattes.cnpq.br/9584333142925581
http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
http://lattes.cnpq.br/1829356782903096
http://lattes.cnpq.br/5634219253073358
http://lattes.cnpq.br/1829356782903096
http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
http://lattes.cnpq.br/5160735016279480
http://lattes.cnpq.br/1836757514658671
http://lattes.cnpq.br/4423840369335390
http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
http://lattes.cnpq.br/2497135591897947
http://lattes.cnpq.br/1937309638010989
http://lattes.cnpq.br/5634219253073358
http://lattes.cnpq.br/1836757514658671
http://lattes.cnpq.br/5901810043698691
http://lattes.cnpq.br/6509440647340677
http://lattes.cnpq.br/1937309638010989
http://lattes.cnpq.br/1836757514658671


 

 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor:   Francisco Rosa Neto  Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 1° 2017 

 

Categoria Funcional Professor Efetivo:  Titulação: Doutor Regime: 40 Classe:  Associado 5  

 
ATIVIDADES DE ENSINO  

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Desenvolvimento  Motor Bacharelado em Ed.Física 3ª 03 3 

Desenvolvimento Motor Licenciatura em Ed. Física 3ª 03 3 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Comportamento Motor II mestrado / doutorado 04 4 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO  

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Annabel Feijó mestrado 1º/2ºano 01 

Dissertação Lucia Andreis mestrado 1º/2ºano 01 

Dissertação Aliny Pereira mestrado 1º/2ºano 01 

Dissertação Simone Mariano mestrado 1º/1ºano 01 

Dissertação Rodrigo Baltazar mestrado 1º/1ºano 01 

Dissertação Cassiana mestrado 1º/1ºano 01 

Tese Ana Paula Maurília dos Santos  doutorado 1º/4ºano 01 

Tese Ricardo Pimenta doutorado 1º/2ºano 01 

Tese Patrícia  doutorado 1º/1ºano 01 

Tese Mauricio Camaroto doutorado 1º/1ºano 01 

 

PROJETOS DE ENSINO  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA  

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO  

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  

Atividade C/H Autorização Início Término 

Chefe de Departamento 10 Portaria  039/2016 01/12/2016 31/01/2018 

 

CAPACITAÇÃO  

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA  

Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto 

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

  10   10   10   0      0   10   0   0    0   40 

 

Data  
 

Assinatura do Professor 
 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor:  Monique da Silva Gevaerd Loch Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde -DCS Semestre: 2017/01 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutorado Regime:  40 - DI Classe: Associado 9  

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Farmacologia Fisioterapia 05 02 2,6 

Bioquímica Teórica Fisioterapia A/B/C 01 02 2,6 

Bioquímica Prática Fisioterapia A 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia B 01 01 1,3 

Bioquímica Prática Fisioterapia C 01 01 1,3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioquímica Aplicada à Atividade Física e Saúde PPGCMH - Mestrado 04 5,2 

Docência Orientada PPGCMH - Mestrado --- --- 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

Dissertação Iasmin Sontag PPGCMH Ano 1 01 

Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

- Amplitude de movimento relacionada à funcionalidade de 

indivíduos com Artrite Reumatoide – Coordenador. 

05 

 

Processo 21712/2015 - Aprovação do 

CONCENTRO em 23/10/2015.  

Agosto 2015 Julho 2017 

 

- Estudo dos parâmetros de preensão manual para avaliação do 
estado funcional em artrite reumatoide – Colaborador. 

03 
 

Aprovado em CONCENTRO em 
29/4/2016 

Agosto 2016 Julho 2017 
 

- Indivíduos com artrite reumatoide e associações a problemas 

cardiovasculares – Colaborador 

02 

 

Aprovado em CONCENTRO em 

29/4/2016 

Agosto 2016 

 

Julho 2017 

 

- Programa de exercícios físicos utilizando um Jogo Sério em 
pacientes hemiparéticos por acidente vascular cerebral – 

Colaborador 

-- Em tramitação Agosto 2016 Julho 2017 
 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

- Bioquímica Preventiva – Coordenador. 05 Concentro 11/10/2015 Março /16 Dez. 2016 

- ARTRATIVA – Participante. 03 Concentro 11/10/2015 Março/16 Dez. 2016 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

- Coordenação Laboratório de Análises Multisetorial. 04 Portaria   123/2010 - CEFID Março 2010 indeterminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

- Não estou computando no PTI a carga horária total prevista para os Projetos de Pesquisa e Extensão que coordeno ou participo. 
- Apesar de ministrar 3 disciplinas, a carga horária pedagógica será menor que a carga horária de ensino. 

- Membro da Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro para o PPGCMH - Portaria 156/2011. 

- Membro da Comissão Inter-Departamental para análise, sistematização e avaliação dos processos de progressão por desempenho do 
CEFID/UDESC – Portaria 043/2013 – CEFID. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

11 06 01 -- 10 08 04    40 

 

Fpolis, 17/10/2016 Assinatura do Professor  

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Noé Gomes Borges Júnior Centro:CEFID Depto: DCS Semestre: 2017/1 

Categoria Funcional: Professor Efetivo Titulação:Doutorado Regime:  40 - DI Classe:  Associado 6 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação Raquel Pizzolato Cunha de 
Oliveira 

PPGDesign   

Tese Wladymir Külkamp PPGCMH Doutorado  

 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

 
 

    

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

   

 

------    

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

       C/H Autorização Início Término 

Tipo Licença Prêmio 40 DCS Em andamento ------ 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Após o termino da licença prêmio o referido professor irá ministrar aulas  na Universidade d’ Auvergne – França, conforme a 

aprovação do processo 14392/2016, já aprovado em todas as instâncias, no período de no 07 de novembro à 13 de dezembro. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

- - - - - - - - 40 - 40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 

 

 
 



 

 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Sergio Eduardo Parucker Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 2017/01 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Esp. Regime: 40 Classe: Associado 5 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Prevenção de A. e S. de Urgência Educação Física/LIC    4ª      03       04 

Prevenção de A. e S. de Urgência 

Educação para Saúde II 
Anatomia 

Fisiologia Geral I 

Educação Física/BAC 

Educação Física/LIC 
Educação Física/LIC 

Fiaioterapia/BAC 

   3ª 

   7ª 
   1ª 

    2ª 

     02 

     02 
     04 

     01 

      03 

      03 
      07 

      02 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Ginástica para 3ª idade 03 Concentro  02/10/2014 01/03/2015 31/12/2016 

Projetos: Pilates para 3ª idade 03 Concentro    02/10/2014 01/03/2015 31/12/2016 

Canto para 3ª Idade 03 Concentro    02/10/2014 01/03/2015 31/12/2016 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

A disciplina Fisiologia Geral I – 03 créditos, dividida por tres professores: Raquel Petry – 01 – Vitor Pereira Costa – 01 – Sergio Eduardo 

Parucker – 01 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 19 --- --- --- 9 --- --- --- --- 40 

 

Data 

 

Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Silvia Rosane Parcias Centro: DCS Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2017-1 

 

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime:  40hs Classe:  Adjunto 5 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

1- Anatomia I Fisioterapia 1 4     4,0 

2- Anatomia II Fisioterapia 2 4     4,0 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Arthur Ed.Fis.Bacharelado       7ª         1 

Dissertação     

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

"Saúde mental de policiais militares relacionada ao estilo de vida, estresse e nível de 

atividade física" 

02 25-04/Concentro Ago/2016 julho/2017 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto de Extensão: COGNIÇÃO e MOTRICIDADE   O4 Concentro/Nov.2015  Mar/2016 Dez/2016 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenação do Laboratório de Anatomia 

 
Coordenação de Estágios 

05 

 
12 

Portaria 176/2007 

 
Portaria 093/2016 

17/11/2007 

 
15/06/2016 

Indeterminado 

 
07/06/2018 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 1  2 4 17    40 

 

Data 

 

Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                 
 

ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Susana Cristina Domenech Centro: CEFID Depto: Ciências da Saúde Semestre: 2017/1 

 

Categoria Funcional: Professor efetivo Titulação: Doutora Regime:  40h DI Classe: Associado IV 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Biofísica (turmas A e B)  Fisioterapia 2 4 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Estatística I  TURMA: 13:50 – 17:20 PPGCMH 4 4 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Fernando Luis Ficher Eichinger PPGCMH 1º sem./2 º ano 1 

Dissertação Camila Braga PPGDesign 1º sem./3 º ano - 

Dissertação Ricardo Schwinn Rodrigues PPGDesign 1º sem./2 º ano 1 

Tese Marta Rodrigues da Silva PPGCMH 1º sem./2 º ano 2 

Tese Melissa A.J.C.Mezzari PPGCMH 1º sem./1 º ano 2 

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

- - - - - 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Estudo dos parâmetros de preensão manual para avaliação do estado funcional 

em artrite reumatóide 

5 Aprovado em CONCENTRO em 

29/4/2016 

1/8/2016 31/7/2017 

Indivíduos com artrite reumatoide e associações a problemas cardiovasculares 5 Aprovado em CONCENTRO em 
29/4/2016 1/8/2016 31/7/2017 

Programa de exercícios físicos utilizando um Jogo Sério em pacientes 

hemiparéticos por acidente vascular cerebral 

- 

Em tramitação 1/8/2016 31/7/2017 

Amplitude de movimento relacionada a funcionalidade de indivíduos com 
artrite reumatoide 

- Aprovado em CONCENTRO em 
23/10/2015 1/8/2015 31/7/2017 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Bioquímica Preventiva (colaborador) 2 Concentro 11/10/2015 3/2016 12/2016 

ARTRATIVA – Coordenador 3 Concentro 11/10/2015 3/2016 12/2016 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão Setorial de Avaliação –CSA do CEFID  1 Portaria 104/2016 1/7/2016 Indeterminado 

Membro da Comissão de Pesquisa e Pós-Graduação do CEFID  1 Portaria 12/2016 1/9/2015 Indeterminado 

Coordenação do Laboratório de Instrumentação (CEFID)  1 Portaria 08/2016 22/2/2016 Indeterminado 

Membro do Conselho de Centro (CEFID)  - Portaria 229/2014 24/10/2014 24/10/2016 

Assessoria em estatística  - Portaria  28/10           
 

01/6/2010 - 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

A DISCIPLINA ESTATÍSTICA ESTÁ COM 2 (DUAS) TURMAS COMPOSTA POR 15 ALUNOS EM HORÁRIOS DIFERENCIADOS. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 6 0 10 5 3 0 0 0 40 

 

Data 1/8/2016 Assinatura do Professor  

  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   



                                                                                                                                                                                                                                 
ANEXO I – RESOLUÇÃO 073/2011 – CONSUNI 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

Professor: Tales de Carvalho Centro: CEFID Depto: Ciências e Saúde Semestre: 2017/ 1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Titular 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiopatologia e Exercício Bacharelado em Ed.Física 4ª 1 1 

Prescrição de Exercício Bacharelado em Ed. Física 6ª 3 1 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Metodologia da pesquisa II PPGCMH 4 2 

 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação de mestrado Grazielle Wolf Mestrado – PPGCMH  2 

 Yolanda Gonçalves da Silva Mestrado – PPGCMH  2 

 Marina Lobbe Mestrado – PPGCMH  2 

 Daniela Custódio Mestrado – PPGCMH  2 

Tese de doutorado Almir Schmitt Doutorado - PPGCMH   2 

 Daiane Lima Doutorado - PPGCMH   2 

 Ana Ines Gonzales Doutorado - PPGCMH   2 

 Leonardo Vidal Andreato Doutorado - PPGCMH  2 

 Eduardo Aranha Doutorado - PPGCMH  2 

 Altair Argentino Junior Doutorado – PPGCMH  2 

Pós-doutorado Giovanna Grunewald Vietta Pós-doutorado - PPGCMH   

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Aderência a programa semi-supervisionado de Reabilitação Cardiopulmonar e Metabólica 2 Autorizado PPGCMH 01/08/2016 julho/2017 

Modulação gênica do envelhecimento pelo exercício físico em indivíduos com 

insuficiência cardíaca.  

2 
Autorizado PPGCMH 01/08/2016 julho/2017 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício 2 CONCENTRO 2015 31/12/2016 

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício    02 Portaria 029/1994 3/2013 12/2016 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

  

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 4 20 0 4 2 2 0 0 0 40 

 

Data  

 

Assinatura do Professor 

 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 

 

 
 


