
 
  

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 
 

Professor: Abel Raimundo Viga do Rosário Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Especialista Regime: 20h Classe: Auxiliar 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    

Curso/Habilitação 

Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Imagenologia Fisioterapia 4ª 2 3 

Fisioterapia Preventiva e Comunitária I Pratica B Fisioterapia 4ª 2 3 

Prática Integradora na Saúde do Adulto e do Idoso I  Fisioterapia 7ª 3 4,5 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatologica 

na Saúde do Adulto e do Idoso I – Teórica 

Fisioterapia 

 

7ª 

 

1 

 

1,5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

08 12 0 0 0 0 0 0 0 0 20 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 
 
 
 



 
Professor: Alessandra Swarowsky Martin Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

 

Categoria Funcional: Professor Titulação: Doutorado Regime: Integral Classe: Associado 

ATIVIDADES DE ENSINO 

       Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisioterapia Neurológica na Saúde do 
Adulto e do Idoso II – prática turma A 

Fisioterapia 8ª  4 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 

Controle Motor PPGFT 2º  2 2 

Avaliação e Intervenção em Fisioterapia 
NeuroFuncional na Saúde do Adulto e Idoso 

PPGFT 2º  2 2 

 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

 Talita Vitorina Kuhn PPG Fisioterapia 2 ano 2 

 A selecionar PPG Fisioterapia 1 ano 2 

 Ana Sofia Kauling de Souza PPG Fisioterapia 2 ano 2 

 Rafaela Simon Myra PPG Fisioterapia 2 ano 2 

 Elaine Cristina Gregório PPG Fisioterapia 2 ano 2 

Tese     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

RELAÇÃO ENTRE A ALTERAÇÃO COGNITIVA LEVE E AS 
VARIÁVEIS BIOMECÂNICAS DA MARCHA EM INDIVÍDUOS 
COM DOENÇA DE PARKINSON 

5 NPP2015010002762 
Setembro 

2017 

Agosto 

2019 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

BPaRkI- Iniciativa Brasileira de Reabilitação 

na doença de Parkinson 

9 Concentro 18/10/2018 

Edital Paex 002/2017 
Processo 13087/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade portaria C/H Semanal  

   

                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 10 5 9     40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão  Diretor de Extensão    

 
                       
 

 
 



 
 
 
 

 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 
Professor: Alexandre de Paula Aguiar Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Mestre Regime: 40h Classe:  Assistente 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Antropologia e Sociologia na Saúde Fisioterapia 1ª 2 3 

Administração em Fisioterapia Fisioterapia 5ª 2 3 

Introdução à Fisioterapia Teoria  Fisioterapia 1ª 2 3 

Introdução a Fisioterapia Prática A Fisioterapia 1ª 1 1,5 

Introdução a Fisioterapia Prática B Fisioterapia 1ª 1 1,5 

Hidrocinesioterapia (Turma A e B) Fisioterapia 4ª 4 6 

Educação e Saúde I Fisioterapia 2ª 3 4,5 

     

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Comissão de Ensino do Departamento de Fisioterapia do 
Centro de Ciências da Saúde e do Esporte 

02 Portaria nº 
108/17 
Cefid 

21/07/2017 30/07/2019 

Membro NDE  Curso de Fisioterapia 01 Portaria 111/17 - 
Cefid 

21/07/2017 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

15 22 0 0 0 0 03 0 0 0 40 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

       Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



 
  

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor (a): Anamaria Fleig Mayer Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde do Adulto e Idoso 

Ambulatório - 4ªFeira 

Fisioterapia 10ª 5 3 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Tópicos Avançados em Reabilitação Pulmonar 
 

Fisioterapia 4 3 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio Julia Zanotto   1 

Dissertação Simone Gavenda PPG-Fisioterapia  1 

 Lucas Santos da Silveira PPG-Fisioterapia  1 

 Hellen Fontão Alexandre  PPG-Fisioterapia  2 

 Juliana Araújo PPG-Fisioterapia  1 

 Processo seletivo PPG CMH  2 

Tese Anelise Bauer Munari PPG CMH  2 

 Aline de Almeida Gulart PPG CMH  2 

 Raysa Silva Venâncio PPG CMH  2 

 Suelen Roberta Klein PPG CMH  2 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeitos a curto, médio e longo prazo de um programa de reabilitação 

pulmonar no nível de atividade física de pacientes com DPOC e sua 

relação com frequência de exacerbações, hospitalizações e mortalidade 

8 NPP20150000521 04/2015 7/2020 

Novas perspectivas da reabilitação pulmonar: investigação das 

regulações motivacionais e da autoeficácia de pacientes com doença 

pulmonar obstrutiva crônica 

5 NPP201502000258

0 

03/2016 07/2020 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa – Núcleo de Assistência, Ensino e Pesquisa 

em Reabilitação Pulmonar 

4 CONCENTRO 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017  

Processo 13169/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

- Foram aprovadas 8 horas de CH para cada um dos projetos de pesquisa, entretanto não foram alocadas na sua totalidade. 

**pode alocar até 16 horas semanais – pesquisador doutor, membro do corpo docente permanente de curso  

stricto sensu da UDESC, recomendado pela CAPES 

Para as atividades de Orientação, aloca-se 10 horas no PTI, embora esse número não representa a totalidade de carga horária 

apontada no quadro acima. 

Comissão de Pesquisa e Pós-graduação do CEFID. 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

9 6 16 0 06 3 0 0 0 0 
 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 



 
  
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

Professora: Andréa Fontoura Motta Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisioterapia Preventiva e Comunitária I Pratica B Fisioterapia 4ª 2 2,6 

Métodos e Técnicas de Avaliação em Fisioterapia - 

turma A 

Fisioterapia 

 

3ª 

 

5 

 

6 

 

Métodos e Técnicas de Avaliação em Fisioterapia - 

turma B 

Fisioterapia 

 

3ª 

 

5 

 

6 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa IntegrAção 12 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 

Processo 13197/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro Titular de Núcleo Docente Estruturante 
NDE 

03 Portaria 111/2017- Cefid 18/05/2018 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 14 0 0 0 11 3 0 0 0 40 

 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
                                       
 

 



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professora: Anelise Sonza Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h  Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 
Ens. 

C/H 
Pedag. 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatologica na Saúde da 
Criança e do Adolescente – Prática Turma A 

Fisioterapia 
 

6ª 
 

4 
 

4 
 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatologica na Saúde da 
Criança e do Adolescente – Teórica (turma única) 

Fisioterapia 6ª 2 2 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatologica na Saúde da 
Criança e do Adolescente – Prática Turma B 

Fisioterapia 
 

6ª 
 

2 
 

2 
 

Estágio supervisionado na saúde da criança e do adolescente – Prática* Fisioterapia 9ª 5 5 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Gabriella Lavarda do Nascimento Residência Multiprofissional R2 1 

 Andressa Albrecht Lopes Residência Multiprofissional R2 1 

 Francielle da Rosa de Almeida Residência Multiprofissional R2 1 

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

DISFUNÇÃO TEMPOROMANDIBULAR EM CRIANÇAS E ADOLESCENTES: 
AVALIAÇÃO FÍSICA, FISIOLÓGICA E PSICOLÓGICA 

   2 NPP2015010002922 AGO/2
018 

JUL/2019 
 

ESCOLA DE POSTURA ADAPTADA PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES: 
BENEFÍCIOS ASSOCIADOS A EXERCÍCIOS E EDUCAÇÃO AO PACIENTE 

   3 NPP2015010002916 AGO/2
018 

JUL/2019 
 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão: Avaliação e intervenção 
fisioterapêutica na postura.  
Ações: 1. Escola de Postura e abordagens de avaliação, 
orientação e intervenção postural. 

2.Avaliação de postura no parque de Coqueiros 

2 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 
Processo 13414/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

Programa de Extensão: EstimulAÇÃO: a criança em foco 
Ação: Capacitação Profissional: Acadêmicos e profissionais 

atuantes na área da saúde da criança. 

2 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 
Processo 13175/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão de Pesquisa do CEFID 02 Portaria 186/2018-CEFID 09/06/2018 09/06/2020 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Clínica 9ªfase: 6ªfeira         6ªfase: Piscina 2ª e  4ªfeiras              

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 13 3 0 5 4 2 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 
 

 

 

 

 



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

Professora: Camila Isabel Santos Schivinski Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe:  Adjunto 3 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H 
Pedag. 

Fisioterapia cardiorrespiratória aplicada a saude da criança e 
do adolescente (prática turma B) 

Fisioterapia 6ª  4 4 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H 

Pedag. 

Intervenção em Fisioterapia Cardiorrespiratória Mestrado em Fisioterapia 4 4 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC Patricia Morgana Rentz Keil 

Juliana Cardoso 
Bianca Kons dos Santos 
 

Fisioterapia 10ª 
10ª 
10ª 

 

1 
1 
1 

Dissertação Bruna Weber 
Tayna Castilho 
Bianca Horongozo  

 
Mestrado em Fisioterapia 

 2 
2 
2 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
1. Instrumentação e parâmetros de avaliação respiratória em 

pediatria 
3 NPP20160001432 01/04/2016 

 
31/12/2019 

 

2. Qualidade do sono em escolares: relação com parâmetros 
respiratórios e de capacidade funcional 

3 NPP2015010002492 01/08/2017 01/07/2019 
 

3. Testes de exercício na fibrose cística: comportamento de 
parâmetros fisiológicos e da mecânica respiratória 

3 NPP2015010002493 01/08/2017 01/07/2019 
 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
Programa “Brincando de Respirar” 4 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 

Processo 13170/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Representante da Linha Cardiorrespiratória no PPGFt 1 Portaria 071- Cefid 16/06/2017 15/06/2020 

Comissão de Extensão do Departamento de Fisioterapia 1 109/2017- Cefid 21/07/2017 30/07/2019 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Com relação a carga horária do ensino da graduação a professora é membro permanente do programa de pós graduação e aloca 
carga horária conforme regulamenta a resolução 029/2009 CONSUNI.Estágio 9ªfase -local:  clinica - 4ªfeira - Área: 
Respiratória Ambulatorial 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 9 0 9 4 2 0 0 0 40 

 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 
 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

Professora: Clarissa Medeiros da Luz Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe:  Adjunto 4 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio Supervisionado na Saúde do Adulto e 
do Idoso * 

Fisioterapia 10ª 10 02 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Jonatan Marcos Feldkicher Fisioterapia  01 

Dissertação Simone Pedrozo Fragoas PPG-Fisioterapia  02 

Dissertação Francielle Conceição Nascimento PPG-Fisioterapia  02 

Dissertação A selecionar PPG-Fisioterapia  02 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
Perfil de mulheres com câncer de mama atendidas em um 
centro de referência de Florianópolis - Coordenadora 

06 NPP20160001968 08/2016 07/2019 

O efeito da massoterapia sobre a recuperação de corredores 
após a prática esportiva: um ensaio clínico randomizado - 
Coordenadora 

06 NPP2015010002627 08/2017 07/2019 

Análise da aplicação de bandagem elástica (Kinesio Taping) 
na síndrome do cordão axilar em mulheres com câncer de 
mama submetidas a tratamento cirúrgico: um ensaio clínico 
randomizado - Coordenadora 

02 NPP2015010002616 08/2017 07/2019 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de extensão: Reabilitação Pós 
Câncer Ginecológico 06 

Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017  
Processo 13173/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro da Comissão de Extensão do CEFID 02 Portaria 109/2017 29/10/2018 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
*Leciona na Maternidade Carmela Dutra 
Membro da Comissão de Extensão do Departamento de Fisioterapia. 
Participante do Programa de Extensão Reabilitar e Integrar coordenado pela Professora Soraia Cristina Tonon da Luz como 
docente supervisor. 
Orienta iniciação científica no projeto: Análise do efeito da utilização de bandagem elástica (Kinesio Taping) na síndrome do 
cordão axilar em mulheres com câncer de mama submetidas a tratamento cirúrgico: um ensaio clínico randomizado. 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 02 07 0 14 06 01 0 0 0 40 

 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor: Darlan Laurício Matte Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutor Regime: 40h/ DI Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas Curso/Habilitação Fase C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

10EFSA - Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde do Adulto Fisioterapia 10ª Fase 10 10 

ATIVIDADES DE ENSINO DE PÓS-GRADUAÇÃO 

                   Disciplinas           Programa C/H 
Ensino 

C/H 
Pedagógica 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio - - - - 

TCC     

Dissertação Joaquim Lorenzetti Branco PPGFT/Fisioterapia - 02 

Dissertação Regiana Santos Artismo PPGFT/Fisioterapia - 02 

Dissertação Vicente Paulo Ponte Souza Filho PPGFT/Fisioterapia - 02 

Tese - - - - 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

NC - - - - 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Eficácia de um programa fisioterapêutico ambulatorial estruturado versus programa 
de treinamento muscular inspiratório domiciliar para obesos mórbidos em 
habilitação cirúrgica 

12 NPP2015010002633 08/2017 07/2019 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto C/H 
alocada 

Autorização Início Término 

1. Prepara - Núcleo de Ensino, Pesquisa e Extensão em Fisioterapia Pré 
e Pós-Operatória de Cirurgias de Grande Porte do CEFID/UDESC 
 

12 
 

 

Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 
Processo 13182/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade C/H alocada Autorização Início Término 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H  Autorização Início Término 

NC - - - - 

LICENÇA 

                      Modalidade C/H  Autorização Início Término 

NC - - - - 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Não está sendo alocada carga horária integral para as atividades de pesquisa: Eficácia de um programa fisioterapêutico ambulatorial” .Para o PE 
PREPARA estão sendo alocadas 08hs de 12hs possíveis. 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 10 06 - 06 08 - - - - 40 

Data:  Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

Professora: Dayane Montemezzo Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h  Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Prática Integradora na saúde da Criança e do 
Adolescente I 

Fisioterapia 6ª 
 

3 3,9 

Fisioterapia Cardiorrespiratória na Saúde da 
Criança e do Adolescente – Teórica 

Fisioterapia 6ª 2 2,6 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Bioestatística PPG Fisioterapia 4 5,2 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Marina Ganzert PPGFt 2º ano 2 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

            

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação de sono, dor e desenvolvimento motor 

em lactentes a termo e pré termo 

10 NPP2015010002890 01/08/2018  31/07/2019 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

EstimulAção: a criança em foco 4 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 

Processo 13175/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Comitê de Ética e Pesquisa em Seres 
Humanos - CEPSH 

02 Portaria: 794  06/07/2018 
DOESC: 12/07/2018 

21/10/2016 21/10/2019 

Comissão de pesquisa do DFIS/CEFID 02 Portaria no. 110/2017 21/07/2017 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

09 11 2 0 10 4 4 0 0 0 40 

 
Data  

 
Assinatura do Professor 

 
 

 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 
 



  
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professora: Debora Soccal Schwertner Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Recursos Terapêuticos Manuais – Turma A 

 

Fisioterapia 

 

3ª 

 

4 

 

5 

 

Recursos Terapêuticos Manuais – Turma  Fisioterapia 

 

3ª 

 

4 

 

5 

 

Cinesioterapia II – Turma B Fisioterapia 5ª 4 5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Indicadores de saúde de escolares do ensino 

fundamental: estudo longitudinal. 

6 
NPP 2015010002615 08/2017 07/2020 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa Integração: Coordenadora da ação: 

Santas de Casa que fazem milagres 

Coordenadora da ação: Projeto Postura Corporal 

4 

 

4 

Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 

Processo 13197/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro Titular de Núcleo Docente Estruturante NDE 03 Portaria 111/2017- Cefid 18/05/2018 30/07/2019 

Comissão de Ensino do Departamento de 
Fisioterapia 

02 Portaria nº 108/17 
Cefid 

18/05/2018 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

  
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 15 0 0 6 4 3 0 0 0 40 

Data 

 

Assinatura do Professor 

 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 
Professora: Deborah de Camargo Hizume Kunzler Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisioterapia Cardiorrespiratória na Saúde do Adulto 
e do Idoso I – Teórica  

Fisioterapia 7ª 4 
 

4 
 

Fisioterapia Cardiorrespiratória na Saúde do Adulto 
e do Idoso I – Prática 

Fisioterapia 7ª 3 
 

3 
 

Fisiologia Geral I Fisioterapia 2ª 1 1 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

Dissertação Débora Melissa Petry Mestrado  2 

Dissertação Jéssica Jorge Probst Mestrado  2 

Dissertação Gisele Henrique Cardoso Mestrado  2 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

"Efeitos da mobilização passiva sobre o trofismo, 

o estresse oxidativo e a inflamação muscular na 
pneumosepse" 

3 

 

NPP2015010002602 03/2017 12/2018 

“Efeitos do exercício físico aeróbio sobre a 
neuroinflamação, a capacidade funcional e o perfil 
comportamental de camundongos em um modelo 
experimental de inflamação pulmonar alérgica 

crônica” 

10  
NPP2015010002917 

 

 
08/2017 

 
08/2020 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Comissão de Ensino do Departamento de Fisioterapia 
do Centro de Ciências da Saúde e do Esporte 

2 
 

 Portaria 152/2016 21/07/2017 30/07/2019 

Núcleo Docente Estruturante      “Art. 25 (...) XXI - 
Membro titular não nato do Núcleo Docente 
Estruturante - NDE, até 3horas semanais. 

3 
Portaria 155/2016 21/07/2017 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃODESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

08 08 06 -- 13 -- 05 -- -- -- 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professora: Elaine Paulin Ferrazeane Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: associada  

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde do Adulto e do 
Idoso 

Fisioterapia 10ª 04 04 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Métodos e Técnicas de Pesquisa na Área da 
Saúde 

Mestrado em fisioterapia 04 04 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Amanda Farias e Farais Fisioterapia 9ª  2 

Dissertação Jéssica Canizelli 

Gonçalez 

PPGFt 
 
 

 2 
 

Dissertação Maryne Ramos Silva PPGFt 
 

 2 
 
 

Tese     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
Eficácia de diferentes exercícios respiratórios basais nos 
volumes da parede torácica e na mobilidade diafragmática 
de adultos jovens saudáveis: Estudo Transversal 
 
 

5 NPP1015010002743 
 
Aprovado CONCENTRO 
20/10/2017 

 

Agost/2017 Agosto/2019 

Efeitos da eletroestimulação neuromuscular em cirróticos 
na força muscular periférica e na capacidade de exercício. 
Ensaio clínico controlado randomizado 
 

10 NPP2015010002454 
 
Aprovado DPPG 
09/06/2017  

Fev/2017 Jul/2019 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
Programa: Inspirar 
Projeto 1: Atenção à saúde do paciente com doença renal 
crônica em hemodiálise 
Projeto 2: Grupo de Estudos em Estratégias Respiratórias 
Projeto 3:II Curso de Cinemática Respiratória: Da Pesquisa a 
Clínica  

2 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 
Processo 13171/2017 

01/03/2018 20/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 
Membro da Comissão de Pesquisa do Departamento 
de Fisioterapia 

2 Portaria 110/2017 Cefid 21/07/2017 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
**pode alocar até 16 horas semanais – pesquisador doutor, membro do corpo docente permanente de curso 
stricto sensu da UDESC, recomendado pela CAPES 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

08 08 06 0 15 02 1 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 



 
  
 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professora: Elisabete Maria de Oliveira Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Mestre Regime: 40h DI Classe: Assistente 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    

Curso/Habilitação 

Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

Afastada para Doutorado 40 Portaria 1441/16 - Reitoria 20/02/2017 20/12/2019 

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Afastada para doutorado 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 0 40 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 
 



 
  
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professora: Fabiana Flores Sperandio Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h DI Classe: Associado 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 

C/H Pedag. 

Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetrícia na saúde do Adulto e do 

Idoso I – prática turma B - Clínica 

Fisioterapia 

 

7ª 

 

4 

 

4 

 

Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetrícia na saúde do Adulto e do 

Idoso I – prática turma A - Clínica 

Fisioterapia 

 

7ª 

 

4 4 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.  
  

  

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Ingrid Krammers 

Bruna B. Hugen Back 

Christiany Tamira Ribeiro 

Natália de Souza Cunha 

Mestrado em Fisioterapia 

Mestrado em Fisioterapia  

Mestrado em Fisioterapia 

Mestrado em Fisioterapia 

2ºano 

2ºano 

2ºano 

2ºano 

2 

2 

2 

2 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação da autoeficácia para a amamentação exclusiva em puérperas 

da região metropolitana de Florianópolis 

15 NPP2015010002871 08/2018 07/2020 

Análise de problemas físico-emocional-funcional de mastectomizadas: 

uma avaliação multidimensional 

12 NPP2015010002870 08/2018 07/2020 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Representante da Linha de Pesquisa no Colegiado do Programa 

de Pós-graduação em Fisioterapia 

1 Portaria 071/2017 16/06/2017 15/06/2020 

Comissão de Extensão do Departamento de Fisioterapia 1 Portaria nº 109/2017 21/07/2017 30/07/2019 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
*** prática turma A e B da 7ªfase  Campo: Clínica.  ***A profa. Fabiana divide a disciplina com a Profa. Raquel Eleine Wolpe, sendo que a profa. Fabiana desenvolve suas 

atividades na clínica escola de fisioterapia, e a Profa. Raquel Eleine Wolpe, desenvolve suas atividades na maternidade Carmela Dutra, local que não permite mais de 06(seis) 

alunos por professor e ambiente. Tal divisão visa igualmente atender as exigências da RESOLUÇÃO n° 387 de 08 de junho de 2011 COFFITO; sendo assim, não há como 

dividir de outra forma uma vez que atualmente tem-se 24 acadêmicos matriculados nesta disciplina.  Ratifica-se que o processo ensino aprendizagem se dá de 

diferentes formas, conforme  preconiza o PPP. 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 8 8 0 14 0 2 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 



 
 

 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

Professor (a): Fernanda Romaguera Pereira dos Santos Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Prática Integradora na Saúde do Adulto e Idoso I 
 
Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde 
do Adulto e do Idoso (prática) 

Fisioterapia 
 

Fisioterapia 
 

8ª 
 

10ª 
 

3 
 

10 

3 
 

7 

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Tutoria Jéssica Bussioli 
Mariana Nunes 
Priscila Oliveira de Bortoli 

PREMULTISF 
PREMULTISF 
PREMULTISF 

2 
2 
2 

1 
1 
1 

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 
Título C/H Autorização Início Término 

“Atualização em Tecnologia Assitiva para o curso de 
graduação em fisioterapia” 

2 A definir 05/02/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Novo Projeto – submissão prevista para 06/12 2    

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo Docente Estruturante 3 Portaria 111/2017 - CEFID 18/09/2017 30/07/2019 

Presidente da Comissão Setorial de Avaliação 5 Portaria 172/2018 - CEFID 21/09/2018 Indeterminado 

Membro titular do Conselho de Ensino, Pesquisa e 
Extensão 

2 Portaria 096/2018 - CEFID 22/06/2018 22/06/2020 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 10 3 2  2 0 10 0 0 0 40 

 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 
 



  
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 
 

Professora: Fernanda Simões Vieira Guimarães Torres Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre:  

2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Mestre Regime: 20h Classe: Assistente 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio supervisionado em fisioterapia na saúde da 

criança e do adolescente -  Pratica Fisioterapia  

Fisioterapia 9ª 5 5 

Prática Integradora na Saúde da Criança e  

Adolescente 

Fisioterapia 6ª 3 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Comissão de Extensão do Departamento de 

Fisioterapia 

 

Comitê de Articulação das Ações de Inclusão na 

UDESC - COMINC 

02 

 

 

02 

Portaria Cefid 

109/2017 

 

Portaria Cefid 

140/2017 

01/08/2017 

 

 

10/10/2017 

30/07/2019 

 

 

Indeterminado 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatologica na Saúde da Criança e do Adolescente – Prática turma C 

CLÍNICA  

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

08 08 0 0 0 0 04 0 0 0 20 

 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 

 



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professora: Gesilani Julia da Silva Honorio Centro: CEFID Depto: 

Fisioterapia 

Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h  Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação   Curso / 

Habilitação 

Fase C/H Ens. C/H 

Pedag. 
Estágio supervisionado em fisioterapia na saúde do Adulto e Idoso 
- Uroginecologia e Obstetrícia - Prática 

Fisioterapia 10ª 10 10 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H 

Semanal 

Estágio     

TCC Carolina Girola Fisioterapia 10ª 1 

TCC Isabelle Bettina Longo de Farias Fisioterapia 10ª  1 

TCC Mariane Neis Assunção Fisioterapia 10ª  1 

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 
Comissão de Pesquisa do Departamento de Fisioterapia 02 Portaria no 110/2017  21/07/2017 30/07/2019 

Comitê de Ética e Pesquisa em Seres Humanos - CEPSH    02 Portaria no 1337/16  
Diário Oficial 20.426 

22/11/2016 21/11/2018 

Coordenadora de Avaliação Institucional 14 Portaria no  817/2018 08/06/2018 11/04/2020 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
*desenvolverá de Estágio da 10ªfase ocorre na Maternidade Carmela Dutra:    2ª e 6ª feiras manhã 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 10 3 0 0 0 17 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 



PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor: Gilmar Moraes Santos Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutor Regime: 40h DI Classe: Associado 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Bibiana Melher Pereira 
Diego Martins 
Mayane Amorim 
Maria Elisa Duarte França 
NOVO ALUNO 

NOVO ALUNO 

Mestrado em Fisioterapia 
Mestrado em Fisioterapia 
Mestrado em Fisioterapia 
Mestrado em Fisioterapia 
Mestrado em Fisioterapia 

Mestrado em Fisioterapia 

 2 
2 
2 
2 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

AVALIAÇÃO DA OXIGENAÇÃO MUSCULAR PERIFÉRICA EM 
INDIVÍDUOS COM DOR MUSCULAR IDIOPÁTICA ANTES E 
APÓS LIBERAÇÃO MIOFASCIAL: ENSAIO CLÍNICO 
RANDOMIZADO CONTROLADO 

15 NPP2015010002872 08/2018 07/2020 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa Terapia Manual 10 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 

Processo 13176/2017 

01/03/2017 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Diretor de Pesquisa e Pós Graduação 40 Portaria UDESC 854/2018 14/07/2018 07/06/2022 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

DE ACORDO COM A CARGA HORÁRIA MÁXIMA PERMITIDA PELA RESOLUÇÃO 029/2009 CONSUNI E APROVADAS PELOS 
COLEGIADOS DA UDESC NOS PROJETOS E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS, O TOTAL DA CARGA HORÁRIA SEMANAL – 75 HS 
SUPERA A PERMITIDA NO ITEM – DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA. 
DESTA MANEIRA, NÃO ESTÃO COMPUTADOS NA PLANILHA: 
5 HORAS PARA COORDENAÇÃO DE PROJETO DE PESQUISA; 8 HORAS PARA COORDENAÇÃO DE PROGRAMA DE EXTENSÃO; 20 
HORAS DE ADMINISTRAÇÃO; 2 HORAS DE ORIENTAÇÃO DE MESTRADO 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

  8  10 2 20    40 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 
 

Professor: Jaqueline de Souza Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h  Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatológica 
na Saúde do Adulto e do Idoso I – Prática turma A e B* 

Fisioterapia 
 

7ª 
 

4 
 

5,2**** 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatológica 
na Saúde do Adulto e do Idoso II – Teórica   

Fisioterapia 8ª 2 2,6**** 

Fisioterapia Ortopédica, Traumatologica e Reumatologica 
na Saúde do Adulto e do Idoso II – prática turma A e B* 

Fisioterapia 
 

8ª 
 

4 
 

5,2**** 
 

Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde do 
Adulto e idoso 

Fisioterapia 
 

10ª 
 

5 
 

5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão: Protetização.** 3 Concentro 18/10/2017 01/03/2018 31/12/2019 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Comissão de Extensão do CEFID*** 2 Portaria 073/2016 21/09/2016 Indeterminado 

Comissão de Extensão do Departamento de 
Fisioterapia*** 

2 Portaria 109/2017 21/07/2017 30/07/2019 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

*HF:  7ª fase segunda e quarta a tarde  /  8ª segunda e quarta a tarde / 10ª quinta manhã 
**Projeto de extensão, alocado uma hora, porém coordenador poderia alocar até 4 horas. 
***Membro da Comissão de Extensão do CEFID e Departamento. Poderia alocar em PTI carga horária de 02horas. 
****Carga horária pedagógica foi calculada a partir do valor 1,3h da carga horária em sala de aula, entretanto, segundo normas 
de alocação de carga horária em PTI, o professor que ministra mais de três disciplinas pode contabilizar até 1,5horas da carga 
horária em sala de aula. 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

15 18    03 04    40 

 

Data 
 

Assinatura do Professor 
 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 
 

 

 



 
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor: Jocemar Ilha Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutor Regime: 40 h Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H 
Pedag. 

Fisioterapia Neurológica na saúde do Adulto e do Idoso 2 turma 
B 

Fisioterapia 8ª 4 2 

Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H 

Pedag. 

Metodologia e Didática do Ensino 
Supeior 

Programa de Pós-Graduação em Fisioterapia 4 2 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

TCC     

 

Dissertação 

Ana Carolina Dall Pai PPG Fisioterapia 2º ano 2 

Francielle Cristina Romanini PPG Fisioterapia 2º ano 2 

Mayara Bueno Récchia PPG Fisioterapia 2º ano 2 

Nicolas Alexsander Militão de 

Mello Machado Pereira 

Lorena da Silva 

PPG Fisioterapia 

 

PPG Fisioterapia 

1º ano 

 

1º ano 

2 

 

2 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Análise do efeito neuroprotetor e 
neuroregenerativo do exercício físico na 
reabilitação da lesão medular: avaliação dos 
possíveis mecanismos de ação 

10 NPP20160001922 01/08/2016 31/07/2019 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa: Atenção à Saúde Neurofuncional da 
Pessoa com Lesão da Medula Espinhal - 2018 

 
Concentro 18/10/2017 

  

 4 Edital Paex 002/2017 01/03/2018 31/12/2019 
  Processo UDESC 13178/17   

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenador de Curso Stricto Sensu do 
Programa de Pós-Graduação em Fisioterapia 

6 
Portaria N° 677/2017 16/06/2017 15/06/2020 

Presidente do Colegiado do Programa de Pós-
Graduação Stricto Sensu em Fisioterapia 

0 
Portaria N° 071/2017 16/06/2017 15/06/2020 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 4 10 0 8 4 6 0 0 0 40 

 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 



PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor (a): Karoline Kobus Bianchini Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: adjunto I 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/ 
Habilitação 

Fase C/H 
Ens. 

C/H Pedag. 

Estágio supervisionado em Fisioterapia na Saúde da Criança e do Adolescente 
* 

Fisioterapia 9ª 10 10 

Prática integradora na saúde da criança e do adolescente * Fisioterapia 6ª 3 4 

Fisioterapia Neurológica na Saúde da Criança e do Adolescente – teórica / 
prática turma A  

Fisioterapia 
 

6ª 4 5 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Tutoria     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 
Título C/H Autorização Início Término 

     
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     
 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do Núcleo Docente Estruturante do Curso de Bacharelado em 
Fisioterapia do CEFID ** 

3 Portaria n° 168/2017  30/07/2019 

Comissão de Ensino do Departamento de Fisioterapia # 2 Portaria n° 169/2017  30/07/2019 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 
     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio      

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Aloca 2 créditos da aula prática da Turma A (terças-feiras 
** Aloca C/H de 3 horas como membro titular não nato do NDE de acordo com a Resolução Nº 070/2015 – CONSUNI, até 3 (três) horas semanais. 
# Aloca 2 horas como Membro titular não nato de Comitê e Comissão de Ensino, Pesquisa e Extensão, Administração e Planejamento, até 2 (duas) horas 
semanais por comitê/comissão conforme Resolução  Nº 070/2015 – CONSUNI. 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

17 18 0 0 0 0 5 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor: Luciana Sayuri Sanada Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h  Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde 
da criança e do adolescente  

Fisioterapia 
 

9ª 10 
 

10 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Natalia Alves Menengol Fisioterapia 10 1 

Dissertação Bruna Frata Mestrado em fisioterapia  2 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação da eficácia de orientações nas práticas 
maternas no desenvolvimento motor de lactentes a 

termo e pré-termo 

10 NPP20160001945 05/2016 08/2019 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa EstimulAção: a criança em foco 12 Concentro 18/10/2017 
Edital Paex 02/2017 
Processo UDESC 13175 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do NDE 1 Portaria  111/2017 21/07/201 30/07/2019 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 10 3 0 7 9 1 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

Professor: Marlus Karsten Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutor Regime: 40h  Classe: Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde do 
Adulto e do Idoso – Cardiorrespiratória* 

Fisioterapia 10ª 10 10 

 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação Ariany Marques Vieira PPG em Fisioterapia  02 

 Daiana Aparecida Rech PPG em Fisioterapia  02 

 Edgar Manoel Martins PPG em Fisioterapia  02 

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
Avaliação multiparamétrica e reabilitação cardiopulmonar de 
pacientes com coexistência de insuficiência cardíaca crônica e 
doença pulmonar obstrutiva crônica 

16 
NPP2015010002911 

Concentro 26/04/2018 
01/5/2018 31/12/2023 

 
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro do NDE 02 Portaria 111/2017 – CEFID 21/07/2017 30/07/2019 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

*Estágio - 10ª fase: Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício – 2ª e 4ª (Manhã) 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino 
Atividade. 

Pedag. 
Orient. 

Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 10 06 - 12 - 02 - - - 40 

 

Data:   Assinatura do Professor  

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

Extensão Diretor de Extensão   

 

 



 
 
  
 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor: Mayco  Morais Nunes Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutor  Regime: 40/DI Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    

Curso/Habilitação 

Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Ética Profissional e Deontologia em Fisioterapia  Fisioterapia 5ª 02 02 

Projeto de pesquisa        Fisioterapia 6ª 02 02 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Tutoria     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão “Fisioterapia 

Desportiva” 

    

05 

CONCENTRO 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017  

Processo 13165/201 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Núcleo Docente Estruturante 03 Portaria 111/2017 21/07/2017 30/07/2019 

Chefe do Departamento de Fisioterapia 24 Portaria UDESC 348/17  21/03/2017 20/03/2019 

 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  

Adm. 

Capacit. Licença Complem. TOTAL 

4 4 0 0 0 5 27 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

 

Professora: Rita de Cássia Paula Souza Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Mestre Regime: 40h 

DI 

Classe: Assistente 

 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Tutoria     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Diretora de Ensino 40 Portaria 055/18 - Cefid 08/12/2018 07/06/2022 

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 0 0 0 0 40 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 
 
 
 
 



  PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 
 

Professor: Rodrigo Okubo Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Estágio Supervisionado em Fisioterapia na Saúde 
do Adulto e Idoso 

Fisioterapia 
 

10ª 
 

10 
 

10 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Avaliação e Intervenção nas Disfunções Musculo-

Esqueléticas 

PPG - Fisioterapia 3 3 

 
ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Felipe Hoff Martins Fisioterapia 10ª  1 

Dissertação Diego Airton Prudêncio PPG - Fisioterapia 2º 2 

Tese     

 
PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Tradução e validação transcultural da versão 
portuguesa da escala de avaliação funcional do 
tornozelo – The Victorian Institute of Sports 
Assessment Ankle (VISA-A) Scale. 

10 NPP 2015010002429 10/2016 12/2018 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Coordenador de Estágio da Fisioterapia 2 Portaria 170/2017-Cefid 06/12/2017 Indeterminado 

Membro Titular de Núcleo Docente Estruturante – 
NDE 

3 Portaria 111/2017- 
Cefid 

21/07/2017 30/07/2019 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 13 3  6  5    40 

Data Assinatura do Professor 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   
 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Trabalho Individual – PTI 

 

Professor: Rogério Riveira Torres Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

 

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Especialista Regime: 20 horas Classe: Auxiliar 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisiologia geral II Fisioterapia 3ª  1 1,1 

Patologia Geral Fisioterapia 4ª  3 3,9 

Fisiopatologia de órgãos e sistemas Fisioterapia 5ª 5 6 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

 

 

    

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

O professor divide a disciplina Fisiologia Geral II com professor substituto Kristopher 

Mendes de Souza. 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

9 11 0 0 0 0 0 0 0 0 20 

 

Data Assinatura do Professor 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 



 
 
  

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

 

Professor (a): Sandroval Francisco Torres Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

Fisioterapia Neurológica na Saúde do Adulto e do Idoso I – 

Teórica (3 CR) / Prática Turma A (4 CR)  e Turma B (4CR) 

Fisioterapia 

 

7ª 11 11 

Desenvolvimento e aprendizado motor Fisioterapia 5ª 2 2 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC     

Tutoria     

Dissertação     

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Projeto de Extensão “Fisioterapia Desportiva” 00 CONCENTRO 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017  

Processo 13165/201 

01/03/2018 31/12/2019 

Saúde do Trabalhador 12 CONCENTRO 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017  

Processo 13390/201 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade C/H Autorização Início Término 

Membro Titular de Núcleo Docente 
Estruturante – NDE 

03 Portaria 111/2017- 
Cefid 

21/07/2017 30/07/2019 

Comissão Permanente de Sindicância  02 Portaria 533/2018 14/05/2018 13/05/2020 

 
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 13 0 0 0 09 05 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   



 

 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor (a): Soraia Cristina Tonon da Luz Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1    

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

    

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

Iniciação Científica  
 

 
 

Dissertação Ruy Luiz Lorenzetti Branco PPG-Fisioterapia 2 º ano 1,5 

Dissertação Elaine Ferreira de Oliveira PPG-Fisioterapia 1 º ano 1,5 

Dissertação Odahra Hoffmann da Silva PPG-Fisioterapia 1 º ano 1,5 

Tese     

PROJETOS DE ENSINO 
Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

     

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa Reabilitar e Integrar 04 Concentro 18/10/2017 

Edital Paex 002/2017 

Processo 13162/2017 

01/03/2018 31/12/2019 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

Pró-reitora de Ensino 30 Portaria 442/2016 12/04/2016 12/04/2020 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 

Pedag. 

Orient. Projeto  

Ensino 

Projeto 

Pesq. 

Ações 

Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

0 0 06 0 00 04 30 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 

 

 

 

 

 

 

 



PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI 

Professor (a): Stella Maris Michaelsen Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2019.1 

Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Classe: Adjunto  

ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    
Curso/Habilitação 

Fase C/H 
Ens 

C/H 
Pedag. 

Fisioterapia Neurológica na Saúde do Adulto e do Idoso II - Teórica Turma A e B 
Fisioterapia Neurológica na Saúde do Adulto e do Idoso II - Pratica Turma B 

Fisioterapia 8ª 
8ª 

2 
4 

2 
1 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag. 

Intervenção em Fisioterapia Neurofuncional no adulto e idoso PPGFt 2 2 

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

TCC Tayara Gaspar da Silva Graduação em Fisioterapia 10a fase 1 

Tutoria     

Dissertação Jordana Raquel Teixeira Nascimento Mestrado em Fisioterapia 2º ano 1 

 Gizelly Nunes Juncks 
 

Mestrado em Fisioterapia 1º ano 1 

Simone Teresinha da Silva 
 

Mestrado em Fisioterapia 1º ano 1 

Tese Bruno Freire Doutorado em Ciencias do 
Movimento Humano 

2º ano 1 

Libak Abou* Doutorado em Ciencias do 
Movimento Humano 

2º ano 0 

Daniele Parizzotto Doutorado em Ciencias do 
Movimento Humano (CMH) 

4º ano 2 

 Juliana Aparecida Pereira Doutorado em CMH 3º ano 1 

PROJETOS DE ENSINO 

Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 

Efeito do treinamento de marcha para trás em esteira na capacidade 
de marcha de adultos com hemiparesia pós Acidente Vascular 
Encefálico. 

3 (prorrogação) 
NPP2015020002548 

01/08/2017 31/07/2019 

Orientação formal e automonitoramento de exercícios domiciliares para 
aumento da quantidade de prática de atividade pós Acidente Vascular 
Encefálico - estudo de viabilidade 

4 NPP2015010002828 01/08/2017 31/07/2019 

Barreiras a aderência as orientações para a prática de tarefas 

domiciliares nos primeiros 30 dias pós Acidente Vascular Encefálico: 

4 NPP2015010002827 01/08/2018 31/08/2020 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa: Atenção à saúde de indivíduos com sequela de AVE 
Projeto: Terapia orientada tarefa em grupo 
Projeto: Atividade Física em Grupo para pessoas com sequelas de AVE 
Projeto: Orientações para alta hospitalar de pessoas com 
sequela de Acidente Vascular Cerebral/Encefálico (AVC/AVE) 
Projeto: Visitas domiciliares para pessoas com sequela de AVC/AVE 

2 
2 
2 
 
2 

 
Concentro 

18/10/2017 
Edital PAEX 
002/2017 

Processo UDESC 
13240/2017 

 
 
 
01/03/2018 
 
 

 
 
 
31/12/2019 
 
 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

        Atividade C/H Autorização Início Término 

     

CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

*Acadêmico em estágio no exterior. 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Atividade. 
Pedag. 

Orient. Projeto  
Ensino 

Projeto 
Pesq. 

Ações 
Ext. 

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

8 5 8 0 11 8 0 0 0 0 40 

Data Assinatura do Professor  

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

       Extensão Diretor de Extensão   

 

 


