
CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE E DO ESPORTE – CEFID 

 

Área de 

Conhecimento 

Ementa/Bibliografia 

Aspectos 

Comportamentais 

do Movimento 

Humano -Formação 

Esportiva e de Lazer 

– Metodologia do 

Ensino do Atletismo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ementa: 

Metodologia do Ensino do Atletismo I 

Histórico das provas atléticas. Material, instalações e implementos. 

Marcação e setorização do campo atlético. Corridas: velocidade, 

meiofundo e fundo. Corrida com barreira e obstáculo. Saltos. 

Lançamentos da pelota, do dardo e arremesso do peso. 

 

Metodologia do Ensino do Atletismo II 

Revezamentos. Saltos com vara e altura. Lançamentos do disco e do 

martelo. Cross-country. Maratona. Marcha atlética. Provas combinadas. 

O ensino do atletismo educacional, iniciação, desenvolvimento e 

aperfeiçoamento dos fundamentos. Atletismo adaptado a populações 

especiais. Desenvolvimento e aperfeiçoamento dos fundamentos. 

 

Bibliografia:  

Metodologia do Ensino do Atletismo I 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

FERNANDES, J. L. Atletismo Corridas. Ed. E.P.U. 2003. 

FERNANDES, J. L. Atletismo Saltos. Ed. E.P.U. 2003. 

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Atletismo Regras 

Oficiais de Competição 2010/2011. São Paulo: Phorte. 2010. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

EVANGELISTA, A. L.Treinamento de corrida de rua: uma abordagem 

fisiológica e metodológica. São Paulo: Phorte. 2009 

FERNANDES, J. L. Atletismo Lançamentos (arremessos). Ed. E.P.U. 

2003. 

NEWSHOLME, E. ; LEECH, T. ; DUESTER, G.Corrida-Ciência do 

treinamento e desempenho. Phorte. 2006. 

SILVA, Pedro Antonio da. 3000 Exercícios e jogos para educação física 

escolar. 3.ed. Sprint, 2007. v.2. 

 

Metodologia do Ensino do Atletismo II 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Atletismo Regras 

Oficiais de Competição 2010/2011. São Paulo: Phorte. 2010. 

FERNANDES, J. L. Atletismo Corridas. São Paulo: Ed. E.P.U. 2003.  

FERNANDES, J.L. Atletismo Lançamentos (arremessos). São Paulo: 

Ed. E.P.U. 2003. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Atletismo Regras 

Oficiais de Competição 2010/2011. São Paulo: Phorte. 2010. 

FERNANDES, J. L. Atletismo Saltos. São Paulo: Ed. E.P.U. 2003. 

EVANGELISTA, A. L.Treinamento de corrida de rua: uma abordagem 

fisiológica e metodológica. São Paulo: Phorte. 2009. 

NEWSHOLME, E.; LEECH, T.; DUESTER, G. Corrida Ciência do 

treinamento e desempenho. São Paulo: Phorte. 2006. 



 

 

Aspecto Pedagogia 

do Movimento 

Humano – Estágios 

Curricular 

Supervisionado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCHMOLINSKY, G. Atletismo. 3.ed. Lisboa: Estampa. 1982 

 

 

Ementa: 

Objetivos. Levantamento e análise das características da Entidade-

Campo. 

Plano de trabalho: planejamento, organização, execução e avaliação. 

Relatório. Intervenção Supervisionada e/ou Orientada 

 

Bibliografia:  

Estágio I 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

BRASIL. MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO, Secretaria de Educação 

Infantil. 

Referenciais Curriculares Nacionais: SEI/MEC, 1998. 

BRASIL. MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO, Secretaria de Educação 

Especial. 

Adaptações Curriculares: SEESP/MEC, 1998. 

GALLAHUE, D. L; DONNELLY, F. C. Educação física 

desenvolvimentista para 

todas as crianças. 4. ed. São Paulo: Phorte, 2008. 725 p. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

DARIDO, S. C. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de 

Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 91 p. 

FERREIRA, Vanja. Educação física escolar: desenvolvendo habilidades. 

Rio de 

Janeiro: Sprint, 2006. 79 p. 

FLORIANÓPOLIS. Diretrizes educacionais pedagógicas para educação 

infantil 

/Prefeitura Municipal de Florianópolis. Secretaria Municipal de 

Educação. – 

Florianópolis : Prelo Gráfica & Editora ltda , 2010. 

LORENZINI, M. V. Brincando a brincadeira com a criança deficiente: 

novos 

rumos terapêuticos. São Paulo: Manole, 2002. 

OLIVEIRA, V. B.; BORJA I. S. M.; FORTUNA, T. R. Brincar com o 

outro: 

caminho de saúde e bem-estar. Petrópolis: Vozes, 2010. 126 p. 

 

Estágio II 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

FREIRE, J. B. Educação de corpo inteiro: teoria e prática da educação 

física . 2. 

ed. São Paulo: Scipione, 1991. 224 p. 

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educação física na escola: 

implicações para a 

prática pedagógica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 293 p. 

FARIA JUNIOR, A. G. Didática de educação física: de objetivos. Rio 

de Janeiro: 

Interamericana, 1981. 179 p 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

BRASIL. MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO, Secretaria de Educação 

Fundamental. 

Parâmetros Curriculares Nacionais de Educação Física, 1º. e 2º. Ciclos 

do Ensino 

Fundamental. Brasília: SEF/MEC, 1998 

DARIDO, S. C. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de 

Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2003. 91 p. 

FERREIRA, V. Educação física escolar: desenvolvendo habilidades. Rio 

de 

Janeiro: Sprint, 2006. 79 p. 

GALLAHUE, D. L.; DONNELLY, F. C. Educação física 

desenvolvimentista para 

todas as crianças. 4. ed. São Paulo: Phorte, 2008. 

LIBÂNEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. Educação escolar: 

políticas, 

estrutura e organização. 6. ed. São Paulo: Cortez, 2008. 408 p 

 

Estagio III 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

BRASIL. MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO, Secretaria de Educação 

Fundamental. 

Parâmetros Curriculares Nacionais de Educação Física, 1º. e 2º. Ciclos 

do Ensino 

Fundamental. Brasília: SEF/MEC, 1998 

DARIDO, S. C. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de 

Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2003. 91 p. 

KRUG, D. F. Metodologia do ensino: Educação Física. Curitiba: JM 

Livraria 

Jurídica, 2009. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

BRASIL. MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO, Secretaria de Educação 

Fundamental. 

Parâmetros Curriculares Nacionais de Educação Física, 1º. e 2º. Ciclos 

do Ensino Fundamental. Brasília: SEF/MEC, 1998 

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educação física na escola: 

implicações para a prática pedagógica. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2005. 293 p. 

FERREIRA, Vanja. Educação física escolar: desenvolvendo habilidades. 

Rio de Janeiro: Sprint, 2006. 79 p. 

GALLAHUE, D. L.; DONNELLY, F. C. Educação física 

desenvolvimentista para 

todas as crianças. 4. ed. São Paulo: Phorte, 2008 

LIBÂNEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F.; TOSCHI, M; S. Educação escolar: 

políticas, 

estrutura e organização. 6. ed. São Paulo: Cortez, 2008. 408 p 

 

Estagio IV 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspectos 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

BRASIL. Orientações curriculares para o ensino médio. Brasília, 

DF:Ministério da Educação, Secretaria de Educação Básica, 2006. 

MOREIRA, W. W.; SIMÕES, R.; MARTINS, I. C. Aulas de educação 

física no ensino médio. Campinas: Papirus, 2010 

KRUG, D. F. Metodologia do ensino: Educação Física. JM Livraria 

Jurídica,2009. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A. Educação física na escola: 

implicações para a prática pedagógica. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2005. 

DARIDO, S. C; SOUZA JÚNIOR, O. M. Para ensinar educação física: 

possibilidades de intervenção na escola. 3. ed. São Paulo: Papirus, 2009. 

FARIA JÚNIOR, A. G.; CORREA, E. S.; BRESSANE, R. S. Prática de 

ensino00 em educação física: estágio supervisionado. Rio de Janeiro: 

Interamericana,1982. 

FERREIRA, V. Educação física escolar: desenvolvendo habilidades. Rio 

de Janeiro: Sprint, 2006. 79 p. 

LIBÂNEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. Educação escolar: 

políticas, 

estrutura e organização. 6. ed. São Paulo: Cortez, 2008. 408 p. 

 

Estágio V 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

FERREIRA, V. Educação física adaptada: atividades especiais. Rio de 

Janeiro: Sprint, 2010. 

PICONEZ, Stela C. Bertholo. A prática de ensino e o estágio 

supervisionado.14. ed. Campinas: Papirus, 2007. 

FARIA JUNIOR, A. G. Didática de educação física: formulação de 

objetivos. Rio de Janeiro: Interamericana, 1981. 

IX. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

DARIDO, S. C. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de 

Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 91 p.192 

FARIA JUNIOR, A. G. Introdução à didática de educação física. Rio de 

Janeiro: Honor, c1969. 

FARIA JÚNIOR, A. G.; CORREA, E. S.; BRESSANE, R. S. Prática de 

ensino 

em educação física: estágio supervisionado. Rio de Janeiro: 

Interamericana, 

1982. 

FERREIRA, V. Educação física escolar: desenvolvendo habilidades. Rio 

de 

Janeiro: Sprint, 2006. 79 p. 

LIBÂNEO, J. C.; OLIVEIRA, J. F; TOSCHI, M. S. Educação escolar: 

políticas, 

estrutura e organização. 6. ed. São Paulo: Cortez, 2008. 408 p 

 

 

 

Ementa: 



Comportamentais 

do Movimento 

Humano – 

Formação Gímnica e 

Rítmica, e 

Fundamento da 

Ginastica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspectos Pedagogia 

Terminologias e técnicas usuais, atividades físicas com e sem 

implementos manuais, destacando as diferentes propriedades motoras, 

acrobacias elementares, atividades naturais em aparelhos. Ginástica no 

contexto da Educação Física. 

 

Bibliografia:  

Metodologia do Ensino da Ginastica 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

ARAÚJO, C. Manual de ajudas em ginástica. Editora Ulbra, 2003. 

GALLAHUE, D. L.; DONNELLY, F. C. Educação Física 

desenvolvimentista para todas as crianças. São Paulo: Phorte Editora, 

2008 

LEGUET, J. As ações motoras em ginástica esportiva. São Paulo: 

Manole, 1987.227 p. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ARAÚJO, C. Manual de ajudas em ginástica. Canoas: Ed. da ULBRA, 

2003 

BARBANTI, V. J. Esporte e atividade física: interação entre rendimento 

e qualidade de vida. Barueri: Manole, 2002. 349. 

BROCHADO, F. A.; BROCHADO, M. M. V. Fundamentos de ginástica 

artística e de trampolins. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 166 

p 

CARRASCO, R. Pedagogia dos Aparelhos. FALTA AQUI A CIDADE: 

Manole,1982. 

MARTIN-LORENTE, E. 1000 exercícios ginásticos com acessórios 

fixos e móveis. São Paulo: Zamboni Books, 2002. 

 

Metodologia da Ginastica 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

ARAÚJO, C. Manual de ajudas em ginástica. Editora Ulbra, 2003. 

GALLAHUE, DAVID, L.; DONNELLY, FRANCES, C. Educação 

Física desenvolvimentista para todas as crianças. São Paulo: Phorte 

Editora, 2008. 

LEGUET, Jacques. As ações motoras em ginástica esportiva. São Paulo: 

Manole, 1987. 227 p. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

CARRASCO, R. Ginástica olímpica: pedagogia dos Aparelhos. São 

Paulo: Manole, 1982, 

FUNDAÇÃO JOSEPH P. KENNEDY JR. Ginástica: programa de 

destrezas esportivas. [Brasília]: Secretaria dos Desportos, 1982. 

MARTIN-LORENTE, E. 1000 exercícios ginásticos com acessórios 

fixos e móveis. São Paulo: Zamboni Books, 2002. 

MELLO, Paulo Roberto Barcellos de. Introdução ao estudo da ginástica 

escolar especial. São Paulo: Manole, 1986. 

PRUDDEN, S; SUSSMAN, J. Ginástica para crianças. Martins Fontes, 

1982. 

 

 

Ementa: 



do Movimento 

Humano – Educação 

Física Escolar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciência e Tecnologia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conceitos. Fundamentos. Educação Física Escolar. Atividades físicas e 

recreativas na Educação Infantil. Conteúdos, metodologia, abordagens e 

inclusão de pessoas com deficiência 

 

Bibliografia:  

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

GALLAHUE, D. L.; DONNELLY, F. C. Educação Física 

Desenvolvimentista para todas as crianças. São Paulo: Phorte, 2008. 

FERREIRA, Vanja. Educação física escolar: desenvolvendo habilidades. 

Rio de Janeiro: Sprint, 2006. 79 

NETO, C. A. F. Motricidade e jogo na infância. Rio de Janeiro: Sprint, 

1995 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

FREITAS, M; R.; AMARAL, C. N. Subsídios para educação física de 1. 

a 4. séries. Petrópolis: Vozes, 1988. 151 p 

GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento 

motor: bebês, crianças, adolescents e adultos. São Paulo: Phorte, 2001. 

KREBS, R. J.; NETO, C. A. F. Tópicos em desenvolvimento motor na 

infância e adolescência. Rio de Janeiro: LECSU, 2007. 

MOREIRA, W. W. Educação física escolar: uma abordagem 

fenomenológica. 2. ed. Campinas: Ed. da UNICAMP, 1992. 200 p 

RANGEL, I. C. A. Educação física na infância. Rio de Janeiro: 

Guanabara Koogan, 2010. 330 p 

 

 

Ementa: 

Pesquisa em Educação Física I - Licenciatura 

Delineamento de pesquisa quantitativa e qualitativa, procedimentos 

metodológicos e instrumentos de coleta de dados. 

 

Pesquisa em Educação Física II  - Licenciatura 

Análise e interpretação de dados nos diferentes tipos de delineamentos 

em pesquisa quantitativa e qualitativa 

 

Analise e Interpretação de dados em pesquisa 

Análise e interpretação de dados nos diferentes tipos de delineamentos 

em pesquisa quantitativa e qualitativa. 

 

Bibliografia:  

Pesquisa em Educação Física I 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA  

FLICK, U. Introdução à pesquisa qualitativa. 3. ed. Porto Alegre: 

Artmed: Bookman, 

2009. 405 p. 

GAYA, A. et al. Ciências do movimento humano: introdução à 

metodologia da pesquisa. 

Porto Alegre: Artmed, 2008. 304 p. 

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de pesquisa: 

planejamento e execução de pesquisas, amostragens e técnicas de 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pesquisa, elaboração, análise e interpretação de dados . 7. ed. São Paulo: 

Atlas, 2008. 277 p. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

MATTOS, M. G; ROSSETTO JÚNIOR, A. J.; BLECHER, S. Teoria e 

prática da metodologia da pesquisa em educação física: construindo sua 

monografia, artigo científico e projeto de ação. São Paulo: Phorte, 2004. 

162 p 

CHIZZOTTI, A, Pesquisa em ciências humanas e sociais.5. ed. São 

Paulo _ Cortez, 2001.164 . 

THOMAS, J. R.; NELSON, J. K. Métodos de pesquisa em atividade 

física. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002. 419 p. 

THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-ação. 16. ed. São Paulo: 

Cortez, 2008. 132 p. 

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 3. ed. São Paulo: Atlas, 

1991. 159 

 

Pesquisa em Educação Física II 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

BASTOS, L. R. Manual para elaboração de projetos e relatórios de 

pesquisas, teses, dissertações e monografias. 6. ed. Rio de Janeiro: 

Livros Técnicos e Científicos, 2003. 222 p. 

LÜDORF, S. M. A. Metodologia da pesquisa: do projeto à monografia: 

o passo a passo da construção do conhecimento. Rio de Janeiro: Shape, 

2004. 158 p. 

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Técnicas de pesquisa: 

planejamento e execução de pesquisas, amostragens e técnicas de 

pesquisa, elaboração, análise e interpretação de dados . 7. ed. São Paulo: 

Atlas, 2008. 277 p. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

GONZÁLEZ REY, F. L. Pesquisa qualitativa e subjetividade: os 

processos de construção da informação. São Paulo: Pioneira Thomson 

Learning, 2005. 205 p. 

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. Técnicas de pesquisa: planejamento 

e execução de pesquisas, amostragens e técnicas de pesquisa, 

elaboração, análise e interpretação de dados . 7. ed. São Paulo: Atlas, 

2008. 277 p. 

MATTOS, M. G.; ROSSETTO JÚNIOR, A. J.; BLECHER, S. Teoria e 

prática 

da metodologia da pesquisa em educação física: construindo sua 

monografia, artigo científico e projeto de ação. São Paulo: Phorte, 2004. 

162p. 

OLIVEIRA NETTO, A. A.; MELO, C. Metodologia da pesquisa 

científica: guia prático para a apresentação de trabalhos acadêmicos. 

3.ed. rev. e atual. Florianópolis: Visual Books, 2008. 192 p. 

SILVA, M. A. F. Métodos e técnicas de pesquisa. 2. ed. rev. e atual. 

Curitiba: IBPEX, 2005. 263 p. 

 

Analise e Interpretação de dados em pesquisa 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

DEMO, Pedro. Metodologia do conhecimento científico. São Paulo: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fisioterapia 

Cardiorrespiratória 

na Saúde do Adulto 

e do Idoso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fisioterapia em 

Uroginecologia e 

Obstetrícia na Saúde 

do Adulto e Idoso 

Atlas, 2006.216 p. 

MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Técnicas de 

pesquisa: planejamento e execução de pesquisas, amostragens e técnicas 

de pesquisa, elaboração, análise e interpretação de dados. 7. ed.São 

Paulo: Atlas, 2008.277 p. 

SILVERMAN, David. Interpretação de dados qualitativos: métodos para 

análise de entrevistas, textos e interações. 3. ed. Porto Alegre: Artmed: 

Bookman, 2009. 376 p. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. São Paulo: Atlas, 2010. 

GIL, A.C. Métodos e técnicas de pesquisa social. São Paulo: Atlas, 

2008. 

OLIVEIRA NETTO, A. A. Metodologia da pesquisa científica: guia 

prático para trabalhos acadêmicos. 3. ed. Florianópolis: Visual Books, 

2008. 

SANTOS, S. G. Métodos e técnicas de pesquisa quantitativa aplicada à 

educação física. Florianópolis: Pai da Tribo, 2011. 

THOMAS, J.R.; NELSON, J.K.; SILVERMAN, S.J. Métodos de 

pesquisa em atividade física. 5. ed. Ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2007. 

 

Ementa: 

Avaliação, diagnóstico funcional, métodos, técnicas e agentes 

fisioterapêuticos usados na atenção à saúde e nos distúrbios e afecções 

do sistema cardiorrespiratório no adulto e no idoso, nos diferentes 

ambientes de atuação. 

 

Bibliografia:  
BENTO, Mauro Cesar. Fisioterapia Pneumofuncional: desinsuflação, 

reexpansão, desobstrução e reeducação respiratória. 1a ed. Petrópolis: 

EPUB, 2004. 

BRITTO, R. Recursos manuais e instrumentais em fisioterapia 

respiratória. São Paulo; Manole: 2009. 

DeTURK, W.E; CAHALIN, L.P. Fisioterapia cardiorrespiratória: baseada 

em evidências. Porto Alegre: Artmed,  2007. 

KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. Atheneu, 2006. 

SARMENTO, G.J. Princípios e práticas de ventilação mecânica. Barueri: 

Manole, 2010. 

SUE, Darryl Y; VINTCH, Janine R. E. Fundamentos em terapia intensiva. 

Porto Alegre: Artmed, 2006. 
 

 

Ementa: 

Avaliação, diagnóstico funcional, métodos, técnicas e agentes 

fisioterápicos na atenção à saúde e nos distúrbios e afecções do aparelho 

geniturinário no adulto e no idoso, oncologia mamária e ginecológica, e 

obstetrícia, nos diversos ambientes de atuação. 



 

 

 

Bibliografia:  

FERREIRA, Cristine Homsi Jorge. Fisioterapia na saúde da mulher: 

teoria e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 392 p.  

MARQUES, Andréa de Andrade; SILVA, Marcela Ponzio Pinto e; 

AMARAL, Maria Teresa Pace do (Org.). Tratado de fisioterapia em 

saúde da mulher. São Paulo: Roca, 2011. 458 p.  

SOUZA, Elza Lucia Baracho Lotti de. Fisioterapia aplicada à 

obstetrícia, uroginecologia e aspectos de mastologia. 4. ed. rev. e 

ampl. Rio de Janeiro: Medsi: Guanabara Koogan, 2007. 579p. 

GROSSE, D., SENGLER, J. Reeducação perineal. São Paulo: Manole, 

2002 

MORENO, A. Fisioterapia em uroginecologia. São Paulo: Manole, 

2003.  

ALDRIGHI, J. M. Endocrinologia ginecológica. Aspectos 

contemporâneos. Atheneu, 2006. 

AMARO, J.L.; HADDAD, J.M.; TRINDADE, J.C.S.; RIBEIRO, R.M. 

Reabilitação do assoalho pélvico nas disfunções urinárias e 

anorretais. São Paulo: Segmentofarma, 2005. 328p. 

BARACAT, E C; LIMA, G R. Ginecologia: Guias de medicina 

ambulatorial e hospitalar. São Paulo: Manole, 2005.  

BENT, Alfred E. Ostergard uroginecologia e disfunções do assoalho 

pélvico. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2006. 424 p. 

BEREK, Jonathan S. Berek & Novak: tratado de ginecologia. 14.ed. 

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2008. 1223 p. 

CALAIS-GERMAIN, B. O períneo feminino e o parto: elementos de 

anatomia e exercícios práticos. São Paulo: Manole, 2005. 

CARVALHO, M. R. C., TAMEZ, R. N. Amamentação – bases 

científicas para a prática profissional. Rio de Janeiro: Guanabara 
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