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Ementa: 

Respostas agudas e crônicas nos sistema: endócrino, neuromuscular, 

cardiovascular e respiratório ao exercício. Bioenergética. Mensuração do 

gasto energético. Avaliação funcional. Recuperação após exercício. 

Influência do ambiente no exercício. Exercício na infância, na 

adolescência, no envelhecimento e em populações especiais. 

Bibliografia:  

Bibliografia Básica 

ASTRAND, Per-Olof. Tratado de fisiologia do trabalho: bases 

fisiológicas do exercício. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006. 

McARDLE, W.; KATCH, F.; KATCH, V. Fisiologia do exercício. 

energia, nutrição e desempenho humano. 7. ed. Rio de 

Janeiro:Guanabara Koogan, 2011.1061 p. 

POWERS, S.K.; HOWLEY, E.T. Fisiologia do Exercício – Teoria e 

aplicação ao condicionamento e ao desempenho. 3 ed. São Paulo: 

Manole, 2005. 527 p 

Bibliografia Complementar 

FOSS, M.L; KETEYIAN, S.J.; FOX, E.L. Bases fisiológicas do 

exercício e do esporte. 6. ed. Guanabara Koogan, 2000. 

GARRETT Jr, W.E.; KIRKENDALL, D.T. A ciência do exercício e 

dos esportes. Artmed, 2003. 

KOMI, Paavo V. Força e potência no esporte. 2. ed. Porto Alegre: 

Artmed, 2006. 

ROBERGS, Robert A.; ROBERTS, Scott O. Princípios fundamentais 

de fisiologia do exercício: para aptidão, desempenho e saúde. São 

Paulo: Phorte, 2002. 489 p. 

WILMORE, Jack H.; COSTILL, David L. Fisiologia do esporte e do 

exercício. 2. ed. Barueri: Manole, 2001. 709 p. 

 

Ementa: 

Avaliação, diagnóstico funcional, métodos, técnicas e agentes 

fisioterápicos na atenção à saúde e nos distúrbios e afecções do aparelho 

geniturinário no adulto e no idoso, oncologia mamária e ginecológica, e 

obstetrícia, nos diversos ambientes de atuação 

Bibliografia:  

FERREIRA, Cristine Homsi Jorge. Fisioterapia na saúde da mulher: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

teoria e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 392 p.  

MARQUES, Andréa de Andrade; SILVA, Marcela Ponzio Pinto e; 

AMARAL, Maria Teresa Pace do (Org.). Tratado de fisioterapia em 

saúde da mulher. São Paulo: Roca, 2011. 458 p.  

SOUZA, Elza Lucia Baracho Lotti de. Fisioterapia aplicada à 

obstetrícia, uroginecologia e aspectos de mastologia. 4. ed. rev. e 

ampl. Rio de Janeiro: Medsi: Guanabara Koogan, 2007. 579p. 

GROSSE, D., SENGLER, J. Reeducação perineal. São Paulo: Manole, 

2002 

MORENO, A. Fisioterapia em uroginecologia. São Paulo: Manole, 

2003.  

ALDRIGHI, J. M. Endocrinologia ginecológica. Aspectos 

contemporâneos. Atheneu, 2006. 

AMARO, J.L.; HADDAD, J.M.; TRINDADE, J.C.S.; RIBEIRO, R.M. 

Reabilitação do assoalho pélvico nas disfunções urinárias e 

anorretais. São Paulo: Segmentofarma, 2005. 328p. 

BARACAT, E C; LIMA, G R. Ginecologia: Guias de medicina 

ambulatorial e hospitalar. São Paulo: Manole, 2005.  

BENT, Alfred E. Ostergard uroginecologia e disfunções do assoalho 

pélvico. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2006. 424 p. 

BEREK, Jonathan S. Berek & Novak: tratado de ginecologia. 14.ed. 

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2008. 1223 p. 

CALAIS-GERMAIN, B. O períneo feminino e o parto: elementos de 

anatomia e exercícios práticos. São Paulo: Manole, 2005. 

CARVALHO, M. R. C., TAMEZ, R. N. Amamentação – bases 

científicas para a prática profissional. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2002. 

CHIARAPA, T.R.; CACHO, D.P.; ALVES, A.F.D. Incontinência 

urinária feminina: assistência fisioterapêutica e multidisciplinar. São 

Paulo: Livraria Médica Paulista Editora, 2007. 

ETIENNE, M.A.; WAITMAN, M.C. Disfunções sexuais femininas: a 

Fisioterapia como recurso terapêutico. São Paulo: Livraria Médica 

Paulista Editora, 2006. 

FORTNER, K. B et al.,  Manual de ginecologia e obstetrícia de Johns 

Hopkins. 3ª. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009. 

GREENE, F. L. et al., AJCC-Manual de estadiamento do câncer. 6ª. 

ed. Porto Alegre: Artmed, 2004 

FREITAS, F., et  al.  Rotinas em Obstetrícia.  5. ed.  Rio de Janeiro:  

Artmed, 2006.  

HERPERTZ, U. Edema e Drenagem Linfática: diagnóstico e terapia 

do edema. São Paulo: Editora Roca, 2006. 

LEE, Diane. Cintura pélvica: uma abordagem o exame e o tratamento 
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Fisioterapia na 

Saúde da Criança e 

do Adolescente (B) 

 

da região lombar, pélvica e do quadril. São Paulo: Manole, 2001. 

NETTO, N. R. Urologia prática. 5ª. ed. São Paulo: Roca, 2007. 

O´CONNOR, L. J. Fisioterapia aplicada à ginecologia e obstetrícia. 

2ª ed. Manole: São Paulo, 2004, 520p. 

PASSOS, E. P. et al., Rotinas em infertilidade e contracepção. Porto 

Alegre: Artmed, 2003 

 

Ementa: 

Prática fisioterapêutica supervisionada em crianças e adolescentes no 

ambiente hospitalar e ambulatorial, nas diversas áreas de atuação da 

Fisioterapia. 

Bibliografia:  

POUNTNEY, Teresa. Fisioterapia pediátrica. Rio de Janeiro, Elsevier, 

2008. 

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediátrica. Porto Alegre: 

Artmed, 2002. 

LONG, Toby M.; CINTAS, Holli Lea. Manual de fisioterapia 

pediátrica. Rio de Janeiro: Revinter, 2001. 

SARMENTO, G. Fisioterapia respiratória em pediatria e 

neonatologia. 2 ed. São Paulo: Manole, 2011. 

MACHADO, M. G. R. Bases da fisioterapia respiratória: terapia 

intensiva e reabilitação. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 

SHEPHERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. São Paulo: Santos, 

2006. 

CARR, Janet H; SHEPHERD, Roberta B. Ciência do movimento: 

fundamentos para a fisioterapia na reabilitação. 2. ed. Barueri: Manole, 

2003. 220 p.  

FERNANDES, Antônio Carlos. AACD, medicina e reabilitação: 

princípios e prática. Porto Alegre: Artes Médicas, 2007. 

DETURK, William E.; CAHALIN, Lawrence P. Fisioterapia 

cardiorrespiratória: baseada em evidências. Porto Alegre: Artmed, 

2007. 

POSTIAUX, Guy. Fisioterapia respiratória pediátrica: o tratamento 

guiado por ausculta pulmonar. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.   

REBELATTO, José Rubens; BATOMÉ, Sílvio Paulo. Fisioterapia no 

Brasil. 2.ed. Barieri. Anole, 1999. 

 

Ementa: 

Prática fisioterapêutica supervisionada em crianças e adolescentes no 

ambiente hospitalar e ambulatorial, nas diversas áreas de atuação da 

Fisioterapia. 
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Bibliografia:  

POUNTNEY, Teresa. Fisioterapia pediátrica. Rio de Janeiro, Elsevier, 

2008. 

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediátrica. Porto Alegre: 

Artmed, 2002. 

LONG, Toby M.; CINTAS, Holli Lea. Manual de fisioterapia 

pediátrica. Rio de Janeiro: Revinter, 2001. 

SARMENTO, G. Fisioterapia respiratória em pediatria e 

neonatologia. 2 ed. São Paulo: Manole, 2011. 

MACHADO, M. G. R. Bases da fisioterapia respiratória: terapia 

intensiva e reabilitação. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 

SHEPHERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. São Paulo: Santos, 

2006. 

CARR, Janet H; SHEPHERD, Roberta B. Ciência do movimento: 

fundamentos para a fisioterapia na reabilitação. 2. ed. Barueri: Manole, 

2003. 220 p.  

FERNANDES, Antônio Carlos. AACD, medicina e reabilitação: 

princípios e prática. Porto Alegre: Artes Médicas, 2007. 

DETURK, William E.; CAHALIN, Lawrence P. Fisioterapia 

cardiorrespiratória: baseada em evidências. Porto Alegre: Artmed, 

2007. 

POSTIAUX, Guy. Fisioterapia respiratória pediátrica: o tratamento 

guiado por ausculta pulmonar. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.   

REBELATTO, José Rubens; BATOMÉ, Sílvio Paulo. Fisioterapia no 

Brasil. 2.ed. Barieri. Anole, 1999. 

 

Ementa: 

Prática fisioterapêutica supervisionada em adultos e idosos no ambiente 

hospitalar e na área de atuação da Fisioterapia Neurofuncional. 

Bibliografia:  

O’SULLIVAN, S B. E SCHIMITZ, T J. Fisioterapia – Avaliação E 

Tratamento. 4ed., São Paulo: Editora Manole Ltda., 2004. 

STOKES, M. Neurologia para fisioterapeutas. Colombia: Editorial 

Premier, 2000. 

HÜTER-BECKER A., DÖLKEN M. Fisioterapia em neurologia. Ed. 

Santos, 

CARR  J. &  SHEPHERD R. Ciência do movimento: Fundamentos 

Para A Fisioterapia Na Reabilitação. São Paulo: Manole, 2003.  

SCHUMWAY-COOK A & Woolacott Mh. Controle motor – Teoria E 

Aplicações Práticas, Manole, 2010. 

CARR  J. &  SHEPHERD R. Reabilitação neurológica otimizando o 
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desempenho motor. Barueri- Sp: Manole, 2008. 

 

Ementa: 

Avaliação, diagnóstico funcional, métodos, técnicas e agentes 

fisioterapêuticos na atenção a saúde e nos distúrbios e afecções 

ortopédicos, traumatológicos e reumatológicos na criança e no 

adolescente, nos diversos ambientes de atuação. 

Bibliografia:  

EFFGEN, Susan K. Fisioterapia pediátrica: atendendo às 

necessidades das crianças. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007. 

ROCKWOOD, Charles A. et al. Fraturas em crianças. São Paulo: 

Manole, 1993. 

TACHDJIAN, Mihran O. Ortopedia pediátrica. São Paulo: Manole, 

1995. 

MAGEE, David J. Avaliação musculoesquelética. São Paulo: Manole, 

2005. 

POUNTNEY, Teresa. Fisioterapia pediátrica. Rio de Janeiro, 

Elsevier, 2008. 

TECKLIN, Jan Stephen. Fisioterapia pediátrica. Porto Alegre: 

Artmed, 2002. 

LONG, Toby M.; CINTAS, Holli Lea. Manual de fisioterapia 

pediátrica. Rio de Janeiro: Revinter, 2001. 

FERREIRA, J. P. Pediatria: diagnóstico e tratamento. Porto Alegre: 

Artmed, 2005. 

 

 


