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Udesc
participou da
262 edicao da
Copa Unisinos

Anualmente, a Copa Unisinos estd na
sua 262. Edicdo e recebeu equipes esportivas
de diversas instituicdes de Ensino Superior do
Mercosul para a realizacdo de jogos universita-
rios. Neste ano, a Copa ira ocorreu de 24 a 27
de outubro, na Unisinos, em Sio Leopoldo.

Promover e incentivar o esporte uni-
versitario, estimulando a organizacdo
esportiva nas Instituicdes de Ensino
Superior.

Fomentar o intercambio e a integra-
¢do entre professores, estudantes e
Institui¢des de Ensino Superior.

Incentivar a formacdo de equipes es-
portivas.

Promover o esporte na perspectiva
da educacdo, satde e qualidade de
vida.

Evento universitario que contempla ati-
vidades esportivas, pesquisa académica e ativi-
dades culturais. Desenvolve-se durante quatro
dias com a presenca de universitarios alojados
nas dependéncias do Complexo de Esporte e
Lazer da Unisinos.
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Jogos de Integracao
dos Servidores da Udesc

HOSACOMUSIAL

Entre os dias 1 e 3 de novembro de 2013,
na Affesc (Associacdo dos Funcionarios Fiscais
do Estado de Santa Catarina), em Canasvieiras,
Floriandpolis.

Mosaico Musical

42 Concerto do Departamento de Misica
da Udesc ocorre no dia 1° de novembro
no Teatro Alvaro de Carvalho (TAC).
\ Confira em http://goo.gl/9FC9dV.

CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

* CERIMONIAL DE ABERTURA

1 de novembro de 2013, sexta-feira, as
19h45min. Neste dia sera entregue a Me-
dalha de Mérito Funcional e também para
aqueles que completam 30 anos de servi-
¢o publico.

« INfc1o DAS COMPETICOES

1 de novembro de 2013, sexta-feira, as 14h.
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» CERIMONIAL DE ENCERRAMENTO E PREMIACAO

Almogo Solidario i 3 de novembro de 2013, domingo, as 12h.
03/noV - Dommgt(e)}l Convidamos toda a comunidade da Udesc
QOceania Park Ho para prestigiar o evento. Para mais esclarecimen-
Atracoes Open gg(ﬁssas tos, através do email jisudesc@udesc.br ou pelo
Stand Up Darci 2 s de molho telefone (48) 3321-8031.
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R$ 11 milhoées estio
disponiveis para ampliar
numero de meninas e
jovens nas ciéncias exatas,
engenharias e computacao

As inscrigcoes estdo abertas
até 18 de novembro e devem
ser feitas por docentes ou
pesquisadores de universidades
e de centros de pesquisa

Mais mulheres dedica-
das as carreiras de ciéncias
exatas, engenharias e com-
putagdo no Brasil — esse é
um dos objetivos da chama-
da publica “Meninas e Jovens
Fazendo Ciéncias Exatas, En-
genharias e Computacdo”, que
inscreve até 18 de novembro.
Os recursos foram disponibi-
lizados pela Petrobras (R$ 5
milhdes), Secretaria de Po-
liticas para as Mulheres da
Presidéncia da Republica
— SPM-PR (R$ 5 milhdes)
e Ministério da Ciéncia, Tec-
nologia e Inovagdo — MCTI
(R$ 1 milhdo), por meio do
Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tec-
nolégico — CNPq.

O objetivo é selecionar
propostas para apoio finan-
ceiro a projetos que visem
estimular a formacdo de mu-
lheres para as carreiras de ciéncias
exatas, engenharias e computacdo no Brasil. A
intencdo é despertar o interesse vocacional de
estudantes do sexo feminino do Ensino Médio e
da Graduagao por estas profissdes e para a pes-
quisa cientifica e tecnolodgica.

Os projetos devem ser apresentados por
docentes ou pesquisadores de universidades
ou de centros de pesquisa nas areas de ciéncias
exatas, engenharias e ciéncias da computacio.
As propostas devem estar vinculadas a escolas
de nivel médio que participem do Programa En-
sino Médio Inovador.
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Feira de Ciéncia, Inovacao
e Tecnologia contara com
projetos da Udesc Joinville

A Universidade do Estado de Santa Catarina
(Udesc) em Joinville teve trés projetos aprovados
para a Feira de Ciéncia, Inovacdo e Tecnologia, que
serarealizada nos dias 6 e 7 de novembro, no Cen-
tro de Convencgdes da Expoville. O grupo Assistiva,
o Nucleo Estudantil de Inovagdo Tecnolégica — 19
e o programa Ciéncia ao Alcance de Todos (CAT)
estdo entre os 160 projetos selecionados entre
273 trabalhos submetidos.

O grupo Assistiva é um projeto de extensao
coordenado pelo professor Fabricio Noveletto,
que desenvolve tecnologias para inclusdo digital.
Criado em fevereiro de 2012, o projeto visa ajudar
a sanar as dificuldades enfrentadas por pessoas
com dificuldades motoras em seu dia a dia.

O Nucleo Estudantil de Inovacdo Tecnologi-
ca — 19 busca incentivar os estudantes da univer-
sidade a desenvolver trabalhos com propostas ino-
vadoras na area em que atuam. Coordenado pela
professora Marcia Meier, o 19 existe desde 2010.

Ja o projeto Ciéncia ao Alcance de Todos
(CAT) tem como objetivo a divulgacdo da univer-
sidade e do ensino superior para a sociedade. Os
integrantes participam de eventos em escolas e
pracgas publicas, como feiras de ciéncias e de pro-
fissoes, realizando a apresentacdo de diversos
projetos realizados dentro da Udesc. Coordenado
pelo professor André Leal desde 2010, o proje-
to também leva académicos até escolas publicas
para ministrarem aulas de fisica nos temas rela-
cionados a Engenharia Elétrica.

Todos os trés projetos fazem parte do Pro-
grama de Educac¢do Tutorial (PET), do Departa-
mento de Engenharia Elétrica da Udesc Joinville. O
grupo foi criado em 1994 e atua em diversos pro-
jetos dentro e fora da universidade, buscando con-
ciliar a filosofia do Programa de Educacdo Tuto-
rial, com a triade ensino, pesquisa e extensao, com
conhecimentos de gestdo de projetos e de pessoas.

Durante a apresentacdo na Expoville, os
projetos serdo avaliados por professores e pes-
quisadores das instituicdes de ensino publico e
privado. Os trabalhos selecio-
nados competirdo na catego-
ria Ensino Superior, que
tem como premiagao
para os trés me-
lhores colocados
uma certificacdo
de destaque e me-
dalha de honra
ao mérito. A insti-
tuicdo de ensino da
equipe vencedora tam-
bém recebera troféu.




Dia Mundial do

AVC alerta para o
reconhecimento
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pessoas
no mundo
tera um

AVC

em sua

vida.

ESTA PESSOA
PODE SER

precoce da doenca VOCE!

Ainda que as consequén-
cias da doenga, em alguns casos,
sejam irreversiveis, é possivel
atentar para uma prevencao. Para
isso, é necessario conhecer os sin-
tomas que antecedem o AVC e ga-
rantir a qualidade de vida

O Dia Mundial do AVC, que
ocorreu no dia 29 de outubro, serve
de alerta para a populacdo em ge-
ral, em relagdo ao que pode ser feito
para a detec¢do prematura dos sin-
tomas, e assim prevenir a doenga.

Popularmente conhecido
como ‘derrame’, o Acidente Vascu-
lar Cerebral (AVC) é responsavel
pela segunda principal causa de
o0bito no mundo, onde, anualmen-
te, morrem aproximadamente 7
milhdes de pessoas, de acordo
com a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS). Na América Latina,
o pais com a maior incidéncia do
problema é o Brasil.
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0 AVC ocorre em qualquer Conheca os seus proprios fatores
idade e também afeta criangas. de risco: hipertensdo arterial,
Ele é responsavel por mais mor- diabetes colesterol alto, arrit-
tes anualmente do que as atribui- mias cardiacas (fibrilagio atrial).

das a AIDS, tuberculose e malaria
juntos — trés doencas que foram
referéncias de sucesso em campa-
nhas de sadde publica, capturando Evite a obesidade, mantendo
a atencdo da midia mundial e, con- uma dieta saudavel.

sequentemente, convocando, lide-
res mundiais, governos e diversos

Seja fisicamente ativo exercite-
-se regularmente.

Limite o consumo de alcool.

setores da sociedade civil para agir. Evite o fumo do cigarro. Se vocé
No Brasil o AVC é a primei- fuma, procure ajuda para parar
ra causa de morte e incapacidade, agora.

com um enorme impacto econémi-

: . Aprenda a reconhecer os sinais
co e social. Ele pode ser prevenido

e os sobreviventes de AVC podem de alerta de um AVC.
recuperar-se totalmente e manter
sua qualidade de vida com o atendi- Todos estdo em risco e a si-
mento e tratamento correto e com tuagdo pode piorar com a compla-
o suporte adequado a longo prazo. céncia e a inércia. A Udesc estd uni-
Para reduzir o impacto do danestaluta de educacgdo e alerta a

AVC devemos agir em seis desa- populacgdo sobre a doenga.
fios basicos: Juntem-se a nos.
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