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Agoes na drea de Fruticultura e Floricultura - 2013

Programa

CAV/PROEX

Aike Anneliese
Kretzschmar - Docente

Educagdo

O Programa inclui ag6es de extensdo relativos a projetos nas areas de Floricultura, Fruticultura e Plantas
Medicinais. Os projetos pertencentes a este programa sao 'Orientagdes na area de fruticultura a produtores
da regido de Lages/SC', 'Desenvolvimento da Floricultura na regido de Lages/SC' e 'Plantas medicinais, do
saber popular ao cientifico'. Os eventos previsto para o ano de 2013 sdo dias de campo sobre o fruticultura,
floricultura e ervas medicinais. Tanto os projetos como os eventos estdo vinculados a este programa, e
podem ser acessados nos formularios especificos dos projetos individuais.

Agdes para desenvolvimento da olericultura na regido de Lages - SC. (Cépia) 15
10-2012

Programa

CAV/PROEX

Germano Giittler -
Docente

Trabalho

Este programa tem por principal objetivo organizar e coordenar as agdes de quatro projetos de extensio do
CAV que apresentam, em comum, o trabalho com hortas e hortalicas no municipio de Lages. Estes projetos
compreendem a produgdo e distribuigdo de mudas para a comunidade, parcerias com o Hospital Infantil Seara
do Bem, orientag6es técnicas e acompanhamento de hortas coletivas urbanas em Lages e orientagdes para o
manejo de lixo organico e demais residuos organicos caseiros em Lages.

Acompanhamento e orientagdo para obtengdo de agua de qualidade utilizada
no meio rural da regido de Lages-SC

Projeto

CAV/PROEX

Gilberto Massashi Ide -
Docente

Saude

As dguas utilizadas para consumo e para a agroindustrializagdo de alimentos sobbretudo de queijo artesanal
no meio rural nos dezoito municipios da AMURES (Associagdo dos Municipios da Regido Serrana) deverdo ser
monitoradas realizando-se andlises microbioldgicas e quimicas. A coleta dessas dguas serao realizadas pelos
técnicos da AMURES e/ou pelos Servigos de Inspecdo de cada Municipio que percorrerdo as propriedades
rurais e encaminhardo as aguas ao laboratério do NUTA (CAV-UDESC) em Lages para serem analisadas. Todas
as propriedades das dguas analisadas com contaminagdo serdo orientadas para a obtengdo de agua potavel
para o consumo e para a industrializagdo alimentar.

Andlises fisicas: qualidade do solo e produgdo vegetal (Cépia) 24-03-2010
(Cépia) 02-10-2012

Projeto

CAV/PROEX

Jackson Adriano
Albuquerque - Docente

Meio ambiente

O objetivo do presente trabalho de extensdo universitaria é realizar o acompanhamento das atividades de
analises fisicas realizadas pelo Laboratério de Fisica do Solo do CAV, visando melhor divulgagdo do mesmo e
da importancia da realizagdo das avaliagdes fisicas de um solo, além da determinagdo de granulometria do
solo, instituida recentemente pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, como critério para
fins de zoneamento de riscos climaticos. Busca também avaliar a realidade dos solos com os produtores
rurais, e a importancia dada por eles em relagao aos atributos fisicos do solo. Assim, questionarios aplicados
na hora da entrega das amostras, ajudardo a identificar este problema. Durante o desenvolvimento do projeto
sera valorizada a avaliagdo de outros aspectos fisicos do solo, destacando aqueles ligados a estrutura, que
interferem na fertilidade do solo, e que ambos influenciam no desenvolvimento da cobertura vegetal.

Assisténcia Técnica em Alimentagdo de Equinos

Projeto

CAV/PROEX

Ivan Pedro de Oliveira
Gomes - Docente

Tecnologia e Produy

A partir de visitas técnicas em propriedades mantenedoras de eqiiinos, sera realizada a pesagem dos
cavalos com fita de pesagem, determinados a altura, escore corporal, registraremos as idades, tipo de
trabalho e identificagdo dos mesmos. Com estes dados teremos a possibilidade de classifica-los de acordo com
o grau de dificuldade do exercicio (leve, moderado, pesado) e categoria em que se encaixam (manutengdo de
cavalos adultos, adultos em trabalho, cavalos em crescimento, éguas gestantes, éguas lactantes, cavalos em
crescimento, garanhdes).  Uma amostra dos alimentos que sdo fornecidos aos animais sera coletada para
posterior andlise e determinagdo dos nutrientes contidos na dieta. Através do programa “Nutrient
Requirements of Horses - Working Doc” obteremos um balanceamento dos nutrientes faltantes e excedentes
nesta. Uma reformulagdo da dieta sera feita com base nisto, tentando modificar o minimo possivel a rotina
alimentar, de forma que esta venha a atender as exigéncias dos nutrientes mais essenciais. ~ Orientaremos
os responsaveis pela ali ¢do dos is sobre os resultados obtidos. A decisdo de modificar o sistema
alimentar devera partir do proprietario ou responsavel, bem como a realizagdo desta modificagdo.




Atendimento Clinico, Cirurgico e Anestesioldgico em Pequenos Animais
(Cépia) 31-08-2011 (Cépia) 18-09-2012

Prestagdo de
Servigos
vinculada

CAV/PROEX

Nilson Oleskovicz -
Docente

Saude

No Hospital de Clinica Veterindria do Estado de Santa Catarina desenvolve-se a pesquisa, o ensino e a
extensdo universitdria nas areas de clinica médica, radiologia, anestesiologia, exames laboratoriais e cirurgia
médica veterinaria. Servigos médico-veterinarios que promovem a integracdo da comunidade com a escola.
Tem como principal finalidade garantir a comunidade dimento de qualidade e ivel a todas as classes,

promovendo a sanidade e bem estar animal e colaborando na profilaxia de zoonoses.

Atendimento Médico Veterinario de Animais Silvestres na Regido do Planalto
Catarinense (Cépia) 24-09-2012

Projeto

CAV/PROEX

Aury Nunes de Moraes |

Docente

Meio ambiente

Realizar o atendimento dos animais selvagens provindos do 52 Batalhdo de Policia Ambiental de Lages, orgdos
ambientais estaduais, federais, ONGs, e da comunidade, tornando assim mais integradas as atuag¢des da
Universidade com essses orgdos no que diz respeito a fauna silvestre regional. Esta adequagdo implicara na
aquisi¢do de materiais de consumo e permanente, implantagado de protocolos especificos as espécies e
formagdo de banco de dados, contribuindo assim de maneira mais sistematica e efetiva para formagao
académica, melhoria do bem-estar animal e conservagdo ambiental bem como na divulgagio dos resultados.
Além disso, esta agdo conta com a manutengdo de um grupo de estudos tedrico-pratico de medicina de
animais selvagens para divulgag¢do do conhecimento técnico-cientifico ndo abordado no curriculo escolar; e a
agdo abrange um plano de extensdo universitaria em educagdo ambiental vinculado a Policia Ambiental
focando alunos do ensino fundamental das escolas publicas do municipio de Lages, visando temas como
diferenciagdo de animais domésticos, nativos, exdticos e selvagens, poluicdo do meio ambiente e preservagao
da vida animal, caga, trafico e legislacdo de animais selvagens, visando reduzir a longo prazo os crimes
ambientais a vida selvagem ocasionados por pessoas civis.

Bovinocultura de corte: Alimentagdo do rebanho de cria nos campos de
araucdria

Projeto

CAV/PROEX

Henrique Mendonga
Nunes Ribeiro Filho -
Docente

Tecnologia e Produ

A alimentagdo do rebanho bovino de corte no Planalto Catarinense tém sido realizada com base em critérios
empiricos e sem o conhecimento do valor nutricional dos recursos utilizados - principalmente a pastagem
natural - sendo este um dos principais gargalos de produgdo. Com o objetivo de modificar este cenario,
amostras dos alimentos utilizados serdo analisadas no Laboratério de Nutricdo Animal da Universidade do
Estado de Santa Catarina. De posse destes resultados serdo efetuadas recomendagGes técnicas para a correta
utilizagdo dos alimentos em misturas utilizadas na alimentagao animal, visando elevar a taxa de natalidade e
o peso médio a desmama. Espera-se criar uma cultura de gerenciamento alimentar dos rebanhos junto aos
produtores e consolidar agdes de integragdo universidade / comunidade na érea de atuagdo especifica,
consolidando a vocagdo regional para a atividade de cria na bovinocultura de corte.

Classe Hospitalar

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Madrcia Regina
Pfuetzenreiter -
Docente

Saude

A participagdo da Universidade na comunidade sera feita por meio do trabalho em classe hospitalar. Na
proposta busca-se trabalhar os contetidos relacionados a satude junto as criangas e jovens hospitalizados que
frequentam a classe hospitalar do Hospital Infantil Seara do Bem, localizado na cidade de Lages, SC. Classe
hospitalar é a terminologia utilizada para denominar o atendimento pedagégico educacional no hospital, com
o propésito de dar continuidade ao aprendizado de conteudos curriculares. Sabe-se que muitas enfermidades
que atingem as criangas, especialmente das classes menos favorecidas, sdo originadas de problemas basicos
de falta de preceitos basicos de higiene, ocorrendo muitas hospitalizacdes por este motivo. Mesmo prestando
orientagdes basicas sobre o tema as criangas hospitalizadas e seus pais ou responsaveis, as re-hospitalizagdes
sdo frequentes. Desta forma, o trabalho nas classes hospitalares visa reforcar os contetidos relacionados a
promogao da satde e qualidade de vida para as criangas. Ao articular os saberes em saude através dos
estudantes de medicina veterindria a atividade de extensdo em classe hospitalar, propicia-se uma formagdo
mais ampla dos discentes, que se tornam mais conscientes de seu papel social, e mais conscientes da
importancia de sua integragdo com os outros profissionais de saude, desenvolvendo, desta forma, um
pensamento interdiciplinar.

Colapsos de edificagdes para aves e suinos e galpdes rurais: avaliagdo das
causas e proposi¢ao de solugées

Projeto

CAV/PROEX

Carlos Augusto de
Paiva Sampaio -
Docente

Tecnologia e Produ

Pode-se verificar pelos noticidrios que Santa Catarina esta sendo afetado por fenémenos climatolégicos cada
vez mais extremos que estdo causando quedas de instalagdes principalmente para aves, e em menor escala
de instalagGes para suinos. A maioria dos proprietarios ndo sabe como agir nessa situagdo, ou desconhecem
as causas de quedas dessas instalagGes e o que pode ser feito para minimizar as quedas dessas edificagdes.




Conscientizag¢do de alunos do ensino médio quanto a importancia da
destinag3o correta do lixo eletro-eletrdnico (Cépia) 08-10-2012

Projeto

CAV/PROEX

Viviane Aparecida
Spinelli Schein -
Docente

Meio ambiente

O lixo eletro-eletrénico é mais um desafio que se soma a outros iniumeros problemas ambientais hoje
enfrentados pela humanidade. Resultado do consumo crescente de equipamentos eletro-eletronicos (EEE), as
conseqiiéncias desse consumo dificilmente sdo refletidas pelos consumidores, os quais se preocupam
basicamente com a satisfacdo de suas necessidades imediatas. A preocupacdo ambiental em relagdo a
disposi¢do inadequada do lixo eletro-eletronico ocorre devido a liberagdo de substancias téxicas que
podem causar sérios impactos a natureza. O objetivo deste projeto é de conscientizar alunos do Ensino
Médio, quanto a importancia de se dar um destino correto aos equipamentos eletro-eletronicos em desuso,
evitando assim poluir o meio ambiente. Serdo proferidas palestras sobre lixo eletro-eletrénico com duragdo
de 30 minutos. Apds as palestras serdo realizadas oficinas nas quais os alunos serdo separados em grupos e
cada grupo trard um EEE obsoleto ou estragado e ird desmonta-lo, com a supervisdo de um professor da
escola e dos alunos bolsistas deste projeto. Apds a identificagdo e separagdo dos componentes sera
trabalhado com os alunos sobre diversos conceitos vistos nas aulas de quimica e fisica. No final das oficinas
sera abordado com os alunos a melhor forma de dar uma destinagao final adequada as pegas isoladas.

Desenvolvimento da floricultura na regido de Lages-SC

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Aike Anneliese
Kretzschmar - Docente

Educagdo

Desenvolvimento da floricultura na regido de Lages-SC

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Aike Anneliese K

Desenvolvimento de hortas urbanos na cidade de Lages/SC (Cépia) 10-10-2012

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Germano Giittler -
Docente

Trabalho

Os alunos, professores e funcionarios das instituicées atendidas recebem orientagdo sobre as técnicas de
cultivo da hortaligas e efetuam o uso das mesmas na pratica, na horta coletiva. Os alimentos produzidos na
horta sdo destinados ao consumo interno e fazem parte das refei¢des diarias das criangas que integram a
institui¢do, dessa forma também trabalhando o valor nutricional das hortaligas. Se houver excedente, os
participantes da horta podem levar as hortaligas para suas residéncias. A horta é uma das varias atividades
que a instituigdo oferece, e ¢ um momento nao sé de aprendizagem, mas também de integragdo entre as
criangas, os funciondrios da instituicdo e os extensionistas. Além disso, mudas sdo disponibilizadas,
incentivando as criangas a passar os conhecimentos adquiridos, podendo implantar sua prépria horta em sua
residéncia. Além da horticultura, o aproveitamento dos restos de comida da cozinha da institui¢do para
adubagdo da mesma e a separagdo do lixo, e por conseguinte a reciclagem, sdo pontos muito positivos a
destacar no desenrolar deste projeto nas institui¢des. Dessa forma, busca-se o envolvimento de todos com a
questdo da preservagdo do meio ambiente e do aproveitamento do lixo organico. Ocupando uma area
anteriormente sem um destino adequado, a horta passa a integrar as atividades das escolas e demais
instituigoes.

Determinagdo do indice e da probabilidade de paternidade em humanos
(Cépia) 01-10-2009 (Copia) 01-10-2010 (Copia) 05-09-2011 (Copia) 05-10-2012

Projeto

CAV/PROEX

Adelar Mantovani -
Docente

Direitos Humanos ¢

0 estado de Santa Catarina apresenta um alto indice de criangas sem paternidade reconhecida. Este fato
mobilizou varias institui¢des, dentre elas a UDESC, para que estas criangas tenham a possibilidade de terem
sua paternidade registrada. O DNA-UDESC conta com a infra-estrutura necessaria para realizagdo das analises
de paternidade, no entanto, todos os procedimentos de célculo do indice de paternidade e probabilidade
paternidade e a emissdo dos laudos, necessitam de cdlculos complexos e uma cuidadosa conferencia dos
resultados, para garantir a credibilidade e seguranga das andlises. Trata-se de um trabalho de extensdo
universitdria de alto impacto social, visto a demanda judicial existente para andlises de paternidade no
estado, que conforme convénio 037/07 estabelece 1500 casos/ano. Este convénio envolve o Poder Judiciario —
Tribunal de Justiga; o Ministério Publico de SC — Procuradoria Geral de Justica; Secretaria de Estado da Saude
de SC; Conselhos de Secretarias Municipais de Satde de SC (COSEMS) e a UDESC.

Diagndstico Anatomohistopatolégico (Cdpia) 07-10-2009 (Cépia) 05-09-2011
(Cdpia) 12-09-2012

Projeto

CAV/PROEX

Aldo Gava - Docente

Saude

O Laboratério de Patologia encontra-se ligado ao programa de Extensdo do CAV. Este programa tem como
objetivo formar base de dados para diagnéstico em Medicina Veterinaria que auxiliara na sintese de outros
projetos, gerando informages para area de pesquisa, extensao e ensino. De posse do diagndstico, os
resultados serdo repassados aos técnicos de campo e aos produtores rurais. Desta forma, o projeto visa
fornecer informagdes técnicas sobre enfermidadee de animais de produgdo e como resultado propiciar
redugao de custos de produgdo, contribuigdo na drea de saude publica atravéws de informagées sobre
diagnéstico de antropozoonoses, bem como ministrar palestras a técnicos e produtores sobre as principais
enfermidades de animais domésticos.




Diagnéstico de InfecgBes virais em animais domésticos (Cépia) 27-09-2010
(Cépia) 05-09-2011 (Cépia) 24-09-2012

Projeto

CAV/PROEX

Ubirajara Maciel da
Costa - Docente

Saude

Muitos agentes virais podem disseminar-se rapidamente e seu controle depende de um diagnéstico correto.
Assim, o diagndstico laboratorial é de suma importancia em algumas situagdes como: confirmagdo de agentes
virais de importancia econdmica; diagndstico de novos virus; identificagdo dos agentes em doengas
multifatoriais, como pneumonias e gastroenterites, entre outros. Os virus que serdo estudados sdo
responsaveis por importantes patologias nos animais de produgdo e companhia, o que envolve prejuizos
consideraveis tanto econémicos como sociais. Em bovinos, os Virus da Leucose Bovina, Diarreia Viral Bovina e
Herpesvirus bovino | e V, sdo os mais importantes agentes virais relacionados a perdas econdmicas e
reprodutivas. Socialmente, o diagndstico de agentes virais em caninos e felinos, principalmente morbilivirus
em cdes e retrovirus, como o virus da Imunodeficiéncia Felina e virus da Leucemia Felina em gatos, também
sdo importantes. O objetivo deste projeto é o oferecimento de testes de diagndstico viral, que sejam rapidos,
especificos, sensiveis e de custo compativel com as necessidades dos produtores/criadores, como
imunodifus3o agar gel, Reagdo em Cadeia da Polimerase (PCR) e Transcri¢do Reversa seguida de PCR (RT-PCR).
Os resultados obtidos com o projeto servirdo de suporte para produtores e médicos veterindrios da regido
além de fornecer dados epidemioldgicos sobre as principais enfermidades virais que afetam os animais
domésticos.

Diagndstico Microbioldgico

Projeto

CAV/PROEX

Sandra Maria Ferraz -
Docente

Educagdo

Este projeto de extensdo visa atender a demanda para exames microbiolégicos no estado de Santa Catarina e
demais estados. Serdo realizados exames bacterioldgicos, sorolégicos e antibiogramas. Busca-se gerar
informagdes para a drea de ensino, pesquisa e extensdo fazendo a integragdo entre professores, alunos,
produtores rurais e Médicos Veterinarios.

Difusdo da produgdo quantitativa e qualitativa do leite ovino e seus derivados
oriundos de Propriedades rurais de Santa Catarina (Cépia) 17-08-2010 (Cdpia)
08-09-2011 (Cépia) 27-09-2012

Projeto

CAV/PROEX

Jorge Luiz Ramella -
Docente

Tecnologia e Produ

(1). Implantar as instalagdes, (b) Aquisi¢do de animais, (c) Compra dos equipamentos e Reagentes. (2). Na
segunda etapa (ano de 2013), tera abrangéncia para todo Estado de Santa Catarina e os beneficidrios serdo os
produtores rurais que pretendem se qualificar sobre a produgdo de leite ovino para fornecimento a industria
beneficiadora de leite visando a produgdo industrial de queijos finos e de outros produtos derivados do leite
ou para a fabricagao artesanal de queijos finos e de outros produtos derivados do leite. Para o
desenvolvimento destas agGes serdo desenvolvidas agdes norteadoras sobre: 1. Instagdes; 2. Alimentagdo;
3. Escolha de ragas; 4. Ordenha; 5. Sanidade; 6. Praticas de manejo; 7. Tecnologia sobre processamento do
leite. 8. Informagdes genéricas sobre Analise econdmica

Direito Animal: De Bem com os Bichos

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Marcia Regina
Pfuetzenreiter -
Docente

Educagdo

Nos bairros periféricos, as familias convivem com um numero significativo de animais de estimagdo e as
criangas tém um contato intenso com estes animais, que podem ser tanto pertencentes as préprias familias
como fazer parte de uma populagdo errante que habita os locais préximos as casas. O intenso contato entre
as pessoas e esses animais, aliado ao baixo grau de informagdo faz com que aumente o risco de zoonoses. O
problema relacionado aos maus tratos com animais torna-se mais grave e visivel junto as classes populares
menos favorecidas, que carecem de instrugdo e conscientizagdo, sendo agravado pela baixa renda familiar e
pelo baixo grau de escolaridade e aumento da violéncia urbana. A abordagem dos problemas relacionados a
posse de animais domésticos, bem-estar animal e prevengao e controle de enfermidades transmitidas pelos
animais ndo constam dos livros didaticos do ensino fundamental e muitos professores sentem necessidade de
um aprofundamento maior para melhor trabalharem com seus alunos. Para suprir tais deficiéncias, sera
realizado um trabalho junto a professores, pais e alunos das séries iniciais do ensino fundamental enfocando o
direito animal, a guarda responsavel, o bem-estar animal, a profilaxia das principais zoonoses e o controle de
animais sinantrépicos.




E O BICHO: a fauna catarinense no rédio.

Projeto

CAV/PROEX

Alexsandro Bayestorff
da Cunha - Docente

Comunicagdo

Um dos principais problemas a ser resolvido é a percepgdo pessoal sobre o meio ambiente e sua degradagdo.
Os Paises mais desenvolvidos ou em desenvolvimento sdo os maiores consumidores de recursos naturais e
por consequéncia os maiores produtores de dejetos. Por meio da Educagdo Ambiental devem ser fornecidos
processos que permitam ao cidaddo ampliar sua percepgdo e conscientemente notar a necessidade de
mudanga. Portanto, ndo ha um método padrdo de se promover Educagdo Ambiental para um grupo ou
comunidade. Para que as questdes ambientais tornem-se politicas ptblicas torna-se necessario a visibilidade
da midia. A probabilidade de um problema ambiental fazer parte de um discurso politico ou de um processo
politico é quase nula sem a cobertura da midia. A radio UDESC FM, localizada nos Centros de Joinville,
Floriandpolis e Lages, estd inserida neste contexto, sendo capaz de promover Educacdo Ambiental para todas
as faixas etarias. A proposta tem por objetivo levar a todos os perfis sécio-econdmico-ambientais informagdes
cientificas e curiosas sobre a fauna silvestre catarinense, capaz de aumentar o conhecimento da comunidade
em geral e desmitificar algumas espécies. Constituindo de um programa de radio com periodicidade diaria,
sendo apresentado em trés horarios distintos. Com essa proposta a instituicdo de ensino (UDESC) contribui
efetivamente junto a comunidade.

Educagdo Ambiental ludico-expositiva para criangas do Ensino
Fundamental

Projeto

CAV/PROEX

Josiane Teresinha
Cardoso - Docente

Meio ambiente

Este projeto tem por objetivo promover a educagdo ambiental a alunos das séries iniciais do ensino
fundamental em escolas estaduais da cidade de Lages. Para isso, serdo promovidas palestras e
atividades ludicas a respeito de assuntos atuais relacionados ao meio ambiente dentro de quatro grandes
temas: Biodiver: Poluigdo biental, Desenvolvimento Sustentavel e Educagdo Sanitdria. Os
assuntos serdo trabalhados na forma de ciclos e consistirdo de jogos educativos, dindmicas, maquetes,
teatros, desenhos, oficinas de ecoleitura, etc, respeitando-se as diferentes faixas etarias e graus de
desenvolvimento cognitivo das criangas. Dessa forma procurar-se-a mostrar-lhes o seu papel no ambiente
natural, sensibilizi-las quanto a problemdtica ambiental e incutir-lhes nogdes a respeito do
desenvolvimento sustentavel.

i

Educagdo e Cidadania

Programa

CAV/PROEX

Marcia Regina
Pfuetzenreiter -
Docente

Educagdo

O programa envolve trés agdes de extensdo: 'Direito Animal: de bem com os bichos', '‘Educa¢do em satide para
criangas' e 'Classe Hospitalar'. O propdsito é de contribuir para o desenvolvimento de um conceito global de
saude para o préximo milénio com enfoque para a sustentabilidade ambiental, levando a redugdo da
incidéncia de mortalidade infantil, a erradicagdo da fome e da miséria e a redugdo das doengas transmitidas
entre os seres humanos e os animais. As atividades incluirdo agdes voltadas para a realidade scio-econdmica
das populagdes vulneraveis. Ao articular os saberes em satide através dos estudantes de medicina veterinaria
as agOes de extensdo, propicia-se uma formagdo mais ampla dos docentes e discentes, que se tornam mais
conscientes de seu papel social e da importéncia de sua integragdo com os outros profissionais de satide,
desenvolvendo, desta forma, um pensamento interdiciplinar.

Educagdo em Saude para criangas

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Marcia Regina
Pfuetzenreiter -
Docente

Saude

O objetivo do projeto é integrar a Universidade com a comunidade na qual esta inserida por meio de
atividades educativas. A participagdo da Universidade na comunidade sera feita por meio da atengdo aos
problemas de saude identificados. Na proposta busca-se trabalhar as questdes de atengdo primaria a saide
com criangas de comunidades de baixa renda, dirigindo especial atengdo a criangas das séries iniciais do
ensino fundamental.

Ferramentas computacionais para engenharia - Curso de R (2013)

Curso

CAV/PROEX

Marcos Tadeu Andrade

Cordeiro - Docente

Tecnologia e Produ

Este projeto tem por objetivo proporcionar a académicos (de graduagdo e de pds-graduacgdo) e profissionais,
principalmente da area das engenharias, conhecimentos do software R que auxilie-os na execugdo de suas
atividades (sejam elas académicas ou profissionais).

Formagdo do consumidor consciente de alimentos saudaveis e agricultura
familiar

Projeto

CAV/PROEX

Olivio Ciprandi -
Docente

Educac¢do

Para que exista o consumidor consciente é necessario um processo de formagdo, uma agdo intencional no
sentido de esclarecer, informar e orientar, promovendo um didlogo e uma tens&o reflexiva a respeito dos
alimentos e de quem os produz. Essa acdo deve ser intencional, e levada até o publico por meios diretos como
0s propostos neste projeto, isso porque conforme o ensinamento da comunicagdo e extens&o rural, mesmo
quando aparece na midia programas nesse sentido, eles tém a capacidade de informar, mas sdo deficientes
em formar. O objetivo do projeto é promover um trabalho educativo com estudantes do ensino médio e
grupos organizados da sociedade civil a respeito do consumo consciente de alimentos saudaveis e da
agricultura familiar, de modo a promover a demanda por este tipo de produtos. O trabalho sera desenvolvido
em trés municipios pertencentes a AMURES, na regido do Planalto Sul de SC: Lages, Sdo José do Cerrito e
Painel, podendo se estender para outros municipios da regido mediante demandas. O foco das atividades
serdo os estudantes da rede publica e privada de ensino médio, organizagdes da sociedade civil como
associagbes de moradores/consumidores.




Laboratério de Solos - LAS/CAV 2013

Prestagdo de
Servigos

CAV/PROEX

Mari Lucia Campos -
Docente

Tecnologia e Produy

O Laboratério de Analises de Solos e Calcario - LAS encontra-se sediado no Centro de Ciéncias
Agroveterinarias (CAV) da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC), Lages, SC. Criado em 1989 pelo
Professor Jaime Antonio Almeida do Departamento de solos e Recursos Naturais com o objetivo de prestar
servigo a comunidade catarinense. O LAS é credenciado pela Rede Oficial de Laboratérios de Andlises de Solos
dos Estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Com o decorrer dos anos a procura de empresas,
cooperativas, produtos pelo LAS-CAV aumentou de maneira significativa, sendo que em 2011 gerou 6000 de
laudos de analise quimica do solo. Em Santa Catarina o Planalto Serrano é a Mesorregido que mais envia
amostras de solo para analise, com a predominancia do municipio de Lages seguido por Sdo José do Cerrito e
Bom Retiro. As analises quimicas compreendem a determinagao do valor do pH dgua e SMP, teor de fésforo,
potassio, matéria organica, aluminio, cdlcio, magnésio, manganés, cobre, zinco e ferro. As analises fisicas
compreendem a analise da textura, ou seja, teor de argila, silte e areia e andlise do PRNT, VN e umidade de
calcarios. Desde 1989 o LAS funciona como uma prestadora de servigo a comunidade, sendo, um projeto de
extensdo de importante expressdo na regido e no estado de SC.

Multiplicagdo de Plantas Arbéreas - IV 05-10-2012

Projeto

CAV/PROEX

Alexandre Ferreira de
Macedo - Docente

Meio ambiente

Serdo coletadas sementes de drvores e arbustos, dando-se preferéncia a arvores nativas, que serdao
propagadas no CAV, para distribui¢cdo a comunidade externa, visando recuperagao de dreas degradadas , e
plantio no campus, visando o paisagismo, disponibilidade para aulas praticas de disciplinas com interesse na
area e observagdo para incentivar o seu plantio pelos produtores rurais.

Museu de Entomologia uma ferramenta no ensino e na preservagao da
natureza (Copia) 03-10-2012

Projeto

CAV/PROEX

Claudio Roberto Franco
- Docente

Meio ambiente

Atualmente na Classe Insecta ha cerca de 1 milhdo de espécies conhecidas, sendo que estimativa recente
aponta que apenas no Brasil ha aproximadamente 400 mil novas espécies a serem descritas. Assim cresce a
importancia da organizagdo de museus de entomologia para a preservagao da biodiversidade e importante
veiculo de difusdo do conhecimento. O museu de Entomologia do CAV/UDESC retine uma colegdo
entomoldgica coletada nos tltimos 25 anos em municipios de Santa Catarina e em outros estados brasileiros.
O projeto tem como objetivos estimular os estudantes a estudar a entomofauna catarinense e na
conscientizagdo da importancia dos insetos nos ecossistemas. O publico alvo do projeto sdo alunos de
graduagdo e pos-graduagao de instituigdes de ensino e pesquisa e alunos do ensino fundamental e médio da
rede publica municipal e estadual e da rede privada. Para isso se faz necessario a conservagdo e
documentagdo dos exemplares depositados no Museu de Entomologia. O preparo de quadros tematicos para
divulgagdo da biodiversidade entomolégica como uma ferramenta do processo de educagdo ambiental.
Possibilitando que o Museu de Entomologia possa receber a comunidade local e divulgar a importancia dos
insetos nas escolas. Assim, estimular e conscientizar a importancia dos estudos da biodiversidade e sua
preservagado.

Nucleo de Educagdo Ambiental — NEA — Formagdo de recursos Humanos
(Cépia) 05-10-2009 (Copia) 21-10-2010 (Copia) 01-09-2011 (Copia) 03-10-2012

Projeto

CAV/PROEX

Mari Inés Carissimi Boff
- Docente

Meio ambiente

O Nucleo de Educagdo Ambiental — NEA, no Centro de Ciéncias Agroveterinarias — UDESC, tem o objetivo de
incentivar e colaborar na formagao de recursos humanos envolvidos com a drea de educagdo ambiental.
Constituiu-se em um centro de informagdes, discussdo e divulgagdo das questdes ambientais, que trabalha
junto a comunidade em geral. Desenvolve atividades em parceria com instituigoes publicas e privadas, nos
programas nacionais e internacionais que colocam para as geragdes presentes, questdes preocupantes e de
solugdo bastante complexa, como a ma utilizagdo da agua, do ar e do solo. Busca, de maneira simples e clara,
conscientizar e capacitar cada individuo a participar de maneira responsavel nas decisGes comunitarias e
pessoais, que digam respeito ao meio ambi e a qualidade de vida.

0 académico e o Mercado de trabalho

Projeto

CAV/PROEX

José Cristani - Docente

Comunicagdo

Este projeto tem como objetivo a realizagdo de palestras com profisionais da area de atuagdo dos futuros
academicos que irdo se formar nas Universidades do Planalto catarinense, onde profissionais de diferentes
areas de atuagdo irdo apresentar as situagdes em que o futuro profissional ird se deparar no mercado de
trabalho de sua atuagdo. Para apresentar essa realizade de mercado serdo realizadas 5 palestras durante o
periode de margo a dezembro de 2013.




0 ensino da botanica: uma construgdo sob varios olhares (Cépia) 04-09-2011
(Cépia) 28-09-2012

Projeto

CAV/PROEX

Roseli Lopes da Costa
Bortoluzzi - Docente

Meio ambiente

O projeto intitulado “ENSINO DE BOTANICA: UMA CONSTRUGAO SOB VARIOS OLHARES” tem como objetivo
divulgar o ensino de botanica através de colegdes tematicas e de visitagdo publica ao herbario LUSC no CAV-
UDESC, enfocando a biodiversidade e o uso de espécies nativas e exdticas na regido do planalto catarinense.
Esta abordagem vem da demanda de aprimoramento aos contetidos de botanica do ensino fundamental ao
superior na regido. A utilizagdo de painéis tematicos, através de uma agao itinerante com exposi¢cées em
diferentes centros de formagao das redes municipal e estadual é essencial para uma melhor aprendizagem na
area de botanica. Além disso, serdo realizadas atividades de visitagdo publica ao Herbario LUSC com
disponibilizacdo dos painéis tematicos e conhecimento do acervo de exsicatas o que possibilitara uma maior
divulgagdo do ensino de botanica oferecido no CAV e a integragdo do mesmo com a comunidade externa. O

método de ensino aqui proposto facilitara o processo de aprendizagem e a formagao discente e docente, com
diferentes interesses. Espera-se que a presente proposta incentive o ensino e a aprendizagem da botanica sob
“varios olhares”, ou seja, a partir da observagao visual e do desenvolvimento da interdisciplinariedade, bem
como a ampliagdo de conceitos em Botanica.

OrientagOes na area de fruticultura a produtores da regido de Lages

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Aike Anneliese
Kretzschmar - Docente

Educagdo

Orientagdes para manejo de lixo organico urbano

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Germano Giittler -
Docente

Educagdo

O objetivo deste projeto é divulgar e estabelecer sistemas simples e de baixa tecnologia para a destruigdo de
lixo organico na sua origem, nas residéncias e Instituigdes onde este lixo foi produzido. Espera-se que o uso
desta tecnologia em larga escala resulte em consideravel aumento na quantidade de lixo sélido reciclavel,
devido a redugdo na mistura e contaminagdo de plasticos, papéis e metais, pelo lixo organico.
Consequentemente, a renda dos catadores de lixo devera aumentar e os custos com coleta de lixo podem
reduzir sensivelmente.

Parasitologia Animal- Diagndstico de Rotina e Assisténcia Técnica

Projeto

CAV/PROEX

Amélia Aparecida
Sartor - Docente

Saude

Realizar diagnésticos de Doengas Parasitarias de Animais domésticos , prestar assisténcia técnica a produtores
rurais da regido e do estado de Santa Catarina e dar apoio técnico aos setores: Hospital de Clinica Veterinaria;
Bovinocultura de Leite, Ovinocultura, Cunicultura, Suinocultura, Equinocultura e Avicultura do Centro de
Ciéncias Agroveterinarias — CAV/UDESC. No Laboratério de Parasitologia e Doengas Parasitdrias, serdo
recebidos materiais (fezes, sangue, urina, raspado de pele e de mucosa, ectoparasitos e endoparasitos
adultos, etc). Serdo realizados exames qualitativos e quantitativos, avaliagdes de eficacia de carrapaticidas,
diagnéstico de hemoparasitoses, testes soroldgicos para pesquisa de protozoarios, identificagdo de endo e
ectoparasitos adultos. Os interessados receberdo por escrito o resultado dos exames e, quando solicitado,
orientagdo sobre o controle das parasitoses.

Parceria com Hopital Infantil Seara do Bem (Cépia) 15-09-2011 (Cépia) 10-10-
2012

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Germano Giittler -
Docente

Trabalho

A proposta deste projeto é viabilizar uma produgao constante de hortalicas e frutas de alta qualidade
alimentar (produgao orgéanica) em uma area de terra anexa ao prédio do HISB. O principal destino destas
hortaligas sdo as refei¢des para as criangas que estdo em tratamento médico no Hospital. Portanto, a
qualidade nutricional destas é de fundamental importéncia pois sdo produzidas sem o uso de agrotdxicos
sintéticos. Além disso, esta horta é utilizada também com objetivos didaticos. Académicos do Curso de
Agronomia do CAV-UDESC realizam aulas praticas curriculares e extra-curriculares e fazem estagios nesta
area. Escolas publicas e particulares utilizam este espago para aulas demonstrativas a respeito de montagem e
manutengdo de hortas coletivas, bem como para adquirir formagdo a respeito do manejo de lixo organico
doméstico.

Percepgdo da arborizagdo urbana e valorizagdo do uso de espécies arboreas
nativas em Lages, SC

Projeto

CAV/PROEX

Ana Carolina da Silva -

Docente

Meio ambiente

Um dos aspectos que deve ser observado durante o planejamento da arborizagdo é a selegdo correta das
espécies que serdo utilizadas, para que sejam evitados problemas futuros como a interferéncia das arvores
nos elementos urbanos (e.g. interferéncia na fiagdo elétrica) e a invasdo de espécies exdticas em ambientes
naturais, o que pode causar a perda da biodiversidade nativa. Além disso, quando bem planejada, a
arborizagdo urbana pode servir como uma ferramenta de valorizagdo da biodiversidade regional e de
educagdo ambiental. Assim, com o propésito de explorar a arborizagdo urbana como ferramenta de educagdo
ambiental e valorizagdo da biodiversidade regional, além de ressaltar a importancia da sele¢do adequada das
espécies, este trabalho tem como objetivo principal construir, junto aos alunos do quinto ao nono ano do
Ensino Fundamental das escolas presentes nos bairros Brusque, Coral, Frei Rogério, Guaruja, Sagrado Coragdo
de Jesus, Santa Maria e S3o Cristévao, totalizando sete escolas, uma nova forma de percepgdo a respeito das

espécies utilizadas na arboriza¢do urbana.




Plantas medicinais, do saber popular ao cientifico

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Aike Anneliese
Kretzschmar - Docente

Educagdo

Plantas medicinais, do saber popular ao cientifico

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Aike Anneliese K

Produgdo Artesanal de Cerveja

Projeto

CAV/PROEX

Marcelo Alves Moreira |
Docente

Tecnologia e Produy

Este projeto tem por finalidade o ensino e a produgio de cerveja artesanal no CAV/UDESC com auxilio do
curso de Engenharia de Alimentos/UFFS, além de difundir estes conhecimentos entre a comunidade, tornando
a produgdo artesanal de cerveja uma possivel fonte de renda ou um hobby para os participantes.
Pretendemos produzir cervejas artesanais de qualidade, estimular a curiosidade e o interesse de novos
cervejeiros, sobretudo, através da interagdo universidade/sociedade. Buscamos também através desta
interagdo resgatar receitas populares de dominio familiar.

Produgdo de mudas de hortaligas para distribuigdo na comunidade do
Municipio de Lages — SC. (Cdpia) 31-03-2010 (Cépia) 10-10-2012

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Germano Giittler -
Docente

Trabalho

O projeto tem por objetivo a produgdo de mudas para entidades da cidade de Lages (escolas e Hospital
Infantil Seara do Bem). As mudas produzidas sdo de acordo com a necessidade de cada entidade. A produgdo
exige cuidado e concentragdo. O objetivo final do projeto é desenvolver uma horta organica nas instituigdes,
sendo esta, destinada ao consumo das criangas, melhorando a alimentagdo das mesmas com produtos sem
residuos téxicos. Com o desenvolvimento do projeto a académica responsavel abrange seus conhecimentos
relacionados a produgdo de mudas e orienta outros alunos de como é feito este procedimento, aumentando o
proprio conhecimento e de outros académicos.

Produgdo de sementes de genoétipos crioulos de feijdo

Projeto

CAV/PROEX

Cileide Maria Medeiros
Coelho Arruda de
Souza - Docente

Tecnologia e Produy

O objetivo da proposta é disponibilizar sementes de genétipos crioulos de feijao previamente caracterizados
quanto a diversidade genética, o desempenho agronémico e a qualidade fisiolégica e compara-los com
cultivares recomendados para a regido, e realizar um levantamento socioeconémico dos produtores
interessados em produzir sementes de feijao crioulo do municipio de Sdo Miguel do Oeste. Serdo
multiplicadas sementes de 4 genétipos crioulos, originalmente do Banco Ativo de Germoplasma do CAV-
UDESC, Lages - SC. A multiplicagdo das sementes serd de responsabilidade da Cooperativa Oestebio, e na
EPAGRI/Campos Novos, com a participagdo efetiva dos participantes do projeto, no planejamento, e manejo
da cultura durante o ciclo de produgio até a colheita, na safra 2012/2013 e 2013/2014. Ap6s a colheita sera
avaliado a produtividade média, massa de 100 sementes. O levantamento socioeconémico da produgdo de
feijdo em Sdo Miguel do Oeste sera através de visitas exploratdrias para conhecimento da estrutura da
Cooperativa Oestebio, coleta das informagdes dos agriculores cooperados, destino da produgdo, e interesse
da Cooperativa em produzir sementes crioulas de feijdo.

Programa de Extensdo Amigo do Carroceiro

Programa

CAV/PROEX

Joandes Henrique

Fonteque - Docente

Trabalho

O programa é desenvolvido pelos académicos de medicina veterinaria, com o objetivo de proporcionar
melhores condicdes de vida, de trabalho e fornecer conhecimento cultural aos carroceiros, favorecer o
associativismo, bem como proporcionar o “bem estar animal” aos equinos utilizados na tragdo animal. Busca
melhorar a renda familiar, fornecer nogées de cidadania e cuidados ambientais aos carroceiros. Oferece aos
académicos a oportunidade de aperfeigoar o aprendizado e a aplicagdo dos conhecimentos tedricos
adquiridos durante o curso na pratica do manejo, semiologia e da clinica de eqiiinos. Os equinos atendidos
sdo submetidos a exames clinicos, controle parasitolégico, exames complementares, casqueamento e
ferrageamento corretivos. Nos atendimentos sdo distribuidos ragdo e sal mineral. Sdo apresentadas palestras
pelos académicos prestando informagdes basicas a respeito dos cuidados, do jo e ali agdo destes
animais, visando evitar casos de doengas e maus tratos, que possam gerar incapacidade dos animais para o
trabalho. Os académicos realizam palestras abordando casos clinicos mais comuns observados durante os
atendimentos favorecendo o conhecimento e raciocinio clinico. Paralelamente, é oferecido um programa de
medicina preventiva com a parceria do curso de medicina da Universidede do Planalto Catarinese (Uniplac)
que disponibiliza atendimento médico para os carroceiros e seus familiares, assim como o curso de
odontologia que faz 0 acompanhamento odontolégico dessas pessoas favorecidas pelo Programa. Ainda sdo
realizadas palestras para as criangas e aos adultos, e doagdo de roupas, brinquedos e alimentos durante
agoes sociais.




Programa de Extensdo do Hospital de Clinicas Veterinaria Prof. Lauro Ribas
Zimmer (Cépia) 31-08-2011 (Cdpia) 29-03-2012

Programa

CAV/PROEX

Nilson Oleskovicz -
Docente

Saude

O Hospital de Clinicas Veterinarias Prof. Lauro Ribas Zimmer (HCV) foi criado no ano 1975 com objetivo de
complementar a formag3o dos académicos do curso de Medicina Veterinaria. 0 HCV embora destinado ao
ensino pesquisa e extensdo, é o grande prestador de servigos a comunidade atraves das areas de clinica e
cirugia de pequenos e grandes animais, fisiatria, anestesiologia e Patologia Clinica alem prestar servigos de
emergencia veterinaria e atendimento aos produtores rurais do municipio e regides vizinhas. Esta interligagdo
do HCV com a comunidade é extremamente importante e necessaria, pois sdo nestes atendimentos que se
consegue obter animais com doengas e necessidades de tratamentos de grande interesse e importancia para
os académicos, bem como para o desenvolvimento cientifico. O HCV atende por ano, uma média de 4.800
animais, destes, aproximadamente 1.000 necessitam procedimentos cirtirgicos, 500 apenas vacinas e os
demais; exames eletrocardidgrafos, exames bioquimicos, exames radiograficos, fisiatria e outros. A
participacdo da comunidade e principalmente a mais carente é de fundamental importancia pois atraves do
encaminhamentos dos atendimentos que passam por uma triagem avalia-se a importancia de cada caso. A
interagdo do academico com o proprietario do ponto de vista de extensdo universitaria gera um grande
conhecimento.

Projeto Carroceiro Cidaddo

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Joandes Henrique
Fonteque - Docente

Meio ambiente

O projeto é desenvolvido por académicos de medicina veterinaria, com o objetivo de proporcionar melhores
condigdes de vida, de trabalho, fornecer conhecimento cultural e favorecer o associativismo. Busca melhorar a
renda familiar, fornecer nog¢6es de cidadania e cuidados ambientais aos carroceiros. Eventos como a
campanha do lho e culturais para arr: de alimentos serdo r pela equipe do projeto.

d q

Projeto de Acompanhamento Clinico e Cirurgico em Grandes Animais

Prestacdo de
Servigos
vinculada

CAV/PROEX

Joandes Henrique
Fonteque - Docente

Saude

Proposta tem como resumo a integragdo entre a comunidade e o orgdo publico, a universidade, tendo como
proposta inicial o aprendizado dos academicos, didatica dos professores e auxilio a outros projetos da
universidade. Todos os atendimentos sdo arquivados para que ao final de cada semestre tenha- se relatada a
casuistica da clinica médica de grandes animais. Alem disso proporciona a Universidade a fazer estudos
retrospectivos de agoes futuras alem de proporcionar um direcionamento baseado na casuistica encontrada
relacionado saude animal, bem como saude publica.

Projeto de Medicina Preventiva

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Joandes Henrique
Fonteque - Docente

Saude

Em conjunto com o projeto Medicina Equina realiza-se atividade de atendimento aos proprietarios dos
equinos e suas familias, além do atendimento e orientagdo dos académicos. A atividade vem sendo
desenvolvida desde o inicio de 2009, com atendimentos semanais dos carroceiros, por meio do apoio da
UNIPLAC, com os cursos de medicina e odontologia, verificando o seu estado de satide e se necessario feito
uma triagem para atendimento especifico. Serdo realizados atendimentos médicos e odontolégico, buscando
melhorar a satide da familia. Atendimentos médicos rotineiros serdo realizados pelos professores e
académicos do curso de medicina da UNIPLAC bem como na area odontolégica toda parte profilatica e de
restauragdo bucal. A equipe de Medicina Preventiva juntamente com os académicos desenvolverdao
orientagdo e apresentacdo de palestras aos carroceiros e seus familiares sobre a parte profildtica e preventiva
de zoonoses.

Projeto de Medicina Veterinaria Equina

Projeto vinculado

CAV/PROEX

Joandes Henrique
Fonteque - Docente

Trabalho

O projeto é desenvolvido por académicos de medicina veterinaria, com o objetivo de proporcionar melhores
condigdes de vida, de trabalho, bem como proporcionar o “bem estar animal” aos eqiiinos utilizados na tragdo
animal, que muitas vezes devido a falta de informagdes dos proprietarios acabam sendo alvo de maus tratos.
0 projeto busca melhorar a condigdo corporal do equino e consequentemente, melhora na renda familiar.
Oferece aos académicos a oportunidade de aperfeigoar o aprendizado e a aplicagdo dos conhecimentos
tedricos adquiridos durante o curso na pratica do manejo, semiologia e da clinica de eqiiinos. Os equinos
atendidos sdo submetidos a exames clinicos, controle parasitolégico, exames complementares,
e ferrageamento corretivos.

q nento

PROJETO KAYUVA: politica florestal para agregagdo de valor e conservagdo da
biodiversidade da floresta com araucaria através da rede do pinhdo na Serra
Catarinense (Cdpia) 17-09-2010 (Cépia) 01-09-2011 (Cépia) 29-05-2012

Projeto

CAV/PROEX

Jodo Fert Neto -
Docente

Meio ambiente

Este projeto se propde a articular a rede sécio-técnica do pinhdo, junto da agricultura familiar da regido de
Lages, no Planalto Catarinense. O plano de extensdo florestal busca agregar valor ao pinh3o e estimular o
emponderamento social na construgdo de politicas publicas florestais apropriadas a Agricultura Familiar,
valoriza a Floresta com Araucaria, no Planalto Sul de Santa Catarina, por meio de estratégias da organizagdo
de produtores, facilitagdo do acesso aos mercados, certificagdo participativa e sensibilizagdo dos
consumidores.




Projeto Troca de Saberes - Grupo de trabalho para preparo de ag¢ées junto ao
Nucleo Extensionista RONDON (NER) - UDESC

Projeto

CAV/PROEX

Alvaro Luiz Mafra -
Docente

Educagdo

O projeto visa organizar, criar e divulgar a¢ées de extensdo, envolvendo comunidade académica e docentes
do Centro de Ciéncias Agroveterindrias - CAV da Universidade do Estado de Santa Catarina- UDESC, em
conjunto com Nuicleo Extensionista Rondon (NER) da UDESC (PROEX), visando elaboragio de materiais
modelos e metodologias a serem utilizados em ag¢des nas areas de Ciéncias Agrarias e Ambientais em
diferentes abrangéncias de aplicagdo, como: local no contexto social do entorno do CAV; regional e estadual
através das acbes planejadas pelo NER, e também em ag¢des do Projeto Rondon do Ministério da Defesa,
através de concorréncia por edital através do NER. Os trabalhos serdo desenvolvidos nas areas de
compostagem e aproveitamento de residuos, hortas escolares, educagdo alimentar, aproveitamento de
alimentos, conservagdo dos recursos naturais, entre outras de acordo com as demandas levantadas. Além
disso, a imersdo extensionista também objetiva desenvolver o intelecto e a sensibilidade pessoal do grupo de
académicos através da troca de saberes que a relagdo sociedade-academia oferece na construgdo de um
desenvolvimento social mais sustentavel.

REALIZAGAO DE EXAMES LABORATORIAIS EM AUXILIO AO DIAGNOSTICO DE
CASOS CLINICOS ATENDIDOS NO HOSPITAL DE CLINICA VETERINARIA DO CAV-
UDESC

Prestagdo de
Servigos
vinculada

CAV/PROEX

Mere Erika Saito -
Docente

Saude

A patologia clinica veterindria é uma verdadeira ferramenta no auxilio ao diagnéstico de diversas patogenias
que acometem os animais domésticos e selvagens. Desta forma, exames como hemograma, bioquimica
clinica, urinalise e analise de liquidos corporais, podem auxiliar de forma decisiva para um diagnéstico correto
e, conseqiientemente, para o sucesso do tratamento e prognéstico. Auxilia também na conduta adequada
quanto as zoonoses (doengas transmitidas dos animais para o ser humano). Este projeto tem como objetivo
principal o oferecimento de um servigo especializado e de qualidade para amparar as decisGes de todas as
modalidades clinicas da Medicina Veterindria, abrangendo todas as espécies animais que forem atendidas no
Hospital de Clinica Veterinaria do CAV-UDESC e em clinicas veterindrias particulares do municipio de Lages e
regido, prestando um servigo a comunidade. Sendo de fundamental importancia na formagdo académica, pois
complementa os conhecimentos teéricos adquiridos sobre as diversas patologias. Com o oferecimento de tal
servigo, além do auxilio ao diagnéstico de casos clinicos, ainda servira de suporte para inimeras pesquisas,
tanto em areas clinicas, como nas areas de produgdo animal, pois se tratam de parametros mensuraveis e que
embasam decisdes e conclusdes cientificamente.

Reeducagdo Alimentar nas Escolas Urbanas do Municipio de Lages, SC (Cépia)
05-10-2009 (Cépia) 28-09-2010 (Cépia) 19-11-2010

Projeto

CAV/PROEX

Cristiane Pellizzaro
Batalha - Docente

Educacdo

0 projeto de Reeducagdo Alimentar visa levar aos alunos das escolas publicas de Lages e a comunidade
vinculada as escolas, explicagdes sobre como ter uma alimentagdo saudavel no dia-a-dia demonstrando
através de situagdes praticas e de facil entendimento que a saude é o bem mais precioso que possuimos e que
isso pode ser obtido através de bons habitos alimentares. O projeto também visa fazer comparativos dos
diversos tipos de alimentos utilizando métodos que demonstrem os maleficios causados por uma ma
alimentagdo. Os alunos terdo aulas teéricas dentro das escolas e aulas praticas no NUTA - (Nucleo de
Tecnologia de Alimentos) do CAV. Estas aulas praticas serdo ministradas com enfoque a produgdo de
alimentos naturais e de grande potencial nutricional, como fabricar hortalicas em conserva, frutas em calda,
cristalizadas, queijos, iogurtes, embutidos entre outros. A comunidade de pais e professores recebera estas
mesmas informagdes por intermédio de palestras semestrais nas escolas, podendo também ser no latoratério
NUTA/CAV, para uma maior abrangéncia da idéia proposta.

A HORA DO ESTATUTO - ECA

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Jurema lara Reis Belli -

Docente

Direitos Humanos e|

0 projeto visa a divulgagao cientifica do estatuto da crianca e do Adolescnte - ECA, e a atuagdo dos Conselhos
Municipais .

Assistiva: tecnologia para inclusdo social

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Fabricio Noveletto

Astronomia como Base da Educagdo Cientifica 2013Ciéncia 2012 (Cépia) 04-10-
2012

Projeto vinculado

CCT/PROEX

José Fernando Fragalli -

Docente

Este projeto é centrado no estudo da Astronomia e sera direcionado preferencialmente para estudantes do
Ensino Médio e Fundamental. Propde-se com ele divulgar a Fisica através da Astronomia, visto que esta
Ciéncia possui um grau de atratividade bastante grande. Para atrair o publico, utilizamos as observagées
astrondmicas de astros do sistema solar (Lua, planetas), bem como de constelagdes e aglomerados de
estrelas. Pretendemos também realizar palestras sobre Astronomia para o publico em geral. Neste caso, o

Educagdo

local da palestra deve ser o auditério da Radio UDESC no centro de Joinville.




Avaliagdo do Projeto Usina do Cubatdo através dos indicadores de
sustentabilidade

Projeto

CCT/PROEX

Adalberto de Araujo
Barreto Filho - Docente

Tecnologia e Produ

A projegao dos impactos decorrente do embargo do emprendimento 'Usina do Cubatdo' correspondeu a
repercusdes em varios niveis da sociedade, diretamente, na regido do empreendimento e indiretamente,
através dos critérios de projetos postos em pratica desde entdo. Trabalhos académicos, em nivel de mestrado
e doutorado, bem como estudos promovidos por instituicoes e 6rgdos de regulamentagdo da implantagdo de
usinas hidrelétricas de pequeno e médio porte. A reformulagdo do projeto inicial, em perspectiva de
continuidade , atualmente, corresponde a revisdo dos critérios de projeto onde devem ser considerados
indicadores consolidados e cruzados de desempenho - eficiécia técnica de projeto, viabilidade econémica e
sustentabilidade ambiental. Identificar indentificadores que permitam uma avaliagdo conjunta destes
aspectos é o objeto do trabalho, de modo a que se possa realizar uma andlise das potencialidades em faces
dos limitantes ambientais e da exequibilidade do empreendimento. Donde espera-se, possam ser definidos,
selecionados e indicados indicadores de desempenho global que possam a vir a servir de critérios norteadores
de projeto.

CICLO DE DEBATES - GEPES ECA

Evento vinculado

CCT/PROEX

Jurema lara Reis Belli -
Docente

Direitos Humanos €|

O Ciclo de Debates tem como principal caracteristicas difundir as principais mudancgas que estdo ocorrendo na
Legislagdo Brasileira em relagdo ao Estatuto da Crianga e do Adolescente, entre os diferentes segmentos da
sociedade.

Ciéncia ao alcance de todos

Projeto vinculado

CCT/PROEX

André Bittencourt Leal -
Docente

Coldquios de Fisica 2013

Projeto

CCT/PROEX

Ricardo Antonio de
Simone Zanon -
Docente

Educagdo

Este projeto tem como objetivo divulgar os conhecimentos de Fisica e disseminar o conhecimento gerado
pelo Departamento de Fisica da UDESC, princi 1te, a comunidade académica, porém sempre aberto a
qualquer interessado. Trata-se de um projeto de divulgagdo cientifica de abrangéncia ndo sé académica, como
também para a comunidade em geral.

Coordenagdo da Olimpiada Brasileira de Fisica 2013 no Estado de Santa
Catarina

Projeto

CCT/PROEX

Daniel Vieira - Docente

Educacdo

Para estimular nos estudantes o interesse pela ciéncia, e particularmente pela Fisica, motivando-os junto com
seus professores ao estudo e a aprendizagem da Fisica, a Sociedade Brasileira de Fisica (SBF) criou, em 1998, a
Olimpiada Brasileira de Fisica (OBF). Com a Olimpiada, a SBF pretende estimular os estudantes a enfrentar
desafios intelectuais de ordem cientifica; contribuir para o aperfeicoamento dos curriculos escolares do ensino
médio e fundamental na drea de ciéncias; proporcionar o desenvolvimento de novas metodologias de ensino,
tanto na area experimental como na drea de simulagdes, e na andlise e resolucdo de problemas; obter
informagdes sobre os limites de conhecimento dos estudantes e nas suas respectivas faixas etarias, niveis de
escolaridade e sobre o processo de aprendizagem da Fisica de maneira geral.Aproximando universidades,
professores e estudantes das escolas de ensino médio, e identificando alunos talentosos em Fisica para
estimula-los a seguir carreiras cientificas e tecnoldgicas, a Olimpiada Brasileira de Fisica tem merecido atengdo
da SBF como projeto permanente. A Coordenagdo Estadual da OBF tem, somado aos anteriores, o objetivo

que a Universidade sirva de elo, aproxii Jo as las de Ensino médio do Ensino Superior.

Cursos de xadrez na Universidade

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Kariston Pereira -
Docente

Diagnostico da viabilidade técnica e mercadoldgica de mecanizagdo de
processos da agricultura de Santa Catarina

Projeto

CCT/PROEX

José Oliveira da Silva -
Docente

Educacdo

A tecnologia esta cada vez mais inserida em nosso meio, devido a grande demanda na agricultura e a falta de
incentivo e recursos para o pequeno agricultor, o trabalho se torna excessivo e o processo pouco produtivo.
Este projeto tem o intuito integrar a universidade e comunidade através do uso ferramentas da area de
Engenharia de Produgdo, especificamente Engenharia do Produto para realizar, em parceria com a EPAGRI, um
diagnéstico da viabilidade de mecanizagdo dos processos produtivos na agricultura catarinense, onde devera
ser analisado a demanda de mercado, para cada produto e a anilise de viabilidade técnica e econémica dos
equipamentos. Essa integragdo da universidade com a EPAGRI trara muitos beneficios para os académicos da
area de engenharia de produgdo, onde poderdo aplicar os conhecimentos e assuntos discutidos em aula. Este
projeto teve inicio com a levantamento e mapeamento de algumas necessidades, tais como: hidro-destilador
de 6leos essenciais com capacidade de 50 L, feito em ago inox e alimentado a lenha, colhetadeira de frutos de
palmaceas, Escada telescopica escamotedvel para colheita de frutos de arbéreas.




Eventos de Socializagdo do Software e Hardware Livre - 2013

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Janine Kniess - Docente

Tecnologia e Produy

0O casamento entre computagao e extensdo universitaria é normalmente associado a pratica de inclusdo
digital. O Programa de Socializagdo em Software Livre (SL) e Hardware Livre (HL) (Colméia) propé&e ir além
explorando outras dimensdes possiveis, utilizando a cultura de liberdade associada aos conceitos de SL e HL
realizando agGes com impactos socioeconémicos importantes. Para tanto, esse programa de extensdo
realizado pelo Departamento de Ciéncia da Computagao da Universidade do Estado de Santa Catarina
(UDESC/Joinville) tem realizado por 10 anos diversos movimentos de disseminagio do SLe HL. Dentre os
eventos realizados no ano de 2012 destacam-se: Apresentagado do grupo para os Calouros do Departamento
de Ciéncia da Computagdo 2012/1/2 Minicurso de Linux Bésico e Intermedidario aberto a comunidade

Palestra no Senai/Joinville sobre Hardware Livre e Software Livre Minicurso de Arduino no Senai/Joinville
Participagdo no FISL Realizagdo do FLISOL na Udesc Palestra Arduino e Android aberta a comunidade
Palestra Escola Inesa - Sociedade Educacional Santo Anténio Oficinas de Software Livre Aplicado a
Reabilitagdo Cognitiva (software GCompris) junto a AACD e o Centro de Apoio Educacional (CEAPE/Joinville).
Semana da Computagdo: Minicurso de Latex, Minicurso de Arduino, Minicurso de Android com redes sem fio e
Tenda da Ciéncia no centro de Joinville Palestra Arduino - Solisc Palestra Android - Solisc Entrevistas para o

Jornal ANoticia e Record. Para 2013 repetiremos os eventos realizados em 2012 bem como, incluiremos
novos como: palestras para pequenos empresarios da regido de Joinville sobre o uso de software livre com
objetivo de combater a pirataria de software.

Futuro Universitario

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Evandro Bittencourt -
Docente

Educacdo

0 informativo Futuro Universitario procura orientar os estudantes do ensino médio da rede estadual sobre a
necessidade de continuarem a estudar, bem como, informar sobre os cursos oferecidos gratuitamente pela
Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC através de duas edi¢6es anuais sendo uma cada semestre.

GRUPO DE ESTUDOS EM POLITICAS EDUCACIONAIS E SOCIAIS

Programa

CCT/PROEX

Jurema lara Reis Belli -
Docente

Direitos Humanos e|

O GEPES ( Grupo de Estudo em Politicas Educacionais e Sociais ), tem como objetivo principal a articulagdo do
trabalho em REDE, proporcionando o fortalecimento das a¢des do dos Conselhos Tutelares Municipais. O
Projeto conta com a participagdo das duas secretarias Regionais de Desenvolvimento de Santa Catarina -
Joinville e Jaragua do Sul, e com todos os 16 Municipios das regionais. As reunides sdo Mensais. O Grupo de
Articulagdo é uma carateristica legal que visa o encontro entre os Conselherios para elaborar agdes e politicas
de desenvolvimento em seus Municipios. A troca de experiéncias, e o debate entre os Conselhos Municipais é
uma experiéncia exitosa em nossa Regido.

i9 - Nucleo Estudantil de Inovagdo Tecnoldgica

Projeto

CCT/PROEX

Marcia Margarete
Meier - Docente

Tecnologia e Produ

Este projeto visa dar prosseguimento as a¢des do Ntcleo Estudantil de Inovag¢do Tecnolégica criado na UDESC-
Joinville em 2010, o qual tem por objetivo a disseminagdo do espirito inovador principalmente junto aos
alunos do Centro de Ciéncias Tecnolégicas da UDESC, seus egressos e empresas de base tecnoldgica
localizadas no Estado de Santa Catarina. O i9 vem desenvolvendo atividades na UDESC-Joinville, como
palestras e cursos acerca do tema inovagdo tecnoldgica e propriedade intelectual. Além disso, no intuito de
atingir um maior niimero de pessoas, o grupo mantém uma pagina na internet com informagdes sobre o
tema.

Incluir com Ciéncia e Tecnologia

Programa

CCT/PROEX

André Bittencourt Leal -|

Docente

Educac¢do

Este Programa de Extensdo tem por objetivo promover a inclusdo social, em diversas dimensdes, por
intermédio da ciéncia e da tecnologia. O programa é composto de quatro projetos internos, a saber: “Assistiva
- Tecnologia para a Inclusdo Social”, “Ciéncia ao Alcance de Todos”, “Robética e Educag¢do” e 'Inclusdo a
Distancia'. No projeto “Assistiva” o objetivo principal consiste em promover a inclusdo social de pessoas com
deficiéncia por intermédio do desenvolvimento de tecnologias assistivas voltadas para este publico. Tal
inclusdo deve se dar em fungdo de uma maior autonomia e independéncia das pessoas beneficiadas pelas
tecnologias desenvolvidas. O projeto “Ciéncia ao Alcance de Todos” visa a inclusdo social da comunidade em
geral por intermédio da divulgag3o e disseminagdo da ciéncia e da tecnologia. Este projeto tera duas frentes,
uma voltada para auxiliar professores de escolas publicas em aulas de fisica e outra destinada a realizagdo de
mostras sobre ciéncia, tecnologia e inovagdo em locais publicos de grande circulagdo de pessoas. O projeto
“Robética e Educagdo” tem por objetivo promover a inclusdo social de estudantes regularmente matriculados
em escolas publicas por intermédio do uso de kits de robética mével. A inclusdo deve se dar por intermédio da
motivacdo destes jovens pela busca do conhecimento, pelo despertar do interesse dos jovens pelas ciéncias
exatas e engenharias, e pela melhoria da autoestima e da autoconfianga destes jovens. O projeto 'Inclusdo a
Distancia' visa promover a inclusdo de jovens por intermédio de cursos ndo presenciais a serem
disponibilizados em um ambiente de educagio a distancia.




Inclusdo a distancia

Projeto vinculado

CCT/PROEX

André Bittencourt Leal -
Docente

Jornal da Fisica (2013)

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Lucio Minoru Tozawa -
Docente

Cultura

O projeto de Extensdo Jornal da Fisica estd vinculado ao programa de Extensdo 'Mundo Fisico' e visa uma
publicagdo periddica (60 em 60 dias) de um jornal voltado aos alunos de Ensino Médio. Este jornal intitula-se
'Jornal Mundo Fisico'. No jornal tratamos de varios assuntos relacionados a Fisica, abordando-os de forma
simples e rapida para facilitar a leitura e despertar o interesse e a curiosidade do publico alvo. O jornal é
composto pelas seguintes segdes: como funciona - explicagdo fisica de como alguns equipamentos funcionam;
biografia - biografia de alguns fisicos que contribuiram para o desenvolvimento cientifico; experimentos de
material simples e de facil montagem; resolucdo de questdes de vestibulares de anos anteriores da UDESC;
noticias recentes do ramo da fisica; curiosidades; eventos; entre outras matérias relacionadas a Ciéncia e/ou
Fisica. Os jornais sdo eletronicamente editados, revisados, impressos e entdo distribuidos para os alunos do
Ensino Médio de escolas publicas e/ou particulares de Joinville e Regido (a tiragem de cada edigdo é de 1000
exemplares). O jornal também é divulgado na internet no endereco;
http//www.mundofisico.joinville.udesc.br, para que assim, possamos atingir o maior nimero possivel de
leitores.

LABORATORIO DE DEMONSTRAGOES E ENSINO DE FiSICA (LABDEF) 2013

Projeto

CCT/PROEX

Carlos Raphael Rocha -
Docente

Educagdo

Tal projeto de extensao universitaria visa a manutengdo de um espago destinado a vivéncia com a ciéncia
através de experimentos, proporcionando a interagdo dos jovens com o universo cientifico, despertando
nestes o gosto pelo estudo e pela ciéncia, além de colaborar no sentido de melhorar seu desempenho escolar
nas matérias cientificas. A principal fun¢do do LABDEF - Laboratério de Demonstracoes e Ensino de Fisica -
sera tornar o conhecimento cientifico acessivel a todos de forma clara e concisa, explorando-se o lado ltidico
do ensino de fisica para torna-lo mais agradavel e atrativo, despertando assim o interesse do publico em
aprender. Por intermédio de experimentos de mecanica, termodinamica, dptica, eletromagnetismo e fisica
moderna pretende-se incentivar o préprio individuo a construir o conhecimento, depois de observar o
fenémeno por detras da demonstragdo. No atendimento ao publico faremos uso das seguintes a¢des
metodoldgicas:visitas, projetos, participagdo em eventos.

Maratona Catarinense de Programacdo

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Roberto Silvio Ubertino
Rosso Junior - Docente

Tecnologia e Produy

Realizacdo da primeira Maratona Catarinense de Programagao, no primeiro sabado de junho. Esta atividade
substitui a 2a seletiva interna da UDESC que foi neste mes de junho. Considerando que a infra-estrutura, e
os preparativos de nossas seletivas sdo proximas ao padrdes de exigéncias internacional da ACM/ICPC, vamos
apenas estender a nossa seletiva a nivel Regional. Isto é, convidar varias universidades do estado de SC, e
algumas parceiras de anos em nossas seletivas: UFPr, UTFPr, UFSC, FURB. Em resumo, estamos estendendo o
projeto da 2a seletiva, ja tradicional a nivel Brasil, com dezenas de participagdes remotas, para uma etapa
PRESENCIAL e local.

Maratonas de Programagdo 2013 - UDESC

Programa

CCT/PROEX

Claudio Cesar de Sa -
Docente

Tecnologia e Produ

A maratona de programagdo é uma competigdo internacional promovida pela Association for Computing
Machinery (ACM-ICPC), tendo como parceria, no Brasil, a Sociedade Brasileira de Computagdo (SBC) e a
Fundagdo Carlos Chagas. A competigdo consiste em equipes de trés alunos que devem resolver a maior
quantidade de problemas (relacionados a progr. ¢d0) o mais rapidamente possivel. A prova é realizada
em trés fases: regional, nacional e internacional. A fim de obter melhores resultados, o presente programa
visa trazer aos estudantes universitarios da UDESC, extensivo a toda comunidade iémica, a oportt
de praticar e aperfeigoar os principios da légica e programagado de computadores. Ressalta-se que a arte-
ciéncia da programagdo é a atividade nucleo de um curso de computagdo e afins. E requisito basico do
profissional de computagdo: projetar e construir algoritmos de modo a ter solugdes a problemas produzidas
corretamente e eficientemente. Espera-se alcangar tal objetivo através da realizacdo de diversas atividades,
tais como: competi¢des de programagao (tanto individuais como por equipes), resolugdo de desafios
propostos, criagdo de grupos de estudo, bem como o desenvolvimento de uma plataforma para geréncia de
tais atividades. Detalhes em: http://www.joinville.udesc.br/maratona

Frpry




atica na educagdo infantil - 3a. edicdo

Projeto

CCT/PROEX

Marnei Luis Mandler -
Docente

Educagdo

Este projeto é um projeto de aplicagdo da matematica na educagdo infantil. Tal proposta esta sendo
submetida ap6s a execugdo de um projeto piloto em 2011, que contou com a participagdo de apenas uma
turma, e que foi reeditado em 2012, também com a participagdo de uma unica turma, de outra escola. Na
presente proposta, pretende-se ampliar o niimero de alunos de educagdo infantil. Serdo desenvolvidas
atividades que explorem o ensino de matematica abrangendo os seguintes conteudos: sistema de numeragao,
resolugdo de problemas, contagem e regras do sistema decimal, grand e medidas; além de tr com
as habilidades de classificar, ordenar, seriar e corresponder. Além disso serdo abordados conceitos basicos de
geometria, com o desenvolvimento de propostas que considerem o espago sob a perspectiva do esquema
corporal, da percepgdo do espago, além das no¢des geométricas propriamente ditas.

halh

Materias didatico pedagdgicos para o ensino de quimica

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Tatiana Comiotto
Menestrina - Docente

Educacgdo

Apos analises de resultados de projetos anteriores, viu-se a importancia e a necessidade da presenga da
Quimica do Ensino Fundamental e Médio, através de materiais didatico pedagdgicos que possibilitem o maior
acesso dos estudantes a novas ferrametnas educacionais. Torna-se necessaria a elaboragdo de um material
que auxilie os professores nesta drea a compreender e a ensinar os conteudos de Quimica, ja que este
conhecimento é de fundamental importancia para o desenvolvimento cognitivo dos alunos, além de fazer
parte do seu cotidiano. O projeto parte de uma visdo de mundo integradora e dindmica, pois esta permite
lidar com a complexidade das relag6es entre os homens, em diferentes escalas espaciais e temporais,
caracterizando uma postura epistemoldgica abrangente, que se fundamenta na construgdo e reconstrugdo
permanente da prépria visdo e das concepgdes delas decorrentes. Trata-se de um conjunto de recursos
pedagégicos cuja tematica central sdo os aspectos psicopedagdgicos edt 1ais que envolvem as 9 fases do
ensino fundamental e o ensino médio. O desafio, portanto, sobretudo para os que avaliam e se dedicam as
agoes edt de caminhos adequados para preparar, os cidaddos de diferentes segmentos
para conviverem em espagos sociais plurais e que emandam conhecimentos, competéncias e atitudes
constantemente atualizados e articulados em termos de teoria e pratica.

ais, é a indi

Melhoria do ambiente de trabalho em empresas da regido de Joinville - 2013

Projeto

CCT/PROEX

Fernando Humel
Lafratta - Docente

Tecnologia e Produ

Desenvolver atividades em parceria com a CEREST, tendo como membro externo a dra. Aline Gomes de Franga
(CEREST). Neste contexto serdo r das as intes atividades: - Avaliagdo dos ambientes de trabalho
para o levantamento de riscos a satide do trabalhador; - Levantamento de medidas de corretivas para a
melhoria dos ambientes de trabalho; - Construgdo de uma base de dados para monitoramento e controle dos
ambientes de risco a satiide. A avaliagdo dos ambientes de trabalho sera feito por equipes compostas por
estudantes do curso de graduagdo em Engenharia Mecanica e o pessoal técnico do CEREST, ao passo que a
segunda atividade envolvera os professores participantes do projeto e estudantes da UDESC. Vale ressaltar
que outros professores também serdo consultados dentro da instituigdo quando necessario. Deste modo, o
projeto fortalece o papel da Universidade na formagao de recursos humanos capacitados para a gestdo da
seguranga nos ambientes industriais e de servico e amplia o seu envolvimento na solugdo de problemas da
comunidade.

Minuto da Ciéncia 2013

Projeto

CCT/PROEX

Felipe Arretche -
Docente

Educagdo

O programa de radio 'Minuto da Ciéncia' tem por objetivo expor conceitos cientificos relacionados ao
cotidiano do publico leigo, apresentar a Ciéncia como uma atividade humana, e divulgar as agdes de
investiga¢do em ciéncia basica e aplicada desenvolvidas no CCT/UDESC. Neste sentido, visa divulgar a ciéncia
falando sobre fendmenos familiares as pessoas em geral. Desta forma, é ponto central deste projeto trabalhar
para desmistificar e aproximar as pessoas do 'saber cientifico'.

MUSICA DE CAMARA NA UDESC

Projeto

CCT/PROEX

Luciano Camargo
Martins - Docente

Cultura

Coordenar e desenvolver um ou mais grupos de musica instrumental composto por alunos da UDESC e
membros da comunidade de Joinville, a fim de estudar musica instrumental em grupos de cdmara, duos, trios
ou quartetos, ou mesmo em uma pequena orquestra de cdmara, preparar repertorios simples para
apresentagdes em escolas, eventos culturais e espagos culturais da nossa cidade e micro-regido, divulgando a
cultura musical, integrando mais a Universidade com a comunidade. O publico alvo do projeto consiste nas
pessoas que tocam algum instrumento musical ou tem interesse em aprender musica e vir a tocar algum
instrumento, e dispde de duas a quatro horas semanais para palestras, aulas praticas e ensaios, onde serdo
desenvolvidas atividades de introdugdo a musica, para os iniciantes, e pratica de musica em pequenos grupos
de camara, para os interessados que ja tiverem alguma pratica musical, e que ja tocam algum instrumento
musical.




NexT - Nucleo de Estudos em Xadrez & Tecnologias (Edital PAEX 04/2012)

Programa

CCT/PROEX

Kariston Pereira -
Docente

Cultura

Este Programa de Extensdo, intitulado 'Nucleo de Estudos em Xadrez & Tecnologias' (NexT), pretende permitir
aos alunos, professores e funciondarios da UDESC, com énfase na abertura para participagdo de qualquer
pessoa interessada na comunidade externa, a possibilidade de aprender, praticar, competir, estudar e
pesquisar o xadrez dentro da Universidade. Para a concretizagdo de tal objetivo, o Programa 'NexT' propde as
seguintes agdes de extensdo para 2013: - Projeto 'Sextas Xadrez na Universidade' (SX-Un), com o
desenvolvimento de sessdes ludico-didaticas orientadas de pratica de xadrez todas as sextas-feiras, para
propiciar a integragdo dos participantes e possibilitar a troca de experiéncias entre os mesmos, com a oferta
de tabuleiros em tamanho oficial, e conjuntos de 'xadrez gigante', ampliando sua dimensdo ludica; - Evento
'NexT Torneios na Universidade' (NT-Un), com a realiza¢do de torneios entre os membros e potenciais
membros do 'NexT', visando criar condigdes desafiantes e estimulantes aos interessados em progredir na
dimensdo esportiva; - 'Cursos de Xadrez na Universidade' (CX-Un), propondo, para 2013, a oferta de cursos
de xadrez no nivel basico, ministrados por instrutores capacitados, permitindo aos aprendizes o acesso ao
conhecimento enxadristico introdutério nas fases de abertura, meio-jogo e finais. O CX-Un também prevé
equipar a biblioteca universitaria, propondo a aquisi¢do de amplo acervo bibliografico na drea de xadrez.
Espera-se que, com este programa, desenvolva-se na UDESC, a partir de 2013, uma comunidade de pratica
enxadristica junto a um ambiente de pesquisa e estudos interdisciplinares, das quais o jogo de xadrez seja o
elemento integrador.

Next torneios na Universidade

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Rogério Eduardo da
Silva

Observatério Tecnolégico de polimeros

Projeto

CCT/PROEX

Daniela Becker -
Docente

Tecnologia e Produ

Este projeto visa gerar instrumentos de apoio ao desenvolvimento tecnolégico e inovagdes da economia
catarinense, com a criagao e transferéncia ao setor produtivo de observatdrios tecnolégicos setoriais. A
concorréncia nos mercados nacionais e mundiais requer a inovagdo em produtos e processos, sendo o
conhecimento um dos fatores competitivos principais que impulsiona e acelera o desenvolvimento técnico e a
inovagdo. O acesso as informagdes e a geragdo de saberes regionais e setoriais é a condi¢do fundamental que
orienta este projeto. As redes e portais que hoje tem caracteristicas de ser apenas midia mostram-se
insuficientes frente aos desafios da sociedade do conhecimento. O observatério dispora de um portal, que
sera a base operacional da rede correspondente, com papel ativo na inovagdo tecnoldgica. Pretende-se obter
maiores sinergias nos processos de interagdes entre produtores de conhecimento e demandadores, apoiados
pelas informagdes e comunicagdes da rede e por agdes dos observatérios tecnoldgicos. Os operadores do
observatoério terdo papel ativo na inovagdo tecnoldgica, para coordenar e agir na busca de informagdes, nas
planificagbes setoriais e regionais e nas negocia¢des envolvendo tecnologias, servindo como um importante
meio para, de um lado, descrever o estado de artes e acompanhar tendéncias mundiais no setor produtivo, e
por outro, conhecer e divulgar a realidade tecnolégica regional.

Oficinas de Programagao - 2013

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Rogerio Eduardo da
Silva - Docente

Tecnologia e Produ

Realizar oficinas semanais de treinamento de programacdo, visando as Seletivas Internas; Maratonas Regional
e Nacional, em caso de classificagdo.




Olimpiada Brasileira de Informatica na Udesc

Projeto

CCT/PROEX

Luciana Rita Guedes -
Docente

Tecnologia e Produ

0 projeto 'Olimpiada Brasileira de Informatica na UDESC' tem como proposta a divulgagdo desta olimpiada
nas escolas de ensino médio, tanto publicas quanto particulares, bem como o incentivo a participagdo dos
estudantes nesta competigdo. A Olimpiada Brasileira de Informatica (OBI) é realizada pelo Instituto de
Computagdo da UNICAMP e promovida pela Sociedade Brasileira de Computagdo, em moldes parecidos com
as olimpiadas de Matematica, Fisica e Astronomia. O projeto visa ainda a oferta de minicursos na area de
programagao de computadores para estudantes interessados em preparar-se para participar no evento em
edigbes posteriores. O publico alvo engloba também estudantes do primeiro semestre dos cursos oferecidos
pela UDESC, com foco maior para os cursos do Departamento de Ciéncia da Computagdo. Esta competigdo é
dividida em duas etapas, sendo que a primeira pode ser realizada na prépria escola onde o participante
estuda. A segunda fase, quando ha classificados, é realizada por uma universidade de abrangéncia na regido
da escola, neste caso, a UDESC. Conforme consulta feita ao site da OBI, ndo ha outra universidade cadastrada
como sede na regido norte catarinense, o que tornaria a UDESC pioneira neste espago geografico. Como
consequéncias destas agdes pretende-se, adicionalmente, fortalecer a divulgagdo e a imagem da UDESC para
o publico do ensino médio do municipio.

OpenStack — Criando e usando solugdes de computacdo em nuvem livres —
2013

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Charles Christian Miers |
Docente

Tecnologia e Produ

A proposta tem como objetivo aprimorar e difundir o conhecimento sobre o uso e criagdo de servigos de
computagdo em nuvem baseados na solugdo de cédigo aberto OpenStack. A computagdo em nuvem busca um
uso mais racional dos recursos computacionais e pode gerar impactos diretos em fatores de sustentabilidade
no uso da computacgdo. Nesse sentido, inicialmente é necessaria promover a difusdo do conhecimento de
computagdo em nuvem e os beneficios que a comunidade interna e externa pode usufruir através dos
mesmos. Aqui destaca-se tanto a transmissdo do conhecimento para criar solugdes de computagdo em nuvem
usando OpenStack como usar o servigos de nuvens ja disponiveis baseados nessa mesma solugdo. Esse
intento sera realizado através da criagdo de um grupo interno sobre o tema e a interagdo com grupos ja
existentes no Brasil e no restante do mundo. Serdo realizados tutoriais e cursos para auxiliar na disseminacdo,
além de website.

Palestra para Ensino Médio (2013)

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Fernando Franga -
Docente

Comunicagdo

O presente projeto de extensdo ja possui uma tradigdo e é conhecido nas escolas da regiao de Joinville. Ele
vem sendo realizado desde o ano de 2004 e a cada semestre que passa procura aumentar o universo de
alunos a serem contemplados com as palestras proferidas pelos académicos (bolsista e voluntarios)
participantes deste projeto. Dessa forma, contribuimos para a divulgagdo da ciéncia, em particular da Fisica, e
colaboramos com as escolas no trabalho de estimular os adolescentes/jovens a se interessar por essa drea de
conhecimento.

PIC 2012 - Programa de Iniciagdo Cientifica da OBMEP

Projeto

CCT/PROEX

José Aldo Silva Lima -
Docente

Educagdo

A Olimpiada Brasileira de Matematica das Escolas Publicas (OBMEP) é um projeto criado para estimular o
estudo da Matemadtica entre alunos e professores de todo o pais. O Programa de Iniciagdo Cientifica (PIC) da
OBMEP é realizado em duas frentes de trabalho: uma no Hotel de Hilbert (Férum na internet administrado
pela OBMEP) e, a outra, nos Encontros Presenciais coordenados por um professor orientador. Esta proposta se
restringe ao papel do coordenador como professor orientador no desenvolvimento dos Encontros Presenciais
do PIC 2012, exercicio 2013. Estes encontros estdo previstos para serem realizados nas salas G-09 e G-10 do
Departamento de Engenharia Mecanica da UDESC Joinville. O proponente coordena e orienta as atividades
presenciais de dois polos aos quais estdo vinculados aproximadamente 30 (trinta) alunos de escolas publicas
da Regido Norte do Estado de Santa Catarina: Joinville, Jaragua do Sul, S3o Bento do Sul, Barra Velha, Sdo
Francisco do Sul e Itapoa selecionados pelo IMPA-OBMEP. Dois monitores (ou monitoras) sdo selecionados
dentre os discentes dos cursos de licenciamento do CCT da UDESC Joinville para auxiliarem nas atividades.
Espera-se que por meio desta a¢do de extensdo possamos integrar a UDESC Joinville aos esforgos do IMPA-
OBMEP em desenvolver e motivar os estudantes das escolas publicas da Regido Norte do nosso Estado para a
escolha profissional por carreiras cientificas e tecnoldgicas.




Portal da Quimica (segunda edigdo)

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Rogério Aparecido
Gariani - Docente

Educagdo

As transformagdes por que passa uma sociedade produzem mudangas nas relagdes sociais e, por conseguinte,
podem provocar conflitos e o surgimento de novos modelos culturais, entre eles a cultura tecnoldgica que
esta relacionada com a possibilidade de o individuo agir socialmente, a partir de um saber tecnoldgico do qual
ele se apropria e desenvolve a sua identidade, tornando-se um cidaddo tecnologicamente competente. A
sociedade contemporanea traz para o educador desafios no sentido de buscar nas novas tecnologias os meios
de contextualizar, atualizar, ampliar e melhorar a sua pratica pedagdgica. A internet é uma dessas tecnologias
e é caracterizada por um entrelacamento complexo de informagdes textuais e audiovisuais. E nessa
perspectiva que o portal educacional da quimica é concebido nesse projeto, como um ambiente de apoio ao
espago académico, capaz de agregar servigos, informagdes e cultura e ser um espago a mais de interagdo entre
alunos, professores e sociedade. Para isso, um grupo de alunos (voluntarios e bolsistas) manterdo o Portal da
Quimica sempre atualizado com dados referente as seguintes areas: Quimica Geral, Quimica Analitica,
Quimica Organica, Quimica Inorganica, Fisico-Quimica, Educagdo e Pré-vestibular. O trabalho sera
acompanhado pelos docentes do Departamento de Quimica e com parceiros de outras Instituicdes Privadas
ou Publicas. Vale destacar que parcerias com empresas quimicas estdo sendo firmadas na primeira edi¢do do
Portal, para que o mesmo tenha grande credibilidade.

Pés na UDESC

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Evandro Bittencourt -
Docente

Educagdo

0 informativo Pds na UDESC procura informar os professores da rede estadual de ensino e os profissionais das
empresas das associacées empresariais sobre a necessidade de continuarem a estudar, bem como, informar
sobre os cursos de pds graduagdo em nivel de Mestrado e Doutorado oferecidos gratuitamente pela
Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC. O informativo tera duas edi¢des anuais sendo uma em
cada semestre.

Produgdo em Foco

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Valdésio Benevenutti -
Docente

Educagdo

0 informativo Produgdo em Foco tem como objetivo divulgar as agdes de ensino, pesquisa e extensdo do
curso de Engenharia de Produgdo e Sistemas aos estudantes do ensino médio e empresarios da regido de
Joinville. Serdo elboradas duas edi¢6es, sendo uma em cada semestre.

PROGRAMA INTEGRADO DE ATENDIMENTO A JOVENS E ADOLESCENTES,
ESPORTE, SAUDE E LAZER NO CCT/UDESC Joinville

Programa

CCT/PROEX

Paulo Cesar Pandolfo -
Docente

Saude

O Programa Integrado de Atendimento Esportivo, de Lazer e de Saude para Jovens e Adolescentes no CCT —
UDESC/JOINVILLE é uma iniciativa que busca unificar duas experiéncias bem sucedidas de extensio
universitdria da UDESC (o Torneio Interpaneldo - Jogos Internos do CCT, e a Gincana dos Calouros -
Calouriadas); além de interagir com um projeto de extensdo mais recente (Treinamento das Modalidades
Esportivas - Treinamento Esportivo), o qual tem a finalidade de desenvolver a¢6es de sociabilizagdo no
referido Centro, despertando o interesse do académico para a pratica esportiva, conscientizando-o para um
estilo de vida davel e oportuni: Jo 0 aparecimento de talentos esportivos.

Programa Mundo Fisico 2013

Programa

CCT/PROEX

Fernando Franga -
Docente

Educagdo

O Programa de Extensdo '"Mundo Fisico' ja vem sendo desenvolvido desde 2004 e se constitui da unido de trés
projetos de Extensdo: 1) Astronomia como base da educagdo cientifica 2) Jornal da Fisica 3) Palestras para o
Ensino Médio O projeto Astronomia como base da educacdo cientifica é centrado no estudo da Astronomia e
sera direcionado preferencial e para estud. do Ensino Médio e Fundamental. Propde-se com ele
divulgar a Fisica através da Astronomia, visto que esta Ciéncia possui um grau de atratividade bastante
grande. Para atrair o publico, utilizamos as observagdes astrondmicas de astros do sistema solar (Lua,
planetas), bem como de constelagdes e aglomerados de estrelas. O projeto 'Palestras para o Ensino Médio'
contribui para a divulgagdo da ciéncia, em particular da Fisica, e com isto colabora com as pessoas no trabalho
de estimular estudantes a se interessar pela Fisica. O projeto 'Jornal da Fisica' visa uma publicagdo periddica
de um jornal que aborda temas de Fisica-Ciéncias-Tecnologias, usando uma linguagem acessivel para alunos
do Ensino Médio, e da populagdo em geral, sendo que o foco da distribuigdo deste jornal sdo os alunos do
Ensino Médio. O jornal também é divulgado no enderego eletrénico
http://www.mundofisico.joinville.udesc.br




PROGRAMA Socializagdo de Software e Hardware Livre - 2013

Programa

CCT/PROEX

Charles Christian Miers |
Docente

Tecnologia e Produ

O termo 'Software e Hardware livre' é aqui utilizado em referéncia a modalidade de desenvolvimento baseada
nas quatro liberdades. Ndo se trata de referéncia a um 'software e hardware gratuito', cuja
obten¢do/montagem é isenta de qualquer custo, deseja-se fazer referéncia ao projeto de software e hardware
aberto, o qual pode ser estudado, modificado, melhorado e associado a outras solugdes abertas. Assim, nas
propostas deste programa de extensdo bem como nas propostas dos projetos/acdes associadas, ao
mencionar a expressao 'software e hardware livre' se faz alusdo ao software e hardware de projeto aberto
sobre o qual se pode exercer as quatro liberdades. Além de desempenhar o papel tradicional de fomentar a
cultura de desenvolvimento aberto -- a disseminag¢do dos conhecimentos continuara a ser feita de maneira
geral em todas as agdes deste programa mediante eventos, palestras, oficinas, pareceres técnicos, minicursos,
solugdes e desenvolvimentos relativos ao tema do programa ---, para 2013 duas agdes especificas estdo sendo
propostas com essa finalidade: a agdo de Eventos que compreende socializagdo através da
participagdo/organizagdo de oficinas de software livre e eventos nas dreas pertinentes ao programa; e a agdo
na comunidade OpenStack que tem como objetivo difundir o conhecimento sobre o uso e criagdo de servigos
de computagdo em nuvem baseados na solugdo de cédigo aberto OpenStack. A terceira agdo deste projeto
propde atuagdo junto a sociedade atendendo a demandas de treinamento, consultorias mais genéricas,
desenvolvimento de solugdes com o uso de hardware e software livre.

Projeto 1 - Socializagdo de Software e Hardware Livre - 2013

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Gilmario Barbosa dos
Santos - Docente

Tecnologia e Produ

E importante salientar que o termo 'hardware livre' é aqui utilizado como uma referéncia 3 modalidade de
desenvolvimento baseada nos principios das quatro liberdades (as mesmas preconizadas pela cultura do
'software livre'). Ndo se trata de uma referéncia a hardware gratuito, cuja obtengdo/montagem nio implica
em qualquer custo, deseja-se na verdade fazer referéncia a um projeto de hardware aberto, o qual pode ser
estudado, modificado, melhorado e associado a outras solugGes abertas. Dessa forma, no decorrer desta
proposta, ao mencionar a expressdo 'hardware livre' se faz alusdo ao hardware de projeto aberto sobre o qual
se pode exercer as quatro liberdades. A proposta tem como objetivo a ampliagdo do conceito de inclusdo
digital. Além de dar acesso as tecnologias de informagao, as oficinas de Software e Hardware livre visam
demonstrar para as pessoas, especialmente aquelas carentes, que a produgao cientifica, tecnolégica e
artistica é acessivel e possivel para qualquer interessado. Neste projeto também pretende-se colaborar com o
desenvolvimento (implementagdo) de Software Livre, contribuindo assim com a comunidade de SL. O grupo
também organizara a Linux Install Fest, auxiliando a comunidade na instalacdo de Linux nas suas maquinas.

Projeto de Treinamento de Handebol Feminino

Projeto

CCT/PROEX

Paulo Cesar Pandolfo -
Docente

O Projeto de Treinamento de Handebol Feminino tem a finalidade de fomentar a pratica e o treinamento
desta modalidade entre os académicos; possibilitar o intercimbio entre os académicos da Instituicdo com
atletas de alto rendimento; melhorar a preparagdo técnico-tatica das equipes de handebol do CCT para os
Jogos Internos da UDESC; ampliar a participacdo da comunidade na Universidade; difundir o nome da
Universidade (CCT/UDESC) na regido, solidificando uma identidade interligada ao esporte, a saude e &
responsabilidade social; consolidar uma Equipe nas categorias juvenil e cadete para continuar representando
a cidade de Joinville em diversas Competigdes; e oportunizar o aparecimento de talentos esportivos.

Projeto de Treir > de Modalidades Esportivas - Treinamento Esportivo

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Paulo Cesar Pandolfo -
Docente

O Projeto de Treinamento das Modalidades Esportivas - Treinamento Esportivo tem a finalidade de
desenvolver agdes de sociabilizagdo no CCT, despertando o interesse do académico na prética esportiva,
conscientizando-o para um estilo de vida saudével e oportunizando o aparecimento de talentos esportivos.
Serdo realizados os treinamentos das equipes do CCT/UDESC Joinville nas seguintes modalidades, em ambos
os naipes: -Voleibol -Futsal -Basquetebol -Handebol -Futebol de Campo -Atletismo -Natagdo -Judé -Jiu-
Jitsu -Ténis de Mesa -Ténis de Campo Visa ainda a participagdo em Torneios e Amistosos Metropolitanos,
objetivando uma melhoria da preparagdo das equipes do CCT para os Jogos da Integra¢do da UDESC - JIUDESC;
além de convocagdes para participar representando a Instituigdo nos Jogos Universitarios Catarinenses - JUCs,
Jogos Universitarios Brasileiros - JUBs e na Copa UNISINOS.

Projeto Gincana dos Calouros - Calouriadas

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Paulo Cesar Pandolfo -

Docente

Serdo realizadas atividades culturais, esportivas, recreativas e beneficentes visando a integragdo da
comunidade académica e o conhecimento da Universidade pelos calouros.




Projeto Torneio Interpaneldo - Jogos Internos do CCT

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Paulo Cesar Pandolfo -
Docente

Saude

O Projeto Torneio Interpaneldo - Jogos Internos do CCT tem a finalidade de desenvolver a¢des de
sociabilizagdo no referido Centro, despertando o interesse do académico para a pratica esportiva,
conscientizando-o para um estilo de vida saudavel e oportunizando o aparecimento de talentos esportivos.
Em virtude da responsabilidade social deste Projeto, no ato da inscri¢do cada equipe (que é composta por 10
atletas), de todas as modalidades e naipes, entregara 10 quilos de alimentos ndo pereciveis, os quais serdo
doados para Entidades Beneficentes da regido.

Quimica na Educagdo

Programa

CCT/PROEX

Tatiana Comiotto
Menestrina - Docente

Educagdo

As alteragdes por que passa uma sociedade determinam variagdes nas relagdes sociais e, desta forma podem
gerar o aparecimento de novos modelos culturais, entre eles a cultura tecnoldgica que esta atrelada com a
possibilidade de o sujeito agir a partir de um saber do qual ele se apropria e desenvolve a sua identidade,
tornando-se um cidaddo tecnologic comp e. O mundo moderno traz provocagdes no sentido de
buscar nas novas tecnologias através de formas de contextualizacdo, atualizagdo, ampliagdo e melhoria da
prética pedagoégica docente. E nessa perspectiva que o portal da quimica é concebido, como um ambi de
apoio ao ambiente académico, capaz de adicionar servigos, informagdes e cultura e ser um lugar a mais de
intercambio entre alunos, professores e sociedade. Outro projeto que esta vinculado ao Programa é o de
Materiais didatico-pedagdgicos que possibilita o maior acesso dos estudantes a novas ferramentas
educacionais. Sdo instrt )s que se propdem a auxiliar a compreensdo de contetidos de Quimica. O
desafio é a indicagdo de caminhos adequados para preparar os cidaddos de diferentes segmentos para
conviverem em espagos sociais plurais e que emanem conhecimentos, competéncias e atitudes
constantemente atualizados e articulados em termos de teoria e pratica. O Projeto Quimica no Ensino
fundamental visa propiciar momentos e espagos de entendimentos basicos e fundamentais das ciéncias
quimicas como forma de alcangar a compreensao de fendmenos cotidianos. Serdo atividades experimentais e
jogos educativos em ambi > as dir Oes da crianga e do adolescente e ao desenvolvimento da
autonomia e das habilidades cientificas.

ad d

Quimica no ensino fundamental - 22 Edi¢cdo

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Maria da Graga Moraes
Braga Martin - Docente

Educagdo

Este projeto é baseado na construgdo de uma proposta de abordagem da drea Ciéncia Quimica no Ensino
Fundamental. A proposta consiste em propiciar momentos e espacos de entendimentos basicos e
fundamentais das ciéncias quimicas como forma de alcangar a compreensao de fenémenos cotidianos do
aluno e de despertar o interesse para a continuagdo de estudos na area de ciéncias. As propostas de
abordagens compreendem atividades experimentais, atividades ludicas e jogos educativos em ambiente
adaptado as dimensdes da crianca e do adolescente e ao desenvolvimento da autonomia e das habilidades
cientificas . O planejamento e execugdo das atividades e jogos por académicos do curso de quimica, que sera
realizado de forma voluntaria e sob orientagdo dos professores, propiciara a complementagdo no
desenvolvimento do futuro profissional da educagdo. As atividades de quimica desta proposta abrangem os
contetdos propriedades da matéria e transformagées quimicas. Inicialmente se fard uma avaliagdo para
analisar as concepgbes espontaneas dos alunos e no final do projeto uma analise também para verificar as
mudangas ocorridas e os resultados alcangados com o projeto. Ira se trabalhar com académcios dos cursos de
quimica que minstrardo aulas e desenvolverdo atividades pedagégicas diversificadas junto a alunos do ensino
fundamental de 30. ao 90 anos. As atividades serdo di e ibilizadas no Portal da Quimica.
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Robdética e educagdo

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Ana Teruko Yokomizo
Watanabe

Seletivas Internas - 2013

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Claudio Cesar de Sa -
Docente

Tecnologia e Produ

Realizacdo da segunda seletiva interna da maratona de programagio da UDESC em 2011/2, sendo um
treinamento para a etapa Regional, e a Nacional, em caso de classificagdo. Os académicos sdo submetidos a
um ambiente muito préximo ao da etapa Final Brasileira.

SEMINARIO REGIONAL - GEPES

Projeto vinculado

CCT/PROEX

Jurema lara Reis Belli -
Docente

Direitos Humanos e|

Os Seminarios Regionais integram a proposta do Programa de A¢6es do GEPES , e tem como principal
caracterisitica disseminar as agdes e atribui¢des dos Conselhos Municiapis na Regido Norte do Estado de Santa
Catarina. O Projeto integra 16 Conselhos De Direitos e 17 Conselhos Tutetalres dos 16 Municipios da Duas
Secretarias Regionais SDR de Joinville Jaragua do Sul .




Sétimo Workshop em Estratégias de Modelamento Numérico de Materiais e

Otavio Augusto Alves

Este projeto consiste na organizagdo e realizagdo da sétima edigcdo de um Workshop abordando temas atuais
relacionados ao modelamento numérico de materiais e otimizagdo. O Workshop tera duragdo de 1 (um) dia e
consistira de cinco palestras de 1 hora, seguidas por um periodo de 30 (trinta) minutos de discussdo e debates.
Os palestrantes convidados serdo pesquisadores de destaque nacional e internacional na drea de mecanica
dos sélidos computacional. Os resumos estendidos das palestras serdo disponibilizados no website do evento
de forma a permitir que os participantes (convidados ou do publico alvo) possam trazer perguntas e
questionamentos previamente preparados. Sera entregue aos palestrantes e professores envolvidos um
caderno de resumos estendidos. Preve-se um niimero adicional de cadernos para distribuigdo na comunidade.
Este projeto visa obter recursos no valor de R$ 2.000,00 através do Edital N2 04/2012 PAEX. Os recursos serdo
empregados na compra de passagens e hospedagem para os palestrantes oriundos das universidades

Otimizagdo Evento CCT/PROEX da Silveira - Docente  |Tecnologia e Produ(brasileiras.
Kariston Pereira -
Sextas xadrez na Universidade Proejto vinculado [CCT/PROEX Docente
Neste projeto pretende-se comparar os itens em comum das etiquetagens para edificagées residenciais do
Procel Edifica e do Selo Casa Azul, e a sustentabilidade das duas met: Serdo avaliados os itens
referentes ao projeto arquitetonico que afetam a eficiéncia energética de Prédios Residenciais no municipio
de Joinville, seguindo a metodologia do Regulamento Técnico da Qualidade para o Nivel de Eficiéncia
Energética de Edificagdes Residenciais proposta pela Eletrobras/Procel edifica e a metodologia do Selo Casa
Azul. Com a apli destas metodologias em edificagdes residenciais em Joinville pretende-se comparar as
duas metodologias, verificar o perfil das edificagdes residenciais da regido, analisar a questdo da
Sistemas de etiquetagem procel edifica RTQ-R e Selo Azul da CEF e sua Ana Mirthes sustentabilidade destes itens das duas metodologias . Avaliar as melhorias que poderiam ser efetuadas nos
aplicagdo em Joinville Projeto CCT/PROEX Hackenberg - Docente |Meio ambiente projetos das edificagdes para aumentar a eficiéncia energética das mesmas.
Este programa de extensdo tem como objetivo divulgar as ag6es de ensino, pesquisa e extensdo da UDESC -
Joinville para estudantes do ensino médio, professores e micro empresarios da regiso de Joinville. E
composto por trés informativos: Futuro Universitario, Produgdo em Foco e P6s na UDESC. No Futuro
Universitario sdo divulgados os cursos oferecidos pela UDESC - Joinville e o vestibular da UDESC. No Produgdo
em Foco sdo divulgadas as ag6es realizadas no curso de Engenharia de Produgdo e Sistemas e no Pds na
Valdésio Benevenutti - UDESC sdo informados os detalhes dos cursos de Mestrado e Doutorado oferecidos pela UDESC-Joinville e de
UDESC na Escola Programa CCT/PROEX Docente Educagdo outros Centros.
O Projeto apresenta uma proposta de Inse¢do do Adulto-idoso atendido preferencialmente pelo estatuto do
Jurema lara Reis Belli - idoso no espago academicfo, refazendo os aspectico da aprendizagem como beneficio do processo formativo
UNIVERSIDADE PARA A TERCEIRA IDADE - VOO LIVRE Projeto CCT/PROEX Docente Educagdo de todo ser humano e atendendo a um direito Legal.
A busca pela equidade de condigGes suscita a discussao sobre a diversidade e as diferencas, que torna
evidente o direito de todas as pessoas de estarem incluido na sociedade. Tal direito impde o desafio de
viabilizar mecanismos que garantam a efetividade do acesso a informagdo e ao conhecimento das pessoas
com deficiéncia visual nos diferentes espagos de aprendizagem. O propésito deste curso é o
desenvolvimento de competéncias, nos profissionais da educagao, para identificacdo de necessidades
Solange Cristina da educacionais apresentadas por pessoas com a deficiéncia visual e possiveis proposi¢cdes para praticas
A inclusdo do educando com deficiéncia visual no espago escolar Curso vinculado [CEAD/PROEX Silva - Docente Educagdo pedagdgicas mais atentas as diferencas e habilidades de cada pessoa.
Deonisio Schmitt -
Aquisi¢do da linguagem pela crianga surda Projeto vinculado |CEAD/PROEX Docente Educagdo
Este projeto visa acompanhar e apoiar as praticas pedagoégicas dos professores de Arte das escolas publicas
municipais e estaduais de Florianépolis / SC, no intuito de assessora-los na criagdo e realizagdo de seus
projetos e planos de aula, na busca por praticas atuais tanto no que diz respeito a selegdo e socializagdo dos
conteudos, quanto ao uso de metolologias de ensino e meios tecnolodgicos inovadores, a partir da inclusdo
das tecnologias contemporaneas de informagdo e comunicagdo na pratica docente. Procurando ainda
Maria Cristina da Rosa incentivar e fundamentar uma pratica reflexiva que estimule a documentagdo das aulas em relatos de
Fonseca da Silva - experiéncias e em pesquisas. Da mesma forma propiciar aos estudantes participantes do projeto um espago
ASSESSORIA PARA PROFESSORES DE ARTE NAS ESCOLAS - 2013 Projeto vinculado| CEAD/PROEX Docente Educacdo de aprofundamento da pratica pedagégica desenvolvida na escola.




CICLO DE OFICINAS DE FORMACAO DE PROFESSORES E PUBLICACOES - 2013

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Maria Cristina da Rosa
Fonseca da Silva -
Docente

Cultura

0 projeto CICLO DE FORMAGAO DE PROFESSORES E PUBLICACOES pretende proporcionar encontros que
tragam a discussdo e a problematizagdo de questdes relacionadas a presenga de pessoas com deficiencia
visual nas institui¢6es culturais e educacionais. O contato entre a universidade, o museu e a escola, na busca
pela inclusdo social, é capaz de trazer mais retornos para as trés partes que, sozinhas, ficam com um campo
mais limitado de propostas a serem exploradas. Dessa forma, pretende-se realizar: uma exposigao inclusiva
num museu de Floriandépolis (que considere, especific as especificidades do publico cego, e que
abranja o maior niimero possivel de publicos, isto é, que ndo se volte, unicamente, ao publico cego, mas que

nao o exclua); o IV Encontro do Grupo de Pesquisa Educagdo, Arte e Inclusdo, que retine diversos profissionais,
estudantes e membros da comunidade como um todo, e propicia o debate acerca da inclusdo; sessdes de
cinema, por meio do Cine Clube Presenca, que também é uma iniciativa do Grupo de Pesquisa em questdo; o
VII Coléquio sobre ensino de arte da Associagdo de Arte Educadores de Santa Catarina; além de estar aberto
para receber projetos que ndo tenham sido contemplados. Pretende-se, ainda, publicar artigos na revista do
Grupo de Pesquisa, bem como em demais revistas e eventos, produzir materiais em Braille e um catalogo da
exposicdo a ser desenvolvida.

Curso a distancia 'A pessoa com deficiéncia fisica no contexto escolar inclusivo

Curso vinculado

CEAD/PROEX

Geisa Leticia Kempfer
Bock - Docente

Educagdo

Este curso objetiva a capacitagdo de profissionais da educagdo graduando e comunidade no que se refere a
inclusdo das pessoas com deficiéncia fisica.Tem carga horaria de 40 horas e sera desenvolvido na modalidade

a distancia pela de aprend dl

Curso de libras: conhecer a cultura surda

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Deonisio Schmitt -
Docente

Educagdo

Educagdo e Direitos Humanos: formagao docente e discente numa perspectiva
cidada. 2013

Curso vinculado

CEAD/PROEX

Vera Marcia Marques
Santos - Docente

Educagdo

Esta Agdo de Extensado estd voltada ao Eixo Educagdo e Direitos Humanos, com a proposta de formagdo
continuada docente, discente e comunidade escolar em geral, contemplando discussdes conceituais e
politicas que busquem a construgdo de uma cidadania de direitos e deveres. Para execugdo do Projeto é
necessdrio uma bolsa de extensdo.

Futebol e Cidadania

Projeto

CEAD/PROEX

Alfredo Balduino
Santos - Docente

Direitos Humanos e|

Este projeto sera realizado com publico alvo das comunidades da periferia de Florianépolis, envolvendo
PROEX, CEAD, Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros (NEAB/UDESC) e comunidade externa. Neste projeto de
atividades esportivas e de lazer serdo ministradas aulas tedricas e praticas de esportes divididadas em
categorias relativas as idades. Entre os anos de 2000 e 2005, a escolinha de futebol da ARCE Bangu teve a
oportunidade de envolver-se com o Projeto até entdo denominado Futebol para o Futuro que tem por
filosofia uma proposta educativa e amancipatéria envolvendo as escolas publicas da regido, onde eram
ressaltados diversos aspectos complementares a educagdo escolar com efetivo acompanhamento do
desempenho destes jovens na sua unidade educativa. Em posse de avalia¢des positivas por parte dos
participantes (atletas) e de seus familiares, dos profissionais envolvidos e da diretoria do Bangu, sentiu-se a
necessidade de dar continuidade ao projeto, oportunizando a estas criangas, jovens e adolescentes o
desenvolvimento de valores individuais e coletivos; a pratica de um esporte saudavel; uma melhoria na

jualidade de vida, o da auto-estima e o desenvolvimento do espirito de equipe cooperativismo e
coletividade no grupo. Este projeto sera desenvolvido nas comunidades do Rio Tavares e Trindade em
Floriandpolis, Neste projeto de atividades esportivas e de lazer serdo ministradas aulas de futebol divididas
em categorias relativo as idades e oferecidas as tergas, quintas e aos Sabados.

INTERCAMBIO ENTRE DUAS REALIDADES: UMA PROPOSTA A PARTIR DO
MOODLE -2013

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Maria Cristina da Rosa
Fonseca da Silva -
Docente

Educacdo

Por meio deste projeto pretendemos desenvolver a interagdo e contextualiza¢do cultural, através de uma
plataforma de aprendizagem virtual de arte. A plataforma Moodle tem sido utilizada pela UDESC no
desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensdo, pela facilidade de sua interface, bem como, as
possibilidades interativas presentes em suas ferramentas. A internet sera usada como um meio de
intercambio entre criangas e professores de diferentes cidades e de diferentes realidades socioculturais. As
atividades serdo organizadas no contexto de turmas de ensino de arte. Queremos a partir das trocas de
experiéncias e conhecimentos das diversas manifestagdes locais, conhecer as relagdes existentes entre a arte
local e a arte universal. Esse projeto que iniciou em 2008 tem propiciado a realizagdo da interagdo entre
pesquisa e extensdo a fim de construir ferramentas que ampliem a formagdo de estudantes e professores de
artes no campo da tecnologia.




Laboratério de Estudos da Linguagem - LabEL

Projeto

CEAD/PROEX

Fabiola Sucupira
Ferreira Sell - Docente

Educagdo

O projeto em questio esta vinculado ao grupo de pesquisa Educagio, Arte e inclusdo CNPq/UDESC, e esta
ligado ao Centro de Educagdo a Distancia, configurando-se como espaco de interfaces com diversos grupos de
extensdo, pesquisa e ensino da UDESC. Tem como principal objetivo promover agdes relativas aos estudos da
linguagem numa perspectiva interacionista e inclusiva. Insere-se também nos estudos da linguagem que
perpassam a tradugdo e interpretagdo da Ligua brasileira de sinais - Libras em espagos educacionais formais e
nao formais.

Laboratodrio Educagdo e Sexualidade - LabEduSex

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Vera Marcia Marques
Santos - Docente

Educag¢do

O projeto em questdo é gestado na caminhada do Grupo de Pesquisa Formagao de Educadores e Educagdo
Sexual CNPq/UDESC, e esté ligado ao Centro de Educagéo a Distancia, configurando-se como espago de
interfaces com diversos grupos de extensdo, pesquisa e ensino da UDESC e de outras IES no Brasil e no
exterior, por meio do estabelecimento de redes de formagdo de educadores e educagdo sexual.

LIBRAS em Contexto

Programa

CEAD/PROEX

Deonisio Schmitt -
Docente

Educacdo

Esse programa é composto por trés projetos na area de inclusdo: Curso a Distancia: 'Curso de LIBRAS:
Conhecer a Cultura Surda, Curso de Aquisi¢do de Linguagem das Criangas Surdas e Elaborar Material Didatica
em LIBRAS'. Sera o Projeto de extensdo desenvolvido no ano de 2013 e é destinado a formagdo de discentes
de graduagdo, profissionais da educagdo e comunidade, visando contribuir para a constru¢do de uma
sociedade cada vez mais inclusiva e cidadd, ndo perdendo o foco da aprendi: 1 na lingua de sinais.

Material Didatico em libras

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Deonisio Schmitt -
Docente

Educagdo

Isabel Cristina da

A educagdo de criangas em um ambiente sensorialmente enriquecedor desde a mais tenra idade pode ter um
impacto sobre suas capacidades cognitivas futuras. A presenca de estimulos positivos, motivacionais e
emocionais permite que o individuo se desenvolva muito melhor em seu ambiente. Diante desses estimulos o
aluno se sente motivado a estudar, colaborar com os colegas e com os professores e aprender com mais
facilidade. Ao contrario, a recepgdo de estimulos com conotagdes negativas prejudica o processo de
aprendizagem dos alunos. O Curso de Neurociéncias e Educagao surgiu a partir de discussdes do grupo de
pesquisa Neurociéncia Comportamental (UFSC). Este curso engloba conceitos e estudos sobre a neurociéncia
do comportamento e da aprendizagem, investiga a estrutura e funcionamento cerebral e aborda os diversos
circuitos envolvidos nos processos de aprendizagem e memdria, sejam elas de carater emocional ou ndo,
levando o professor a compreender que a aprendizagem é um processo de mudanga de comportamento
obtido através da experiéncia construida por fatores emocionais, neurolégicos, relacionais e ambientais.
Enfim, visa instrumentalizar os professores com maior conhecimento do funcionamento cerebral, permitindo
que os mesmos sejam capazes de minimizar problemas existentes no processo ensino-aprendizagem e

Neurociéncias e Educagdo

Curso

CEAD/PROEX

Cunha - Docente

Educacdo

contribuir positiv € Nos pri de aprendi de seus alunos.

Oficina de Radio para elaboragdo de programas em dialogo com a educagdo
sexual

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Gabriela Maria Dutra
de Carvalho - Docente

Educagdo

O Evento Oficina de Radio para elaboragdo de programas em didlogo com a educagdo sexual propde a criagdo
de recursos didatico pedagdgicos com a finalidade de enriq a pratica docente e facilitar o trabalho com a
tematica educagdo sexual nos espagos educativos formais e ndo formais utilizando os recursos das novas
tecnologias para aprender como criar um programa de radio voltado para temas que envolvam a Educagdo
Sexual. Serdo feitas nos programas Zara Radio e Moove Maker e o software Moodle visando a elaboragdo de
propostas pedagégicas em Sext e Educacdo Sexual.  Palavras-Chave:@®ducagdo sexual, material
didatico-pedagoégico, extensdo universitaria, formagdo docente Informagdes Relevantes para Avaliagdo da
Proposta:@s mais de 20 anos de experiéncia no campo da formagdo docente com a temética educagdo e
sexualidade, permitem-nos propdr e estabelecer um espago para criagdo, desenvolvimento e produgao de
materiais didatico -pedagdgicos que venham contribuir e facilitar a agdo docente diante da importante
tematica da educagdo sexual.

lidad

Programa de Extensdo Formag&o de Educadores e Educagdo Sexual: interfaces
com as tecnologias - Etapa VIl

Programa

CEAD/PROEX

Patricia de Oliveira e
Silva Pereira Mendes -
Docente

Educagdo

Este programa de extensdo desenvolvera trés agdes: 1.Projeto de Extensdo - Educagdo Sexual em debate: nas
ondas da radio UDESC; 2. Oficina de Radio para elaboragdo de programas em didlogo com a educagao sexual
3. Laboratério de Educagdo e Sexualidade LabESEX. Essas agdes objetivam ampliar o conhecimento a respeito
da tematica educagdo sexual e as novas tecnologias na formagdo de educadores e educadoras, possibilitar
trocas a respeito desta tematica com pesquisadores de outras IES e populagdo em geral, contribuindo com a
construgdo de uma abordagem emancipatéria de educagdo sexual.




PROGRAMA DE EXTENSAO FORMAGCAO, ARTE E INCLUSAO 2013

Programa

CEAD/PROEX

Maria Cristina da Rosa
Fonseca da Silva -
Docente

Cultura

O “Programa de Extensdo Formagdo, Arte E Inclusdo”, compreende trés projetos: “Assessoria para Professores
de Arte nas Escolas”, “Intercambio Entre Duas Realidades: Uma Proposta a Partir Do Moodle” e “Ciclo de
Eventos e Publicagdes”, neste sentido visa abarcar todos os objetivos propostos pelos projetos envolvendo a
formagdo de professores e seus educandos em uma abordagem inclusiva. Por meio do programa pretende-se
desenvolver atividades critico-r

1, 1

que ampliem a formagao social para a inclusdo a partir dos contetidos
de Arte. Além de possibilitar as pessoas cegas um contato maior com a produgdo artistica do Museu, o
programa desenvolve ainda atividades inclusivas com professores de Arte a distancia e com criangas.

Programa Diversidade Etnica na Educagdo - 2013

Programa

CEAD/PROEX

Vera Marcia Marques
Santos - Docente

Educagdo

O Programa Diversidade Etnica na Educagdo, 2013, destaca-se como construgdo de uma possibilidade
concreta para o desenvolvimento de acdes voltadas para a valorizagdo da populagado afrodescendente e
indigenas no estado de Santa Catarina e para a produgdo, a transmissdo e a apropriagdao de campos do
conhecimento, em especial, das ciéncias sociais, humanas e politicas que questionem o tema da diversidade,
sobretudo a étnicorracial, de género e da sexualidade. Para esta etapa os projetos vinculados a este programa
preveem a elaboragdo de materiais didaticos, a oferta de cursos de formagao continuada de professores(as)
na modalidade a distancia (através da Plataforma Moodle) e a realizagdo de um evento. Este programa se
constitui de 4 projetos/agdes: 12 Agdo - Projeto “Histéria dos indios no Brasil', coordenado pela Prof2. Dr2
Luisa Tombini Wittmann e solicita 01 bolsa de Extensdo. 22 Agédo - Projeto “Histéria da Africa e das
Populagdes de Origem Africana na Diaspora”, coordenado pela Prof2. Dr2 Claudia Mortari Malavota e solicita
01 bolsa de Extensdo. 32 Agdo - Projeto “Educagdo e Direitos Humanos: formagdo docente e discente numa
perspectiva cidada', coordenado pela Prof2. Dr2 Vera Marques e solicita 01 bolsa de Extensdo. 42 Agdo -
Evento 'V Semindrio Educagao, Relagdes Etnicorraciais e Multiculturalismo. Um Balango das Diretrizes
Curriculares: étnicorraciais, indigenas e quilombolas', coordenado pela Prof2. Dr2 Luisa Tombini Wittmann e
solicita 01 bolsa de Extensdo.

Programa Educagdo Inclusiva: apr 1 em contexto.

Programa

CEAD/PROEX

Geisa Leticia Kempfer
Bock - Docente

Educagdo

Esse programa é composto por trés projetos na area de inclusdo: Curso a Distancia 'A Inclusdo do educando
com deficiéncia visual no espago escolar'; Curso a Distancia 'A Pessoa com Deficiéncia Fisica No Contexto
Escolar inclusivo' e Projeto de extensdo 'Webaulas para Inclusdo'. Sera desenvolvido no ano de 2013 e é
destinado a formagao de discentes de graduagao, profissionais da educagdo e comunidade, visando contribuir
para a construg¢do de uma sociedade cada vez mais inclusiva e cidadd, ndo perdendo o foco da aprendizagem.

Projeto de Extensdo Educacdo Sexual em debate: nas ondas da radio UDESC

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Patricia de Oliveira e
Silva Pereira Mendes -
Docente

Educagdo

Educagdo sexual em debate: nas ondas da radio UDESC é um projeto de extensdo que pertence ao Programa
de Formagao de Educadores e Educagdo Sexual: interfaces com as tecnologias - Etapa Vil e que objetiva
sensibilizar a comunidade catarinense a respeito da tematica educagdo e sexualidade. Este projeto envolvera
os participantes do Grupo de Pesquisa Formagao de Educadores, pesquisadores/as e académicos ligados ao
estudo da educagdo sexual, e que atuam como docentes no Centro de Educagdo a Distancia, além dos
profissionais da radio UDESC. A perspectiva da extensdo se configurara através da a¢do dos/as
pesquisadores/as que participardo de um programa semanal denominado Educagdo Sexual em debate. Este
programa sera semanalmente elaborado para que o debate da tematica educagdo e sexualidade, num
paradigma emancipatério seja levado aos ouvintes da radio UDESC ndo apenas no Campus |, mas também no
Campus Il Joinville e Campus Il Lages.

Webaulas para a Inclusdo

Projeto vinculado

CEAD/PROEX

Geisa Leticia Kempfer
Bock - Docente

Educagdo

Essa agdo tem por objetivo disponibilizar objetos de aprendizagem referentes a educagdo inclusiva, no
formato de web aulas, a serem utilizados nos diferentes espacos de educagdo. Contara com a participagdo de
diferentes docentes e pesquisadores da area, de diferentes institui¢des. Cada Web aula abordara um conceito
(objeto de estudo da educagdo inclusiva) e terd a duragdo de aproximadamente 30 min. A cada més novas
web aulas serdo disponibilizadas publicamente pela internet, e ampla divulgagao sera realizada.

102 Seminario de Estudos sobre teatro de formas animadas

Evento vinculado

CEART/PROEX

Paulo Cesar Balardim
Borges

A LUZ em Cena

Evento vinculado

CEART/PROEX

José Ronaldo Faleiro -
Docente




Aparecida Maria
Battisti de Abreu -

O programa pretende promover a capacitagao profissional para agentes multiplicadores no segmento da
costura, oportunizando a inser¢do no mercado de trabalho, contribuindo para a transformagdo pessoal e
psicossocial das mesmas e possibilitando uma nova geragdo de renda. Desenvolver com a comunidade
projetos, eventos e cursos que trabalham com produtos de moda numa perspectiva social e ecolégica.
Promover cursos com técnicas de reutilizagdo de materiais para aplicar no desenvolvimento de produtos de
moda (reutilizar banners e lonas usadas de caminh3o para produzir bolsas - ecobags). Desenvolver cursos de
formagdo profissional em operador de maquina de costura, para a comunidade, formando agentes
multiplicadores do segmento da costura. Apresentar em desfiles e exposi¢des os produtos desenvolvidos nos
cursos e oficinas. Conhecer outros projetos similares para promover trocas de experiéncias. Promover a

Atelier de Confecg¢do do Vestudrio - Ano 2013 Programa CEART/PROEX Docente Educagdo articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo.
Maria Brigida de
Banco de Dados e imagens Projeto vinculado |CEART/PROEX Miranda - Docente
Consiste na organizagdo para disponibilizagdo de registros, e estruturagdo de um banco da imagens das
atividades cénicas r da por grupos artisticos e institui¢des culturais do Centro de Artes e do estado de
Santa Catarina. Os registros ficardo disponiveis em DVD numa sala especifica do CEART e em pagina virtual
para consulta a distdncia. O acervo devera contribuir tanto para as atividades de ensino e pesquisa no ambito
académico, como para a comunidade em geral no Estado de Santa Catarina ou fora dele.Também esta incluido
Maria Brigida de nas atividades do Programa o evento denominado A Semana da Mulher em Cena que visa contemplar cursos
Bancode Dados e | Cénicas Programa CEART/PROEX Miranda - Docente Cultura ou criagdo desenvolvidos por mulheres.
Biblioteca Virtual Projeto vinculado [CEART/PROEX Icléia Silveira - Docente
Aparecida Maria Battisti
Bolsa ecoldgica Curso vinculado  |CEART/PROEX de Abreu - Docente
Capacitagad de agentes multiplicadores- modelagem computadorizada Curso vinculado |CEART/PROEX Icléia Silveira - Docente
Eliana Gongalves -
Capacitagao equipe UDESC Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
José Alfredo Beirédo
Catélogo tematico sobre modateca, histéria da moda e fotografia Projeto vinculado |CEART/PROEX Filho - Docente
Neide Kohler Schulte -
Ciclo de palestras exposi¢des e debates Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Ciclo de palestras sobre o sistema de moda e a economia criativa Projeto vinculado |CEART/PROEX Lucas da Rosa - Docente
Maria Bernardete
Castelan Pdvoas -
Ciclo intercambio musico-instrumental Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Maria Bernardete
Castelan Pdvoas -
Ciclo musica brasileira Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Vénia Beatriz Miiller -
Ciéncias humanas: conceitos fundamentais para linguagens Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Luiz Henrique
Concerto Evento vinculado [CEART/PROEX Fiammenghi - Docente
Alicia Cupani Fabiano -
Concerto de professores Evento vinculado |CEART/PROEX Docente
Luigi Antonio Monteiro
Concertos ou recitais/palestras com obras de musica brasileira Lobato Irlandini -
contemporanea Evento vinculado |CEART/PROEX Docente
Criagdo de um arquivo eletrdnico (blog) chamado "Dramaturgo de Santa Stephan Arnulf
Catarina" Projeto vinculado [CEART/PROEX Baumgartel




Adriana Martinez

Criagdo do acervo da ilustrateca Projeto vinculado |CEART/PROEX Montanheiro - Docente
CriagOes téxteis: compromisso com o design catarinense Projeto vinculado [CEART/PROEX Maria lzabel Costa
Adriana Martinez
Curso de aperfeig >: moda, arte e criatividade Curso vinculado  |CEART/PROEX Montanheiro - Docente
Ministrar Oficinas para ceramistas em fase de peofissionaliza¢gdo de moda a auxiliar no desenvolvimento de
Luiz Carlos Canabarro habilidades complementares e repertérios na criacdo de pegas de cunhos artistico e artesanal. Evidenciar a
Curso de extensdo para ceramistas em fase de profissionalizagdo Curso CEART/PROEX Machado - Docente Cultura pratica e a reflexdo tedrica no campo da ceramica
Luis Claudio Barros
Pereira da Silva -
Curso de interpretagdo pianistica Curso vinculado  |CEART/PROEX Docente
Aparecida Maria Battisti
Curso de Langerie Curso vinculado  |CEART/PROEX de Abreu - Docente
José Alfredo Beirdo
Cursos de Capacitacdo de manutencdo e preservagdo de acervos textuais Curso vinculado  |CEART/PROEX Filho - Docente
Douglas Ladik Antunes -
Desenho social comunidades em movimento Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Luciana Dornbusch
Desenho Técnico Virtual Curso vinculado  |CEART/PROEX Lopes - Docente
Eliana Gongalves -
Desenvolvimento de projeto criativo Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Balbinette Silveira -
Desfile mostra moda UDESC Evento vinculado |CEART/PROEX Docente
Luigi Antonio Monteiro
Divulgagdo, gravagdo e distribuicdo de CD com musica brasileira Lobato Irlandini -
contemporanea Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Jodo Eduardo Dias
Duo Titton Zamith Projeto vinculado |CEART/PROEX Titton - Docente
As cadeias produtivas téxtil e de confecgdo enfrentam a concorréncia acirrada, especialmente, de produtos
estrangeiros. Para contribuir com o fortalecimento dessas cadeias, a academia esta auxiliando com a
formagdo de profissionais que vao atuar diretamente no mercado de moda. Nesse sentido, o principal
objetivo desse programa é de integrar os conhecimentos académico e pratico para criar e desenvolver
produtos téxteis e de confecgdo, oportuni lo a aproximagdo entre a academia e realidades que lvem o
exercicio da profissdo na drea de moda. Serdo desenvolvidas as seguintes agdes no programa: (1) Projeto:
Interagdo entre UDESC e o Pélo Calgadista de Sdo Jodo Batista; (2) Projeto: Figurinos para Espetaculo Musical;
e (3) Projeto: Ciclo de Palestras sobre o Sistema de Moda e a Economia Criativa. A parceira com o SINCASJB
permitira desenvolver atividades que contribuam para a atuagdo direta de académicos no setor produtivo de
calgados e acessorios de moda, enquanto a parceria com professoras do Departamento de Musica da UDESC
possibilitara aos académicos a vivéncia com a realidade profissional de figurinistas. Assim, este programa
prevé atividades educativas articuladas com esses parceiros, buscando a familiarizagdo e a capacitagdo dos
Lucas da Rosa - envolvidos com as linguagens de moda e a economia criativa, explanando sobre as diferentes possibilidades
Economia Criativa no Sistema de Moda Programa CEART/PROEX Docente Trabalho de criar e desenvolver produtos.
Balbinette Silveira -
Elaboragdo de revista e video Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente




O presente programa consiste de quatro acées: 1. Um laboratério de criagdo de textos teatrais, de 2h
semanais, administrado pelo coordenador do programa no Departamento de Artes Cénicas da UDESC, em
conjunto com a professora Raquel Stolf do Departamento de Artes Visuais, de caracter anual com uma carga
hordria total de 72h. 2. A organizagdo de 4 Palestras sobre dramaturgia brasileira contemporanea, a serem
realizadas por dramaturgos convidados que possuem uma produgdo de textos teatrais comprovada. 3.A
organizagdo de 4 Oficinas de Criagdo de Textos Teatrais, realizadas pelos dramaturgos convidados, com 12h de

Stephan Arnulf duracdo. 4. Criagdo e manutengdo de um arquivo eletrdnico (blog) chamado 'Dramaturgia de Santa Catarina
Encontro com Dramaturgo Programa CEART/PROEX Baumgirtel - Docente |Cultura (1980-2010).
Encontro de pesquisa e extensdo musica e educagdo Projeto vinculado |CEART/PROEX Regina Fink
Tereza Mara Franzoni -
Encontros festivos na BILICA Evento vinculado |CEART/PROEX Docente
Douglas Ladik Antunes -
Evento de extensdo: design, cultura e sociedade Evento vinculado |CEART/PROEX Docente
Evento se nome (congregar participantes do programa "Extensdo em Vania Beatriz Miiller -
musica") Evento vinculado [CEART/PROEX Docente
JOSE ATTTEd0 Beao
Exposi¢do tematica do acervo da modateca Evento vinculado [CEART/PROEX Filho - Docente
O presente Programa de Extensdo consiste em trés Ac¢des: A¢do 1 - 'Leituras em Ciéncias Humanas: conceitos
fundamentais para as linguagens artisticas'; A¢do 2 - 'Oficinas de Musica na Costa de Dentro'; Agdo 3 - um
Evento, este, a congregar todos os participantes do Programa. A relevancia social deste Programa estd em
promover, no caso da Agdo 2, Oficinas de instrumentos musicais para criangas e adolescentes e, através disto,
promover atividades artistico-culturais no sul da llha de Floriandpolis, historicamente considerado de 'dificil
acesso' e/ou 'zona rural' (no caso da Costa de Dentro), pela distancia geografica do centro da cidade.
Academicamente, sua relevancia estd em proporcionar, no caso das Oficinas de Musica, espagos-tempos de
atuagdo musico-pedagogica para licenciandos em musica, que contemplem o conhecimento singular
adquirido através da insergdo no cotidiano de um grupo comunitario especifico. A relevancia académica da
Agdo 1 - Leituras em Ciéncias Humanas: conceitos fundamentais para as linguagens artisticas - esta em
proporcionar tempos-espagos para o estudo e a reflexdo de autores/as representativos e fundamentais da
Filosofia, Antropologia e Sociologia, principalmente para discentes de Artes Cénicas, Artes Visuais e Musica,
considerando que em tais graduagdes, curricularmente sdo inexpressivas aquelas areas das Ciéncias Humanas
e, também, por inexistir o Departamento de Ciéncias Humanas na UDESC. Desta forma, a A¢do 1 propde que
estes encontros promovam a reflexdo interdisciplinar das areas artisticas do CEART, com o objetivo principal
Vania Beatriz Miiller - de estimular o gosto pela leitura, pelo estudo coletivo, e pela reflexdo com profundidade e cientificidade em
Extensdo em Musica: representagdes culturais e Educagdo Musical Programa CEART/PROEX Docente Educagdo favor das Humanidad
Neide Kohler Schulte -
Fashion: artesanato e moda no contexto do desenvolvimento sustentavel Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Fermento Cultural é um programa de extensdo que visa interligar a produgéo artistica em ambito
internacional com a produgao local em Florianépolis e no campus da UDESC. O programa promovera
atividades artisticas que aumentardo a visibilidade da UDESC por meio de apresentagdes de musica erudita
locais, nacionais e internacionais, devolvendo a cidade universitaria os resultados de colaboragées com
académicos e profissionais nacionais e estrangeiros. O programa impulsionara artisticamente a capital
catarinense através do aumento da frequéncia de apresentagdes de musica erudita, principalmente musica de
camara, nas dependéncias da universidade e em outros espagos na cidade onde os alunos do departamento
de musica poderdo assistir, observar e também se apresentar. Os trés projetos do programa (Quarteto de
Cordas UDESC, Mdsica Viva, e Gravagdo) visam o recrutamento de alunos, o convite de artistas de outras
cidades e de fora, e a criagdo de produtos culturais, em alto nivel de qualidade e com programagao pertinente
Hans Twitchell - a vida atual do publico, criando demonstragdes da pratica musical que serdo instrucionais e motivadoras para
Fermento Cultural Programa CEART/PROEX Docente Cultura os alunos.




Figurinos para espetdaculo musical

Projeto vinculado

CEART/PROEX

Lucas da Rosa - Docente

Aparecida Maria Battisti

Formagdo de agentes multiplicadores Curso vinculado |CEART/PROEX de Abreu - Docente
Fototeca Projeto vinculado [CEART/PROEX Icléia Silveira - Docente
Este programa de extensdo tem por meta a pratica da arte relacional em sua forma complexa em diferentes
comunidades de Floriandpolis. De incentivar propostas artisticas que inseridas nos mundos de vida atuem
gerando colaboragdo, didlogos e reflexdo. Isso significa que somente por meio de estratégias artisticas que
propiciem o didlogo aberto entre diferentes comunidades é que o municipio de Florianépolis tera a
possibilidade de valorizar o que é caracteristico e particular. Para promover e manter vivo o que cada um tem
de especial é necessario incentivar o mais simples: a troca de experiéncias e informagdo entre os proprios
produtores, sejam estes artistas ou artesdos. Portanto, saber o que o outro faz significa um compromisso
ético de procurar seu préprio caminho. Este programa passa entdo a englok ituacdes na realidade onde o
lago representacional que fundamenta o campo especifico da arte se vé diluido em favor de estratégias que
atuam nos limites entre a arte e mundos de vida possiveis. Atuar neste limite passa a ser o parametro que
José Luiz Kinceler - norteia este programa, o qual tem como horizonte tedrico pratico a esfera das relagées humanas e de seu
Geodésica Cultural na ILHA e a REVOLUCAO DOS BALDINHOS Programa CEART/PROEX Docente Cultura contexto social mais do que a afirmagado de um espago simbélico auténomo e privado.
Gestdo da Comunicagdo UDESC Projeto vinculado |CEART/PROEX Murilo Scoz
Gestdo do conhecimento Evento vinculado |CEART/PROEX Icléia Silveira - Docente
Gravagdo Projeto vinculado [CEART/PROEX Hans Twichel
Douglas Ladik Antunes -
Grupo de estudos: design, cultura e sociedade Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Marcia Pompeo
Grupo experimental de teatro em comunidad Projeto vinculado [CEART/PROEX Nogueira - Docente
José Luiz Kinceler -
Horta vertical saber Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Interagdo UDESC e o pdlo Calcadista de Sdo Jodo Batista Projeto vinculado |CEART/PROEX Lucas da Rosa - Docente
“Interfaces entre o olhar e o movimento I1” consiste na realizagdo de a¢do educativa e monitoria em
exposigcdes de arte, buscando criar interfaces entre as artes cénicas e as artes visuais. Este projeto, de
continuidade, serd executado durante o ano de 2013 no Memorial Meyer Filho, espago expositivo localizado
no centro de Florianépolis que, desde o ano de 2011, recebe exposi¢des de arte e apresentagdes de
performances desdobradas em agdes educativas. O desenvolvimento das a¢6es buscara integrar as artes, por
meio de exposi¢des e apresentagdes artisticas seguidas de debates e conversas com curadores, artistas,
Sandra Meyer Nunes - pesquisadores, estudantes e publico em geral. O projeto contara com a parceria do Instituto Meyer Filho e da
Interfaces entre o olhar e o movimento Il Projeto CEART/PROEX Docente Cultura Fundagéo Cultural de Florianépolis Franklin Cascaes.
Nara Beatriz Milioli
Intervengdo urbana e publicag6es impressas Evento vinculado [CEART/PROEX Tutida - Docente




José Ronaldo Faleiro -

O presente Programa de Extensdo é constituido por dois projetos e um evento: Projeto L U Z Laboratério;
Projeto Tecnologias Cénicas; e o evento 'A LUZ em Cena', baseados na necessidade cada vez maior de
complementar a formag&o do Arte Educador catarinense e dos académicos do Centro de Artes nas areas de
iluminagdo, sonoridade e cenotecnia que englobam conhecimentos em tecnologias cénicas. (o]
Departamento de Artes Cénicas implantou o Projeto LUZ Laboratério em 2005 juntamente com atividades
complementares voltadas ao aprendizado das pesquisas e conhecimento de iluminagdo e tecnologias cénicas
de grande utilidade para as agdes pedagégicas dos educadores e demais artistas do estado catarinense.
Vinculado a disciplinas do Curso de Artes Cénicas e de outros cursos da UDESC, o Programa contribui para
preencher lacunas e aprofundar contetidos na area de iluminag&o e tecnologias cénicas como outros recursos
importantes no oficio do ator. Ensino, pesquisa e extensdo estdo interligados a fim de favorecer o
aprendizado do aluno e suas manifestagdes artisticas, abrindo as portas da Universidade para a participagdo

L U Z Laboratorio de Tecnologia Cénica Programa CEART/PROEX Docente Cultura do maior nimero de pessoas no compartilhamento dos conhecimentos gerados sobre as tecnologias cénicas.
Stephan Arnulf
Laboratorio de Criagdo de Textos teatrais Curso vinculado |CEART/PROEX Baumgartel
Luis Claudio Barros
Pereira da Silva -
Laboratdrio de investigagdo pianistica - LAB PIANO Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
O programa Laboratdrio de Performance - ano Il, pretende dar continuidade ao programa Laboratério de
Performance, que esta sendo desenvolvido no ano de 2012. O programa tem por objetivo promover a
pesquisa, criagdo, reflexdo e disseminagdo da arte da Performance, com trés agdes distintas: - um curso de
extensdo denominado Laboratdrio Permanente de Performance, com 20 vagas para participantes da
comunidade académica e comunidade em geral, que tem como objetivo estudar a arte da Performance na
teoria e na pratica, através de experimentagdes do corpo, da voz e do espaco; - um projeto de extensdo
denominado Performance em foco, com 02 agdes planejadas para trazer artistas e pesquisadores da Arte da
Performance e da Voz, para ministrar palestras e/ou workshops a comunidade académica e comunidade em
Daiane Dordete geral; - e um evento denominado Semana Performatica, constituido por apresentagées de performances
Steckert Jacobs - criadas pelos participantes do curso de extensdo deste programa, durante uma semana na cidade de
LABORATORIO DE PERFORMACE - ano Il Programa CEART/PROEX Docente Cultura Floriandpolis e regido metropolitana.
Laboratdrio experimental interdisciplinar Projeto vinculado [CEART/PROEX Jodo Calligaris Neto
Daiane Dordete
Steckert Jacobs -
Laboratdrio Permanente de performance Curso vinculado  |CEART/PROEX Docente
José Ronaldo Faleiro -
LUZ Laboratério Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
O Programa MODARTE é direcionado a comunidade em geral, oferecendo cursos e oficinas ligados a area de
criagdo em moda, arte e artesanato. Este Programa pretende atender aos artesdos de Floriandpolis,
estudantes e outros profissionais interessados em moda, na necessidade de obterem conhecimentos tedricos
e praticos ligados a moda e criatividade, a fim de promover a criagdo de produtos de moda e artesanato com
melhor designer e maior criatividade. O Programa possui trés agdes a ele vinculados: . Projeto Criagdo do
Acervo da llustrateca — Criagdo do acervo de ilustragdes de moda digitais e manuais, papéis e técnicas
expressi lizara Exposicdes, criagdo de artigos e palestras. . Cursos de Aperfeicoamento: Moda, Arte e
Criatividade- Cursos voltados a comunidade em geral interessada em moda e criagdo que objetiva oferecer
conhecimentos tedrico-praticos a respeito de Criagdo em Moda, llustragdo de Moda, de figurinos e acessérios.
Cursos de Técnicas artesanais e artisticas aplicadas a moda e decoragdo. . Oficina MODARTE- oficina voltada a
comunidade em geral que desenvolve produtos de moda com é&nfase na criatividade e design inovador na
Adriana Martinez mistura entre Moda, técnicas artisticas e técnicas artesanais. Promovera exposi¢des dos produtos criados
MODARTE- Moda, Arte e Artesanato Programa CEART/PROEX Montanheiro - Docente |Cultura pelos integrantes e debates entre participantes.




José Alfredo Beirdo

O Programa Modateca coordena as agoes dos projetos a ele vinculados e que por sua vez preservam e
divulgam o acervo Modateca, o qual preserva elementos representativos da cultura material de moda e de
vestuadrio catarinense, para subsidiar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo no Centro de Artes e
contribuir para a formagdo de uma memodria cultural téxtil e da moda de Santa Catarina. Integram o
Programa as seguintes ag6es: 1- Curso de capacitagdo de manutengdo e preservagdo de acervos texteis. 2-
Fototeca- coleta e divulgagdo de acervo fotografico 3- Catalogo tematico sobre a Modateca, histéria da moda

Modateca Programa CEART/PROEX Filho - Docente Cultura e fotografia. corroboragdo com o acervo da Modateca. 4- Exposi¢do tematica do Acervo da Modateca
Luciana Dornbusch
Model 1 basica em malha Curso vinculado |CEART/PROEX Lopes - Docente
Modeline é um Programa de Extensio do curso de bacharelado em Moda do CEART/UDESC, que visa oferecer
no ambito da Internet um espaco virtual para a produgdo e troca de conhecimentos das disciplinas da area de
Moda. O programa promovera a integragao das agdes virtuais do departamento por meio do site - Modeline.
As agbes do programa para 2013 sdo: (Projeto de Curso) - Modelagem Basica em Malha - Coord. Luciana
Dornbusch Lopes e Vice-Coord. Prof. Lucas da Rosa; (Projeto de Curso) - Sustentabilidade e Moda - Coord.
Prof. Neide K. Schulte e Vice-Coord. Prof. Luciana Dornbusch Lopes; (Curso) - Desenho Técnico Virtual -
Luciana Dornbusch Coord. Prof. Luciana Dornbusch Lopes e Vice-Coord. Prof. Carolina Anderson Carioni Amorim; (Projeto) -
Modeline - Moda e Extensdo Virtual 2013 (Cépia) 06-10-2012 Programa CEART/PROEX Lopes - Docente Tecnologia e Produ(Portal Virtual Interativo- Coord. Prof. Luciana Dornbusch Lopes;
Programa de extensdo que apresenta os resultados de projetos interdisciplinares do Departamento de Moda
em forma de um desfile, video e revista, de colegdes/produtos do vestudrio criados e confeccionados pelos
proéprios alunos. A produgdo do evento também é realizada pelos alunos. A avaliagdo do trabalho dos alunos é
realizada na apresentagao do desfile, elaboragdo de um video e de uma revista e engloba o processo de
criagdo, produgdo e organizagdo. O evento reune publico de mais de 2000 pessoas, entre imprensa
especializada, empresas do setor, convidados dos alunos e autoridades da Udesc. Ja a revista tem diragem de
Balbinette Silveira - 2000 copias, destinadas a empresarios, impresas e profissionais da area. O video serve para registro do
Mostra Moda UDESC Programa CEART/PROEX Docente Cultura processo e acervo do Departamento de Moda e alunos.
Eliana Gongalves -
Mostra SCMS UDESC Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Ciclo de Eventos focalizado no tema “Muisica e seus Instrumentos”, dividido em trés agbes: 1.2
Oficinas/workshop: dirigida a instrumentistas que desejam adquirir e ampliar técnicas especi
instrumentos musicais no ambito da musica antiga e da musica de tradigdo oral brasileira. Divide-se em duas
agdes subordinadas: 1.1Bficinas permanentes: praticas instrumentais em grupo e individuais ministradas
semanalmente, focalizando os instrumentos de corda (violino, viola e rabeca). 1.2Workshop: ministrada por
musico convidado, com instrumentos variados, em periodos determinados e agrupadas em bloco de 8
horas/aula. 2.8emindrios /Palestras: dirigidas a estudantes de musica , educadores e a comunidade
académica, abordando temas que concernem o fazer musical na atualidade. 3. oncerto: apresentagdes
artisticas de carater variado, estabelecendo a ligagdo entre o projeto e o publico extra-campus, divulgando
amplamente as a¢des do mesmo. Divide-se em duas a¢bes subordinadas:  3.1EBoncertos com artistas
convidados: apresentagbes musicais com instrumentistas de renomada competéncia em suas areas.
Luiz Henrique 3.28oncertos com estudantes das oficinas: apresentacdo de grupos formados por estud como resultad
musica e seus instrumentos Programa CEART/PROEX Fiammenghi - Docente |Cultura pratico das oficinas e workshops
Musica viva Projeto vinculado |CEART/PROEX Hans Twichel
Através das agdes de FORMAGAO teatral (Projeto de Extensdo NEGA Contagdo de Histérias) e percussiva
(Projeto de Extensdo NEGA Ritmo), CRIACAO artistica e APRESENTACAO de performances (Projeto de
Extensdo NEGA Comunidade), o Programa de Extensdo NEGA (Negras Experimentagdes Grupo de Artes)
mantém em atividade um grupo cénico composto por académicos e artistas da comunidade em geral
Fatima Costa de Lima - identificados com a investigagdo e a transmissdo de conhecimento de expressdes artisticas e culturais de
NEGA - Negras Experimentac6es Grupo de Artes - Ano 3 Programa CEART/PROEX Docente Cultura origem africana.
Fatima Costa de Lima -
Nega Comunidade Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Fatima Costa de Lima -
NEGA Contagdo de Histérias Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente




Nega Ritmo

Projeto vinculado

CEART/PROEX

Fatima Costa de Lima -
Docente

Novas tendénicas téxteis: manutengao e atualizagdo do acervo

Projeto vinculado

CEART/PROEX

Dulce Maria Holanda
Maciel - Docente

Nucleo de formagao de facilitadores FOFA

Projeto vinculado

CEART/PROEX

Marcia Pompeo
Nogueira - Docente

Nucleo de Moda, Midia e Arte - NUMMA

Programa

CEART/PROEX

Monique Vandresen -
Docente

Comunicagdo

O objetivo do Programa Numma é agregar professores e pesquisadores em torno dos processos e técnicas de
comunicagio, costumes e habitos de consumo. Enfase no estudo da Moda como fenémeno de comunicagio
simbdlica. Um de seus programas consiste em publicar, trés vezes ao ano, artigos sobre temas relevantes e
atuais relacionados ao eixo tematico da revista, ensaios elaborados por pensadores brasileiros e estrangeiros,
critica especializada sobre moda, cibercultura, arte e comunicagdo, resenhas e comentarios sobre obras em
destaque, além de expor obras de autores convidados. O Programa envolve ainda uma outra publicagdo
digital, dirigida ao publico em geral, chamada Revista Altri, onde sdo mostrados os trabalhos realizados pelos
alunos ao longo do ano. Outra agdo prevista é o Ciclo de Cinema Moda e Consumo. O PROGRAMA SOLICITA
TRES BOLSISTAS, DPOIS DOS QUAIS SERIAM DO CURSO DE DESIGN.

Nucleos comunitarios de cultura, ano 4

Programa

CEART/PROEX

Tereza Mara Franzoni -
Docente

Cultura

Este programa tem como objetivo contribuir para o fortalecimento da Biblioteca Livre do Campeche, a BILICA,
enquanto um nucleo comunitario de cultura, através do oferecimento de oficinas para criangas sobre festas e
folguedos populares, de oficinas de arte e cultura para adolescentes e da or; ¢do e realizagdo de
encontros festivos. A Biblioteca é uma iniciativa comunitaria mantida por moradores da regido, funcionando
ha 4 anos como um espago cultural onde sado oferecidas atividades de diversos tipos, além do empréstimo de
livros, tudo gratuitamente. O programa aqui apresentado pretende contribuir através de trés agdes: 1) Projeto
Oficinas para criangas na BILICA; 2) Evento Encontros Festivos na BILICA; e 3) Projeto Oficinas itinerantes de
arte e cultura. Neste ano, algumas das oficinas itinerantes e outras atividades, serdo oferecidas também no
municipio de Sdo Bonifacio, tendo em vista consolidar as parcerias que comegam a se estabelecer com a
prefeitura daquele municipio. A proposta do programa como um todo conta com a parceria de varias
instituigdes comunitarias e devera receber o apoio institucional da UDESC com duas bolsas de extensao.
Espera-se com o programa envolver as criangas e os jovens com atividades artisticas e culturais, tendo em
vista possibilitar a experimentacgdo e criagdo artistica e a aproximagdo destes com as experiéncias associativas
que existem na localidade do Campeche e no municipio de Sdo Bonifacio, incentivando-os, assim como a suas
familias, a participarem destas experiéncias.

0 Sentido do Olhar - Os Usos Sociais do Desenho

Programa

CEART/PROEX

Douglas Ladik Antunes -

Docente

Cultura

Este programa tem como objetivo central o apoio as agdes de mobilizagdo, organizagdo e capacitagdo de
grupos sociais especificos, como cipozeiros, quilombolas, agriculores, pescadores artesanais, entre outros. Os
cipozeiros, cipozeiras, e quilombolas, por exemplo, auto-definem sua identidade cultural relacionada a
praticas tradicionais associadas ao extrativismo de espécies vegetais da Floresta Atlantica, roga, artesanato e
produgdo de alimentos em pequena escala. Atualmente se articulam institucionalmente em seus respectivos
movimentos sociais, com estratégias de mobilizagdo, defesa dos direitos sobre o territério tradicionalmente
ocupado e busca de alternativas a exploragdo do trabalho artesanal e melhor arrendamento. Desta forma,
para além dos processos de mobiliza¢do, o presente programa de extensdo articula a¢des de assessoria
técnica focadas no desenho de solugdes sobre artefatos, meios de produgdo e sistemas de representagdo dos
grupos articulados; tendo em vista a necessidade de ampliagdo de sua visibilidade social, melhor
arrendamento e defesa de direitos. As agdes contam com apoio de institui¢des parceiras, ja envolvidas nas
comunidades, para a r de reunides, de oficinas de capacitagdo e de articulagdo nestas comunidades,
bem como com a formagdo de um grupo de estudo e a organizagdo de eventos voltados as suas formas
organizativas. Assim, o programa visa gerar agdes no campo genericamente focado nas relagées entre: Design,
Cultura e Sociedade, partindo da relagdo com os cipozeiros, com quilombolas, com pescadores e grupos de
produgio cultural de Florianépolis. Considerando que tais grupos tém em comum sua busca por melhores
condigdes de vida através do processo autogestionario de seus empr di (o]




O Programa de Extensdo visa o desenvolvimento, implantagao e gestdo do Observatério Tecnolégico de
Moda, como instrumento de disseminagdo do conhecimento e de informagdes relevantes ao setor do
vestudrio. O modelo do observatério sera desenvolvido no ambiente joomla, com seges, categorias,
componentes, extensdes, ferramentas e pagina inicial. Os professores gestores e alunos bolsistas exercerdo as
atividades de vigilancia na web e do portal CAPES, com publicagcées e montagem de biblioteca v irtual. Sdo
esperados resultados de melhorias nos processos e produtos por meio das capacitagées, bem como mudangas
culturais nos aspectos de trabalho, advindas de melhorias nos padrées dos saberes e capacidades de
aprendizado dos trabalhadores e empr dedores. Pretende-se que o observatério seja instrumento
dedicado as micro, pequenas e médias empresas e que sirva para apoio a ampliagdo do empreendedorismo no
Estado de SC. Integram o Programa as seguintes agdes: 1. Projeto do Observatério Tecnolégico de Moda; 3-
Projeto Biblioteca Virtual; 3- Capacitacdes de Agentes Multiplicadores - Modelagem Computadorizada; 4-

OBSERVATORIO TECNOLOGICO DE MODA Programa CEART/PROEX Icléia Silveira - Docente |Tecnologia e Produ{Evento Gestdo do Conhecimento; 5-Comunicag¢do Online
Observatério tecnoldgico de moda Projeto vinculado |CEART/PROEX Icléia Silveira - Docente
Alicia Cupani Fabiano -
Octeto viva voz Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Nara Beatriz Milioli
Oficina Curso vinculado |CEART/PROEX Tutida - Docente
Oficina de musica Projeto vinculado [CEART/PROEX Regina Fink
Luis Claudio Barros
Pereira da Silva -
Oficina de piano Curso vinculado  |CEART/PROEX Docente
Luiz Carlos Mantovani
Oficina de violdo Projeto vinculado [CEART/PROEX Junior - Docente
Jodo Eduardo Dias
Oficina de violino Evento vinculado |CEART/PROEX Titton - Docente
Marcia Pompeo
Oficina Intensiva de teatro Evento vinculado |CEART/PROEX Nogueira - Docente
Adriana Martinez
Oficina Modarte Curso vinculado  [CEART/PROEX Montanheiro - Docente
Atualizagdo e treinamento para profissionais ceramistas e artesdes visando a aplicagdo de novos
Luiz Carlos Canabarro conhecimentos e troca de saberes. Experimentacdo de técnicas e procedimentos ceramisticos em busca da
Oficina para profissionais ceramistas e artesdes Curso CEART/PROEX Machado - Docente Cultura profissionalizagdo. Treinamento para elaboragdo de painéis, murais e obras de grande porte.
Stephan Arnulf
Oficinas de criacdo de textos teatrais Curso vinculado  |CEART/PROEX Baumgartel
Vania Beatriz Miiller -
Oficinas de musica na Costa de Dentro Curso vinculado  [CEART/PROEX Docente
Tereza Mara Franzoni -
Oficinas itinerantes de arte e cultura Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Tereza Mara Franzoni -
Oficinas para criangas na BILICA Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Luiz Henrique
Oficinas permanentes Curso vinculado |CEART/PROEX Fiammenghi - Docente
Luiz Henrique
Oficinas Workshop Curso vinculado |CEART/PROEX Fiammenghi - Docente
Jodo Eduardo Dias
Orquesta UDESC Projeto vinculado [CEART/PROEX Titton - Docente




Alicia Cupani Fabiano -

Palestra Workshop Evento vinculado [CEART/PROEX Docente
Monique Vandresen -
Palestras sobre comunicacdo de moda Evento vinculado |CEART/PROEX Docente
Stephan Arnulf
Palestras sobre dramaturgia brasielira Projeto vinculado [CEART/PROEX Baumgartel
Luigi Antonio Monteiro
Lobato Irlandini -
Palestras/masterclass Curso vinculado |CEART/PROEX Docente
Paulo Cesar Balardim
Participacdo na organizagao do 132 Festival de teatro de formas Projeto vinculado |CEART/PROEX Borges
Daiane Dordete
Steckert Jacobs -
Performance em foco Projeto vinculado|CEART/PROEX Docente
A opgao instrumento Piano foi a primeira a ser oferecida no curso de Bacharelado em Musica da UDESC em
1993 e também como opgao na sub-area Praticas Interpretativas no Programa de P6s-Graduagdo em
Musicado CEART-UDESC criado em 2007. O curso de Bacharelado ja formou um nimero significativo de
pianistas que atuam em diferentes vertentes do mercado de trabalho, no entanto, o espaco para discussdo e
divulgagdo desta atividade em Florianépolis ainda é escasso e, acredita-se, incompativel com a demanda.
Cabe a Universidade fomentar a discussdo e a verticalizagdo do conhecimento, promovendo uma
movimentagdo maciga nesta sub-area do conhecimento: piano. O Programa PIANO EM FOCO tem por meta
reunir profissionais da musica, para a pratica, a discussao, a reflexdo e a divulgagao da pesquisa sobre as mais
diversas questdes que envolvem a formagdo e a profissdo do pianista no contexto da sociedade atual. 0
programa agrega trés projetos: - Série Musical que visa abrir espago para alunos e egressos dos cursos de
Maria Bernardete musica,; - Ciclo Intercdmbio Musico-Instrumental (convidados externos); - Ciclo Musica Brasileira, em cujas
Castelan Pévoas - propostas incluem-se a realizagdo de inumeros eventos abertos a comunidade académica e externa. Dentro
PIANO EM FOCO - 2013 Programa CEART/PROEX Docente Cultura das atividade esta prevista a realizagdo de um Férum bianual de pianistas e de professores deste instrumento
Luiz Carlos Mantovani
Ponteio no interior Projeto vinculado |CEART/PROEX Junior - Docente
Balbinette Silveira -
Produgdo de evntos de moda Curso vinculado  |CEART/PROEX Docente
Produc¢do de material didatico Projeto vinculado [CEART/PROEX Regina Fink
Produgdo de Musica Contemporanea é uma programa de extensdo que visa a promover a realizagdo de
recitais, gravagdes e palestras relacionados a obra de composigdo musical brasileira contemporanea no setor
da musica de concerto. Promove a interagdo de docentes e discentes de musica da UDESC, bem como de
outros musicistas atuantes na regido de Florianépolis e Santa Catarina na execugdo e produgdo desta musica.
Promove também a produgdo de novos projetos de criagdo musical juntamente com musicos atuantes em
Luigi Antonio Monteiro Santa Catarina. As trés agdes/projetos sdo Recital, Gravacdo, e Palestra, realizando, respectivamente,
Lobato Irlandini - performances musicais ao vivo, registro em CD, e palestra/recital descrevendo o processo criativo e
Produgdo de Musica Contemporanea Programa CEART/PROEX Docente Comunicagdo composicional, explorando as questdes estéticas e técnicas nele envolvidas.
Jodo Eduardo Dias
Produg¢do musical Projeto vinculado |CEART/PROEX Titton - Docente




PROGRAMA DE EXTENSAO 'PIANISSIMO' 2013

Programa

CEART/PROEX

Luis Claudio Barros
Pereira da Silva -
Docente

Cultura

O Programa de Extensdo PIANISSIMO implementa trés agdes interconectadas: (1) Oficina de Piano - objetiva-
se implantar um curso de piano gratuito e de longo prazo para criangas com altas habilidades em musica. A
metodologia fundamenta-se no acompanhamento personalizado e intensivo do processo de aprendizado,
através de aulas de piano individuais e em grupo e classes de percepgao e de teoria musical. Pretende-se
ainda realizar uma intensa programagao musical através de recitais didaticos realizados pelas criangas. Os
participantes poderdo terminar o ensino fundamental e médio com uma opgao profissional, além de poder
continuar sua formagdo em nivel de graduagdo e de p6s-graduagdo na UDESC. Acima de tudo, o projeto visa a
formagdo de publico e a criagdo de ouvintes criticos e reflexivos. (2) Laboratério de Investigagdo Pianistica
(LabIPiano) - destinado exclusivamente para atividades de pesquisa e de extensdo do Departamento de
Musica. O Local abriga equipamentos de gravagdo em dudio e video e um piano de cauda Yamaha
computadorizado que mede, em dados cientificos e quantitativos, o processo fisico-motor envolvido na agdo
instrumental, fornecendo material para discussdo tanto sobre meios para otimizar o desempenho técnico-
musical quanto para o ensino do piano. (3) Curso de Interpretacdo Pianistica — oportuniza aos alunos dos
Cursos de Musica e da comunidade em geral o contato com profissionais da drea instrumental de
reconhecimento nacional e internacional, os quais ministrardo cursos, palestras e masterclasses.

Programa de Formagao Profissional no Teatro Catarinense

Programa

CEART/PROEX

Paulo César Balardim
Borges - Docente

Cultura

O Programa Formagao Profissional no Teatro Catarinense realiza trés grandes agdes: 102 Semindario de Estudos
sobre Teatro de Formas Animadas; Publica¢do das Revistas M6in-Mdin n°10 e n211; 132 Festival de Teatro de
Formas Animadas de Jaragua do Sul. A sua realizagdo contribui para o crescimento artistico, técnico e critico
dos grupos de Teatro de Santa Catarina, como também para a formagao profissional dos alunos do
CEART/UDESC e, sobretudo, contribui para que a populagdo de Santa Catarina tenha acesso a bens culturais e
artisticos. O carater formativo do Programa possibilita a atuacdo em parceria com outras instituicdes: como a
SCAR - Sociedade Cultura Artistica de Jaragua do Sul na realizagdo do 102 Seminario de Estudos sobre Teatro
de Formas Animadas, a publicagdo das 102 e 112 Revistas Mdin-Main e o 132 Festival de Teatro de Formas
Animadas. Estas atividades envolvem alunos de graduagdo, mestrado e doutorado em Teatro do
CEART/UDESC, e conta ainda com a colaboragdo de especialistas e pesquisad
caracterizando as conexdes com as atividades de ensino e pesquisa.

es académicos do Brasil,

PROGRAMA MUSICA E EDUCACAO 2013

Programa

CEART/PROEX

Regina Finck - Docente

Educagdo

O Programa MUSICA E EDUCAGAO, visa proporcionar espago cultural para o desenvolviemnto de atividades
de extensdo, pesquisa e ensino. Para tanto estabelecemos trés projetos de extensao articulados na
indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensdo. O primeiro projeto: Encontro de Pesquisa e Extensdo do
MusE tem como objetivo atender as demandas criadas pelas escolas publicas da regido. Pretende-se
desenvolver formagdes continuada na area de musica direcionados aos professores do ensino basico da rede
escolar de Floriandpolis, abrangendo professores em regime de unidocéncia e professores de Musica. Assim,
poderemos realizar oficinas, palestras, seminarios entre outros, as quais serdo divulgados através do envio de
material de divulgagdo para as Secretarias de Educagdo do municipio de Floriandpolis e do Estado de SC. O
segundo Projeto: Oficina de Musica tem como proposta atender a uma demanda de alunos na faixa-etaria de
07 a 10 anos através da realizagdo de oficinas, com a participagdo de quatro alunos bolsistas. O terceiro
projeto: Produgdo de Materiais Didaticos, pretende ampliar o acesso dos professores nos processos de criagdo
de objetos pedagdgicos para educagdo basica em escolas.




Programa Ponteio - Violdo na Udesc

Programa

CEART/PROEX

Luiz Carlos Mantovani

Junior - Docente

Cultura

A palavra 'ponteio’ deriva do termo 'punteado’, que se refere a uma técnica de dedilhado do violdo flamenco
oposta ao 'rasgueado’, mas também uma técnica que vem da guitarra barroca, instrumento que no Brasil
desenvolveu-se na conhecida viola caipira. O 'ponteio’ é, em suma, o ato de dedilhar a viola, constituindo-se
também em uma forma musical tipicamente brasileira que serve como um preltdio. 'Ponteio - Violdo na
Udesc' é um programa de extensdo que abre espago para o desenvolvimento da arte do violdo na
universidade, através de projetos que contemplem a performance do violdo solo e em grupo, oficinas de
ensino de instrumento, cursos de atualizagdo e pesquisas académicas relacionadas ao violdo e ao seu
repertdrio. Intimamente ligado a produgdo dos professores e alunos do curso de Bacharelado em Violdo da
Udesc, o programa procura estabelecer parcerias de cooperagdo com diversas instituigées locais, regionais,
nacionais e internacionais, oferecendo a comunidade académica e ao publico de Florianépolis um panorama
do que ha de melhor da produgdo violonistica contemporanea. Em 2012, o Programa Ponteio apresenta os

es projetos: Projeto Violdo em Concerto, Projeto Oficina de Violdo e Projeto Ponteio no Interior.

Programa: DesignAc¢do 2013

Programa

CEART/PROEX

Gabriela Botelho
Mager - Docente

Tecnologia e Produy

Contribuir para o fomento da atividade de Design no cenario catarinense, nas categorias de Design Industrial e
Design Gréfico, criando, com bases académicas, mercado para os egressos e reconhecimento pela capacitagdo
dos mesmos, além de difundir os beneficios do planejamento e desenvolvimento em Design a comunidade e a
empresas distanciadas de aportes tecnoldgicos ou do préprio Design.

Programa: EcoModa 2013

Programa

CEART/PROEX

Neide Kohler Schulte -

Docente

Meio ambiente

O Programa de extensdo Ecomoda, criado em 2005 a partir dos desfiles no 12 Veg Fashion, no 362 Congresso
Mundial de Vegetarianismo, tem como objetivo disseminar um modo de produgdo e consumo mais pertinente
ao desenvolvimento sustentavel. Para tanto, se propde a identificar as condigdes necessarias e propor
atividades para que o novo paradigma, baseado em principios ecologicamente corretos e socialmente justos,
seja incorporado ao sistema da moda. Através dos projetos propostos: 'Slow fashion: a moda abre caminhos',
'Ciclo de palestras, exposigdes e desfiles' e 'Slow fashion: artesanato, arte e moda no contexto do
desenvolvimento sustentavel', em 2013 o Ecomoda continuara desenvolvendo atividades com foco no
desenvolvimento humano sustentavel, promovendo a inclusdo social a partir da capacitagdo para geragdo de
renda, com foco na preservagdo do meio ambiente. Serdo oferecidos cursos e oficinas para desenvolver
brinquedos, pegas de vestuario, objetos de decoragdo, etc, com residuos domésticos e de empresas de
confecgdo do vestuario. No Ecomoda serdo capacitadas p para trabalhar com costura,
bordado, tear, renda de bilro, tingimentos naturais, entre outros, partindo dos conceitos para o
desenvolvimento humano sécio-ambiental sustentével, a economia solidaria, a produgdo e o consumo ético
como proposta para mudangas no sistema de moda.

da comunidad.

Programa: Publicar Moda 2013

Programa

CEART/PROEX

Mara Rubia Sant Anna -

Docente

Tecnologia e Produ

O Programa de Extensdo Publicar Moda visa socializar as reflexdes académicas resultantes das atividades de
pesquisa, extensdo e ensino do corpo docente do Curso de Moda a toda a comunidade académica nacional,
para tal realiza a busca constante de fontes para publicagdo e divulgagdo de trabalhos cientificos dos
professores do Curso de Moda; viabiliza a publicagdo anual da série Modapalavra e semestralmente da revista
Modapalavra E-periédico; organiza e operacionaliza o conselho editorial da publicagdo; promove os
Seminarios de Pesquisa do Departamento de Moda; mantém informativo dos diversos eventos realizados no
pais e internacionalmente para o corpo docente e alunos do curso de Moda e para qualquer interessado a
partir de seu periddico eletrénico; auxilia na editoragdo e supervisdo do suporte material da série
Modapalavra.

Programa: SANTA CATARINA MODA CONTEMPORANEA- SCMC/UDESC (Cépia)
08-08-2011 (Cépia) 24-09-2012

Programa

CEART/PROEX

Eliana Gongalves -
Docente

Tecnologia e Produ

O projeto Santa Catarina Moda Contemporanea — SCMC foi criado em 2004 por trés empresarios catarinenses.
Tendo como objetivo transformar o estado de Santa Catarina, que tem reconhecimento nacional como
industrial e corporativo, em referéncia no design e na moda, através de uma construgdo de imagem mais
contemporanea e de vanguarda. As agdes compreendem uma interagdo e autoconhecimento das empresas e
de um exercicio de construgdo de uma nova possibilidade de produtos que tenham a moda como suporte
criativo, provenientes da visdo inovadora dos alunos. O projeto tem como lema - unir para crescer, unir para
aprender, unir para vencer. A industria mais design mais escola é igual ao um novo olhar. O departamento de
Moda da UDESC é parceiro desta iniciativa deste a sua criagdo. O programa Santa Catarina Moda
Contemporanea / UDESC é a formaliza¢do desta parceria.

Protal Virtual Interativo

Projeto vinculado

CEART/PROEX

Luciana Dornbusch
Lopes - Docente




Quarteto de cordas UDESC

Projeto vinculado

CEART/PROEX

Hans Twichel

Maria Brigida de

Recuperagdo e arquivo de i Cénicas Catarinense Projeto vinculado |CEART/PROEX Miranda - Docente
O Programa de extensdo Relevo-mével propée a realizagdo de encontros quinzenais para planejamento,
discussdo de atividades e aprofundamento de textos sobre conceitos de paisagem, sobre a pratica do multiplo
e processos de insergdo e intervengdo urbana, objetivando a produgao e a circulagdo de multiplos de
diferentes artistas no contexto da cidade de Florianépolis através da realizagdo de um ciclo de intervengdo
urbanas. Deste modo, busca-se instaurar uma plataforma de reflexdo e compartilhamento na forma de
Nara Beatriz Milioli conversas (seminario Rodizio), de uma oficina com um artista convidado e da construgdo de uma publicagdo
Relevo-mével Programa CEART/PROEX Tutida - Docente Cultura impressa com os registros de todas as atividades.
Resgate historico do curso de design UDESC Projeto vinculado |CEART/PROEX Gabriela Botelho Mager
Monique Vandresen -
Revista ALTRI Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Mara Rubia Sant Anna -
Revista Moda palavra e-periédico ano 6, edi¢do 11,12 (ano 6) e 13 Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Paulo Cesar Balardim
Revista Moin Moinn2 10 e 11 Projeto vinculado [CEART/PROEX Borges
Monique Vandresen -
Revista NUMMA Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
A Revista Nupeart (formato online e impresso) é uma ag¢do do Nucleo Pedagégico de Educagio e Arte do
CEART/UDESC. Tem como objetivos divulgar agdes de ensino, pesquisa e extensdo relacionadas as diferentes
linguagens artisticas. Os trabalhos que se pretendem publicar podem ser artigos resultantes de projetos de
Teresa da Assuncdo pesquisa ou extensdo, relatos de experiéncias de ensino ou discussdes tedrico-praticas desenvolvidas por
Novo Mateiro - professores, técnicos e académicos de instituigdes superiores de ensino identificados na tematica educagdo e
Revista Nupeart Projeto CEART/PROEX Docente Educagdo cultura.
Maria Brigida de
Semana da Mulher em Cena Evento vinculado |CEART/PROEX Miranda - Docente
Daiane Dordete
Steckert Jacobs -
Semana Performatica Evento vinculado | CEART/PROEX Docente
Semana Projetual Design UDESC Evento vinculado [CEART/PROEX Comissdo
O Evento consiste num seminario de apresentagdo e debate de pesquisas em andamento, realizadas por
estudantes do PPGT e da graduacgdo do curso de Teatro da UDESC, que estdo em fase de coleta de dados
(trabalho de campo) ou de redagio de suas teses, dissertagdes e TCCs. Este sera o terceiro semindrio a ser
realizado neste formato. Tendo sido o primeiro realizado nos dias 25/10/2011 e 10/11/2011 e o segundo nos
dias 21 e 22/05/2012. O seminario é aberto ao publico, sendo sua divulgagio feita para outras instituicdes de
ensino que possuam cursos na area. A sele¢do dos trabalhos sera feita a partir dos resumos entregues na
inscrigdo por uma comissdo mista de estudantes e professores. Cada encontro contara com a participagdo de
um debatedor convidado. Espera-se que o evento proporcione um espago de reflexdo sobre a produgdo de
pesquisa em artes cénicas realizadas pelos estudantes da UDESC; que promova a aproximagdo entre
graduagdo e pos graduagdo; que sirva como incentivo a preparagdo e apresentagdo de trabalhos em outros
eventos. Acredita-se também que este tipo de experiéncia possa inspirar a realizagdo de outros seminarios,
Seminadrio de Pesquisa em Artes Cénicas lll: procedimentos e dilemas do Tereza Mara Franzoni - com envolvimento e gestdo por parte dos estudantes, fortalecendo uma cultura académica que promova o
trabalho académico Evento CEART/PROEX Docente Educagdo didlogo entre pesquisadores de diferentes instituicGes.
Seminario Nacional de Pesquisa e Extensdo em moda Projeto vinculado [CEART/PROEX Sandra Regina Rech
Nara Beatriz Milioli
Seminario: Rodizio Curso vinculado |CEART/PROEX Tutida - Docente
Série modapalavra volume 9 Projeto vinculado [CEART/PROEX Lourdes Maria Puls




Maria Bernardete
Castelan Pdvoas -

Série musical Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Neide Kohler Schulte -
Slow fashion abre caminhos Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
Neide Kohler Schulte -
Sustentabilidade e moda Curso vinculado |CEART/PROEX Docente
O Programa Teatro em Comunidades representa um conjunto de agdes integradas que visam a criagdo de
uma rede de grupos teatrais vinculados a contextos comunitarios. Representa uma resposta a demanda por
aprimoramento estético dos nucleos teatrais comunitarios e de aprofundamento tedrico relativo a temas que
sejam do interesse dos participantes e suas comunidades. Por outro lado, o projeto organiza campo de estagio
para alunos do curso de teatro, mais especificamente para os alunos das disciplinas Metodologia de Ensino de
Teatro lll e Estagio de Teatro em Comunidades, respondendo assim a demandas dos académicos. Envolve trés
agoes basicas: FOFA - Nucleo de Formagao de Facilitadores - que integra pessoas de comunidades e discentes
de graduagdo e p6s-graduagao; Oficinas Intensivas que estimulam esteticamente os integrantes dos grupos
participantes do programa; e grupo experimental de teatro em comunidades, formado por integrantes dos
Marcia Pompeo diferentes grupos vinculados ao FOFA que se envolvem em montagens teatrais a partir de uma investigagdo
Teatro em Comunidades Programa CEART/PROEX Nogueira - Docente Cultura metodoldgica especifica..
A Teciteca do Centro de Arte é um programa de extensao que tem como objetivo geral fornecer subsidios aos
profissionais da area de moda e a comunidade em geral para atuar em processos da cadeia produtiva téxtil.
Para divulgar as informagdes técnico/cientificas e atualizadas do substrato téxtil 8 comunidade empresarial,
académicos e profissionais de moda, a teciteca conta com dois projetos: “Novas tendénciasTéxteis,
Manutengdo e Atualizagado do Acervo da Teciteca” e “Teciteca Virtual” e um Curso de Aperfeicoamento em
Design Téxtil. No primeiro projeto sdo desenvolvidas a¢6es referentes a organizagdo e atualizagdo
permanente do acervo, estudos técnicos e de tendéncia téxtil e assessoria permanente a clientela. No Projeto
Teciteca Virtual as agdes sdo desenvolvidas de modo a disseminar informagdes técnico/cientificas e de
tendéncia téxtil via on-line, por meio do site www.udesc.br/teciteca . Através da comunicagdo via Internet, a
teciteca tem se correspondido com outras instituicGes e empresas de todo o territério nacional bem como
com centros de pesquisa de outros paises. Além desses projetos, o programa conta também com agées
Dulce Maria Holanda eventuais que estdo organizadas em forma de cursos, palestras e oficinas para a qualificagdo profissional . Seu
Teciteca do CEART Programa CEART/PROEX Maciel - Docente Tecnologia e Produ(acervo conta com aproximadamente 2000 bandeiras téxteis.
Dulce Maria Holanda
Teciteca Virtual Projeto vinculado |CEART/PROEX Maciel - Docente
José Ronaldo Faleiro -
Tecnologia Cénica Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente
O Programa UDESC MUSICAL foi criado em 2004, definindo-se princif 1te como aglutinador dos diversos
projetos e atividades de extensdo nele contidos. Atualmente estdo sendo desenvolvidos os projetos:
Orquestra Académica UDESC,Duo Titton/Zamith, Produgido Musical, Misturada. Destaca-se também como
Jodo Eduardo Dias empreendedor e divulgador da produgdo musical da universidade, através da organizagdo e promogdo de
UDESC MUSICAL 2013 Programa CEART/PROEX Titton - Docente Cultura eventos que tenham como foco principal a performance musical.
José Luiz Kinceler -
VIDEAR Laboratério aberto de animagdo e video arte Projeto vinculado |CEART/PROEX Docente
Luiz Carlos Mantovani
Violdo em concerto Projeto vinculado |CEART/PROEX Junior - Docente
Alicia Cupani Fabiano -
Viva voz Projeto vinculado [CEART/PROEX Docente




VIVAVOZ - 2013

Programa

CEART/PROEX

Alicia Cupani Fabiano -
Docente

Cultura

O Programa “Viva Voz” é uma proposta permanente de ag6es ligadas ao ensino, apreciagdo e performance do
canto, abrangendo diversos estilos, géneros e formagdes. Focado na produgio artistica tanto de alunos
como professores do Departamento de Musica, serve como um canal de formagdo musical (para os alunos),
de formagdo de platéia (comunidade interna e externa), e de criagdo de espacos de atuagdo e interagdo dos
professores na pratica artistica. Em 2013, abrange 3 agdes: (1) VivaVoz - Repertério: Projeto permanente
de estudo de repertorio vocal especifico, e produgdo de um espetaculo que integre os cursos do Ceart, alunos,
professores e comunidade. Visa conhecer, aprimorar e difundir géneros e estilos diversos. Neste ano de 2013,
por ser a comemoragao do bicentenario de nascimento de Verdi, faremos a 6pera La Traviata, numa versdo
reduzida. O projeto envolvera a Orquestra da UDESC, diversos alunos, professores e participantes da
comunidade. (2) Octeto VivaVoz: criagdo de um grupo vocal de alunos da Musica e/ou comunidade, que
servirda como base para o coro da épera La Traviata, mas também desenvolvera estudo de repertério
diversificado, e apresentagoes. Este grupo pretende ser um projeto permanente, que objetiva o
aprimoramento vocal e a diversidade de repertério, podendo também representar a UDESC em diversos
eventos. (3) VivaVoz - Eventos: Nesta ag¢do estdo previstos o 4. Concerto de Professores do Departamento de
Musica, num projeto de divulgacdo e de integracdo docente; e também Palestra de profissional convidado,
sobre tema pertinente ao estudo da voz.

Workshop

Curso vinculado

CEART/PROEX

Gabriela Botelho Mager

Badminton: quebrando barreiras através do esporte

Programa

CEAVI/PROEX

Osvaldo André
Furlaneto Rodrigues -
Docente

Educagdo

O Programa tem como objetivo, através da disseminagao e pratica de uma modalidade esportiva, quebrar a
barreira do esporte em si e desenvolver a comunidade que esta envolvida com aspectos de educagdo, ages
sociais, voluntariado e também proporcionar a comunidade de pesquisadores na area de Educagéo Fisica
ferramentas para apoiar suas atividades. Este programa sera constituido pelas seguintes ag6es, escritas em
forma de projeto, com os seguintes objetivos: 1)Bratica e treinamento de Badminton com a comunidade:
Objetiva dar continuidade das atividades de praticas de Badminton abertas para a comunidade em lbirama e
regido, permitindo que a comunidade tenha acesso a uma nova modalidade esportiva e tenha os beneficios da
realizagdo de atividade fisica regular. a.Boordenador: Prof. Osvaldo André Furlaneto Rodrigues c.Requer 1
bolsista 2)Educagdo e agbes sociais através do esporte: Acdes que busquem formar 6timos cidadaos e
alunos, e estender o cooperativismo e voluntariado entre os participantes da agado de pratica e treinamento
de Badminton com a comunidade. Para isso, serdo planejadas e executadas a¢des voltadas para melhorar e
incentivar a educagdo, agdes sociais, etc. a.Boordenador: Prof. Osvaldo André Furlaneto Rodrigues b.Requer
1bolsista  3)Software para testes fisicos no esporte: Elabora¢do de um software genérico para facilitar e
gerenciar a criagdo e execugdo de alguns testes fisicos aplicados ao esporte. O software sera livre, sendo
disponibilizado para toda a comunidade e com possibilidade de evolugdo por demais interessados.
a.Boordenador: Prof. Pablo Schoeffel c.Requer 1 bolsista

Captagdo de recursos para o terceiro setor

Projeto vinculado

CEAVI/PROEX

Valkyrie Vieira Sabre

Trabalho

Curso de

atica Basica

Curso

CEAVI/PROEX

Rogério Simdes -
Docente

Educagdo

Desde 2007, quando a UDESC se fixou na cidade de lbirama, observa-se que os alunos ingressantes nos cursos
do CEAVI/UDESC possuem grande dificuldade nas disciplinas que necessitam de conhecimentos de
matematica que deveriam ter sido assimilados no ensino fundamental e médio. O reflexo desta dificuldade
pode ser observado no grande nimero de reprovagdes nas disciplinas relacionadas e até mesmo o grande
ndmero de evasdo nos Cursos do CEAVI/UDESC. Sabemos que este problema ultrapassa os muros da
Universidade se apresentando em outras instituigdes de ensino superior. Este projeto vém de encontro as
dificuldades apresentadas pelos alunos, tentando minimiza-las, ndo s6 com o conhecimento que sera passado
(ou relembrado), mas também na justificativa de possuir estes conhecimentos para a sua utilizagdo nas
disciplinas dos seus respectivos Cursos e na sua vida profissional.

Desenvolvendo midias

Projeto vinculado

CEAVI/PROEX

Carlos Alberto Barth

Tecnologia e

Produgdo




DESENVOLVENDO TALENTOS

Prestagdo de
Servigos

CEAVI/PROEX

Jaison Ademir
Sevegnani - Docente

Tecnologia e Produdtrabalho na comunidade por meio de empresas de base tecnoldgica, tradicional e de servigos;

Criada em 20 de maio de 1965, a Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) foi instituida com a
finalidade de contribuir para desenvolver o Estado de Santa Catarina a partir da qualificacdo dos catarinenses
e das pessoas que nesse Estado residem e trabalham. Em Ibirama as atividades do centro iniciaram em 2007,
denominado Centro de Educagdo Superior do Alto Vale do Itajai (CEAVI) Neste contexto o Projeto
Desenvolvendo Talentos objetiva aproximar os discentes e docentes da UDESC/CEAVI da economia regional,
promovendo seu desenvolvimento, por meio de a¢des realizadas em favor da comunidade empresarial da 14
SDR, em especial das empresas incubadas na Agéncia de Desenvolvimento da Regido de Ibirama (ADERI). O
Projeto tem como objetivos especificos: 1 Orientar o campo de trabalho para iniciativa empreendedora; 2
Promover cursos de formagdo e aperfeicoamento empresarial visando a competitividade; 3 Estabelecer
condigdes de integragdo entre universidade, empresas, governo, 6rgaos de fomento e comunidade; 4
Desenvolver atividades de pesquisa em colaboragio com o corpo docente e alunos da UDESC/Ibirama e outra
instituices de ensino superior que se fizerem parceiras; 5 Auxiliar na criagdo de condi¢des para ampliar o

Educagdo e agdes sociais através do esporte

Projeto vinculado

CEAVI/PROEX

Osvaldo André
Furlaneto Rodrigues

Educagdo

Etapa do Campeonato Estadual de Badminton — 2013

Evento

CEAVI/PROEX

Pablo Schoeffel -
Docente

Cultura

Organizagdo e execugdo de uma das etapas do Campeonato Estadual de Badminton, conforme ja realizadas
nos anos de 2010 e 2011. O evento é organizado pela Federagdo Catarinense de Badminton e conta com
participagao direta de cerca de 100 atletas por etapa, de diversos clubes e cidades do estado. A importancia
em trazer o evento para Ibirama surge da necessidade das criangas de escolas que tiveram a pratica inserida
em projetos anteriores da UDESC e dos participantes do projeto “Pratica e treinamento de Badminton com a
comunidade” em competirem com atletas de outras localidades, elevarem suas auto estimas e colocar em
prova o resultado de seus treinamento estadual. Além disso, é a possil

lidade de consolidar a equipe do
projeto UDESC como uma das equipes mais numerosas e vitoriosas do estado, mesmo com o pequeno tempo
de existéncia, dando visibilidade a institui¢cdo, ao municipio e a regido.

Gestdo de entidades do Terceiro Setor

Programa

CEAVI/PROEX

Sérgio Marian -
Docente

Trabalho

O programa tem como objetivo principal auxiliar os gestores de entidades do Terceito Setor na gestdo da
entidade e estd constituido com os projetos a seguir elencados: Projeto 1 - Tansparencia contabil em
entidades do terceiro setor. Este projeto tem como objetivo auxiliar os gestores na evidenciagdo dos recursos
movimentados bem como na organizagdo das rotinas administrativas. Estas atividades serdo executadas por
meio de oficinas, mini cursos, palestres e visitas in loco. O projeto sera coordenado pelo prof. Sérgio Marian
A agdo requer recursos Projeto 2 - Il Seminario do Terceiro Setor do Alto Vale do Itajai. Este projeto tem como
objetivo organizar um evento voltado para discutir as questdes relacionadas a gestdo de entidades do terceiro
setor na regido. O projeto sera coordenado pelo prof. Marino Luiz Eyerkaufer A agdo requer recursos Projeto
3 - Captagdo de recursos - Este projeto tem como objetivo principal auxiliar os gestores a desenvolver formas
de arrecadar recursos, seja por meio de doagdes, contribuigdes e/ou parcerias com orgéos publicos ou
privados. O projeto sera coordenado pela profa. Valkyrie Vieira Fabre A agdo requer recursos Bolsista: O
programa necessitara de um bolsita para auxiliar os coordenadores na condugdo e organizagdo das atividades
dos projetos.

11 Seminario do terceiro setor do Alto Vale do Itajai

Projeto vinculado

CEAVI/PROEX

Marino Luiz Eyerkaufer

Trabalho

INCLUSAO DIGITAL PARA ADOLESCENTES

Projeto vinculado

CEAVI/PROEX

Geraldo Menegazzo
Varela - Docente

Tecnologia e Produ

O projeto de Extensdo “Inclusdo Digital Para Adolescentes” faz parte do programa 'INFORMATICA PARA
TODOS' e visa oferecer curso de informatica para adolescentes com o objetivo de proporcionar-lhes inclusdo
digital, aumentando-lhes as chances de inser¢do no mercado de trabalho. Serdo oferecidos aos participantes
conceitos basicos sobre Windows, Word, Excel e internet, para que possam utilizar o computador nas tarefas
do dia-a-dia. O curso sera subdividido em quatro (4) etapas: introdugdo ao Sistema Operacional Windows;
internet, editor de texto Word; planilha eletronica Excel. Em primeiro momento serdo ministrados conceitos
de informatica basica, enfocando o Windows Explore, para que os alunos possam utilizar o computador para
criar, excluir, copiar e renomear pastas e arquivos gravados no HD. Logo apds, serdo ensinados conceitos
sobre Internet Explore, correio eletrénico e sitios de pesquisas. Na terceira etapa sera estudado o editor de
texto Word e, por fim serd apresentada a planilha eletrénica Excel. Em todas as etapas, serdo ministradas
aulas com conteudo teérico, oportunizando a pratica no computador.




INCLUSAO DIGITAL PARA AGRICULTORES

Projeto vinculado

CEAVI/PROEX

Geraldo Menegazzo
Varela - Docente

Tecnologia e Produy

O projeto de Extensdo “Inclusdo Digital Para Agricultores” faz parte do programa 'INFORMATICA PARA
TODOS' e visa oferecer curso de informatica para agricultores da Regido Norte do Alto Vale do Itajai, com o
objetivo de proporcionar-lhes inclusdo digital, transmitindo conhecimentos em informatica para utilizagdo dos
meios digitais como fonte de pesquisa, trabalho e lazer. Serdo oferecidos aos participantes conceitos basicos
sobre Windows, Word, Excel e internet, para que possam utilizar o computador nas tarefas do dia-a-dia. Em
primeiro momento serdo ministrados conceitos de informatica basica, enfocando o Windows Explore, para
que os alunos possam utilizar o computador para criar, excluir, copiar e renomear pastas e arquivos gravados
no HD. Logo ap6s, serdo ensinados conceitos sobre Internet Explore, correio eletrénico e sitios de pesquisas.
Na terceira etapa serd estudado o editor de texto Word e, por fim sera apresentada a planilha eletrénica
Excel. Em todas as etapas, serdao ministradas aulas com conteudo tedrico, oportunizando a pratica no
computador.

INCLUSAO DIGITAL PARA PESSOAS COM IDADE A PARTIR DE 40 ANOS

Projeto vinculado

CEAVI/PROEX

Geraldo Menegazzo
Varela - Docente

Tecnologia e Produ

0 projeto “Inclusio digital para pessoas com idade a partir de 40 anos” faz parte do programa 'INFORMATICA
PARA TODOS' e visa oferecer curso de informatica para pessoas da Regido Norte do Alto Vale do Itajai que ndo
tiveram oportunidade de utilizar computador no decorrer de suas vidas. Durante as aulas serdo apresentados
conceitos sobre Windows, Word, Excel e Internet, oferecendo subsidios para que possam utilizar o
computador como fonte de lazer, entretenimento, comunicagao e pesquisa. Em primeiro momento sera
ensinado informatica basica, enfocando o Sistema Operacional Windows, para que possam utilizar o
computador da melhor forma, possibilitando a organizacdo das pastas (diretdrios), criar, excluir, copiar,
renomear pastas e arquivos gravados no HD. A etapa sobre a Internet fornecera aos participantes
conhecimentos para que possam ter acesso ao mundo globalizado da informagao, realizando variadas tarefas
disponibilizadas na rede mundial de computadores. Em nova etapa, sera apresentado o editor de texto Word
possibilitando o aprendizado para edigdo de documentos. Em seguida o participantes aprenderdo a utilizar o
Excel, elaborando planilias para controlar despesas. Em todas as etapas serdo ministradas aulas com contetido
tedrico, oportt do aos particip a pratica através do computador.

Info UDESC

Programa

CEAVI/PROEX

Adilson Vahldick -
Docente

Tecnologia e Produ

O programa tem como objetivo centralizar a produgao de trés softwares estratégicos para o Centro. Projeto
1- QI UDESC: jogo de perguntas e respostas sobre os Cursos da UDESC. Coordenador: Adilson Vahldick
Pretende-se nesse projeto desenvolver um jogo do tipo quiz com o objetivo do usuario aprender e avaliar
sobre assuntos referentes aos Cursos da UDESC, promovendo assim nossa universidade. O projeto necessitara
de 2 bolsistas: 1 bolsista para produgdo de software e outro para a produgdo grafica. Projeto 2 - Software
aplicado a gestdo e custos para entidades do terceiro setor. Coordenador: Carlos Alberto Barth Este projeto
de extensdo, continuagdo de um projeto anterior de mesmo nome visa dar continuidade a anilise, projeto e
desenvolvimento de um software destinado a automatizagdo da pratica contabil e de custos do Ancionato
Recanto do Sossego. Estima-se que o projeto seja dividido em duas etapas: término do desenvolvimento do
modulo de gestdo, conforme proposta anterior; andlise, projeto e desenvolvimento do segundo médulo, este
para controle de custos. Pretende-se que este software possa servir de ferramental para as praticas de
gestdo em entidades do terceiro setor, apresentando ferramental necessario para suporte a esta atividade. O
projeto necessitara de 1 bolsista para o desenvolvimento e implantag3o do software. Projeto 3 -
Desenvolvendo Midias Coordenador: Carlos Alberto Barth Desenvolver sites que possibilitem comunicagdo
de entidades sem fins lucrativas com seus beneficiados, doares, voluntarios e comunidade representa uma
grande contribui¢do da extensdo universitaria da Udesc para a comunidade. O bolsista sera compartilhado
com o projeto 1.




Geraldo Menegazzo

0 programa Informatica para todos visa oferecer curso de informatica para pessoas com idade a partir de 40
anos, adolescentes com idade de 13 a 16 anos e agricultores da Regido Norte do Alto Vale do Itajai. Neste
programa serdo ofertadas aulas tedricas e praticas versando sobre Windows, internet, Word e Excel. Os
cursos para pessoas com idade a partir de 40 anos e adolescentes com idade de 13 a 16 anos, as aulas serdo
ministradas no Centro de Educagdo Superior do Alto Vale do Itajai - UDESC/CEAVI - com a utilizagdo dos
labortérios de informatica do Centro. Para a execugdo do projeto para agricultores pretende-se formar
parceria com escolas da regido com laboratério de informatica para os agricultores frequentarem o curso. O
curso Informatica para agricultores sera ofertado nas segundas-feiras no periodo matutino; O curso Inclusdo
digital para pessoas com idade a partir de 40 anos sera ofertado nas dependéncias do CEAVI no periodo
vespertino; o curso Informatica para adolescentes sera ofertado no periodo matutino e vespertino, para
atender aos alunos que estudam nas escolas da regido. Em todos os cursos as aulas serdo ofertadas uma vez

INFORMATICA PARA TODOS Programa CEAVI/PROEX Varela - Docente Tecnologia e Produ(por semana.
Lixo eletronico: conscientizar, reaproveitar e reciclar Projeto vinculado |CEAVI/PROEX Fernando Santos Meio Ambiente
Osvaldo André
Prética e treinamento de Badminton com a comunidade Projeto vinculado |CEAVI/PROEX Furlaneto Rodrigues Educagdo
O Programa UDESC Cidad3 envolve trés projetos: 1. LIXO ELETRONICO: CONSCIENTIZAR, REAPROVEITAR E
RECICLAR: Coordenador: Fernando dos Santos Recurso solicitado: R$ 1.900,00 Bolsista: requer 01 bolsista
Carga horaria total: 100 horas  Esse projeto visa conscientizar as pessoas para reaproveitamento, reciclagem
e descarte adequado do lixo eletrdnico, avaliando a possibilidade de criar mecanismos para execugdo dessas
préticas. 2. PROJETO VOLUNTARIOS COM ALEGRIA: Coordenador: Dario Nolli Recurso solicitado: R$
2.725,00 Bolsista: requer 01 bolsista Carga horaria total: 152 horas O objetivo desta agdo de extensdo é
promover a responsabilidade social corporativa do CEAVI por meio do estimulo ao trabalho voluntario,
proporcionando momentos de entretenimento e lazer as pessoas da terceira idade, contribuindo para sua
qualidade de vida ao inserir em seus encontros novas ideias através de palestras que promovam a reflexdo de
temas voltados ao bem-estar na terceira idade, além de levar atividades de canto, danca, artesanato e
alogamento. Participam desta a¢do docentes, discentes voluntarios, servidores técnico universitarios e
voluntatios da comunidade. 3. PROJETO UDESCOLA - UDESC NA ESCOLA: Coordenador: Fernando
Scheeffer Recurso solicitado: R$ 2.000,00 Bolsista: requer 01 bolsista Carga horaria total: 340 horas O
projeto UDESCOLA (UDESC na escola) tem como intuito se aproximar das escolas de ensino médio da regido
oferecendo palestras com temas variados. Com a participacdo de docentes da universidade, a ideia é
Marcelo Girardi contribuir na formagdo dos alunos a apresentar a UDESC enquanto possibilidade de ensino superior publico e
PROGRAMA UDESC CIDADA Programa CEAVI/PROEX Schappo - Docente Direitos Humanos €|de qualidad.
Adilson Vahldick - Tecnologia e
Ql UDESC Projeto vinculado |CEAVI/PROEX Docente Produgdo
Tecnologia e
Software aplicado a gestdo de custos para entidades de terceiro setor Projeto vinculado |CEAVI/PROEX Carlos Alberto Barth Produgdo
Pablo Schoeffel -
Software para testes fisicos no esporte Projeto vinculado |CEAVI/PROEX Docente Saude
Software para testes fisicos no esporte Projeto Vinculado | CEAVI/PROEX Pablo Schoeffel
O presente projeto consiste na realizacdo de eventos musicais na UDESC Ibirama com o intuito de aproximar a
Fernando Scheeffer - musica dos académicos e municipes. A ideia é oferecer workshops, cursos e apresentagdes musicais
Sol maior Projeto CEAVI/PROEX Docente Cultura favorecendo o aprendizado musical e a compreensdo da musica enquanto modo de expressdo artistica.
Transparéncia contdbil entidades de terceiro setor Projeto vinculado [CEAVI/PROEX Sérgio Marian - Docente|Trabalho
Udesc na escola UDESCOLA Projeto vinculado |CEAVI/PROEX Fernando Scheffer Educagdo
Direitor Humanos e
Voluntarios com alegria Projeto vinculado |CEAVI/PROEX Dario Nolli Justica




000 - Nucleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio.

Programa

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

O Nucleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio (NCME) tem se notabilizado por contemplar a Reabilitagdo
Cardiopulmonar e Metabdlica (RCPM), modalidade terapéutica fundamentada na mudanga de estilo de vida,
com énfase nos exercicios fisicos, essencial no tratamento de portadores cronicos de doengas
cardiovasculares, pulmonares e metabdlicas. Uma segunda vertente da proposta do NCME consiste no
oferecimento de estagios, palestras e eventos cientificos, como atividades curriculares e extra-curriculares,
que contribuem para a formagdo e aperfeicoamento de alunos e profissionais da area da satide. No contexto
de todas as agdes do NCME existe espago para o desenvolvimento de projetos cientificos, produzidos como
trabalhos de conclusdo de curso, dissertagdes de mestrado e mais recentemente teses de doutorado.
Portanto, no projeto do NCME existe um explicito interesse em acentuar a vinculagdo da extensdo com o
ensino e a pesquisa, que é a esséncia de sua proposta.

001. Avaliagdo na reabilitagdo cardiopulmonar e metabdélica.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Educacdo

Objetivo Geral: avaliagdo dos participantes do programa de RCPM. Objetivos Especificos: avaliagdo médica e
de enfermagem, avalia¢do da qualidade de vida; antropometria; testes de campo; avaliagdo da forga
muscular; avaliagdo do sistema locomotor. A avaliagio médica e de enfermagem consistird no exame clinico
e verificdo de exames complementares, dando como resultado a liberagdo dos pacientes estaveis com a
prescri¢do inicial. Avaliagdo da qualidade de vida sera feita pelo NHP (SF36). Antropometria: determinagdo
da massa corporal, mensuragdo da estatura; calculo da massa corporal (IMC) pela equagdo: massa
corporal/estatura2 (kg/m2); e a medida da circunferéncia abdominal. Sera realizado o teste de caminhada de
6 minutos para os pacientes com diagnéstico de insuficiéncia cardiaca, doenga pulmonar obstrutiva cronica e
em idosos debilitados. A avaliagdo da forga muscular abrangera os principais grupos musculares. A avaliagdo
do sistema locomotor sera feita pela aplicagdo do instrumento IASL (Carvalho e Mozerle, 2010).

0010. Capacitagdo em Ressuscitagdo Cardiopulmonar.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

Curso de Suporte basico e avancado - divulgar as novas diretrizes da resssucitagdo cardiopulmonar e capacitar
académicos e profissionais da satiide e comunidade a prestagdo de socorro.

0011. Jornadas Cientificas do Nucleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio.

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

0 Nucleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio (NCME) foi criado em 1991, no CEFID/UDESC. Nesses 19 anos
desenvolveu programas de reabilitagdo de doengas cronico-degenerativas, atendendo cerca de
200pacientes/ano e auxiliando na formagdo/treinamento em média de 100 profissionais/ano. Tornou-se
referéncia nacional em Reabilitagdo Cardiopulmonar e Metabélica (RCPM) devido aos atendimentos a
comunidade, formagao de profi de pesquisas, tendo como foco principal o
exercicio fisico na promogdo da saude. O NCME também desenvolve atividades relacionadas ao esporte
competitivo. Nos ultimos cinco anos, destacaram-se as pesquisas com atletas do IRONMAN de Florianépolis.
As JORNADAS CIENTIFICAS DO NCME ocorrem regularmente desde 2004 no CEFID/UDESC. A cada edigdo
tornam-se mais expressivas em termos de publico e de convidados. Em 2006, os convidados internacionais
foram Dr. Peter Terry (Psicologia do Esporte - Universidade do Sul de Queensland - Australia) e Dr. Joseph
Niebauer (Reabilitagdo Cardiaca - Universidade Salsburg - Austria). As JORNADA S CIENTIFICAS do NCME,
objetivam dar visibilidade e incentivar o aprimoramento das atividades de pesquisas relacionadas a Medicina
do Exercicio, nas areas tematicas: RCPM e Fisiologia do Exercicio aplicada aos esportes de longa duragdo. Tem
como meta despertar o interesse de outros profissionais na implantagdo de novos programas de RCPM.
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0012. Programa de estagios do Nticleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

Objetivo Geral: Desenvolver um programa estruturado de estagio tendo no NCME. Objetivos Especificos:
Orientar o estagiario quanto a leitura de bibliografia que norteia a RCPM; Proporcionar ao estagiario vivéncias
nos projetos do NCME, conforme sua area de interesse; Submeter o estagiario a uma avaliagdo geral
relacionados as atividades por ele vivenciadas no NCME.




002. Reabilitagdo cardiopulmonar e metabélica supervisionada.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

E consensual que programas formais de reabilitagio, que tém como fundamento a modificagido de habitos
com énfase no exercicio fisico, deve ser considerada parte essencial do tratamento ideal, para portadores de
doencga coronaria aterosclerética, insuficiéncia cardiaca, hipertensao arterial sistémica e doenga arterial
periférica; doengas metabdlicas, como a obesidade, sindrome metabdlica e diabete melito; doenga pulmonar
cronica; e de nefropatia cronica. A fase 2 é a primeira etapa extra-hospitalar, com duragdo prevista de trés a
seis meses, podendo em algumas situagées se estender por mais tempo. Fazem parte desta fase um programa
educacional direcionado a modificagdo do estilo de vida, com énfase na reeducagdo alimentar e estratégias
para cessagdo do tabagismo, sempre que for o caso. A fase 3, com duragdo prevista de seis a 24 meses,
destina-se a atender imediatamente os pacientes liberados da fase 2. Mas, pode ser iniciada em qualquer
etapa da evolugdo da doenca, ndo sendo obrigatoriamente seqiiéncia das fases anteriores. O principal
objetivo é o aprimoramento da condigdo fisica, mas deve ser considerada também a necessidade de
promogao de melhora da qualidade de vida e demais procedimentos que contribuam para a redugéo do risco
de complicagdes clinicas, como estratégias para cessagdo do tabagismo e reeducagdo alimentar.

003. Reabilitagdo cardiopulmonar e metabélica supervisionada a distancia.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

Apos alta das fases 2 e 3 do Programa de Reabilitagdo Cardiopulmonar e Metabdlica (RCPM), os pacientes
iniciardo a fase 4, que consiste em um programa de longo prazo, considerado “de vida inteira”. Todos os
pacientes de alta das fases supervisionadas serdo periédica e sistematicamente contatados pela equipe do
programa de RCPM, presencialmente ou por meio de telefonemas, pelo menos uma vez a cada seis meses,
para verificagdo da manutengao dos habitos saudaveis, em especial a pratica de exercicios. As atividades
serdo somente event e supervisionadas, devendo ser adequadas as preferéncias dos pacientes em
relagdo as atividades desportivas recreativas. Sempre que submetidos a testes ergométricos, cuja
periodicidade ndo deve exceder a um ano, os pacientes serdo orientados na pratica, por meio de algumas
sessdes supervisionadas de exercicios. Havera a possibilidade de atividades em grupo, como forma de reunir o
grupo, checar a aderéncia as atividades fisicas e ao estilo de vida reforcando a importancia da mesma. Neste
projeto, poderdo ser atendidos pacientes estaveis, que ndo necessitem de atividades supervisionadas ou ndo
puderem participar das fases supervisionadas 2 e 3. Na esséncia, a proposta visa ao aumento da aderéncia as
mudancas favoraveis dos habitos de vida, observadas nas fases supervisionadas da RCPM.

004. Reabilitagdo de doengas vasculares periféricas.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

Ha escassa informag&o sobre os efeitos do exercicio fisico nas doengas vasculares periféricas (DVP). O objetivo
é promover a pratica de exercicio fisico reabilitando os portadores de DVP. Pesquisas serdo realizadas sobre o
tema. Havera contato tedrico e pratico mais abrangente com a drea vascular contribuindo para a extensédo
universitaria. O projeto envolve um programa de exercicios que sera direcionado, principalmente, aos
membros inferiores (MMII) buscando restaurar a circulagio e prevenindo possiveis complicagdes. Um
protocolo de exercicio sera seguido para doengas arteriais periféricas e outro para doengas venosas de MMII,
respeitando a capacidade fisica e funcional de cada paciente. A avaliagdo sera realizada mensalmente por um
profissional da area da saude da equipe do Nucleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio (NCME). Para
portadores de doenca arterial periférica (DAP) serd aplicado o Teste de Esteira, medidas de indice Tornozelo
Brago (ITB) através do aparelho ultra-som Doppler e o Questionario de Dificuldade para Caminhar. Para
pacientes com doengas venosas serdo aplicados o Teste de Fadiga Muscular da Panturrilha, classificagdo CEAP
(clinica, etiologia, anatomia, fisiopatologia), pontuagdo clinica e de incapacidade, fotos e perimetria de MMII,
indice Massa Corporal (IMC) e Questionario de Qualidade de Vida.




005. Reabilitagdo na insuficiéncia cardiaca

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

Objetivo Geral: Oferecer reabilitagdo a portadores de insuficiéncia cardiaca. Objetivos especificoS: oferecer
programa de exercicio; oferecer medidas educacionais visando modificagdo do estilo de vida; oferecer
avaliagdo e acompanhamento clinico; oferecer avaliagdo funcional; avaliar a qualidade de vida; avaliar o perfil
hormonal e inflamatério para os participantes de projetos de pesquisas especificas. As atividades ocorrerdo
no contexto do programa de Reabilitagdo Cardiopulmonar e Metabdlica (RCPM) do Nucleo de Cardiologia e
Medicina do Exercicio (NCME). Serdo oferecidas palestras e oficinas para conscientizagdo quanto a
importancia da modificagdo do estilo de vida, tendo como temas: reeducagdo alimentar, efeitos positivos da
atividade fisica orientada, controle do estresse e estratégias para remogao do tabagismo. A avaliagdo da
qualidade de vida sera efetuada através do Minnesota Living with Heart Failure Questionnaire , o qual possui
uma versao traduzida e validada em portugués. Avalia¢do cardiopulmonar por meio do analisador de gases
respiratérios METALYZSER 3B em participantes de projetos de pesquisas e por meio de testes funcionais de
campo, como o teste de caminhada de 6 minutos, para todos os participantes. Exames bioquimicos
realizados em participantes de projetos de pesquisas: testosterona total, testosterona ligada a globulina,
mediadores inflamatérios (TNF-&#945;, IL-1 e IL-6), antigeno prostatico especifico (PSA).

006. Danga de saldo na reabilitagdo cardiopulmonar e metabdlica.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Nos programas de Reabilitagdo Cardiopulmonar e Metabélica (RCPM), a aderéncia costuma ficar abaixo de
50% no primeiro ano e de 30% no segundo ano. A pratica sistematica da danga de saldo, considerada uma
atividade ludica e prazerosa, facilmente incorporada a vida social, poderia contribuir para o bom
condicionamento fisico e melhor controle do estresse, que sdo elementos essenciais no estilo saudavel de vida
e se constituir em uma forma eficaz de aumentar a aderéncia aos programas formais de incremento da
atividade fisica. Nos programas de RCPM da Clinica de Prevencao e Reabilitagdo Cardiosport (clinica privada) e
do Nucleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio em algumas circunstancias a escolha tem sido a danga de
saldo. No protocolo utilizado em nossos programas de reabilitagdo tém sido adotados ritmos variados, como
forré, bolero, samba, merengue, valsa, rock and roll e salsa, em abordagem eclética, que atende a todos os
gostos, sendo os ritmos dangados combinados ou isolados, dependendo do objetivo de cada aula. Os
resultados preliminares dos nossos estudos tém se mostrado promissores, o que nos tem motivado a ampliar
e aprofundar a proposta. As aulas de danga de saldo acontecerdo trés vezes por semana, com duragéo de 60
minutos.

007. Fungdo sexual de participantes de Programas de Reabilitagdo
Cardiopulmonar e Metabdli

p

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

Fundamentagdo: A abordagem da sexulidade tem sido negligenciada. Objetivo geral: oferecer aos praticantes
de exercicio fisico uma atengdo relacionada a sexualidade. Obijetivos especificos: 1. Avaliar a compreensdo
sobre sexualidade; 2. Proporcionar informagdes sobre a influéncia das doengas cardiovasculares, pulmonares
e metabodlicas e seus respectivos tratamentos na sexualidade; 3. Avaliar o desempenho sexual; 4. Verificar o
uso de incentivadores no desempenho sexual; 5. Oferecer informagdes sobre a r if
em todas as fases da vida, com énfase na vida adulta apds os 50 anos. 6. Produgdo cientifica relacionada a
agdo; A agdo sera estabelecida por meio de um ciclo de palestras e oficinas, tendo em vista os objetivos
propostos. Sera feita coleta de informagGes por meio de instrumentos estruturados e reunides de grupo. Sera
aplicado Questionario auto-responsivo e anénimo, para levantamento de questdes de saude geral e sexual
dos habitos de vida.
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008. Projeto Educacional na Reabilitagdo Cardiopulmonar e Metabdlica.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

E consensual que programas formais de reabilitagio cardiopulmonar e metabédlica (RCPM) , que tém como
fundamento a modificagdo de habitos com énfase no exercicio fisico, por oferecerem incontestaveis
beneficios, ndo somente clinicos, mas, também, de natureza social e econdmica, deve ser considerada parte
essencial do tratamento ideal. A Reabilitagdo Cardiopulmonar e Metabdlica (RCPM), como o processo esta
sendo reconhecido no Brasil, estd em consonancia com a visdo abrangente proposta pela Organizagdo
Mundial da Saude (OMS), sendo o somatério de intervengdes ‘ndo farmacoldgicas’ necessarias para garantir
aos pacientes as melhores condigdes fisica, mental e social, visando vida ativa e produtiva (1-6). O processo
estruturado de RCPM deve proporcionar ao paciente inforr sobre a fisiopatol de sua(s)
doenga(s); a relagdo da(s) doenga(s) com atividade fisica, atividade sexual, vida social e trabalho; os
mecanismos de agdo dos farmacos que utiliza; a reformulagdo saudavel dos habitos alimentares; e as
estratégias para cessagao do tabagismo e controle do estresse (1-6), por meio de oficinas, palestras e
discussdes sobre habitos saudaveis de vida, juntamente com atividades sociabilizadoras, como festas de
confraternizagdo, dangas de saldo e excursdes turisticas em grupo.
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009. Laboratoério de ergoespirometria.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Tales de Carvalho -
Docente

Saude

A ACAO - Laboratério de Ergoespirometria visa ao atendimento para realizagdo do teste ergométrico
cardiopulmonar ou ergespirometria, a pacientes e desportistas atendidos em outras a¢Ges e eventuais
pesquisas do Nuicleo de Cardiologia e Medicina do Exercicio. OBJETIVO GERAL: Submeter o paciente e ou
atleta ao teste ergométrico cardiopulmonar. OBJETIVOS ESPECIFICOS: 1) Contribuir para o diagnéstico de
doengas cardiovasculares e pulmonares, com manifestagdes clinicas, hemodinamicas, eletrocardiograficas e
metabdlicas ao esfor¢o; 2 ) Determinar a tolerancia ao esforgo e causas desta limitagdo. 3 ) Contribuir para
as estratégias de treinamento fisico, seja para reabilitagdo de pacientes ou para desempenho desportivo.
METODOLOGIA: No teste de esforgo cardiopulmonar, sdo geradas, além das informagdes decorrentes de um
teste ergométrico convencional, informagdes relativas a ventilagdo e as fragdes expiradas de oxigénio (FEO2)
e de gas carbdnico (FECO2), permitindo a obtengdo de informagdes relevantes, tais como: 1) Consumo de
oxigénio (VO2) e produgdo de gas carbdnico (VCO2); 2) Equivalentes ventilatérios do oxigénio (VE/ VO2) e do
gas carbdnico (VE/ VCO2); 3) Pulso de oxigénio (VO2/FC); 4) Quociente respiratério (RQ ou R = VCO2/ VO2).

2013 Nucleo de estudos e treinamento de Voleibol - NETVOLEI Programa

Programa

CEFID/PROEX

Fernanda Tolentino de
Souza Bleyer - Docente

Saude

O NETVOLEI, foi criado, no ano 2000, com o intuito de divulgar o voleibol no cenario catarinense, objetivando:
Proporcionar a comunidade em geral e académica da UDESC um espaco voltado para a modalidade de
voleibol, promovendo eventos, cursos e/ou participando de competi¢des; oportunizando treinamento para os
académicos da UDESC e comunidade em geral bem como treinamentos para as categorias de base mirim,
infanto e infantil masculino no nosso nticleo em Santo Amaro da Imperatriz, categoria de base infantil e
infanto feminino no cefid /udesc, categoria adulto no ginasio (em negociagdo)e cefid/udesc, visando a
participagdo em competigdes e festivais; orientagGes de monograficas e pesquisas e atendimento aos
academicos da 6 fase que cursam a disciplinas de voleibol. Com essas agdes nosso nuicleo contempla o ensino,
e extensdo o tripe que sustenta nossa Universidad

2013 Treinamento e Participagdes em competicoes das Equipes de BASE
FEMININAS do NETVOLEI/UDESC

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Fernanda Tolentino de
Souza Bleyer - Docente

Saude

A equipe do NETVOLEI/UDESC surgiu em virtude do interesse de adolescentes, de Floriandpolis, em praticar
voleibol e participar de competicées em nosso Estado e Regido. Para melhor atender as categorias o
Masculino ficou sediado em Santo Amaro da Imperatriz e a categoria feminina no CEFID. Este projeto atende a
escolinha e categoria feminina infantil e infanto que competem, nos estaduais, OLESC, Joguinhos Abertos de
SC. Nesses treinamentos sdo envolvidas cerca de 80 criangas da comunidade e grande florianopolis, bem
como as instalagdes de academia e clinica de fisioterapia do cefid, com seus respectivos profisionais
integrando assim o ensino e a extensdo. Nossas equipes estdo abertas a pesquisa, possibilitando estudos
nessa populagdo. Durante este pequeno periodo, muitos caminhos foram percorridos, muitos obstaculos
superados e muitas vitorias alcangadas. A Comissdo Técnica é comandada pelo académico bolsista do curso
de Educagao Fisica e O profi Back (profi voluntario) assumindo os treinamentos da equipe
feminina nas duas categorias, e pelo Professor Eduardo Silveira Costa.( voluntario) nas categorias masculinas
em Santo Amaro da Imperatriz, todos coordenados pela professora Fernanda Bleyer.

2013 Treinamento e Participagdes em competicbes das Equipes de BASE
MASCULINA do NETVOLEI/UDESC

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Fernanda Tolentino de
Souza Bleyer - Docente

Saude

A equipe do NETVOLEI/UDESC surgiu em virtude do interesse adolescentes, da Grande Floriandpolis, em
praticar voleibol e participar de competi¢coes em nosso Estado e Regido. A cidade de Santo Amaro da
Imperatriz e a UDESC a sete anos formaram uma parceria para oferecer treinamento as categorias de base
masculina, deste municipio e representa-lo nas competi¢Ses. Trabalho esse iniciado por um ex-bolsista no
NETVOLEI. Esta parceria possibilita Sto Amaro a participar de competigdes estaduais onde a UDESC entra com
incentivo das taxas de inscricées da FCV. Em contra partida Sto Amaro leva nosso nome a todas as cidades em
que compete no estado e oferece estagio voluntario aos academicos interessados, bem como sede suas
equipes como populagdo de pesquisas voltadas ao voleibol. os treinamentos ocorrem de segunda a sexta nas
categorias mirim, infantil e infanto das 14:00 as 18:00h.Durante este pequeno periodo, muitos caminhos
foram percorridos, muitos obstaculos superados e muitas vitérias alcangadas. O trabalho que comegou com
um grupo pequeno, formado apenas criangas e adolescentes do municipio de Santo Amaro da Imperatriz,
conta hoje com a presenga de aproximadamente140 p trei do nas categorias de base no municipio
de Santo Amaro da Imperatriz. A Comissdo Técnica é comandada pelo Professor Eduardo Silveira
Costa.(bolsista voluntario) todos coordenados pela professora Fernanda Bleyer.




2013 Treinamento e Participagdes em competi¢oes das Equipes do
NETVOLEI/UDESC - Categorias adulto

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Fernanda Tolentino de
Souza Bleyer - Docente

Saude

A equipe do NETVOLEI/UDESC surgiu em virtude do interesse dos academicos de continuarem com sua
carreira no voleibol, visto que nessa categoria fica muito reduzido o oferecimento de locais para a pratica do
voleibol competigdo. Desde sua criagdo o net volei opurtuniza a treinamento a esta populagdo que vem
desempenhando seu papael muito bem, participando ndo sé de competi¢Ges universitarias bem como os JASC
de nivel estadual. Durante este pequeno periodo, muitos caminhos foram percorridos, muitos obstaculos
superados e muitas vitorias alcangadas. Nesta dategoria o NETVOLEI oferece a competig¢do a Copa net volei
esta ja consagrada no calendario esportivo universitario local, onde nossa equipe conquistou varios primeiros
lugares. A C: do Técnica é cor dada pelo iémico bolsista do curso de Educagdo Fisica, e pelo
Professor Fabiano Pereira.(voluntario) todos coordenados pela professora Fernanda Bleyer

Aperfei e Treinamento de Natagdo

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Suzana Matheus
Pereira - Docente

Saude

A Natagdo, por ser uma das modalidades das mais cor as, é considerada uma atividade de grande
importancia no desenvolvimento e aperfeicoamento das capacidades motoras e fisicas de jovens e
adultos, justificando ag¢ées que estimulem a iniciagdo e o treinamento da modalidade. Por exigir condiges de

pratica peculiares, a natagdo é considerada por muitos um esporte de elite e por isso é pouco difundida entre
as diversas c: das da sociedade, pril 1te pela falta de programas/projetos que oportunizem a
pratica sem dnus aos participantes. Este projeto tem por objetivo promover a pratica da natagdo, tendo como
publico alvo sujeitos de ambos os sexos, com idade a partir de 13 anos, da regido da Grande Florianépolis.
Além da pratica orientada, os participantes poderdo contar com uma equipe formada por académicos e
professores para a elaboragdo de programas especificos de aperfeigoamento técnico e de treinamento. As
atividades do projeto contemplam, além das sessdes diarias de treinamento realizadas na piscina do
CEFID/UDESC, avalia¢des biomecanicas dos nados, saidas e viradas (numa parceria com pesquisadores do
Laboratdrio de Pesquisas em Biomecanica Aqudtica), avaliagdes antropométricas e fisioldgicas (numa
parceria com pesquisadores do Laboratério de Pesquisa Morfo-funcional), e participagdo em

campeonatos promovidos pela Federagdo Aquatica de Santa Catarina.

APERFEICOAMENTO EM GINASTICA RITMICA

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Aluisio Otavio Vargas
Avila - Docente

Este projeto caracteriza-se como uma atividade de extensdo universitaria, apresentando os seguintes
objetivos: Objetivo Geral: Este projeto tem como objetivo a o aperfeicoamento desportivo em ginastica
Ritmica. Objetivos Especificos: * Contribuir para o aperfeicoamento técnico da equipe * Vincular o nome da
UDESC, a equipe de Ginastica Ritmica da ADIEE/FME de Florianépolis;. * Proporcionar aos académicos do
CEFID/UDESC a interlocugdo teoria/pratica no dmbito do curso, contribuindo com o desenvolvimento da
formagdo académica, oportuni lo um espaco de pr de novos saberes nas vdrias areas. * Criar um
campo de formagio de novos profissionais (especializagdo) para aturem com esta modalidade A equipe de
Ginastica Ritmica da ADIEE/FME de Floriandpolis é formada por 40 meninas, distribuidas nas categorias, pré
infantil, infantil, juvenil e adulto. O treinamento das categorias juvenil e adulto é realizado de segunda a sexta
no periodo vespertino e aos sabados nos periodos matutino e vespertino, enquanto as categorias pré infantil
e mirim realizam seus treinamentos nas segundas, quartas e sextas no periodo vespertino. O treinamento é
dividido em sessdes, sendo que cada profissional é responsavel pela avaliagdo, planificagdo e orientagdo de
suas atividades. Uma vez por semana a equipe se retine para avaliar e reorganizar o treinamento.
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Apoio Psicoldgico a comunidade do CEFID 2013

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Enira Teresinha
Braghirolli Damin -
Docente

Saude

Este projeto de extensdo tem por objetivos oferecer apoio psicolégico a comunidade do CEFID (discentes,
docentes, técnicos e comunidade vinculados aos projetos realizados no CEFID e comunidade em geral). Visa
proporcionar servigos de acolhimento, orienta¢do e promogao da satde destes sujeitos. Seu desenvolvimento
visa a realizagdo de atendimentos individuais com as pessoas interessadas, auxiliando-os no enfrentamento
de aspectos emocionais relativos as suas vivéncias, na identificagdo da maneira como lidam com os conflitos
que envolvem o seu cotidiano e oferecendo-lhes apoio e acolhimento. Os atendimentos ocorrem através de
marcagao prévia, sendo que o tempo de atendimento tem duragdo média de 50 minutos. Este projeto de
extensdo tem por objetivo oferecer atendimento psicolégico individual a comunidade do CEFID.




Arte e Vivéncia 2013

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Enira Teresinha
Braghirolli Damin -
Docente

Saude

O projeto de Extensdo: Arte-Vivéncia tem como objetivo favorecer o desenvolvimento integral do individuo,
através da arte, criando um processo que se utiliza de recursos expressivos da prépria pessoa, visando
conectar seus mundos interno e externo através de sua simbologia. Busca também propiciar aos
participantes da a¢do a elaboragdo de suas vivéncias do dia-a-dia , dos sentimentos que a partir delas sdo
desencadeados. Participardo de cada oficinas 30 pessoas, oriundas do CEFID e da comunidade, na faixa
etdria acima de 18 anos. Os participantes serdo acompanhados pela arte educadora e pela psicéloga do
projeto. A duragdo de cada Ofina de Arte esta prevista em 3 horas. A agdo se desenvolvera sob forma de
oficinas (8) onde a utilizagdo de recursos artisticos, tais como, pincéis, tintas, papéis, argila, cola, figuras,
desenhos e recortes terdo como finalidade favorecer a expressao do “eu”, sem considerar estética ou
qualquer 'norma’ artistica. 'Uma obra de arte consegue, por si s6, transmitir sentimentos como alegria,
desespero, angustia e felicidade, de maneira unica e pessoal, relacionadas ao estado espiritual em que se
encontra o autor no momento da criagdo.'(Yung)

Atencdo a saude de individuos com DPOC

Projeto

CEFID/PROEX

Elaine Paulin - Docente

Saude

Introdug3o: A doenga pulmonar obstrutiva crdnica (DPOC) atinge uma grande parcela da populagdo,
comprometendo seu estado fisico e funcional. O objetivo desse projeto é atender pacientes com DPOC
utilizando um programa de treinamento de respiragdo diafragmatica (PTRD) que é eficaz e pratico de ser
realizado. Metodologia: os pacientes serdo avaliados inicialmente visando conhecer a sua condi¢do pulmonar,
muscular e funcional. Para tanto iremos realizar prova de fungdo pulmonar e muscular, avaliagdo do nivel de
atividade fisica de vida diaria e do comprometimento da qualidade de vida. O PTRD consistira de 3 sessdes
semanais de aproximadamente 60 minutos cada. Em cada sessdo, os pacientes serdo avaliados se estdo
compensados clinicamente ou n3o. Caso o paciente apresente secre¢do pulmonar serdo realizadas técnicas
desobstrutivas, se o paciente estiver em crise respiratdria sera realizado controle de crise e somente se estiver
compensado clinicamente realizara o exercicio diafragmatico nas seguintes posturas: supina, decubito lateral
direito e esquerdo, em sedestagdo e em posicdo ortostatica. Quando necessario, estimulagdes visuais e/ou
auditivas também serdo realizadas para corrigir o padrao respiratdrio incoordenado. Dessa forma, o paciente
mantera o pulmao sem secregdo pulmonar, evitando a instalagdo de pneumonias de repetigdo e
consequentemente a internagao hospitalar. Além disso, por meio dos exercicios diafragmaticos apresentara
uma melhor atuagdo da mecanica respiratéria, diminuindo a sensagdo de dispneia e aumentando a
capacidade para realizar as atividades de vida diaria, melhorando dessa forma sua qualidade de vida. Durante
o programa de tratamento os pacientes e familiares participardo de palestras educativas com farmacéuticos,
psicoldgos e nutricionistas.

Atencdo a Saude de pessoas com seqiiela de Acidente Vascular
Cerebral/Encefalico (AVC/AVE)

Programa

CEFID/PROEX

Jocemar llha - Docente

Saude

O programa Atengao a saude do portador de seqiiela de acidente vascular cerebral (AVC) terd suas agdes
desenvolvidas nas dependéncias do Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte CEFID/UDESC —
Floriandpolis/SC, e nos Bairros Abrado, Coqueiros e Vila Aparecida nas proximidades deste Centro. Estas
incluem a avaliagdo das necessidades da populagdo residente nos bairros acima citados, com visitas
fisioterapéuticas diagndsticas onde sera realizado o levantamento de pacientes apresentando seqiielas AVC.
A visita é seguida de avaliagdo do nivel de incapacidade dos pacientes, quando presente, orientagdo
domiciliar e do estabelecimento do tipo de assisténcia indicada. A atividades serdo divididas em trés niveis
dependendo do grau de comprometimento e da cronicidade da seqtiela: (1) pacientes com sequielas recentes
que eventualmente ndo estejam recebendo atendi pecializado serdo orientados a procurar os
Centros de Saude para encaminhamento ao atendimento oferecido pela Clinica Escola de Fisioterapia da
UDESC incluindo avaliagdo/orientagio fonoaudioldgica; (2) pacientes com seqiielas antigas e com capacidade
de locomogdo serdo encaminhados para o grupo de terapia/exercicio que desenvolve as atividades duas
vezes por semana nas dependéncias do CEFID; (3) os individuos acamados receberdo visitas de
acompanhamento. As atividades nos Centros de Satide visam o desenvolvimento de a¢des de educagdo a
populagdo.

Atividade Fisica para pessoas com seqiiela de Acidente Vascular Cerebral
(AVC) (Cépia) 03-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Jocemar llha - Docente

Saude

O projeto Atividade Fisica para pessoas com seqiiela de AVC é uma das a¢bes do Programa Atengdo a satde a
pessoas com sequela de acidente vascular cerebral /encefélico (AVC/AVE) e tera suas acdes desenvolvidas
nas dependéncias do Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte CEFID/UDESC — Floriandpolis/SC. Os pacientes
encaminhados a partir da visita domiciliar e/ou da Clinica Escola de Fisioterapia do CEFID irdo participar de
atividade fiisca com atendimento em grupo nas dependéncias do CEFID.




Atividades Aquaticas para a Comunidade

Programa

CEFID/PROEX

Suzana Matheus
Pereira - Docente

Educagdo

O Programa envolve atividades de 3 agdes de extensdo: Aperfeicoamento e Treinamento de Natagdo,
Autonomia Aqudtica e Projeto TIBUM. O objetivo geral do Programa é oferecer atividades aquaticas para a
comunidade em geral e/ou portadoras de necessidades especiais para, deste modo, intervir no processo de
melhorias da satde de seus participantes, na formagao do carater, na integragdo e sociabilizagdo, resultando
em bons habitos e consequentemente promovendo otimizacdo da qualidade de vida.

Atividades aquaticas para promogdo da saude de criangas com sobrepeso e
obesidade.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Thais Silva Beltrame -
Docente

Saude

Este projeto tem como objetivo principal oferecer atividades aquaticas sistematizadas para criangas com
sobrepeso e obesidade, visando a diminuigdo do peso, bem como uma melhor qualidade de vida aos
participantes. Participardo do projeto criangas com excesso de peso, com idades entre 7 e 10 anos, que
apresentem sobrepeso ou obesidade, de acordo com os critérios de classificagdo da Organizagdao Mundial da
Saude. Os participantes terdo avaliadas suas condi¢des de aptid3o fisica relacionada a satde e estado
nutricional e composigdo corporal. As atividades serdo realizadas de acordo com as especificidades das
criangas com sobrepeso/obesidade. Espera-se com a realizagido do projeto conscientizar as criangas sobre a
importancia de habitos de vida saudaveis e na diminuicdo e manutengdo de um peso ideal para a satde.

Atividades ludico recreativas para a promogdo da saude de criangas com
sobrepeso e obesidad

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Thais Silva Beltrame -
Docente

Saude

Este projeto tem como objetivo principal Oferecer um programa de pratica de atividades fisico/recreativas
sistematizadas para criangas com indicadores de risco ao desenvolvimento fisico e motor
(sobrepeso/obesidade), visando potencializagdo destes aspectos do desenvolvimento, bem como a promogio
da saude.Participardo do projeto, no maximo 15, com idades entre 7 e 10 anos, classificados com
sobrepeso/obesidade. As criangas cujos pais se interessarem na participagdo no projeto terdo avaliadas suas
condigdes de aptidao fisica relacionada a saude e desempenho motor, estado nutricional, coordenagdo
motora e composigdo corporal. As atividades serdo realizadas de forma ltudica, visando atender as
necessidades das criangas de acordo com as especificidades das mesmas, sendo dada prioridade para
atividades ludico/recreativas que possibilitem o emagrecimento e melhora das capacidades fisicas e
coordenativas. Espera-se com a realizagdo do projeto conscientizar as criangas sobre a importancia de habitos
de vida saudaveis para a diminuigdo e manutengdo de um peso ideal para a satide, bem como amenizar as
dificuldades motoras, necessarias para a realizagdo de atividades recreativas e da vida diaria.

Atletismo para Pessoas com Deficiéncia (Cépia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Joris Pazin - Docente

Saude

O projeto atletismo para pessoas com deficiéncia, Coordenado pelo Prof. Dr. Joris Pazin objetiva sistematizar
propostas pedagdgicas de ensino em atletismo, como ferramenta veiculadora de integrag¢do e inclusdo de
jovens e adultos com deficéncia da grande Floriandpolis. Este projeto é de vital importancia para a
comunidade, porque segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 14,5% da
populagdo da grande Florianépolis, estimada em 390 mil habitantes apresentam algum tipo de deficiéncia.
Portanto, o presente projeto vem a atender este publico, oportunizando a pratica esportiva e promovendo a
saude e qualidade de vida dos praticantes. As sessdes de treir serdo realizadas segunda a sexta no
horério das 14h as 18h. Sendo pedido ao inicio do treinamento, um atestado médico, relatando qual a
deficiéncia e permitindo a pratica regular de atletismo.

Autonomia Aquatica

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Suzana Matheus
Pereira - Docente

Saude

As criangas com disfunges neuromotoras e suas familias exigem uma intervengdo que contemple
clinicamente a especificidade apresentada por elas, pois, os distirbios no ténus muscular, postura e
movimentagdo voluntaria dificultam ou impedem o processo de aquisigdo de habilidades. Tal
comprometimento pode interferir na fungdo, dificultando o desempenho de atividades frequentemente
realizadas por criangas com desenvolvi normal. A cc a da autonomia funcional no solo é
sabidamente dificultada pela agdo da gravidade, ja no ambiente aquatico temos a dgua como facilitador. Suas
propriedades singulares proporcionam aos profissionais opgdes de tratamento que seriam de outro modo
dificeis ou impossiveis de implementar no solo. Entendemos a necessidade de cuidarmos dessa triade que se
estabelece a partir da crianga, sua familia e o tratamento. A presenga da mée e também do pai é fundamental
para que a aposta seja feita, que estes se surpreendam com as aquisi¢des de seus filhos, proporcionadas pela
agua. O aconchego oferecido pela temperatura aquecida da dgua e os efeitos causados pelas propriedades
fisicas, podem gerar sensagdes de relaxamento e prazer, estas muitas vezes desconhecidas pelo corpo
adoecido e desinvestido. A terapia termo aquatica vem como mediador para que o sucesso dessa triade seja
alcangado




Avaliagdo e Prescrigdo de Treinamento para Corredores de Rua (Cépia) 25-09-
2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Joris Pazin - Docente

Saude

Projeto criado em 2003, que atualmente sera Coordenado pelo Professor Joris Pazin e por um académico de
Educagdo Fisica, buscando oferecer uma orientagdo especializada e gratuita a comunidade de praticantes de
corrida de rua da grande Floriandpolis, que ndo possuem patrocinio nem orientagdo adequada para
praticarem treinamentos de corrida com seguranga e eficacia. O Projeto compreendera as etapas de divulgar
o servigo, a etapa de realizar as avaliages previstas antes e durante o processo de treinamento e a etapa de
prescricdo e controle do treinamento aplicado, respectivamente. O Projeto é de grande relevancia, pois vai ao
encontro de atender uma parte da populagdo carente desse processo tdo importante sob o ponto de vista da
promogao da satide e otimizagdo das cargas de treino, assim como, proporcionar uma capacitag¢do do aluno
bolsista na drea de treinamento esportivo e avaliacdo fisica, extensiva a outros alunos voluntarios
(estagiarios), que normalmente s3do convidados a colaborar nas atividades desenvolvidas no Projeto. Esta
previsto também, uma interface com as agées de pesquisa na area de avaliagdo e treinamento de corridas de
fundo, que serdo realizadas junto ao Laboratério de Pesquisas em Desempenho Humano(LAPEDH) do
CEFID/UDESC, visando uma aplicagdo pratica dos resultados no préprio Projeto.

Bioquimica Preventiva

Projeto

CEFID/PROEX

Monique da Silva
Gevaerd - Docente

O Projeto de Extensdo 'Bioquimica Preventiva' tem como finalidade o desenvolvimento de agdes para a
prevengio da Sindrome Metabélica (SM). A SM é um transtorno complexo, representado por um conjunto de
fatores de risco para o desenvolvimento de diabetes e complica¢des cardiovasculares. Atualmente, é
considerada uma epidemia crescente de doengas crénicas como: obesidade, diabetes mellitus e hipertensdo
arterial. Os critérios para o diagndstico da SM sao obesidade abdominal, verificada através da circunferéncia
abdominal (homens > 90cm e mulheres > 80cm) e mais dois dos seguintes fatores: pressdo arterial >130mmHg
ou >85mmHg, glicemia >100mg/dL, triglicerideos >150mg/dL, HDL-colesterol nos homens <40mg/dL e nas
mulheres <50mg/dL. Diante dos critério expostos, o presente projeto tem como objetivo disponibilizar a
comunidade avaliagdes antropométricas e exames laboratoriais especificos para o diagndstico da SM; bem
como orientagdo sobre habito alil ares e de atividade fisica, a conscientizagdo sobre a mudanga
de estilo de vida. Por fim, acredita-se que a implantagdo de medidas preventivas, através da conscientizagdo
da comunidade sobre a realizagdo de exames periddicos, reeducagdo alimentar e a pratica regular de
atividade fisica, possam melhorar a qualidade de vida de individuos com SM.

d

Brinca Cefid

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Gelcemar Oliveira
Farias - Docente

Saude

Nos ultimos tempos vem aumentando consideravelmente a parcela da populagdo que pratica atividades
recreativas ao ar livre, sendo que tais atividades tornam-se significativas nos momentos de lazer. As diversdes
tornam-se importantes para o homem, aproveitando o seu tempo livre, construindo uma melhor qualidade de
vida. O contexto escolar propicia atividades recreativas que levam os alunos ao desenvolvimento de
potencialidades, socializagdo, aquisi¢do de conhecimento cultural, contato com a natureza e o seu
desenvolvimento motor. A proposta de organizar um dia de atividades recreativas consiste na ideia que de
que o curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, apresenta na sua matriz curricular um elenco de disciplinas
que desenvolvem competéncias para a intervengdo da pratica pedagégica do futuro pr de Educagdo
Fisica. Neste sentido, acredita-se que agdes como estas proporcionam as criangas o desenvolvimento motor
por meio de atividades ludicas. Ressalta-se que a avaliacdo da agdo sera realizada pelos professores que
ministram aulas para os alunos da Escola da Lagoa do Peri e pela equipe de execugdo, de modo buscar novas
perspectivas para o préximo evento.
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Caminhada para a terceira idade (Cdpia) 02-02-2012 (Cépia) 29-09-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Andréia Pelegrini -
Docente

0 projeto Caminhada para a terceira idade do programa de extensdo GETI foi implementado em margo de
2008 pela profa do CEFID Giovana Zarpellon Mazo, com o objetivo de oportunizar as pessoas da terceira idade
da comunidade a prética orientada da caminhada, a qual apresenta diversos beneficios biopsicossociais no
processo de envelhecimento. O projeto terd uma turma com no maximo 30 alunos, com 55 anos ou mais de
idade. As aulas ocorrerdo na pista de atletismo do CEFID e na pista do Parque de Coqueiros, duas vezes por
semana, com duragdo de 60 minutos. Inicialmente as atividades, os aluno serdo avaliados quanto a sua
capacidade cardiopulmonar para auxiliar na prescri¢do do exercicio, bem como, quanto aos aspectos
motivacionais para a pratica.




1nl hecidad,

entes com

Caminhada para
exercicios fisicos

beneficios psicolégicos dos

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alexandro Andrade -
Docente

Saude

O projeto de extensdo oferece a pratica regular de caminhada para adolescentes com obesidade residentes na
regido do municipio de Florianépolis/SC. Além do interesse na redugdo de peso e melhorias fisicas dos
participantes, a agdo tem enfoque especial nos beneficios psicolégicos que a pratica de exercicios fisicos
proporciona aos obesos, tendo em vista que a doenga esta associada a baixa autoestima, humor deprimido,
ansiedade, entre outras caracteristicas psicolégicas negativas. O projeto sera divulgado em escolas e centros
de saude do municipio de Florianépolis, Sdo José, Palhoga e Biguagu, além de midia e website, tendo a
possibilidade de atender até 50 pessoas durante o seu periodo de execugdo. Os adolescentes participantes
realizardo caminhada no periodo matutino, trés vezes por semana, na pista de atletismo do CEFID/UDESC. A
pratica sera prescrita por profissionais de Educagdo Fisica com experiéncia na drea e acompanhada por
académicos de graduagao e pds-graduagdo. Antes do ingresso no programa de caminhada, e ao final de cada
12 sessdes, 0s mesmos passardo por uma bateria de avaliagdes fisicas e psicolégicas visando acompanhar
sistematicamente a evolugdo do participante e os beneficios das atividades. As avaliagGes serdo realizadas por
pesquisadores com experiéncia na aplicagdo e interpretagdo dos resultados destes testes. Além dos beneficios
diretos para os participantes do projeto, pretende-se elaborar relatérios de pesquisa que serdo apresentados
em congressos e publicados em revistas cientificas da drea, dando ampla divulgagao a profissionais e

dores com interesse sobre o tema.

COGNIGCAO & MOTRICIDADE

Projeto

CEFID/PROEX

Silvia Rosane Parcias -
Docente

Saude

Este projeto tem objetivo: proporcionar intervengdes de estimulagdo cognitiva e motora em idosos
cadastrados no Centro de Atencgdo a Terceira Idade CATI-Sdo José, e atuar na prevengdo do declinio cognitivo
e motor, promogdo e/ou manutengdo da capacidade funcional e qualidade de vida dos idosos, perpetuagdo de
habitos de vida saudaveis e integragdo entre os idosos com a sua comunidade e a universidade. A clientela
atendida serdo os idosos cadastrados no CATI. Serdo realizadas intervengdes de estimulagdo cognitiva e
motora, através de duas vezes semanais de 1 hora. As intervengdes acontecerdo no periodo vespertino. As
atividades serdo ministradas pelos bolsista e/ou voluntarios académicos de Educagio Fisica e Fisioterapia sob
a supervisdo de professores. Antes da realizagdo das intervengGes, os idosos serdo avaliados
individualmente,através de um questionario contendo A) Identificagdo pessoal; B) Situagdo sdcio-econdmica;
C) Percepgdo de Satide Geral ; D) Nivel de Atividade Fisica — IPAQ; E) Escala de Depressdo Geriatrica (GDS-30);
F) Mini-Exame do Estado Mental ;(G) Trail Making (Partes A e B); H) Teste do Reldgio: Sera realizada uma
reavaliagdo apds um periodo minimo de quatro meses de intervengdo que serviram de base para avaliagdo do
alcance dos objetivos propostos.

Danga para a terceira idade (Cépia) 02-02-2012 (Cépia) 29-09-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Fernando Luiz Cardoso -|
Docente

No decorrer da histéria a danga sofreu varias modificagdes até ser o que ela é, uma forma de atividade fisica
em que o homem se utiliza por prazer ou por performance. A danga uma seqiiéncia de gestos, passos e
movimentos corporais com ritmo musical. Para idosos, a atividade fisica com musica pode criar um contexto
positivo e agradavel e, dessa maneira, tornar-se uma intervengdo adequada para que os individuos
permanegam em atividade. Nesse contexto, as aulas de danca do projeto de extensdo GETI — Grupo de
Estudos da Terceira Idade, visam trabalhar atividades aerébicas e ritmadas, diferentes tipos de danca, com
encontros divertidos e dindmicos, duas vezes por semana, com duragdo de 50 minutos cada, a fim de manter
e/ou melhorar a aptiddo funcional e o bem-estar das idosas por meio da danga.

ESCOLA DE INICIACAO A GINASTICA RITMICA

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Maria Helena Kraeski -

Docente

Saude

Este projeto caracteriza-se como uma atividade de extens3o universitaria, tendo como objetivo a iniciagdo e a
pratica esportiva; detecgdo e fomento de talentos esportivos; assim como a formagdo, capacitagdo e
qualificagdo de pessoas para atuam na area. O projeto destina-se ao atendi de 214 i da
comunidade com idade compreendida entre 6 a 16 anos. O trabalho de formag&o de ginastas pode ser assim
visualizado: Grupos de preparagao inicial: participam deste grupo todas as criangas inscritas no projeto, as
atividades aqui desenvolvidas sdo bastante generalizadas e tem como principal objetivo o desenvolvimento
das qualidades fisica e psicomotoras basicas; Grupos de iniciagdo esportiva para a ginastica Ritmica: dos
grupos de preparagdo inicial sdo selecionadas algumas criangas para iniciarem a preparagao especifica, este
grupo é formado por meninas com idade entre 09 e 15 anos, estas criangas tem seu trabalho direcionado a
formagdo de jovens atletas. Grupos de aperfeicoamento desportivo fazem parte deste grupo meninas com
idade compreendida entre 10 a 16 anos, que passaram pelos grupos anteriores, o objetivo deste grupo é a
iniciagdo das ginastas para as competi¢des. As aulas serdo realizadas duas vezes por semana para os dois
primeiros grupos e trés vezes para o grupo de aperfeicoamento desportivo.




ESCOLA DE INICIACAO AO BASQUETEBOL

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Paulo Henrique Xavier
de Souza - Docente

Saude

O presente projeto trata de Iniciagdo Esportiva ao Basquetebol, voltado para alunos das escolas da rede
publica e privada de Floriandpolis. Os objetivos do trabalho sdo: Estimular a pratica do basquetebol como
forma de lazer e socializagdo; Integrar os participantes do projeto a partir dos treinos e jogos coletivos e
contribuir para a utilizagdo do tempo livre em algo produtivo e saudavel. Além disso, também tem como
objetivos incentivar a participagdo em eventos esportivos; propiciar beneficios aos praticantes tal como,
integragdo social, resgate da cidadania, habilitagdo fisica e psicoldgica. . O projeto atende a trés faixas etarias:
8 a 10 anos, onde sdo desenvolvidas atividades recreativas, buscando desenvolver as habilidades motoras e o
interesse da crianga ao basquetebol; - 11 a 12 anos, onde sdo iniciadas as atividades basicas, visando trabalhar
os fundamentos e algumas regras do esporte citado acima; - 13 a 16 anos, é nessa fase que se da o
aperfeigoamento das técnicas na modalidade, assim como, o reconhecimento dos gestos técnicos e das

regras do basquetebol. As aulas sdo ministradas por monitores no periodo de uma hora por categoria,
praticadas trés vezes por semana para meninos e duas vezes por semana para meninas.

Esportes de Contato 2013

Programa

CEFID/PROEX

Altevir Fonseca Mayer -
Docente

Saude

Tendo em vista a procura por académicos e comunidade em geral pelas modalidades de judb6 e jiu-jitsu,
pretendemos disponibilizar cinco dias semanais para que ocorra a pratica das modalidades, tendo como local
destinado para as aulas, a sala de artes marciais do CEFID e o campo de grama. O Projeto ird atender a
Comunidade, os académicos do curso de Educagio fisica e Fisioterapia do CEFID e académicos dos demais
centros da UDESC que tiverem interesse e disponibilidade, com o objetivo de proporcionar aos participantes
ensinamentos consistentes através do estudo e pratica destas modalidades. As atividades serdo coordenadas
e orientada pelo professor Altevir Fonseca Mayer, tendo como bolsistas o académico do curso de Educagdo
Fisica Leandro Beiler, faixa preta de Jiu-Jitsu e o académico do curso de Educagdo Fisica Leandro Pereira
Araujo, faixa preta de jiu-jitsu. O projeto formara atletas que irdo representar o nome da instituicdo em
competicoes a nivel nacional e universitario, sendo que os trés monitores possuem experiéncia e titulos
relevantes em suas modalidades. O programa disponibilizara essas modalidades para a comunidade.

Fisioterapia Aquatica (Copia) 26-09-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alexandre de Paula
Aguiar - Docente

Este projeto tem como objetivo, oferecer atendimento de Fisioterapia Aquatica aos pacientes da Clinica Escola
de Fisioterapia do CEFID e oportunizar aos académicos do curso a vivéncia pratica nessa area de atuagao.
Através da supervisdo dos fisioterapeutas participantes, os atendimentos acontecerdo uma vez por semana
na piscina terapéutica do CEFID/UDESC, compreendendo técnicas especificas de terapia na dgua. Além dos
atendimentos, os académicos também participardo de reuniées semanais para estudo de caso.

Fisioterapia Desportiva (Cdpia) 25-09-2012

Projeto

CEFID/PROEX

Mayco Morais Nunes -
Docente

Saude

O projeto de extensao 'Fisioterapia Desportiva' ira envolver professores e académicos com objetivo de
atender de forma supervisionada inimeros atletas com uma grande diversidade de necessidade de atengdo
fisioterapéutica. O atendi ira panhar esse publico em todas suas fases de recuperagio e/ou
reabilitagdo a pratica desposrtiva. O ambiente de atendimento sera o da Clinica de Fisioterapia do
CEFID/UDESC. Além disso, os atendimentos serdo estendidos as demais instalagdes do CEFID/UDESC para a
vivéncia da pratica desportiva bem como o acompanhamento fisioterapéutico em competicGes esportivas
promovidas e/ou apoiadas pela UDESC.

Fisioterapia para a Terceira Idade e Parkinsoniano (Cépia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alessandra Swarowsky
Martin - Docente

Saude

O projeto de Fisioterapia para a Terceira Idade e Parkinsoniano do programa de extensdo do Grupo de Estudos
da Terceira Idade — GETI tera inicio em fevereiro de 2010 com a orientagao e supervisdo do Prof Dr. Marcio
José dos Santos com o objetivo de oportunizar aos idosos e aos parkinsonianos da comunidade os beneficios
oriundos da fisioterapia (manter/melhorar capacidade funcional e a reabilitagio fisica), bem como
proporcionar beneficios biopsicossociais no processo de envelhecimento. Inicialmente os pacientes serdo
avaliados cinético-funcionalmente e posteriormente sera desenvolvido o programa de reabilitagdo. As sessdes
ocorrerdo individualmente na clinica escola de fisioterapia do CEFID, duas vezes por semana, com duragdo de
45 minutos cada por um periodo de 10 meses.




GINASTICA NA ESCOLA

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Maria Helena Kraeski -
Docente

Saude

Este projeto caracteriza-se como uma atividade de extens3o universitdria, tendo como objetivo proporcionar
aos alunos do Instituto Estadual de Educagdo uma pratica diferenciada nas aulas de Educagdo Fisica,
desenvolvendo as habilidades motoras auxiliando no desenvolvimento global das criangas, além de despertar
na crianga o gosto pela pratica de atividades esportivas. O projeto destina-se ao atendimento de 100 criangas
matriculadas na Escola de Aplicagdo das turmas do pré-escolar, 12 e 22 séries do Ensino Fundamental do turno
matutino. As aulas acontecerdo na quadra de ginastica ritmica, orientadas por um professor de Ginastica
Ritmica do Departamento de Esporte Escolar do IEE e um bolsista do CEFID, as atividades serdo coordenadas e
orientadas pelo Coordenadora do Projeto. Cada turma tera aula uma vez por semana, o professor de
Educagdo Fisica da turma devera acompanhar a turma nas aulas de ginastica. As atividades que serdo
desenvolvidas sdo bastante generalizadas e tem como principal objetivo o desenvolvimento das qualidades
fisicas e psicomotoras basicas, fundamentais na ginastica e que também servirdo de base para a iniciagdo em
outras modalidades esportivas.

Gindstica para a terceira idade (Cépia) 24-09-2010 (C6pia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Sergio Eduardo
Parucker - Docente

Saude

O projeto de ginastica para a terceira idade do programa de extensado Grupo de Estudos da Terceira Idade tem
como objetivo implementar a ginastica para desenvolver e manter a capacidade funcional de idosos. As aulas
de ginastica ocorrerdo no espago fisico das dependéncias do CEFID especificamente no Ginasio 1. As aulas

ocorrerdo 2 vezes por semana, com duragdo de 50min. Os idosos que participam do projeto se inscrevem no
GETI. No inicio e no final do projeto de ginastica os idosos sdo avaliados quanto a sua aptiddo funcional e bem-
estar. Os idosos avaliam o projeto durante o processo, a partir dos questionamentos dos professores e
supervisores.

GRAPEDIS- Grupo de Reabilitagdo do Assoalho Pélvico e Disfungdo Sexual
(Cépia) 28-09-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Soraia Cristina Tonon
da Luz - Docente

A agdo de extensdao GRAPEDIS: Grupo de Reabilitagdo do Assoalho Pélvico e Disfungdo Sexual, vinculado ao
Programa: REABILITAR E INTEGRAR se constitui na ampliagdo no ano de 2012 do projeto de extensdo
“Atendimento Fisioterapéutico na Incontinéncia Urindria”. Esta ampliagdo se justificou pela necessidade de
adequagdo dos servigos prestados a Saude da Mulher pelo aumento da demanda reprimida, neste caso,
mulheres com disfungdo sexual. Tais desdobramentos sdo consequéncia da idade de evolugdo dos
servigos prestados nos diversos anos de execugdo do projeto (2003-2011). O publico a ser atendido é formado
por mulheres com diagnéstico clinico de incontinéncia urinéria e com disfungdo sexual usudrias do Sistema
Unico de Satide e encaminhadas ao Ambulatério de Fisioterapia da Maternidade Carmela Dutra por médicos
uroginecologistas da mesma institui¢do. O projeto funciona nos periodos matutino e vespertino e representa
sua importancia por duas vertentes: primeiro, a responsabilidade social por proporcionar a possibilidade de
um tratamento conservador para incontinéncia urinaria e disfungdo sexual a inimeras pacientes que ndo
teriam acesso a Fisioterapia e, segundo, o aprimoramento profissional atingido pela oportunidade de atuar
em um local diferenciado e integrado a uma equipe multidisciplinar, dentro de uma Instituigdo que é
referéncia em Salde da Mulher dentro do Estado de Santa Catarina.

Grupo de Atividade Orientada a Tarefa (AOT) para pessoas com seqiiela de
Acidente Vascular Cerebral/Encefalico (AVC/AVE)

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alessandra Swarowsky
Martin - Docente

Saude

0 projeto Atividade Orientada a Tarefa em grupo para portadoras de sequela de AVC/AVE é uma das agdes do
Programa Atencdo a satide a pessoas come sequela de acidente vascular cerebral (AVC) e tera suas agGes
desenvolvidas nas dependéncias do Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte CEFID/UDESC —
Florianépolis/SC. Os pacientes encaminhados a partir da visita domiciliar irdo participar das atividades de
atendimento em grupo baseado na abordagem orientada a tarefa, desenvolvido duas vezes por semana nas
dependéncias do CEFID. Além destas atividades os pacientes poderdo participar do grupo de exercicios. Uma
vez por semana sera desenvolvida a atividade de grupo de Atividades de Vida Diaria (AVDs), onde os
participantes com sequela mais cronica poderdo passar a sua experiéncia para os participantes com sequela
mais recentel. Além dos atendimentos/exercicios em grupo serdo realizadas reuniées em grupo com

d

cuidadores vi: o ar a al ia dos pacientes e diminuir a carga dos cuidadores.




Grupo de Estudos da Terceira Idade (Cépia) 08-03-2010 (C6pia) 02-10-2012

Programa

CEFID/PROEX

Giovana Zarpellon
Mazo - Docente

Saude

O Programa de Extensdo Grupo de Estudos da Terceira Idade - GETI foi implantado na UDESC em 22 de
setembro de 1989, na gestdo do reitor Lauro Ribas Zimmer. A partir da sua criagcdo, foi tornando-se um
programa de extensdo universitario permanente, demonstrando sua relevancia académica-cientifica e social,
com intuito de melhorar a qualidade de vida do idoso cidaddo. O GETI desenvolve diferentes atividades: Na
extensdo: coordena 13 projetos de extensdo: Hidroginastica; Natagdo; Ginastica; Pilates; Danga; Musculagdo;
Yoga; Caminhada; Fisioterapia para a Terceira Idade e Parkinson; Canto para a terceira idade; Informatica;
Universidade Aberta para a Terceira Idade; Prevengdo e tratamento das disfungdes do assoalho pélvico: dos
desconforto a satisfagdo. Também estdo vinculados ao GETI outros programas de extensdo como Projeto de
Hidroterapia e Apoio Psicolégico (NAP). No ensino: na graduagido em Educagdo Fisica, Fisioterapia e no Curso
de Mestrado e Doutorado. Na pesquisa: vinculado ao Laboratério de Gerontologia — LAGER, na orientagdo e
realizagdo de pesquisas. Na participagdo no Conselho Estadual do Idoso e em eventos em geral. O GETI vem
buscando integrar e articular o trabalho de extensdo ao ensino e a pesquisa, com intuito de transformar os
projetos independentes em um programa integrado e interdisciplinar voltado a pessoa idosa.

Grupo de Estudos em Reabilitagdo Pulmonar

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Anamaria Fleig Mayer -
Docente

Saude

A doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é, atualmente, uma das principais causas de morbidade e
mortalidade mundial, resultando em um impacto econdmico e social substancial e crescente (GOLD, 2010).
Esta complexa doenga leva a inatividade fisica devido aos inimeros sintomas que causa e compromete de
forma importante a capacidade funcional e a qualidade de vida dos pacientes. Neste contexto, o presente
projeto de extensdo busca oferecer a comunidade académica e profissional da area da satide um grupo de
estudos em reabilitagdo pulmonar, proporcionando aos académicos da fisioterapia do CEFID/UDESC a
integracdo dos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos durante o curso.

Grupo Educagdo em Satde e Incontinéncia Urinaria

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Soraia Cristina Tonon
da Luz - Docente

O trabalho de Educagcdo em Saude e Incontinéncia Urindria faz parte do PROGRAMA REABILITAR e INTEGRAR
do CEFID/UDESC e tem o objetivo geral de levar a informagéo relativa a IU feminina. Também se constituem
objetivos da Educagdo em Satide promover a realizagdo de cinesioterapia para o Assoalho Pélvico, em grupo,
semanalmente, tanto para mulheres com IU, quanto para aquelas que buscam a prevengdo deste problema.
Busca-se através de dinamicas e vivéncias praticas que elucidem: anatomia do Assoalho Pélvico, tipos de IU,
prevaléncia, etiologia, fatores desencadeantes ou estimulantes, cuidados, prevengdo e tratamentos.
Acrescenta-se ainda que o tratamento nao-cirdrgico da incontinéncia urinaria ganhou importancia nos ultimos
anos em razdo da melhora dos seus resultado.O alto custo do tratamento cirtrgico dessa afec¢do, assim como
sua alta prevaléncia, justifica o uso de tratamento conservador e a manutengao dos seus resultados obtidos
para a preservagdo da qualidade de vida da mulher. Tendo como objetivo, também, exaltar a importancia da
Universidade como promotora do desenvolvimento social através da prestacdo de servigos de qualidade que
resultem na melhoria da qualidade de vida das mulheres did

Grupos Tematicos - Atendimento Psicolégico em Grupo 2013

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Enira Teresinha
Braghirolli Damin -
Docente

Saude

Realizagdo de atendimentos em grupos, definidos nesta agdo como grupos tematicos, tem como finalidade
de atender a comunidade do CEFID (docentes, discentes, técnicos e comunidade externa que participa dos
projetos realizados no CEFID).  Esta agdo visa a realizagdo de atendimentos psicolégicos em grupo, com
temas especificos definidos previamente. A realizagdo desta agdo vai permitir aos participantes interagirem
com outras pessoas, em um espago preparado para facilitar com que ele se perceba neste meio, bem como
experiencie situagdes variadas no contato com o outro. O atendimento em grupo torna-se uma 6tima
oportunidade do sujeito se conhecer e superar suas dificuldades, trocando experiéncias com outras pessoas
que vivenciem situagdes parecidas. O numero de participantes por grupo soma aproximadamente 15
pessoas, sendo que os encontros se realizem numa periodicidade quinzenal.

Hidroginastica para a Terceira Idade (Cépia) 16-08-2011 (Cdpia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Giovana Zarpellon
Mazo - Docente

Saude

0 projeto de Hidroginastica para a Terceira Idade do programa de extensdo Grupo de Estudos da Terceira
Idade —GETI foi criado em agosto de 1996 pela Prof2 Giovana Zarpellon Mazo com o objetivo de oportunizar
aos idosos da comunidade exercicios fisicos no meio liquido, que apresenta beneficios biopsicossociais no
processo de envelhecimento. O projeto é realizado na piscina do CEFID e iniciou com 22 idosas. Aos poucos ele
cresceu, aumentando o nimero de participantes e de turmas. Atualmente tem trés turmas, uma no turno
matutino e duas no vespertino, com aproximadamente 35 idosos em cada turma. As aulas ocorrem na piscina
do CEFID, duas vezes por semana, com duragdo de 50 minutos cada.




Hidroterapia para a Terceira Idade (Cépia) 08-09-2011 (Cépia) 26-09-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alexandre de Paula
Aguiar - Docente

Saude

O projeto de Hidroterapia para a Terceira Idade, com parceria do Grupo de Estudos da Terceira Idade — GETI
tem o objetivo de oportunizar aos idosos da comunidade o atendimento hidroterapeutico, bem como
proporcionar beneficios biopsicossociais no processo de envelhecimento. Inicialmente os idosos serdo
avaliados cinético funcionalmente e posteriormente sera desenvolvido o planejamento da hidroterapia que
utilizard o método Halliwick e as Técnicas Bad Ragaz, Ai-Chi e Hidrocinesioterapia. As sessdes ocorrerdo
individualmente na piscina terapéutica do CEFID, duas vezes por semana, com durag¢do de 1 hora cada.

Alexandre de Paula

Saude

O Programa Hidroterapia para a Comunidade do Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte (CEFID) da
Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) é composto de 3 projetos. (1) Hidroterapia para a Terceira
Idade, em parceria com o GETI; (2) Fisioterapia Aquatica e (3) Ill Encontro de Terapias Aquaticas de Santa
Catarina. Os dois primeiros projetos serdo desenvolvidos de Fevereiro a Dezembro de 2013 nas dependéncias
da piscina terapéutica do CEFID/UDESC. Esses projetos visam oferecer os beneficios da Terapia Aquatica para
a comunidade, além de oportunizar a pratica aos académicos. O evento sera realizado em Setembro de 2013

Hidroterapia para Comunidade (Cépia) 26-09-2012

Programa

CEFID/PROEX

Aguiar - Docente

no Auditério do CEFID/UDESC, com o objetivo de atualizacdo e aprofundamento sobre o tema.

11 CONGRESSO CATARINENSE DE ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Rudney da Silva -
Docente

Saude

Considerando a meta principal de disponibilizar informagdes cientificas a comunidade académica acerca dos
fendmenos envolvidos com atividade motora adaptada no ambito acerca das atitudes e diversidade serdo
realizadas palestras, cursos e apresentagdes orais e de painéis.

Il Ciclo de Det

2013- Educagdo S |-Dialogos Necessarios

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Enira Teresinha
Braghirolli Damin -
Docente

Educacgdo

O Evento de Extensdo 'll Ciclo de Deb - Educagdo S I: Didlogos Necessarios' tem como objetivo
dialogar sobre sexualidade visando a educagdo. O Evento se dara através de palestras, sendo que os assuntos
abordados versardo sobre os seguintes itens: Corporeidade;S lidade, Educagdo Sexual e Prevengdo;
Sexualidade na Adolescéncia; S lidade e Formagao de Educadores ;Sexualidade Feminina; S lidade e
Velhice; e ainda Sexualidade e Infancia. Os encontros, em nimero de sete, se realizardo no periodo entre

marco e novembro de 2011.0 evento tera como publico alvo alunos do CEFID e Comunidade.

1l Encontro de Terapias aquéticas de Santa Catarina

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alexandre de Paula
Aguiar - Docente

Informatica para a Terceira Idade (Cépia) 19-08-2011 (Cdpia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Eduardo Roberto May
Effting - Docente

Educag¢do

O projeto Informatica para a Terceira Idade faz parte do programa de extensdo Grupo de Estudos da Terceira
Idade —GETI com inicio em 2000 com o objetivo de possibilitar aos idosos a inclusdo digital, a partir de nog¢ées
basicas de informatica, sistema operacional e utilizagdo da Internet (correio eletrdnico) e navegagdo. O
projeto tem duas turmas, uma para iniciantes e outra para avangado e ocorre na sala de informatica do
CEFID/UDESC, uma vez por semana e com durac¢do de uma hora cada aula. Para a turma de iniciantes os
contetdos programaticos abordaram desde o ensino do que é o computador, descri¢do de suas partes fisicas,
sistema operacional, no caso o Windows, o aplicativo editor de texto (word) e a utilizagdo da internet (correio
eletrdnico) e como navegar nela. Para a turma avangada os contetidos s3o: navegagao na Internet, correio
eletrdnico e aplicativos planilha eletrénica (excel) e processador de imagens (power point). No final de
determinados contetidos é aplicado uma prova tedrico-pratico para verificar o aprendizado dos alunos e
corrigida em grupo, a partir desta e reforgado os contetidos que ainda ndo foram aprendidos e é r

as aulas. No final do curso os alunos receberdo um certificado de participagdo.




Com o objetivo de estimular a pratica do atletismo, como forma de desenvolvimento das capacidades e
habilidades motoras necessdrias a crianga e ao adolescente, o CEFID/UDESC mantém desde agosto de 2001 o
projeto de extensdo “Iniciagdo e Especializagdo na Modalidade de Atletismo”. O projeto é Coordenado pelo
professor Dr. Fabrizio Caputo, tendo a participacdo de um bolsista. As atividades desenvolvem-se na pista
atlética do CEFID/UDESC, de segunda a sexta-feira, das 13:30 hs as 17:30 hs. Os participantes estdo divididos
por idade: de 07 a 10 anos, de 11 a 15 anos e de 16 em diante e universitarios. As atividades abrangem a
iniciagdo e familiarizagdo com as provas do atletismo, encaminhamento a provas afins e participagdao em
competigdes, e aqueles que apresentarem interesse e predisposi¢do, aperfeicoamento e um treinamento
voltado ao alto rendimento esportivo. Assim o projeto tem contribuido, para a educagdo de um estilo de vida
ativo, a oportunidade de cresci p | e desportivo das criangas e adolescentes. Também tem
propiciado maior aproximagdo da Universidade com a comunidade, oportunizado aos académicos e aos
profissionais participantes, a vivéncia de atividades praticas com o atletismo e tem ainda, possibilitado a

Iniciagdo e Especializagdo na Modalidade de Atletismo (Cépia) 01-10-2012 Projeto vinculado| CEFID/PROEX Joris Pazin - Docente Saude realiza¢do de pesq nas diversas areas da Educacdo Fisica.
Projeto de inclusdo social através de atividades esportivas para pessoas com deficiéncia fisica, na modalidade
de basquetebol sobre rodas, onde serdo desenvolvidos aspectos técnicos, taticos, regulamentares e sociais
dos participantes. As atividades serdo ministradas nas dependéncias do CEFID, sendo ministradas por
Paulo Henrique Xavier profissionais contratados pela Associag¢do Florianopolitana de Deficientes Fisicos- AFLODEF. Este projeto é
INTEGRACAO PELO ESPORTE ADAPTADO-BASQUETEBOL Projeto vinculado| CEFID/PROEX de Souza - Docente Saude desenvolvido em parceria com a AFLODEF.
O Projeto ird atender a Comunidade local e os académicos do curso de Educagéo fisica e Fisioterapia do CEFID,
Altevir Fonseca Mayer - com o objetivo de proporcionar aos participantes ensinamentos consistentes através do estudo e pratica de
JIU-JITSU PARA ACADEMICOS E COMUNIDADE 2013 Projeto vinculado| CEFID/PROEX Docente Saude Jiu-Jitsu.
O Projeto ira atender a Comunidade e os académicos do curso de Educagdo fisica e Fisioterapia do CEFID, com
o objetivo de proporcionar aos participantes ensinamentos consistentes através do estudo e pratica de Jud6.
Difundir o estudo e a pratica do Judd no meio universitario e comunidade em geral. Objetivo Especifico: 1-
Altevir Fonseca Mayer - Educar e formar o cidaddo. 2-Iniciar nas competigdes esportivas. 3-descobrir valores para a formagdo de uma
JUDO PARA COMUNIDADE 2013 Projeto vinculado|CEFID/PROEX Docente Saude equipe de Judé
O lazer pode representar um espaco privilegiado para vivéncias ludicas de extrema importancia para o
desenvolvimento humano, permitindo a manifestagao individual e coletiva de situagdes que possibilitam,
para além do descanso e do divertimento, o desenvolvimento pessoal e social. Nesta perspectiva, o projeto de
extensdo “Lazer e Recrea¢do” tem como objetivo capacitar académicos e membros da comunidade para
atuarem na area do lazer e da recreagdo, fornecendo subsidios para o planejamento, a elaboragdo, a execugdo
e a avaliagdo de distintas atividades de lazer e recreacdo. A iniciativa se destina a alunos de Educagao Fisica,
Fisioterapia do CEFID e demais cursos da UDESC, bem como outros membros interessados da comunidade. O
projeto prevé o desenvolvimento de aulas tedricas, expositivas e participativas; aulas praticas especificas
referentes aos diferentes contetidos culturais do lazer, palestras e intervengdes praticas em diferentes
Alcyane Marinho - ambientes com diferentes populagdes. Todas as agdes propostas serdo constantemente avaliadas pelos
Lazer e Recreagdo Projeto vinculado|CEFID/PROEX Docente Educagdo professores e estagiarios responsaveis, por meio de questionarios, diarios de campo e conversas informais.
Rudney da Silva -
Movimento esportivo - atletismo Projeto vinculado |CEFID/PROEX Docente Saude
Rudney da Silva -
Movimento esportivo artes marciais Projeto vinculado |CEFID/PROEX Docente Salde
Rudney da Silva -
Movimento esportivo- natagdo paraolimpica Projeto vinculado |CEFID/PROEX Docente Saude




Movimento Integral

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Andrea Fontoura
Motta - Docente

Saude

Este projeto tem como prop6sito aprimorar a formagao profissional de agentes das dreas da saude através de
um estudo vivencial do seu préprio organismo em sua ampla complexidade. Tem como prioridade estimular
aos académicos de Fisioterapia a vivéncia pratica de contetidos teéricos, ministrados em diciplinas
curriculares. Varias técnicas e leituras do corpo serdo utilizadas, porém sempre com o enfoque no auto-
estudo. Assim, baseado em suas vivéncias o praticante sera levado a refletir sobre seu préprio conceito de
saude, movimento, corporeidade, intervengdo terapéutica. Esta experiéncia de levar o participante a vivenciar
praticas corporais teve inicio em agosto de 2007, com resultados extremamente satisfatorios, e, apds algumas
reformulagdes, tera continuidade. A agdo é dividida em dois momentos semanalmente. O primeiro momento
tem carater vivencial, aqui o participante é levado a experienciar praticas e manobras fisioterapeuticas,
exercicios posturais em grupo. O segundo, por sua vez, é voltado ao estudo teérico dos contetidos
experienciados fazendo assim a jungdo da teoria e pratica. Serdo, também, avaliados os participantes quanto
a postura corporal, flexibilidade, e dor, (no inicio e no final do programa), para que se possa avaliar o trabalho
corporal do grupo. Este projeto visa, portanto, contemplar a triade pesquisa — ensino - extensao.

Musculagdo para a Terceira Idade (Cépia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Erico Felden Pereira -
Docente

Saude

O projeto de Musculagdo para a Terceira Idade do Programa de Extensdo Grupo de Estudos da Terceira Idade-
GETl iniciou em agosto de 2006, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida do idoso por meio da pratica
da musculagéo e fortalecer o Programa do GETI como pratica extensionista integradora do ensino e da
pesquisa na comunidade universitaria. No inicio do semestre os idosos sdo avaliados quanto a condigdo de
saude (consulta médica) e a aptidao fisica (bateria de testes da AAHPERD). As sessdes de musculagdo sao
realizadas 3 vezes por semana com duragdo de 60 minutos cada aula, na academia de musculagdo do
CEFID/UDESC. As sessdes das aulas sdo compostas por um conjunto de 8 a 10 exercicios, que contemplem os
principais grupamentos musculares. Cada exercicio sera realizado em 2 ou 3 séries, com sobrecargas que
permitam 10 a 15 repetigdes. O dimensionamento das cargas sera feito por meio de testes de carga por
repeti¢do. As aulas terdo as seguintes etapas: aquecimento (10 minutos), condicionamento muscular (40
minutos), e volta a calma (10 minutos). As avaliagdes ocorrerdo no final de cada semestre, seguindo o mesmo
protocolo da avalia¢do inicial.

Natagdo para terceira idade (Cdpia) 02-02-2012 (Cépia) 29-09-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Giovana Zarpellon
Mazo - Docente

Saude

O projeto de natagdo para a Terceira Idade do programa de extensdo Grupo de Estudos da Terceira Idade
—GETI foi criado em agosto de 1996 pela Prof2 Giovana Zarpellon Mazo com o objetivo de oportunizar aos
idosos da comunidade atividade fisica no meio liquido, por meio do aprendizados dos diferentes tipos de
nados, que apresenta beneficios biopsicossociais no processo de envelhecimento. O projeto é realizado na
piscina do CEFID e iniciou com 9 idosos. Aos poucos ele cresceu, aumentando o nimero de participantes e de
turmas. O projeto ocorre durante a semana, com duas sessdes de 50 minutos cada. Ele tem como
coordenagdo uma professora e a participagdo de alunos da graduagdo em Educagdo Fisica e pds-graduagao.

Nucleo de Assisténcia, Ensino e Pesquisa em Reabilitacdo Pulmonar

Programa

CEFID/PROEX

Anamaria Fleig Mayer -

Docente

A doenga pulmonar obstrutiva crdnica (DPOC) é uma das principais causas de morbidade e mortalidade
mundial, resultando em um impacto econdmico e social. Esta doenga compromete a capacidade funcional e a
qualidade de vida dos pacientes. Com base nisto, aliado ao tratamento farmacolégico, o programa de
reabilitagdo pulmonar, baseado no treinamento de exercicios fisicos, tem sido preconizado dentro da
abordagem terapéutica de pacientes com DPOC, visto que acarreta beneficios fisicos. Neste contexto, o
presente Programa de Extensdo busca oferecer a comunidade o projeto 'Programa de Reabilitagdo Pulmonar'
direcionado a portadores de DPOC, visando a redugdo das limitagdes funcionais e a melhora na qualidade de
vida. Associado a isso, sera oferecido o projeto 'Educagdo e Orientagdo para Pacientes com DPOC e seus
Familiares', que tem por objetivo oferecer educagdo e auto-manejo relacionada a aspectos da doenga. O
projeto 'Grupo de Estudos em Reabilitagdo Pulmonar' visa proporcionar aos académicos da fisioterapia e
profissionais de saude a integragdo dos conhecimentos tedricos e praticos, possibilitando aos profissionais
tragar estratégias de reabilitagdo direcionadas e eficientes para cada paciente. Para tanto, sdo solicitados
R$8.000,00 e trés bolsistas de extensdo de 20h divididos entre os trés projetos.




Nucleo de Avaliagdo Psicolégica 2013

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Enira Teresinha
Braghirolli Damin -
Docente

Educagdo

Avaliar psicologicamente um ser humano significa estabelecer um processo de investigagdo na busca do
conhecimento do outro. Significa integrar de forma coerente, as informagées obtidas através de técnicas
variadas, como a entrevista, a observagdo e os testes psicolégicos. O papel fundamental da Psicologia é o de
levar o ser humano a se conhecer e se compreender, de modo que a partir desta compreensao ele podera
adotar uma postura diferente e mais saudavel diante da vida. A Psicologia deve manter um compromisso de
auxiliar a pessoa a viver melhor, conhecendo e desenvolvendo suas potencialidades. Sendo assim, o Programa
de Extensdo “Nucleo de Psicologia” vem com a proposta de atingir estes objetivos. Também visa ampliar o
acervo atual de testes psicoldgicos, para que possam ser utilizados como embasamento nas pesquisas
realizadas. O Programa visa, ainda, colaborar, quando solicitado, com os estudos desenvolvidos pelos
Laboratorios e Nucleos existentes no CEFID. O “Nucleo de Psicologia” pretende atuar também como base de
apoio tedrico, técnico e metodolégico a projetos de pesquisa, monografias e de extensdo relacionados ao
comportamento humano. Esta agdo de extensdo serd avaliada pelo publico participante através de entrevista
e também por preenchimento de fichas e questionarios entregues ao final de cada agdo, criando assim uma
sistematica de avaliagdo visando minimizar os po is equivocos e maximizar a agdo positiva da mesma.A
acdo sera avaliada pelos membros da equipe de execugdo, através de reunides levadas a efeito apos as
atividades, quando serdo discutidas os pontos considerados positivos ou negativos Palavras-chave:
Psicologia,Avaliar,Nucleo de Psicologia,Conhecimento.

NUCLEO DE ESTUDOS DA GINASTICA

Programa

CEFID/PROEX

Maria Helena Kraeski -
Docente

Saude

O programa tem como objetivo criar um foro de discussdo e fomento a atividade ginadstica em suas diferentes
manifestagdes. O programa envolve inicialmente quatro agdes diferenciadas: (a) GINASTICA NA ESCOLA, cujo
objetivo é proporcionar aos alunos de da Escola de Aplicagdo do Instituto Estadual de Educagdo uma pratica
diferenciada nas aulas de educago fisica; (b) ESCOLA DE INICIAGAO A GINASTICA RITMICA, tem como
objetivo a iniciagdo e a pratica esportiva; detecgdo e fomento de talentos esportivos; assim como a formagao,
capacitacdo e qualificagdo de pessoas para atuam na area de ginastica ritmica. O projeto destina-se ao
atendimento de 200 meninas da comunidade com entre 4 e 12 anos. ; (c) APERFEICOAMENTO EM GINASTICA
RITMICA, este projeto tem como objetivo a o aperfeicoamento desportivo em ginastica Ritmica, o projeto visa
atender 40 meninas, distribuidas nas categorias, pré infantil, infantil, juvenil e adulto. Este projeto é uma
reedigdo de anos anteriores que vem possibilitando a comunidade académica do CEFID/UDESC a interlocugdo
teoria/pratica, contribuindo com o desenvolvimento da formagdo académica, oportunizando um espago de
produgdo de novos saberes nas varias areas.

Nucleo de Psicologia 2013

Programa

CEFID/PROEX

Enira Teresinha
Braghirolli Damin -
Docente

Saude

Avaliar psicologicamente um ser humano significa estabelecer um processo de investigagdo na busca do
conhecimento do outro. Significa integrar de forma coerente, as informagGes obtidas através de técnicas
variadas, como a entrevista, a observagao e os testes psicolégicos. O Nucleo de Psicologia tem como
objetivo propiciar vivéncias que levem o ser humano a se conhecer e se compreender, de modo que a partir
desta compreensao ele possa adotar uma postura diferente e mais saudavel diante da vida. O Nucleo de
Psicologia visa também oferecer )s que p 1 ser utilizados como 1ento nas p
realizadas, quer na area de psicologia ou em estudos transversais. Para tanto, o Nucleo coloca a disposi¢do os
testes psicoldgicos de seu acervo, bem como orientagdo em relagdo a finalidade e aplicagdo dos mesmos.
Cabe aqui salientar, que qualquer teste disponibilizado tem o respaldo do CRP / 12 e sera avaliado somente
pelas psicélogas vinculadas ao programa. Neste contexto esta agdo pode servir de base para estudos,
monografias, dissertagdes e elaboracdo de TCC's. Para que se possa alcangar os objetivos propostos estdo
vinculados a este programa os seguintes projetos de extensdo: a) Arte Vivéncia; b) Il Ciclo de Palestras
Educagdo Sexual: Didlogos Necessarios; c) Apoio Psicolégico da Comunidade do CEFID; d) Nucleo de
Avaliagdo Psicoldgica; e) Grupos Tematicos - Atendimento Psicolégico em grupo. Observagdo- A descrigdo
destes projetos estdo em anexo no item 1.9.
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Orientagdo para um estilo de vida saudavel: Palestras Informativas.

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Thais Silva Beltrame -
Docente

Saude

Este projeto tem como objetivo principal oferecer palestras informativas sobre temas relacionas a satde,
visando a implementag&o de habitos de vida saudaveis no dia-a-dia dos participantes, bem como uma melhor
qualidade de vida. Participardo do projeto criangas com excesso de peso vinculadas ao Programa estruturado
de intervengdo para a promogio de satide de criangas com risco ao desenvolvimento fisico e motor e também
seus respectivos pais ou responsaveis. As atividades serdo realizadas no Centro de Ciéncias da Saude atuando
em parcerias com a Secretaria Municipal de Saude de Florian6polis-SC. Espera-se com a realizagio do projeto
conscientizar as criangas e os seus responsaveis sobre a importancia de habitos de vida saudaveis.




Pilates para terceira idade (C6pia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Sergio Eduardo
Parucker - Docente

Saude

O projeto de extensdo Pilates para a terceira idade faz parte do Programa de Extensdo Grupo de Estudos da
Terceira Idade- GETI. Ele tem como objetivo a promogdo da saude das pessoas da terceira idade em todos os
seus niveis: fisico, mental, social e espiritual. Este projeto vem sendo realizado desde 2010, substituindo o
Projeto de Yoga, o qual vinha sendo realizado desde 2002. Atende no maximo 20 alunos e ocorre na sala de
judd do CEFID/UDES. As aulas acontecem duas vezes por semana, com duragio de 50 min. O método Pilates
distingue-se por trabalhar de forma intensa a musculatura abdominal, enquanto fortalece e alonga as outras
partes do corpo por meio de exercicios de baixo impacto e poucas repetigdes. Ele fortalece e tonifica os
musculos, melhora a postura, flexibilidade e equilibrio.

Postura Corporal

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Andrea Fontoura
Motta - Docente

O Grupo Postura Corporal visa propiciar aos participantes uma abordagem terapéutica, através de exercicios
de corregdo postural (alongamento e fortalecimento muscular), trabalhos proprioceptivos, de consciéncia
corporal, e orientagdo postural. Este trabalho tem como finalidade atingir aos servidores (técnicos,
professores) e académicos da UDESC, bem como membros da comunidade. Serdo realizadas neste projeto
duas novas agdes, que, futuramente podem se tornar novos projetos: proposta de atendimento aos
professores e alunos de escolas. Trata-se de uma proposta educativa, preventiva e terapéutica. Assim, o
participante é levado a experienciar praticas e manobras fisioterapéuticas e exercicios posturais em grupo,
apo6s avaliagdo da sua postura, das suas q algicas e patologias pré-existentes. Os participantes serdo
avaliados quanto a postura corporal, flexibilidade, perda ou diminuigdo da fungao e dor, no inicio e no final do
programa, para que se possa avaliar e acompanhar o trabalho corporal do grupo e individualmente.

PREVENGAO DE QUEDAS EM IDOSOS

Projeto

CEFID/PROEX

Abel Raimundo Viga do
Rosario - Docente

Saude

i d

A queda é o mais sério e freq e ico entre os idosos e a principal etiologia de morte
acidental ap6s 65 anos de idade(FULLER, 2000). A incidéncia de quedas é de 28% a 35% acima dos 65 anos e de
32% a 42% a partir dos 75 anos (CAMPBELL, 1989) (TINETTI, 1989). Riscos estdo presentes em atividades como
sentar ou levantar de camas ou cadeiras; tropegar em objetos domiciliares, ou revestimentos do assoalho
(tapetes, carpetes e soleiras de portas) e escorregar em superficies molhadas, ou
(GANANCA, 2006). Este projeto tem a finalidade de auxiliar na prevengdo de quedas nos idosos, intervindo
com exercicios de equilibrio, percepgdo espacial, propriocepcao, forca, alongamento; orientagdes nutricionais,
médicas, fisioterapicas, enfermagem, terapia ocupacional; orientagdes com relagdo a caminhadas, uso de
calgados, banho, etc., além de visitas domiciliares aos participantes do projeto. Instruir os familiares com
relagdo ao aspecto preventivo. A clientela participante é de idosos cadastrados no CATI do municipio de Sdo
José. Serdo efetuadas intervengdes, com duragdo aproximada de 1h30min , uma vez na semana. Todas as
atividades serdo ministradas pelos bolsistas e/ou voluntarios académicos de Fisioterapia e Educagdo Fisica
sob a supervisdo do coordenador e professores envolvidos no projeto . Antes da realizagdo das intervengdes,
os idosos serdo avaliados individualmente,através de um questionario contendo: 1) Teste de Tragos (TMT)
Trail Making Test; 2) Escala de Equilibrio de Berg; 3) “Risco para quedas” segundo NANDA 2001/2002. No més
de novembro serd realizada uma reavaliagdo, para qualificar os resultados alcancados.
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Prevengdo e Tratamento das disfun¢Ges do

pélvico: do d

satisfacdo (Cdpia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Fabiana Flores
Sperandio - Docente

Saude

Durante a vida da mulher inimeras mudangas ocorrem em seus corpos em fungdo das diversas fases pelas
quais atravessam. Todas essas mudangas dizem respeito a forma corporal, metabolismo e aspectos
psicoldgicos. Dentre essas modificagdes podemos citar a musculatura do Assoalho Pélvico, que é responsavel,
principalmente, pelo suporte dos 6rgaos pélvicos, manutengdo da continéncia urinaria e fungdo sexual. Por
conta disso, sdo comuns disfungdes nesta musculatura como prolapsos pélvicos, incontinéncia urinaria e
disfungdes sexuais, as quais podem ser prevenidas e tratadas. OBJETIVOS: implantar um programa de
prevengdo e tratamento das disfungdes do assoalho pélvico em mulheres adultas e idosas. METODOLOGIA:
Serdo recrutadas mulheres adultas e idosas em consultérios e clinicas médicas da regido continental de
Floriandpolis, na Rede Feminina de Combate ao Cancer e no Grupo de Estudos da Terceira Idade (GETI). Apds a
realizagdo de uma triagem para identificagdo das disfung6es do assoalho pélvico, as mulheres serdo
encaminhadas a diferentes formas de tratamento conversador como cinesioterapia para os musculos do
assoalho pélvico ou modalidades de exercicio fisico, ambos baseados em um protocolo previamente
elaborado pelos profissionais da equipe. Inicialmente serdo propostos 10 sessdes de cada modalidade de
tratamento. Os tratamentos serdo realizados no CEFID/UDESC.




PROGRAMA BASQUETEBOL PARA TODOS

Programa

CEFID/PROEX

Paulo Henrique Xavier
de Souza - Docente

Saude

Este programa congrega quatro(4) projetos de extensdo, sendo eles:Programa de Iniciagdo Esportiva- PIESP-
Basquetebol;Integracdo pelo Esporte Adaptado-Basquetebol, Escola de Iniciagdo ao Basquetebol e Projeto
Baby Basquete. Todos estes projetos visam o desenvolvimento dos praticantes de basquetebol, em seus
aspectos cognitivos, motores e sociais, sendo ministradas atividades de acordo com a faixa etaria e categoria
do praticante(Deficiente Fisico). As agdes sdo desenvolvidas nas instalagdes do CEFID/UDESC , como também
nas instalagdes do Instituto Estadual de Educagdo, no caso da Escola de Iniciagdo ao Basquetebol. Serdo
ministradas atividades visando o desenvolvimento da técnica, taticaer 1tagdo da dalidad

PROGRAMA DE ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA

Programa

CEFID/PROEX

Rudney da Silva -
Docente

Saude

EVENTO SEMANA ACADEMICA DE ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA Considerando a meta principal de
disponibilizar informagdes cientificas a comunidade académica acerca dos fendmenos envolvidos com
Atividade Motora adaptada, serdo realizadas palestras, cursos, oficinas e outros, de ocorréncia semestral,
com abrangéncia local. EVENTO CONGRESSO CATARINENSE DE ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA Buscar-se-a
disseminar conhecimentos cientificos e tecnoldgicos acerca dos fenémenos envolvidos com Atividade Motora
adaptada, serdo realizadas palestras, cursos, oficinas e outros, de ocorréncia semestral, com abrangéncia
nacional. PROJETO MOVIMENTO TERAPEUTICO Buscar-se-a oferecer a comunidade atividades motoras
adaptadas especificamente terapéuticas as pessoas com deficiéncias, serdo oferecidas atividades nas
modalidades de hidroterapia, hidroginastica e psicomotricidade aquatica. PROJETO MOVIMENTO
ESPORTIVO - ATIVIDADES AQUATICAS Buscar-se-a oferecer a comunidade atividades motoras adaptadas
especificamente esportivas as pessoas com deficiéncias, serdo oferecidas atividades na modalidade de
atividades aquaticas. PROJETO MOVIMENTO ESPORTIVO - ATLETISMO Buscar-se-a oferecer a comunidade
externa atividades motoras adaptadas especificamente esportivas as pessoas com deficiéncias, serdo
oferecidas atividades na modalidade de atletismo. PROJETO MOVIMENTO ESPORTIVO - ESPORTES
COLETIVOS Buscar-se-a oferecer a comunidade atividades motoras adaptadas especificamente esportivas as
pessoas com deficiéncias, serdo oferecidas atividades na modalidade dos desportos coletivos. PROJETO
MOVIMENTO ESPORTIVO - ARTES MARCIAIS Buscar-se-a oferecer a comunidade externa atividades motoras
adaptadas e ndo adaptadas, ou seja, disponiveis a comunidade docente, discente, externa e também as
pessoas com deficiéncias, serdo oferecidas atividades na modalidade de caraté. PROJETO NATAGAO
PARAOLIMPICA Buscar-se-a oferecer a comunidade treinamento adaptado de alto nivel para atletas com
deficiéncias, serdo oferecidas atividades na modalidade de natagao.

Programa de Extens&o 'Lazer e Saude'

Programa

CEFID/PROEX

Alcyane Marinho -
Docente

Saude

Os temas lazer e saude mostram-se em significativa evidéncia na vida contemporanea, impulsionados pelo
excesso de trabalho e estresse do cotidiano. Nesta perspectiva, o programa de extensdo “Lazer e Saude”
abrange trés ac6es de extensdo, quais sejam: 'Projeto de Extensdo Lazer e Recreagdo'; Projeto de Extensdo
'Saude das Mulheres na Guarda Municipal de Florianépolis' e evento de extensdo 'Brinca CEFID'. O Programa
compreende o lazer como um espago privilegiado para vivéncias lidicas de extrema importancia para o
desenvolvimento humano e a promogdo da saude, permitindo a manifestagdo individual e coletiva de
situagdes que possibilitam, para além do divertimento e do descanso, o desenvolvimento pessoal e social.
Esta iniciativa parte do principio de que as atividades recreativas e educacionais, bem como o exercicio fisico
podem influenciar positivamente na qualidade de vida r a saude. Desta forma, este programa
possui o objetivo geral de promover agdes comunitarias relacionadas ao lazer e a satde, atendendo
associagdes, centros de satde, las, creches municipais e a Guarda Municipal de Florianép Estdao
previstas aulas tedricas, expositivas e participativas; aulas praticas especificas referentes aos diferentes
conteudos culturais do lazer, da recreagdo, da satde e exercicio fisico. A avaliagdo sera realizada
constantemente ao longo do desenvolvimento de cada uma das etapas previstas nas diferentes agées com o
objetivo de verificar se os objetivos propostos estdo sendo alcangcados.
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PROGRAMA DE INICIAGAO ESPORTIVA- PIESP-BASQUETEBOL (Cépia) 01-10-
2012

Projeto

CEFID/PROEX

Paulo Henrique Xavier
de Souza - Docente

Saude

O presente projeto trata de Iniciagdo Esportiva ao Basquetebol, voltado para alunos das escolas da rede publica e
privada de Floriandpolis. Os objetivos do trabalho s&o: Estimular a prética do basquetebol como forma de lazer e
socializagdo; Integrar os participantes do projeto a partir dos treinos e jogos coletivos e contribuir para a
utilizagdo do tempo livre em algo produtivo e sauddvel. Além disso, também tem como objetivos incentivar a
participagdo em eventos esportivos; propiciar beneficios aos praticantes tal como, integragdo social, resgate da
cidadania, habilitagdo fisica e psicoldgica. . O projeto atende a trés faixas etarias: - 8 a 10 anos, onde sdo
desenvolvidas atividades recreativas, buscando desenvolver as habilidades motoras e o interesse da crianga ao
basquetebol; - 11 a 12 anos, onde sdo iniciadas as atividades basicas, visando trabalhar os fundamentos e
algumas regras do esporte citado acima; - 13 a 16 anos, é nessa fase que se da o aperfeicoamento das técnicas na
modalidade, assim como, o reconhecimento dos gestos técnicos e das regras do basquetebol. As aulas sdo
ministradas por monitores no periodo de uma hora por categoria, praticadas trés vezes por semana para meninos
e duas vezes por semana para meninas.

Programa de Reabilitagdo Pulmonar

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Anamaria Fleig Mayer -
Docente

Saude

A doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é, atualmente, uma das principais causas de morbidade e
mortalidade mundial, resultando em um impacto econémico e social substancial e crescente (GOLD, 2010).
Esta complexa doenga leva a inatividade fisica devido aos inimeros sintomas que causa e compromete de
forma importante a capacidade funcional e a qualidade de vida dos pacientes. Com base nisto, aliado ao
tratamento farmacoldgico, o programa de reabilitagdo pulmonar, baseado no treinamento de exercicios
fisicos, tem sido preconizado dentro da abordagem terapéutica de pacientes com DPOC, visto que acarreta
beneficios tanto fisicos quanto psicolégicos. Neste contexto, o presente projeto de extensdo busca oferecer a
comunidade um programa de reabilitagdo pulmonar direcionado a portadores de DPOC moderada a muito
grave - estadios lI-IV (GOLD, 2010), visando a redugio das limitagdes e a melhora na qualidade de vida dos
mesmos, além de proporcionar aos académicos da fisioterapia do CEFID/UDESC a integragdo dos
conhecimentos tedricos e praticos adquiridos durante o curso. Prévio ao inicio do programa, todos os
pacientes serdo submetidos a uma completa avaliacdo, possibilitando aos profissionais tragar estratégias de
reabilitagdo direcionadas e eficientes para cada paciente e um melhor acompanhamento do processo de
reabilitagdo como um todo.

Programa de treinamento para criangas, adolescentes, adultos e pessoas com
deficiéncia (Cépia) 01-10-2012

Programa

CEFID/PROEX

Joris Pazin - Docente

Saude

Programa de Treinamento para criangas, jovens, adultos e pessoas com deficiéncia, sera vinculado ao
Laboratodrio de Pesquisas em Desempenho Humano, sendo constituido por quatro Projetos associados as
modalidades esportivas com suporte das instalagdes e alunos da UDESC. Cada Projeto tera seus meios e
métodos de avaliagdo e treir ) préprio. Inicial 1te todos serdo submetidos a avaliagdes
antropométricas e fisioldgicas, com base nestas avaliagdes vem a etapa de elaboragdo do treinamento
especifico para cada individuo. Na etapa inte sera feito o acompanhamento dos ciclos de treinamento,
bem como, o auxilio aos participantes quanto ao aprendizado, aperfeicoamento e maestria dos gestos
técnicos referentes as modalidades especificas, sempre respeitando as limitagdes individuais. Serdo feitas
reavaliagdes semestrais para acompanhamento detalhado da evolugdo de cada individuo.

Programa estruturado de intervengdo para a promogdo da saude de criangas
com risco ao desenvolvimento fisico e motor

Programa

CEFID/PROEX

Thais Silva Beltrame -
Docente

Saude

O Programa de extensao intitulado como 'Programa estruturado de intervengdo para a promogdo da saude de
criangas com risco ao desenvolvimento fisico e motor' tem como principal objetivo promover a satde e o bem
estar de criangas com sobrepeso e obesidade, por meio de atividades diferenciadas, que envolvam as criangas
e seus familiares, o mesmo é composto por trés projetos: Atividades lidico recreativas para a promogao da
saude de criangas com sobrepeso e obesidade; Atividades aquaticas para promogao da satide de criangas com
sobrepeso e obesidade; Orientagdo para um estilo de vida saudavel na infancia: Palestras informativas. No
primeiro sera dada continuagdo as atividades que vem sendo realizadas, tratando-se do oferecimento de
atividades ludico-recreativas, com o objetivo de promover o emagrecimento e também o aprimoramento das
habilidades motoras. O segundo se trata de uma proposta de atividades aquaticas, com o objetivo de
manutengdo e promogdo da saude de criangas com sobrepeso e obesidade. Estes projetos serdo realizados em
turnos separados, visando atender a criangas que estudam tanto no periodo matutino, como vespertino. O
terceiro por sua vez se trata de um trabalho mais voltado para os pais. Este programa tem como aspecto
inovador o fato de promover atividades gratuitas, para a promogdo e manutengdo da satide publico infantil
com sobrepeso e obesidade, uma vez que a regido da grande Florianépolis é carente deste tipo de iniciativas.




Programa IntegrAg¢ao

Programa

CEFID/PROEX

Andrea Fontoura
Motta - Docente

O presente Programa de Extensdo visa integrar agdes de reconhecimento e divulgagado da Fisioterapia e da
Instituicdo, com as de aperfeicoamento e capacitagdo profissional. O programa esta direcionado a drea de
ortopedia e traumatologia, a postura corporal e aos problemas relacionados aos desvios posturais. E
formado por 3 projetos de extensdo : Projeto Movimento Integral, destinado a académicos de Fisioterapia e
visa oportunizar a pratica de recursos terapéuticos, métodos e técnicas fisioterapicas; Projeto Postura
Corporal: que tem como objetivo oferecer atendimento em grupo a académicos e funcionarios da UDESC e
comunidade, com enfase no auto cuidado da postura corporal, oferece também uma proposta de
atendimento em grupo para alunos e professores de escolas; Projeto santas de casa que fazem milagres:
destinado a fisioterapeutas com formag¢do em terapias manuais para troca de conhecimento e reciclagem.

Programa Ritmo e Movimento

Programa

CEFID/PROEX

Adriana Coutinho de
Azevedo Guimaraes -
Docente

Saude

A pratica corporal por meio dos movimentos sincronizados e coreografados caracterizaram mudangas de
comportamento nos individuos, em diferentes épocas, marcando novos estilos de vida e estimulando habitos
mais saudaveis. Este programa tem como objetivo oferecer a comunidade interna e externa (académicos,
funcionarios, professores, escolares, pacientes com transtornos mentais e comunidade em geral), atividades
como danga de saldo, danga contemporanea, flexibilidade, alongamento, danga na escola, grupo de danga e
danga para individuos com transtornos mentais a fim de propiciar um estilo de vida ativo e prazeroso com o
intuito de propiciar uma melhor qualidade de vida. As inscrigGes podem ser realizadas de 4 a 8 de margo na
Diregdo de Extensdo do Cefid/Udesc. As aulas terdo inicio no dia 11/03/2013 e serdo ministradas no ginasio |,
parque de Coqueiros, Colégio Almirante Carvalhal, Morro da Queimada e Instituto Sdo José - Centro de
Psiquiatria e Dependéncia Quimica, pelos bolsistas selecionados e matriculados no curso de Educagdo Fisica
do CEFID tendo o acompanhamento da Coordenadora. A a do sera feita qui 1almente para verificar se
os objetivos propostos estdo sendo alcangados.

PROJETO ATLETA CIDADAO 2013

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Altevir Fonseca Mayer -
Docente

Saude

O Projeto visa atender os alunos da EBM — MARIA CONCEICAO NUNES — SA0 JOAO DO RIO VERMELHO -
FLORIANOGPOLIS - SC, e a comunidade do bairro que ndo possui nenhuma praga publica ou quadra
poliesportiva. A idéia é utilizar o espaco fisico da escola para ministrar aulas de jiu-jitsu brasileiro, (04) quatro
aulas durante a semana e (02) duas aos sabados, para que a comunidade possa usufruir dos beneficios
inerentes a pratica desse esporte.

Projeto Baby Basquete

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Paulo Henrique Xavier
de Souza - Docente

Saude

O presente projeto trata de Iniciagdo Esportiva ao Basquetebol, voltado para alunos das escolas da rede
publica e privada de Floriandpolis. Os objetivos do trabalho sdo: Estimular a pratica do basquetebol como
forma de lazer e socializagdo; Integrar os participantes do projeto a partir de jogos coletivos e aulas de carater
ludico contribuindo para a utilizagdo do tempo livre em algo produtivo e saudavel. Além disso, propiciar
beneficios aos praticantes tal como, integragdo social, resgate da cidadania, habilitagao fisica e psicolégica. O
projeto atende a faixa etaria: - 8 a 10 anos, onde sdo desenvolvidas atividades recreativas, buscando
desenvolver as habilidades motoras e o interesse da crianga ao basquetebol. As aulas serdo ministradas pelo
prof. Gliberto Vaz e monitores no periodo de uma hora por turma, aos sabados, para criangas de ambos os
sexos.

Projeto de Canto para a Terceira Idade (Cdpia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Sergio Eduardo
Parucker - Docente

Saude

O projeto de Canto do programa de extensdo Grupo de Estudos da Terceira Idade —GETI iniciou no primeiro
semestre de 1998. Inicialmente teve a participagdo de 10 idosas, coordenadas pela voluntaria Rosa Maria
Lehamann. Em 1999 a prof2 Suleni Alvares Rodrigues, professora voluntaria, apresentou um novo projeto com
o objetivo de buscar perspectivas para maior valorizagdo do ser | e suas potencialidades, estimulando -
através da criatividade na expressdo musical - a sua participacdo na sociedade. A cada encontro sdo realizados
exercicios de respiragdo e técnicas vocais, dindmicas de grupo e ensaios para apresentagdo em publico,
fazendo parte do processo terapéutico. As aulas ocorrem numa sala de aula do CEFID, uma vez por semana,
com duragdo de duas horas. Os reportérios das musicas sdo escolhidos no grupo. O grupo geralmente é
convidado para fazer apresentacdo em locias e eventos da grande Floriandpolis.




Projeto de Condicionamento Fisico para a Comunidade - PAEX 2013

Projeto

CEFID/PROEX

Renildo Nunes -
Docente

Saude

O projeto de Condicionamento Fisico para a Comunidade, desenvolvido na academia de musculagdo Dolermi
Inés Gomes Bastiani, do Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte CEFID/UDESC, tem por objetivo principal
proporcionar a comunidade em geral, interna e externa a Universidade, a pratica do exercicio fisico para a
melhora da condigdo de saude dos participantes. O publico alvo é representado por individuos com idade
acima de 15 anos, declarados aptos para a pratica de exercicios fisicos (atestado médico). Os exercicios
resistidos (musculag&o), aerdbios e de flexibilidade sdo o foco principal da proposta metodolégica do projeto,
sendo as cargas de treinamento dimensionadas por meio de avaliagao fisica periddica, com testes especificos
de acordo com o modelo de treinamento proposto para cada praticante.

Projeto de educagdo e orientagdo para pacientes com Doenga Pulmonar
Obstrutiva Cronica e seus familiares

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Anamaria Fleig Mayer -

Docente

Saude

A doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é, atualmente, uma das principais causas de morbidade e
mortalidade mundial, resultando em um impacto econémico e social substancial e crescente (GOLD, 2010).
Esta complexa doenga leva a inatividade fisica devido aos inUmeros sintomas que causa e compromete de
forma importante a capacidade funcional e a qualidade de vida dos pacientes. Com base nisto, aliado ao
tratamento farmacoldgico, o programa de reabilitagdo pulmonar, baseado no treinamento de exercicios
fisicos e educagdo, tem sido preconizado dentro da abordagem terapéutica de pacientes com DPOC, visto que
acarreta beneficios tanto fisicos quanto psicolégicos. Neste contexto, o presente projeto de extensdo busca
oferecer a comunidade um programa de educagao relacionado a aspectos relacionados educagdo do paciente
e a auto-gestdo da prépria doenga, como por exemplo, adogdo de habitos saudaveis, utilizagdo de técnicas de
conservagao de energia e técnicas de higiene bronquica, além do reconhecimento precoce de exacerbagdes.
Trata-se de uma abordagem que contribuira para a modificagdo comportamental do paciente em relagdo a
doenca, melhora da capacidade funcional e conseq da qualidade de vida.

Projeto de Extensdo ARTRATIVA

Projeto

CEFID/PROEX

Susana Cristina
Domenech - Docente

Saude

O Projeto ARTRATIVA estd voltado para pacientes com Artrite Reumatoéide (AR). A AR é uma doenga auto-
imune, caracterizada pela destruigdo das articulagdes, com consequiente reducdo da fungdo articular. As
principais queixas sdo dor e rigidez em multiplas articulagdes. Adicionalmente, pode causar mal-estar, nédulos
reumatoides, vasculite, atrofia e fraqueza muscular. Estas manifestag6es levam a diminuigdo da capacidade
aerdbica e das habilidades funcionais, prejudicando a realizagdo das atividades didrias e profissionais.
Conseqiientemente, aur am a ansiedade, reduzem a auto-estima e geram depressao, prejudicando
qualidade de vida dos pacientes. A participacdo em programas de atividade fisica, adequados as necessidades
dessa populagdo, tem demonstrado reduzir o impacto da doenca, quanto as disfungdes fisicas e as habilidades
funcionais, incrementando a qualidade de vida dos mesmos. Portanto, o presente projeto pretende
disponibilizar a comunidade, a possibilidade de participagdo em um programa de hidroterapia especifico para
individuos portadores de AR, adequado as limitagdes e necessidades decorrentes da doenga; associado a um
acompanhamento clinico laboratorial. Por fim, acredita-se que a implantagdo de medidas terapéuticas
visando a conscientizagdo da comunidade, a realizagdo de exames periddicos e a pratica regular de atividade
fisica, possam reduzir os custos no tratamento e melhorar a qualidade de vida de individuos com AR.

Projeto de Extensdao Danca na Escola

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Adriana Coutinho de
Azevedo Guimaraes -
Docente

Educag¢do

A musica, o movimento e a danga caracterizaram mudancas de comportamento das pessoas, em diferentes
épocas, marcando novos estilos de vida. Este projeto tem como objetivo oferecer aos escolares e a
comunidade da Vila Aparecida, Coqueiros, Abrado, Itaguacu, Bom Abrigo e Morro da Queimada, aulas de
danga como inclusdo social, educagdo e saude. As aulas serdo ministradas na Escola Basica Almirante
Carvalhal e no Centro comunitédrio do Morro da Queimada pelo bolsista matriculado no curso de Educagdo
Fisica do CEFID tendo o acompanhamento da Coordenadora. As inscrigdes podem ser realizadas na Diregdo de
Extens3o do Cefid/Udesc ou na prépia escola com a bolsista de extensdo. Serdo disponibilizadas 140 vagas, e
as turmas serdo organizadas de acordo com a faixa etaria dos escoalres. A avaliagdo sera feita quinzenalmente
para verificar se os objetivos propostos estdo sendo alcangados.




Projeto de Extensdo de Ginastica Laboral MOVERE LABORE

Projeto

CEFID/PROEX

Deyse Borges Koch -
Docente

O Projeto de Extens&#257;0 de Ginastica Laboral MOVERE LABORE tem como objetivo desenvolver atividades
de ginastica laboral com a comunidade interna e externa desta IES. A ginastica laboral (GL) tem carater
preventivo e de compensagdo, com o objetivo de reduzir acidentes e prevenir doengas por traumas
cumulativos e repetitivos. Ao mesmo tempo através de projetos de GL como este podemos auxiliar o
individuo no ambiente de trabalho a corrigir vicios posturais, aumentar a disposi¢do para o trabalho e
promover a intergragdo e socializagdo entre os trabalhadores. O projeto é desenvolvido nesta IES nos
Campus Coqueiros e Itacorubi no Municipio de Floriandpolis e junto a instituicdo parceira Senac SC - Unidade
TI. As atividades ocorrem com uma periodicidade de até trés sessées semanais de GL e a equipe executora
tem caratér muldisciplinar. Além da participagdo docente, contamos com a participacdo dicente e de técnicos
administrativos desta IES bem como membros externos a IES que tem expertise na GL.

Projeto de Extens3o de Iniciagdo ao Futebol para a Comunidade. (Cépia) 25-09-
2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Joris Pazin - Docente

Educacgdo

Trata-se de um projeto de extensdo “Iniciagdo ao Futebol para a Comunidade”.O publico alvo de criangas
entre 8 a 12 anos, moradoras da regido continental de Floriandpolis, mais pr e das areas loc
préximas ao Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte (CEFID. O projeto tera o objetivo de integrar criangas
entre 10-15 anos, tais faixa etaria estara dividida em duas categorias (Sub-13 e Sub-15), desenvolvendo a
capacidade dos aspectos: cognitivo, motor, emocional, técnico, tatico, entre outros. Além disso, utilizar o
projeto como meio de ocupagdo saudavel do tempo dessas criangas, dando-lhes mais oportunidades de
recreacdo e lazer. Além de envolver académicos interessados em desenvolver aspectos relacionados ao
ensino/pedagogia do esporte e valores sociais, o projeto ainda abre um leque de possibilidades para outros
setores e laboratdrios do centro aplicar estudos observando as criangas participantes. O objetivo da a¢do ndo
é formar atletas de alta performance, e sim oportunizar um aprendizado da mc do futebol, principios
do jogo,consciéncia tatica (estratégias individuais) e ndo apenas fundamentos técnicos. Utilizar os principios
do esporte como meio de disciplina mostrando assim, que o esporte pode mudar a vida das mesmas, seja
tornando-as atletas de rendimento ou cidaddos conscientes

livad.

dalidad.

Projeto de Extensdo Grupo de Danga do Cefid

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Adriana Coutinho de
Azevedo Guimaraes -
Docente

Saude

Este projeto destina-se a manutengio do Grupo de danga do CEFID/UDESC destinado a académicos,
funcionarios e professores de todos os centros interessados da Udesc, com o objetivo de desenvolver a danga
como atividade fisica a fim de estudar novas concepgdes coreograficas. Por meio das concepgdes
coreograficas do grupo tem-se como consequéncia a participacdo em mostras e festivais de dancga de carater
competitivo e/ou ndo, em Santa Catarina. Os componentes do grupo trabalham da concepgio coreogrifica
ao figurino, a iluminagdo, a musica aos materiais cénicos... ou seja todo processo de criagdo e montagem da
coreografia. As aulas acontecem todos os dias do meio dia as 13:30 no Ginasio 1 do Cefid/Udesc e sdo
divididas em aulas de danga contemporanea, ballet classico (preparagdo técnica), preparagdo fisica e
concepgao coreografica. Os académicos/bailarinos participam ativamente de todo processo, sendo realizada
uma avaliagdo mensal e ao final de cada apresentagdo a fim de verificar se os objetivos propostos estdo sendo
alcangados.

Projeto de Extensdo Movimento

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Adriana Coutinho de
Azevedo Guimaraes -
Docente

Saude

O projeto Movimento tem como objetivo propiciar aos académicos, professores, funcionarios, pacientes com
transtornos mentais e comunidade dos bairros de Coqueiros, Abrado, Bom Abrigo, Itaguagu, Capoeiras, Vila
Aparecida, Estreito..., atividades como a danga, ginastica e o alongamento a fim de propiciar um estilo de vida
ativo indo de encontro a uma boa qualidade de vida. As aulas serdo ministradas no ginasio |, sala de judd,
Instituto Sdo José e Parque de Coqueiros por bolsistas matriculados no curso de Educagdo Fisica do CEFID
tendo o acompanhamento da Coordenadora. Com o intuito de desenvolver a danga, o movimento e o ritmo
serdo oferecidas aulas de: danga contemporanea, danga de saldo, flexibilidade para atletas, danga como
auxilio terapéutico, alongamento e ginastica. A avaliacdo sera realizada quinzenalmente para verificar se os
objetivos propostos estdo sendo alcangados.




Projeto de Extensdo 'Saude das Mulheres na Guarda Municipal de
Floriandpolis'

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Adriana Coutinho de
Azevedo Guimaraes -
Docente

Saude

Os temas lazer e saiide mostram-se em significativa evidéncia na vida contemporanea, impulsionados pelo
excesso de trabalho e estresse do cotidiano. Nesta perspectiva, o programa de extensdo “Lazer e Saude”
compreende o lazer como um espago privilegiado para vivéncias ltidicas de extrema importancia para o
desenvolvimento humano e a promogdo da saude, permitindo a manifestagao individual e coletiva de
situagGes que possibilitam, para além do divertimento e do descanso, o desenvolvimento pessoal e social.
Esta iniciativa parte do principio de que as atividades recreativas e educacionais, bem como o exercicio fisico
podem influenciar positivamente na qualidade de vida relacionada com a satide. Desta forma, este programa
possui o objetivo geral de promover agdes comunitdrias relacionadas ao lazer e a satde, atendendo
associagdes, centros de saude, escolas, creches mt pais e a Guarda M ipal de Florianépolis. Estdo
previstas aulas tedricas, expositivas e participativas; aulas praticas especificas referentes aos diferentes
conteudos culturais do lazer, da recreagdo, da satide e exercicio fisico. A avaliagdo sera realizada
constantemente ao longo do desenvolvimento de cada uma das etapas previstas nas diferentes agées com o
objetivo de verificar se os objetivos propostos estdo sendo alcangados.

Projeto de Extensdo XI Mostra de Danga Cefid/Udesc

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Adriana Coutinho de
Azevedo Guimaraes -
Docente

Cultura

A XI Mostra de Danga do Cefid/Udesc tem como objetivo divulgar trabalhos coreograficos desenvolvidos pelos
grupos de Danga de Santa Catarina para a comunidade em geral, promovendo o intercambio entre bailarinos
e coredgrafos de outros grupos com a finalidade de trocas de experiéncias. A mesma nao possui carater
competitivo e fins lucrativos. Esta edi¢do acontecera no dia 26/09/2013 no Centro Integrado de Cultura (CIC)
(depende da reforma) ou no Teatro Pedro Ivo as 20 horas. Os grupos poderdo se inscrever diretamente no site
do Cefid, ou encaminhar a ficha de inscri¢do e o dvd para a Dire¢do de Extensdo do Cefid de 10 a 14/06/2013 a
fim de se realizar a selegdo das coreografias. Serdo selecionadas 30 coreografias dos grupos de danga dos
diversos estilos (contemporaneo, jazz, ballet, dangas urbanas, danga de saldo, danga do ventre, dangas
folcldricas, sapateado...) por meio de dvds encaminhados pelos mesmos. Os grupos selecionados receberdo
certificados de participagdo no evento. Apés a realizagdo do evento sera realizada uma avaliagdo com os
participantes e comissao organizadora.

PROJETO DE INICIACAO ESPORTIVA- PIESP-BASQUETEBOL

Projeto

CEFID/PROEX

Paulo Henrique Xavier
de Souza - Docente

Saude

O presente projeto trata de Iniciagdo Esportiva ao Basquetebol, voltado para alunos das escolas da rede publica e
privada de Floriandpolis. Os objetivos do trabalho sdo: Estimular a pratica do basquetebol como forma de lazer e
socializagdo; Integrar os participantes do projeto a partir dos treinos e jogos coletivos e contribuir para a
utilizagdo do tempo livre em algo produtivo e saudavel. Além disso, também tem como objetivos incentivar a
participagdo em eventos esportivos; propiciar beneficios aos praticantes tal como, integragdo social, resgate da
cidadania, habilitagdo fisica e psicoldgica. . O projeto atende a trés faixas etarias: - 8 a 10 anos, onde sdo
desenvolvidas atividades recreativas, buscando desenvolver as habilidades motoras e o interesse da crianga ao
basquetebol; - 11 a 12 anos, onde sdo iniciadas as atividades basicas, visando trabalhar os fundamentos e
algumas regras do esporte citado acima; - 13 a 16 anos, é nessa fase que se da o aperfeicoamento das técnicas na
modalidade, assim como, o reconhecimento dos gestos técnicos e das regras do basquetebol. As aulas sdo
ministradas por monitores no periodo de uma hora por categoria, praticadas trés vezes por semana para meninos
e duas vezes por semana para meninas.

Projeto Movimento Esportivo - Atividades Aquaticas

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Rudney da Silva -
Docente

Saude

A insergdo das pessoas com deficiéncia na sociedade é uma realidade irreversivel. Uma das possibilidades que
podem contribuir a inclusdo refere-se as atividades motoras adaptadas as pessoas com deficiéncia. Assim,
este Projeto busca oferecer atividades aquaticas diversificadas para pessoas com deficiéncia visando
colaborar aos aspectos educacionais e de saude destes individuos. Para tanto, serdo realizadas trés
intervengdes semanais, na piscina esportiva, através de atividades que envovem desde a adaptagdo ao meio
liquido até o aprimoramento dos nados.

Projeto Movimento Esportivo - Esportes Coletivos

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Rudney da Silva -
Docente

Saude

A insergdo das pessoas com deficiéncia na sociedade é uma realidade irreversivel. Uma das possibilidades que
podem contribuir a inclusdo refere-se as atividades motoras adaptadas as pessoas com deficiéncia. Assim,
este Projeto busca oferecer diferentes modalidades esportivas coletivas para pessoas com deficiéncia visando
colaborar aos aspectos educacionais e de saude destes individuos. Para tanto, serdo realizadas trés
intervengbes semanais, nos ginasios esportivos.

Projeto Movimento Terapeutico

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Rudney da Silva -
Docente

Saude




Projeto TIBUM

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Suzana Matheus
Pereira - Docente

Saude

O Projeto TIBUM funcionara durante as aulas de graduagdo nas disciplinas de Metodologia da Natagéo e
Metodologia do Ensino da Natag3o nas instalagdes da piscina do CEFID/UDESC. O projeto estara vinculado ao
Programa de Atividades Aquaticas para a Comunidade. Atingira os académicos dos cursos de Bacharelado e
Licenciatura em Educagdo Fisica matriculados nas disciplinas de Natagdo (cerca de 60 alunos em cada
semestre) e 20 criangas por turma (40 criangas por semestre), com idade de 8 a 10 anos oriundas da
comunidade de Coqueiros, onde o CEFID estd inserido. O objetivo principal do projeto é oportunizar as
criangas o contato orientado com a dgua através de atividades de adaptagdo ao meio liquido e de
aprendizagem dos nados e aos académicos do Curso de Educagdo Fisica a oportunidade de desenvolver seus
conhecimentos de forma pratica, através da orientagdo de professores especializados. As aulas com as
criangas terdo duragdo de 40 minutos 2 vezes por semana durante 5 semanas. A metodologia adotada nas
aulas de Natagdo é a do moderno ensino da Natagdo que compreende: adaptagdo ao meio liquido, ensino dos
4 nados, aperfeigoamento e treinamento. O projeto é gratuito e as inscrigdes serdo feitas no inicio do
semestre, havendo o sorteio para preenchimento das vagas.

Psicologia do esporte e do exercicio aplicada a saude

Programa

CEFID/PROEX

Alexandro Andrade -
Docente

Saude

Este programa tem por objetivo oferecer orientagdo a pratica de exercicios fisicos objetivando a melhoria da
saude e qualidade de vida, em especial no que tange a saide mental dos participantes. As agdes do programa
se direcionama p com fibrc e entes com obesidade residentes na regido de
Floriandpolis/SC. Sdo oferecidas praticas de caminhada, musculagdo e alongamento, orientadas por
profissionais e académicos pesquisadores do Laboratério de Psicologia do Esporte e do Exercicio - LAPE. A
evolugdo sera avaliada por meio de testes fisicos e psicolégicos, aplicados antes do ingresso no projeto,
durante a participagdo e apds a sua conclusdo. O projeto tem forte cunho na pesquisa, as quais terdo seus
resultados divulgados em congressos e periddicos cientificos. Além disso, esta agdo possibilita aos académicos
e profissionais associados uma integragdo entre as atividades de ensino, pesquisa e 30, contribuind
sobremaneira na avaliagdo.

ol dal

Psicologia do exercicio e satide: a pratica de alc 1ento no trat da

sindrome da fibromialgia

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alexandro Andrade -
Docente

Este projeto tem como objetivo avaliar e tratar pessoas com Sindrome da Fibromialgia (SFM) a partir de uma
abordagem multidisciplinar, sob o enfoque da Psicologia do Exercicio. Participardo deste projeto portadores
de SFM provenientes da populagdo em geral (divulgado em postos de saude, hospitais, encaminhamentos
médicos, etc). Os interessados participardo da pratica de alongamento e os participantes serdo entrevistados
quanto aos aspectos sdcio-demograficos e clinicos. Sua evolugdo sera registrada por meio de avaliagées
mensais sobre dor, qualidade do sono, qualidade de vida, niveis de estresse, estados de humor, depressio,
dados antropomeétricos, cardiorrespiratérios, avaliagdo dos niveis de glicose, triglicerideos, colesterol e
lactato, frequéncia cardiaca durante o exercicio e avaliagdo do condicionamento fisico. Espera-se, com a
realizagdo deste projeto amenizar os sintomas dos participantes portadores de SFM. Além disso, esta agdo
possibilita aos académicos e profissionais participantes uma integragdo entre as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. Possibilita aos estudantes de graduagdo a experiéncia de trabalhar na area da extensdo
tratando os pacientes com o exercicio fisico, e na area da pesquisa com coleta de dados e elaboracdo de
artigos cientificos.

Psicologia do exercicio e saude: a pratica de musculagdo no tratamento de
pacientes com sindrome da fibromialgia

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Alexandro Andrade -
Docente

Saude

Este projeto tem como objetivo avaliar e tratar pessoas com Sindrome da Fibromialgia (SFM) a partir de uma
abordagem através do exercicio fisico, sob o enfoque da Psicologia do Exercicio. Participardo deste projeto
portadores de SFM provenientes da populagdo em geral (divulgado em postos de satde, hospitais,
encaminhamentos médicos, etc). Os interessados participardo da pratica de musculagdo e os participantes
serdo entrevistados quanto aos aspectos sécio-demograficos e clinicos. Sua evolugdo sera registrada por meio
de avaliagdes is sobre dor, qualidade do sono, qualidade de vida, niveis de estresse, estados de humor,
depressdo, dados antropométricos, cardiorrespiratdrios, avaliagdo dos niveis de glicose, triglicerideos,
colesterol e lactato, frequéncia cardiaca durante o exercicio e avaliagdo do condicionamento fisico. Espera-se,
com a realizagdo deste projeto amenizar os sintomas dos participantes portadores de SFM. Além disso, esta
agdo possibilita aos académicos e profissionais participantes uma integragdo entre as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. Possibilita aos estudantes de graduagdo a experiéncia de trabalhar na drea da extensdo
tratando os pacientes com o exercicio fisico, e na area da pesquisa com coleta de dados e elaboragio de
artigos cientificos.




Psicologia do exercicio e saude: um programa estruturado de caminhada no
tratamento da sindrome da fibromialgi

CEFID/PROEX

Alexandro Andrade -
Docente

Saude

Este projeto tem como objetivo avaliar e tratar pessoas com Sindrome da Fibromialgia (SFM) a partir de uma
abordagem multidisciplinar, sob o enfoque da Psicologia do Exercicio. Participardo deste projeto portadores
de SFM provenientes da populagdo em geral (divulgado em postos de saude, hospitais, encaminhamentos
médicos, etc). Os interessados participardo da pratica de caminhada e os participantes serdo entrevistados
quanto aos aspectos sdcio-demograficos e clinicos. Sua evolugdo sera registrada por meio de avaliagées
mensais sobre dor, qualidade do sono, qt de vida, niveis de estresse, estados de humor, depressao,
dados antropomeétricos, cardiorrespiratérios, avaliagdo dos niveis de glicose, triglicerideos, colesterol e
lactato, frequéncia cardiaca durante o exercicio e avaliagdo do condicionamento fisico. Espera-se, com a
realizagdo deste projeto amenizar os sintomas dos participantes portadores de SFM. Além disso, esta agdo
possibilita aos académicos e profissionais participantes uma integracdo entre as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. Possibilita aos estudantes de graduagdo a experiéncia de trabalhar na drea da extensao
tratando os pacientes com o exercicio fisico, e na drea da pesquisa com coleta de dados e elaboragio de
artigos cientificos.

lidad

Projeto vinculado

Reabilitagdo Multidisciplinar em Amputados (Cépia) 28-09-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Soraia Cristina Tonon
da Luz - Docente

Saude

Este projeto: REABILITAGAO MULTIDISCIPLINAR DE AMPUTADOS atende pessoas que sofreram uma
amputagdo. Sabe-se que a reabilitagdo de um individuo amputado é considerada completa quando o mesmo
estiver fazendo uso de uma prétese, com total controle e independé diarias, profissionais e
recreativas. As agdes desse projeto buscam estabelecer avaliagdes iniciais sob um enfoque biomecanico, para
conhecer o padrdo de marcha, habilidades fisico-funcionais de independéncia para a realizagdo de atividades
de vida didria, assim como, avaliag¢do do coto e da postura. O plano de atendi individualizado é
realizado ap6s as avaliagdes com o objetivo maior de promover através de cinesioterapia e treinamento
muscular o aprimoramento/restabelecimento da independéncia fur |, postura e qualidade de vida desse
publico-alvo. As agdes sdo realizadas no Laboratério de Biomecanica no periodo vespertino com
agendamento prévio dos participantes e manutengdo de sessdes semanais de atendimentos. Este projeto
busca intensificar a pratica dos conhecimentos fisioterapéuticos e multidisciplinares para apriomoramento
das habilidades e competéncias de discentes e profissionais na drea de Reabilitacdo de amputados.

i dad

1cia nas ati

Reabilitagdo P6s Cancer Ginecoldgico (Copia) 04-09-2012

Projeto

CEFID/PROEX

Clarissa Medeiros da
Luz - Docente

Saude

O projeto de extensdo “Reabilitagdo Pés-Cancer Ginecoldgico” visa a proporcionar aos académicos do Curso
de Fisioterapia do Centro de Ciéncias da Satide e do Esporte (CEFID), Universidade do Estado de Santa Catarina
(UDESC), uma vivéncia pratica dos atendimentos fisioterapéuticos na area de Saide da Mulher e Oncologia de
forma supervisionada. O publico a ser atendido é formado por pacientes com diagndstico de cancer
ginecolégico e que foram submetidas a cirurgia e/ou radioterapia, usuérias do Sistema Unico de Satde (SUS) e
encaminhadas ao Ambulatério de Fisioterapia da Maternidade Carmela Dutra por onco-cirurgides da mesma
institui¢do e do Centro de Pesquisas Oncoldgicas - CEPON. O projeto funciona no periodo vespertino,
coincidindo com o horario de atendimento ao publico externo de todo o ambulatério médico da Maternidad
Representa sua importancia por duas vertentes: primeiro, a responsabilidade social por proporcionar a
possibilidade de reabilitagdo de diversas complicagdes decorrentes do tratamento desse tipo de cancer a
pacientes que ndo teriam acesso a Fisioterapia e, segundo, o aprimoramento profissional atingido pela
oportunidade de atuar em um local diferenciado e integrado a uma equipe multidisciplinar, dentro de uma
Instituicdo que é referéncia em Satide da Mulher no Estado de Santa Catarina.




REABILITAR E INTEGRAR (Cépia) 28-09-2012

Programa

CEFID/PROEX

Soraia Cristina Tonon
da Luz - Docente

Saude

REABILITAR E INTEGRAR Este programa, possui trés agdes com o objetivo maior de
Reabilitar e Integrar o publico alvo envolvido. Se traduz em um conjunto de atividades multidisciplinares
articulando a triade: ensino, pesquisa e extensdo com o seguinte publico alvo: mulheres com disfunges do
assoalho pélvico e individuos que sofreram uma amputagdo. A primeira agdo destina-se ao atendimento
ambulatorial individualizado para reabilitagdo uro-ginecolégica de mulheres com Incontinéncia Urinaria (IU) e
disfungdo sexual. A segunda, refere-se a Educagdo em Saude e Incontinéncia Urinaria onde realiza-se palestras
educativas e dinamicas ludicas sobre anatomia e fungées do perineo, fatores modificaveis para melhora da IU,
etc. Nesses grupos sdo realizado exercicios para o assoalho pélvico. A terceira agado é voltada a reabilitagdo
multidisiplinar de individuos que sofreram uma amputagdo. Este programa possui relevancia por diversas
vertentes: primeiro, a responsabilidade social por proporcionar um tratamento conservador para
incontinéncia urinaria e disfungdo sexual a inimeras pacientes que nao teriam acesso a Fisioterapia, segundo,
o aprimoramento profissional atingido pela oportunidade de atuar em um Hospital-Maternidade diferenciada
e integrada a uma equipe multidisciplinar, dentro de uma Instituigdo que é referéncia em Saude da Mulher no
Estado de Santa Catarina. Além disso, as a¢des destinadas a Reabilitagdo amputados, contam com a Parceria
Estadual do Centro Catarinense de Reabilitagdo (CCR) para encaminhamento dos pacientes que sdo atendidos
buscando a preparagao do coto, cinesioterapia, treino de marcha, equilibrio, postura além de integragdo dos
pacientes. As a¢des deste programa sdo realizadas na Maternidade Carmela Dutra e no Laboratério de
Biomecénica do CEFID/UDESC.

Santas de casa - que fazem milagres

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Andrea Fontoura
Motta - Docente

O Projeto 'Santas de Casa - que fazem milagres', surgiu da necessidade de atualizagdo de praticas e vivéncias
terapéuticas, bem como da discussdo de temas relacionados a terapias manuais e técnicas corporais, por
parte de fisioterapeutas com capacitagdo nestas areas. Além de queremos demonstrar que fazemos na pratica
tudo o que recomentamos. e acreditamos, assim, para este grupo a 'casa de ferreiro tem espeto de ferro'.
Teve inicio no inicio do ano de 2009 com 3 pessoas e atualmente conta com 7 participantes, com proposta de
ampliarmos para 10 fisioterapeutas. O projeto ocorre semanalmente com 2 horas de pratica e 2 horas de
grupo de estudo e discussdo da pratica. A cada semana um profissional organiza a pratica e os temas para
discussdo. O presente projeto visa o aperfeicoamento e capacitagao profissional, proporcionando ambientes
de discussdo e de analise critica. Pretende ainda, incentivar a busca ao auto conhecimento e auto cuidado.

Universidade Aberta para a Terceira Idade (Cépia) 24-09-2010 (Copia) 16-08-
2011 (Cépia) 01-10-2012

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Giovana Zarpellon
Mazo - Docente

Educag¢do

O projeto Universidade Aberta para a Terceira Idade faz parte do programa de extensdo Grupo de Estudos da
Terceira Idade —GETI com inicio no primeiro semestre de 2012, com o objetivo de proporcionar as pessoas da
terceira idade informagdes tedricas-praticas sobre o processo de envelhecimento humano. Para isto serdo
realizadas palestras de cunho tedrico-pratico sobre diferentes assuntos relacionados aos aspectos do processo
de envelhecimento humano: demografia e epidemiologia, processo saude/doenga, legislagio, lazer, atividade
fisica, atividades culturais e ocupacionais, viver ativo entre outros. O curso é anual, com encontros quinzenais
e duragdo de 3 horas cada (total=6 horas/més), num total de 60 horas/aula. Este curso tera no maximo 25
alunos, com 55 anos ou mais de idade e ocorrera em uma sala de aula do CEFID. O contetido do curso sera
organizado por dois prof es d do CEFID com a participagdo dos alunos. Para ministrar as palestras
serdo convidados professores da UDESC e profissionais de diferentes entidades parceiras, com formagdo em
educagdo fisica, enfermagem, medicina, fisioterapia.... No final do semestre sera feita uma avaliagdo do curso,
a partir das sugestdes serdo replanejados os contetidos do curso. No final deste os alunos receberdo um
certificado de participagdo.




Visitas diagnésticas e avaliagdo funcional de pessoas com sequela de Acidente
Vascular Cerebral / Encefalico (AVC/AVE)

Projeto vinculado

CEFID/PROEX

Fernanda Romaguera
Pereira dos Santos -
Docente

Saude

0 projeto Visitas diagndsticas e avaliagdo funcional do portador de seqiiela de acidente vascular cerebral
(AVC) tem suas ag¢des desenvolvidas nos Bairros Abrado e Vila Aparecida e Estreito nas proximidades do
Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte CEFID/UDESC — Florianépolis/SC desde 2008. As visitas incluem a
avaliagdo das necessidades da populagdo residente nos bairros acima citados, com visitas fisioterapéuticas
diagndsticas onde sera realizado o levantamento de pacientes apresentando seqiielas AVC. A visita é seguida
de avaliagdo do nivel de incapacidade dos pacientes, quando presente, orienta¢do domiciliar e do
estabelecimento do tipo de assisténcia indicada. A atividades serdo divididas em trés niveis dependendo do
grau de comprometimento e da cronicidade da seqiiela: (1) pacientes com seqiielas recentes que
eventualmente ndo estejam recebendo atendimento especializado serdo orientados a procurar as Unidades
Locais de Saude para encaminhamento ao atendimento oferecido pela Clinica Escola de Fisioterapia da UDESC
incluindo avaliagdo/orientagdo fonoaudioldgica; (2) pacientes com seqiielas antigas e com capacidade de
locomogio serdo encaminhados para o grupo de terapia/exercicio que desenvolve as atividades nas
dependéncias do CEFID; (3) os individuos acamados receberdo visitas de acompanh

X SEMANA ACADEMICA DE ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA

Evento vinculado

CEFID/PROEX

Rudney da Silva -
Docente

Educagdo

A X tera palestrantes regionais e nacionais com temdticas levantadas ao longo dos semestres do ano de 2013
entre os academicos do CEFID/UDESC.

Yoga para a terceira idade (Cdpia) 01-10-2012

Projeto

CEFID/PROEX

Sergio Eduardo
Parucker - Docente

Educagdo

O projeto de extensdo yoga para a terceira idade faz parte do Programa de Extensdo Grupo de Estudos da
Terceira Idade- GETI. Ele tem como objetivo desenvolver a satde das pessoas da terceira idade em todos os seus
niveis: fisico, mental, social e espiritual. Este projeto vem sendo realizado desde 2002, tem no maximo 15 alunos
e ocorre na sala de jud6 do CEFID/UDES. As aulas acontecem duas vezes por semana, com duragdo de uma hora.
Integrar-se consigo mesmo e com o grupo é a esséncia deste trabalho que é vivenciado por meio de posturas e
consciéncia corporal, exercicios respiratorios, relaxamento e meditagdo. No inicio do semestre os idosos sdo
avaliados quanto a condigdo de satde por meio de consulta médica e quanto a aptidao fisica por meio da bateria
de testes da AAHPERD (OSNESS et al., 1990). No final do ano novamente s&o avaliados quanto a aptidao fisica
para verificar se houve melhora a partir da yoga. Também os participantes avaliam o projeto.

Agua e Gestido de Riscos 2013

Programa

CEO/PROEX

Neudi José Bordignon -
Docente

Meio ambiente

O presente programa visa sensibilizar a sociedade sobre a importancia da gestdo e do uso racional dos
recursos naturais, em especial os recursos hidricos, com o objetivo de se atingir o uso sustentavel do recurso
agua. Objetiva também, introduzir a nogdo de gestdo de risco, estimulando a comunidade a agir
preventivamente, reduzindo suas vulnerabilidades e amenizando desta forma os efeitos negativos de
eventuais fendmenos ambientais adversos, especialmente os eventos hidroldgicos criticos, como por
exemplo, as secas. E necessario, que se garanta o acesso a dgua para a presente e futuras geragdes, em
quantidade e qualidade compativeis com os respectivos usos, buscando sempre o equilibrio entre o
desenvolvimento econdmico e a preservagdo ambiental. A idéia de desenvolvimento sustentavel, ou de
sustentabilidade, nos remete a capacidade de progredir sem agressdo ou dano aos recursos utilizados,
trazendo, ao invés de conseqiiéncias maléficas, beneficios a ambas as partes envolvidas: homem e ambiente.
Através das a¢bes desenvolvidas pelo programa, busca-se também promover uma oportunidade para a
formagdo, discussao e troca de experiéncias na temdatica ambiental, oportunizando conhecimento e
aprendizado, gerando multiplicadores e formadores de cidaddos mais conscientes de seus direitos e deveres
no que tange as questdes ambientais.




Andlise de agua dos reservatérios da zona rural de Pinhalzinho - SC

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Gilmar de Almeida
Gomes - Docente

Meio ambiente

A agua é uma das substancias mais abundante na superficie terrestre, é encontrada principalmente no
estado liquido. Todos os seres vivos precisam dela para sobreviver é fundamental que este recurso hidrico
apresente parametros fisicos e quimicos adequados. A qualidade da dgua depende da capacidade dela em
dissolver, diluir e transportar as substancias para os ecossistemas. Este programa de extensdo tem como
objetivo monitoramento e tratamento de reservatério, comunitarios e individuais, de dguas do interior do
municipio de Pinhalzinho - SC. A area estudada localiza-se no municipio de Pinhalzinho Santa Catarina com
uma latitude 26°50’53.95” sul e a uma longitude 52°59’21.37” oeste. Analises preliminares, antes da
aprovagdo deste programa, mostram que estas aguas nao apresentam qualidade satisfatéria para o consumo
humano. As andlises microbioldgicas, coliférmes totais e fecais, e fisico-quimicas, pH; condutividade, cloreto
residual; sélidos totais, fluoreto, etc, serdo feitas seguindo metodologia oficiais de andlise. Este programa de
extensdo sera realizado em parceria com a Prefeitura Municipal de Pinhalzinho, ele também tem como
objetivo ser executado em conjunto com atividades de ensino, permitindo aos académicos uma maior
atividade experimental e estudos teéricos mais aprofundados de determinadas analises. Também deve ser
executado junto com projeto de pesquisa aplicando alguns resultados obtidos na pesquisa assim como
fornecendo um 'feed-back' dos estudo tedricos quando aplicados.

Astronomia e Astronautica para a comunidade 2013

Curso vinculado

CEO/PROEX

Daniel lunes Raimann -
Docente

Educacdo

Este curso parte da idéia de que os conhecimentos adquiridos ao longo da histdria pela ciéncia da Astronomia
devem fazer parte do rol de conhecimentos necessarios na formagao geral do cidadado da atualidade. Estes
conhecimentos, muitas vezes sdo apresentados aos cidaddos através de noticiarios, jornais e revistas de
divulgagdo cientifica, mas em poucas ocasides sdo apresentados e discutidos em espagos especificos de
formagdo. Além disso, o mundo atual é extr depend dos produtos oriundos da area espacial.
Telecomunicagdes, previsdo de tempo e clima, proje¢do de safras agricolas e controle do meio ambiente sdo
algumas das atividades humanas que dependem de dados de satélites. Uma grande parte da populagdo
demonstra interesse pela drea espacial, o que desperta o desejo de aprender. Partindo destas idéias, estamos
propondo a realizagdo de um curso de quarenta horas de Astronomia e Astrondutica, dirigido a populagdo em
geral. Propomos um curso tedrico e também pratico, com o uso de recursos multimidia, do telescépio e com a
proposta de construirmos foguetes didaticos ao longo dos encontros.

Avaliagdo parasitolégica de animais domésticos nos estado de Santa Catarina,
Brasil.

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Aleksandro Schafer da
Silva - Docente

Saude

A area da parasitologia tem grande interesse na saude e produgdo animal, pois sdo os parasitos muitas vezes
os grandes responsaveis pela mortalidade de animais, queda no desempenho produtivo e gastos relacionados
ao tratamento. A cadeia produtiva enfrenta outro sério problema relacionado a resisténcia parasitaria cada
vez mais frequente e preocupante. Na regido oeste de Santa Catarina, sdo raros os laboratdrios que prestam
servigo aos produtores da regido. Portanto, este projeto tem a finalidade: (1) divulgagdo do projeto em forma
de folhetos, jornais locais, agropecuarias, clinica de pequenos animais e sindicato rurais de municipios da
regido, a fim de obter um grande publico alvo a ser beneficiado com a agdo, (2) auxiliar produtores rurais com
exames parasitoldgicos de fezes, a fim de identificar os parasitos presentes, assim como a carga parasitaria
em equinos, suinos, ovinos, bovinos e caprinos, (3) exames de fezes, esfregagos sanguineos, raspados
cutaneos de cdes e gatos para fim de diagnéstico, amostras encaminhadas por proprietarios e clinicas
veterinarias, (4) identificacdo de ectoparasitos em animais domésticos, assim como auxiliar na conduta do
melhor tratamento, e (5) diagndsticos de resisténcia parasitdria (in vitro) para carrapatos e helmintos em
animais de importancia zootécnica, e assim orientar o produtor a escolher o firmaco mais eficaz e de menor
custo. De forma geral, o projeto tera grande utilidade para comunidade do oeste catarinense que podera
realizar exames parasitolégicos de seus animais gratuitamente, assim como ja vem fazendo em nosso
Laboratério de Parasitologia Animal/CEO.




BRINCAR, DIVERTIR, CUIDAR, ENSINAR E APRENDER: PERSPECTIVAS DA
EDUCACAO EM SAUDE COM CRIANCAS E ADOLESCENTES

Projeto

CEO/PROEX

Elisangela Argenta
Zanatta - Docente

Saude

A Educagdo em Saude pode ser entendida como um recurso que permite ao individuo ampliar seus
conhecimentos sobre sua prépria satide e, com isso tomar decisées quanto ao seu modo de viver, seus
habitos, costumes e, consequentemente ter oportunidade de melhorar sua qualidade de vida por meio do seu
envolvimento nas decisGes relacionadas a sua saude(OLIVEIRA, 2005). Dentro deste contexto, é possivel
dizer que a saide ndo esta somente ligada ao simples conceito de auséncia de doengas, mas também a
determinantes fundamentais para o processo satide-doenga como as condigdes soci Omicas, ambientai
culturais, psicossociais que exercem um papel importante na vida do ser humano. Para favorecer as
agbes da Educagdo em Salide, com vistas a alcangar os objetivos almejados, podem ser desenvolvidas algumas
praticas, entre elas a pratica educativa grupal, que favorece a aproximagao dos individuos, bem como a
valorizagdo de seu bem estar e de suas capacidades individuais, buscando ainda compreender a realidade de
cada um dentro do grupo (ALONSO, 1999). Como estratégia metodoldgica para efetivar as agdes de educacdo
em saude destaca-se as atividades ludicas nas suas mais variadas formas — jogos, musicas, teatros, contagdo
de estorias. O profissional enfermeiro tem um papel importante e, por vezes, fundamental na Educagdo
em Saude - o de proporcionar ao individuo oportunidades de expressar seus pensamentos, valorizando-o e

dando subsidios para que ele possa fazer escolhas saudaveis na busca por uma melhor qualidade de vida.

Capacitacdo de cuidadores leigos e familiares de idosos

Curso vinculado

CEO/PROEX

Bernadette Kreutz
Erdtmann - Docente

Saude

0 processo do envelhecimento é complexo e deve ser discutido com o cuidador de idoso para melhor prestar
os cuidados inerentes a cada situagdo e contexto de satde, cultura e econdmico /social de cada idoso em
particular. Este curso tem como objetivo instrumentalizar o cuidador leigo e familiar que atende no
domicilio, nos aspectos relacionados a fisiologia de envelhecimento, a comunicagdo, aos aspectos
emocionais, a deméncia senil, a alimentagdo, a seguranga, a higiene e o conforto, a integridade tegumentar, a
eliminagdo, a mobilidade e mobilizagdo, aos medicamentos, ao sono e repouso e em situagdo de emergéncia
no idoso. Discutir sobre oa Classificagdo das Ocupagdes e os direitos do cuidador. Gerar uma reflexdo sobre o
cuidar do outro e de si visando o estar bem do cuidador. Segue as orientagdes do Ministério da Saude que
preconiza a capacitagao de cuidadores de idosos.

Capacitagdo dos profissionais de enfermagem das ESF acerca do processo de
esterilizagdo

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Rosana Amora Ascari -
Docente

Saude

Um dos elementos que auxilia na qualidade da esterilizagdo é o fluxo correto dos artigos durante o processo
de esterilizagdo, bem como a integridade das embalagens utilizadas nesse processo, uma vez que existem
invélucros apropriados a cada tipo de esterilizagdo praticados. Nesse processo, a enfermagem tem o papel de
garantir qualidade na esterilizagdo dos materiais, atentando para o fluxo correto, a escolha das embalagens, o
tipo de esterilizagdo, o controle do processo por meios fisico, quimico e biolégico, prevenindo e controlando
dessa forma, as infecgdes hospitalares e seus agravos a satiide das pessoas. O controle da seguranga do
processo de esterilizagdo depende do tipo do equipamento, a natureza do artigo a ser processado, do
acondicionamento e carregamento do material no equipamento, além dos critérios de armazenamento,
guarda e distribuigdo. O objetivo desta acdo é proporcionar aos enfermeiros inseridos nas Estratégias Saude
da Familia no municipio de Chapeco/SC, atualizagdo acerca do processamento de materiais recomendados
pela Sociedade Brasileira de Enfermeiros em CC - SOBECC e pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria -
ANVISA. Alguns servigos de saude ndo dispdem de estrutura fisica que permita uma barreira entre as areas
suja - limpa e estéril, o que dificulta o controle do ambiente necesséario a validagdo do processo. Com base no
exposto, faz-se necessario vincular o ensino e a pesquisa com o retorno a comunidade que acolhe a
universidade e para tanto, buscou-se vinculo com a extens&o para melhoria da qualidade do processo de
esterilizagdo desenvolvido na atengio basica de saude em Chapecé/SC.




Cartilha 'Uso Racional da Agua' 2013

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Neudi José Bordignon -
Docente

Meio ambiente

O presente projeto visa a divulgagdo de uma cartilha direcionada a sociedade, ressaltando a importancia do
uso racional da dgua. A Unesco cita que na década passada, 90% dos desastres naturais ocorridos estiveram
relacionados com a dgua. As secas, as inundagdes, as doengas e as contaminagées sdo alguns exemplos de
perigos que podem por em risco a sociedade. Sdo necessarias medidas que venham a atenuar os riscos de
situagdes criticas. A Lei Federal No. 9.433/97, estabelece em seu Art 22, os objetivos da PNRH: “I - assegurar a
atual e as futuras geragdes a necessaria disponibilidade de agua, em padrdes de qualidade adequados aos
respectivos usos; Il - a utilizagdo racional e integrada dos recursos hidricos, incluindo o transporte aquaviario,
com vistas ao desenvolvimento sustentavel; lll - a prevengdo e a defesa contra eventos hidrolégicos criticos de
origem natural ou decorrentes do uso inadequado dos recursos naturais”. Partindo-se do pressuposto de que
para a participagdo da sociedade neste processo, é necessario informagao, o ponto de partida deve ser a
socializagdo de informagdes e o estimulo a conscientizagdo, para que desta forma, os resultados almejados
possam ser alcangados.

CONECTA Z0O - Ciclo de debates focando a conexdo entre a Zootecnia -
UDESC e a comunidade envolvida com a Produgdo Animal

Evento vinculado

CEO/PROEX

Diego de Cérdova
Cucco - Docente

Educacdo

A presente agdo caracteriza-se por ser um ciclo de debates de fluxo continuo. O carater continuo pretende
suprir as demandas do publico-alvo conforme surjam e sejam diagnosticadas conjuntamente (publico-alvo e
equipe executora da a¢do). Toda a filosofia de trabalho seguira os preceitos do “diagnéstico rural
participativo”, construindo o mesmo de forma conjunta ao publico-alvo, sendo as a¢des de extensdo
vinculadas a este processo continuo. As temdticas estardo vinculadas a demandas regionais, e sua definicdo
sera feita por meio de contatos prévios com entidades de forte insergdo regional e representativas no meio
rural. A agdo pretende atingir individuos ligados a produgdo animal, de diferentes cadeias produtivas, dando
especial foco a familias rurais enquadradas na linha da “exclusdo” competitiva junto as cadeias a que
pertencem. Pretende-se ao longo do processo fortalecer o nome criado (Conecta Zoo) de forma a atingir alta
visibilidade para os ciclos de palestras a serem realizados, bem como contribuir para a construgdo do ideal de
que a Universidade deve estar inserida e conectada com a comt Paraod lvimento da ac¢do
proposta contaremos com a participacdo de docentes do curso de Zootecnia, bem como professores visitantes
e profissionais qualificados da iniciativa publica e privada. A cooperacéo dos alunos na organizagdo,
colaboragdo e participagdo também tera importancia fundamental. Deste modo otimizaremos o potencial
humano e técnico que possuimos em prol do maior desenvolvimento do setor agropecudrio catarinense.

Py

Conexdo Zootecnia - UDESC e a Produc¢do Animal

Programa

CEO/PROEX

Diego de Cérdova
Cucco - Docente

Tecnologia e Produ

A produgdo de animal apresenta participacdo significativa na economia catarinense. No entanto, a falta de
conhecimento técnico-cientifico, aliado a caréncia de controle produtivo e sanitdrio dos rebanhos, tem
levado a nimeros alarmantes no que se refere a eficiéncia dos sistemas de produgdo. Assim, este
programa visa contribuir com gerenciamento produtivo e sanitario de rebanhos e ainda pretende ampliar os
conhecimentos de todos os envolvidos com a produgao animal estadual. Como consequéncias esperamos o
desenvolvimento sustentavel das propriedades. Etapas do projeto serdo apresentadas em momentos
oportunos como exposi¢cdes pecuarias e dias de campo, visando a integracdo com produtores e
comunidades. O Programa sera formado por trés agdes, entre elas dois projetos e um evento. Um dos projetos
intitula-se 'Controle Zootécnico de Rebanhos' e outro PAvaliagdo parasitolégica de animais domésticos nos
estado de Santa Catarina, Brasil'. Estes projetos, como ja mencionados tem objetivo de gerenciamento
produtivo e sanitario de rebanhos. O evento é intitulado 'CONECTA ZOO - Ciclo de debates focando a conexdo
entre a Zootecnia - UDESC e a comunidade envolvida', e tera a finalidade gerar ciclos de debates relacionados
a produgdo animal, baseada em palestras com temas variados. Este é um programa que se engaja tanto no
ambito social como politico e econdmico, tendo a Universidade em especial o curso de Zootecnia esse papel
perante a sociedade como institui¢do de produgdo e socializagdo do conhecimento com vistas a melhoria de
vida dos envolvidos em todos os segmentos pecudrios. Para este programa estamos solicitando 3 bolsistas
com 20 h semanais.




CONSCIENTIZAGAO PUBLICA SOBRE A IMPORTANCIA DA GUARDA
RESPONSAVEL E DA REDUCAO DE CAES DE RUA NA PROMOGCAO DO BEM-
ESTAR ANIMAL E SAUDE PUBLICA

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Edir Oliveira da
Fonseca - Docente

Educag¢do

O projeto de extensdo universitaria objetiva levar conhecimento e trocar experiéncias com as comunidades do
municipio de Chapecé em geral, envolvendo a populagdo urbana, técnicos do setor agropecudrio e alunos de
cursos do ensino fundamental, médio e superior do municipio de Chapecé - SC. A proposta objetiva abordar
questdes relacionadas ao bem-estar de Animais de Rua ou de Companhia. O projeto visa: a) buscar parcerias
com ONGs e sociedade e através da troca de experiéncias, conhecimentos fortalecer a conscientizagdo de que
outras formas de trabalho sdo tdo ou mais eficazes que o resgate, como a prevengdo de situagées de risco e
abandono; b) Palestras sobre bem-estar de Animais de Rua ou de Companhia; c) Capacitagdo para uso de
novas tecnologias, visando evitar problemas relacionados ao bem-estar de Animais de Rua ou de Companhia.
O programa prevé agdes no municipio de Chapec6, mas eventualmente poderdo ser realizadas acdes em

ios, desde que levantadas demandas e exista disponibilidade de recursos financeiros e pessoais.
A metodologia adotada visa o didlogo entre os participantes, de forma que os mesmos sintam-se a vontade
para emitir opinides, facilitando a troca de experiéncias e o aprendizado.

Controle Zootécnico de Rebanhos

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Diego de Cérdova
Cucco - Docente

Tecnologia e Produ

A produgdo de animal apresenta participagao significativa na economia catarinense. No entanto, a falta de
conhecimento técnico-cientifico, aliado a caréncia de controle produtivo dos rebanhos, tem levado a nimeros
alarmantes no que se refere a eficiéncia dos sistemas de produgdo. Assim, este projeto visa contribuir com
gerenciamento e conseq o desenvolvii sustentavel das propriedades através da implantagdo
do controle zootécnico dos rebanhos. Primeiramente o projeto sera apresentado em momentos oportunos
como exposigdes pecuarias e dias de campo, visando a integragdao com produtores e definigdo das
propriedades que poderdo ser assistidas. Sera distribuido material informativo, no intuito de enfatizar a
importancia da tematica proposta. Apds esta fase, serdo realizadas visitas periddicas as propriedades
objetivando obter dados sobre o sistema de produgdo, nestas ocasides os produtores receberdo planilhas
manuais e/ou eletrénicas para anotagdes de eventos de diversas naturezas ocorridos no rebanho, como por
exemplo, dados produtivos, reprodutivos e de manejo. Posteriormente sera realizada uma analise mais
criteriosa para a elaboragdo de indices zootécnicos e emissdo de relatdrios aos produtores, auxiliando na
tomada de decisdo. Portanto, este é um projeto que se engaja tanto no ambito social como politico e
econdmico, tendo a Universidade em especial o curso de Zootecnia esse papel perante a sociedade como
instituicdo de producdo e socializagdo do conhecimento com vistas a melhoria de vida dos envolvidos em
todos os segmentos pecudrios. Objetivamos levar ao produtor rural uma ferramenta que fara diferenga no seu
sistema produtivo, ando a eficiéncia, produtividade e consequentemente lucratividade.

Cuidado humanizado em bases comunitaria e domiciliar ao paciente com
cancer

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Olvani Martins da Silva
Docente

Saude

Trata-se de um projeto de extensdo que sera realizado num albergue de Chapecd, tendo como publico alvo
pacientes oncolégicos e seus familiares. A escolha do tema deu-se em fungdo de que, atualmente o cancer é
responsavel por mais de 12% dos casos de morte no mundo, mais de sete milhdes de pessoas morrem
anualmente da doenga. Como a esperanca de vida no planeta tem melhorado gradativamente, a incidéncia de
cancer, estimada em 2002 foi de 11 milhdes de casos novos, alcangara mais de 15 milhGes em 2020. Esta
previsdo, feita em 2005, é da International Union Against Cancer - UICC (INCA, 2009). As atividades propostas
serdo voltadas ao cuidado humanizado desses pacientes e seus familiares e/ou cuidadores. Destacam-se as
agdes educativas, a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem e confecgdo de materiais didaticos com
intuito de melhorar a qualidade de vida das pessoas participantes. Para esta acdo sera selecionado um
bolsista com dedicacdo de dez horas semanais.




CURSO NOCOES BASICAS DE GEODESIA E NAVEGAGAO COM RECEPTORES DE
SINAL DE SATELITE

Curso vinculado

CEO/PROEX

Edir Oliveira da
Fonseca - Docente

Tecnologia e Produy

O presente projeto de extensdo universitaria objetiva levar conhecimento e trocar experiéncias com
produtores rurais, técnicos do setor agropecuario e alunos de cursos do ensino fundamental, médio e superior
da Regido Oeste de Santa Catarina, na drea de Geodésia e Navega¢do com Receptores de Sinal de Satélite. O
projeto tem como objetivo aprimorar o grau de qualificagdo e de capacitagdo das pessoas envolvidas,
transmitindo nogdes basicas sobre Geodésia e Navegacdo com Receptores de Sinal de Satélite, amplamente
utilizados no setor agropecuario. O projeto prevé a selegdo de instituicdes de ensino localizadas em
municipios da regido Oeste de Santa Catarina, onde serdo ministrados cursos com duragdo de vinte horas
sobre Geodésia e Navegagdo com Receptores de Sinal de Satélite com aulas praticas, utilizando navegagao
com receptores de sinal de satélite. Os locais onde os cursos serdo ministrados serdo determinados apés
contato com as instituicées de ensino interessadas em fazer parceria com o Departamento de Zootecnia da
UDESC. O curso tem como objetivo difusdo de tecnologias e também como uma boa oportunidade de troca de
experiéncias com pessoas que necessitam do apoio desta tecnologia. A metodologia adotada visa o didlogo
entre os participantes, de forma que os mesmos sintam-se a vontade para emitir opinides, facilitando a troca
de experiéncias e o aprendizado.

Diagnédstico da conformidade e ndo conformidade a legislagdo vigente
relacionada a boas praticas de fabricacdo

Prestagdo de
Servicos
vinculada

CEO/PROEX

Elisandra Rigo -
Docente

Tecnologia e Produ

A seguranga alimentar é uma grande preocupagdo da sociedade atual. Desta forma, diferentes ferramentas
tém sido criadas e implementadas no setor alimenticio para garantir ao mercado consumidor alimentos
seguros, através de programas de qualidade que atendam as legislagGes vigentes. Neste contexto surge a
necessidade de implementacgdo nas industrias, agroindustrias e servigos de alimentagao das Boas Praticas de
Fabricag3o (BPF) para industrias e Boas praticas (BP) para servigos de alimentagdo, as quais consistem em um
conjunto de agdes e critérios que visam, especialmente, assegurar a qualidade de produtos e servigos que
envolvem diretamente a manipulagdo de alimentos. No Brasil, as Boas Praticas sdo estabelecidas por Leis e
Portarias da ANVISA, dentre as quais destacam-se a Portaria 326 e a Resolugdo 275 para as industrias
produtoras de alimentos e a Resolugdo 216 para servigos de alimentagdo. Desta forma, ressalta-se a
importancia de ia para impl ¢do destas normas relacionadas a higiene pessoal, sanitizagdo e o
monitoramento dos processos e produtos, garantindo a produgdo segura de alimentos, para ser utilizado
pelos integrantes da industria de alimentos, complementando as agdes voltadas a garantia de alimentos mais
seguros . Assim a presente proposta visa assessorar agroindustrias e servigos de alimentagdo quanto a agdes
de conformidade e ndo conformidade da empresa em relagdo a boas praticas de fabricacdo. Para execugdo
destas atividades, ressalta-se a necessidade do engajamento de um bolsista institucional financiado pela
UDESC (20 horas semanais), dois institucionais financiados pelos parceiros (15 horas semanais cada), além de
um bolsista institucional voluntdrio (10 horas semanais).

Doenga de Alzheimer e derrame: o que preciso saber?

Curso vinculado

CEO/PROEX

Bernadette Kreutz
Erdtmann - Docente

Saude

A oficina sobre:Doenga de Alzheimer e derrame: o que preciso saber? visa a reflexdo e a discussdo sobre o
cuidado no domicilio para com pessoas com Alzheimer, bem como com portadores de sequelas de acidente
vascular encefalico (AVE). Sera trabalhado temas sobre a neurociéncia: cérebro, O que é Alzheimer, sinais e
sintomas, cuidados especificos com o doente e cuidados com os familiares e cuidadores. Igualmenta sera
discutido sobre AVE, etiologia da doenga, caracteristicas, os cuidados especificos para o doente sequelado de
AVE. A metodologia consistira em oficina visando a sensibilizagdo e o envolvimento dos participantes. A
carga horaria total da oficina é de 8 horas. Publico alvo formado por grupos de interesse, incluindo os
cuidadores e familiares, agentes comunitarios de saude e estudantes de graduagdo da enfermagem.




EDUCACAO EM SAUDE

Programa

CEO/PROEX

Bernadette Kreutz
Erdtmann - Docente

Saude

Programa de 'Educagdo em Saude' fundamenta suas a¢des na andragogia e na educagdo em saude com
enfoque nas experiéncias vividas, nos conhecimentos genéricos e no cotidiano das pessoas. Contempla trés
agbes: Agdo | - Capacitagdo de cuidadores leigos e familiares de idosos com objetivo de oferecer uma
capacitagdo para cuidadores leigos e familiares de idosos no domicilio sobre o processo do envelhecer e as
demandas de cuidado do idoso, bem como refletir sobre a auto estima e auto imagem e sobre o auto cuidado
do proéprio cuidador. Agao Il - Doenga de Alzheimer e derrame: o que preciso saber? Objetiva discutir sobre a
fisiopatologia da doenga de Alzheimer, os estagios e a mudanga de comportamento do doente, os cuidados
especificos para com o portador de Alzheimer e os cuidados com os familiares e cuidadores de doente de
Alzheimer. O acidente vascular enceflico - AVE, popularmente conhecido por 'derrame' visa discutir sobre as
prevengdes primarias, ou seja, ndo evoluir para o derrame, e as prevengdes secundarias, que consiste em
minimizar os agravos e otimizar a recupera¢do. Também aborda a fisiopatologia do AVE e os cuidados apés
alta hospitalar. Agdo Ill - Radio difusdo e o jornal na promogao da satiide. Objetiva o uso da radio difusdo e
jornais para divulgar temas relativos a satude, datas comemorativas sobre satiide. Semanalmente académicos
do curso de enfermagem e um professor participam do programa ' Atualidades' da radio AM Entre
Rios/Palmitos/SC e artigos semanais em dois Jornais loco regional.

Elaborag¢do de manual de boas praticas de fabricagdo

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Elisandra Rigo -
Docente

Tecnologia e Produy

A seguranga alimentar é uma grande preocupacdo da sociedade atual. Desta forma, diferentes ferramentas
tém sido criadas e implementadas no setor alimenticio para garantir ao mercado consumidor alimentos
seguros, através de programas de qualidade que atendam as legislacdes vigentes. Neste contexto surge a
necessidade de implementagao nas industrias, agroindustrias e servigos de alimentagdo das Boas Praticas de
Fabricagdo (BPF) para industrias e Boas praticas (BP) para servigos de alimentagdo, as quais consistem em um
conjunto de agdes e critérios que visam, especial 1te, gurar a qualidade de produtos e servigos que
envolvem diretamente a manipulagdo de alimentos. No Brasil, as Boas Praticas sdo estabelecidas por Leis e
Portarias da ANVISA, dentre as quais destacam-se a Portaria 326 e a Resolugdo 275 para as industrias
produtoras de alimentos e a Resolugdo 216 para servicos de alimentagdo. Desta forma, ressalta-se a
importancia da elaboragdo de um Manual de Boas Praticas de Fabricagdo, compreendendo os procedimentos
relacionados a higiene pessoal, sanitizagdo e o monitoramento dos processos e produtos, garantindo a
produgdo segura de alimentos, para ser utilizado pelos integrantes da industria de alimentos,
complementando as ag¢des voltadas a garantia de alimentos mais seguros . Para execugdo destas atividades,
ressalta-se a necessidade do er 1to de dois bolsistas institucionais voluntarios(10 horas semanais
cada).

Elaborag¢do de manual de estudos etoldgicos como ferramenta de apoio ao
ensino e a pesquisa

Projeto

CEO/PROEX

Maria Luisa Appendino
Nunes - Docente

Comunicagdo

0 conhecimento do comportamento animal é fundamental para dar suporte ao entendimento das
necessidades de cada espécie de interesse zootécnico. Assim, correlaciona-se com diferentes dreas como
nutri¢do, ambiéncia, reprodugdo e bem-estar animal. A disciplina de etologia cada vez mais se faz presente
nos curriculos dos cursos de Zootecnia e nas investigagdes cientificas na drea de produgdo animal. Objetiva-se
com esta agdo dar suporte ao ensino e a pesquisa na area do comportamento animal por meio da elaboragcdo
e disponibilizagdo virtual de um manual de estudos etolégicos. Além disso, as agoes terdo impacto na difusdo
de conhecimentos e na maior visibilidade dos estudos do comportamento animal aplicados a Zootecnia. A
agdo proposta prevé a elaboragdo de dois volumes do manual, o primeiro deles focando aspectos gerais do
estudo do comportamento animal, seguido de um volume aplicado, sobre comportamento de suinos. A
elaboragdo do manual virtual sera realizada a partir de reunies de estudos junto ao Grupo de Ambiéncia e
Bem-estar animal (GABA) e professores envolvidos na proposta. Além disso, é prevista a ida a campo para
aquisi¢do de material visual (fotos e videos) que ilustrardo o manual. O principal elemento a ser
disponibilizado por meio dos manuais aplicados serdo os etogramas ilustrados. Nestes, pretende-se listar os
comportamentos possiveis de serem realizados pelas diferentes espécies, com suas respectivas descrigdes.
Juntamente a estas descrigdes, sera disponibilizado um banco de imagens e videos, que serdo produzidos
pelos participantes da acdo, em propriedades rurais parceiras do projeto.




Enfrentamento das Doengas Cronicas Nao Tr

Programa

CEO/PROEX

Olvani Martins da Silva
Docente

0 programa Enfrentamento das doengas crénicas ndo transmissiveis visa incentivar o enfrentamento de tais
doengas através das seguintes agbes: Acdo I: Incentivo a Prevengdo dos Fatores de Risco e enfrentamento de
Doengas Cardiovasculares — onde sera desenvolvido com grupos comunitarios de Chapecé SC, e em
instituicdes empresarias. Essa atividade objetiva levar a informag&o as pessoas sobre os fatores de riscos das
doengas cardiovasculares, bem como promover o enfrentamento de tais doengas aqueles que ja
desenvolveram o acometimento. Acdo II: Cuidado humanizado em bases comunitaria e domiciliar ao
paciente com cancer- visa prestar orientagdes e assisténcia ndo somente ao paciente, mas também a sua
familia por entender que esta é parte integrante de seu contexto bio-psico-social; Agdo Ill: Promogdo da
saude mental e prevengdo da dependéncia quimica Objetiva a prevenir o surgimento de doengas mentais,
bem como levar informagdes dos maleficios causados pelo uso de substancias quimicas, os quais transformam|

se em anos perdidos de vida.

Espago Astronomia UDESC - Pinhalzinho/SC

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Daniel lunes Raimann -
Docente

Educacgdo

O Ano Internacional da Astronomia em 2009 (AIA2009) comemorou os quatro séculos desde as primeiras
observagdes feitas por Galileu Galilei com uma luneta. Foi uma celebragdo global da Astronomia e suas
contribui¢des para o conhecimento humano. Foi dada forte énfase a educagdo, ao envolvimento do publico e
ao engajamento dos jovens na ciéncia, através de atividades locais, nacionais e globais. O AIA2009 deu uma
contribuigdo inicial na divulgacdo desta, que é uma das ciéncias mais antigas, que deu origem a campos
inteiros da Fisica e da Matematica e que teve papel fundamental na organizagdo do tempo e do espago
explorados pela humanidade. O interesse do publico pelo espago cdsmico nunca foi maior, colocando as
descobertas astrondmicas na primeira pagina da midia. Queremos aproveitar a heranga desta celebragdo
global para continuar a divulgagdo desta ciéncia e de todas as ciéncias da natureza, despertando a curiosidade
dos estudantes para que busquem compreender a natureza e a sociedade tecnoldgica que nos cercam.
Propomos a realizagdo de atividades de divulgagdo da Astronomia em dez escolas estaduais da regido de
abrangéncia das SDRs de Maravilha e Chapecé. Também serdo confeccionados panfletos educativos e
materiais de divulgagdo.

Espago Satde e Equilibrio

Programa

CEO/PROEX

Kiciosan da Silva
Bernardi Galli -

Docente

Saude

As Terapias alternativas / Complementares sdo também conhecidas como terapias alternativas e
denominadas pela OMS como Medicina Tradicional. Compreendem um grupo de praticas de atengdo a saude
ndo alopaticas e englobam atividades como a acupuntura, naturopatia, fitoterapia, meditagdo, reiki, florais,
entre outras. A maioria destas terapias sdo praticadas desde a antiguidade, e estdo sendo redescobertas
agora, principalmente nos paises ocidentais. Estas terapias procuram atender ao individuo pautados nos
principios da universalidade e integralidade, baseados na confianga e no vinculo terapeuta / usuario. A
Organiza¢do Mundial da Saude, através do documento “Estratégia da OMS sobre Medicina Tradicional 2002-
2005”, vem estimulando o uso das Terapias Alternativas / Complementares e o seu uso de forma racional,
segura, eficaz e com qualidade. Este programa de extensdo tem como objetivo desenvolver atividades sobre
as terapias integrativas, a fitoterapia e a meditagdo com estudantes do ensino fundamental, voluntarias da
Rede Feminina, académicos e profissionais de satide e mulheres que participam de Clubes de M3es, para
resgatar com estes individuos o uso cientifico das terapias alternativas / complementares, seguindo as
orientagdes da OMS e a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares — PNPIC - no Sistema
Unico de Satide. O presente projeto tera a colaboragéo de trés professores voluntarios, a solicitagio de trés
bolsistas com carga horaria de 10 horas semanais, participa¢do de dez académicos voluntdrios e tera
abrangéncia regional.




Estruturando Trabalhos Cientificos

Curso

CEO/PROEX

Tania Maria Ascari -
Docente

Saude

Esta proposta visa trabalhar com os alunos do curso Técnico em Radiologia - radiodiagnéstico e discentes
do curso de graduagdo em Enfermagem da UDESC - CEO a questdo da trajetéria de elaboragdo de um
Trabalho Cientifico, uma vez que sé é concluido ap6s a apresentagdo do documento de divulgagdo dos
resultados do trabalho. Este curso tem por objetivo Capacitar os discentes do Curso de Enfermagem e
alunos de Curso Técnico em Radiologia a respeito da estrutura e das normas de apresentagdo e de um
trabalho de carater cientifico, além de apresentar modelos para auxiliar na elaboragdo de trabalho dessa
natureza. Serdo utilizadas as normas da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Ressalta-se a
necessidade de acompanhar as alteragdes que ocorrem com frequéncia nessas regras, a fim de manter
atualizadas as formas preconizadas. Serdo realizados quatro encontros presenciais, ocasido em que os
participantes serdo orientados sobre os elementos essenciais do trabalho cientifico, contextualizando os
elementos pré-textuais, textuais e pds-textuais, formas de referendar e, sobretudo, a argumentagao tedrica
respeitando as citagdes diretas e indiretas e a autoria de cada trabalho cientifico. Para difusdo do
conhecimento serdo desenvolvidas agdes incluindo seminario para socializagdo dos contetidos, produgdo de
material para nortear a apresentagao grafica dos trabalhos desenvolvidos. Serdo observados os aspectos
éticos e legais referendados pela Resolugio 196/96 do CONEP e 251/97.

Fitoterapia na Promogdo da Saude

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Kiciosan da Silva
Bernardi Galli -
Docente

Saude

No Brasil, apés a criagdo do Sistema Unico de Satide, diversas agdes foram criadas para garantir o acesso
universal, integral e igualitario aos servigos de satde. Tendo como fio condutor a biodiversidade encontrada
no nosso pais, e a diversidade étnica e cultural do povo associada ao uso de plantas medicinais, foi criada no
ano de 2006, a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Esta Politica vem ao encontro do
preconizado na Conferéncia de Alma- Ata realizada em Genebra no ano de 1978, onde foi recomendado aos
estados-membros formular politicas nacionais referentes a utilizagdo de remédios tradicionais com eficacia
comprovada e incorpora-los na atengdo primaria a satide. Com a legislagdo amparando as terapias
integrativas e complementares, tem aumentado o interesse pela fitoterapia entre os usuarios do SUS,
profissionais de saude e pesquisadores. A fitoterapia é entendida como uma “terapéutica caracterizada pelo
uso de plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas, sem a utilizagdo de substancias ativas
isoladas, ainda que de origem vegetal' (ANVISA, RDC 48, 2004). Muitas vezes o uso de fitoterapicos ndo
atentam aos critérios minimos de cuidado quanto a colheita, secagem, armazenamento e preparo, bem como
quanto ao seu uso. Percebe-se a necessidade de sensibilizar os profissionais de saude e a populagdo sobre o
uso correto dos fitoterapicos, bem como as indicagdes e contra-indicagdes dos mesmos.

Gestdo de Recursos Hidricos e a Gestdo de Riscos 2013

Curso vinculado

CEO/PROEX

Neudi José Bordignon -
Docente

Saude

O presente projeto visa promover uma oportunidade para a formagao, discussao e troca de experiéncias
sobre as Politicas Publicas de Gestdo de Recursos Hidricos e Meio Ambiente, a Gestédo de Riscos bem como o
papel da Educagdo Ambiental como ferramenta para o Desenvolvimento Sustentavel e formagédo do cidaddo
consciente. O publico alvo sdo professores da rede municipal, estadual e particular de ensino da regido das
SDRs de Maravilha e Chapecd e a comunidade em geral. Com o desenvolvimento deste projeto, pretende-se
estimular a troca de informagdes e experiéncias na tematica ambiental, oportunizando o conhecimento e
aprendizado das Politicas Publicas de Meio Ambiente, gerando multiplicadores e formadores de cidaddos mais
conscientes de seus direitos e deveres no que tange as questdes ambientais, bem como a discussdo e estimulo
a acdes preventivas com o intuito de reduzir vulnerabilidades e amenizar a exposigdo a riscos e també

reduzir os efeitos negativos da ocorréncia de eventos hidrolégicos criticos.




Grupo de estudos em Astronomia

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Daniel lunes Raimann -
Docente

Educagdo

Este grupo de estudos teve origem no curso Astronomia e Astrondutica para a comunidade, realizado em
Chapecd, no segundo semestre do ano de 2011. A maioria dos participantes do curso decidiu pela
continuidade dos encontros na forma de um grupo de estudos com periodicidade mensal e atividades extras,
como noites de observagdo do céu e visitas a observatoérios, planetarios e espagos de ciéncias. O grupo tem
como objetivo geral compreender a Astronomia e ciéncias afins, através de diversos recursos, como a rede
mundial de computadores (internet), literatura especializada e observagdes telescopicas. Também procurara
divulgar a astronomia e ciéncias afins na regido, de forma a valorizar estes conhecimentos adquiridos ao longo
da histéria da humanidade e de estimular na geragdo atual e nas novas geragdes o interesse pelo estudo de
ciéncias exatas e tecnologia, fundamentais para o desenvolvimento do nosso pais. Os encontros mensais vem
acontecendo no prédio da UDESC em Chapecé ocupado pelo curso de Enfermagem, com o acordo da
coordenacdo e secretaria do curso de Enfermagem. Para cada encontro é definido um tema que norteia a
discussdo do grupo. Os membros do grupo tem o intervalo entre os encontros para fazer um levantamento de
material bibliografico que sera utilizado na discuss&o. O grupo tem trabalhado também na proposta de um
Parque Astrondmico para a regido de Chapecé.

Incentivo a Prevengdo dos Fatores de Risco de Doengas Cardiovasculares.
(Cépia) 16-09-2012

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Olvani Martins da Silva
Docente

Saude

As doengas cardiovasculares representam um grande problema de satide publica no Brasil, sendo decorrentes
de diversos fatores de risco, essas doengas levam a indices elevados de 6bito. Ao longo da ultima década as
Doengas Cardiovasculares (DCV) se tornaram as principais causas de mortalidade em todo o mundo,
representando cerca de 30% de todas as mortes e até 50% da mortalidade pelo conjunto das Doengas Cronicas
N3&o Transmissiveis. As DCV sozinhas causam 17 milhdes de mortes, sendo as doencas cardiovasculares as
doengas do coragdo e vasos sanguineos, incluindo variadas condigdes derivadas de suprimento sanguineo
diminuido a diversos 6rgdos do corpo. ( BRASIL,2012). Cerca de 80% da mortalidade diz respeito trés
condigdes deste grupo, sendo elas: doenga coronariana isquémica (infarto do miocardio), acidente vascular
cerebral, doenga hipertensiva e insuficiéncia cardiaca congestiva. Fatores de risco de fundo comportamental
bem conhecidos e definidos, como uso de tabaco, inatividade fisica e alimentagdo pouco saudavel explicam da
carga total de DCV. ( GOULART, 2011). Diante dos dados alarmantes é que surgiu o estimulo para que o Curso
de Graduagdo em Enfermagem da UDESC possa trabalhar a educagdo em satide, prevenindo as doengas
cardiovasculares na populagdo, através da conscientizagdo dos fatores de risco, promovendo uma melhoria da
qualidade de vida. As atividades serdo desenvolvidas na intensdo de incentivar a prevengdo das doengas
cardiovasculares, mobilizando a populagdo para o auto cuidado. Assim serdo desenvolvido oficinas
educativas, consultas de enfer e empoderamento da populagdo para a prevengdo de tal agravo.

Instrumentalizagdo dos Enfermeiros inseridos na ESF para o desenvolvimento
do Manual de Boas Préticas no CME

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Rosana Amora Ascari -

Docente

Saude

Os atendimentos realizados pelos prestadores de servigos de satide vém aumentando a cada dia, gerando
uma grande preocupagédo com a qualidade dos atendimentos prestados a populagdo. Em conseqiiéncia, os
orgdos fiscalizadores dos servigos de saude, intensificaram a fiscalizagdo no controle da qualidade,
assegurando aos beneficiarios do setor satide, um atendimento de qualidade com o menor risco e afeitos
adversos possivel. Para tanto, recomenda-se a elabora¢do de um MBP (Manual de Boas Praticas) e PO
(Procedimentos Operacionais), que sdo documentos que descrevem as atividades e os procedimentos que o
servigo de saude adota para garantir seguranga e qualidade sanitaria aos seus consumidores. Estes
documentos que respaldam os Servigos de Satide devem expressar a fiel realidade, descrevendo a rotina de
trabalho de todos os envolvidos com a assisténcia e, deve ser anexado sempre que possivel, os documentos
comprobatorios e registros realizados em prol da seguranga do beneficiario. Em decorréncia da exigéncia legal
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria e Conselho Regional de Enfermagem acerca do desenvolvimento
do MBP e PO, acrescido a caréncia de informagdo dos Enfermeiros inseridos nas Estretégias Saude da Familia
acerca de como organizar esses documentos, surgiu a necessidade de instrumentalizar esses profissionais. O
objetivo desta agdo é auxiliar no desenvolvimento do MBP e PO do Centro de Material e Esterilizacdo dos
Centros de Saude vinculados a Secretaria Municipal de Saude de Chapecd, uma vez que nenhum dos 25
centros dispéem do MBP, o que culminou na solicitagdo da Secretaria de saude para o desenvolvimento do
MBP e PO.




INTERACAO UDESC - COMUNIDADE: Construgdo do conhecimento no meio
rural e urbano

Programa

CEO/PROEX

Edir Oliveira da
Fonseca - Docente

Tecnologia e Produy

O programa de extens3o universitaria objetiva promover conhecimento e troca de experiéncias entre
Universidade e sociedade em geral, envolvendo: populagdo urbana, produtores rurais, técnicos do setor
agropecuario e alunos de cursos do ensino fundamental, médio e superior da Regido Oeste do Estado de Santa
Catariana. A proposta objetiva abordar questdes relacionadas ao bem-estar de animais de rua e de
Companhia, Manejo da Bovinocultura de Leite e NogGes Basicas de Geodésia e Navegagdo com Receptores de
Sinal de satélite (NRSS). O programa visa: a) buscar parcerias com ONGs e sociedade para com isso contribuir
na minimizagdo da problematica envolvendo animais sob guarda ndo responsavel e abandonados; b)
Promover palestras sobre a Importancia do Manejo Adequado na Bovinocultura de Leite; c) Capacitar
diferentes publicos para o uso de novas tecnologias, com curso sobre Nogdes Basicas de Geodésia e NRSS. O
programa prevé agdes nos municipios: Chapecd, Concérdia, Modelo, Saudades, Xanxeré. Outros municipios do
Estado poderdo ser contemplados de acordo com demandas levantadas e disponibilidade de recursos
financeiros e pessoais. A metodologia adotada visa o didlogo entre os participantes, de forma que os mesmos
sintam-se a vontade para emitir opinides, facilitando a troca de experiéncias e o aprendizado.

MANEJO EM BOVINOCULTURA DE LEITE

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Edir Oliveira da
Fonseca - Docente

Tecnologia e Produ

O presente projeto de extensdo universitaria objetiva levar conhecimento e trocar experiéncias com
produtores rurais, técnicos do setor agropecuario e alunos de cursos do ensino fundamental, médio e superior
em alguns municipios do Estado de Santa Catarina, na area de Manejo em Bovinocultura de Leite. O projeto
tem como objetivo aprimorar o grau de qualificagdo e de capacitagdo das pessoas envolvidas, transmitindo
conhecimentos essenciais sobre as formas corretas de manejo em Bovinocultura de Leite, que iniciam-se com
as corregdes de pH e da fertilidade do solo, produgdo de pastagens, até a entrega do produto final, que é o
leite com qualidade. O projeto prevé a selegdo de instituicdes de ensino, grupos de produtores, organizagdes
sindicais e outras entidades inter das no assunto, loc d os do Estado de Santa Catarina,
trabalhando preferencialmente com produtores familiares. O publico participara de palestras sobre Manejo
em Bovinocultura de Leite, com foco na sustentabilidade dos sistemas de produgdo. Os locais onde os cursos
serdo ministrados serdo determinados apds contato com as instituicdes de ensino interessadas em fazer
parceria com o Departamento de Zootecnia da UDESC. A metodologia adotada visa o didlogo entre os
participantes, de forma que os mesmos sintam-se a vontade para emitir opinides, facilitando a troca de
experiéncias e o aprendizado.

Melhoria da Qualidade da Agua da Zona Rural de Pinhalzinho - SC

Programa

CEO/PROEX

Gilmar de Almeida
Gomes - Docente

Meio ambiente

A agua é uma das substancias mais abundante na superficie terrestre, é encontrada principalmente no estado
liquido. Todos os seres vivos precisam dela para sobreviver é fundamental que este recurso hidrico apresente
parametros fisicos e quimicos adequados. A qualidade da agua depende da capacidade dela em dissolver,
diluir e transportar as substancias para os ecossistemas. Este programa de extensdo tem como objetivo
monitoramento e tratamento de reservatério, comunitarios e individuais, de dguas do interior do municipio
de Pinhalzinho - SC. A area estudada localiza-se no municipio de Pinhalzinho Santa Catarina com uma latitude
26°5053.95” sul e a uma longitude 52°59’21.37” oeste. Andlises preliminares, antes da aprovagdo deste
programa, mostram que estas dguas ndo apresentam qualidade satisfatéria para o consumo humano. As
andlises microbiolégicas, coliférmes totais e fecais, e fisico-quimicas, pH; condutividade, cloreto residual;
solidos totais, fluoreto, etc, serdo feitas seguindo metodologia oficiais de andlise. Este programa de extensdo
sera realizado em parceria com a Prefeitura Municipal de Pinhalzinho, ele também tem como objetivo ser
executado em conjunto com atividades de ensino, permitindo aos académicos uma maior atividade
experimental e estudos teéricos mais aprofundados de determinadas analises. Também deve ser executado
junto com projeto de pesquisa aplicando alguns resultados obtidos na pesquisa assim como fornecendo um
'feed-back' dos estudo tedricos quando aplicados.




Melhoria da qualidade do ensino/aprendizagem de ciéncias exatas na regido
oeste de Santa Catarina - 2013

Programa

CEO/PROEX

Daniel lunes Raimann -
Docente

Educagdo

0 ensino das ciéncias exatas tem uma importancia fundamental no processo de formag&o social e cultural dos
individuos, podendo ultrapassar o limite da informagao para atingir o da formagdo. Na sociedade tecnolégica
em que vivemos, a compreensdo de fendmenos basicos de eletricidade e mecanica, entre outros, proporciona
que homens e mulheres vivenciem de forma mais ampla a sua cidadania. Basta ter familiaridade com o
ambiente escolar ou conversar com alguns professores e alunos para sentir que estas ciéncias sdao
consideradas

ceis, as quais muitos alunos evitariam se pudessem. A confirmagao dessa hipétese pode estar
no excessivo numero de alunos reprovados no final de cada semestre ou ano letivo, e também pela pouca
procura dos estudantes por carreiras cientificas. Entretanto, estas ciéncias constituem o ntcleo de
conhecimentos basicos de varias carreiras superiores, inclusive daquelas nao identificadas diretamente com a
ciéncia e a tecnologia. A Astronomia é uma ciéncia que desperta a curiosidade de uma grande parte da
populagdo, apesar de ndo ser uma disciplina curricular. Propomos a utilizagdo desta ciéncia como motivadora
para o estudo das ciéncias exatas, desenvolvendo assim habilidades e competéncias importantes na
sociedade atual. Atuaremos junto a professores, estudantes, gestores da educag¢do e comunidade em geral.

0 ludico como instrumento de educagdo em satide as criangas e adolescentes
hospitalizados e seus familiares/acompanhantes.

Projeto

CEO/PROEX

Lucineia Ferraz -
Docente

Saude

Pela especificidade de ser crianga é necessario condig6es favoraveis ao seu crescimento e desenvolvimento,
tais como a convivéncia familiar e comunitaria, a saude, a nutri¢do, a protegdo, o respeito, a educagdo e o
brincar, condi¢bes estas que devem ser asseguradas pela familia e sociedade em geral (CASTELLI; LACERDA;
CARVALHO, 1998). No contexto da assisténcia pediatrica, estabelecer uma relagdo terapéutica com a crianga
implica em relacionar-se e comunicar-se efetivamente com sua familia ou cuidador significativo, nesse sentido
o ludico surge como um facilitador (BERTOLINI; VRECCHI; HIGARASHI, 2002). O ludico, além de proporcionar o
estabelecimento de vinculo entre a equipe que cuida e as criangas/adolescentes e familiares, pode ainda ser
utilizado como um instrumento de educac¢do em satde. Sendo que a educagcdo em satide pode ser entendida
como um recurso que permite ao individuo ampliar seus conhecimentos sobre sua prépria satide e, com isso
tomar decisdes quanto ao seu modo de viver, seus habitos, costumes e, consequentemente ter oportunidade
de melhorar sua qualidade de vida por meio do seu envolvimento nas decisGes relacionadas a sua satde
(JUNQUEIRA, 2003). Assim, o projeto tem como objetivo promover a satde das criangas e adolescentes
hospitalizados utilizando o lidico como instrumento de educagdo em saude e envolvendo seus
familiares/acompanhantes nesse processo. Como estratégia metodolégica para efetivar as agdes de educagio
em saude durante a hospitalizagdo infantil, podemos destacar as atividades lidico-educativas, como jogos
educativos, trabalhos em grupos, musicas, teatros, desenhos, pinturas, contagdo de estdrias, brinquedo
terapéutico, entre outros.

Orientagdo e apoio técnico para a instalagdo de iponario na idad
di do Toldo Chimbangue

Projeto

CEO/PROEX

Denise Nunes Araujo -
Docente

Meio ambiente

O presente projeto de extensdo tera por objetivo orientar e oferecer apoio técnico, capacitando a populagdo
da Terra Indigena Toldo Chimbangue através de cursos e palestras a respeito da instalagdo, aquisi¢do e
manutengdo de abelhas sem ferrdo, além de manter e fomentar o didlogo e a aproximagédo entre a
comunidade académica e as populagdes indigenas de Chapecd. Visa também fornecer uma fonte de alimento
e uma fonte alternativa de renda, além da possibilidade de profissionalizagdo para os individuos das familias
indigenas. Os membros participantes terdo oportunidade de interagir com todo o contexto acerca do
meliponario, além de torna-los habilitados para conduzirem esta criagdo de forma independente e auto-
suficiente. Esta vem a ser uma oportunidade impar de promover a inclus3o social deste grupo, valorizando a
cultura e promovendo a cidadania. Sobretudo, a criagdo de meliponideos tera impacto positivo sobre a
polinizacdo de espécies de plantas do local, além de preservar as espécies nativas que tem sofrido constante
depredagdo para obtengdo dos produtos apicolas. Apesar de serem independentes, este projeto ira ocorrer
concomitantemente a outro projeto elaborado e conduzido por docentes do Curso de Enfermagem, da UDESC,
na mesma localidade indigena. Assim, destaca-se a promogdo de intercdmbio de conhecimentos e praticas
entre os cursos de Zootecnia e Enfermagem. Serdo realizados encontros ao longo dos semestres, cada um
contendo um coordenador da agdo e membros participantes, totalizando dez encontros.




Palestras para o ensino médio - importancia do estudo das ciéncias exatas
para o profissional de nivel superior

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Daniel lunes Raimann -
Docente

Educagdo

A qualidade do ensino médio no Brasil é um tema de discussdo extremamente relevante e complexo e que
afeta diretamente o cotidiano do ensino superior. Temos um enorme contingente de estudantes concluintes
do ensino médio sem preparo para o trabalho, sem condig¢6es concretas para ingressarem de forma
competente no ensino superior e representam um enorme desperdicio de recursos publicos com a evasdo e o
abandono. Esta situagdo apresenta reflexos diretos no cotidiano universitario. Percebemos enormes
dificuldades enfrentadas por professores e estudantes para manter o nivel de reflexdo universitaria num
patamar tal, que seja possivel ao profissional formado apresentar-se como mao de obra qualificada no
mercado de trabalho atual, extremamente competitivo e exigente. Como trabalhar com estudantes, que em
sua maioria ndo desenvolveram as habilidades e competéncias minimas para seguir seus estudos superiores, é
um dos grandes desafios enfrentados pela universidade hoje. O projeto de extensdo aqui proposto procura
atuar neste sentido. Queremos mostrar, através do relato de estudantes do Centro de Educagdo Superior do
Oeste da UDESC, a importancia do estudo das ciéncias exatas para diversas profissdes de nivel superior.
Acreditamos que estaremos assim atingindo os estudantes do ensino médio, com uma efetiva melhoria da
lidade de ensino/aprendi 1 destas ciéncias.

Parasitoses Intestinais: Interveng¢do educativa em escolares. Edigdo 2013

Projeto

CEO/PROEX

Renata Mendonga
Rodrigues - Docente

Educagdo

As parasitoses intestinais ainda sdo frequentes na faixa etaria de pré-escolares e escolares, sendo considerado
um problema de saude publica pela Organizagdo Mundial da Satide (OMS) e contribuindo de 2 a 3 milhdes
dbitos/individuos/ano no mundo. Desde 2009, discentes e docentes do Curso de Enfermagem da UDESC vem
discutindo a respeito desse tema, com objetivo de criar estratégias educacionais, visando a redugdo do indice
de parasitoses intestinas na comunidade escolar. As a¢des ocorrerdo com dé
Zootecnia com escolas estaduais do municipio de Chapecd, com objetivo de unir os alunos da educagdo basica
com académicos UDESC, promovendo debates e desenvolvendo a promogdo a satide. Observaremos e
respeitaremos aspectos culturais, sanitarios e sdcio-econémico da populagdo em relagdo ao conhecimento
das enteroparasitoses. O publico-alvo sera criangas e adol do ensino fund. 1tal e médio, onde
serdo realizadas atividades ludicas, palestras e confec¢do de materiais didaticos, para promover e divulgar os
principios basicos de educagao sanitaria, higiene e de medidas preventivas as parasitoses intestinais. No
projeto ha 1 solicitagdo de Bolsista de extensdo com carga hordria de 10 horas.

ricos de Enfer e

Prética de meditagdo com escolares

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Kiciosan da Silva
Bernardi Galli -
Docente

Saude

A meditagdo é uma pratica antiga e muito comum nos paises orientais. A palavra meditagdo vem do latim
meditare, que quer dizer voltar-se para o centro, ou, voltar-se para o interior do ser. No Brasil, muitos adeptos
da meditagdo incorporaram no seu cotidiano a pratica meditativa com o intuito de reduzir a ansiedade e o
estresse. Segundo Menezes e Dell’Aglio (2009, p.279), “a meditagdo é descrita como um treinamento mental,
capaz de produzir maior integragdo entre mente, corpo e mundo externo”. Diversos estudos apontam que a
meditagdo melhora as respostas psicofisioldgicas do organismo, sendo benéfica para a diminui¢do da
ansiedade e o estresse, para a redugdo da freqiiéncia e da intensidade de p 1entos negativos e
contribuindo para o desenvolvimento de valores positivos e melhorando a auto-estima. Também tem seus
efeitos na melhora da meméria e na absorgdo da informagdo. Muitos servigos de saide no mundo ja utilizam
a meditagdo como terapia complementar / alternativa e no Brasil muitas escolas também est3o aderindo a
meditagdo com seus alunos, como uma estratégia para diminuir a ansiedade, aumentar a atengdo e melhorar
o aprendizado, diminuir a agressividade e consequentemente criar no ambiente escolar a cultura da paz.
Desta forma, o curso de graduagdo em enfermagem, através da Extensdo Universitaria, pretende desenvolver
junto a duas escolas estaduais do Oeste Catarinense, a meditagdo com alunos do ensino fundamental com o
objetivo de difundir esta pratica e melhorar junto aos adolescentes a capacidade de concentragdo e atengdo,
diminuir a agressividade e melhorar a auto-estima dos participantes.




Praticas em Seguranga Alimentar

Programa

CEO/PROEX

Elisandra Rigo -
Docente

Tecnologia e Produ

A seguranca alimentar é uma grande preocupagao da sociedade atual. Desta forma, diferentes ferramentas
tém sido criadas e implementadas no setor alimenticio para garantir ao mercado consumidor alimentos
seguros, através de programas de qualidade que atendam as legislagdes vigentes. Assim, surge a necessidade
de implementagdo nas industrias, agroindustrias e servigos de alimentagdo das Boas Praticas de Fabricagdo
(BPF), um conjunto de agdes e critérios que visam, especialmente, assegurar a qualidade de produtos e
servigos que envolvem diretamente a ipulagdo de alir os. Neste contexto a presente proposta visa a

conscientizagdo dos trabalhadores do ramo alimenticio sobre a importancia do conhecimento, implementacdo
e manutengdo de programas de qualidade que priorizam a seguranga alimentar e a protegdo a satide dos
consumidores. Neste sentido, esta proposta contribuird para cooperagdo entre a universidade e as empresas
parceiras, juntamente com a ACIP (Associagdo Comercial e Industrial de Pinhalzinho), buscando assim, suprir
uma demanda de auxilio técnico especializado, diagnosticada pelo nticleo de alimentos da associagdo,
possibilitando desta forma, a oportunidade de melhorias nos produtos alimenticios comercializados no
municipio e regido. Cabe ressaltar, que para execugao destas atividades, ha necessidade do er 1to de
dois bolsistas institucionais financiados pela UDESC (20 horas semanais cada), e dois institucional financiado

pelos parceiros (15 horas semanais cada), além de cinco bolsistas institucionais voluntarios (10 horas
semanais cada).

Preparagdo para a Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica 2013

Curso vinculado

CEO/PROEX

Daniel lunes Raimann -
Docente

Educagdo

Este curso parte da idéia de que os conhecimentos adquiridos ao longo da histdria pela ciéncia da Astronomia
devem fazer parte do rol de conhecimentos necessarios na formagao geral do cidad&do da atualidade. Estes
conhecimentos, muitas vezes sdo apresentados aos cidaddos através de noticiarios, jornais e revistas de
divulgagdo cientifica, mas em poucas ocasides sdo apresentados e discutidos em sala de aula, espago no qual
os diversos saberes produzidos deveriam estar sendo investigados. Parte também da realidade de que muitos
estudantes da regido participam ja ha alguns anos da prova da Olimpiada Brasileira de Astronomia e
Astronautica e ndo encontram um espago especifico de preparagao. Seguindo estas consideragdes, estamos
propondo a realizagdo de um curso de preparagdo a Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica,
dirigido a estudantes do ensino fundamental e médio da regido de abrangéncia das SDRs de Maravilha e
Chapecd. O curso abrangera aspectos importantes do conhecimento astrondmico e astrondautico. Para isso,
propomos um curso tedrico e também pratico. A etapa teérica do curso abordara sistema solar, estrelas,
galaxias e universo, corrida espacial, foguetes, satélites e energia. Na etapa pratica, teremos uma noite de
observagdo do céu através do telescépio e montagem de foguetes didaticos.

Pré-Vestibular Comunitario UDESC - Pinhalzinho

Curso

CEO/PROEX

Marcia Bar Schuster -
Docente

Educag¢do

A qualidade do ensino fundamental e médio no Brasil é um tema de discussdo extremamente relevante e
complexo e que afeta diretamente o cotidiano do ensino superior. Hoje, no Brasil, temos um enorme
contingente de estudantes concluintes do ensino médio sem preparo para o trabalho, sem condigées
concretas para ingressarem de forma competente no ensino superior e representam um enorme desperdicio
de recursos publicos com a evasdo e o abandono. Os estudantes concluintes do ensino médio apresentam
historicamente grandes dificuldades em disciplinas da drea de ciéncias exatas, e mesmo em outras areas
quando sdo levados a reflexdo. Percebemos enormes dificuldades enfrentadas por professores e estudantes
para manter o nivel de reflexdo universitario em um patamar tal, que seja possivel ao profissional formado
apresentar-se como mao de obra qualificada no mercado de trabalho atual, extremamente competitivo e
exigente. Propomos o oferecimento de um curso pré-vestibular, atuando junto aquelas pessoas que procuram
ingressar no ensino superior. Na regido oeste de Santa Catarina, os cursos pré-vestibulares localizam-se nas
cidades mais populosas, impossibilitando a muitas pessoas o acesso a este recurso. Desta forma, esperamos
auxiliar estas pessoas no desenvolvimento de competéncias e habilidades minimas que serdo necessarias ao
longo do curso de graduagdo escolhido.




Programa de Educagdo Continuada em Saude - Udesc

Programa

CEO/PROEX

Rosana Amora Ascari -
Docente

Saude

O controle da seguranga do processo de esterilizagdo depende do tipo do equip 1to, a natureza do
artigo a ser processado, do acondicionamento e carregamento do material no equipamento, além dos

critérios de armazenamento, guarda e distribuigdo. Alguns servigos de satde ndo dispdem de estrutura
fisica que permita uma barreira entre as dreas suja - limpa e estéril, o que dificulta o controle do ambiente
necessario a validagdo do processo. Os atendimentos realizados pelos prestadores de servigos de

saude vém aumentando a cada dia e como conseqiiéncia, os 6rgdos fiscalizadores dos servigos de saude,
intensificaram a fiscalizagdo assegurando aos beneficiarios do setor satide, um atendimento de qualidade com
o0 menor risco e afeitos adversos possivel. Para tanto, recomenda-se a elaborag¢do de um MBP (Manual
de Boas Praticas) e PO (Procedimentos Operacionais), que sdo documentos que descrevem as atividades e os
procedimentos que o servigo de satide adota para garantir seguranga e qualidade sanitaria aos seus
consumidores. O objetivo deste programa é proporcionar aos enfermeiros das ESF no municipio de
Chapeco/SC, atualizagio acerca do processamento de materiais e auxiliar no desenvolvimento do MBP e PO
do Centro de Material e Esterilizacdo, bem como uniformizar a¢des de limpeza, empacotamento, esterilizacdo
e registros no processo de esterilizagdo em servigos ambulatorias de satde do trabalhador. Com base no
exposto, faz-se necessario vincular o ensino e pesquisa com o retorno a comunidade através da extensdo para
melhoria da qualidade do processo de esterilizagdo desenvolvido na atengdo basica de satide e na saude do
trabalhador em Chapecé6/SC.

Promogdo da Saude Mental e Prevengdo da Dependéncia Quimica

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Olvani Martins da Silva
Docente

Educag¢do

As Doengas cronicas, hoje sdo consideradas prioridade no setor de satde Brasileira, em 2007, 72% das mortes
ocorridas, foram oriundas deste acometimentos, sendo que os transtornos neuropsiquiatricos sdo a principal
fonte da carga de doenga.(SCHMIDT, 2011). Os transtornos neuropsiquiatricos ou doenga mental, sdo
classificados como condi¢6es variadas que afetam as atitudes, pensamento, sentimentos, relacionamentos
inter-pessoais. Acometem milhares de pessoas no mundo todo, entre elas a depressdo, esquizofrenia, abuso
de alcool e drogas, o que muitas vezes desencadeia até mesmo o suicidio. Ha indicios de aproximagdo de co-
morbidades entre as doengas mentais, a diabetes e as doengas cardiovasculares. (BASIL, 2011). Além dos
efeitos morbidos a satde fisica e mental, ha ainda a condigdo afetada do trabalho. Individuos portadores de
Doenga Crdnica Ndo Transmissivel (DCNT) tém maior probabilidade de faltarem ao trabalho, de apresentarem
desempenho profissional ineficaz. Assim emergiu a preocupagao em trabalhar a saude mental do trabalhador
de um frigorifico em atividade de confinamento promovendo o enfrentamento das Doengas Cronicas Ndo
Transmissiveis.

Promocgdo do autocuidado a mulheres agricultoras

Projeto

CEO/PROEX

Lucimare Ferraz -
Docente

Saude

0 tema central da nossa proposta é a satide do trabalhador rural, e sua imbricagdo com os processos de
trabalho, com a assisténcia a satide e o autocuidado. Pois os problemas de satde na zona rural estdao
diretamente relacionados as mas condigdes de vida e trabalho Diante disso, este projeto tem por objetivo
promover o cuidado ocupacional de trabalhadoras rurais. Para tanto oficinas educativas serdo desenvolvidas
para possibilitar que essas mulheres desenvolvam estratégias de cuidado laboral. Também serdo
desenvolvido oficinas de educagdo continuada aos Agentes Comunitarios de Satide que atuam na Estratégia
Saude da Familia da zona Rural, com o intuito de ampliar e qualificar a assisténcia prestada aos trabalhadores
rurais. Nesses encontros serdo abordados temas/problemas relacionados as demandas da populagdo rural.
Nesse caso, também, os participantes terdo autonomia no processo de proje¢do das agdes a serem
desenvolvidas, pois, pelo carater da atividade de extensdo, deve-se obter como resultado a interagdo dos
representantes da universidade e dos participantes da comunidade. Para o d lvimento das ofici de
educagdo em saude sera aplicado o Método do Circulo de Cultura de Freire. O Circulo de Cultura é uma pratica
grupal, na qual todas as pessoas que participam dialogam; e tém liberdade e critica acerca do assunto
abordado, resultando em um grupo participativo que constroem o mundo em que vivem. As vivéncias do
Circulo de Cultura serdo registradas em diario de campo.




Promogao e Incentivo ao Aleitamento Materno 2013

Projeto

CEO/PROEX

Silvana dos Santos
Zanotelli - Docente

Saude

Esta proposta visa trabalhar com os académicos de enfermagem, profissionais e comunidade em geral a
questdo do aleitamento materno na educag¢do em saude, considerando que a amamentagdo é a pratica
alimentar mais adequada para a crianga até 6 meses de idade, o que contribui para o desenvolvimento
saudavel da crianga; s6 entdo devem ser iniciado o desmame. Muitos estudos sugerem que a amamentagao
confere vantagens intelectuais e de desenvolvimento das criangas. Sabe-se que apesar das recomendagées
sobre o aleitamento materno exclusivo, esta pratica ndo é frequente, conforme mostram as pesquisas
realizadas em diversas regides do pais. O intuito deste projeto é desenvolver atividades junto aos discentes
profissionais da area da saude relativas ao aleitamento materno, possibilitando ao estudante a aproximagdo
com a comunidade, além de acompanhar a Semana Mundial de Aleitamento Materno que acontece
anualmente na primeira semana do més de agosto, conforme preconiza a OMS (1948), capacitando assim
alunos e profissionais de Enfermagem para que os mesmos possam atuar junto a comunidade no incentivo,
promogao e manejo ao aleitamento materno. Sera solicitado bolsista para suporte das a¢cdes propostas com
dez horas

Qualidade de vida e promogdo da saude da mulher trabalhadora

Projeto

CEO/PROEX

Leticia de Lima
Trindade - Docente

Saude

O projeto de extensdo 'Qualidade de vida e promogdo da satide da mulher trabalhadora' tem como objetivo
desenvolver com as mulheres trabalhadoras de uma institui¢do privada, atividades relativas a satude da
mulher, bem como questdes relacionadas ao trabalho desenvolvidas por elas, por meio de agdes educativas,
com oficinas de socializagdo de saberes. A proposta envolvera docentes e discentes do Curso de Enfermagem
da UDESC,os quais tem realizado praticas nesse cenario e parte de necessidades trazidas pela prépria
instituicdo que desenvolve uma diversas atividades na drea de satde do trablahador, contudo possui uma
lacuna nas agdes voltadas para a promogdo das saude de suas trabalhadoras, as quais totalizam um grande
contigente de trabalhadores dessa industria. A atividade justifica-se, ainda para aproximacgdo entre a
instituicdo de ensino e a realidade do cendrio industrial, aréa de atuagao de diferentes profissionais, entre eles
os enfermeiros, os quais dedicam-se a assisténcia a satide dos trabalhadores, a melhorias no ambiente e nas
condigdes de trabalho, bem como promovem a reflexdo e mudangas em prol da qualidade de vida desses
individuos.

Radio difusdo e o jornal na promogdo da satde.

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Bernadette Kreutz
Erdtmann - Docente

Saude

Trata-se de um projeto de extensao, vinculado ao Programa de Educagdo em Saude da professora Bernadette
Kreutz Erdtmann, sobre a utilizagdo da radio difusdo e de jornal loco regional como meio de abordar temas
relacionados com o viver com mais satide. Atualmente o curso de graduagdo em enfermagem da Universidade
do Estado de Santa Catarina/UDESC, ja mantém programas em radio AM e em uma coluna semanal em
Jornal, no municipio de Palmitos/SC com enfoque na prevengdo de doenga e da promogdo em saide. O
objetivo é o de despertar no académico o interesse em estabelecer um elo de comunicag¢do com a
comunidade através da radio, bem como, com objetivo de prepara-lo para este tipo de comunicag¢do. Dar-se-
4 maior atengdo aos temas relacionados com eventos nacionais em satde, tais como campanhas, porém,
igualmente sdo apresentados temas solicitados pelo publico ouvinte. A radiodifusdo e o jornal de circulagdo
loco regional sdo exelentes meios de vinculo entre os servigos de atengdo a saiide e a comunidade, portanto,
o trabalhador em saude precisa contemplar este tipo de comunicagdo para promover as politicas publicas na
Atencdo Basica em Saude.

Roda de arte, trabalho e satde: Etapa Il

Projeto

CEO/PROEX

Andréa Noeremberg
Guimardes - Docente

Saude

Este projeto de extensdo tem como objetivo manter o fomento do didlogo e a aproximagdo entre a academia
e as populagdes indigenas de Chapecd, com vista a dar continuidade ao projeto que se realizou ao longo de
2012. Pretende-se construir juntamente com os adolescentes e adultos jovens do Toldo Chimbangue oficinas
sobre cultura e salide, com base nas necessidades desses individuos e condizentes com a sua cultura.
Pretende-se ainda proporcionar ao corpo docente e discente da UDESC a aproximagdo com a cultura indigena
da regido, fomentar as reflexdes acerca dessas populagdes e a proximidade do meio académico desses grupos
populacionais especiais. Cada oficina contard com um coordenador, sendo previstos 11 encontros sobre temas
como promogao da saude, qualidade de vida e valorizagdo cultural. A reedigdo da proposta se da devido a
receptividade da comunidade indigena e o interesse de se manter as atividades de aproximagdo da academia
com a comunidade indigena, por vezes pouco assistida por essa modalidade de ag¢do.




Tratamento de dgua dos reservatérios comunitarios da zona rural de
Pinhalzinho - SC

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Gilmar de Almeida
Gomes - Docente

Meio ambiente

A dgua é uma das substancias mais abundante na superficie terrestre, é encontrada principalmente no estado
liquido. Todos os seres vivos precisam dela para sobreviver é fundamental que este recurso hidrico apresente
parametros fisicos e quimicos adequados. A qualidade da agua depende da capacidade dela em dissolver,
diluir e transportar as substancias para os ecossistemas. Este programa de extensdo tem como objetivo
monitoramento e tratamento de reservatério, comunitdrios e individuais, de aguas do interior do municipio
de Pinhalzinho - SC. A area estudada localiza-se no municipio de Pinhalzinho Santa Catarina com uma latitude
26°50'53.95” sul e a uma longitude 52°59'21.37” oeste. Andlises preliminares, antes da aprovagdo deste

programa, mostram que estas aguas ndo apresentam qualidade satisfatéria para o consumo humano. As
analises microbiolégicas, coliférmes totais e fecais, e fisico-quimicas, pH; condutividade, cloreto residual;
solidos totais, fluoreto, etc, serdo feitas seguindo metodologia oficiais de anilise. Este programa de extensdo
sera realizado em parceria com a Prefeitura Municipal de Pinhalzinho, ele também tem como objetivo ser
executado em conjunto com atividades de ensino, permitindo aos académicos uma maior atividade
experimental e estudos tedricos mais aprofundados de determinadas andlises. Também deve ser executado
junto com projeto de pesquisa aplicando alguns resultados obtidos na pesquisa assim como fornecendo um
'feed-back' dos estudo tedricos quando aplicados Este projeto faz parte do programa melhoria da qualidade
da dgua na zona rural de Pinhalzinho - SC e solicita um bolsista com 20 horas is para executa-lo.

Treir ) de dores de alimentos

Curso vinculado

CEO/PROEX

Elisandra Rigo -
Docente

Tecnologia e Produ

A seguranga alimentar é uma grande preocupagdo da sociedade atual. Desta forma, diferentes ferramentas
tém sido criadas e implementadas no setor alimenticio para garantir ao mercado consumidor alimentos
seguros, através de programas de qualidade que atendam as legislagdes vigentes. Neste contexto, durante a
implementagdo nas industrias, agroindustrias e servigos de alimentagdo das Boas Praticas de Fabricagdo (BPF)
para industrias e Boas praticas (BP) para servigos de alimentagdo, surge a idade de capacitacdo dos
envolvidos na produgdo de alimentos, através de informagdes relacionada a higiene pessoal, sanitizagdo e o
monitoramento dos processos e produtos, garantindo a produgdo segura de alimentos, complementando as
agoes voltadas a garantia de alimentos mais seguros . Assim, o presente curso visa a conscientizagdo dos
trabalhadores do ramo alimenticio sobre a importancia do conhecimento e manutengao de programas de
qualidade que priorizam a seguranca alimentar e a protegdo a satide dos consumidores. Para execugdo destas
atividades, ressalta-se a necessidade do engajamento de um bolsista institucional financiado pela UDESC (20
horas semanais) além, de dois bolsistas institucionais voluntarios (10 horas semanais cada).

Treinamento dos responsaveis pelos reservatérios de dgua comunitaria da
zona rural

Curso vinculado

CEO/PROEX

Gilmar de Almeida
Gomes - Docente

Meio ambiente

A agua é uma das substancias mais abundante na superficie terrestre, é encontrada principalmente no estado
liquido. Todos os seres vivos precisam dela para sobreviver é fundamental que este recurso hidrico apresente
parametros fisicos e quimicos adequados. A qualidade da agua depende da capacidade dela em dissolver,
diluir e transportar as substancias para os ecossistemas. Este programa de extensdo tem como objetivo
monitoramento e tratamento de reservatério, comunitarios e individuais, de dguas da area rural do municipio
de Pinhalzinho - SC. A area estudada localiza-se no municipio de Pinhalzinho Santa Catarina com uma latitude
26°50’53.95” sul e a uma longitude 52°59’21.37” oeste. Andlises preliminares, antes da aprovagdo deste
programa, mostram que estas dguas ndo apresentam qualidade satisfatéria para o consumo humano. Os
responsaveis pelas dguas comunitarias sdo pessoas chaves para alcangar os objetivos deste programa,
portanto, deve-se dar &nfase em: sensibiliza-los, convence-los e treina-los; . Este programa de extens&o sera
realizado em parceria com a Prefeitura Municipal de Pinhalzinho, ele também tem como objetivo ser
executado em conjunto com atividades de ensino, permitindo aos académicos uma maior atividade
experimental e estudos tedricos mais aprofundados de determinadas analises. Também deve ser executado
junto com projeto de pesquisa aplicando alguns resultados obtidos na pesquisa assim como fornecendo um
'feed-back' dos estudos tedricos quando aplicados




Treinamento para manipuladores de alimentos de servigos de alimentagdo

Projeto

CEO/PROEX

Darlene Cavalheiro -
Docente

Tecnologia e Produ

A seguranga alimentar é uma grande preocupagao da sociedade atual. Desta forma, programas de qualidade
que atendam as legislagdes vigentes devem ser implementados pelo setor alimenticio para garantir ao
mercado consumidor alimentos seguros. No Brasil, as Boas Praticas sdo estabelecidas pela ANVISA,
destacando-se a Resolugdo 216 para servigos de alimentagdo. As Boas praticas consistem em um conjunto de
acgdes e critérios que visam, especialmente, assegurar a qualidade de produtos e servigos relacionados
diretamente a manipulagdo de alimentos. Entre os requisitos para implementag¢do e manutengado das Boas
Praticas ressalta-se a importancia da capacitagdo dos envolvidos na produgdo de alimentos. Assim, o presente
projeto visa a conscientizagdo dos trabalhadores dos servigos de alimentagao sobre a importancia de
programas de qualidade que priorizam a seguranca alimentar e, consequentemente, a protecdo a satde dos
consumidores. Para cumprir com este objetivo, ressalta-se como um dos principais meios o treinamento de
manipuladores de alimentos através de cursos com aulas expositivas, complementadas com tarefas praticas.

Uniformizagdo de limpeza, empacotamento, esterilizagdo e registro em
Servicos Ambulatoriais de satude do trabalhador.

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Rosana Amora Ascari -
Docente

Atualmente a busca pela qualidade nos servigos de satide é um fendmeno mundial e uma crescente. A esse
respeito, a sociedade contemporanea vem construindo uma melhor condigdo de sobrevivéncia, tanto
econdmica quanto ética e social. O Controle da Qualidade nos servigos de saude, em especial o controle dos
processos de esterilizagdo, esta diretamente ligado a infecgdo que representa um dos grandes problemas
enfrentados pelos profissionais de saude, pacientes e servigos de saude. A infec¢do hospitalar (IH) demanda
avaliagdo epidemioldgica constante e desenvolvimento de praticas de atuagdo que, se ndo resolver, pelo
menos atenua os resultados adversos da disseminacdo de doencas infecciosas adquirida. Nesse sentido,
percebe-se uma necessidade de se instruir sobre o processamento de artigos criticos odonto-medico-
hospitalares, identificando o processo e método mais adequado a ser empregado. A pratica das normas de
limpeza, desinfecgdo e esterilizagdo requerem uma compreensao por parte da equipe de saude. E nesse
contexto que se desenvolve esta agdo com o objetivo de Uniformizar a limpeza, empacotamento, esterilizagdo
e registro realizados no Centro de Material e Esterilizagdo em Servigos Ambulatoriais de satide do trabalhador
pautado nas normas técnicas nacionais para processamento de artigos. A populagdo alvo das a¢ées de
extengdo serdo os profissionais atuantes no reprocessamento de materiais odonto-médico-hospitalares dos
servigos ambulatoriais de saude do trabalhador vinculado as empresas Aurora Alimentos SA a serem
realizadas de 01 margo a 31 de dezmbro no ano de 2013.

Uso da Agua e Sustentabilidade 2013

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Neudi José Bordignon -
Docente

Meio ambiente

O presente projeto visa promover a sensibilizagdo para o uso sustentavel dos recursos hidricos junto a
professores e alunos de estabelecimentos de ensino da regido das SDRs de Maravilha e Chapecé e
comunidade em geral. De acordo com a Unesco, para se atingir os objetivos de melhoria da saude humana e
do desenvolvimento sustentavel, sdo necessarias melhorias urgentes na gestdo do uso da dgua e no
saneamento. Sdo necessarios, em média, 3.000 litros de dgua por pessoa para gerar os produtos necessarios
para nossa alimentagdo diaria. A Unesco cita que na década passada, 90% dos desastres naturais ocorridos
estiveram relacionados com a agua. As secas, as inundagdes, as doengas e as contaminagdes sdo alguns
exemplos de perigos que podem por em risco a sociedade. S3o necessarias medidas que venham a atenuar os
riscos de situagdes criticas. E necessario, que se garanta o acesso a dgua para a presente e futuras geragées,
buscando sempre o equilibrio entre o desenvolvimento econémico e a preserva¢do ambiental. A idéia de
desenvolvimento sustentavel, ou de sustentabilidade, nos remete a capacidade de progredir sem agressdo ou
dano aos recursos utilizados, trazendo, ao invés de conseqiiéncias maléficas, beneficios a ambas as partes
envolvidas: homem e ambiente.




Workshop sobre Terapias Integrativas

Projeto vinculado

CEO/PROEX

Kiciosan da Silva
Bernardi Galli -
Docente

Saude

As Terapias alternativas / Complementares sdo também conhecidas como terapias alternativas e
denominadas pela OMS como Medicina Tradicional. Compreendem um grupo de praticas de atengdo a saude
ndo alopaticas e englobam atividades como a acupuntura, naturopatia, fitoterapia, meditagao, reiki, florais,
entre outras. A maioria destas terapias sdo praticadas desde a antiguidade, e estdo sendo redescobertas
agora, principalmente nos paises ocidentais. Estas terapias procuram atender ao individuo pautados nos
principios da universalidade e integralidade, baseados na confianga e no vinculo terapeuta / usudrio. A
Organizagdo Mundial da Saude, através do documento “Estratégia da OMS sobre Medicina Tradicional 2002-
2005”, vem estimulando o uso das Terapias Alternativas / Complementares e o seu uso de forma racional,
segura, eficaz e com qualidade. Este projeto tem como objetivo despertar nos voluntarios de organizagées nao
governamentais, profissionais de saude e académicos da area da saude o resgate para o uso cientifico das
terapias alternativas / complementares, seguindo as orientages da OMS e a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares — PNPIC - no Sistema Unico de Saude. O presente projeto tera a colaboragdo
de dois professores voluntarios, bem como a solicitagdo de dois bolsistas com carga horaria de 10 horas
semanais e tera abrangéncia regional.

A Melhor Idade na Era Digital 2013

Projeto vinculado

CEPLAN/PROEX

Vivian Cremer Kalempa
- Docente

Educacdo

O projeto proposto visa reingressar as pessoas da terceira idade do municipio de Sdo Bento do Sul a educagdo
e convivéncia social com o objetivo de melhorar a qualidade de vida dessas pessoas e fortalecer a cidadania.
Além disso, essas pessoas terdo contato com as redes sociais podendo estabelecer um circulo maior de
amizades. O publico-alvo receberd capacitagdo em Word, Excel e Internet, aprendera a digitar textos, salvar
esses textos e figuras, acessar a Internet, receber e enviar e-mails. O projeto sera realizado no laboratério de
informatica da UDESC/CEPLAN na unidade do Centro.

Cine e Audio para difusdo da Cultura e Meio Ambiente

Programa

CEPLAN/PROEX

Nadir Radoll Cordeiro -
Docente

Comunicagdo

E importante refletir sobre a fungdo de uma radio educativa e os desafios no que se refere a qualidade da sua
grade de programacdo. As emissoras educativas e comunitarias tém a incumbéncia de resgatar e fortalecer o
objetivo primeiro do radio brasileiro, que nasceu com o intuito educativo e cultural. Ndo se pode
simplesmente entreter os ouvintes. mas propiciar programas que tenham um contetido que seja utilizado
como instrumento de democratizagdo do saber; que busque a construgdo da cidadania. O programa de
extensdo contempla dois projetos radiofonicos e uma agdo de extensdo, a saber: a) programetes para
sensibiliazar a populagdo quanto a pratica de agdes do cotidiano que possam amenizar os impactos
ambientais; b) programetes que contemplem temas filoséficos contextualizados a partir de musicas
brasileiras; c) agdo de extensdo - 'Cinema e meio ambiente' - por meio de exibi¢do de filmes que relacionem
as consequiéncias das a¢des antrdpicas no meio ambiente, promovendo debates que favoregam atitude e
consciéncia ambientais.

Cinema e Meio Ambiente

Projeto vinculado

CEPLAN/PROEX

Nadir Radoll Cordeiro -
Docente

Cultura

O projeto pretende levar a comunidade académica e do entorno da UDESC- CEPLAN filmes que tragam o tema
'Sustentabilidade Ambiental' de uma forma direta ou indireta, de forma que promova uma reflexdo. Na
projegdo cinematografica o espectador é envolvido por um contexto de estimulacdo de seus sentidos, que
proporcionam experiéncias, que alteram de forma significativa a sua percepgdo. O que é visto na tela é
experienciado de uma nova forma. Apés a transmissdo do filme, a troca de percepgdes e experiéncia,
pretende trazer ao além de ser um meio de reflexdo psicoldgica, grupo uma troca extremamente rica, pois
cada expectador vé um filme dentro do seu universo pessoal e aspectos novos sempre surgem, aumentando a
percepgdo individual e do grupo, o que politica, socioldgica, ética e cultural, tem um grande poder de
convencimento. A metodologia utilizada sera do CAV (Ciclo de Aprendizagem Vivencial), que estabelece um
parametro para a andlise e fortalecimento dos fatores que interligam o trabalho, o desenvolvimento pessoal e
a educagdo. Espera-se com esse projeto que o tema 'Sustentabilidade Ambiental' seja assimilado de melhor
forma e as pessoas que participaram das sessdes tenham maior interesse e desenvolvimento de agdes que
promovam o bem-estar s6cio-ambienal.

Despertando Talentos - Inclusdo Digital 2013

Projeto vinculado

CEPLAN/PROEX

Leandro Correa Pykosz -
Docente

Educagdo

A capacitagdo oferecida sera de Informatica Basica, direcionado a jovens do municipio de Sdo Bento do Sul. A
agdo tem como objetivo ensinar e treinar o publico na area de informatica, inserindo-os na Inclusdo Digital,
com nogdes de: Sistema Operacional, editor de textos, planilhas eletrdnicas e Internet. As aulas serdao
realizadas no Laboratério da UDESC/CEPLAN. O projeto solicita para execugéo a disponibilidade de 1 (um)
bolsista através do Edital de Bolsas.




Ecologia no dia-a-dia

Projeto vinculado

CEPLAN/PROEX

Nadir Radoll Cordeiro -
Docente

Meio ambiente

0O desenvolvimento sustentavel deve estar aliado a educagdo ambiental. A proposta é de levar ao
conhecimento do publico em geral o tema 'sustentabilidade ambiental' por meio de programetes (pequenos
programas) com insercées em Radio Educativa.

Hip Hop Young Dance UDESC

Projeto vinculado

CEPLAN/PROEX

Fabio Manoel Caliari -
Docente

Cultura

O projeto objetiva a integragdo da comunidade na universidade. Através da acdo, pretende-se incentivar a
pratica saudavel de atividades fisicas por meio da danga de rua, aplicando disciplinas no desenvolvimento
desta atividad de todas as idades e classes sociais, assim pro cultur:

, envol dop d I

ea
comunidade carente do municipio. Pretende-se realizar apresentagdes para os Campi da Udesc e outras
instituicdes em abertura de eventos, etc.

Inclusdo Social

Programa

CEPLAN/PROEX

Fabio Manoel Caliari -
Docente

Educagdo

O Programa de Inclusdo Social contempla trés agdes a saber: Despertando Talentos - Inclusdo Digital 2013;
Hip Hop Young Dance UDESC e A Melhor Idade na Era Digital 2013. O objetivo principal do programa é
fornecer conhecimentos basicos em informatica para jovens através da a¢do Despertando Talentos - Inclusdo
Digital 2013; aos adultos da terceira idade com a agdo A Melhor Idade na Era Digital 2013; além de transmitir a
cultura da danga de rua com a ag¢do Hip Hop Young Dance UDESC. O Programa de Inclusdo Social é um
programa permanente da UDESC - Centro de Educagdo do Planalto Norte de Sdo Bento do Sul. As atividades
das agdes serdo realizadas nas dependéncias da UDESC.

Musica e Filosofia

Projeto vinculado

CEPLAN/PROEX

Nadir Radoll Cordeiro -
Docente

Cultura

0 pensamento filoséfico, para um grande nimero de pessoas, carrega um ar de pensadores que se mantém
longe da realidade do dia-a-dia, de teorias que explicam tudo, mas que ninguem entende, e que nada do que
os filésofos pensavam tem qualquer aplicagdo no mundo real. O que se pretende com esse projeto é
mostrar que as idéias filoséficas ndo se prendem as paginas dos livros. Pelo contrario, elas passam a fazer
parte do cotidiano na medida que entram na arte, na literatura, na poesia, na musica. O método que sera
utilizado é de pesquisar ideias de filésofos e contextualiza-las a partir de letras de musicas brasileiras. Seria
algo como ouvir o eco daquele pensador no cotidiano das pessoas, nas musicas. Nesse processo pode-se
observar que n3o sé as idéias dos pensadores se renovam nos temas atuais, como novas formas de pensar
nascem nas pessoas comuns, a partir da colocagdo de temas propostos pela arte (musica). A proposta é de
tornar a arte de filosofar como algo do dia-a-dia, possivel a todas as pessoas, de qualquer nivel social. A
radio educativa ou comunitaria, tem por principios gerar novas experiéncias aos ouvintes e pode ser um
excelente meio de transformacdo da sociedade.

Totem - Avaliagio de Estagio Probatério de Professores sob a Otica Discente

Projeto

CEPLAN/PROEX

Antonio Carlos
Tamanini da Silva -
Docente

Tecnologia e Produ

O objetivo dessa ac¢do de extensdo é atender uma demanda da comissdo de estagio probatério docente da
UDESC, que ndo dispde de um sistema informatizado para contabilizar os dados recolhidos em sala de aula a
respeito do estagio probatdrio docente sob a ética discente.

A Engenharia de Pesca da UDESC nas Escolas: um mergulho na comunidade de
Laguna-SC e regido

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Mauricio Gustavo
Coelho Emerenciano -
Docente

Comunicagdo

A presente proposta tem como diferencial levar a Engenharia de Pesca da UDESC para escolas de ensino
médio do municipio de Laguna-SC e regido. O objetivo é informar, divulgar e fomentar o curso que atualmente
tem uma relagdo candidato-vaga muito baixa, principalmente devido a falta de informagdo. A abordagem
sugerida sera um ciclo de palestras realizado por docentes e discentes nas escolas, além da distribuigdo de
material de divulgag¢do do curso. Numa primeira fase (6 meses) a idéia é informar sobre o que é a UDESC,
sobre as areas de atuacdo de um Engenheiro de Pesca, as perspectivas do mercado de trabalho e como esta
configurado o curso de Engenharia de Pesca no CERES/UDESC. Numa segunda fase (4 meses), além do citado
anteriormente, o objetivo sera de divulgar uma linha do tempo (projeto correlato/programa) que contara o
processo de desenvolvimento dos diferentes usos das areas marinho-costeira da regido, com énfase na
emergéncia de técnicas de pesca, cultivos e/ou qualquer atividade correlata. Concluido estes ciclos de
palestras, espera-se contribuir para um maior conhecimento sobre a UDESC, sobre o CERES e o curso de
Engenharia de Pesca.

Arquitetando Musicos

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Anselmo Fabio de
Moraes - Docente

Educagdo

O Projeto Arquitetando Musicos, consiste em levar a oportunidade de conhecer musica a alunos da rede
publica de ensino, de 12 a 17 anos. Laguna ja é privilegiada pela sua cultura musical, conta com o
Conservatério Municipal de Musica, as corporagdes musicais Carlos Gomes e Unido dos Artistas, além de
corais e outras bandas e fanfarras. Nesse sentido, a Universidade, através deste projeto, deve colaborar com
essa tradigdo e servir de mais uma oportunidade nesta area. O projeto se desenvolvera em parceria com a
Sociedade Musical Unido dos Artistas, a banda civil em atividade mais antiga do Brasil, fundada em 1860. A
sociedade disponibilizara sua sede para as aulas e os ensaios, além dos instrumentos que ja possui. O projeto
entra com o material humano e didatico. Ao final do projeto os alunos, que ja terdo conhecimentos tedricos e
praticos em seus instrumentos, pordo a Divisdo M | da Sociedade, frequentando a partir dai os
ensaios e as apresentacdes da mesma.
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Arquitetura na comt
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escolas e creches

Programa

CERES/PROEX

Michelle Souza
Benedet - Docente

Tecnologia e Produy

O Programa de Extensdo Arquitetura na comunidade: creches e escolas é dividido em trés com agdes distintas:
a) Projeto Planejar e Construir; b) Projeto Plantar e; c) Projeto Esporte e Cultura. O Projeto Planejar e
Construir visa a produgdo de projetos de arquitetura, urbanismo e ambientagao de interiores visando
melhorias nas escolas e creches. O projeto Plantar promove a implantagao de hortas e jardins nas escolas e
creches. O projeto Esporte e Cultura visa o desenvolvimento de atividades esportivas e culturais nas escolas e
creches. As escolas e creches onde serdo desenvolvidas as atividades sdo da rede municipal ou estadual e
localizadas no municipio de Laguna. Além disso, o Programa Arquitetura na Comunidade integra as atividades
de ensino, pesquisa e extensdo no ambito da Arquitetura e Urbanismo, desenvolvendo projetos de
arquitetura e urbanismo e conscientizando a comunidade com estratégias de educagdo ambiental.

Arte na Crianga

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Anselmo Fabio de
Moraes - Docente

Educagdo

O projeto foi elaborado em 2012 pelo Professor Anselmo Fabio de Moraes e pela académica Mariana Pretto
Poyer. O publico alvo do projeto sdo criangas de 8 a 12 anos, que cursem escolas publicas. A proposta é
ensinar e/ou aprimorar técnicas artisticas de desenho e pintura, dessa forma também, desenvolver nos alunos
a capacidade de expressdo e criatividade, bem como, ajuda-los a ler o significado de outros desenhos.

Arte, Musica e Expressdo.

Programa

CERES/PROEX

Anselmo Fabio de
Moraes - Docente

Cultura

Programa elaborado pelo professor Anselmo Fabio de Moraes e por cinco académicos de Arquitetura e
Urbanismo. O mesmo é uma associagdo entre trés projetos, estes vinculados essencialmente as artes, musica
e linguistica, sdo eles: 'Arte na Crianga’, ‘Arquitetando Musicos’ e ‘Inglés para académicos do CERES’. O
publico alvo envolve tanto académicos de Arquitetura e Urbanismo e de Engenharia de Pesca, como também
a comunidade de Laguna.

Casa das Idéias

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Gabriela Morais
Pereira - Docente

Educagdo

O projeto Casa das Idéias tem como objetivo trazer aos estudantes de outras instituicdes de ensino e a
populagdo de Laguna palestras e oficinas que gerem debates e discussdes sobre a fungdo social da cidade e o
papel do arquiteto e urbanista na sociedade atual. Ampliando o acesso a informagao e conhecimento a
populagdo passa a estar ciente de seu poder como agente transformador da cidade.

CERES cultural

Programa

CERES/PROEX

Neilson Luiz Ribeiro
Modro - Docente

Cultura

Este programa congrega 3 projetos: Preservando com alegria: Este projeto propde utilizacdo de Teatro de
Fantoches voltado para o ensino de Educagdo Ambiental e Patrimonial. Os personagens e os enredos das
historias serdo criados pelos participantes e ap6s esta criagdo, este material sera utilizado através de
aplicagdo de oficinas em escolas da rede fundamental de ensino na cidade de Laguna - SC. Como as histérias e
enredos serdo criagdes proprias buscar-se-a utilizar pontos chaves de questes ambientais e patrimoniais
locais, bem como da cultura regional, para com isto desenvolver as criagdes de maneira que o publico possam
compreender, e se identificar com as mesmas. Musica na comunidade: Este projeto propde a realizagdo de
apresentagdes musicais nas dependéncias da Universidade e em locais variados da cidade de Laguna. As
apresentacdes serdo realizadas por alunos da Universidade e por musicos convidados. Durante as
apresentagdes os musicos terdo a oportunidade de demonstrarem seus talentos como instrumentistas e
também como compositores. O publico presente tera a oportunidade de presenciar uma opgdo cultural
variada e ao final das apresentagdes podera interagir com os musicos. As apresentagdes serdo gratuitas.
Concertos didaticos: Este projeto propde a realizagdo de Concertos Didaticos em escolas da rede de ensino
fundamental da cidade de Laguna. Nos Concertos Didaticos serdo apresentadas diversas obras, de
compositores e estilos variados, presentes ao longo da histéria da musica. Serdo utilizados diversos
instrumentos, fato este que permitira aos participantes conhecer as caracteristicas de cada um destes
instrumentos, e interagir com os instrumentistas.

CERES na Comunidade

Programa

CERES/PROEX

Diogo Cardoso da Silva -

Docente

Este programa visa abrir as portas da Universidade para a participagdo de criangas, jovens e adultos em
atividades que lhes propiciem atividades esportivas e exercicios fisicos, visando a melhora da condigdo de
saude e promovendo um estilo de vida mais saudavel através da pratica. Serdo oferecidas aulas de futsal para
criangas de 08 a 15 anos; treinamento de handebol para criangas e jovens com idade entre 12 e 18 anos e aos
alunos da Universidade; e, condicionamento fisico aos funcionarios das instituiges conveniadas (policia
militar, bombeiro, marinha, policia civil e guarda municipal do municipio de Laguna). Todos os projetos
constantes deste programa contardo com orientagdo de um profissional de Educagdo Fisica.




Cidade Reencontrada: tempos e espagos para o cinema em Laguna-SC

Programa

CERES/PROEX

Renata Rogowski Pozzo
- Docente

Cultura

O Programa de Extensdo 'Cidade Reencontrada: tempos e espagos para o cinema em Laguna-SC' é uma
proposta que visa congregar projetos de investigacdo e experiéncia acerca dos antigos e dos possiveis espagos
de exibi¢do cinematografica na cidade de Laguna-SC. Mediante iniciativas de pesquisa, documentagio e
exibigdo visa promover espacos de contemplagdo, rememoragao e debate sobre o processo de fechamento
das salas de cinema de rua vivenciado por Laguna e por diversas cidades pequenas de Santa Catarina a partir
dos anos 1990, e refletir, em conjunto com instituigdes como o Instituto do Patrimonio Histdrico e Artistico
Nacional (IPHAN), alternativas para o retorno do cinema a esta cidade e o reencontro da popula¢do com esta
esfera da cultura.

COMUNIDADE RETRO

Programa

CERES/PROEX

Douglas Emerson
Deicke Heidtmann
Junior - Docente

Educag¢do

O Programa COMUNIDADE RETRO trabalha em trés eixos: 1. DOCUMENTAR o modo como a populagio do
Centro Historico de Laguna reage a iniciativa de Levantamento do Patrimdnio edificado realizada na disciplina
de Técnicas Retrospectivas. 2. CONSCIENTIZAR moradores e usuarios de edificagdes de interesse historico e
cultural sobre procedimentos de manutengao e conservagdo das mesmas. 3. INTERAGIR com as comunidades
pesqueiras do complexo lagunar, demonstrando o valor do Patrimdnio Naval existente.

Concertos didaticos

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Neilson Luiz Ribeiro
Modro - Docente

Cultura

Este projeto propde a realizacdo de Concertos Didaticos em escolas da rede de ensino fundamental da cidade
de Laguna - Santa Catarina. Nos Concertos Didaticos serdo apresentadas diversas obras, de compositores e
estilos variados, presentes ao longo da histdria da musica. Serdo utilizados diversos instrumentos, fato este
que permitird aos participantes conhecer as caracteristicas de cada um destes instrumentos, e interagir com
0os instrumentistas.

Condicionamento Fisico para Comunidade

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Diogo Cardoso da Silva
Docente

Saude

0 projeto de Condicionamento Fisico para a Comunidade, é desenvolvido na academia de musculagado Dolermi
Inés Gomes Bastiani, do Centro de Ciéncias da Saide e do Esporte CEFID/UDESC ha mais de 10 anos. Seu
objetivo principal é proporcionar a comunidade em geral, interna e externa a Universidade, a pratica do
exercicio fisico para a melhora da condigdo de satuide dos participantes. O publico alvo, em nosso centro, é
representado pelos funcionarios das instituicdes parceiras do Centro (policia militar, bombeiros, guarda
municipal, policia civil e marinha), declarados aptos para a pratica de exercicios. Os exercicios resistidos, de
flexibilidade e para a melhora do condicionamento aerdbio sdo o foco principal da proposta metodolégica do
projeto. O treinamento resistido (musculagdo) é utilizado para a melhora do condicionamento fisico
neuromuscular, por meio de exercicios para o aumento nos niveis de forga e resisténcia musculares. O
treinamento de flexibilidade é realizado paralelamente (mesma sessdo) ao treinamento resistido. As cargas de
treinamento sado dimensionadas por meio de avaliagdo fisica periddica, com testes especificos de acordo com
o modelo de treinamento proposto para cada praticante.

Danga de Saldo para Alunos, Professores e Técnicos do CERES

Projeto

CERES/PROEX

Eric Zettermann Dias
de Azevedo - Docente

Cultura

A danga de saldo, atualmente, vem sendo apontada como uma das ferramentas contra o mal do século, o
stress. Dancar a dois além de trazer todos os beneficios de uma atividade fisica leve desenvolve a ambito
mental e social de seus praticantes. A proposta do projeto é criar, imerso numa atmosfera descontraida de
lazer e diversdo, um momento de integragdo e pratica de atividade fisica com beneficios para o individuo e
também para a coletividade. Com duas horas na semana a ideia é conhecer um pouco dos ritmos basicos da
danga de saldo brasileira: bolero, forrd, samba de gafieira e soltinho. As aulas estimulam a improvisagao, a
criatividade e a socializagdo através de exercicios e simulagdes numa proposta levemente ludica. O projeto
também prevé a solicitacdo de um bolsista académico de 10h.

Documenta Laguna

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Douglas Emerson
Deicke Heidtmann
Junior - Docente

Educagdo

Com o fim de estabelecer uma melhor relagdo entre os proprietarios das edificagées tombadas, o IPHAN e os
académicos de Arquitetura e Urbanismo da Universidade do Estado de Santa Catarina e a consequente
conservagao destas edificagdes o projeto resultara do trabalho em conjunto destas trés pontes, por meio de
troca de idéias, e trabalho conjunto que resultara em registro audio-visual das dificuldades encontradas pelas
partes envolvidas e em um video-documentario explicativo para o auxilio no reconhecimento e conservagdo
da edificagdo como patriménio a ser apresentado a comunidade académica e de Laguna principalmente
através de sessoes do Cineclube-IPHAN.




Educagdo Patrimonial e Preservagdo do Patrimonio de Laguna

Projeto

CERES/PROEX

Danielle Rocha Benicio -|
Docente

Educagdo

O Projeto de Extensdo Educagdo Patrimonial e Preservacdo do Patriménio de Laguna objetiva estimular a
valorizagdo, o reconhecimento e a preservag¢do do patriménio natural e cultural de Laguna por meio da
realizagdo de oficinas de Educagdo Patrimonial. Além disso, visa dar continuidade ao Projeto de Extensdo
Memodrias de Laguna (2011) e ao Programa de Extensdo Educagdo Patrimonial e Preservagdo do Patrimdnio
Cultural (2012); elaborar material didatico e instrucional acerca do patriménio natural e cultural de Laguna, a
ser utilizado nas referidas oficinas com criangas em idade escolar, pertencentes ao ensino fundamental da
rede publica; organizar e realizar oficinas de Educagdo Patrimonial com tais criangas; promover o
envolvimento direto e efetivo entre o corpo académico do CERES/UDESC e a comunidade externa lagunense,
incentivando os alunos de instituigdes publicas na perspectiva de acessarem a UDESC; potencializar as
articulagdes entre as atividades de ensino e pesquisa com as experiéncias de extensdo na drea de Educacdo
Patrimonial e Preservagdo do Patrimonio, estimulando a experimentagdo dos conteidos ministrados em sala
de aula no cotidiano de Laguna, a provocagdo de novas reflexdes e pesquisas e, assim, a constru¢do de novos
conhecimentos; e contribuir para a valorizagdo, o reconhecimento e a preservagdo do patriménio natural e
cultural de Laguna, sobretudo de sua drea central protegida por tombamento federal. A Educagdo Patrimonial
pode ser um poderoso instrumento de fortalecimento do sentimento de identidade e de reforgo da
autoestima de cada individuo e de sua comunidade, conduzindo a formagdo e gozo da qualidade de cidadania.

Esporte e Cultura nas instituigdes de ensino publicas ou privadas sem fins
lucrativos de Laguna.

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Joao Rotta Filho -
Docente

Saude

O projeto Esporte e Cultura visa o desenvolvimento de atividades esportivas e culturais nas instituicées de
ensino selecionadas. As atividades visam atender a demanda de atividades ludicas, educacionais, esportivas e
de lazer dos alunos. As insituigdes onde serdo desenvolvidas as atividades sdo da rede municipal, estadual ou
privada sem fins lucrativos e localizadas no municipio de Laguna. Além disso, o projeto integra as atividades
de ensino, pesquisa e extensdo no ambito da Arquitetura e Urbanismo, desenvolvendo projetos de
arquitetura e urbanismo e conscientizando a comunidade com estratégias de educa¢do ambiental.

Futsal para o futuro

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Diogo Cardoso da Silva
Docente

Saude

Projeto elaborado em 2009 buscando oferecer uma orientagdo especializada e gratuita a comunidade de
criangas na faixa etdria de 8 a 15 anos do sexo masculino, para a pratica esportiva do futsal da regido de
Laguna. O Projeto compreendera as etapas de divulgar o servigo, a etapa de realizar as avaliagdes fisicas
previstas antes e durante o processo de treinamento e a etapa de prescri¢do e controle do treinamento do
futsal. O projeto é de grande relevancia, pois vai ao encontro de atender uma parte da populagdo no processo
de desenvolvimento da crianga do ponto de vista da iniciagdo esportiva universal, promogao da satde e estilo
de vida sauddvel com a pratica regular do esporte coletivo, no caso o futsal.

Histdria dos cinemas de rua em Laguna-SC

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Adriana Fabre Dias -
Docente

Cultura

O projeto de extensao “Histdria dos Cinemas de rua em Laguna-SC” compde o Programa 'Cidade
Reencontrada: tempos e espagos para o cinema em Laguna-SC', uma proposta que visa congregar projetos de
investigacdo e experiéncia acerca dos antigos e dos possiveis espagos de exibigao cil ografica na cidade
nesta cidade. Mediante iniciativas de pesquisa histdrica, tedrica e arquitetdnica, objetiva identificar as salas
de exibigdo cinematografica que ja existiram no municipio e analisar seu fechamento a luz de processos

semelhantes vividos por outras pequenas cidades brasileiras a partir dos anos 1990.

Imagens em movimento: ciclo de exibi¢des cinematograficas em antigos
espacos de cinema em Laguna — SC.

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Renata Rogowski Pozzo

- Docente

Cultura

O projeto de extensdo “Imagens em movimento: ciclo de exibigdes cinematograficas em antigos espagos de
cinema em Laguna — SC” compde o programa de Extensdo 'Cidade Reencontrada: tempos e espagos para o
cinema em Laguna-SC', uma proposta que visa congregar projetos de investiga¢do e experiéncia acerca dos
antigos e dos possiveis espagos de exibi¢cdo cinematografica na cidade de Laguna-SC. Mediante a iniciativa de
projetar filmes brasileiros nas paredes das edificages do centro tradicional de Laguna, o projeto visa
promover espagos de contemplagido, rememoragio e debate sobre o processo de fechamento das salas de
cinema de rua vivenciado por Laguna e por diversas cidades pequenas de Santa Catarina a partir dos anos
1990, e refletir, em conjunto com institui¢des como o Instituto do Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional
(IPHAN), alternativas para o retorno do cinema a esta cidade e o reencontro da populagdo com esta esfera da

cultura.




Pedro Volkmer de

A ocorréncia de mamiferos marinhos na costa catarinense é bastante comum, principalmente entre os meses
de junho a novembro. Isso deve-se ao predominio de fortes ventos e massas polares mais eficientes nos
meses de inverno. Mamiferos marinhos mortos, debilitados ou descansando sdo encontrados em toda linha
da costa catarinense e despertam o interesse de muitos populares, assim como, a comunidade cientifica. Para
agir com precaugdo e de forma consciente a agdo de extens3o visa construir uma rede de informantes sobre
mamiferos marinhos capazes de comunicar as ocorréncias, melhorando o atendimento e a destinagdo destes
animais. Para isso, serdo selecionadas nove comunidades costeiras entre Imbituba e Jaguaruna, pertencentes
a APA da Baleia Franca, cujos moradores receberdo informagdes sobre as espécies mais comuns e

Infor do Mar

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Castilho - Docente

Meio ambiente

procedimentos de resgate e seguranca.

Inglés para académicos do CERES

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Anselmo Fabio de
Moraes - Docente

Educagdo

Ministrar da melhor maneira possivel a lingua inglesa para nossos colegas a fim de que haja aproveitamento
imediato para uso pessoal e académico, promovendo maior qualificagdo aos envolvidos, além de uma troca
de informagdes e conhecimento entre todos os envolvidos.

Janelas da Pai

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Alberto Lohmann -
Docente

Cultura

O Projeto constitui elaboragdo de uma pesquisa histérica iconografica de areas urbanas que se modificaram
ao longo da histéria de Laguna. O intuito principal é chamar atengdo da populagao para a valorizagdo do
patrimdnio cultural material e imaterial da cidade de Laguna. Serdo feitas intervengdes com caracteristicas
que permitam uma interpretagado da evolugdo arquitetdnica, urbanistica e paisagistica deste local e o
produtos podem ser exibido em escolas, pragas, feiras e encontros que ocorrerdo na cidade de Laguna em
2013.

Musica na comunidade

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Neilson Luiz Ribeiro
Modro - Docente

Cultura

Este projeto propde a realizagdo de apresentagdes musicais nas dependéncias da Universidade e em locais
variados da cidade de Laguna - SC. As apresentagdes serdo realizadas por alunos da Universidade e pos
musicos convidados. Durante as apresentagdes os musicos terdo a oportunidade de demonstrarem seus
talentos como instrumentistas e também como compositores. O publico presente tera a oportunidade de
presenciar uma opgdo cultural variada e ao final das apresentagdes podera interagir com os musicos. Ressalta-
se que todas as apresentacdes serdo abertas gratuitamente ao publico.

0 Cinema Brasileiro passa pelo Cine Mussi - Laguna: Restauragdo e
catalogagdo do acervo de cartazes

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Renata Rogowski Pozzo
- Docente

Cultura

O projeto de extensdo “O Cinema Brasileiro passa pelo Cine Mussi - Laguna: Restauragdo e catalogacdo do
acervo de cartazes” compde o Programa de Extensdo 'Cidade Reencontrada: tempos e espagos para o cinema
em Laguna-SC', uma proposta que visa congregar projetos de investigagdo e experiéncia acerca dos antigos e
dos possiveis espagos de exibicdo cinematografica na cidade de Laguna-SC. Mediante iniciativas de
restauragdo e catalogagdo do acervo de cartazes do Cine-teatro Mussi - antiga sala de exibi¢do da cidade que
fechou suas portas no inicio dos anos 1990 e atualmente esta sendo reformada pelo Instituto do Patriménio
Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN) - objetiva a criagdo de um espaco de exposi¢do e rememoragdo para a
histdria desta sala bem como do préprio cinema brasileiro.

Pesca da tainha com auxilio de botos em Laguna: Pescadores e capturas

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Planejar e Construir

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Michelle Souza
Benedet - Docente

Tecnologia e Produ

O Projeto Planejar e Construir visa a produgdo de projetos de arquitetura, urbanismo e ambientagdo de
interiores visando melhorias nas institui¢des de ensino. As escolas e creches onde serdo desenvolvidas as
atividades sdo da rede municipal de Laguna: estadual, municipal ou privadas sem fins lucrativos. Além disso, o
projeto integra as atividades de ensino, pesquisa e extensdo no ambito da Arquitetura e Urbanismo,
desenvolvendo projetos de arquitetura e urbanismo e conscientizando a comunidade com estratégias de
educagdo ambiental.

Plantar

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Joao Rotta Filho -
Docente

Meio ambiente

O Projeto de Extensdo Plantar tem o objetivo de planejar e executar a implantagdo de hortas e jardins em
instituigdes de ensino publicas ou privadas sem fins lucrativas do municipio de Laguna. Além disso, o projeto
integra as atividades de ensino, pesquisa e extensdo no dmbito da Arquitetura e Urbanismo, desenvolvendo
projetos de arquitetura e urbanismo e conscientizando a comunidade com estratégias de educagdo ambiental.

Praga da Cultura

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Gabriela Morais
Pereira - Docente

Educac¢do

O projeto Praga da Cultura busca criar um momento de encontro entre os alunos do curso de Arquitetura,
comunidade e profissionais externos de modo a fomentar o potencial criativo dos alunos, vinculando
discussdes conceituais e leituras urbanas que resultardo em intervengées na cidade de Laguna. Os alunos,
organizados em grupos de trabalho, discutirdo temas relacionados ao processo criativo/cognitivo de projetar
arquiteturas e urbanidades. Pautados nestas discussdes, apr 30 propostas de intervengdo no cenario
urbano de Laguna com o intuito de chamar atencdo da comunidade para questdes pertinentes sejam
ambientais, culturais, histéricas, sociais ou difusdo da cultura arquiteténica.




Preservando com alegria.

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Neilson Luiz Ribeiro
Modro - Docente

Cultura

Este projeto propde utilizagdo de Teatro de Fantoches voltado para o ensino de Educagdo Ambiental e
Patrimonial. Os personagens e os enredos das histérias serdo criados pelos participantes e ap6s esta criagdo,
este material sera utilizado através de aplicacdo de oficinas em escolas da rede fundamental de ensino na
cidade de Laguna - SC. Como as histérias e enredos serdo criagdes proprias buscar-se-a utilizar pontos chaves
de questdes ambientais e patrimoniais locais, bem como da cultura regional, para com isto desenvolver as
criagdes de maneira que o publico (alunos das escolas da rede de ensino) possam compreender, e se
identificar com as mesmas.

Radio-costeira do curso de Engenharia de Pesca

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Patricia Sfair Sunye -
Docente

Comunicagdo

A pesca comercial é uma das ocupagGes mais perigosas que existem. Nos Estados Unidos, naufragios, fogo,
falhas de equipamentos e condig¢des de tempo adversas colocam os pescadores em riscos de vida sete vezes
superiores a média nacional de todos os outros setores industriais juntos. No Brasil, apesar de ndo existirem
estatisticas precisas sobre os acidentes ocorridos com pescadores no mar, acredita-se que a situag¢do seja
similar ou ainda pior. Em 1999, 12 pescadores de uma mesma localidade catarinense morreram devido a
passagem de um ciclone extra-tropical (forte tempestade) pela regido. Neste mesmo ano a Epagri/Ciram
desenvolveu o Projeto Meteopesca, que foi implantado em maio de 2000 e que funciona até hoje. O objetivo
principal deste projeto foi o de aumentar a seguranga dos pescadores nas suas atividades no mar, enviando
boletins de previsdo de tempo através de bases de radiocomunicagdo costeiras. As crescentes demandas dos
pescadores por informagdes sobre as condigdes climaticas, além de informagdes econémicas e sobre
legislagdo, associadas a grande mobilidade da frota catarinense e ao curto tempo de permanéncia dos
pescadores em terra, mostrou a necessidade de expandir o Projeto Meteopesca tanto fisicamente com novas
bases, como no tipo de informagdo divulgada. A implantagdo de uma nova radio-costeira, operacionalizada
pelos alunos do curso de engenharia de pesca, representa uma oportunidade de integrar os pescadores e os
futuros profissionais da pesca, gerando informagdes, conhecimento e responsabilidades para todos.

Reconhecer da Pesca Artesanal como Patriménio Cultural de Laguna.

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Patricia Becker -
Docente

Educagdo

O projeto visa ampliar a valorizagdo e o re-conhecimento do patriménio naval ainda presentes na cidade de
Laguna e seus arredores ajudando a comunidade (ndo sé os pescadores) a tomar consciéncia de que os
sarilhos e as canoas fazem parte da Paisagem Cultural, Patriménio Imaterial ou que sdo os préprios (paisagem
e patriménio), mostrando a importancia das técnicas, construgdes e cultura. Utiliza-se do conhecimento
adquirido em iniciativas anteriores empreendidas pelas entidades parceiras e do conhecimento gerado em
disciplinas dos cursos do CERES-UDESC para abrir as portas da universidade a comunidade, mostrar que ndo
deve haver barreiras entre um e outro e que é uma relagdo de apoio interligadas e inseparaveis, motivo da
Universidade ser instalada aqui.

Ronda Viva

Programa

CERES/PROEX

Gabriela Morais
Pereira - Docente

Educagdo

O programa 'RONDA VIVA URBANA' propde-se a continuar o programa de extensdo Casa das Ideias (2012,
ainda em andamento), que devido sua aceitac¢do social, despertou mudancgas culturais e maior envolvimento
dos alunos na discussdo a respeito de problemas urbanos e sociais na cidade de Laguna/SC. Paraa
continuidade, o programa transforma-se em RONDA VIVA URBANA, por ter sido estabelecido como assinatura
das propostas realizadas nas ages do programa anterior Casa das Ideias. Para isso o programa se
desenvolvera em trés agdes: Janelas da Paisagem, Praga da Cultura e Casa das Ideias que dardo énfase na
realizagdo de encontros sociais que contribuam para o desenvolvimento de questionamentos culturais e
politicos de ambito universitario para a comunidade e que sejam materializadas em intervengdes urbanas que
modifiquem a paisagem e o vinculo que estas pessoas criam com o seu meio, valorizando o patriménio
material e imaterial.




Sistema de informagdes para o pescador

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Patricia Sfair Sunye -
Docente

Tecnologia e Produ

A captura comercial mundial de peixes aumentou 70 milhdes de toneladas nos ultimos 50 anos e excedeu o
teto esperado para uma captura sustentdvel. Como resultado, a maioria dos estoques de peixes marinhos de
interesse comercial encontra-se severamente afetados pela pressdo pesqueira, principalmente em ambientes
costeiros e da plataforma continental. No Brasil o cenario ndo é diferente, e a maioria dos estoques
pesqueiros explorados encontram-se aparentemente préximos ou ja em seus limites maximos de
sustentabilidade. A abordagem classica de manejo pesqueiro, focada essencialmente na conservagio de
estoques, tem se mostrado ineficaz em varias partes do mundo e esta sendo progressivamente abandonada.
Em substitui¢cdo, vem surgindo uma abordagem mais moderna, onde as agdes de manejo pesqueiro sdo

ampliadas, englok

aspectos ambientais, econdmicos e sociais. Avangos em tecnologia e seguranga sdao
cada vez mais importantes e necessarios, além do uso rotineiro de informagdes climaticas, oceanograficas,
econdmicas e de legislagdo, que sdo ferramentas essenciais para uma boa pescaria. Esta proposta objetiva
montar um sistema baseado em informagdes de tempo e mar ja ocorridas (monitoramento) associadas a
pesca, regionalizado, e adaptado ao linguajar do pescador, e que possa ser util nas suas atividades do dia a
dia. Estas informagdes serdo posteriormente divulgadas pela radio costeira do curso de Engenharia de Pesca
da Udesc.

Sistema de informagGes para uma pesca sustentavel

Programa

CERES/PROEX

Patricia Sfair Sunye -
Docente

Comunicagdo

A captura mundial de peixes aumentou 70 milhdes de toneladas nos ultimos 48 anos, excedendo o limite da
sustentabilidade. Como resultado, a maioria dos estoques de peixes marinhos comerciais encontra-se sobre
explorado. Este mesmo padrao de exploragdo ocorre no Brasil. A abordagem classica de manejo pesqueiro,
focada essencialmente na conservagdo de estoques, tem se mostrado ineficaz em varias partes do mundo e
esta sendo progressi abandonada. Em substitui¢do, vem surgindo uma abordagem mais moderna,
onde as agdes de manejo pesqueiro sdo ampliadas, englobando aspectos ambientais, econdmicos e sociais.
Dentro desta nova linha de ordenamento da pesca, a informagao é uma ferramenta essencial, mas que ndo
vem sendo plenamente utilizada. A baixa instrugdo formal dos pescadores artesanais, o longo tempo de
permanéncia no mar dos pescadores industriais faz com que estes profissionais fiquem na maioria das vezes
as margens de informagdes essenciais que regem as suas atividades. Desta forma, este projeto tem como
objetivos contribuir na divulgacdo de informagdes relacionadas ao setor pesqueiro, em especial as associadas
as condigbes climaticas e seu efeito na pesca - (Projeto 1), a legislagdo pesqueira em vigor na regido relativa
aos pescadores artesanais, industriais e amadores (Projeto 2) e a divulgagdo de informagdes por radio
maritimo (Projeto 3). Neste programa sera treinada uma equipe semi-operacional composta de alunos do
curso de engenharia de pesca na elaboracdo e divulgacdo rapida e precisa de informagdes climaticas e da
legislagdo vigente para as diferentes categorias de pescadores.

Sistema de informagdes sobre legislagdo para o pescador

Projeto

CERES/PROEX

Patricia Sfair Sunye -
Docente

Educagdo

A captura comercial mundial de peixes aumentou 70 milhdes de toneladas nos ultimos 50 anos e excedeu o teto
esperado para uma captura sustentavel. Como resultado, a maioria dos estoques de peixes marinhos de interesse
comercial encontra-se severamente afetados pela pressdo pesqueira, principalmente em ambientes costeiros e
da plataforma continental. No Brasil o cenario ndo é diferente, e a maioria dos estoques pesqueiros explorados
encontram-se aparentemente proximos ou ja em seus limites maximos de sustentabilidade. A abordagem
classica de manejo pesqueiro, focada essencialmente na conservagdo de estoques, tem se mostrado ineficaz em
varias partes do mundo e esta sendo progressivamente abandonada. Em substituigdo, vem surgindo uma
abordagem mais moderna, onde as agdes de manejo pesqueiro sdo ampliadas, englobando aspectos ambientais,
econdmicos e sociais. Avangos em tecnologia e seguranga sdo cada vez mais importantes e necessarios, além do
uso rotineiro de informagdes climaticas, oceanograficas, econdmicas e de legislagdo, que sdo ferramentas
essenciais para uma boa pescaria. Esta proposta objetiva montar uma série de documentos especificos sobre
legislagdo pesqueira na regido, detalhadas por escala (artesanal e industrial) e tipo de pescaria (profissional e
amadora) para auxiliar o ordenamento pesqueiro na regido.




Tarrafa do Saber: um mergulho na Engenharia de Pesca

Programa

CERES/PROEX

Fabio Gongalves Daura
Jorge - Docente

Comunicagdo

Este programa engloba trés propostas que sinergicamente buscardo aproximar o Curso de Engenharia de
Pesca (UDESC/CERES/LAGUNA) e a comunidade local. A primeira ag3o trara a histéria de desenvolvimento
regional das atividades de pesca para dentro da Academia, construindo uma linha do tempo que contara os
processos de emergéncia de técnicas de pesca e ou qualquer atividade correlata. Esta linha serda montada em
um painel interativo e/ou virtual, possibilitando sua exposi¢do para um publico diverso dentro e fora dos
limites do CERES/UDESC. A segunda agdo pretende apresentar a Engenharia de Pesca para turmas do ensino
médio de escolas municipais e estaduais de Laguna e regido. Com o objetivo de informar e divulgar as
potencialidades do Curso, ciclos de palestras e distribuigdo de material ilustrativo serdo realizados por
docentes e discentes. Nestes, a linha do tempo gerada pela acdo anterior serd exposta para contextualizar os
potenciais histéricos relacionados a atividade de pesca, bem como apresentar os desafios futuros do Curso e
sua importancia regional. Por fim, propde-se uma terceira abordagem de amarrar a comunidade e a Academia
em uma agao conjunta e parceira, sendo essa mais uma estratégia de apresentar de forma ativa algumas
insergdes locais do Curso. Nessa ultima agdo a comunidade de pescadores artesanais da regido sera convidada
a participar de uma rede de informagdes sobre a ocorréncia de mamiferos marinhos nas areas adjacente. Ao
divulgar esta rede, far-se-a um esforgo de educar participantes sobre procedimentos de seguranga e/ou
resgate que garantam o bem estar animal e de usuarios.

Treinamento em handebol

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Diogo Cardoso da Silva
Docente

Saude

Devido ao grande niimero de participantes no projeto Futsal para o futuro e a procura, por parte das criangas
por novas modalidades, decidiu-se propor a pratica da modalidade de handebol no ano de 2011, buscando
oferecer uma orientagdo especializada e gratuita a comunidade. Serdo cont ladas criangas e jovens na
faixa etaria de 12 a 18 anos de ambos os sexos. O Projeto compreendera as etapas de divulgar o servigo, a
etapa de realizar as avaliagdes fisicas previstas antes e durante o processo de treinamento e a etapa de
prescri¢do e controle do treinamento do handebol. O projeto é de grande relevancia, pois vai ao encontro de
atender uma parte da populagdo no processo de desenvolvimento da crianga do ponto de vista da iniciagdo
esportiva universal, promogdo da saude e estilo de vida saudavel com a pratica regular do esporte coletivo,
neste caso o handebol.

Um patrimdnio revisitado

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Douglas Emerson
Deicke Heidtmann
Junior - Docente

Educagdo

O projeto visa ampliar a valorizagdo e o re-conhecimento do patriménio material ainda presente no municipio
de Laguna e seus arredores, utilizando-se do conhecimento adquirido em iniciativas anteriores empreendidas
pela entidade parceira Iphan e de trabalhos académicos desenvolvidos nas disciplinas de Técnicas
Retrospectivas ( curso de Arquitetura e Urbanismo ). Partindo do objetivo geral, foram previstas atividades
que pudessem levar ao publico uma parte do conhecimento que envolve o patriménio material edificado e as
iniciativas de preservagdo para que o mesmo possa permanecer para as proximas geragdes. As atividades
previstas compdem-se de agbes de carater educativo e conscientizador, a partir de material desenvolvido pelo
presente projeto, sobre edificagdes situadas na poligonal de tombamento nacional (IPHAN), prioritariamente,
as que sejam alvo de i iva pedagogica, envolvendo Levantamento e Diagnostico, da Disciplina de Técnicas
Retrospectivas. A agdo trata especificamente do desenvolvimento e impressdo de material grafico para
moradores sobre a manutencgdo e conservagdo das edificagdes de interesse historico e cultural.

Voltando ao passado para pensar o futuro

Projeto vinculado

CERES/PROEX

Fabio Gongalves Daura

Jorge - Docente

Meio ambiente

A presente proposta tem como diferencial ndo apenas levar a academia para a comunidade mas também
trazer a histdria local para dentro da academia. A abordagem sugerida é a construgdo de uma linha do tempo
que conte o processo de desenvolvimento dos diferentes usos de uma area marinho-costeira do Estado de
Santa Catarina, com énfase na emergéncia de técnicas de pesca e/ou qualquer atividade correlata. Ao
estruturar esta cronologia espera-se levar em consideragdo o contexto histérico em toda a sua riqueza de
detalhes, sendo esta uma caracteristica marcante da drea de atuagdo da proposta, o Complexo Lagunar
adjacente a cidade de Laguna, SC. Feito este levantamento histérico direcionado as atividade de pesca, o
produto gerado, um painel interativo, sera utilizado em palestras de divulgagdo (ag3o correlata desta
proposta) do novo Curso de Engenharia de Pesca do CERES — UDESC. Para também contar esta histéria aos
discentes do curso, o mesmo produto, quando ndo em exposicdo externa, tera seu espago no Campus do
CERES. Por fim, como uma potencialidade para ag¢des futuras, espera-se transformar o produto deste
levantamento em uma linha do tempo também virtual, aumentando significativamente a abrangéncia do
publico alvo. O baixo custo associado a viabilidade e a infinita possibilidade de desdobramentos futuros
justificam esta proposta.




CESFI NA COMUNIDADE

Programa

CESFI

Maria Ester Menegasso
- Docente

Educagdo

O Programa visa possibilitar, tanto ao publico Jovem do Pré-Vestibular, quanto ao Publico Adulto - 32 idade
que participam do TIC, o acesso ao conhecimento, acima de tudo, buscando o aprimoramento das habilidades
individuais e o fornecimento de ferramental que possibilite a cada um agregar o maior conhecimento e
aprendizagem nos Cursos disponibilizados. O Projeto Pré-vestibular objetivara o vestibular da Universidade
do Estado de Santa Catarina (UDESC), porém os contetidos abordados dardo aos participantes subsidios
tedricos para participarem de outros processos seletivos publicos ou até mesmo particulares. A iniciativa de
disponibilizar esse projeto foi do CESFI-UDESC e da Prefeitura Municipal de Balnedrio Camboriti que
desenvolverdo um trabalho voluntario concomitantemente e de parceria com objetivo principal de
democratizar o acesso ao ensino superior. Enfim a proposta fundamental consiste em disponibilizar para
alunos egressos das escolas publicas da regido do Foz do Itajai um cursinho preparatério (Pré — vestibular)
para ingresso nos curso de graduagdo da UDESC. O Pré-vestibular contard com um Projeto de Estrutura e
Organizagdo e outro Projeto que trata da Comunicagdo e Divulgagdo. O Projeto TIC (Tecnologia de
Informagdo na Comunidade) consiste na capacitagdo dos participantes para o uso das ferramentas basicas da
informatica. Serdo estudados os programas: Windows, Word e Excel e Power Point assim como navegar na
Internet.

Pré-Vestibular Comunitario - Comunicagao e Divulgagdo

Projeto vinculado

CESFI

Maria Ester Menegasso
- Docente

Educagdo

O Projeto visa promover e divulgar o Pré-Vestibular Comunitario, bem como informar sobre todas nas agdo
vinculadas ao Projeto. A estratégia de divulgacdo envolve dar a conhecer as atividades, potencialidades e
oportunidades relacionadas ao Curso. Estas agdes deverdo ser o mais abrangentes possivel, de forma que a
mensagem alcance o maior nimero de pessoas na regido. Para esse fim serdo utilizados canais de
comunicagdo diferenciados de acordo com os grupos sociais a que se dirigem. Serdo desenvolvidas parcerias
com a imprensa local e regional, com o objectivo de conferir maior eficacia na disseminagdo da informagao,
uma vez que os cursos pré-vestibulares comunitarios sdo uma opgdo para os alunos egressos de escolas

iblicas que al uma Universidade Publica Gratuita. A demanda de jovens querendo ingressar
numa Universidade Publica e de qualidade vem aumentando tornando o vestibular a cada ano mais
competitivo e mais concorrido. E importante destacar que ha desigualdade na disputa por uma vaga nas
universidades publicas. Os contetidos abordados dardo aos participantes subsidios tedricos para participarem
de outros processos seletivos publicos ou até mesmo particulares.

Pré-Vestibular Comunitario - Estruturagdo e Organizacdo

Projeto vinculado

CESFI

Maria Ester Menegasso
- Docente

Educagdo

Os cursos pré-vestibulares comunitarios sdo uma opgdo para os alunos egressos de escolas publicas que
almejam acessar uma Universidade Publica Gratuita. A demanda de jovens querendo ingressar numa
Universidade Publica e de qualidade vem at do tornando o vestibular a cada ano mais competitivo e
mais concorrido. E importante destacar que ha desigualdade na disputa por uma vaga nas universidades
publicas. Os conteudos abordados dardo aos participantes subsidios tedricos para participarem de outros
processos seletivos publicos ou até mesmo particulares. A iniciativa de disponibilizar esse projeto foi do CESFI-
UDESC e da Prefeitura Municipal de Balneario Camboriu que desenvolverdo um trabalho voluntario
concomitantemente e de parceria com objetivo principal de democratizar o acesso ao ensino superior. Enfim
a proposta fundamental consiste em disponibilizar para alunos egressos das escolas publicas da regido do Foz
do Itajai um cursinho preparatério (Pré — vestibular) para ingresso nos cursos de graduag¢do da UDESC.

TIC - Tecnologia de Informagdo na Comunidade

Projeto vinculado

CESFI

Maria Ester Menegasso
- Docente

Educagdo

O projeto de extensdo universitaria TIC, consiste na capacitagdo de participantes para o uso das ferramentas
basicas de informatica. Serdo estudados os programas: Windows, Word e Excel e Power Point assim como a
navegagao na Internet. Este projeto visa a capacitacdo de membros da comunidade em geral, com foco em
pessoas da 32 idade. Os cursos de informatica basica serdo ministrados no laboratério de informatica do
CESFI, por académicos-bolsistas, por meio de uma abordagem completa das ferramentas mais utilizadas,
quanto pelos aos académicos que demonstrarem interesse nos cursos. Dessa maneira, eles terdo a
oportunidade de superar dificuldades no manuseio das ferramentas do windows. Também, o projeto visa
fortalecer a imagem e insergdo e integracdo da UDESC/CESFI, na comunidade de Balnedrio Camborid.




AGIR NA CIDADE - Er
corrupgao

1to cidadao, lidade de vida e combate a

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Paula Chies Schommer -|
Docente

Educag¢do

O projeto Agir na Cidade tem por objetivo promover o engajamento cidaddo na esfera publica em iniciativas
de combate a corrupgio, melhoria da qualidade da gestdo publica e monitoramento da qualidade de vida nas
cidades. Para tal, desenvolve quatro linhas de agdo: i) envolvimento de universitarios e cidaddos no Férum
Permanente de Combate a Corrupgdo de Floriandpolis; ii) atividades educativas em parceria entre o Férum
Permanente de Combate a Corrupgao de Floriandpolis, a Udesc e escolas de ensino médio e fundamental
voltadas ao engajamento cidaddo no combate a corrupgio; iii) participagdo em iniciativas locais de
monitoramento de indicadores de qualidade da gestdo publica e de qualidade de vida nas cidades; iv)
sistematizacdo e difusdo de praticas associadas aos temas do projeto.

Apoio a Elaboragdo de Projetos

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Carlos Roberto de Rolt -|
Docente

Tecnologia e Produy

O projeto de extensdo 'Apoio a Elaboragdo de Projetos' tem como proposta: auxiliar os servidores da
Prefeitura Municipal de Florianépolis, gestores de Organizag6es do Terceiro Setor e académicos da ESAG na
area de Elaboragdo de Projetos de interesse publico. Para tanto, sera utilizada uma metodologia em
Elaboragdo e Gerenciamento de Projetos baseada no Guia do Conhecimento de Projetos (Guia PMBOK) e nas
diretrizes do Portal de Convénios do Governo Federal (SICONV). Este projeto tem o intuito de fomentar
recursos e atender as demandas publicas e sociais advindas da comunidade de Florianépolis. Além disso, o
projeto possibilita ao publico docente e discente da ESAG uma aproximagdo com a realidade vivenciada por
gestores municipais e do Terceiro Setor.

Atelié de Economia e Finangas - HABILIS FINANCeCON (Cépia) 01-10-2012

Programa

ESAG/PROEX

Ivoneti da Silva Ramos -|
Docente

Educagdo

Desenvolver atividades na area de Economia e Finangas, com vistas a decifrar o economés e desmistificar o
mercado de capitais para a sociedade, levar conhecimentos basicos ao cidaddo com relagdo as finangas
(pessoais, empresariais, publicas), uma vez que o setor financeiro tornou-se vital nos processos de relagio da
sociedade contemporanea. A proposta também contempla a divulgagdo de indicadores econdmicos-
financeiros a comunidade publico alvo, bem como a elaboragdo de um boletim de conjuntura (integrado com
o Programa de Extensdo Observatdrio Econdmico). Pretende-se também complementar os estudos dos
académicos nestas areas de ensino (oficinas, mini-cursos e palestras). Pretende-se também reforgar os
contetdos do Eixo de Economia e Finangas do curso de Administragdo Publica, visando aprimorar a formagao
do Administrador Publico, porém, ndo sdo contemplados na atual grade curricular e ndo ha perspectiva de
serem incluidos na reforma curricular em curso. Tendo em vista que muitos adminsitradores publicos
trabalhardo em instituicdes financeiras, gerenciando andlise de crédito, andlises de investimento, etc, faz-se
necessario entender linguagem minima das finangas seja conhecida. Assim, estas acdes de extensdo podem
servir para complementar o espago atualmente na grade curricular do curso de Administragdo Publica e
refor¢ar os conhecimentos dos académicos de Ciéncias Econdmicas e de Administragdo Empresarial.

Boletim de Andlise Econémica do Custo de Vida de Florianépolis

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Lisandro Fin Nishi -
Docente

Comunicagdo

As dificuldades na obtengdo de informagdes referentes a conjuntura econémica dos municipios catarinenses e
do Estado de Santa Catarina fazem surgir a cada ano uma crescente demanda potencial por informagées
referentes aos indicadores de pregos. Neste, projeto pretende-se elaborar um boletim mensal de analise
comparativa entre o do indice do custo de vida de Floriandpolis e variaveis macroecondmicas. Esta agao busca
agregar ao trabalho feito atualmente pelo técnico Hercilio Fernandes Neto na publicagdo mensal de uma série
do custo de vida para Florianépolis, desde 1968. Inicialmente esta atividade era parte da uma agdo do antigo
Instituto Técnico de Administragdo e Geréncia - ITAG.

Boletim de conjuntura da economia do Estado de Santa Catarina

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Marcelo de Carvalho
Griebeler - Docente

Comunicagdo

O Estado de Santa Catarina em sua estrutura de governanga ndo tem um instituto de pesquisas econémicas
que estude a economia regional. Neste projeto pretende-se iniciar um estudo mensal sobre a conjuntura
econdmica catarinense, como forma de informa os grupos de interesse e mostrar a importancia de estudos
sobre a economia catarinense. Em suma, neste projeto pretende-se elaborar um boletim mensal de
conjuntura para o Estado de Santa Catarina.

BUSSOLA MUNICIPAL: divulgagdo e capacitagdo na leitura de indicadores
econdmico-financeiros

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Ivoneti da Silva Ramos -|

Docente

Educagdo

A proposta tem por objetivo divulgar e capacitar organizagdes da esfera publica na leitura de indicadores
econdmico-financeiros. Serdo divulgados indicadores através de Boletim de Indicadores, contendo perfil
municipal, com o intuito de informar os gestores publicos e a comunidade, e qui¢a, nortear agdes publicas nas
areas sécio-econdmicas e financeiras do municipio. As capacitagdes poderdo ocorrer através de palestras,
oficinas e mini-cursos.




Cartilha e Artigos: divulgagdo de resultados

Produgdo e
Publicagdo

ESAG/PROEX

Emiliana Debetir -
Docente

Educagdo

A proposta é dar continuidade a Ac¢do de Extensdo Campedes da Vida, por meio da: a) Finalizagdo da analise
dos dados qualitativos e quantitativos levantados; b) Estruturagdo de Cartilha Didatica sobre aspectos
observados como relevantes na a¢do de extensdo mencionada - nas tematicas de educagdo, saude, cidadania
e meio ambiente. A Cartilha tem como publico alvo a Comunidade do Morro do Quilombo, no bairro Itacorubi,
Floriandpolis,SC. Esta Comunidade possui grande parte de seus moradores em situagdo de vulnerabilidade
social. Pretende-se ampliar o horizonte de conhecimento sobre as referidas tematicas com a distribui¢do da
Cartilha. c) Difundir os resultados da agcdo de extensdo, em andamento, que estd avaliando o impacto do
Programa de Esporte e Educagdo Campedes da Vida na vida de seus ex-participantes, por meio de artigos
cientificos.

Cidadania é Direito

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Denise Pinheiro -
Docente

Direitos Humanos e|

O Projeto “Cidadania é Direito” insere-se no Programa ESAG Comunidade. O exercicio pleno da cidadania e a
construgdo de uma sociedade, livre, justa e soliddria, principios da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil, depende de um povo consciente de seus direitos e das formas de sua instrumentalizagdo. O presente
projeto, portanto, busca oferecer a comunidade a construgdo de um raciocinio juridico, mediante o
aprendizado de nogdes de direitos, do modo de garanti-los, contribuindo para a materializagdo do acesso a
Justica. As atividades serdo desenvolvidas a partir de aulas e oficinas a serem ministradas ao longo do ano,
bem como do desenvolvimento de material e divulgagdo de informagées atuais e relevantes.

Comunicagdo entre a Administragdo Publica e a Sociedade: radio, teatro e
jornal eletrdnico.

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Enio Luiz Spaniol -
Docente

Comunicagdo

O objetivo central deste projeto é estabelecer canais de dialogo e de aproximagao entre a administragdo
publica e a sociedade a fim de ampliar e qualificar os debates no campo do interesse publico. Para isso
pretende-se: a) difundir junto aos meios de comunicagao e sociedade resultados de pesquisas e trabalhos na
area publica; b) desenvolver a comunicagdo de temas pertinentes a administragio publica através do radio
(Programa Nas Entrelinhas), blog e jornal eletrdnico; c) viabilizar a criagdo de pega teatral pelo grupo “Esag em
Cena” como ferramenta critica para a discussdo da administragdo publica em SC; d) disponibilizar fontes de
administracdo publica para os meios de comunicagdo.

Comunicagdo entre Administracdo Publica e Sociedade: TV, redes sociais e
jornal eletronico

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Enio Luiz Spaniol -
Docente

Comunicagdo

O objetivo central deste projeto é estabelecer canais de dialogo e de aproximagdo entre a administragdo
publica e a sociedade a fim de ampliar e qualificar os debates no campo do interesse publico. Para isso
pretende-se a)Difundir junto aos meios de comunicagdo e sociedade resultados de pesquisas e trabalhos na
area publica. b)Desenvolver a comunicagdo de temas pertinentes a administragdo publica através da
TVALESC, blog, redes sociais e jornal eletronico.

Conexdo formagdo e atuagdo profissional na area publica

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Patricia Vendramini -
Docente

Educagdo

Aproximar os académicos em formagdo dos egressos do curso de Administragdo publica para o fortalecimento
da area com agdes que disseminem a importancia deste profissional para os atores do campo. Como
resultados, pretendemos abrir e divulgar novas oportunidades de trabalho assim como valorizar a formagao
em administragdo publica.

Conversas

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Denise Pinheiro -
Docente

Cultura

O Projeto tem por objetivo a troca de conhecimentos entre a Comunidade da ESAG - alunos de graduagdo e
pés-graduacgdo, professores e técnicos -, estrangeiros em Mobilidade Académica no Campus | da UDESC e
Comunidade externa. O foco deste Projeto esta no aprendizado e treino de idiomas estrangeiros, através de
encontros na ESAG/UDESC, no qual o publico-alvo podera aprender o idioma dos intercambistas que estdo
estudando na nossa Universidade. Sendo uma forma de preparagdo para Mercado de Trabalho e Mobilidade
Académica dos alunos da ESAG/UDESC e demais participantes. Os encontros serdo quinzenais, organizados
em pequenos grupos separados pelo idioma estrangeiro a ser estudado. A partir de tematicas definidas pelo
grupo, possibilitara treinar o vocabulario técnico, expressdes utilizadas, postura e conversagdo para estagios
no exterior. Ao final de cada semestre sera realizado um encontro de encerramento e despedida dos
estudantes estrangeiros.

DECIFRA - D$: Desmistificando Economia e Finangas

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Ivoneti da Silva Ramos -|
Docente

Educagdo

O sistema capitalista evoluiu em suas estruturas, fortalecendo cada uma das bases do Fluxo circular da Renda:
produtiva e financeira. Assim, é de suma importancia que a sociedade possa entender as nuances deste fluxo.
Este projeto pretende focar no setor financeiro, desmistificando a economia e finangas atreladas a este fluxo.
E importante orientar a populac3o no sentido de decifrar conceitos utilizados na midia diariamente: cambio,
balango de pagamentos, inflagdo, politica econémica, taxas de juros, investimentos, planejamento financeiro,
etc. Para isso, o projeto pretende contar com oficinas, mini-cursos e/ou palestras para a comunidade de forma
geral. Ainda, o projeto divulgara para a comunidade através do Boletim de Conjuntura do Programa
Observatoério Econdmico, dados econdmicos e financeiros e dicas nestas duas areas.




Divulgacdo de Fontes de Recursos

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Carlos Roberto de Rolt -|
Docente

Tecnologia e Produy

O Projeto Divulgagdo de Fontes de Recursos tem como proposta realizar agdes dentro da drea de captagdo de
recursos. A captagdo de recurso consiste em um campo de extrema importancia para a drea de
gerenciamento de projetos e trata de localizar as fontes de recursos disponiveis para a execugdo de projetos.
Uma vez que, inimeros projetos tem sua implementagdo, desenvolvimento e finalizagdo prejudicados por
falta de recursos financeiros, a captacdo se mostra fundamental para os proponentes dos projetos. As
atividades propostas sdo: pesquisa das fontes, transcrigdo para o modelo a ser repassado para os
interessados, a divisdo as fontes por drea de interesse e o envio do documento gerado via mailing para os
interessados. Ressalta-se que sdo elaborados dois documento: um direcionado para a Administragdo
Municipal e outro para as Organizag¢des do Terceiro Setor.

ESAG Comunidade

Programa

ESAG/PROEX

Carolina Andion -
Docente

Educacdo

O Programa ESAG Comunidade visa fortalecer o lago entre a SAG/UDESC e a comunidade, por meio do apoio
a organizagdes da sociedade civil, do fortalecimento da rede social local e da promogdo da cidadania e do
desenvolvimento comunitério. O programa se estrutura em trés eixos complementares. O primeiro refere-se
ao apoio as Organizagdes da Sociedade Civil (OSCs) e aos investidores sociais, por meio de a¢des de formagio
que apoiam o desenvolvimento institucional das OSCs e a cultura do Investimento Social Privado. Isso sera
realizado pelo Projeto Redes Sociais. O segundo eixo refere-se ao fomento a participagdo cidada que ocorrera
por meio do projeto Cidadania é Direito. O projeto busca oferecer a comunidade a construgdo de um
raciocinio juridico, mediante o aprendizado de nogGes de direitos, do modo de garanti-los, contribuindo para a
materializagdo do acesso a Justiga. Finalmente, o terceiro eixo corresponde ao projeto ESAG S/A e inclui o
incentivo a participagdo civica e a reflexdo acerca do desenvolvimento sustentdvel dos membros da
comunidade académica e sua interagdo com outros atores, buscando a sua mobiliza¢do social.

ESAG S/A - Esag SocioAmbiental

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Daniel Moraes Pinheiro
- Docente

Educacdo

O Projeto ESAG S/A (ESAG Socioambiental) consiste num desdobramento das atividades promovidas, até
entdo, pelos projetos Desenvolvimento Comunitario e Ecoeficiéncia ESAG. Trata-se de uma agdo articulada
para a promogdo da sustentabilidade, a partir da promogao da responsabilidade SocioAmbiental da
Universidade. O projeto ird incentivar a aplicacdo com os alunos da ESAG Sénior e alunos de graduagdo da
ESAG de metodologias que favorecam a mobilizagdo e o desenvolvimento comunitario e sustentabilidade,
fomentando projetos de relevancia pratica para atuagdo na comunidade. O projeto visa, também, fomentar
agbes que levem a conscientizagdo ecoldgica e a postura de gestdo baseada nos principios da ecoeficiéncia e
da responsabilidade socioambiental, valorizando o potencial de alunos, técnicos e professores da ESAG para
trabalharem de forma colaborativa por uma gestdo sustentavel. Poderdo participar do projeto, ainda, alunos
da ESAG, parceiros e membros da comunidade local, interessados na mobilizagdo voluntaria e participagdo em
agoes de cidadania junto a comunidade, bem como aqueles que se direcionam a pratica da gestdo ambiental e
ao desenvolvimento sustentavel.

Escritério de Projetos PMO ESAG

Programa

ESAG/PROEX

Carlos Roberto de Rolt -
Docente

Tecnologia e Produ

O Escritdrio de Proejetos - PMO foi criado em 17 de junho de 2009 e desde entdo vem atuando numa parceria
entre o Centro de Ciéncias de Administra¢do e Scio-econdmicas, a ESAG e a Prefeitura Municipal de
Floriandpolis, através da Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Desenvolvimento Econdmico Sustentavel. Criou-
se o escritério com o intuito de fomentar recursos e atender as necessidades da Prefeitura visando a

ampliagdo do at o das d publicas e sociais da cidade por meio da elaboragdo de projetos de
captagdo de recursos, analise de viabilidade econémico-financeira e gerenciamento de projetos. O objetivo
deste programa é aproximar os académicos e professores as demandas publicas e legitimas dos municipios. O
programa possui trés projetos, quais sejam: Apoio a Elaboragdo de Projetos; Divulgacdo de Fontes de
Recursos; Workshop de Elaboragdo de Projetos.

di d

Ferramentas Tecnoldgicas Aplicadas a Administragdo e Geréncia

Projeto

ESAG/PROEX

Julio da Silva Dias -
Docente

Trabalho

Fornecer conhecimento tedrico e pratico das ferramentas tecnolégicas fundamentais para os processos de
administragdo e geréncia, capacitando o profissional para as possiveis adversidades do mercado de trabalho.
Tal conhecimento sera compartilhado por meio de cursos especializados nas ferramentas mais utilizadas pela
comunidade e mercado de trabalho. Buscamos através da proposta apresentar aos alunos da USJ as
ferramentas basicas e conhecimentos desenvolvidos na ESAG/UDESC.




1l Workshop de Projetos

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Carlos Roberto de Rolt -
Docente

Tecnologia e Produy

O projeto se propde a realizar um evento de Elaboragao de Projetos na forma de workshop para gestores e
funcionarios de Organizagdes de Terceiro Setor, a fim de possibilitar que cada vez mais os projetos sejam
elaborados e consequentemente mais recursos sejam captados, atendendo assim as necessidades das ONGs.
0O Workshop sera realizado em 1 (um) dia inteiro, para um publico limitado de 150 pessoas, incluindo:
academicos, professores, gestores de ONG's, funcionarios e demais interessados na drea. O numero de vagas
depende da capacidades do auditério da instituigdo e exigira inscrigdo prévia. Serdo convidados profissionais
na area de projetos para palestrar no evento.

Inser¢do comunitaria

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Clerilei Aparecida Bier -
Docente

Cultura

O Projeto prevé a realizagdo de oficinas em Escolas Publicas de Florianépolis de maneira a integrar a
comunidade da ESAG/UDESC, os estudantes estrangeiros do Campus | da UDESC e alunos de Escolas Piblicas.
Serdo oferecidas trés oficinas por semestre, totalizando seis oficinas no ano, com temas a serem definidos
entre a Comunidade da ESAG/UDESC, os estudantes estrangeiros e a Dire¢do das Escolas Publicas
participantes do Projeto, de acordo com seu projeto pedagdgico. O intuito do Projeto perpassa a
oportunidade de contato e aproximacdo dos estudantes estrangeiros com diferentes pessoas permitindo uma
visdo mais proxima da cultura e educagdo de Floriandpolis. Ao passo que permite aos alunos de Escolas
Publicas a troca de culturas e experiéncias internacionais.

Integragdo Cultural

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Giselle Kersten -
Docente

Cultura

Este Projeto de Extens3o tem por objetivo integrar a Comunidade Académica da ESAG/UDESC, os estrangeiros
em Mobilidade Académica e a Comunidade externa de modo a promover a troca de experiéncias, culturas e
debater tematicas pertinentes ao interesse dos integrantes. Serdo realizados dois encontros, um a cada
inicio de semestre, para dar boas vindas e orientar os recém chegados, promovendo o primeiro contato e
apresentacdo para a Comunidade Académica. A partir do primeiro encontro de recepgao dos estrangeiros
serdo realizados encontros quinzenais para a Troca Cultural, os quais podem servir tanto como contato com o
idioma brasileiro, contextualizagdo do ambiente onde estdo inseridos e apresentacdo de culinaria local, tipicas
do Brasil e dos paises de origem dos intercambistas, além de retratar costumes, crengas, tradi¢des, musicas.
Junto com os encontros a serem realizados na ESAG/UDESC, o projeto prevé dois passeios por semestre,
totalizando quatro passeios no ano, para que os estrangeiros possam conhecer alguns pontos turisticos e seu
contexto historico e cultural. Além da integragdo direta, este Projeto prevé a estruturagdo de rede de
Mobilidade Académica, na qual os alunos podem ampliar o network e se preparar para realizar a Mobilidade
Académica. Sera estruturado também o “Buddy”, isto é, o “apadrinhamento” por parte dos alunos da ESAG
interessados em participar das acées de Mobilidade Académica que vao recepcionar, orientar e auxiliar os
estrangeiros na UDESC, pratica esta comum nas Universidades do exterior.

Laboratorio de Consultoria de Procedimentos em Servigos Publicos

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Sulivan Desirée Fischer -
Docente

Educagdo

Este projeto tem como objetivo Sistematizar conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao longo do curso
de administragdo publica no atendimento a demandas de organizagdes publicas por meio de uma atividade
laboratorial de consultoria de procedimentos em servigos publicos. Especificamente pretende-se: i) Realizar
diagnéstico de uma situagdo-problema em colaboragdo com os gestores da organizagdo em estudo e propor
agdes ou desenvolver um produto que promova melhorias na mesma; ii) Implementar as a¢ées propostas
e/ou propor meios para sua implementacdo utilizando a metodologia de consultoria de procedimentos; iii)
Promover avangos em ability na organizagdo focalizada.Com esta pratica pretende-se contribuir por
um lado com a formag&o académica dos discentes do Curso de Administragdo Publica e por outro coproduzir o
bem publico com esta pratica académica, abrindo espago para discussdo para resolugdo de problemas na
gestdo publica.

Multiplicador de conhecimento: universidade, gestores municipais e

4o

comt no fortal

(Cdpia) 24-09-2012

da formag&do comunitaria (Cépia) 26-08-2011

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Valério Alecio Turnes -

Docente

Educagdo

Este projeto da continuidade as ag¢6es realizadas no ano de 2012. Objetiva implementar estratégias de
capacitagdo e planej para os conselheiros locais e municipais de saude e seguranga (Consegs) da
cidade de Floriandpolis. As agdes abordam, em um primeiro momento, os conhecimentos e informagdes
direcionadas para a sua atuagdo cotidiana ativa e responsavel nos espacos sociais de suas localidades, e mais

particularmente, na formulagdo, gestdo e avaliagdo das politicas municipais de satde ali impl

d
adas.




OBSERVATORIO DE CONJUNTURA ECONOMICA

Programa

ESAG/PROEX

Fernando Pozzobon -
Docente

Comunicagdo

0 déficit de informagdes referentes a conjuntura econdmica dos Municipios catarinenses e do Estado de Santa
Catarina faz surgir a cada ano uma crescente demanda potencial por informagdes referentes aos indicadores
de produgdo e de pregos. Neste, programa trés a¢des deverdo ser executadas: 12) Elaborar um boletim mensal
de analise comparativa entre o do indice do custo de vida de Florianépolis e as varidveis macroeconémicas;
22) publicar mensalmente uma estimativa e uma previsio da produgio industrial catarinense; e 32) elaborar
um boletim mensal de conjuntura para o Estado de Santa Catarina.

POUPA-INVEST: Conceitos basicos em mercado de capitais (Cépia) 01-10-2012

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Daniel Augusto de
Souza - Docente

Educagdo

Na realidade atual do mercado financeiro, as pessoas se deparam com o denominado “mercado de capitais”,
que é um sistema relacionado a valores mobiliarios - no sentido de garantir liquidez aos titulos empresariais e
publicos. Este mercado esta referenciado por: bolsas de valores (no Brasil temos a BOVESPA, a BM&F),
corretoras, distribuidoras de valores, dentre outras instituigdes financeiras autorizadas. Porém, os termos e as
expressoes utilizadas nesse mercado sdo bastante especificas e causam curiosidades na sociedade, de forma
geral. Além disso, existem demandas relacionadas a pessoas fisicas e juridicas na dire¢do de como alocar os
valores de poupanca nesse vasto (e arriscado) mercado de capitais. Assim, este projeto tem a proposicdo de
trabalhar com orientag6es basicas a populagdo, apresentando conceitos relacionados ao mercado de capitais
através de oficinas/mini-cursos e palestras. Além da orientag&o, o projeto pesquisara dados em mercado de
capitais para o Boletim de conjuntura do Programa Laboratério de Economia e Finangas.

Previsdo e estimativa mensal do indice de produgdo fisica industrial
catarinense

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Fernando Pozzobon -
Docente

Comunicagdo

Um dos indicadores mais utilizados na analise econdmica é o indice que mede a produgdo fisica industrial. 0
indicador de produgdo fisica industrial do estado de Santa Catarina, assim como o de outros estados torna-se
publico pelo IBGE, aproximadamente 45 dias apds o fim do més base de contabilizagdo. Neste, projeto o
objetivo principal é publicar mensalmente uma estimativa e uma previsdo da produgdo industrial catarinense
com 30 dias de antecedéncia, da publica¢do do IBGE.

PROGRAMA ATITUDES EMPRESARIAIS

Projeto

ESAG/PROEX

José Luiz Fonseca da
Silva Filho - Docente

Tecnologia e Produ

Este projeto consiste na elaboragdo de um programa de radio, para ser apresentado, semanalmente, pela
Radio UDESC. Sera um programa de entrevista - debate, onde um ancora (professor), um professor da ESAG
convidado, e um cor externo (apoio mével) conforme o tema que estard mais presente no debate, e os
dois estagiarios do projeto conduzirdo as perguntas e o debate com o empresario convidado. O programa
tera 1 (uma) hora de duragdo dividos em dois blocos. O primeiro dedicado a situagdo presente e o segundo a
situagdo futura. O programa buscara de todos os participantes, uma resposta a pergunta...o que vocé faz para
que sua empresa seja competitiva e para manter esta competitividade? Esta pergunta encerrara o programa.
A colegdo destas perguntas fara parte, no futuro de um documento, livro, relatdrio, etc, que contara um
pouco do pensamento do empresario catarinense. O projeto necessitara do apoio de um bolsista.

i dad

Programa ESAG Sénior

Programa

ESAG/PROEX

Giselle Kersten -
Docente

Educagdo

A busca por metodologias e formas de gestdo capazes de garantir o melhor resultado do processo de ensino e
aprendizagem na meia idade exigem que as institui¢des de ensino criem e implementem alternativas cada vez
mais inovadoras. O presente programa tem como objetivo construir e consolidar uma agdo de ensino voltada
para a meia idade, que se diferencia dos modelos praticados pelas instituicdes de educagdo superior. O
programa é desenvolvido em uma instituicdo de ensino superior, que implementa um modelo de programa de
ensino para a meia idade cujas gestdes académica, administrativa e financeira sdo totalmente conduzidas por
alunos do curso de graduagdo em Administragdo de Empresas e de Economia e os professores pertencem ao
quadro de graduagido e de p6s-graduagdo da prépria institui¢do.

Programa Laboratério de Aprendizagem em Servigos Publicos (Cépia) 26-09-
2012

Programa

ESAG/PROEX

Patricia Vendramini -

Docente

Desenvolver um laboratério de aprendizagem em Servigos Publicos, envolvendo docentes, discentes, técnicos-
administrativos, gestores publicos, servidores e a comunidade, para a discussdo de conceitos essenciais para a
Administragdo Publica e a realizagdo de atividades de educagdo, disseminagdo de conceitos, técnicas e
abordagens para o apoio a instituigdes governamentais, sociais, como tambem apoio a formagdo de agentes
publicos, além de incentivo a participagdo social na esfera publica e ao engajamento civico para a melhoria da

Educagdo

lidade de vida da populagao.




Projeto Consolidagdo Académica

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Giselle Kersten -
Docente

Educagdo

Este projeto tem como objetivo consolidar uma ag¢do de ensino da Administragdo voltada para a comunidade
externa de meia idade, ou seja, pessoas com idade igual ou superior a 45 anos. Trata-se de um projeto de
educagdo continuada que ja formou, ao longo dos anos de operagdo, 10 turmas. O modelo de atuagdo esta
baseado no envolvimento de docentes da ESAG na agdo de extensdo, como professores do programa, bem
como na abertura de oportunidades para a pratica docente pelos alunos do Mestrado em Administragdo.
Adicionalmente, na medida em que a coordenagdo das atividades é realizada por bolsistas de extensdo,
abrem-se oportunidades para alunos da graduagdo vivenciar na pratica o que é administrar.

Projeto Empreendedorismo

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Emiliana Debetir -
Docente

Educagdo

Com o progresso tecnoldgico cada vez mais evidente e a atualizagdo profissional ganhando destaque em
grande parte das organizagdes, a busca pelo conhecimento se torna crescente e indispensavel. Por outro lado,
é importante reconhecer o papel da experiéncia e da interagdo pessoal no processo de construgdo do mesmo.
Pessoas com diferentes experiéncias de vida e com vivéncia profissional em organizagdes de naturezas
diversas, possuem um arcabougo de conhecimento para auxiliar na ampliagdo de espectro de visdo de
terceiros, colaborando para sua adequagdo as novas realidades de contexto. Com base nessas premissas, o
programa ESAG Sénior propde o Projeto Empreendedorismo que tem como objetivo proporcionar o
intercambio de conhecimento e experiéncias entre alunos, ex-alunos do programa, a comunidade académica
em geral e organizagdes externas. Para tanto, o projeto busca parcerias com organizacdes externas de
naturezas diversas, dispostas a disseminar suas experiéncias por meio de palestra, mini-cursos e abertura de
espaco para visitas técnicas que colaborem com a formagao académica e social dos alunos do programa. De
forma similar,as agdes propostas no projeto também vislumbram o estabelecimento de lagos com novos
atores da comunidade académica, possibilitando a melhoria de suas atuagdes como gestores de negécios
proprios alicercados em bases tedricas de administragdo.

Projeto Voluntariado

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Leandro Costa Schmitz -|
Docente

Educagdo

O Projeto Voluntariado busca contribuir para o processo de aprendi e atualizacdo dos participantes do
Programa ESAG Sénior, proporcionando oportunidades de apropriagdo do conhecimento em situagGes reais.
Objetiva também a conscientizagdo dos alunos sobre demandas mundiais de atuagao no terceiro setor e a
necessidade de desenvolver o embrido do protagonismo social na realidade catarinense. Para tanto, o projeto
consiste na estruturagdo de agdes de voluntariado pelos alunos junto a organizagdes do terceiro setor da
Grande Florianépolis, baseadas em conhecimentos pertinentes ao escopo do Projeto Académico.

Redes Sociais - Contribuindo para o Desenvolvimento Institucional das
Organizagdes da Sociedade Civil

Projeto vinculado

ESAG/PROEX

Carolina Andion -
Docente

Educagdo

O Projeto Redes Sociais - Contribuindo para o desenvolvimento das Organizagdes da Sociedade Civil da
Grande Florianépolis consiste no apoio ao desenvolvimento institucional de organiza¢ées da sociedade civil da
microrregido e do incentivo ao investimento social privado, por meio de oficinas, semindrios e palestras
voltadas para este fim. Visa dar continuidade ao trabalho ja iniciado, desde 2010 que envolveu a participa¢do
de mais de 60 OSCs e 25 estudantes que ja se envolveram com as agdes do projeto.

Udesc de Bragos Abertos

Programa

ESAG/PROEX

Clerilei Aparecida Bier -
Docente

Cultura

O presente programa tem por objetivo a troca cultural entre a comunidade da ESAG/UDESC, os alunos
estrangeiros do Campus | da UDESC e a comunidade externa. O programa visa a interagdo entre pessoas de
diferentes culturas e vivéncias de modo a propiciar a aprendizagem de linguas e contato com experiéncias
estudando de forma comparativa e pratica as diversas realidades vividas pelos participantes do programa.
Para tanto, sdo propostos trés projetos. O primeiro projeto visa integrar o publico-alvo de modo a promover
a troca de experiéncias, culturas e debater tematicas pertinentes ao interesse dos integrantes, promovendo a
recepgdo e apadrinhamento dos estrangeiros e encontros quinzenais. O segundo projeto tem por objetivo
promover encontros de aprendizagem de linguas estrangeiras, de forma a preparar nossos alunos para a
Mobilidade Académica e promover um espago de aprendizagem do publico-alvo em geral. O terceiro projeto
visa a realiza¢do de Oficinas nas Escolas Publicas de Floriandpolis com teméticas que promovam a Troca
Cultural entre a Comunidade Académica da ESAG, os alunos estrangeiros e os alunos das Escolas participantes
do projeto.




32 Jornada de Li n da FAED -2013

Evento vinculado

FAED/PROEX

Dalva Maria Alves
Godoy - Docente

Educagdo

O evento intitulado 32 Jornada da Linguagem, coordenado pela Prof2 Dra. Dalva Godoy, tem por objetivos:
apresentar e discutir resultados de estudos e pesquisas relacionadas ao ensino da lingua oral, escrita e
audiovisual no cotidiano escolar, contribuindo significativamente para a formagao continuada de educadores
das escolas catarinenses, especificamente aos que atuam na educagéo infantil, no ensino fundamental e
segmentos de EJA (Educagdo de Jovens e Adultos), da regido da Grande Florianépolis; subsidiar tedrica e
metodologicamente o professor; oferecer aos educadores que atuam nas instituicdes de educagdo infantil e
ensino fundamental tempos e espagos que possibilitem a discussdo e revisdo de seus pressupostos tedrico-
metodoldgicos, contribuindo para sua permanente formagao profissional e pessoal. O evento é parte do
Programa de Extens&o “Linguagem na escola-2013” que envolve mais duas agdes: a) Projeto PROLINGUAGEM,
cuja participagdo estd aberta a comunidade em geral, a alunos de graduagao, profissionais da educagio e de
outras dreas que tenham interesse pela tematica; b) Projeto “Linguagens, Sons e Cores”, voltado a formagdo
continuada de professores de instituicdes de educagdo Infantil e de séries iniciais do Ensino Fundamental,
envolvendo a participagdo de docentes e alunos do Curso de Pedagogia da UDESC.

A Geografia Como Profissdo 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -
Docente

Educagdo

Esse projeto foi pensado apés a realizagdo de uma pesquisa que investigou sobre as razées do abandono no
curso de Geografia. Nesta pesquisa constatou-se que a maioria dos alunos que abandonou o curso tinha a
Geografia como segunda, terceira e até quarta opgdo na hora de prestar o vestibular. Por esta razdo os
integrantes do PET resolveram desenvolver atividades junto aos alunos das escolas de ensino médio com o
intuito de conscientizar sobre a profissdo do gedgrafo (bacharel e licenciado), estimulando a reflexdo sobre
esta escolha profissional. Para o projeto, sera confeccionado material sobre o curso de geografia e sobre a
carreira do profissional formado em geografia. O projeto se desenvolvera junto as turmas de terceiro ano do
ensino médio de escolas publicas e privadas. Serdo avaliados tanto a qualidade da apresentagdo bem como o
interesse dos alunos participantes.

Acompant a pratica pedagdgica de docentes que lecionam Ensino
Religioso na Rede Estadual de Ensino em Floriandpolis - SC

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Lourival José Martins
Filho - Docente

Educagdo

Agdo de extensdo que visa acompanhar a pratica pedagoégica de 20 docentes que lecionam o componente
curricular ensino religioso na rede estadual de ensino no municipio de Floriandpolis. A agdo serd realizada em
parceria com a Geréncia Regional de Educagao - Floriandpolis - SC

Acompanhamento a Proposta Curricular de Criciuma - Area: Ensino Religioso

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Lourival José Martins
Filho - Docente

Educacdo

Acompanhamento a implementagad da proposta curricular de Criciima na area de Ensino Religioso

Alternativas Pedagégicas e Formagdo de Professores no Ensino Fundamental
Publico- Quarta Edigdo

Projeto

FAED/PROEX

Zenir Maria Koch -
Docente

Educag¢do

Este projeto sera desenvolvido com professores e coordenadores pedagégicos de escolas publicas. O objetivo
é debater sobre as politicas implantadas no Ensino Fundamental, em escolas publicas das redes de ensino
municipal e estadual de Santa Catarina, bem como, promover encontros de assessoria e de formagéo junto
aos educadores, visando contribuir nos processos escolares de avaliagdo da aprendizagem, planejamento e
organizagdo de conteudos, voltados as necessidades e interesses de estudantes em difilculdades de
aprendizagem. O contato com os técnicos, da Secretaria Estadual de Educagdo e Secretaria Municipal de
Educagdo de Floriandpolis, responsaveis pela coordenagdo do Ensino Fundamental e com os coordenadores
pedagoégicos das escolas publicas, sera permanente para a realizagdo dos encontros de formagdo. Esses, serdo
realizados em etapas, durante o ano letivo de 2013, visando criar um coletivo de discussdes pedagdgicas, em
busca de alternativas para a superagdo dos problemas, que cotidianamente levam a exclusdo dos estudantes
que freqiientam a escola publica. Os encontros de formagao serdo destinados aos coordenadores
pedagoégicos, envolvendo eventualmente docentes do Ensino Fundamental, de areas conhecimentos
especificos. Nos encontros de Formagdo serdo ofertadas vagas para estudantes, dos cursos de licenciatura
das duas universidades UDESC e UFSC, e aos demais educadores interessados. Considerando a abrangéncia,
0 presente projeto nescessita, para a sua execucdo, de uma bolsa de extensao.




Arquivos marginais: crime e loucura em Santa Catarina

Programa

FAED/PROEX

Viviane Trindade
Borges - Docente

Cultura

O Programa proposto pretende é dar continuidade as atividades do Programa 'Meméria, Patrimdnio e
Loucura', que no ano passado atuou na criagdo do Centro de Documentagdo e Pesquisa do Hospital Colénia
Sant’ana (CEDOPE/HCS). As atividades realizadas levaram a outro espaco, o Memorial da Penitenciaria,
ampliando as possibilidades e as necessidades da presente extensdo. Desta forma, serdo realizadas agdes que
intencionam salvaguardar e disponibilizar a pesquisa, através da criagcdo de um banco de dados, a
documentagdo destes dois acervos. Visando preservar e organizar a documentagdo histérica, bem como
valorizar e difundir a memdria destas instituicdes marginais, estimulando a integragdo entre a universidade, a
comunidade em geral e tais espagos, além de incentivar pesquisas na area de satide e seguranga publica em
Santa Catarina. Para isso o Programa envolve trés ag¢des, todas coordenadas pela proponente: - Um Projeto:
'Acervos marginais: crime e loucura em Santa Catarina' (com solicitagdo de 03 bolsistas de extens3o); - Um
Projeto: 'Exposicdo Registros de si' (que solicitard 01 bolsista de extensdo); - Um evento: lll Jornada
Catarinense de Patriménio Cultural (que ndo solicitara bolsistas). As questdes ligadas ao patriménio cultural
estdo cada vez mais presentes na sociedade contemporanea, o que é evidenciado pela diversidade de praticas
a elas relacionadas. O Laboratério de Patriménio Cultural - LabPac, da UDESC, vem buscando se constituir um
espaco de reflexdo e, em especial, de produgdo de informagdes qualificadas ligadas ao tema. Acredita-se que
o LabPac possa auxiliar nas agdes propostas.

Arquivos marginais: crime e loucura em Santa Catarina

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Viviane Trindade
Borges - Docente

Saude

O Projeto ira propor agdes que intencionam salvaguardar e disponibilizar a pesquisa, através da criagdo de um
banco de dados, a documentagdo de dois acervos: do Memorial da Penitenciaria, do Centro de Documentagdo
e Pesquisa do Hospital Colénia Sant’ana (CEDOPE/HCS). Visando preservar e organizar da documentagdo
histérica, bem como valorizar e difundir a memdria destas instituiges marginais, estimulando a integracdo
entre a universidade, a comunidade em geral e tais espagos, além de incentivar pesquisas na drea de saude e
seguranga publica em Santa Catarina. As questdes ligadas ao patriménio cultural estdo cada vez mais
presentes na sociedade contemporanea, o que é evidenciado pela diversidade de praticas a elas relacionadas.
O Laboratério de Patriménio Cultural - LabPac, da UDESC, vem buscando se constituir um espago de reflexdo
e, em especial, de produgdo de informagdes qualificadas ligadas ao tema. Acredita-se que o LabPac possa
auxiliar na a¢do proposta.

Biblioteca de Referéncia NEAB-UDESC: Disseminando a Histdria e a Memoria
dos afrobrasileiros em Santa Catarina (2013)

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Paulino de Jesus
Francisco Cardoso -
Docente

Cultura

Este projeto objetiva através da Biblioteca de Referéncia do Nucleo de Estudos Afro Brasileiro — NEAB, da
Universidade do Estado de Santa Catarina, implementar meios para disseminar informagoes tratadas e
organizadas acerca de aspectos culturais, sécio-econémicos, educacionais dos afrodescendentes no Estado e,
neste sentido, possibilitar o acesso de pesquisadores(as), académicos(as), professores(as), gestores(as)
publicos(as) dentre outros interessados na tematica. A fungdo é fornecer informagées de maneira rapida e
com eficiéncia, centrada na tematica africana e afro-brasileira, na perspectiva de atender a necessidade do
usudrio e disseminar informagdes através do acervo disponivel na biblioteca. Para desenvolver as atividades
sera necessario um bolsista de extensdo.

Ana Maria Hoepers

O Projeto 'Bicho Geografico: a extensdo como dinamizadora da pesquisa e do ensino' é um projeto de
extensdo vinculado ao Laboratdrio de Estudos e Pesquisas de Educagdo em Geografia (LEPEGEO) ao Nucleo de
Estudos em Politicas Publicas (NEPP), ao Departamento de Geografia. Suas agdes de propor palestras, projetar
um filme, desenvolver oficinas, fazer saraus literarios e/ou musicais problematizam temas urbanos da cidade
de Florianépolis, assim como espagos urbanos de pouco visibilidade. Tudo isso voltado a aprofundar e
apresentar tematicas do espago contemporaneo de pouca visibilidade. Para isso conta inicialmente com uma
pesquisa dessas tematicas distribuidas no espago urbano para em seguida propor as a¢des de extensdo aberta
ao publico das escolas envolvidas e aos alunos da Faed. Este projeto coloca as experiéncias de extensdo como
articuladoras do ensino e da pesquisa académica com fins de interesse de académicos em formagdo. O Bicho
Geografico estara atento as emergéncias contemporaneas nas areas de conhecimento como a geografia, a

Bicho Geografico: a extensdo como dii a da pesquisa e do ensino

Projeto

FAED/PROEX

Preve - Docente

Meio ambiente

educagdo e o meio e e sera destinado a todos aqueles que se interessam por essas areas.




Cartografia para Criangas 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -
Docente

Educagdo

Esse projeto consiste em oficinas para despertar o interesse das criangas pra a ciéncia cartografica através da
participacdo no concurso nacional de cartografia para criangas. Esse projeto se desenvolve através de uma
oficina de 4 horas ministrada para trés turmas de criangas (uma sala de até 09 anos de idade, uma sala de 9 a
12 anos de idade e outra sala de 13 a 15 anos de idade). Essa oficina terd como objetivo a alfabetizagdo
cartografica e como produto final tera a confecgdo de desenhos que, depois de selecionados, serdo enviados
para o Concurso de Cartografia para Criancgas. Para capacita¢do dos graduandos que aplicaram a oficina na
escola, sera realizada um formagdo com professor convidado especializado na drea da educagdo cartografica.

Centro de Memodria e Historia das Populages de Origem Africana em Santa
Catarina ( edi¢do 2013).

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Paulino de Jesus
Francisco Cardoso -
Docente

Educacgdo

A maior parte das fontes e informagoes sobre as populagées de origem africana encontra-se dispersa por
diferentes acervos do estado de Santa Catarina. Tal fato dificulta ou mesmo inviabiliza o trabalho de
pesquisadores e de professores para a construgdo do conhecimento e do ensino sobre aspectos histdricos,
culturais, sécio-econdmicos e educacionais referentes a essas populagées. Por este motivo, foi criado o
Centro de Memodria e Histoéria das Populagdes de Origem Africana em Santa Catarina. Este projeto visa
localizar, digitalizar e disponibilizar em linguagem digital, produgdes bibliograficas, visuais e documentais
acerca das populagées de origem africana do estado. O Centro de Memodria, articulando as equipes dos
projetos de pesquisa “Experiéncias das Populag¢bes de Origem Africana em Santa Catarina no Pés-Aboligao’,
'Ensino de Histéria de Africas em Santa Catarina: Questdes e Perspectivas' e 'Homens e Mulheres de cor e
qualidade: um estudo sobre as identidades/identificagdes das populagdes de origem africana em
Desterro/Floriandpolis - 1870 a 1910', devera incorporar e disponibilizar uma colegido de documentos publicos
e particulares do Estado que compreendem os periodos do século XVIII, XIX, XX e XXI. O Centro de Meméria
também tem o papel de articular diferentes redes de pesquisadores sobre a tematica, seja da Rede
Internacional de Estudos Africanos e da Didspora, do Consércio Nacional de Ntcleos de Estudos Afro-
Brasileiros, do GT Estudos Africanos e da Diaspora da ANPUH-SC, de modo a estimular estudos e pesquisas na
tematica. Para que seja possivel a realizagdo das a¢des do projeto, solicito um/a bolsista de extens3o .

Cinema e sindicalismo

Programa

FAED/PROEX

Rafael Rosa Hagemeyer
- Docente

Comunicagdo

O programa 'Cinema e Sindicalismo' visa aproximar debates entre profissionais do cinema, das ciéncias
humanas, dirigentes e participantes do movimento sindical, a respeito do papel histérico desempenhado pelo
sindicalismo e a luta pela conquista de seus direitos, através do cinema e artes visuais. Para tanto, o programa
se divide em trés a¢des: 1) Projeto de Extensdo 'A Experiéncia da classe trabalhadora no cinema’, que envolve
a produgdo de um documentario sobre o cinema e grandes mobilizagdes dos trabalhadores no Brasil no final
dos anos 1970. Pede-se uma bolsa de extensdo para viabilizar o processo de produgdo e edigdo do material
selecionado. 2) Projeto de Extens&o: 'Trabalhadores no cinema’, que envolve uma mostra de filmes seguida
de debate em diversas entidades sindicais e organiza¢Ges populares. Pede-se uma bolsa de extensdo para
viabilizar o contato e agendamento dos palestrantes e dos locais onde serdo exibidos os filmes, bem como o
transporte, montagem do equipamento e avaliacdo do debate. 3) Projetos de Extens3o: 'Imagens e histéria
do sindicalismo', exposi¢do iconografica sobre a histdria do sindicalismo, suas diversas formas de apropriagdo
ideolégica e monumentalizagdo. Pede-se uma bolsa de extensdo para viabilizagdo do projeto grafico,
montagem e monitoria da exposi¢do. Além destas agdes, devera ser realizada, através de edital a qualquer
tempo, algumas oficinas de produgdo audiovisual para sindicalistas no ambito da Escola Sul, agdo que ndo
envolvera custos pois sera realizada com voluntérios que atuam nessa area e equipamentos que o Laboratério
de Imagem e Som e na prépria Escola.




CinePET 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -
Docente

Educagdo

O CinePET desde o segundo semestre de 2008 mudou o seu foco e passou a ser realizado apenas em
institui¢des publicas de ensino fundamental e médio. Com essa proposta, a instituicdo escolhida foi a Escola
de Educagdo Basica Leonor de Barros, em virtude de ser uma instituigdo de ensino publica e que esta
localizada no mesmo bairro que a UDESC. Essa mudanga deveu-se ao amadurecimento do grupo em relagdo
ao conceito de extensdo. Os curtas e cenas de filmes apresentados tém uma proposta de debate cujo fio
condutor baseia-se em uma obra cinematografica escolhida por semestre, priorizando assuntos atuais e
polémicos, que sdo separados em materiais distintos (textos, fotos, exercicios) com conteudos controversos.
Com base nos materiais selecionados, serdo elaborados dois questionarios para serem aplicados ap6s o
desenvolvimento de cada atividade. Estes questiondrios servirdo de fonte para uma pesquisa sobre o
processo ensino-aprendizagem e sobre a avaliacdo das atividades propostas. Que depois de ter seus
resultados servira como base para o desenvolvimento de oficina, palestra ou feira visando trabalhar e
aprofundar com os alunos os pontos que forem mais criticos.

Circulando: educagdo, juventude e cidadania - edigdo 2013

Programa

FAED/PROEX

Francisco Canella -
Docente

Educagdo

O Programa Circulando tem por objetivo a aproximagdo entre a universidade e a escola publica, propondo
acdes que discutam tematicas do cotidiano de jovens estudantes, prioritariamente ligadas a cidadania, género
e sexualidade e aos usos do espago urbano. As a¢des envolverdo também o trabalho de formagdo continuada
com o corpo docente de escolas publicas de Floriandpolis e S3o José. E composto por trés agdes: Projeto
Juventudes, Afetos e Sexualidades - Edigdo 2013 (solicita uma bolsa); Projeto Formagio continuada de
professores: reflex6es sobre sexualidade, género e educagao (solicita uma bolsa); Projeto Ver a cidade: o
bairro e a cidade em oficinas de fotografia com jovens de escolas publicas(solicita uma bolsa).

Civilizagdo - Interpretacdo e Reflexdo Filoséfica 2013

Programa

FAED/PROEX

José Claudio Morelli
Matos - Docente

Educacdo

O Programa Civilizagdo pretende atender a uma demanda de formagdo e capacitagao dos professores e
estudantes no Ensino Médio e Superior. Faz a solicitagdo de duas bolsas de 20 horas. Uma para a Oficina de
Leitura e reflexdo filoséfica, e uma para o Semindrio 'Filosofia e Interpretagdo'. A Oficina de leitura, tendo
como coordenador o Prof. Dr. José Claudio Morelli Matos, representa um grupo permanente de leitura e
discussdo de textos filosoficos. Solicita uma bolsa de vente horas. A segunda agdo, o Curso 'Interpretando
Textos Filoséficos', tendo como coordenador o Prof. Dr. José Claudio Morelli Matos, é um curso que visa
apresentar instrumentais tedricos a partir dos quais a interpretagdo de textos pode constituir uma ferramenta
pedagoégica ao alcance dos educadores, estudantes, e demais interessados. A terceira agdo, o
Seminario'Filosofia e Interpretagdo’, tendo como coordenador o Prof. Dr. José Claudio Morelli Matos,
tenciona disseminar a produgdo intelectual voltada ao tema da Leitura Filoséfica, e oferecer espaco de debate
aos envolvidos com esta tematica. Solicita uma bolsa de vinte horas. Ao desenvolver oficinas, cursos de curta
duragdo e evento académico, o Programa espera contribuir para o aprofundamento e recepgao da filosofia
entre pessoas que se encaminham para diferentes trajetdrias sociais.

Coldquio Civilizagdo 2013

Evento vinculado

FAED/PROEX

José Claudio Morelli
Matos - Docente

Educagdo

0 Coléquio civilizagdo 2013 pretende apresentar conferéncias e oficinas em torno do tema da leitura filosdfica.
Serdo convidados pesquisadores de reconhecida produtividade deste campo a fim de constituir um espago de
reflexdo rigorosa e discussao aberta do tema da leitura, que tem tanta importancia para a apropria¢do da
filosofia de forma critica e integra. E aberta inscrigdo para submissdo de trabalhos por professores e demais
pesquisadores. Pretend realizar o Coléquio em um unico dia de atividade, combinando a apresentagdo
de conferéncias plendrias, com espago para a comunicagdo de professores e estudantes, de suas experiéncias
e estudos relevantes para o debte da tematica. Além do oferecimento de uma oficina de interpretacdo, que
integre a assisténcia em uma atividade de carater mais interativo e dindmico acerca de leitura.




Curso de Extensdo - Interpretagao Filoséfica de Textos 2013

Curso vinculado

FAED/PROEX

José Claudio Morelli
Matos - Docente

Educagdo

Este curso foi planejado para uma reflexdao acerca da metodologia de leitura em grupo do Projeto de Extensdao
da UDESC 'Oficina de Leitura e Interpretagdo de Textos', que segue um procedimento de analise critica dos
textos escritos. Foi planejado, pois, para ser um treinamento capaz de habilitar pessoas para atuarem como
coordenadores em reunides e sessdes de leitura em grupo, segundo esta mesma metodologia e procedi 0
acime descritos. O curso pretende multiplicar tanto a discussdo conceitual como, com ainda mais razdo, a

atuagdo extensionista do Projeto, ao formar ou capacitar possiveis coordenadores de espacos de leitura em
grupo que possam funcionar fora do ambiente fisico da UDESC, porém, inscritos e vinculados oficialmente a
'Oficina de Leitura e Interpretagdo de Textos'. Por meio de referenciais tedricos, e da vivéncia de técnicas e
procedimentos, além de uma carga horaria destinada a exercicios e praticas, o publico deste curso tera

contato, entdo, com a atividade que tem sido realizada e coordenada na UDESC, e num aspecto mais amplo,
com a leitura entendida como uma atividade de explicitagdo e discurso, que pode ser construida em dialogo
com outros leitores.

Curso de Extensdo O mundo da escrita: formacdo de leitores - 4a Edigdo -

Curso vinculado

FAED/PROEX

Gisela Eggert Steindel -
Docente

Cultura

0 Curso tem como objetivo geral apresentar a partir do modelo “O circuito das comunicagdes” Darnton (1990,
p.113) a historicidade da cultura impressa como eixo provocador de discussées e reflexdes sobre a introdugdo
do aluno no mundo da escrita e da leitura mediados por professores e bibliotecarios no papel de
contagiadores da escrita e da leitura para escola, para a biblioteca e para o mundo nas palavras de Paulo
Freire. A agdo no formato de curso integra o Programa de Extensdo Borboletas da Leitura que propéem um
trabalho de promogdo e incentivo a leitura para criangas com o acesso precario a leitura e ao livro. A
realizagdo desse Curso visa proporcionar uma formagdo continuada a professores, bibliotecarios
principalmente do Ensino Fundamental que atuam na escola e na biblioteca escolar; Instrumentalizar teérica e
metodologicamente os mediadores de leitura de instituicGes escolares do municipio de Florianépolis em uma
aproximagao do Programa entre o contexto sdcio-cultural da escola e da Universidade. O Curso se organiza
em dois médulos a saber: Médulo 1: A cultura impressa - Leitura e formagdo de leitores. Médulo 2: Praticas
sociais de leitura.

Desenvolvimento profissional de professoras de Educagdo Infantil

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Julice Dias - Docente

Educagdo

A proposta extensionista que ora se apresenta esta vinculada ao PROGRAMA Didlogos em formagdo: partilha
de saberes na formagdo docente. Solicita R$ 2.000,00 para despesas com pesosa fisica, pré-labore para
palestrantes e oficinantes. Solicita também 01 Bolsa de Extensdo de 20 horas. O projeto em tela insere-se no
bojo das atividades da formagdo continuada em servigo de professoras de Educagdo Infantil, notadamente as
que atuam nos atuais campos de estagio em que temos desenvolvido o estagio supervisionado com
estudantes do curso de Pedagogia - Habilitagdo Educagao Infantil, quais sejam: a Creche Joaquina Maria Peres
e a Creche Carlos Humberto Pederneiras Correa, ambas pertencentes a Rede Municipal de Educagdo de
Floriandpolis. Tem como objetivo oferecer e acompanhar o processo de desenvolvimento profissional das
professoras de creche, haja vista que atualmente a coordenadora do projeto que ora se apresenta desenvolve
também projeto de pesquisa nessa direcdo. Tal projeto, bem como as atividades de estagio, tém sinalizado a
necessidade que as referidas creches apresentam em relagdo a ter processso de formagdo continuada em
servigo subsidiada e acompanhada pela Universidade, que cada vez mais, no percuso de 3 anos, tem se
firmado como parceira das creches municipais onde temos desenvolvido o estagio da habilitacdo de Educacdo
Infantil.

Didlogos em Formagdo: Partilha de saberes na formagdo docente

Programa

FAED/PROEX

Adilson de Angelo -
Docente

Educacdo

O Programa de Extensdo “Dialogos em Formag&o: Partilha de saberes na formag3o docente” toma como
ponto de partida a reflexdo sobre a pratica educativa e a responsabilidade ética no exercicio da tarefa
docente. A sua proposicdo insere-se no movimento de se cultivar a “curiosidade epistemolégica” assumindo a
formagdo como espago e tempo privilegiado para a problematizacdo e o compartilhamento de saberes
necessarios a pratica educativa. Em didlogo com o referencial teérico-metodolégico de Paulo Freire, as agdes
que este programa propde fundamentam-se na ideia de que a reflexdo critica sobre a pratica se torna
exigente na relagdo teoria-pratica. Fundamenta-se também em uma concepgao de educagdo que se constitui
decorrente dos processos ininterruptos de formagdo e que carrega consigo a intencionalidade de transformar
a realidade a partir do protagonismo dos sujeitos que a integram. Tomando o cotidiano da Educag&o Basica,
buscar-se-a potencializar a vivéncia da formagdo continuada e o aprofundamento das relagdes entre os
diferentes niveis da educagdo, em articulagdo com a formag&o académica.




Educa¢do Ambiental 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -
Docente

Educag¢do

A questdo ambiental estd cada vez mais em evidéncia e é um campo de trabalho em expansdo para o
geografo. O projeto visa sensibilizar criangas e adultos para problematica ambiental. Ele sera desenvolvido no
E. E. B. Leonor de Barros, na Escola Indigena de Biguagu e juntamente com a Comunidade do Morro da
Queimada localizados em Floriandpolis. As oficinas junto aos colégios irdo abordar assuntos relacionados a
localizagdo e ambientes, tornando o aprendizado da crianga mais interativo e objetivo. Na Escola Indigena, os
alunos serdo levados a conhecer ambi que normal 1te ndo estariam inseridos na sua rotina. O uso de
dinamicas contorna a dificuldade de se manter uma crianga atenta ao projeto e assim possibilita uma melhor
aprendizagem. Pensando ndo sé nisso, mas também na manutencdo da qualidade de vida de nossa cidade, é
ao que se destina este projeto. Junto ao morro da Queimada ajudaremos a comunidade com a
conscientizagcdo ecoldgica e na arrecadagao de garrafas plasticas e caixas de leite, que sdo utilizadas na
confecgdo de coletores solares para o aquecimento da dgua residencial.

Evento de Extensdo: Comemoragdo dos 50 anos da FAED

Evento vinculado

FAED/PROEX

Emerson César de
Campos - Docente

Educagdo

Esta Agdo é VINCULADA ao Programa de Extensdo 'FAED: 50 Anos na Educagdo Catarinense', que objetiva
comemorar os 50 anos deste Centro de Ensino (o primeiro Centro da UDESC), divulgar a sua histéria e
memodria, integrar as comunidades (Catarinense e Universitdria) a atual estrutura do Centro, divulgar os
Cursos hoje existentes, suas pesquisas e atividades extensionistas, aproximar as Comunidades da UDESC. O
Programa é constituido das seguintes A¢des: 12 Agdo Evento de Extensdo: Semana de Comemoragdo dos 50
anos da FAED-UDESC. Os preparativos terdo inicio em margo culminando com uma grande evento, durante
uma semana, no més de maio de 2013, no Campus 1 - FAED, em Floriandpolis. Solicita recursos financeiros.
22 Agdo Projeto de Extensdo: Revista Comemorativa 50 Anos da FAED-UDESC. Elaborag&o de publicagdo (uma
revista) em comemoragdo aos 50 anos, com relatos histdricos, fotos e reportagens da meméria do Centro e da
Universidade (pesquisa, elaboragdo e diagramagdo com inicio em margo para publicagio e divulgagdo em
novembro de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de Extensdo de 20 horas. 32 Agdo 3:
Projeto de Extensdo: Mostra Itinerante dos 50 anos da FAED- UDESC - memoria e perspectivas atuais. (inicio
em margo com a realizagdo de Mostras nos demais Campus da UDESC e em Escolas Estaduais e Municipais,
durante todo o ano de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de Extens3o de 20 horas.

Faed: 50 Anos na Educagdo Catarinense

Programa

FAED/PROEX

Emerson César de
Campos - Docente

Educagdo

Este Programa de Extens3o, intitulado 'FAED: 50 Anos na Educagdo Catarinense', objetiva comemorar os 50
anos deste Centro de Ensino (o primeiro Centro da UDESC), divulgar a sua histéria e memodria, integrar as
comunidades (Catarinense e Universitaria) a atual estrutura do Centro, divulgar os Cursos hoje existentes,
suas pesquisas e atividades extensionistas, aproximar as Comunidades da UDESC. Este Programa é
constituido das seguintes Agdes: 12 Ag¢do Evento de Extensdo: Semana de Comemorag&o dos 50 anos da
FAED-UDESC. Os preparativos terdo inicio em margo culminando com uma grande evento, durante uma
semana, no més de maio de 2013, no Campus 1 - FAED, em Floriandpolis. Solicita recursos financeiros. 22
Agdo Projeto de Extensdo: Revista Comemorativa 50 Anos da FAED-UDESC. Elaborag&o de publicagdo (uma
revista) em comemoragdo aos 50 anos, com relatos histdricos, fotos e reportagens da meméria do Centro e da
Universidade (pesquisa, elaboragdo e diagramagdo com inicio em margo para publicagio e divulgagdo em
novembro de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de Extensdo de 20 horas. 32 Agdo 3:
Projeto de Extensdo: Mostra Itinerante dos 50 anos da FAED- UDESC - memdria e perspectivas atuais. (inicio
em margo com a realizagdo de Mostras nos demais Campus da UDESC e em Escolas Estaduais e Municipais,
durante todo o ano de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de Extensdo de 20 horas.




Formagdo continuada de professores: reflexdes sobre sexualidade, género e
educagdo

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Glducia de Oliveira
Assis - Docente

Educagdo

O projeto de extensdo 'Formagdo continuada de professores: reflexdes sobre sexualidade, género e educagao’
preveé a realizagdo de formagdo continuada de professores/as que atuam nas redes publicas estaduais e
municipais e outras instituigdes socio-educativas, sobre questdes relativas a sexualidade, género e educagdo.
A reflexdo sobre sexualidade, género e educagdo envolve afetividade, impulsividade, valores morais,
principios religiosos, etc. e requer uma abordagem que vise um trabalho sistematico na formagdo continuada
dos/as professores/as. Para contribuir para as discussdes no cotidiano escolar, o Nucleo de Estudos da
Sexualidade — NES e o Laboratério de Relagdes de Género e familia - LABGEF propdem o curso de extensdo
'Educagdo, Género e afetos na contemporaneidade’. O curso tera a duragdo de 40h e integra as agdes do
Programa 'Circulando: Juventude, educagdo e cidadania - edi¢gdo 2013. O objetivo do curso é promover um
processo de formagdo continuada com professores/as de escolas publicas municipais e estaduais e outras
institui¢des sécio-educativas nas tematicas Educagdo, género e sexualidade. Diante disto, este projeto de
extensdo pretende uma articulagdo entre as discussées do campo de género e educagdo com as praticas
cotidianas de professores/as, partindo das concepcdes sobre sexualidade, género e familia que os professores
tém, visando um aprofundamento teérico e uma reflexdo critica que os instrumentalize a melhor orientar os

estudantes, criangas e adolescentes, sujeitos do processo educativo.

Formagdo Docente e Praticas Pedagodgicas

Projeto

FAED/PROEX

Alba Regina Battisti de
Souza - Docente

Educagdo

O Projeto de Extensdo 'FORMAGAO DOCENTE E PRATICAS PEDAGOGICAS' tem como objetivo principal
propiciar prioritariamente aos professores/as da rede publica de ensino que atuam nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, aos académicos/as das ultimas fases do Curso de Pedagogia, e aos bolsistas do PIBID -
Programa de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (integrados nas atividades das escolas parceiras) uma formagdo
docente que aborde temas voltados para as necessidades e interesses advindos do cotidiano escolar. Dentre
os temas a serem abordados um deles, oriundo de um levantamento prévio em campo, diz respeito a
'Didatica dentro de fora da sala de aula' do qual se desdobrardo outros sub temas a serem definidos em
conjunto. Tem como orientagdo metodoldgica os principios da pesquisa agdo critica e considera os
participantes sujeitos ativos no processo de elaboragdo, execucdo e avaliagdo da proposta.

Geografia Café e Temas 2013

Programa

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -
Docente

Educagdo

O Programa Geografia, Café e Temas é composto por sete projetos, sendo trés deles novos - projetos-pilotos -
e quatro projetos ja consolidados: 1) CinePET (oferecido aos alunos de 82 e 92 ano da Escola Leonor de
Barros), solicita um bolsista e R$ 1.250,00; 2)Cartografia Para Criancas; 3) Educagdo Ambiental, solicita um
bolsista e R$1.800,00; 4) A Geografia Como Profissdo, solicita R$1.950,00; 5) PET Registra, solicita R$2.700,00;
6) Radio PET Geo 2013; e; 7) PET Vestibular Solidario. O Programa tem como objetivo promover palestras,
oficinas e cursos com temas ligados a Geografia, as politicas publicas, a educagdo, aos movimentos sociais e as
questdes ambientais. Busca aproximar a comunidade dos resultados obtidos na pesquisa universitaria. E um
veiculo de difusdo destas informag6es e um instrumento de formagdo e atualizagdo da comunidade em temas
desenvolvidos pela universidade. Busca refletir sobre os impactos ambientais promovidos pelo crescimento
populacional e pelos deslocamentos humanos; sobre as transformagdes sécio-espaciais presentes nas
pesquisas recentes sobre os temas (geografia, educagdo, politicas publicas, meio ambiente e movimentos
sociais), atualizando as discussGes e conhecendo profundamente estas pesquisas e; possibilita um espago de
atualizagdo continuada e de socializagdo de pesquisas desenvolvidas na UDESC sobre temas priorizados em
seminarios de estudos.

Grupos de Estudos “Aprofundamento dos processos educativos e formativos
na perspectiva freiriana”

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Adilson de Angelo -
Docente

Educac¢do

O Projeto de Extensdo Grupos de Estudos “Aprofundamento dos processos educativos e formativos na
perspectiva freiriana” toma como ponto de partida a reflexdo sobre a pratica educativa e a responsabilidade
ética no exercicio da tarefa docente. A sua proposi¢do insere-se no movimento de se cultivar a “curiosidade
epistemoldgica” assumindo a formagdo como espago e tempo privilegiado para a probl: izagdo e 0
compartilhamento de saberes necessarios a pratica educativa. Em didlogo com o referencial tedrico-
metodolégico de Paulo Freire, as agdes que este programa propde fundamentam-se na ideia de que a reflexdo
critica sobre a pratica se torna exigente na relagdo teoria-pratica. Fundamenta-se também em uma concepgdo
de educagdo que se constitui decorrente dos processos ininterruptos de formagdo e que carrega consigo a
intencionalidade de transformar a realidade a partir do protagonismo dos sujeitos que a integram. Tomando o
cotidiano da Educagdo Basica, buscar-se-a potencializar a vivéncia da formagdo continuada e o
aprofundamento das relagdes entre os diferentes niveis da educagdo, em articulagdo com a formagao
académica.




Histéria da Africa e das Populagdes de Origem Africana na Didspora - 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Claudia Mortari
Malavota - Docente

Educagdo

Este projeto de extensdo - integrante do programa intercentros (CEAD/FAED) Diversidade Etnica na Educagao -
tem como objetivo a formagao de professores(as) nos contetidos relativos a Histéria da Africa e das
Populagoes de Origem Africana na Diaspora afim de contribuir para a implementagdo dos principios e
fundamentos contidos na Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio das Relacdes Etnicorraciais e para
o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana. Em sua terceira edi¢do, o projeto pretende constituir-
se em uma agao de extensdo universitaria que possibilita o estreitamento da relagdo entre a universidade e a
Educagdo Basica, pois visa, através da formagio de professores(as) da rede publica por meio de materiais
pedagégicos e do oferecimento de um curso a distancia, que compreende parte tedrica e pratica, compartilhar
o que tem sido discutido no ambito da disciplina de Histéria da Africa do curso de graduagao em Histéria e dos
projetos de pesquisa vinculados ao NEAB/UDESC. O objetivo é contribuir para a formagdo continuada de
um(a) profissional(a) que conhega aspectos da histéria de Africa e das experiéncias das populagdes de origem
africana na didspora brasileira e as demandas especificas desta area de estudos visando construa a
solidariedade e o respeito para com todas as referéncias culturais de africanos e seus descendentes na
sociedade atual. Solicita-se uma bolsa de extensdo.

Histéria dos indios no Brasil

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Luisa Tombini
Wittmann - Docente

Educagdo

Este projeto de extens3o - integrante do programa intercentros (CEAD/FAED) Diversidade Etnica na Educagio -
tem como objetivo a formagao de professores(as) nos contetidos relativos a Histéria dos indios no Brasil, afim
de contribuir para a implementagao da Lei 11.645/08, que torna obrigatéria no curriculo da rede de ensino a
tematica “Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena”. Necessita uma bolsa de extensdo para efetivagdo do
curso. O projeto constitui-se em uma agdo de extensdo que possibilita o estreitamento da relagdo entre a
universidade e a educagdo basica, pois visa, através da formagdo de educadores da rede publica por meio de
materiais pedagégicos e de um curso a distancia, compartilhar o que tem sido estudado e discutido no ambito
da academia, no campo da Histdria Indigena. O objetivo é contribuir para a formagdo continuada de um
profissional que ao conhecer aspectos da histéria das populagdes amerindias e, portanto, das relagdes
interétnicas e legislagdes indigenistas estabelecidas nos periodos colonial, imperial e republicano, reconhega a
diversidade e respeite as referéncias culturais indigenas da sociedade brasileira.

11 Coléquio Paulo Freire: Didlogos Freirianos

Evento vinculado

FAED/PROEX

Adilson de Angelo -
Docente

Educagdo

0 Coléquio paulo Freire: Dialogos Freirianos toma como ponto de partida a reflexdo sobre a pratica educativa
e a responsabilidade ética no exercicio da tarefa docente. A sua proposicdo insere-se no movimento de se
cultivar a “curiosidade epistemoldgica” assumindo a formagdo como espago e tempo privilegiado para a
problematizacdo e o compartilhamento de saberes necessarios a pratica educativa. Em dialogo com o
referencial teérico-metodoldgico de Paulo Freire, as agdes que este programa propde fundamentam-se na
ideia de que a reflexdo critica sobre a pratica se torna exigente na relagcdo teoria-pratica. Fundamenta-se
também em uma concepgdo de educagdo que se constitui decorrente dos processos ininterruptos de
formagdo e que carrega a intencionalidade de transformar a realidade a partir do protagonismo dos
sujeitos que a integram. Tomando o cotidiano da Educagdo Basica, buscar-se-a potencializar a vivéncia da
formagdo continuada e o aprofundamento das relagdes entre os diferentes niveis da educagdo, em
articulagdo com a formagdo académica.

11 Simpésio Estadual de Ensino Religioso: Entre praticas e preconceitos

Evento vinculado

FAED/PROEX

Lourival José Martins
Filho - Docente

Educagdo

Trata-se de um evento de formagdo continuada para os docentes que atuam com o componente curricular
Ensino Religioso no ensino fundamental no Sistema Estadual de Ensino. Visa também continuar as discussdes
da proposta de implementagdo do Ensino Religioso em Santa Catarina. Tem como eixo norteador as praticas e
preconceitos relacionados a este componente curricular

11l Jornada Catarinense de Estudos sobre Patrimdnio Cultural (Cépia) 17-09-
2012

Evento vinculado

FAED/PROEX

Viviane Trindade
Borges - Docente

Cultura

Trata-se de jornada de discussdo, reflexdo, troca de experiéncias e informagdes sobre Patriménio Cultural,
com énfase no patrimdnio cultural de Santa Catarina, organizada pelo Laboratério de Patriménio Cultural -
LabPac, da FAED/UDESC, em parceria com a ANPUH-Secdo SC e fundagdes culturais de varios municipios do
estado. Sera composta por mesas redondas, exposi¢do, mostra de videos e conferéncia, tendo duragdo de um
unico dia (das 9 as 21horas) e realizagdo nas dependéncias da FAED/UDESC. Como na primeira jornada, as
atividades serdo transmitidas pela Internet e poderdo ser acessadas por qualquer interessado. Na edi¢do de
2012, intencionou-se estabelecer parcerias com fundagdes culturais dos municipios de Blumenau, Joinville,
Itajai, Criciima, Chapeco e Lages para que promovam a transmissdo do evento em teldo, o que tentaremos
repetir em 2013.




Juventudes, Afetos e Sexualidades - Edigdo 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Tito Sena - Docente

Educag¢do

0 universo de conhecimentos e experiéncias do/a adolescente em relagdo a sexualidade é muitas vezes
permeado por construgdes miticas, esteriotipadas e repletas de tabus. Refletir sobre a sexualidade humana é
ir além dos aspectos biolégicos. E compreendé-la como expressao afetiva, que envolve emogdes, sentimentos,
atitudes, crengas e valores que representam um tempo, um espago e uma cultura singular. Este Projeto
retoma discussGes tematicas ocorridas em 2010 (na forma de curso), 2011 e 2012 nas Ag¢des de Extensido
intituladas também 'Juventudes, Afetos e Sexualidades' para atender a demanda de jovens discutirem
questdes relativas a sexualidade e seus lagos afetivos. A compreensdo e a vivéncia de uma sexualidade sadia,
prazerosa e responsavel pressupde a possibilidade de um didlogo esclarecedor e da troca de informagdes que
visem a reflexdo sobre os préprios preconceitos, as influéncias familiares e culturais, o desenvolvimento
humano e as mudangas de olhares relativos aos mitos, tabus, preconceitos e estereétipos relacionados a
sexualidade. O objetivo desse Projeto de Extensdo, realizado na forma de oficinas de conversagGes sobre
sexualidade, é possibilitar a circulagdo de informagdes e promover trocas com os adolescentes e jovens nesta
fase tdo importante em suas vidas.

Linguagens, Sons e Cores-2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Dalva Maria Alves
Godoy - Docente

Educagdo

O Projeto “Linguagens, Sons e Cores”, coordenado pela Prof.2 Dra. Dalva Godoy, enfoca duas questdes caras a
escolarizagdo: alfabetizagdo e letramento. Intrinsecamente conectados as disciplinas da area de linguagem e
afins, esses dois focos articulam docéncia e pesquisa no contexto da educagdo infantil e ensino fundamental.
O projeto busca criar agdes provocadoras direcionadas a aprendizagem da leitura e escrita em situagdes
significativas de uso, favorecer a formagao da crianga e dos jovens enquanto leitores e escritores e também
busca contribuir para a formagdo continuada dos professores da rede publica de ensino, principalmente nas
questdes relativas ao ensino de lingua portuguesa. Procura ainda desenvolver situagdes didaticas com jogos
para estimulagdo de consciéncia fonoldgica, habilidade estreitamente ligada a alfabetizacdo, assim como
estratégias para o aprendizado da cc ia leitora-escritora dos estudantes da educagdo basica. A
metodologia privilegiara a linguagem em suas diversas manifestagdes, possibilitara o contato ludico dos
aprendizes com a leitura e a escrita e, por meio do brincar e da arte, trabalhara a capacidade de identificar e
diferenciar fonemas e grafemas, o que favorecera significativamente ao processo de alfabetiza¢do e
letramento. O projeto solicita 01 bolsista e ndo solicita recursos financeiros, dado que ainda dispde de
materiais adquiridos no edital anterior.

Memorial Antonieta de Barros, Edi¢do 2013 (Cépia) 02-10-2012

Programa

FAED/PROEX

Paulino de Jesus
Francisco Cardoso -
Docente

Educag¢do

O Programa Memorial Antonieta de Barros é uma agdo de extensdo de abrangéncia nacional,
interinstitucional, intercentros, tem por objetivo o combate ao racismo e a promogao da igualdade e da
diversidade etnicorracial através de a¢bes que auxiliem na implementagdo da Lei Federal 10.639/03 e
11.645/2008 e das Diretrizes Nacionais de Educagdo para as Relagdes Etnicorraciais e Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana. E desenvolvido em parceria com agéncias governamentais, institui¢des federais,
estaduais e municipais da rede oficial de ensino. Tem como publico alvo educadores(as), alunos(as),
gestores(as) publicos, académicos(as) de licenciaturas e pesquisadores da area de Histéria, de Educagdo e de
Biblioteconomia. Este programa, sera constituido das seguintes acdes: 12 A¢do — “Biblioteca de Referéncia
NEAB/UDESC: disseminando a Histéria e a Cultura das Populagdes de Origem Africana”; 22 A¢do — “Centro de
Memodria e Histéria das Populagdes de Origem Africana em Santa Catarina”; 32 Ag¢do - Projeto “Suporte as
Politicas Publicas de implementagdo da Lei Federal 10639/03 em Santa Catarina”. Para a execugio das agdes,
0 programa com seu respectivo projetos precisara de trés bolsistas.

PET Registra 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -

Docente

Comunicagdo

O objetivo do projeto “PET Registra” é disseminar, tanto no meio académico quanto no resto da sociedade, as
atividades relacionadas a Geografia. O programa pretende registrar e divulgar debates sobre assuntos
pertinentes aos aspectos fisicos e humanos em Florianépolis e regido. Pretende-se realizar o trabalho através
de registro audio-visual embasadas em entrevistas, depoimentos e verificagdes apoiadas em bases tedricas de
acordo com o tema abordado. Tal registro culminara em um documentario com a tematica escolhida pelo
grupo no inicio do primeiro semestre de cada ano. O documentario tera duragdo aproximada de 50 minutos e
serd apresentado para o publico da universidade, das escolas publicas e privadas e enviado para a TV escola,
TV UFSC. A ideia é trabalhar alguns temas e veicular esse debate pela televisdo e/ou apresentar em escolas
com debate ao final da apresentagdo.




PET Vestibular Solidario 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -
Docente

Educagdo

0 grupo PET Geografia busca uma parceria com cursos Pré-Vestibulares Comunitérios estabelecendo
atividades de auxilio. Dando aulas com contetidos da Geografia e apoio na forma de monitoria. O objetivo é
contribuir para que pessoas de classes mais necessitadas ingressem nas universidades e aprimorem sua
formagdo, conseguindo ter profissdes com remuneragdes mais dignas. Este é um projeto-piloto que pretende,
também, avaliar o potencial dos petianos/professores e a contribuigdo que podem efetivamente trazer as
comunidades mais vulneraveis.

Programa de Extensdo Borboletas da Leitura - 4a Edi¢do - (Cépia) 17-09-2012

Programa

FAED/PROEX

Maria Emilia Ganzarolli
Martins - Docente

Cultura

Este PROGRAMA sera constituido das seguintes Agoes: 1a. A¢do - Projeto intitulado 'Borboletas da leitura na
comunidade' , coordenado pela Profa. Maria Emilia Ganzarolli Martins e solicitara 01 Bolsa de Extensdo; 2a.
Agdo - Projeto intitulado 'Borboletas da leitura na escola', coordenado pela Profa. Maria Emilia Ganzarolli
Martins e solicitara 01 Bolsa de Extensdo; 3a. Agdo - Curso intitulado 'O mundo da escrita: formagao de
leitores' coordenado pela Profa. Gisela Eggert-Steindel ndo solicitara Bolsista. O Programa tem como principio
norteador a formacao leitora de criangas e/ou jovens desprovidos do contato efetivo com o livro, a leitura e a
biblioteca. O foco do trabalho nas comunidades(bairros) da capital catarinense e nas escolas publicas serdo as
atividades de promogdo e incentivo a leitura fundamentadas na literatura infantil como arte literaria. A
parceria com a Biblioteca Publica Municipal Professor Barreiros Filho se concretiza na dinamizagdo desse
espaco para a realizagdo de empréstimos de livros e de atividades de ag¢do cultural para as criangas
participantes do Programa. O Programa se articula com o Plano Nacional do Livro e Leitura (PNLL) na medida
que estimula, bibliotecarios, professores e estudantes a conhecer e se envolver com as politicas publicas em
prol da leitura no pais.

Programa de Extensdo: Ambiente - histéria, educacdo e sustentabilidade

Programa

FAED/PROEX

Mario Jorge Cardoso
Coelho Freitas -
Docente

Meio ambiente

O programa visa integrar as questdes da histéria do ambiente, da educa¢do ambiental e da sustentabilidade e
integra dois projetos (que ddo continuidade a projetos integrados num programa anterior) e um outro que,
sendo novo, tem natureza complementar de uma iniciativa realizada em 2011. Um dos projetos, 'OGUATA -
Centro de Referéncia em Educagdo Ambiental e para o Desenvolvimento Sustentavel', visa operacionalizar a
estruturacdo do Centro (que possui um portal e estd em fase de elaboragao do dossier de candidatura). Outro
projeto, 'Gestdo sustentavel na UDESC', consolida o trabalho realizado sobre a sustentabilidade dos campi da
UDESC, dando uma nova incidéncia, histérica e educativa. Ao promover um diagndstico de sintese da situagdo
da UDESC, cria-se um marco histérico de referéncia para futuras analises e tentativas de apreciagdo
retroativa. Mais do que isso, cria-se um instrumento (relatdrio de sustentabilidade) que, ndo s6 permite a
recolha de dados, em varios tempos, como inclui dimensdes educativas de promogao da sustentabilidade. O
projeto Histéria do Ambiente e Educagdo Ambiental, visa ajudar a criar quadro referencial de integragdo da
histéria do ambiente com a educagdo ambiental, numa légica de desenvolvimento
sustentavel/sustentabilidade. Sdo solicitados recursos e trés bolsas.

Programa Linguagem na Escola - 2013

Programa

FAED/PROEX

Dalva Maria Alves
Godoy - Docente

Educagdo

O programa tem por objetivo desenvolver agdes que buscam divulgar, estender, discutir, atualizar, facilitar,
ampliar e aprofundar o conhecimento a respeito do ensino da lingua no cotidiano escolar com intuito de
fortalecer o vetor de troca entre saberes cientificos e saberes praticos por meio de trés agdes: Agdo 1:
Projeto “Linguagens, Sons e Cores”, coordenado pela professora Dalva Godoy, solicita recursos financeiros de
R$ 494,91 e 01 Bolsista de Extensdo de 20 horas; Agdo 2: Projeto 'PROLINGUAGEM', coordenado pela
professora Dalva Godoy, solicita recursos de R$ 1,00 e solicita 01 Bolsista de Extens3o de 20 horas; Acdo 3:
Evento 'lll Jornada de Linguagem da FAED', coordenado pela professora Dalva Godoy, solicita recursos da
ordem de R$ 7504,09. Ressalta-se que, no ano de 2012, a Il Jornada de Linguagem teve mais de 550 pessoas
inscritas, dos estados de Santa Catarina, Rio Grande do Sul e Parana. Além disso, recebeu também
financiamento da CAPES - Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superir, pelo Edital PAEP
004/2010. Espera-se obter novamente esta parceria para o ano de 2013. Ressalta-se que a agdo vem se
consolidando em um importante momento para a formagao continuada de professores do Ensino
Fundamental, sobretudo os da rede publica dos municipios catarinenses, publico-alvo do evento. A descri¢do
de cada agdo se encontra no item 'Informagdes relevantes para avaliagdo da proposta' e, de forma mais
detalhada, nos resumos de cada uma das agdes.




Projeto de d0 - Historia do Ambiente e Educagdo Ambiental

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Mario Jorge Cardoso
Coelho Freitas -
Docente

Meio ambi

e

A relagdo entre Histdéria do Ambiente e Educagdo Ambiental é uma problematica emergente que, pela sua
potencial importancia figurard como uma tematica central do Il Congresso Mundial de Histéria do Ambiente
que se realizara em Portugal em 2014 (de que o coordenador é Chair do Comité Internacional e responsavel
pelo debate da tematica em aprego). A ideia de promover no Brasil, em 2013, um debate preparatério
continuado desta abordagem ganhou forma em diversas reunides entretanto realizadas. Esse é o objetivo
principal deste projeto: promover esse debate, centrando-o em interagdes mediadas pela plataforma on-line
do OGUATA . O debate culminara num evento mais amplo, a Il Workshop Internacional de Histéria do
Ambiente: Historia do Ambiente e Educagdo Ambiental que, contudo, sera tao somente, isso mesmo: o
encerramento do debate. O mais importante sera todo o processo interativo ao longo do ano de 2013.

Projeto de Extensdo Borboletas da Leitura na Comunidade - 4a Edi¢do - (Copia)

17-09-2012

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Maria Emilia Ganzarolli
Martins - Docente

Cultura

O objetivo central do projeto é Promover a leitura em comunidades de bairros do municipio de Florianépolis-
SC com criangas que tem um acesso precario a leitura e ao livro infantil e juvenil de qualidade. A proposta é
atender uma comunidade(bairro) a cada dois a trés anos realizando atividades de promog3o e incentivo a
leitura em locais pré-estabelecidos pelos Conselhos Comunitarios ou Associagdes de moradores de cada
bairro.A parceria com a Biblioteca Publica Municipal se concretiza na dinamizagdo desse espago para a
realizacdo de empréstimos de livros e de atividades de ag¢do cultural para as criangas participantes do projeto.
A proposta é desenvolver agdes em diferentes comunidades e para isso sera feito um estudo da demanda das
necessidades de cada bairro e o estudo das abordagens tedricas e das metodologias apropriadas para cada
contexto(incluindo o publico-alvo) que serdo utilizadas no trabalho. O projeto proporciona a inser¢do do
estudante em espacos alternativos e nao-formais de promogao da leitura, reforcando o seu compromisso
social e profissional com a comunidade.

Projeto de Extensdo Borboletas da Leitura na Escola - 4a Edigdo - (Cépia) 17-09-|

2012

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Maria Emilia Ganzarolli
Martins - Docente

Educagdo

A proposta central do Projeto é promover a leitura literaria infantil e juvenil no espago escolar, especialmente,
na sala de aula, visando a formagéo do aluno leitor. O projeto pretende realizar um trabalho em conjunto
entre a universidade e a escola publica municipal ou estadual. Sera elaborado um Planejamento das
Atividades para classes de criangas do Ensino Fundamental 1 (1a, 2a e 3a séries ), incentivando a ligagdo entre
a sala de aula e a biblioteca. O trabalho com a literatura infantil e juvenil na sala de aula sera desenvolvido a
partir da compreensdo da literatura como arte literaria que envolve e sensibiliza o aluno para a leitura de
fruicdo, reflexiva, critica, livre e emancipatoéria. A inser¢do da universidade na escola publica pretende trazer
perspectivas inovadoras acerca do trabalho com a leitura e a formag&o de leitores, apontando problematicas
como também avangos para o aprimoramento do ensino publico catarinense.

Projeto de Extensdo: A experiéncia da classe operaria no cinema (video-

documentario)

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Rafael Rosa Hagemeyer
- Docente

Comunicagdo

0 documentario visa discutir de que maneira o cinema interpretou a experiéncia da classe operaria, os
dilemas em torno das suas condigdes de trabalho, suas mobilizagdes coletivas, sua organizagdo sindical e os
partidos através dos quais passou a exercer pressao politica ao longo do século XX. De que forma o cinema
atribuiu um papel histérico da classe operaria? De que forma diferentes narrativas de eventos, personagens e
cenarios configuram, segundo aponta Hyden White, um determinado viés de analise, de interpretacdo do
significado dos acontecimentos, gerando um posicionamento em relagdo as teorias socioldgicas a respeito do
comportamento da classe trabalhadora e de seus mecanismos de agdo. Através de entrevistas com
produtores, historiadores e cineastas, o filme discute as representagées em torno das greves no Brasil na
virada dos anos 1970, em relagdo a forma como o tema foi abordado por diferentes escolas cinematograficas.

Projeto de Extens3o: Imagens e Histéria do Sindicalismo (Exposi¢do

Iconografica Itinerante)

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Rafael Rosa Hagemeyer
- Docente

Cultura

O objetivo do projeto é organizar uma exposigao itinerante sobre a histéria do movimento dos trabalhadores
através de imagens, produzidas no dmbito das artes plasticas, da fotografia, da literatura e do cinema. Para
tanto, sera levantada uma pesquisa de natureza iconografica, a partir da qual seja possivel produzir leituras
dos signos presentes nessas imagens que ajudem a compreender como elas elaboram explicagdes simbélicos
do processo histérico de afirmagdo dos direitos coletivos do trabalho. A exposigao privilegia imagens de
trabalho e mobilizagdo dos trabalhadores, a partir de diferentes enfoq 1) A dignidade do trabalt

dedicado a representagdes do trabalho, as condi¢6es nas quais se desenvolve, como elogio ou como dentincia
3) Ailusdo da servid3o: representagdes da alienagdo e do conformismo. 2) A rebelido contra a
autoridade:coragem e solidariedade 4) O trabalhador diante do patrdo: enfrentamento e negociagdo,




Projeto de Extensdo: Mostra Itinerante dos 50 Anos da FAED-UDESC - meméria
e perspectivas atuais

Projetovinculado

FAED/PROEX

Emerson César de
Campos - Docente

Cultura

Esse Projeto é VINCULADO ao Programa de Extensdo, intitulado 'FAED: 50 Anos na Educagdo Catarinense',
objetiva comemorar os 50 anos deste Centro de Ensino (o primeiro Centro da UDESC), divulgar a sua histéria e
memodria, integrar as comunidades (Catarinense e Universitdria) a atual estrutura do Centro, divulgar os
Cursos hoje existentes, suas pesquisas e atividades extensionistas, aproximar as Comunidades da UDESC.

Este Programa é constituido das seguintes A¢des: 12 Ag¢do Evento de Extensdo: Semana de Comemoragdo
dos 50 anos da FAED-UDESC. Os preparativos terdo inicio em margo culminando com uma grande evento,
durante uma semana, no més de maio de 2013, no Campus 1 - FAED, em Floriandpolis. Solicita recursos
financeiros. 22 Agdo Projeto de Extensdo: Revista Comemorativa 50 Anos da FAED-UDESC. Elaboragdo de
publicagdo (uma revista) em comemoragao aos 50 anos, com relatos histdricos, fotos e reportagens da
memoéria do Centro e da Universidade (pesquisa, elaboragio e diagramagdo com inicio em margo para
publicacdo e divulgagdo em novembro de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de Extensdo de
20 horas. 32 Agdo 3: Projeto de Extensdo: Mostra Itinerante dos 50 anos da FAED- UDESC - meméria e
perspectivas atuais. (inicio em mar¢o com a realizagdo de Mostras nos demais Campus da UDESC e em Escolas
Estaduais e Municipais, durante todo o ano de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de
Extens&o de 20 horas.

Projeto de Extensdo: OGUATA-Centro de Referéncia em Educagdo Ambiental e
para o Desenvolvimento Sustentavel

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Madrio Jorge Cardoso
Coelho Freitas -
Docente

Meio ambiente

A agdo visa iniciar a formalizagdo e a divulgagao a nivel estadual, federal e internacional do OGUATA - Centro
de Referéncia em Educagdo Ambiental e para o Desenvolvimento Sustentavel. O referido Centro possui ja um
portal criado, testado e aperfeicoado (no ambito de um projeto anterior) que vai constituir-se como uma
interface publica do citado Centro e, simultaneamente, plataforma de interagées multiplas, das instituicées
membro, pelo que terd que ser devidamente gerido. Apés uma primeira fase, que congregou a participagdo
das institui¢des fundadoras, tem que se consolidar a estrutura de gestdo e alargar o leque de instituicées
parceiras que, igualmente, poderdo contribuir para a otimizagado do portal e das atividades do Centro. Entre
tais atividades destaca-se a implementagdo das primeiras edigdes da folha informativa e a promogdo de
acertos ou complementos, eventt tornados r arios pela recepgdo do resultado da apreciagdo da
Universidade das Nagdes relativamente a c ura apresentada.

Projeto de Extensdo: Revista Comemorativa 50 Anos da FAED-UDESC

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Emerson César de
Campos - Docente

Cultura

Este Programa de Extenséo, intitulado 'FAED: 50 Anos na Educagdo Catarinense', objetiva comemorar os 50
anos deste Centro de Ensino (o primeiro Centro da UDESC), divulgar a sua histéria e memodria, integrar as
comunidades (Catarinense e Universitaria) a atual estrutura do Centro, divulgar os Cursos hoje existentes,
suas pesquisas e atividades extensionistas, aproximar as Comunidades da UDESC. Este Programa é
constituido das seguintes Ac¢des: 12 Acdo Evento de Extensdo: Semana de Comemorag&o dos 50 anos da
FAED-UDESC. Os preparativos terdo inicio em margo culminando com uma grande evento, durante uma
semana, no més de maio de 2013, no Campus 1 - FAED, em Floriandpolis. Solicita recursos financeiros. 22
Acgdo Projeto de Extensdo: Revista Comemorativa 50 Anos da FAED-UDESC. Elaborag&o de publicagdo (uma
revista) em comemoragdo aos 50 anos, com relatos histdricos, fotos e reportagens da meméria do Centro e da
Universidade (pesquisa, elaboragdo e diagramagdo com inicio em margo para publicagio e divulgagdo em
novembro de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de Extensdo de 20 horas. 32 Agdo 3:
Projeto de Extensdo: Mostra Itinerante dos 50 anos da FAED- UDESC - meméria e perspectivas atuais. (inicio
em margo com a realizagdo de Mostras nos demais Campus da UDESC e em Escolas Estaduais e Municipais,
durante todo o ano de 2013). Solicita recursos financeiros e 01 (uma) Bolsa de Extensdo de 20 horas.

Projeto de Extensdo: Trabalhadores no Cinema (Mostra de Filmes)

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Rafael Rosa Hagemeyer

- Docente

Comunicagdo

O projeto de extensdo 'Trabalhadores no cinema', vinculado ao Programa Cinema e Sindicalismo, visa expor
para entidades sindicais uma mostra de filmes e um ciclo de debates a respeito da produgio de filmes
relacionados ao tema das greves e sindicalismo, tanto no documentario quanto na ficcdo. O objetivo é exibir
filmes e fazer um debate com profissionais do cinema, das ciéncias humanas e do movimento sindical, que
discutirdo o papel histérico desempenhado pela classe trabalhadora no contexto do filme, bem como a
histéria do filme, problemas com governo, censura, financiamento, o circuito de exibicdo e a importancia da
produgdo deses filmes para o amadurecimento das discussdes levantadas pelos movimentos sociais ainda
hoje. A proposta sera viabilizada em colaboragdo com a Escola Sindical Sul, da Central Unica dos

Trabalhadores, que atua na area de formacdo sindical para todo o sul do pais.




Projeto de Extensdo: UDESC - Gestdo sustentavel

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Mério Jorge Cardoso
Coelho Freitas -
Docente

Meio ambiente

Apesar de desde os anos 80 do século passado (e, depois, e forma mais incisiva, apds a conferéncia do Ri092)
se ter comegado a falar de sustentabilidade nas universidades, ainda sdo relativamente escassos os exemplos
em que os principios de sustentabilidade sdo organicamente incorporados, de forma integrada e coerente, no
funcionamento das instituigdes do ensino superior. A sustentabilidade das universidades engloba
problematicas muito diversificadas, que vao desde as questdes infraestruturais até questdes de governo,
passando pelos servigos e pela agdo pedagoégica, pela gestdo dos recursos, a gestdo dos residuos, etc. Apés
duas agGes de extensdo em que realizamos um diagnéstico geral da sustentabilidade na universidade como
um todo e nos diversos campi que a integram, impde-se: a) desenhar um efetivo sistema de gestdo ambiental
que permita organizar toda a a¢do de promogdo da sustentabilidade; b) estabelecer a linha de base e partida
da avaliagdo da sustentabilidade da UDESC, através da elaboragdo de um primeiro relatério de
sustentabilidade.

Projeto Extensdo: Curso de atualizagdo em Catalogacdo

Projeto

FAED/PROEX

Ana Maria Pereira -
Docente

Educagdo

A presente proposta tem por objetivo auxiliar na formagdo continuada dos bibliotecarios, académcios e
comunidade, bem como proporcionar aos mesmos, a atualizacdo sobre as mudangas na area de catalogagao.
Desde 2010, hd um novo cédigo de catalogagdo em teste, e a partir de 2011, tornou-se oficialmente a nova
ferramenta de trabalho dos catalogadores. Conhecido como RDA - Descrigdo e Acesso de Recursos, utiliza-se
da ferramenta RDAToolkit para sua implementagdo. O Brasil precisa se posicionar-se quanto sua atuagdo e
participagdo nesse processo de repensar a catalogagdo. O Curso proposto tem por objetivo apresentar aos
profissionais e comunidade académica as discussdes sobre a drea: abordando os seguintes temas: FRBR -
Requisitos Funcionais para Registros Bibliograficos; FRAD - Requisitos Funcionais para Dados de Autoridade,
bem como o novo Cédigo - RDA.

Projeto Oficina de Leitura e Interpretagdo de Textos 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

José Claudio Morelli
Matos - Docente

Comunicagdo

A leitura de textos escritos é uma atividade que pode ser aperfeigoada e exercitada, de modo a aumentar a
habilidade do leitor. Esta habilidade se desenvolve tanto na analise da estrutura interna do texto, quanto na
apreensdo de seus conceitos, nogdes e informagdes, a fim de compreender, problematizar e estabelecer
relagdes com a realidade circundante. O texto, seja ele informativo ou literdrio, possui uma dimensdo, uma
estrutura, uma trama, das quais a leitura dialogada, compartilhada, percebe muito mais aspectos do que a
leitura individual, esponténea e solitaria. O presente projeto propde a condugao de reunides periddicas para a
leitura de textos. Existe previsdo de realizagdo das oficinas na UDESC e também no espaco cedido pelas
institui¢des parceiras, ministradas pelo coordenador da a¢do e por membros externos da equipe. O resultado
que se espera atingir é o desenvolvimento de uma habilidade de leitura critica mais aprofundada, que
contribua na relagdo dos participantes com seu meio social, com a heranga cultural a que tém acesso, e
naturalmente em seu desempenho no processo de ensino-aprendizagem. A atividade serve, assim, como um
suporte para o processo de ensino, no que toca ao trabalho de leitura de textos.

Projeto PROLINGUAGEM -2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Dalva Maria Alves
Godoy - Docente

Educagdo

Vinculado ao Programa de Extensdo “Linguagem na Escola”, coordenado pela Prof2. Dr2. Dalva Godoy, este
projeto, através da implementagdo de um grupo de estudo, busca proporcionar estudo sistematico e reflexdo
a respeito de concepgdes, teorias, metodologias e instrumentos de ensino das linguagens oral e escrita. Sdo
objetos de estudos a importancia da oralidade no ambiente de ensino-aprendizagem, as diferencas
linguisticas, o uso dos géneros textuais, a intersec¢do da oralidade e da escrita no processo de alfabetizagdo,
dentre outros temas. Ao tratar desta intersecg¢do, busca-se aprofundar o papel da consciéncia fonolégica
como facilitador da aprendizagem da lingua escrita. Além disso, o grupo objetiva divulgar as suas acées e
produgdes por meio da construgdo de um blog com o intuito de atingir a um publico mais amplo. Dirige-se a
sujeitos motivados pela tematica da linguagem, quais sejam: professores da instituigdo, professores da rede
de ensino da grande Florianépolis, alunos de gr ¢do e de pos-grad e demais profi 1ais e
pesquisadores da area, tais como psicélogos, psicopedagogos, for diélogos, dentre outros. Esta
multiplicidade de saberes é o que alimenta as reflexdes, pesquisas e aprofundamento dos temas discutidos e
possibilita a troca e o crescimento dos participantes e atualizagdo da drea. O projeto solicita um bolsista.
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Radio PET Geo 2013

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Vera Lucia Nehls Dias -
Docente

Comunicagdo

O projeto “Radio PET Geo” constitui-se de programa de radio-piloto informativo, tem como objetivo a
disseminagdo do conhecimento e de atividades relacionadas a Geografia. Essas atividades consistem em
assuntos pertinentes tanto aos alunos encontrados em todas as escalas do ensino, desde o fundamental ao
ultimo periodo (vestibulandos) da grade escolar, quanto ao meio académico. O programa pretende divulgar
atividades de ensino, tal qual, projetos de extensdo, como as atividades realizadas pelo Grupo PET com as
comunidades, ONGs, e outros, da Grande Floriandpolis e Regido, bem como tratar assuntos atuais através de
debates e entrevistas. Além disso, pretende-se que os trabalhos e pesquisas dos discentes da UDESC, PETianos
ou ndo, sejam abordados, assim sendo uma forma de divulgar o que é produzido na universidade.

'Registros de si' - exposi¢do

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Viviane Trindade
Borges - Docente

Saude

A exposi¢ado 'Registros de si' pretende marcar o segundo ano de funcionamento do Centro de Documentagao e
Pesquisa do Hospital Colénia Sant'ana (CEDOPE/HCS), através da realizagdo de uma exposi¢do, um video e
duas palestras. Ao longo destas sete décadas, construiu uma histéria que envolveu segregagdo, sofrimento e
superagdo. O presente evento tem por objetivo registrar e difundir esta histéria, contribuindo para preservar
a memodria da Institui¢do — Ginica do género no Estado — e ajudar a recuperar a cidadania das pessoas que
ainda vivem na instituigdo, desmistificando tabus ligados a doenga mental. O Hospital preserva um rico
Patrimonio histérico cultural de inestimado valor para populagdo catarinense. Desta forma, promover uma
exposi¢do e um video sobre a questdo do internamento psiquiatrico em Santa Catarina é uma maneira de
valorizar e discutir o papel deste Hospital para Santa Catarina e da assisténcia psiquiatrica no Estado.

REVISTA TRAVESSA EM TRES TEMPOS - Terceira Edigdo (2013)

Projeto

FAED/PROEX

Mariana Rangel Joffily -
Docente

Cultura

REVISTA LITERARIA TRAVESSA EM TRES TEMPOS Projeto de Extensdo apresentado ao Laboratério de Estudos
das Cidades/ UDESC Coordenagdo: Profa. Mariana Joffily Alunos proponentes: Luccas Neves Stangler, Taiane
Santi Martins, Ana Terra de Leon, Luiza Tonon O projeto a seguir é o prosseguimento de uma livre iniciativa
de académicos do Curso de Bacharelado e Licenciatura em Histéria da Universidade do Estado de Santa
Catarina — UDESC - para a produgdo de uma Revista Literaria, por influéncia da existéncia desta proposta na
forma virtual, em um blog criado por académicos do mesmo curso; que veio a migrar em formato para um
site. A Revista Literaria possui um blog, Travessa em Trés Tempos e tem periodicidade bimestral. O projeto de
extensdo possibilita dar continuidade a esta atividade, que ja vai para seu terceiro ano, apoiada pelo Portal e
outros recursos disponibilizados pela FAED/UDESC, além das impressdes necessarias a distribuicdo do
periddco. A revista se baseia no uso da literatura e na analise de documentos histéricos. A Coordenagdo do
Projeto solicita 1 (um) bolsista de extens3o para esta atividade.

Seminario Internacional Fazendo Género 10 - Desafios Atuais dos Feminismos

Evento

FAED/PROEX

Glaucia de Oliveira
Assis - Docente

Cultura

0 Fazendo Género 10 visa favorecer a articulacdo dos estudos de género com abordagens que envolvem
outras categorias de andlise como classe, raga, etnia, e geragdes; criar espagos de troca de experiéncias e
didlogo entre investigadoras/es jé Jose /es li /os a outras entidades e aos movimentos
sociais; incentivar a participagdo de estudantes de graduagdo e de pds-graduagdo nas discussdes travadas no
campo dos estudos feministas e de género, possibilitando uma formagdo mais qualificada na area, e produzir
conhecimentos que possam resultar em material bibliografico a ser publicado em livros e periédicos sobre o
tema. A concepgdo geral do evento considera que, apesar dos avangos obtidos por meio das inimeras lutas
travadas pelas mulheres, muitos obstaculos persistem, alguns se re-configuraram, outros emergiram,
exigindo por isso mesmo o debate em torno dos Desafios Atuais dos Feminismos, os quais incluem, entre
outros, a baixa participacdo das mulheres nas instancias de poder politico; as desigualdades de género no
ambito do trabalho e da distribuigdo de renda; as dificuldades enfrentadas no dmbito das lutas pelo direito ao
aborto; as violéncias domésticas e institucionais de género; a grave situacdo das mulheres, principalmente de
baixa renda, nos contextos pés-coloniais e transmodernos; as iniquidades em saude; as contramarchas nas
lutas pelos direitos LGBT e contra os efeitos de subordinagdo das interseg¢des de género, classe, geragdes,
raga/etnia e deficiéncia; as assimetrias de género no ambito da participagdo das mulheres na produgdo do
conhecimento cientifico; a inserc¢do significativa das mulheres nas mobilidades contemporaneas, etc.
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Seminario Mulheres e Feminismos

Evento

FAED/PROEX

Silvia Regina Liebel -
Docente

Direitos Humanos €|

0 'Seminario Mulheres e Feminismos' tem por objetivo proporcionar para o publico alvo reflexdes sobre o
lugar social da mulher, suas experiéncias e representagées na contemporaneidade. O evento, promovido
anualmente pelo Laboratério de Relagbes de Género e Familia (LABGEF), é parte do conjunto de agdes
desenvolvidas por diferentes instituices governamentais e ndo governamentais relativas ao dia Internacional
da Mulher, no municipio de Florianépolis (SC).

SPECULA - Sistema de Pesquisa e Referéncia sobre Patrimonio Cultural em SC
(edigdo 2013)

Projeto

FAED/PROEX

Janice Gongalves -
Docente

Cultura

O projeto de extensdo 'SPECULA - Sistema de Pesquisa e Referéncia sobre Patriménio Cultural em SC' objetiva
a concepgdo, montagem, implantagdo e alimentagio de bases de dados integradas (contemplando
georreferenciamento), voltadas para os bens culturais que integram o patriménio cultural de Santa Catarina.
0 Sistema, sendo disponibilizado na World Wide Web, permite sua ampla consulta a todo e qualquer
interessado, seja ou ndo o usuario um profissional da area de preservagdo. Desenvolvido no ambito do
Laboratodrio de Patrimdnio Cultural — LabPac, vinculado ao Centro de Ciéncias Humanas e da Educagdo da
UDESC, conta com a parceria de instancias internas a Universidade, como o Laboratério de Geoprocessamento
— GEOLAB e o Ntcleo de Estudos Afro-Brasileiros — NEAB, além de instancias (como o IPHAN e a Diretoria de
Patriménio Cultural da Fundagdo Catarinense de Cultura).

Suporte as politicas publicas de implementag3o da Lei Federal 10.639/03 em
Santa Catarina (Edi¢do 2013)

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Paulino de Jesus
Francisco Cardoso -
Docente

Educagdo

Este projeto, integrante do Programa Memorial Antonieta de Barros, tem por finalidade oferecer suporte
técnico e pedagdgico aos/as gestores/as publicos responsdveis pela implementagio da Lei Federal n°
10639/03 em ambito local, estadual, regional, nacional e internacional. Através de acordos de cooperagdo
esperamos, no decorrer do projeto, contribuir para a constitui¢do de programas de educagdo nas redes
publicas de ensino visando a diversidade étnico-racial. O projeto solicitara uma bolsa de extensdo.

TECER: Tensdes Curriculares e Ensino Religioso na Educagdo Basica: entre
préticas e preconceitos

Programa

FAED/PROEX

Lourival José Martins
Filho - Docente

Educacdo

Programa de Extens&o vinculado ao Grupo de Pesquisa Didatica e Formagado Docente na linha de pesquisa
Formagdo Docente e Pratica Pedagdgica, que desde 2006, em parceria com a Secretaria de Estado de Educagdo
(SED), a Geréncia Regional de Educacdo e a Associagdo dos Professores de Ensino Religioso do Estado de Santa
Catarina (ASPERSC), objetiva realizar agbes relacionadas ao Ensino Relgioso no cotidiano escolar, a fim de
contribuir no desenvolvimento de praticas curriculares e processos de formagdo docente que estimulem o
acolhimento, o respeito, o convivio e o reconhecimento dos diferentes e das diferengas. Pauta-se por trés
grandes agdes: Acompanhamento a Proposta Curricular de Criciima - Area - Ensino Religioso;
Acompanhamento a pratica pedagoégica de docentes que lecionam Ensino Religioso na Rede Estadual de
Ensino em Florianépolis - SC e o Il Simpésio Estadual Ensino Religioso entre praticas e preconceitos.Para 2013
a parceria se amplia com a participacdo de docentes da rede municipal de ensino de Criciuma. O programa

em 2013 ainda conta com a parceria do GPER - Grupo de Pesquisa: Educagio e Religido da PUC/PR

V Semindrio Educagdo, Relagdes étnicoraciais e multiculturalismo- um balango
das diretrizes curriculares étnico raciais, indigenas e quilombolas

Evento vinculado

FAED/PROEX

Luisa Tombini
Wittmann - Docente

Educacdo

Ver a cidade: o bairro e a cidade em oficinas de fotografia com jovens de
escolas publicas

Projeto vinculado

FAED/PROEX

Francisco Canella -
Docente

Educacdo

Pretende-se desenvolver atividades de produgdo de imagens visuais envolvendo jovens de uma escola publica
da Grande Floriandpolis. A expectativa é de proporcionar aos estudantes novas experiéncias de percepgao,
leitura e interpretagdo dos espagos do bairro e da cidade. A realizagdo de oficinas de fotografia com os jovens
possibilitara novos olhares acerca do cotidiano vivenciado em suas localidades, na escola e na cidade, bem
como o resgate de fotografias de suas familias, estimulando debates e reflexdes acerca de sua realidade. A
agdo ira proporcionar experiéncias de conhecimento da memdria do local onde vivem e de contato com a
geragdo de seus pais e avos. O resultado final das oficinas sera uma exposi¢do organizada a partir do esforgo e
planejamento dos préprios estudantes nelas envolvidos. Deste modo, pretende-se dar continuidade as a¢des
de extensdo desenvolvidas no ambito do Programa Circulando, o qual tem por objetivo uma educagdo cidada
e inclusiva. O projeto prossegue em seu esforgo de articulagdo com atividades desenvolvidas em escolas,
priorizando aquelas que atendem a populagdo empobrecida da Grande Florianépolis. A ag¢do, assim, segue no
propésito de superar os efeitos de segregacdo em areas periféricas empobrecidas, proporcionando aos seus
jovens moradores novas relagdes com o espaco da cidade.




Edital 01/2013 a Qualquer Tempo (atualizado em 01.07.2013)

TiTULO UNIDADE GERAL |[COORDENADOR
Engenharia de Seguranca no Trabalho em Microempresas CCT/PROEX Nilson Campos - Docente

Eliana Knakfuss Vaz -
Educagdo continuada em Brucelose e Tuberculose Bovina CAV/PROEX Docente
Desenvolvendo a utilizagdo e conservagao da agrobiodiversidade na Julio Cesar Pires Santos -
agricultura familiar, no Planalto Catarinense CAV/PROEX Docente

Rodrigo Figueiredo Terezo -
Alternativas em telhados para o desenvolvimento sustentavel CAV/PROEX Docente

Valeria Maria Fuser Bittar -
12, MOSTRA DE FLAUTA DOCE - PERFORMANCE E DIDATICA CEART/PROEX Docente
Casa Redonda: Construindo Simultaneidades Afetivas / V Encontro do grupo
de Pesquisa Arte e Vida Nos Limites da Representagdo CEART/PROEX José Luiz Kinceler - Docente
Curso de Extensdo em Flauta Doce dirigido a professores atuantes na Valeria Maria Fuser Bittar -
Educagdo Musical Escolar CEART/PROEX Docente

Maria Lucia Kreling Bastian -
Harmonia Popular Aplicada ao Piano - Turma Ae B CEART/PROEX Docente

Rosana Tagliari Bortolin -
PROGRAMA NUPEART PRO...MOVE 2013 CEART/PROEX Docente

Marino Luiz Eyerkaufer -
Comunicando-se em Alem3ao - Nivel Inicial CEAVI/PROEX Docente

Marino Luiz Eyerkaufer -
Estudando Alem3o-Preparando-se para o Al-e A2 CEAVI/PROEX Docente

Fernando dos Santos -
0 uso da Robética de forma Pratica e Ludica CEAVI/PROEX Docente
Gerenciamento de Projetos Sociais ESAG/PROEX Leandro Costa Schmitz
Operagao de unidade piloto de suco de frutas e produgdo para instituigdes Alessandro Cazonatto
publicas do Estado de SC CEO/POREX Galvdo

Oficinas de educagdo permanente para técnicos de enfermagem da Atengdo
Basica de Saude

CEO/POREX

Maria Luiza Bevilaqua Brum |
Docente




