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Área de 
Conhecimento 

Ementa/Bibliografia 

Estágio Curricular 
Supervisionado – 
Atividade Física 
Adaptada 

Ementa:   

Objetivos. Levantamento e análise das características da Entidade-

Campo. Plano de 

trabalho: planejamento, organização, execução e avaliação. Relatório. 

Intervenção 

Supervisionada e/ou Orientada. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Necessidades e características de populações especiais (Pessoas com 

deficiência intelectual e/ou física e/ou visual; Pessoas com patologias 

neurológicas e/ou metabólicas e/ou cardíacas e/ou respiratórias; Pessoas 

com condições especiais quanto à velhice e à gravidez) nos contextos da 

Educação Física Adaptada o Física Adaptada no âmbito da atuação 

preventivo, habilitativo e reabilitativo. 

Objetivos do estágio curricular em relação à Educação Física Adaptada 

no âmbito da atuação preventivo, habilitativo e reabilitativo. 

Processos e técnicas de ensino em Educação Física Adaptada nos 

contextos da Educação Física Adaptada no âmbito da atuação 

preventivo, habilitativo e reabilitativo. 

Atividades físicas e/ou esportivas e/ou de lazer no ensino em Educação 

Física Adaptada nos contextos da Educação Física Adaptada no âmbito 

da atuação preventivo, habilitativo e reabilitativo. 

Papéis docentes envolvidos no planejamento, organização, execução e 

avaliação e o estágio em Educação Física Adaptada no âmbito da 

atuação preventivo, habilitativo e reabilitativo. 
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Antropologia e 
Sociologia da 
Educação Física e 
do Esporte 

Ementa: Bases sociológicas e antropológicas da Educação Física e do 

Esporte. Antropologia do movimento humano. Sociedade, educação e 

cultura. O fenômeno esportivo. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
 Evolução. 
 Bases teóricas da Sociologia 
 Bases teóricas da Sociologia Aplicada 
 Práticas corporais nas sociedades simples 
 Pesquisa aplicada em sala de aula de uma pesquisa em Ciência do 
Movimento Humano. 
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