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Resumo: O programa de extensão Udesc Cidadã foi idealizado com a proposta de 
estender a relação entre o Centro de Educação Superior do Alto Vale do Itajaí 
(CEAVI) junto à comunidade regional, na busca da promoção e divulgação do 
trabalho da universidade por meio de atividades educacionais que envolveram 
crianças, jovens e adultos. O Programa envolveu três ações de extensão que 
abordam temáticas de interesse da sociedade, as quais se denominam: Projeto 
Cuidando do Seu Dinheiro, Projeto Turminha da Economia e Projeto UDESC na 
Escola. As ações eram abertas para a comunidade e foram desenvolvidas em 
escolas públicas municipais e estaduais, em empresas, na universidade e em 
entidades e associações de classes da região do Alto Vale do Itajaí/SC. Por meio de 
palestras, seminários, exposições, cursos e atividades lúdicas, o programa contou 
com parcerias de instituições públicas municipais, estaduais e federais, bem como 
com o apoio de empresas privadas, associações comerciais e industriais e da 
comunidade local. As atividades vinculadas ao Programa tiveram início no mês de 
março se estendendo até dezembro do corrente ano com a pretensão de envolver 
mais de 3.000 pessoas ao longo de seu desenvolvimento.  
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Os objetivos do programa 
 

Com o objetivo de aproximar a UDESC/CEAVI e a comunidade regional, o 
programa Udesc Cidadã que se desenvolveu, levou conhecimento de temas 
variados para a sociedade. As ações trabalhadas nos projetos buscaram contribuir 
para a construção da cidadania de todo o público contemplado. As sementes 
plantadas junto às crianças, jovens e adultos aliadas aos projetos contribuíram para 
sensibilizar a sociedade da importância da formação integral do ser humano e 
despertar para o exercício pleno da cidadania. 

O desenvolvimento das atividades do Programa trouxe benefícios tanto para a 
universidade quanto para a comunidade local. A execução dos Projetos foi de suma 
importância para a universidade, pois permitiu o exercício do seu papel de difusora 
do conhecimento e propiciou a sua integração com a comunidade. Dentre as 
inúmeras tarefas, a universidade é responsável pela formação dos cidadãos e a 
partir do conhecimento que por ela é disseminado as pessoas têm a oportunidade 
de melhorar a qualidade de suas vidas. A comunidade se favoreceu em virtude da 
possibilidade de interagir e discutir sobre os diversos temas abordados, tais como 
gestão das finanças familiares, direitos do consumidor, desafios e oportunidades dos 
jovens profissionais, com a aproximação dos jovens e o mercado de trabalho. Todos 
estes assuntos colaboraram para a formação plena do cidadão e para elevar o bem-
estar social e econômico das famílias. 

Usar o conhecimento acadêmico para ajudar a sociedade é um bom 
mecanismo para unir teoria e prática. Para tal, foram realizados trabalhos que 
visaram: 

 Oferecer palestras e seminários, com diversos temas, 
para estudantes de ensino médio da região do Alto Vale do Itajaí com o 
intuito de contribuir para o exercício da cidadania e para a sua 
formação;  

 Conscientizar alunos de escolas públicas, dos ensinos 
fundamental e médio, acadêmicos, professores e servidores do Ceavi e 
comunidade em geral sobre a gestão adequada dos recursos 
financeiros, sobre os direitos do consumidor e dos direitos e deveres 
do cidadão que paga seus impostos;  

 Disseminar informações relativas à organização financeira 
familiar e pessoal para entidades empresariais e comunidades geral e 
acadêmica do Ceavi, com o objetivo de incentivar o consumo 
consciente e uso sustentável de recursos, sejam financeiros ou não;   

 Melhorar a qualidade de vida das pessoas e famílias por 
meio da discussão de questões relacionadas ao planejamento 
financeiro. 

 
Os Projetos trataram de temas como: convívio social, uso de recursos 

financeiros e não-financeiros, consumo consciente, direitos básicos do consumidor, 
carga tributária paga pela sociedade e retorno dos tributos. Todos estes temas 
trabalhados foram relevantes para a formação plena de cidadania. Os objetivos do 
Programa de Extensão foram alcançados por meio das três ações que 
contemplaram diferentes aspectos e metodologias, porém convergentes entre si, 
uma vez que abordaram temas presentes no cotidiano da sociedade.  

 

  



 

Metodologia de trabalho e avaliação 
 

Cada uma das três ações de extensão desenvolveu uma metodologia de 
trabalho para atingir os objetivos do Programa, conforme exposto a seguir: 
 

1 Projeto Udesc na Escola: o público-alvo  desta ação foram os estudantes do 
ensino médio da região do Alto Vale do Itajaí/SC. O Projeto contou com a 
participação de voluntários, de professores (como palestrantes) e membros 
do núcleo administrativo do CEAVI/UDESC, bem como com membros da 
comunidade. A ação em si foi desenvolvida por meio de palestras com 
diferentes temáticas. Participaram também, dessa ação, acadêmicos 
voluntários e bolsistas. Para o desenvolvimento das atividades foi realizado 
um encontro organizado pelas SDRs de Ibirama e Rio do Sul com todos os 
diretores das escolas contempladas pelo projeto. As escolas optaram por até 
dois temas dentre os apresentados e confirmaram com o responsável do 
projeto. No dia marcado, o responsável pela palestra se deslocou até a escola 
para proferi-la. Pretendeu-se atingir um público de 1.000 participantes com o 
Projeto. 

 
Avaliação da ação: Ao final de cada palestra realizou-se a avaliação por 

meio de  um questionário. 
 

2 Projeto Turminha da Economia: a aplicação do projeto se deu em escolas 
públicas de ensino básico da cidade de Ibirama/SC e também nas 
dependências da UDESC/CEAVI. A ação contou com participação de alunos 
das escolas, acadêmicos do Ceavi e comunidade geral que se interessou 
pelos temas de educação fiscal, financeira e direito do consumidor. Palestras 
sobre educação fiscal foram realizadas em parceria com a Receita Federal; 
palestras sobre direito do consumidor; E, feira do imposto (com exposição de 
produtos e suas respectivas cargas tributárias); Voluntários da comunidade, 
professores e técnicos-administrativos do CEAVI/UDESC também 
participaram das atividades deste projeto. Estas atividades contemplaram 
dinâmicas, jogos, histórias, filmes, cartazes, gibis, dinheiro lúdico e música. 
Os trabalhos foram realizados em parceria com a Associação Comercial e 
Industrial de Ibirama/SC, e com o apoio da Prefeitura Municipal de Ibirama, da 
14ª Secretaria Regional de Desenvolvimento de Ibirama e da Receita Federal 
do Brasil. Era esperada a participação de mais de 2.000 pessoas nos eventos 
programados, entre estudantes do ensino básico e médio da região, 
acadêmicos,  e comunidade em geral. 

 
Avaliação da ação: A avaliação foi feita através de aplicação de questionário, 

confecção de cartazes e relatórios de atividades. 
 

3 Projeto Cuidando do Seu Dinheiro: O foco central deste projeto era levar 
conhecimentos relativos à organização financeira das famílias e pessoas, 
possibilitando a manutenção, o planejamento, e o controle do orçamento 
doméstico. A ação era destinada aos colaboradores das empresas, 
empresários e às suas respectivas famílias e comunidade geral. Também 
eram públicos-alvo acadêmicos e colaboradores do Ceavi/Udesc. Foram 
abertas ainda vagas para a comunidade em geral nos cursos de férias. Para 



 

tanto, utilizaram-se diferentes métodos para atingir os objetivos do Projeto: a) 
Foi efetuada uma pesquisa junto aos participantes, a qual foi previamente 
testada e aplicada em cada encontro. Abordou-se questões relativas à 
administração das finanças das famílias no questionário, possibilitando assim 
investigar qual era o grau de planejamento financeiro que cada família 
possuía. O aluno bolsista foi responsável por aplicar o questionário e fazer a 
respectiva tabulação dos dados. Ao término da última pesquisa, construiu-se 
um banco de dados com informações sobre o planejamento financeiro das 
famílias participantes; b) Foram realizados minicursos mensalmente, com 
duração de duas horas, nos quais as professoras responsáveis pelo projeto 
explicaram a importância do planejamento financeiro familiar e apresentaram 
técnicas de acompanhamento do orçamento e de planejamento dos gastos e 
investimentos das famílias; c) O curso de férias se desenvolveu em 04 dias 
(segunda à quinta-feira) no mês de julho, com carga horária total de 12hs; d) 
O uso das ferramentas de controle orçamentário e planejamento financeiro 
foram trabalhados por meio de atividades práticas; e) As discussões e 
atividades práticas abordaram conceitos de crédito, consumo e poupança, 
com dinâmicas de grupo. A ação contou com a parceria das Associações 
Comerciais e Industriais de Ibirama/SC, Rio do Sul/SC e Presidente 
Getúlio/SC, bem como com a parceria de empresas privadas que abriram 
suas portas para a realização das palestras e minicursos. Contou ainda, com 
a participação de um acadêmico bolsista e com 06 acadêmicos voluntários. O 
público-alvo estimado para essa ação era superior a 500 participantes. 

 
Avaliação da ação: A avaliação foi realizada através de: preenchimento de 

planilhas referentes ao conteúdo repassado; pesquisa de campo; questionários; e 
redações. 

 
A avaliação geral do programa foi realizada por meio da tabulação das 

informações dos projetos e relatórios de atividades. 
  
Conclusão 
 

Desde o mês de março do corrente ano foram desenvolvidas as três ações 
que fazem parte do Programa Udesc Cidadã. Alguns objetivos foram alcançados, 
especialmente aqueles relativos às ações Udesc na Escola e Turminha da 
Economia. O Projeto Turminha da Economia realizou o 1º Feirão do Imposto na 
cidade de Ibirama/SC, que ocorreu no mês de maio de 2012. O evento contou com a 
participação expressiva de estudantes das escolas públicas municipais e estaduais e 
da comunidade em geral. Além disso, foram ministradas duas palestras vinculadas a 
feira, abertas à comunidade e com a participação dos acadêmicos do 
CEAVI/UDESC. Uma das palestras tratou sobre Finanças Pessoais, a outra 
discorreu sobre o tema  A Função Social dos Impostos e foi proferida por um fiscal 
da Receita Federal do Brasil. No primeiro semestre de 2012, o Projeto Udesc na 
Escola organizou e realizou 11 palestras em diferentes escolas de ensino médio da 
região do Alto Vale do Itajaí/SC, com a participação de 1.069 estudantes como 
ouvintes. No segundo semestre, até o presente momento, o Projeto realizou mais 3 
palestras em duas escolas do Alto Vale, das quais participaram 264 alunos de ensino 
médio. 

O projeto Cuidando do Seu Dinheiro realizou dois minicursos em empresas da 



 

região, um curso sobre finanças pessoais, este último ministrado em julho/2012, e 
uma palestra para casais sobre planejamento financeiro para a chegada dos filhos, 
da qual participaram 40 casais da comunidade regional. 

Os projetos que fazem parte do Programa Udesc Cidadã já haviam sido 
trabalhados, parcialmente, em oportunidades anteriores se mostrando bem aceitos 
pela comunidade. Em vista disto, o Programa também foi bem recebido e aceito pela 
comunidade local, tanto por parte dos parceiros e colaboradores dos projetos como 
daqueles que participaram como ouvintes. Além do mais, as avaliações realizadas 
demonstraram que continuação das atividades era um anseio da população. 
Também foi observada a elevação do interesse dos acadêmicos em participar de 
atividades de extensão, independente do curso de graduação em que estavam 
matriculados. Foi gratificante para a equipe perceber o interesse da comunidade 
regional de participar da discussão e de estar buscando o apoio da universidade. 

Diante dos objetivos propostos, percebeu-se que a sociedade regional e a 
comunidade acadêmica ampliaram sua integração, eliminando barreiras que as 
distanciavam por meio do Programa. A universidade, dentre as inúmeras tarefas, é 
responsável pela formação de cidadãos, e isto inclui instigar os acadêmicos a 
estarem comprometidos com a sociedade. O intercâmbio de conhecimento e de 
experiências entre universidade e sociedade é fundamental para o crescimento de 
uma região e para a formação plena e orgânica de todos os seus cidadãos. Devido a 
isto, a permuta de experiências sobre os diversos temas abordados pelos projetos, 
representou educação complementar, que implicou a geração de pessoas mais 
conscientes, mais produtivas e com maior qualidade de vida.  
 
Referências 
 
ARANHA, M. L. de A.; MARTINS, M. H. P. Filosofando: introdução à Filosofia. São 
Paulo: Moderna, 1993. 
CHAUI, M. Convite à Filosofia. São Paulo: Ática, 2003. 
CERBASI, Gustavo . Dinheiro: os segredos de quem tem. 9. ed. São Paulo: Gente, 
2009. 
CERBASI, Gustavo .Casais inteligentes enriquecem juntos. São Paulo: Gente, 
2006. 
CERBASI, Gustavo . Filhos Inteligentes Enriquecem Sozinhos. São Paulo: Gente, 
2006. 
CERBASI, Gustavo. Como organizar sua vida financeira: inteligência financeira 
pessoal na prática. RJ: Elsevier. 7ª reimpressão, 2009. 
CERBASI, Gustavo; BARBOSA, Christian. Mais tempo mais dinheiro: estratégias 
para uma vida equilibrada. RJ: Thomas Nelson Brasil, 2009. 
CHEROBIM, Ana Paula Mussi Szabo; ESPEJO, Márcia Maria dos Santos Bortolocci 
(Orgs). Finanças pessoais: conhecer para enriquecer! SP: Atlas, 2010. 
FRANKENBERG, Louis. Guia prático para cuidar do seu orçamento: viva melhor 
sem dívidas. RJ: Campus, 2002 
FRANKENBERG, Louis. Seu futuro financeiro: você é o maior responsável. 9ª 
Edição. RJ: Campus, 1999. 
GALHARDO, Maurício. Finanças pessoais: uma questão de qualidade de vida. SP: 
Totalidade, 2008. 
GUNTHER, Max. Os axiomas de Zurique. 22ª Edição. RJ: Record, 2008. 
HALFELD, Mauro. Investimentos: como administrar melhor o seu dinheiro. 1ª 
Edição. SP: Fundamento Educacional, 2001. 



 

HOJI, Masakazu. Finanças da família: o caminho para a independência financeira. 
2ª Edição. SP: Cia dos Livros, 2010. 
HUMANA EDITORIAL. As mais importantes tendências na visão dos mais 
importantes educadores. Curitiba: Humana, 2007. 
KOTLER, Philip. Administração de marketing. 5. ed. São Paulo: Atlas, 1998. 
KOTLER, Philip; ARMSTRONG, Gary. Introdução ao marketing. 4. ed. Rio de 
Janeiro: LTC, 1997. 
LAS CASAS, Alexandre Luzzi. Administração de marketing. São Paulo: Atlas, 
2006. 
LAS CASAS, Alexandre Luzzi. Marketing de serviços. 4. ed. São Paulo: Atlas, 
2006. 
LUCCHIARI, D. H. P. S. Pensando e vivendo a orientação profissional. São 
Paulo: Summus, 1993. 
MARINS, Luis. As oito horas que fazem a diferença. VÍDEO. 
MARTINS, V. Seja assertivo. Rio de Janeiro: Campus, 2005. 
MOKARZEL, Fábio Carneiro; SOMA, Nei Yoshihiro. Introdução à ciência da 
computação. Rio de Janeiro:Elsevier, 2008. 
MORETTO, Vasco. Planejamento a favor do aluno e do professor. Revista 
profissão Mestre, ano 8, n. 96,setembro/2007. 
MULTIVERSO. Marketing pessoal. Coleção biblioteca do professor. 2007. 
MULTIVERSO. Motivação. VÍDEO. 
OCDE (Organização de Cooperação e de Desenvolvimento Econômico). OECD's 
Financial Education Project. Assessoria de Comunicação Social, 2004. Disponível 
em: <www.oecd.org/ >. Acesso em: outubro, 2010 
PERETTI, Luiz Carlos. Aprenda a cuidar do seu dinheiro. 3ª Edição. PR: 
Impressul, 2008. 
PERETTI, Luiz Carlos. Educação Financeira: na escola e na família. 2ª Edição. PR: 
Impressul, junho, 2007. 
PERETTI, Luiz Carlos. Educação Financeira: ensinar a prosperar. PR: Impressul, 
vol. 1, n. 1, out. 2007. 
PERETTI, Luiz Carlos; STRINGHINI, Luciane. Educação financeira: guia do 
professor. PR: Impressul, vol. 1, n. 1, out., 2007. 
PRETTE, Z. A. P. del.; PRETTE, A. del. Psicologia das habilidades sociais. São 
Paulo: Vozes, 2009. 
SAMPAIO, Nelson. Fim do emprego, início do trabalho: o profissional do futuro. São 
Paulo: Nobel, 2005. 
SAVOIA, José Roberto Ferreira; SAITO, André Taue; SANTANA, Flávia de Angelis. 
Paradigmas da educação financeira no Brasil. Revista de Administração Pública, 
vol.41, n.6. Rio de Janeiro  nov./Dec. 2007. Disponível em: 
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid 

 


