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1. IDENTIFICACAO

* Ato de autorizagéo : Decreto Federal n°® 71.810, de 7 de fevereiro de 1973
Lei Estadual n. 45, del7 de fevereiro de 1973

* Ato de reconhecimento : Decreto Federal n® 78.967 de 16/12/1976

» Titulo concedido : Licenciado em Educacgédo Fisica

* Inicio do Curso : 10 de abril de 1973

e Curriculo atual : Resolucao 38, de 25 de dezembro de 1995 — CONSEPE
Resolucao 48, de 17 de dezembro de 1997 — CONSEPE

* Numero de fases : 08 (oito)

2. HISTORICO DO CURSO

O Centro de Educacado Fisica e Desportos (CEFID) da Universidade do
Estado de Santa Catarina (UDESC), tem suas origens no Curso Normal de
Educacédo Fisica, implantado em 1964 pela Secretaria da Educacdo. Mantido pelo
Governo do Estado até 1968, subordinou-se, logo a seguir, a Fundacdo Educacional
de Santa Catarina (FESC).

Desde sua implantacdo até 1971, o curso desenvolveu suas atividades
praticas nas instalagfes esportivas do Educandéario 25 de Novembro, no Bairro
Agrondmica, mudando-se depois para 0 Q.G. da Policia Militar do Estado, na Praca
Getulio Vargas, e no Ginasio Charles Edgar Moritz. Simultaneamente, as atividades
tedricas se concentram no Grupo Escolar Arquidiocesano S&do José e na Escola

Superior de Administracdo e Geréncia, também no Centro.
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Em 1972 o Curso transferiu todas as suas atividades para o bairro
Coqueiros, onde ja estavam previstas as instalacdes para o funcionamento do Curso
Superior de Educacao Fisica de SC, que foi oficializado pelo Decreto Federal n°
71.810, de 7 de fevereiro de 1973. O Curso Superior de Educacdo Fisica iniciou
suas atividades em 10 de abril do mesmo ano.

Criado em 17 de fevereiro de 1973, pela Lei Estadual n. 45, iniciou suas
atividades em 10/04/73 sob a denominacéo de Escola Superior de Educacéo Fisica
(ESEF), oferecendo o Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, que foi
Reconhecido pelo Decreto Federal n. 78.967, de 16.12.76. De abril de 1973 a
dezembro de 1976 funcionaram no ESEF, o Curso Normal de Educacdo Fisica,
Superior de Educacao Fisica e Profissionalizante de Educacéo Fisica. A partir de
1984, a antiga ESEF passou a se chamar Centro de Educacéo Fisica e Desportos —
CEFID, formando 64 turmas no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica e 22
turmas de Bacharelado em Educacéo Fisica e Esportes, até o segundo semestre de
2006.

O Curso de Fisioterapia, que também integra o CEFID, foi criado através da
resolucdo 013/93, CONSUNI - UDESC, de 27/04/93, implantado no segundo
semestre de 1994 pelo Decreto Estadual n°. 072 de 08/03/1999.

Integrando o Campus | da UDESC, o Centro de Educacdo Fisica,
Fisioterapia e Desportos — CEFID, situa-se na capital do Estado de Santa Catarina-
Floriandpolis, mais precisamente no Bairro Coqueiros.

A Escola Superior de Educacdo Fisica - ESEF iniciou a formacdo de
professores para possibilitar o desenvolvimento das atividades de ensino nessa area
e de praticas desportivas na rede educacional publica e privada, e junto a
comunidade.

Na década de 80, quando ocorreu o reconhecimento em nivel federal, a
UDESC, ja consolidada como universidade, promoveu um redimensionamento
institucional que culminou com a estrutura de Centros de Ensino. A entdo Escola
Superior de Educacdo Fisica passou a constituir o Centro de Educacgéo Fisica e

Desportos, com esse (nico curso.
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Constatadas as emergentes necessidades sociais, econdmicas, politicas e
culturais da sociedade, as novas op¢des do mercado de trabalho para os egressos e
considerados ainda os interesses e aspiracdes do individuo, no caso os alunos, o
Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica sofreu uma reforma curricular e passou a
oferecer duas opgoes: Licenciatura e Bacharelado, a partir de 1988. Isso, porque o
campo de atuacdo do egresso, que era restrito ao magistério, estava se ampliando
para outras modalidades de trabalho que n&o requerem necessariamente a
licenciatura.

Considerando que a UDESC tem como objetivos e finalidades, entre outros, a
expanséo horizontal do seu Plano Académico e a formacéo profissional do homem
nas diferentes carreiras exigidas pela sociedade catarinense, além do seu
compromisso com a educacdo e a saude dessa mesma sociedade, ndo poderia
deixar de contribuir para minimizar as distorcbes e defasagens relativas a
manutencao da saude e educacédo para a saude da populacao.

O ingresso definitivo da UDESC na area da saude, urgente e necessario, fez-
se através do Centro de Educacao Fisica e Desportos com a implantacédo do seu
Curso de Graduagéo em Fisioterapia em agosto de 1994, para atender a caréncia de
profissionais dessa area no mercado de trabalho, onde existia menos de 200
fisioterapeutas inscritos no CREFITO para uma necessidade de 2.000. A
implantacdo desse curso teve respaldo, inclusive, no Plano SIM do Governo 90/94,
que visava a melhoria e ampliagdo no atendimento da saude, instrucdo e moradia da
comunidade catarinense.

O Curso de Fisioterapia no CEFID/UDESC veio proporcionar a dinamizagao
do Projeto Pedagogico deste Centro e principalmente do curso que ja existia. Sua
implantagdo nao implicou em grande alteracdo na estrutura organizacional da
UDESC por importar apenas numa complementagédo e ampliagdo da atual estrutura
organizacional do Centro de Educacdo Fisica e Desportos. A estrutura
departamental, em funcdo do novo curso, implicou na criacdo de dois
Departamentos de Ensino e alteragdo do Departamento de Ciéncias Biologicas, com
vistas a atender os cursos de Licenciatura e Bacharelado em Educacao Fisica e

Fisioterapia.
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Deste modo, o CEFID/UDESC, que desde 1973 oferece o Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica e que ja contava por isso com uma infraestrutura
organizada em termos fisicos, administrativos e pedagdgicos, que se assemelha em
parte aquela exigida para um curso de Fisioterapia, p6de a época, assumir esse
compromisso com a sociedade de nosso Estado. Atualmente o CEFID/UDESC vem
buscando desenvolver estudos acerca de novos cursos de graduacéo investigando a
demanda reprimida e as caracteristicas do Centro, comprometendo-se deste modo,

assumir maior compromisso com a sociedade Catarinense.

3. OBJETIVOS DO CURSO

O CEFID/UDESC tem como meta formar profissionais de Educacao
Fisica, licenciados para atuacdo na educacdo basica, de acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacédo 9.396/1996, com clara proposta de formacgao
metodoldgica, critico-pedagdgica, humana e cientifica, buscando para tanto:

» Possibilitar a aquisicAo de conhecimentos e competéncia técnica que
permitiam uma atuacdo na Educacdo Béasica, conforme estrutura do ensino
brasileiro previsto na LDBEN 9.394/1996, no que diz respeito ao
planejamento, implantacdo e avaliacdo do componente curricular Educacéo
Fisica.

* Proporcionar a auto-realizacdo do estudante como cidadado, como professor-
educador e como técnico-educador.

» Desenvolver atitudes éticas, reflexivas, criticas, inovadoras e democraticas.

* Incentivar a investigacao cientifica em Educacdo Fisica e Desportos, para
além do senso comum.

» Buscar, no processo como um todo, a qualidade total tdo necessaria ao

processo e desenvolvimento educacional.

4. PERFIL PROFISSIONAL
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A partir do art. 3°, da Resolugédo 7/2004 CNE/CES (BRASIL, 2004), a
Educacdo Fisica € uma area de conhecimento e de intervencdo académico-
profissional que tem como objeto de estudo e de aplicacdo o movimento humano,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do
jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas da prevencao de
problemas de agravo da saude, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, da
formacédo cultural, da educacdo e da reeducacdo motora, do rendimento fisico-
esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a prética de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

O Profissional de Educacédo Fisica é especialista em atividades fisicas,
nas suas diversas manifestacdes — ginasticas, exercicios fisicos, desportos, jogos,
lutas, capoeira, artes marciais, dancas, atividades ritmicas, expressivas e
acrobéticas, musculacdo, lazer, recreacdo, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento
corporal, ioga, exercicios compensatorios a atividade laboral e do cotidiano e outras
praticas corporais — tendo como propdsito prestar servicos que favorecam o
desenvolvimento da educacdo e da saude, contribuindo para a capacitacdo e/ou
restabelecimento de niveis adequados de desempenho e condicionamento fisico-
corporal dos seus beneficiarios, visando a consecucéao do bem-estar e da qualidade
de vida, da consciéncia, da expressao e estética do movimento, da prevencao de
doencas, de acidentes, de problemas posturais, da compensacdo de distarbios
funcionais, contribuindo ainda, para a consecucao da autonomia, da auto-estima, da
cooperacao, da solidariedade, da integracéo, da cidadania, das relacfes sociais e a
preservacdo do meio ambiente, observados os preceitos de responsabilidade,
seguranca, qualidade técnica e ética no atendimento individual e coletivo.

Deste modo, é possivel admitir que a Educacéo Fisica contempla, dentre
outros significados, um conjunto das atividades fisicas e desportivas; que a profissao
constituida pelo conjunto dos graduados habilitados, e demais habilitados, no
Sistema CONFEF/CREFs, visa atender as demandas sociais referentes as
atividades fisicas nas suas diferentes manifesta¢des, constituindo-se em um meio
efetivo para a conquista de um estilo de vida ativo dos seres humanos; um

componente curricular obrigatorio, em todos os niveis e modalidades da educacéo
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bésica, cujos objetivos estdo expressos em Legislacdo especifica e nos projetos
pedagogicos; uma area de estudo e/ou disciplina no Ensino Superior; e que 0 corpo
de conhecimentos, entendido como o0 conjunto de conceitos, teorias e
procedimentos empregados para elucidar problemas tedricos e praticos,
relacionados a esfera profissional e ao empreendimento cientifico, na area
especifica das atividades fisicas, desportivas e similares.

Para tanto, segundo as diretrizes para a formacao inicial de professores
da educacao basica, em cursos de nivel superior (BRASIL, 2000), que somente a
“(...) existéncia de professores preparados e comprometidos com a aprendizagem
dos alunos pode dar sustentacdo a médio e longo prazo a reforma da educacédo
bésica e abrir caminho para que novas geracdes da mesma surjam, a partir da
avaliacdo e ajuste das medidas que estdo sendo implementadas agora”. Entretanto,
neste documento, que busca normatizar a formagédo das diversas licenciaturas, é
possivel constatar que existe “(...) uma enorme distancia entre o perfil de professor
gue a realidade atual exige e o perfil de professor que a realidade até agora criou”.

Considerando entdo a profissdo docente, € possivel afirmar que o
magistério foi socio historicamente construido, o que exige a consideracdo do
contexto sdcio-politico, das diversas realidades sociais, das finalidades da educacéao
em diferentes momentos, do papel e do modelo de professor, da suas prioridade
governamental, dos movimentos e lutas de classe, e das pressdes e opinides
publicas. Deste modo, conforme as diretrizes para a formacéo inicial de professores
da educagédo basica, em cursos de nivel superior (BRASIL, 2000), a formagéo para o
magistério “(...) tem papel crucial para possibilitar que os professores se apropriem
de determinados conhecimentos e possam experimentar, em seu préprio processo
de aprendizagem, o desenvolvimento de competéncias necessarias para atuar
nesse novo cenario. A formacao de um profissional de educacéo tem que estimula-lo
a aprender o tempo todo, a pesquisar, a investir na propria formagcdo e a usar sua
inteligéncia, criatividade, sensibilidade e capacidade de interagir com outras
pessoas.

Segundo as diretrizes para a formacao inicial de professores da educacao
bésica, em cursos de nivel superior (BRASIL, 2000), “o enfrentamento do problema

da segmentacdo da educagdo basica pressupde que o0s professores,
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independentemente da etapa de escolaridade em que atuam, tenham uma visao
ampla das questdes educacionais, das questbes escolares, do desenvolvimento
humano, além de uma cultura geral e profissional mais abrangente”. Além disso,
esta formacdo devera “(...) mobilizar contribuicbes de diferentes éareas de
conhecimento para constituir saberes pedagogicos, valores - dignidade humana,
solidariedade, autonomia intelectual, respeito e acolhimento da diversidade,
igualdade e justica social, entre outros — visbes de educacao e sociedade, que
permitam ao futuro professor compreender a realidade da educagao e formular
propostas de acaol/intervencdo na escola e/ou em nivel mais amplo do processo
educativo”.

Deste modo, o curso de Licenciatura em Educacgédo Fisica , no que se
refere a formacdo comum a todos os professores da educacdo basica, busca um
perfil profissional que possa:

 Promover a educacdo dos alunos em sentido amplo, incluindo, além do
ensino de areas e disciplinas escolares e desenvolvimento cognitivo, o
cuidado com aspectos afetivos, fisicos, socio-culturais e éticos, a partir da
construcdo de valores comprometidos com os principios estéticos, politicos e
éticos que orientam a educacéao escolar numa sociedade democratica;

» Identificar, extrapolar, formular tendéncias e/ou propostas de intervencdo em
seu ambiente de trabalho, a partir da compreensao da realidade educacional
brasileira em suas dimensdes politica, histdrica, social, cultural e econémica,
construida, ndo apenas com base em conhecimentos, como com base na
analise de situacdes contextualizadas;

» Contribuir de forma pro-ativa para a melhoria da realidade escolar, a partir da
compreensao da organizacdo dos sistemas de ensino, da propria instituicao
escolar e do papel social da escola e de suas relagdes com a sociedade em
geral e com as comunidades em que se inserem, em patrticular;

e Trabalhar coletivamente, de modo a compartilhar a responsabilidade pelo
convivio escolar, a partir da adocéo de atitude de acolhimento aos alunos e
seus familiares, de respeito mutuo e do compromisso com a justica, o dialogo,

a solidariedade e a nao-violéncia.
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» Participar da elaboracdo do projeto pedagodgico da escola, a partir da
compreensao dos processos de organizacdo e desenvolvimento curricular,
das diferentes concepc¢des de curriculo e das diretrizes curriculares nacionais
da educacado basica, dos parametros e referenciais curriculares nacionais e
das normas, recomendacdes ou propostas curriculares regionais, locais e
escolares;

» [Estabelecer formas de interacdo que promovam a constituicdo da identidade
e o0 desenvolvimento da autonomia do aluno, a partir da compreenséao do seu
papel de professor na constituicdo da subjetividade deste dltimo e da
compreensdo de suas caracteristicas sociais, culturais e econémicas e de
suas necessidades de desenvolvimento e aprendizagem;

 Tomar decisdes didaticas, a partir do conhecimento e da analise critica das
diferentes correntes explicativas do desenvolvimento bio-psico-social e da
aprendizagem, da influéncia dessas correntes nas opc¢des pedagogicas e
praticas de ensino e de sua contribuicdo para a compreensdo das relacdes
entre ensino e aprendizagem;

» Avaliar seu trabalho de ensino, a aprendizagem dos alunos e a execucao do
projeto pedagogico da escola, a partir da compreenséo dos objetivos da acéo
educacional e da andlise dos fatores que incidem sobre seus processos e
resultados;

e Integrar-se de modo ativo na sua categoria profissional, a partir do
conhecimento das associagfes sindicais e cientificas e da compreenséo da
dimensdo sOcio-politica da profissdo docente, do contexto e dos
determinantes institucionais e legais da carreira de professor;

» Mobilizar competéncias que foram (ou deveriam ter sido) constituidas na
educacdo basica, para acessar, processar, produzir, registrar e socializar
conhecimentos e recursos profissionais, incluindo-se o dominio das
linguagens que utilizam as tecnologias da comunicacao e informacao;

» Desenvolver atitudes de acolhimento e respeito a diversidade, a partir de

informacéo e conhecimento adquiridos pela familiaridade com a problematica
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de grupos diferenciados existentes na populacdo brasileira: géneros, etnias,

culturas, portadores de necessidades especiais, religides.

No que se refere a formagdo comum a todos os docentes de atuacdo
multidisciplinar na educacgéo basica, esta formacdo tem como finalidade preparar os
professores para:

» Tratar, de forma significativa, os conteudos da educacéo infantil e dos anos
iniciais do ensino fundamental, a partir da consolidacdo, aprofundamento e
ampliacdo dos conhecimentos constituidos até o final da educacao basica,
nas diferentes areas — Linguagens e Cddigos, Ciéncias da Natureza e
Matematica, Ciéncias Sociais e Humanas e dos temas que séo transversais a
todas elas;

» Gerenciar a dindmica da relacdo pedagogica, na sala de aula ou em outros
espacgos escolares, suas proprias relacdes com os alunos e destes entre si, a
partir da constituicdio e do aprofundamento de conhecimentos sobre
desenvolvimento e aprendizagem, cultura e comportamento, bem como suas
formas de interacéo e insercdo com o ambiente social;

» Fazer escolhas pedagoégicas e didaticas, a partir da compreensdo da
especificidade do trabalho docente multidisciplinar e em ambientes escolares
multisseriados;

» Conceber, executar e avaliar projetos e acdes didaticas interdisciplinares, a
partir da compreensdo entre as articulagbes das diferentes areas de
conhecimentos e suas relacées com os diferentes contextos nos quais vivem

os alunos.

No que se refere a formacdo comum a todos os docentes especialistas de
atuacdo na educacdo bésica, esta formacdo tem como objetivo preparar o0s
professores para:

» Tratar de forma significativa e interdisciplinar os contetdos curriculares dos
anos finais do ensino fundamental e do ensino médio, a partir da constituicdo

de conhecimentos sobre as caracteristicas epistemoldgicas das diferentes
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areas/disciplinas, da compreensao do sentido da aprendizagem em cada area
do ensino fundamental e em cada disciplina e area do ensino médio, as
conexdes entre elas e os contextos significativos para a aprendizagem;

» Considerar a vida escolar dos alunos, tanto no que se refere ao seu percurso
em anos anteriores (continuidade) quanto em relacéo a sua situacéo de aluno
de diferentes professores, estudante de diferentes areas ou disciplinas
(contigtidade);

» Gerenciar a dindmica da relacdo pedagogica, na sala de aula ou em outros
espacos escolares, suas proprias relacdées com os alunos e destes entre si, a
partir da constituicdio e do aprofundamento de conhecimentos sobre
desenvolvimento e aprendizagem, cultura e comportamento de adolescentes
e jovens, bem como suas formas de interacdo e insercdo com o ambiente
social;

» Conceber, executar e avaliar projetos e acOes didaticas interdisciplinares pela
constituicdo de saberes que lhes permitam inserir as contribuicdes de sua
area/disciplina na aprendizagem dos alunos das séries finais do ensino

fundamental e no ensino médio.

No que concerne a formacdo especifica a todos os professores dos anos
iniciais do ensino fundamental, esta formacao visa a preparar os futuros professores
para:

* Promover o desenvolvimento das capacidades previstas para as criangas nos
anos Iniciais do ensino fundamental, a partir da compreensdo das
expectativas de desenvolvimento e aprendizagem especificos dos alunos
dessa etapa da escolaridade;

» Selecionar e organizar contetddos da Lingua Portuguesa, da Matematica, de
Historia, Geografia, Ciéncias Naturais, Arte e Educacdo Fisica, de modo a
assegurar sua aprendizagem pelos alunos das séries iniciais do ensino
fundamental, a partir de uma consistente formacgéo nessas areas, destacando
seu papel na formacdo dos alunos, seus conteudos, sua historicidade, seus

métodos de investigacdo, bem como sua didatica;
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Compreender as relacdes entre professor, aluno e saber a ser ensinado e
propor/escolher sequéncias didaticas adequadas ao desenvolvimento e
aprendizagem de criancas nessa etapa da escolaridade, a partir da
compreensao de estudos e pesquisas das didaticas das diferentes areas, da
analise e da vivéncia de praticas em que esses conhecimentos possam ser
experienciados;

Planejar e gerenciar o tempo, 0 espaco e as rotinas escolares, selecionar e
usar bons recursos didaticos e estratégias metodologicas, a partir da
compreensao dos temas didaticos como os acima indicados, da observacéao,
da tematizagdo e reflexdo sobre a préatica, tal como entendida neste
documento;

Analisar as producdes dos alunos e interpretar o significado dos "erros", para
fazer intervengOes apropriadas que facam as criangas avangcarem em suas
hipoteses, a partir do conhecimento sobre desenvolvimento e aprendizagem e
do confronto entre esse conhecimento e a aplicacdo de teorias e praticas
didaticas;

Trabalhar os temas que sdo transversais ao curriculo dessa etapa de ensino,
tanto em sua area especifica como no convivio escolar;

Trabalhar com criancas portadoras de necessidades especiais, nha
perspectiva da inclusdo, a partir da adaptacao curricular das diferentes areas

de conhecimento as necessidades especificas dessas criancas.

No que se refere especificamente a formagé&o de professores da Educacgao

Infantil, esta formacdo tem como finalidade principal a preparacdo do futuro

professor para:

Trabalhar com turmas de educacdo infantil, a partir da compreensao da
primeira infancia como uma fase de aprender a se auto cuidar, a entender o
valor das linguagens e de progressiva aproximag¢ao com as praticas do grupo
de referéncia socio-cultural;

Prover cuidados e educacéo a criangas de zero a trés anos de idade, a partir

da compreensdo de que, nessa faixa etaria, as criancas sao mais
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dependentes e suas aprendizagens centradas nas relagbes corporais,
afetivas e emocionais, e baseadas no fazer de conta;

Construir um vinculo positivo com criancas de zero a trés anos, a partir da
compreensao do papel da imitacdo, da interacdo e da brincadeira como
linguagem constitutiva da infancia e dos cuidados essenciais com a higiene e
a saude.

Organizar situacdes de aprendizagem adequadas a criancas de quatro a seis
anos a partir da compreensao de que vivem um processo de ampliacdo de
experiéncias com relacdo a construcdo das linguagens e dos objetos de
conhecimento, considerando o desenvolvimento, em seus aspectos afetivo,
fisico, psicossocial, cognitivo e linguistico.

Planejar pedagogicamente a educacao infantil, elegendo conteudos a ensinar
e suas didaticas, gerenciando o espaco escolar na educacéo infantil, levando
em conta o desenvolvimento e aprendizagem especificos nas faixas etarias
de 0 a 3 anos e de 4 a 6 anos;

Trabalhar com criancas portadoras de necessidades especiais, nha
perspectiva da inclusao.

No que respeita a formacéo especifica dos professores especialistas por

areas/disciplinas’ das modalidades que compée a educacéo basica, esta formacao

visa a preparar os professores para:

Promover o desenvolvimento das competéncias previstas para os alunos dos
anos finais do ensino fundamental e do ensino médio, a partir da
compreensdo das expectativas de desenvolvimento e aprendizagem
especificos dos alunos dessas etapas da escolaridade;

Compreender o papel do recorte especifico da sua disciplina na area de
organizacao curricular em que se insere

Selecionar e organizar conteudos de sua areal/disciplina, de modo a

assegurar sua aprendizagem pelos alunos das séries finais do ensino

1

Trata-se dos professores especialistas que atuardo nas areas nas séries finais do ensino

fundamental e dos professores especialistas que atuardo nas disciplinas do ensino médio, portanto,
devem Ter na sua formacdo especifica a dimensdo da area e da disciplina de formacdo e a
articulacéo entre elas.
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fundamental e do ensino médio, a partir de uma solida formagdo nos
diferentes aspectos de sua area, destacando seu objeto, seus conteudos, sua
historicidade, seus métodos de investigacao;

« Compreender e aplicar o principio da contextualizacdo do conhecimento
escolar como estratégia propiciadora da aprendizagem;

» Selecionar contextos, problematicas e abordagens que sejam pertinentes a
aprendizagem de cada saber disciplinar e adequado a etapa de
desenvolvimento do aluno.

» Trabalhar os temas que sdo transversais ao curriculo do ensino fundamental
e contextuais ao do ensino médio, tanto em sua area especifica como no
convivio escolar;

 Compreender as relacbes entre professor, aluno e saber a ser ensinado e
propor/escolher sequéncias didaticas adequadas ao desenvolvimento e
aprendizagem de alunos nessas etapas da escolaridade a partir da
compreensao de estudos e pesquisas das didaticas das diferentes areas, da
analise e da vivéncia de praticas em que esses conhecimentos possam ser
experienciados;

* Planejar e gerenciar o tempo, 0 espago e as rotinas escolares, selecionar e
usar recursos didaticos adequados e estratégias metodoldgicas, a partir da
compreensao dos temas didaticos como os acima indicados, da observacéao,
da tematizacdo e da reflexdo sobre a pratica tal como entendida neste
documento;

* Analisar as producdes dos alunos e interpretar o significado dos "erros”, para
fazer intervengOes apropriadas que facam os alunos avancarem em suas
hipoteses, a partir do conhecimento sobre desenvolvimento e aprendizagem e
do confronto entre esse conhecimento e a aplicacdo de teorias e praticas
didaticas;

» Trabalhar com alunos portadores de necessidades especiais, na perspectiva
da inclusdo, a partir da adaptacdo curricular das diferentes areas de

conhecimento as necessidades especificas desses alunos.
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E ainda, no que se refere a formacado em campos especificos de atuacgéo,

esta formacdo pode ampliar-se para as diferentes modalidades complementares da

educacao basica brasileira, tais como a:

Educacao de criancas e jovens em situacéo de risco;

Educacdo de jovens e adultos correspondente aos anos iniciais do ensino
fundamental;

Educacdo de jovens e adultos correspondente aos anos finais do ensino
fundamental e ao ensino médio;

Ensino em escolas rurais ou classes multisseriadas.

Portanto, considerando a compatibilizacdo necesséria entre as Diretrizes para

a Formacéo Inicial de Professores da Educacdo Basica em Cursos de Nivel Superior

(BRASIL, 2000), assim como as atribuicbes garantidas por forca de lei na Resolucao
46/2002 — CONFEF (BRASIL, 1996), e na Resolugdo 7/2004 CNE/CES (BRASIL,

2004), o perfil profissiografico desejado do egresso do curso de Licenciatura em

Educacédo Fisica, do CEFID/UDESC, é de um profissional critico e criador , com

claros conhecimentos sobre sua competéncia politica, técnica, cientifica e

pedagogica , e que baseie suas acfes em uma forte formacdo para o ensino e a

pesquisa no ambito educacional. Deste modo, o licenciado em Educacao Fisica, no

seu exercicio profissional, tem como responsabilidade:

Quanto a Intervencgédo Profissional : Considerando a Intervencéo Profissional
como a aplicacdo dos conhecimentos cientificos, pedagdgicos e técnicos,
sobre a atividade fisica, com responsabilidade ética, esta intervencdo dos
Profissionais de Educacéao Fisica é dirigida a individuos e/ou grupos-alvo, de
diferentes faixas etarias, portadores de diferentes condi¢cdes corporais e/ou
com necessidades de atendimentos especiais e desenvolve-se de forma
individualizada e/ou em equipe multiprofissional, podendo, para isso,
considerar e/ou solicitar avaliacdo de outros profissionais, prestar assessoria
e consultoria. O Profissional de Educacédo Fisica utiliza diagnostico, define
procedimentos, ministra, orienta, desenvolve, identifica, planeja, coordena,

supervisiona, leciona, assessora, organiza, dirige e avalia as atividades
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fisicas, desportivas e similares, sendo especialista no conhecimento da
atividade fisica/motricidade humana nas suas diversas manifestacbes e
objetivos, de modo a atender as diferentes expressdes do movimento humano
presentes na sociedade, considerando o contexto social e historico-cultural,
as caracteristicas regionais e os distintos interesses e necessidades, com
competéncias e capacidades de identificar, planejar, programar, coordenar,
supervisionar, assessorar, organizar, lecionar, desenvolver, dirigir, dinamizar,
executar e avaliar servi¢os, programas, planos e projetos, bem como, realizar
auditorias, consultorias, treinamentos especializados, participar de equipes
multidisciplinares e interdisciplinares, informes técnicos, cientificos e
pedagogicos, todos nas areas das atividades fisicas, do desporto e afins. O
Profissional de Educacao Fisica, pela natureza e caracteristicas da profissao
gue exerce, deve ser devidamente registrado no Sistema CONFEF/CREFs —
Conselho Federal/Conselhos Regionais de Educacdo Fisica, possuidor da
Cédula de Identidade Profissional, sendo interventor nas diferentes
dimensdes de seu campo de atuacéo profissional, o que supde pleno dominio
do conhecimento da Educacdo Fisica (conhecimento cientifico, técnico e
pedagdgico), comprometido com a producédo, difusdo e socializacdo desse
conhecimento a partir de uma atitude critico-reflexiva.

* Quanto ao Exercicio Profissional : O Profissional de Educacéo Fisica exerce
suas atividades por meio de intervencdes, legitimadas por diagnoésticos,
utilizando-se de métodos e técnicas especificas, de consulta, de avaliacao, de
prescricdo e de orientacdo de sessdes de atividades fisicas e intelectivas,
com fins educacionais, recreacionais, de treinamento e de promoc¢ao da
salide, observando a Legislacéo pertinente e o Cadigo de Etica Profissional e,
sujeito a fiscalizacdo em suas intervencdes no exercicio profissional pelo
Sistema CONFEF/CREFs.

 Quanto aos Meios da Intervencédo Profissional : Na sua intervencdo, o
Profissional de Educacédo Fisica utiliza-se de procedimentos diagnosticos,
técnicas e instrumentos de medidas e avaliagdo funcional, motora,
biomecanica, composi¢cao corporal, programacao e aplicacado de dinamica de

cargas, técnicas de demonstracdo, auxilio e seguranca a execucdo dos
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movimentos, servindo-se de instalacdes, equipamentos e materiais, musica e
instrumentos musicais, tecnicamente apropriados.

* Quanto aos Locais da Intervencéo Profissional  : O exercicio do Profissional
Licenciado em Educacédo Fisica € pleno nos servigos a sociedade, no ambito
das Atividades Fisicas e Desportivas, nas suas diversas manifestacbes e
objetivos dentro do contexto educacional. O Profissional Licenciado em
Educac&o Fisica atua como auténomo e/ou em Instituicbes e Orgdos Publicos
e Privados de prestacdo de servicos em Atividade Fisica, Desportiva,
Recreativa e em quaisquer locais onde possam ser ministradas atividades
fisicas com fins educacionais, tais como: Escolas, Instituicdes de carater
Educacional (Empresas, Hospitais, Creches, Asilos), além de Centros e
Laboratorios de Pesquisa onde estiverem sendo investigadas atividades

fisicas e/ou desportivas.

5. PROPOSTA PEDAGOGICA

5.1 DIRETRIZES CURRICULARES DO CURSO

Considerando as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel superior de graduacéo plena, aprovada
em 31 de marco de 2004 como a Resolucdo 7/2004, o Conselho Nacional de
Educacao, através da Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacéo, tendo em vista o disposto no Art. 9°, do § 2°, alinea “c”, da Lei 9.131, de
25 de novembro de 1995, e com fundamento no Parecer CNE/CES 58/2004, de 18

de fevereiro de 2004, instituiu que:

Art. 1° A presente Resolugdo institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
curso de graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel superior de graduacao plena,
assim como estabelece orientacbes especificas para a licenciatura plena em
Educacao Fisica, nos termos definidos nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a

Formacéo de Professores da Educacgédo Basica.
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Art. 2° As Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacdo de graduados em
Educacao Fisica definem os principios, as condicbes e 0s procedimentos para a
formacdo dos profissionais de Educacdo Fisica, estabelecidos pela Camara de
Educacao Superior do Conselho Nacional de Educacao, para aplicagdo em ambito
nacional na organizacdo, no desenvolvimento e na avaliacdo do projeto pedagogico
dos cursos de graduacdo em Educacéo Fisica das Instituicdes do Sistema de Ensino

Superior.

Art. 3° A Educacdo Fisica € uma éarea de conhecimento e de intervengéo
académico-profissional que tem como objeto de estudo e de aplicagdo 0 movimento
humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da
ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da dancga, nas perspectivas da
prevencao de problemas de agravo da saude, promocao, protecdo e reabilitacdo da
saude, da formacéao cultural, da educacéo e da reeducacdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou

venham a oportunizar a prética de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Art. 4° O curso de graduacdo em Educacao Fisica devera assegurar uma formacéo
generalista, humanista e critica, qualificadora da intervencdo académico-profissional,
fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filoséfica e na conduta ética.
§ 1° O graduado em Educacéao Fisica devera estar qualificado para analisar
criticamente a realidade social, para nela intervir académica e
profissionalmente por meio das diferentes manifestacées e expressdes do
movimento humano, visando a formacéo, a ampliacdo e o enriquecimento
cultural das pessoas, para aumentar as possibilidades de adoc&o de um estilo
de vida fisicamente ativo e saudavel.
8 2° O Professor da Educacéo Basica, licenciatura plena em Educacao Fisica,
devera estar qualificado para a docéncia deste componente curricular na

educacdo basica, tendo como referéncia a legislacdo propria do Conselho
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Nacional de Educacdo, bem como as orientacdes especificas para esta

formacdo tratadas nesta Resolucéo.

Art. 5° A Instituicdo de Ensino Superior devera pautar o projeto pedagdgico do curso
de graduagdo em Educacao Fisica nos seguintes principios:

a) autonomia institucional,

b) articulacdo entre ensino, pesquisa e extensao;

c¢) graduacao como formacao inicial;

d) formacéo continuada;

e) ética pessoal e profissional;

f) acdo critica, investigativa e reconstrutiva do conhecimento;

g) construcao e gestao coletiva do projeto pedagdgico;

h) abordagem interdisciplinar do conhecimento;

i) indissociabilidade teoria-prética;

j) articulacéo entre conhecimentos de formacédo ampliada e especifica.

Art. 6° As competéncias de natureza politico-social, ético-moral, técnicoprofissional
e cientifica deverdo constituir a concepc¢do nuclear do projeto pedagoégico de
formacéo do graduado em Educacéao Fisica.
§ 1° A formagdo do graduado em Educacgdo Fisica deverad ser concebida,
planejada, operacionalizada e avaliada visando a aquisi¢cdo e desenvolvimento
das seguintes competéncias e habilidades:
- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais
especificos da Educacédo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins,
orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos préprios de uma
sociedade plural e democratica.
- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social
para nela intervir académica e profissionalmente, por meio das
manifestagbes e expressdes do movimento humano, tematizadas, com
foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica,
do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, visando a formacéo, a

ampliacdo e enriguecimento cultural da sociedade para aumentar as
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possibilidades de adogdo de um estilo de vida fisicamente ativo e
saudavel.

- Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da prevencdo, promogao, protecado e
reabilitacdo da saude, da formacéo cultural, da educacdo e reeducacéo
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e
esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes
multiprofissionais de discusséo, de definicdo e de operacionalizacdo de
politicas publicas e institucionais nos campos da saude, do lazer, do
esporte, da educacédo, da seguranca, do urbanismo, do ambiente, da
cultura, do trabalho, dentre outros.

- Diagnosticar 0s interesses, as expectativas e as necessidades das
pessoas (criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de
deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de modo a planejar,
prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar
projetos e programas de atividades fisicas, recreativas e esportivas nas
perspectivas da prevencao, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude,
da formacao cultural, da educacéo e reeducagdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer e de outros campos que oportunizem ou venham
a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacao
de diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e
metodologias para a producao e a intervengao académico-profissional em
Educacdo Fisica nos campos da prevencdo, promocdo, protecao e
reabilitacdo da saude, da formacao cultural, da educacdo e reeducacao
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e
esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a

oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.
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- Acompanhar as transformac¢fes académico-cientificas da Educacéo
Fisica e de areas afins mediante a andlise critica da literatura
especializada com o proposito de continua atualizacdo e producao
académico-profissional.
- Utilizar recursos da tecnologia da informacéo e da comunicacao de forma
a ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de producéo e
de difusdo de conhecimentos especificos da Educacédo Fisica e de areas
afins, com o propoésito de continua atualizacdo e producédo académico-
profissional.
8§ 2° As Instituicbes de Ensino Superior poderdo incorporar outras
competéncias e habilidades que se mostrem adequadas e coerentes com seus
projetos pedagogicos.
8 3° A definicdo das competéncias e habilidades gerais e especificas que
caracterizardo o perfil académico-profissional do Professor da Educacao
Basica, licenciatura plena em Educacéao Fisica, devera pautar-se em legislacéao

prépria do Conselho Nacional de Educacéao.

Art. 7° Caberd a Instituicdo de Ensino Superior, na organizagdo curricular do curso
de graduacdo em Educacdo Fisica, articular as unidades de conhecimento de
formacao especifica e ampliada, definindo as respectivas denominacdes, ementas e
cargas horarias em coeréncia com o0 marco conceitual e as competéncias e
habilidades almejadas para o profissional que pretende formar.
8§ 1° A Formacdo Ampliada deve abranger as seguintes dimensdes do
conhecimento:
a) Relagao ser humano-sociedade
b) Bioldgica do corpo humano
c) Producéo do conhecimento cientifico e tecnoldgico
8 2° A Formacao Especifica, que abrange os conhecimentos identificadores da
Educacéo Fisica, deve contemplar as seguintes dimensodes:
a) Culturais do movimento humano
b) Técnico-instrumental

c) Didatico-pedagdgico

Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros, Florianépolis, Santa Catarina, Brasil 23
Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www. cefid.udesc.br



"
i] UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
--"%'U'&P"-- CENTRO DE EDUCACAO FISICA, FISIOTERAPIA E DESPORTOS

8§ 3° A critério da Instituicdo de Ensino Superior, 0 projeto pedagdgico do curso
de graduacdo em Educacdo Fisica podera propor um ou mais nucleos
tematicos de aprofundamento, utilizando até 20% da carga horaria total,
articulando as unidades de conhecimento e de experiéncias que o
caracterizarao.

8 4° As questbes pertinentes as peculiaridades regionais, as identidades
culturais, a educacdo ambiental, ao trabalho, as necessidades das pessoas
portadoras de deficiéncia e de grupos e comunidades especiais deverao ser
abordadas no trato dos conhecimentos da formacdo do graduado em
Educacéo Fisica.

Art. 8° Para o Curso de Formacéo de Professores da Educacéao Basica, licenciatura
plena em Educacéo Fisica, as unidades de conhecimento especifico que constituem
0 objeto de ensino do componente curricular Educacao Fisica serdo aquelas que
tratam das dimensdes bioldgicas, sociais, culturais, didatico-pedagogicas, técnico-

instrumentais do movimento humano.

Art. 9° O tempo minimo para integralizacdo do curso de graduacdo em Educacgéo

Fisica sera definido em Resolucao especifica do Conselho Nacional de Educacéo.

Art. 10. A formagdo do graduado em Educacdo Fisica deve assegurar a
indissociabilidade teoria-pratica por meio da pratica como componente curricular,
estagio profissional curricular supervisionado e atividades complementares.
§ 1° A pratica como componente curricular devera ser contemplada no projeto
pedagdgico, sendo vivenciada em diferentes contextos de aplicacdo
académico-profissional, desde o inicio do curso.
8§ 2° O estagio profissional curricular representa um momento da formagdo em
que o graduando devera vivenciar e consolidar as competéncias exigidas para
0 exercicio académico-profissional em diferentes campos de intervencao, sob
a supervisdo de profissional habilitado e qualificado, a partir da segunda

metade do curso.
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l. - 0 caso da Instituicdo de Ensino Superior optar pela proposicao de nucleos
tematicos de aprofundamento, como estabelece o Art. 7°, § 1° desta
Resolucdo, 40% da carga horaria do estdgio profissional curricular
supervisionado devera ser cumprida no campo de intervengdo académico-
profissional correlato.

8 3° As atividades complementares deverédo ser incrementadas ao longo do
curso, devendo a Instituicdo de Ensino Superior criar mecanismos € critérios
de aproveitamento de conhecimentos e de experiéncias vivenciadas pelo
aluno, por meio de estudos e praticas independentes, presenciais e/ou a
distancia, sob a forma de monitorias, estagios extracurriculares, programas de
iniciacdo cientifica, programas de extensdo, estudos complementares,
congressos, seminarios e cursos.

8 4° A carga horaria para o desenvolvimento das experiéncias aludidas no
caput deste Artigo sera definida em Resolucdo especifica do Conselho

Nacional de Educacéo.

Art. 11 . Para a integralizacdo da formag&o do graduado em Educacao Fisica podera
ser exigida, pela instituicdo, a elaboracdo de um trabalho de do curso, sob a

orientacdo académica de professor qualificado.

Art. 12. Na organizacdo do curso de graduacdo em Educacdo Fisica deverd ser
indicada a modalidade: seriada anual, seriada semestral, sistema de créditos ou
modular.
Art. 13. A implantacdo e o desenvolvimento do projeto pedagdgico do curso de
graduacdo em Educacdo Fisica deverdo ser acompanhados e permanentemente
avaliados institucionalmente, a fim de permitir os ajustes que se fizerem necessarios
a sua contextualizacéo e aperfeicoamento.
8§ 1° A avaliagdo devera basear-se no dominio dos conteudos e das
experiéncias, com vistas a garantir a qualidade da formagdo académico-
profissional, no sentido da consecu¢do das competéncias politico-sociais,

ético-morais, técnico-profissionais e cientificas.
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8§ 2° As metodologias e critérios empregados para o acompanhamento e
avaliacdo do processo ensino-aprendizagem e do proprio projeto pedagogico
do curso deverdo estar em consonancia com o sistema de avaliacdo e o

contexto curricular adotados pela Instituicdo de Ensino Superior.

Art. 14. A duracdo do curso de graduacdo em Educacdo Fisica sera estabelecida

em Resolucao especifica da Camara de Educacao Superior.

Ainda considerando a Resolugdo 7/2004, o seu artigo 15 reza que a
referida Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicbes em contrario. Deste modo, € possivel perceber a perfeita consonéancia
dos objetivos da formacéo de Licenciatura em Educacéo Fisica, do CEFID/UDESC,
com a legislacdo que institui as diretrizes para o curso de Educacdo Fisica no
territorio nacional brasileiro.

Entretanto, estas diretrizes devem ser compatibilizadas com as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da Educacdo Basica, em
nivel superior, curso de licenciatura, de graduacdo plena, instituida pelo Ministério
da Educacéo, através do Conselho Pleno, Conselho Nacional de Educacéo, através
da Resolucdo 1/02, de 18 de fevereiro de 2002, que tendo em vista o disposto no
Art. 9°, 8 2°, alinea “c” da Lei 4.024, de 20 de dezembro de 1961, com a redagéo
dada pela Lei 9.131, de 25 de novembro de 1995, e com fundamento nos Pareceres
CNE/CP 9/2001 e 27/2001, que institui que:

Art. 1° As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da
Educacédo Basica, em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacéo plena,
constituem-se de um conjunto de principios, fundamentos e procedimentos a serem
observados na organizacao institucional e curricular de cada estabelecimento de

ensino e aplicam-se a todas as etapas e modalidades da educacéo basica.

Art. 2° A organizacgdo curricular de cada instituicdo observara, além do disposto nos
artigos 12 e 13 da Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996, outras formas de

orientacdo inerentes a formacao para a atividade docente, entre as quais o preparo
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para:
| - 0 ensino visando a aprendizagem do aluno;
Il - 0 acolhimento e o trato da diversidade;
Il - o exercicio de atividades de enriquecimento cultural;
IV - 0 aprimoramento em préticas investigativas;
V - a elaboracdo e a execucdo de projetos de desenvolvimento dos
conteudos curriculares;
VI - o uso de tecnologias da informacdo e da comunicacdo e de
metodologias, estratégias e materiais de apoio inovadores;
VII - o desenvolvimento de habitos de colaboracdo e de trabalho em

equipe.

Art. 3° A formacao de professores que atuardo nas diferentes etapas e modalidades
da educacdo basica observara principios norteadores desse preparo para o
exercicio profissional especifico, que considerem:
| - a competéncia como concepc¢ao nuclear na orientagdo do curso;
Il - a coeréncia entre a formacgéo oferecida e a pratica esperada do futuro
professor, tendo em vista:
a) a simetria invertida, onde o preparo do professor, por ocorrer em lugar
similar aquele em que vai atuar, demanda consisténcia entre o que faz na
formacao e o que dele se espera,;
b) a aprendizagem como processo de constru¢cdo de conhecimentos,
habilidades e valores em interacdo com a realidade e com os demais
individuos, no qual sédo colocados em uso capacidades pessoais;
c) os conteudos, como meio e suporte para a constituicdo das
competéncias;
d) a avaliacdo como parte integrante do processo de formacdo, que
possibilita o diagndstico de lacunas e a afericdo dos resultados
alcangados, consideradas as competéncias a serem constituidas e a

identificagdo das mudancas de percurso eventualmente necessarias.

[l - a pesquisa, com foco no processo de ensino e de aprendizagem, uma vez
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qgue ensinar requer, tanto dispor de conhecimentos e mobiliza-los para a

acao, como compreender o processo de construcdo do conhecimento.

Art. 4° Na concepgdo, no desenvolvimento e na abrangéncia dos cursos de
formacao é fundamental que se busque:
| - considerar o conjunto das competéncias necessarias a atuacao
profissional;
Il - adotar essas competéncias como norteadoras, tanto da proposta
pedagdgica, em especial do curriculo e da avaliagdo, quanto da organizagéo
institucional e da gestédo da escola de formacao.

Art. 5° O projeto pedagodgico de cada curso, considerado o artigo anterior, levara em
conta que:
| - a formacédo devera garantir a constituicdo das competéncias objetivadas na
educacao basica;
Il - o desenvolvimento das competéncias exige que a formagcdo contemple
diferentes ambitos do conhecimento profissional do professor;
lll - a sele¢do dos conteudos das areas de ensino da educacgéo basica deve
orientar-se por ir além daquilo que os professores irdo ensinar nas diferentes
etapas da escolaridade;
IV - os conteddos a serem ensinados na escolaridade béasica devem ser
tratados de modo articulado com suas didaticas especificas;
V - a avaliacdo deve ter como finalidade a orientagdo do trabalho dos
formadores, a autonomia dos futuros professores em relacéo ao seu processo
de aprendizagem e a qualificacédo dos profissionais com condi¢des de iniciar a
carreira.
Paragrafo unico. A aprendizagem devera ser orientada pelo principio
metodolégico geral, que pode ser traduzido pela acdo-reflexdo-acdo e que
aponta a resolucéo de situacdes-problema como uma das estratégias didaticas

privilegiadas.
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Art. 6° Na construcdo do projeto pedagogico dos cursos de formacédo dos docentes,
serdo consideradas:
| - as competéncias referentes ao comprometimento com os valores
inspiradores da sociedade democrética;
Il - as competéncias referentes a compreensao do papel social da escola;
Il - as competéncias referentes ao dominio dos conteddos a serem
socializados, aos seus significados em diferentes contextos e sua articulagao
interdisciplinar;
IV - as competéncias referentes ao dominio do conhecimento pedagdgico;
V - as competéncias referentes ao conhecimento de processos de
investigacdo que possibilitem o aperfeicoamento da pratica pedagodgica;
VI - as competéncias referentes ao gerenciamento do proprio
desenvolvimento profissional.
§ 1° O conjunto das competéncias enumeradas neste artigo ndo esgota tudo
gue uma escola de formacédo possa oferecer aos seus alunos, mas pontua
demandas importantes oriundas da analise da atuac&o profissional e assenta-
se na legislacdo vigente e nas diretrizes curriculares nacionais para a
educacédo basica.
8§ 2° As referidas competéncias deverdo ser contextualizadas e
complementadas pelas competéncias especificas préprias de cada etapa e
modalidade da educacdo basica e de cada area do conhecimento a ser
contemplada na formagao.
8§ 3° A definicho dos conhecimentos exigidos para a constituicdo de
competéncias devera, além da formacéo especifica relacionada as diferentes
etapas da educacdo basica, propiciar a inser¢cdo no debate contemporéneo
mais amplo, envolvendo questbes culturais, sociais, econbmicas e o0
conhecimento sobre o desenvolvimento humano e a prépria docéncia,
contemplando:
| - cultura geral e profissional;
Il - conhecimentos sobre criancas, adolescentes, jovens e adultos, ai
incluidas as especificidades dos alunos com necessidades educacionais

especiais e as das comunidades indigenas;
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[l - conhecimento sobre dimenséao cultural, social, politica e econdmica da
educacao;

IV - conteudos das areas de conhecimento que seréo objeto de ensino;

V - conhecimento pedagdgico;

VI - conhecimento advindo da experiéncia.

Art. 7° A organizacdo institucional da formacdo dos professores, a servico do

desenvolvimento de competéncias, levara em conta que:
| - a formagdo devera ser realizada em processo autbnomo, em curso de
licenciatura plena, numa estrutura com identidade propria;
I - sera mantida, quando couber, estreita articulagdo com institutos,
departamentos e cursos de areas especificas;
lIl - as instituicdes constituirdo direcdo e colegiados proprios, que formulem
seus préprios projetos pedagdgicos, articulem as unidades académicas
envolvidas e, a partir do projeto, tomem as decisGes sobre organizacao
institucional e sobre as questbes administrativas no ambito de suas
competéncias;
IV - as instituicbes de formacéo trabalhardo em interagdo sistemética com as
escolas de educacdo basica, desenvolvendo projetos de formacao
compartilhados;
V - a organizagdo institucional prevera a formacdo dos formadores, incluindo
na sua jornada de trabalho tempo e espaco para as atividades coletivas dos
docentes do curso, estudos e investigacdes sobre as questbes referentes ao
aprendizado dos professores em formacao;
VI - as escolas de formagé&o garantirdo, com qualidade e quantidade, recursos
pedagogicos como biblioteca, laboratérios, videoteca, entre outros, além de
recursos de tecnologias da informacao e da comunicacgéao;
VIl - serdo adotadas iniciativas que garantam parcerias para a promoc¢ao de
atividades culturais destinadas aos formadores e futuros professores;
VIII - nas instituicdbes de ensino superior ndo detentoras de autonomia
universitaria serdo criados Institutos Superiores de Educacéo, para congregar

os cursos de formacédo de professores que oferecam licenciaturas em curso

Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros, Florianépolis, Santa Catarina, Brasil 30
Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www. cefid.udesc.br



"
i] UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
"%'U'&Q"-- CENTRO DE EDUCACAO FISICA, FISIOTERAPIA E DESPORTOS

Normal Superior para docéncia multidisciplinar na educacéo infantil e anos
iniciais do ensino fundamental ou licenciaturas para docéncia nas etapas

subsequentes da educacéo basica.

Art. 8° As competéncias profissionais a serem constituidas pelos professores em
formacdo, de acordo com as presentes Diretrizes, devem ser a referéncia para todas
as formas de avaliacao dos cursos, sendo estas:
| - peribédicas e sistematicas, com procedimentos e processos diversificados,
incluindo conteudos trabalhados, modelo de organizacdo, desempenho do
quadro de formadores e qualidade da vinculagdao com escolas de educacéo
infantil, ensino fundamental e ensino meédio, conforme o caso;
Il - feitas por procedimentos internos e externos, que permitam a identificacao
das diferentes dimensdes daquilo que for avaliado;
[l - incidentes sobre processos e resultados.

Art. 9° A autorizacdo de funcionamento e o reconhecimento de cursos de formacéo
e o0 credenciamento da instituicdo decorrerdo de avaliagdo externa realizada no
locus institucional, por corpo de especialistas direta ou indiretamente ligados a
formacdo ou ao exercicio profissional de professores para a educacdo basica,
tomando como referéncia as competéncias profissionais de que trata esta Resolucéo

e as normas aplicaveis a matéria.

Art. 10. A selecdo e o ordenamento dos contedudos dos diferentes ambitos de
conhecimento que comporao a matriz curricular para a formacéo de professores, de
que trata esta Resolucdo, serdo de competéncia da instituicdo de ensino, sendo o
seu planejamento o primeiro passo para a transposi¢cdo didatica, que visa a

transformar os conteudos selecionados em objeto de ensino dos futuros professores.

Art. 11. Os critérios de organizacdo da matriz curricular, bem como a alocacdo de
tempos e espagos curriculares se expressam em eixos em torno dos quais se
articulam dimensfes a serem contempladas, na forma a seguir indicada:

| - eixo articulador dos diferentes ambitos de conhecimento profissional;
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I - eixo articulador da interagdo e da comunicagcdo, bem como do
desenvolvimento da autonomia intelectual e profissional;

[l - eixo articulador entre disciplinaridade e interdisciplinaridade;

IV - eixo articulador da formagdo comum com a formacéo especifica;

V - eixo articulador dos conhecimentos a serem ensinados e dos
conhecimentos filosdficos, educacionais e pedagdgicos que fundamentam a
acao educativa;

VI - eixo articulador das dimensdes tedricas e praticas.

Paragrafo Unico. Nas licenciaturas em educacdo infantil e anos iniciais do
ensino fundamental deverdo preponderar os tempos dedicados a constituicdo
de conhecimento sobre os objetos de ensino e nas demais licenciaturas o
tempo dedicado as dimensdes pedagdgicas ndo sera inferior a quinta parte da

carga horaria total.

Art. 12. Os cursos de formacdo de professores em nivel superior terdo a sua
duracéo definida pelo Conselho Pleno, em parecer e resolucdo especifica sobre sua
carga horaria.
§ 1° A pratica, na matriz curricular, ndo podera ficar reduzida a um espaco
isolado, que a restrinja ao estagio, desarticulado do restante do curso.
§ 2° A pratica devera estar presente desde o inicio do curso e permear toda a
formacgao do professor.
8 3° No interior das areas ou das disciplinas que constituirem os componentes
curriculares de formacédo, e ndo apenas nas disciplinas pedagodgicas, todas

terdo a sua dimenséao pratica.

Art. 13. Em tempo e espaco curricular especifico, a coordenacdo da dimenséao
pratica transcendera o estagio e tera como finalidade promover a articulagdo das
diferentes préticas, numa perspectiva interdisciplinar.
8§ 1° A prética serd desenvolvida com énfase nos procedimentos de
observacéo e reflexdo, visando a atuacdo em situacdes contextualizadas, com

0 registro dessas observacbes realizadas e a resolucdo de situacdes-
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problema.

§ 2° A presencga da pratica profissional na formagdo do professor, que néo
prescinde da observacdo e acdo direta, podera ser enriquecida com
tecnologias da informagéo, incluidos o computador e o video, narrativas orais e
escritas de professores, producdes de alunos, situacdes simuladoras e estudo
de casos.

§ 3° O estagio obrigatorio, a ser realizado em escola de educagéo bésica, e
respeitado o regime de colaboracdo entre os sistemas de ensino, deve ter
inicio desde o primeiro ano e ser avaliado conjuntamente pela escola

formadora e a escola campo de estéagio.

Art. 14 . Nestas Diretrizes, € enfatizada a flexibilidade necessaria, de modo que cada
instituicdo formadora construa projetos inovadores e préprios, integrando 0s eixos
articuladores nelas mencionados.
8§ 1° A flexibilidade abrangera as dimensbes teoricas e praticas, de
interdisciplinaridade, dos conhecimentos a serem ensinados, dos que
fundamentam a acdo pedagodgica, da formacdo comum e especifica, bem
como dos diferentes ambitos do conhecimento e da autonomia intelectual e
profissional.
8§ 2° Na definicdo da estrutura institucional e curricular do curso, cabera a
concepcao de um sistema de oferta de formacdo continuada, que propicie
oportunidade de retorno planejado e sistematico dos professores as agéncias

formadoras.

Art. 15. Os cursos de formacdo de professores para a educagdo béasica que se
encontrarem em funcionamento deverdo se adaptar a esta Resolugao, no prazo de
dois anos.

8§ 1° Nenhum novo curso sera autorizado, a partir da vigéncia destas normas,

sem que o0 seu projeto seja organizado nos termos das mesmas.

8§ 2° Os projetos em tramitacdo deverdo ser restituidos aos requerentes para a

devida adequacéo.
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Ainda considerando a Resolugdo 1/2002, o seu artigo 16 reza que o
Ministério da Educacdo, em conformidade com § 1° Art. 8° da Lei 9.394, coordenara
e articulard em regime de colaboracdo com o Conselho Nacional de Educacéo, o
Conselho Nacional de Secretarios Estaduais de Educacdo, o Férum Nacional de
Conselhos Estaduais de Educagéo, a Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de
Educacdo e representantes de Conselhos Municipais de Educacdo e das
associacOes profissionais e cientificas, a formulacdo de proposta de diretrizes para a
organizacdo de um sistema federativo de certificacdo de competéncia dos
professores de educacado basica. O artigo 17 afirma que as duvidas eventualmente
surgidas, quanto a estas disposi¢cdes, serdo dirimidas pelo Conselho Nacional de
Educacao, nos termos do Art. 90 da Lei 9.394. o Artigo 18 determina que o parecer e
a resolucédo referentes a carga horaria, previstos no Artigo 12 desta resolucao, seréo
elaborados por comissdo bicameral, a qual tera cinqiienta dias de prazo para
submeter suas propostas ao Conselho Pleno. E o artigo 19 de reza que esta
Resolucao entra em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as disposicfes em

contrario.

5.2 PRINCIPIOS QUE NORTEIAM A FORMACAO PROFISSIONAL

A producédo de conhecimentos, na sociedade atual, esta profundamente
relacionada a educacdo, e que neste caso, 0 ensino superior, apresenta funcao
ambigua, ja que também esté voltado a formacéo profissional (LUCKESI, 1985). A
intencionalidade acerca da universidade que se pretende, depende de inimeros
fatores, principalmente das escolhas dos educadores acerca de um modelo de
educacdo. Neste sentido, as escolhas tomadas acerca do ensino superior que se
pretende, pode gerar conseqiéncias sociais incalculaveis. Deste modo, a busca de
um rumo, de uma orientacdo intencional deve estar materializada na proposta
pedagogica de um curso, que de acordo com a LDBEN n. 9.394/96, pode ser

chamado de Projeto Pedagdgico.
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O Projeto Pedagdgico, como mecanismo para a constru¢do de qualidade
no ensino de graduacao, tem ocupado lugar de destaque nos Encontros e Foruns de
gestores, especialistas e pesquisadores que discutem as politicas de educacéo
superior no pais. Alguns tedricos da area tém defendido ainda, que a proposta
pedagogica seja um “Projeto Politico Pedagdgico”. Politico ndo no sentido estrito da
luta partidaria, mas no sentido de compromisso com a formacdo de um cidadao
apropriado a certo tipo de sociedade (VEIGA, 1996). Este cidaddo e esta sociedade
sdo em principio entdo, consequéncias das escolhas tomadas na elaboracdo da
proposta pedagdgica.

Assim sendo, sem desconsiderar o sentido politico das escolhas no
ensino superior, o Projeto Pedagodgico do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica
da UDESC envolve a clara definicdo do ponto onde se pretende chegar, porque
busca um rumo, uma dire¢do, dando sentido a acdo docente, discente e dos
gestores. N&o visa simplesmente ao planejamento inicial, nem ao rearranjo formal
do curso. E a definicdo das acées intencionais de formacéo, de como as atividades
de professores, académicos e da administracdo do curso se organizam, se
constroem e acontecem como um compromisso definido e cumprido coletivamente.

Podemos considerar que as orientacbes mestras para a construcado do
Projeto Pedagodgico do curso podem ser agrupadas em trés grandes linhas:
conceitual, contextual e metodologico.

Quanto a linha conceitual , o Projeto Pedagdgico é algo que avancga, que
se lanca para o futuro, sai do patamar de idéias para um fazer coletivo, intencional,
gue envolve professores, gestores, académicos e comunidade em geral. Esta pratica
deve ser permeada por movimento dialético de interinfluéncias de todos os aspectos
presentes na situacéo, considerando o contexto em transformacao.

A Universidade tem uma dimensao universal que se concretiza na medida
em que ela cumpre seu papel social, cientifico, de parceria, atenta a evolucdo do
mercado de trabalho e de lugar aberto a educacdo permanente para todos os
cidadaos que a ela procuram, sem negligenciar as dinamicas sociais que interferem
e modelam o cidadé&o e as diversas instituicdes sociais. Cumprir este papel exige um

trabalho de construcdo da ciéncia, por uma competéncia que € soma do trabalho
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coletivo de professores e estudantes conscientes e dispostos ao esfor¢co académico
do saber.

Nesta direcdo, a racionalidade, capaz de construir o Projeto Pedagogico
do curso como instrumento clarificador da a¢do educativa em sua totalidade, é a
racionalidade critico-criadora, isto €, aquela que busca pelo dialogo, reordenar a
estrutura vigente, mudando ou confirmando rumos do ser consigo e na relagdo com
0s outros. Diz respeito a um ideal, algo necessario e desejado e, principalmente,
possivel, inserindo os educandos no triplice universo do trabalho, da sociabilidade e
da cultura. Esta razdo critico-criadora pode oferecer entdo, uma formacdo que
provoque nos futuros profissionais visdes diferenciadas do fendmeno educacional,
favorecendo a pluralidade e germinando cidadaos capazes de um “pensar/agir” além
de critico e criativo, também ético e competente na transformacéo social.

Sobre a linha contextual , o Projeto Pedagdgico esta centrado no Ensino
e vinculado aos processos de extensdo e pesquisa e deve fazer parte de uma
politica de educacdo mais ampla. As politicas de avaliacdo do ensino superior
impdem as analises dos resultados obtidos na avaliacdo interna e externa. Tais
andlises deverdo ser ampliadas para tomada de decisfes, no sentido de mudanca
gualitativa do ensino, pelo estabelecimento de metas nos respectivos planos de
acOes do curso.

O desencadeamento do Projeto Pedagdgico devera ser permeado com a
missédo, valores, objetivos e diretrizes da Instituicdo. Tais diretrizes ao atender as
especificidades da Instituicdo também estdo integradas aos objetivos do Plano
Nacional de Graduacédo, os quais fornecem os rumos do Projeto Pedagdgico,
principalmente a Resolucdo 7/2004/CNE/CES, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacéo Fisica, em nivel superior de
graduacéo plena, e a Resolugédo 1/2002/CNE/CES que estabelece as Diretrizes para
Formacéo Inicial de Professores da Educacéao Basica em Cursos de Nivel Superior

Neste sentido, ressalta-se: a flexibilidade no planejamento; o
compromisso ético e social, perpassando o conjunto da formacdo; a articulacédo
constante do administrativo (meio) e o pedagdgico (fim), Ensino / Pesquisa /
Extensdo, basico/profissionalizante; a atencdo a questdo ética e as mudancas no

mundo do trabalho e aos processos do conhecimento; a articulagéo teoria / pratica,
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Universidade / sociedade.

Outros principios foram exaustivamente discutidos quanto a relevancia de
seu atendimento na construcdo do Projeto Pedagogico como o0 respeito a
especificidade do Curso (histéria, ritmo) em cada contexto (Campus); a mobilizacao
cotidiana e conjunta de forgcas com a participagédo ativa de todos os segmentos; a
lucidez no que esta acontecendo no curso; a Vvalorizacdo dos Conselhos
(Colegiados); a parceria com 0s académicos no compromisso €ético com a sua
formacdo; a associacdo do fazer e pensar o Processo Pedagodgico; a acao
pedagdgica nas seguintes categorias: decisdo e vontade de mudar (leveza, rapidez,
exatidao, visibilidade, multiplicidade, consisténcia); o compromisso social com a
participacéo, respeitando a pluralidade das identidades, das areas de conhecimento,
do tempo e do espaco da existéncia do curso.

No que diz respeito a linha metodologica considera-se que ndo ha um
modelo, “a priori”, fechado. Trata-se a firmar um modelo dial6gico-comunicativo que
articule a descricdo e a analise critica da realidade do curso. O curso deve
constantemente analisar suas potencialidades e fragilidades na area do ensino,
pesquisa e extensdo, definindo as areas prioritarias de investimento, as linhas e os
grupos de pesquisa, o0s intercambios e 0s convénios estabelecidos, o indice de
qualificacdo dos docentes, a evasdo e a repeténcia, as necessidades de infra-
estrutura de equipamentos e servicos de apoio ao curso, entre muitos outros. Estas
andlises dao sustentacdo a Projecao das Metas e A¢bes a serem desenvolvidas em
relacdo ao ensino, pesquisa, extensdo, corpo docente, infra-estrutura e outros, além
de considerar as formas de acompanhamento no cotidiano das aulas (curriculo em
acao).

A avaliacdo necessaria ao Projeto Pedagdgico do curso elaborado em
sua ultima versdo em meados de 2000, previa contemplar a implementacdo e
ampliacdo da Avaliacdo Interna; os encontros com os professores para debate do
Projeto em curso; a organizacdo de comissdes de académicos/ professores; a
aplicacdo de questionario do tipo “survey” e do tipo qualitativo; e a emissédo de
pareceres apreciativos dos projetos por uma comissao representativa do curso.

Apos alguns anos de debates, onde foram realizados levantamentos

quantitativos e qualitativos junto a professores e académicos acerca das
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necessidades ao curso, assim como a constituicdo formal de comissbes mistas e
seu consequente trabalho na elaboracédo de uma proposta. A meta de implementar a
avaliacdo interna ainda tramita em instancias superiores, ja que a UDESC, a partir
da reformulagéo de seu estatuto e de seu regimento interno no ano de 2006,
buscara tornar esta acdo uma rotina exigida a todos 0s centros e seus cursos, nao
mais de forma isolada ou pontual, mas de forma institucional e ampla. A emisséo de
pareceres apreciativos dos projetos por uma comissao representativa do curso é a
propria materializacdo desta proposta pedagogica, que apoOs estudos pelas
comissdes e subcomissdes durante pouco mais de dois anos, elaborou uma pré-
proposta que foi encaminhada a Direcao (fluxo ascendente de informacao) e aos
departamentos (fluxo descendente de informacdes) visando ajustes e finaliza-se
com este projeto pedagogico aqui exposto, o qual ndo despreza a construcéo
histérica realizada anteriormente, mas avanca e atualiza conforme as necessidades
atuais do curso de Educacéo Fisica.

Considerando as ac¢des realizadas, foi mantida entdo, a necessidade do
acompanhamento sistematico do desenvolvimento do Projeto Pedagogico do curso
0 qual devera manter as seguintes acdes: (a) implantacdo institucional da Avaliacdo
Interna; (b) encontros com os professores acerca das necessidades do curso; (c)
manutencdo de comissdes de académicos/professores; (d) manutencdo da
flexibilidade do curso visando a adequacéo técnica, legal, cientifica e situacional,
atraves das comissoes instaladas.

Enfim, o Projeto Pedagdgico € um instrumento de gestdo académico-
administrativa que desencadeia de modo participativo o processo de avaliacdo e
reconfiguracdo curricular do curso, integrando as acdes de Ensino, Pesquisa e
Extensdo existentes no curso, vinculando-as com as Diretrizes Nacionais e
Institucionais, com os objetivos de definir a identidade do curso, no que é original e
diferente dos demais; viabilizar a pratica real da Filosofia, Missdo e valores da
Instituicdo; explicitar as limitacbes das pessoas e da Instituicdo, as acdes
desarticuladoras e propor acdes possiveis para se reverter a situagdo; abrir novos
caminhos, a partir das avaliagcbes realizadas em todos os niveis (no curso, pelos
seminarios internos, na universidade, pelo PAIUB, e pela avaliagdo externa,

SINAES, ENAD e Comissdo de especialistas); explicitar o tipo de formacao
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(cidadania e profissionaliza¢cdo) que o curso ira investir, para atender as demandas
sociais e de mercado, 0s projetos pessoais e institucionais; antecipar mudancas no
perfil do curso, pela constante reinterpretacdo da realidade a fim de promover:

ensino de qualidade, integrado a pratica da extenséo e da pesquisa.

5.3 O CURSO E SUAS FINALIDADES

O Curso de Educacéo Fisica da UDESC tem sua concepgdo no espaco
do desenvolvimento da liberdade e da solidariedade humana, capaz de produzir e
socializar o conhecimento pelo Ensino, Extensédo e Pesquisa, estabelecendo com a
comunidade parcerias solidarias em busca de solucdes coletivas para problemas
locais e globais, visando a formacdo do cidadéo critico e ético. Apdia-se no cultivo
de valores humanistas como o respeito ao pluralismo de idéias, o0 compromisso
social com o desenvolvimento regional e global, a producédo e uso da tecnologia a
servico da humanizacéo, a ética no relacionamento, a formacéo e Profissionalizac&o
de vanguarda.

Como meta tem-se a qualidade : atributo que da o diferencial a
Universidade, quando é reconhecida e aprovada, conforme julgamento de seu valor,
socialmente atribuido por aqueles que interagem com as suas funcdes
fundamentais. E um processo de constante negociagdo entre estudantes,
professores, gestores e comunidade, num esfor¢o coletivo para:

* Aperfeigoamento da matriz curricular e da infra-estrutura;

* Revisdo de conteudos interdisciplinares e significativos para a formacdo do
cidadéo;

* Integracdo de estudos, pesquisas e servicos, dos métodos pedagogicos para
aprendizagens significativas dos académicos.

Outrossim, o Curso de Educacéo Fisica da UDESC, em consonancia com
a afirmativa da UNESCO de que a educacdo, além de ciéncia, €é arte,
conscientizacéo e projeto de vida, orienta suas a¢des na busca da consolidacéo de

valores que dignificam o homem a medida que este aprende a ser livre e ético nas
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suas relacbes com o outro e com a sociedade. Este desafio alia-se a preservacéo
dos principios cientificos de producdo do conhecimento, papel fundamental da
educacao superior, que se legitima a medida que é compartilhado com a sociedade.

Pertinente a concep¢do do curso, tem-se a necessidade de entender a
educacédo pelo prisma pés-moderno de redefinicdo de conceitos, de uma ciéncia que
articula o saber e o fazer na perspectiva integradora.

Tal abordagem encontra respaldo nas discussdes do Relatério para a
UNESCO da Comisséo Internacional de Educacdo para o Século XXI (DELORS,
1997) que discute a educacado como construcdo a partir de quatro pilares: aprender
a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser. Tais pilares
norteiam as praticas pedagodgicas, aliadas a uma base tedrica sustentada na
integracédo das diferentes ciéncias, na busca da concretizacdo do perfil profissional,
0 que pode ser verificado através do desenvolvimento de diferentes competéncias,
ou seja, em nivel de conhecimentos, de habilidades e de atitudes demonstradas
pelos alunos no desempenho das atividades tedricas, praticas e de Estagios
Supervisionados.

Sobre o0 ensino, uma acgéo deliberada e organizada, é possivel afirmar
gue ensinar é a atividade pela qual o professor, através de métodos adequados,
orienta a aprendizagem (HAIDT, 1995:12). Assim, ensino e aprendizagem s&o
interdependentes, uma vez que um define o outro.

No percurso da aprendizagem, a interacdo do estudante com o objeto a
ser conhecido se realiza de forma crescente e complexa, o que exige do mediador
(professor) dimensionar conteudos, ou retoma-los, a fim de garantir o sucesso da
aprendizagem e a motivacao para a continuidade dos estudos.

Contudo, sabe-se que os estudantes iniciam os cursos de graduacao e
terminardo em uma realidade com sociedades, situacbes e fendmenos muito
diferentes, tanto do ponto de vista de tipos, volume e complexidade dos problemas
que deverdo contribuir para solucionar, quanto de conhecimentos, técnicas e
tecnologias disponiveis ou necessarias para lidar com esses problemas (PUCPR,
2000).

Esse fato ndo pode ser negligenciado nos processos de ensino, portanto,

construir conhecimentos neste contexto, implica numa acado compartilhada pelos
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sujeitos desse ato, 0 que sugere um redimensionamento do valor das interacdes
professor-estudante.

Desta forma, as estratégias de ensino devem ser planejadas pelo
professor, a partir dos objetivos estabelecidos, levando em consideracdo o0s
conteldos conceituais, procedimentais e atitudinais, com vistas a formacdo de
competéncias (COLL, 1997). A coeréncia deve estar estabelecida entre as
estratégias adotadas, 0s objetivos a serem alcancados e o0s conteudos a serem
trabalhados.

A avaliacdo caracteriza-se como processo de investigacao, de modo que,
diagnosticadas as causas das dificuldades, possam ser tragados procedimentos e
possibilidades de melhoria do processo ensino-aprendizagem. Nessa perspectiva, o
professor exerce o papel de mediador, sendo responsavel pela gestdo da

aprendizagem dos alunos.

Considerando as exigéncias de qualidade e de ética profissional nas
intervencdes, o Profissional de Educacéo Fisica devera estar capacitado para:

a) Compreender, analisar, estudar, pesquisar (profissional e
academicamente), esclarecer, transmitir e aplicar os conhecimentos
biopsicossociais e pedagoégicos da atividade fisica e desportiva nas
suas diversas manifestacdes, levando em conta o contexto histérico
cultural;

b) Atuar em todas as dimensfes de seu campo profissional, o0 que supde
pleno dominio da natureza do conhecimento da Educacéo Fisica e das
praticas essenciais de sua producdo, difusdo, socializacdo e de
competéncias técnico-instrumentais a partir de uma atitude critico-
reflexiva e ética;

c) Disseminar e aplicar conhecimentos praticos e teoricos sobre a
Educacdo Fisica (Atividade Fisica/Motricidade Humana/Movimento
Humano), analisando-os na relacdo dindmica entre o ser humano e o
meio ambiente;

d) Promover uma educacdo efetiva e permanente para a saude e a

ocupacédo do tempo livre e de lazer, como meio eficaz para a conquista
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de um estilo de vida ativo e compativel com as necessidades de cada
etapa e condi¢des da vida do ser humano;

e) Contribuir para a formacéo integral de criancas, jovens, adultos e
idosos, no sentido de que sejam cidadaos autbnomos e conscientes;

f) Estimular e fomentar o direito de todas as pessoas a atividade fisica,
por vias formais e/ou néo formais;

g) Promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades de
individuos e grupos, atuando como agente de transformacéao social,

h) Conhecer e utilizar os recursos tecnoldgicos, inerentes a aplicacdo
profissional.

Considerando o exposto, que indica claramente que o profissional

Licenciado em Educacéo Fisica possui formacédo especifica para atuar diretamente

no ensino desta area na educacdo basica, é possivel admitir que o profissional

Licenciado em Educacdo Fisica possa ainda, atuar em contextos relacionados a

educacdo e ao ensino formal. Deste modo, € possivel afirmar que profissional

Licenciado em Educacéo Fisica tem como intervencao profissional:

Regéncia/Docéncia em Educacado Fisica : identificar, planejar, programar,
organizar, dirigir, coordenar, supervisionar, desenvolver, avaliar e lecionar 0s
contetdos do componente curricular/disciplina Educacao Fisica, na Educacao
Infantil, no Ensino Fundamental, Médio e Superior e nas atividades de
natureza técnico-pedagoégicas (Ensino, Pesquisa e Extens&o), no campo das
disciplinas de formacé&o técnico-profissional no Ensino Superior, objetivando a
formacao profissional.

Treinamento Desportivo : identificar, diagnosticar, planejar, organizar, dirigir,
supervisionar, executar, programar, ministrar, prescrever, desenvolver,
coordenar, orientar, avaliar e aplicar métodos e técnicas de aprendizagem,
aperfeicoamento, orientacdo e treinamento técnico e tatico, de modalidades
desportivas, na area formal e ndo formal.

Preparacdo Fisica : diagnosticar, planejar, organizar, supervisionar,

coordenar, executar, dirigir, programar, ministrar, desenvolver, prescrever,
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orientar e aplicar métodos e técnicas de avaliacdo, prescricdo e orientacdo de
atividades fisicas, objetivando promover, otimizar, reabilitar, maximizar e
aprimorar o funcionamento fisiolégico organico, o condicionamento e 0
desempenho fisico dos praticantes das diversas modalidades esportivas,
acrobéticas e artisticas.

» Avaliagdo Fisica : diagnosticar, planejar, organizar, supervisionar, coordenatr,
executar, dirigir, programar, ministrar, desenvolver, prescrever, orientar,
identificar necessidades, desenvolver coleta de dados, entrevistas, aplicar
meétodos e técnicas de medidas e avaliagdo cineantropomeétrica, biomecanica,
motora, funcional, psicofisiolégica e de composi¢cao corporal, em laboratorios
ou no campo pratico de intervencdo, com o objetivo de avaliar o
condicionamento fisico, os componentes funcionais e morfolégicos e a
execucao técnica de movimentos, objetivando orientar, prevenir e reabilitar o
condicionamento, o rendimento fisico, técnico e artistico dos beneficiarios.

* Recreacdo em Atividade Fisica : diagnosticar, identificar, planejar, organizar,
supervisionar, coordenar, executar, dirigir, assessorar, dinamizar, programar,
ministrar, desenvolver, prescrever, orientar, avaliar e aplicar atividades fisicas
de carater ludico e recreativo, objetivando promover, otimizar e restabelecer
as perspectivas de lazer ativo e bem estar psicossocial e as relacdes sécio-
culturais da populacao.

» Orientacdo em Atividade Fisica : diagnosticar, planejar, organizar,
supervisionar, coordenar, executar, dirigir, assessorar, dinamizar, programar,
desenvolver, prescrever, orientar, avaliar, aplicar métodos e técnicas motoras
diversas, aperfeicoar, orientar e ministrar os exercicios fisicos, objetivando
promover, otimizar, reabilitar e aprimorar o funcionamento fisiolégico organico,
condicionamento e o desempenho fisiocorporal, orientar para: o bem-estar e 0
estilo de vida ativo, o lazer, a sociabilizacdo, a educacéo, a expressao e
estética do movimento, a prevencdo de doencas, a compensacdo de
distarbios funcionais, o restabelecimento de capacidades fisiocorporais, a
auto-estima, a cidadania, a manutencdo das boas condi¢cdes de vida e da

salde da sociedade.
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* Gestdo em Educacao Fisica e Desporto : diagnosticar, identificar, planejar,
organizar, supervisionar, coordenar, executar, dirigir, assessorar, dinamizar,
programar, ministrar, desenvolver, prescrever, prestar consultoria, orientar,
avaliar e aplicar métodos e técnicas de avaliacdo na organizagéo,
administracdo e/ou gerenciamento de instituicdes, entidades, oOrgdos e
pessoas juridicas cujas atividades fins sejam atividades fisicas e/ou

desportivas.

5.4 COMPETENCIAS E HABILIDADES EXIGIDAS

De acordo com a Resolugdo 7/2004 — CNE/CES, em seu artigo 6°, as
competéncias de natureza politico-social, ético-moral, técnicoprofissional e cientifica
deverdo constituir a concepc¢ao nuclear do projeto pedagégico de formacdo do
graduado em Educacéao Fisica, sendo que o paragrafo 1° determina que a formacéo
do graduado em Educacdo Fisica devera ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada visando a aquisicao e desenvolvimento das seguintes
competéncias e habilidades:

« Dominar 0s conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais
especificos da Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins,
orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos préprios de uma
sociedade plural e democratica.

» Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para
nela intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacdes e
expressées do movimento humano, tematizadas, com foco nas diferentes
formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte,
da Iluta/arte marcial, da danca, visando a formacédo, a ampliacédo e
enriquecimento cultural da sociedade para aumentar as possibilidades de
adocao de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

* Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da prevencao, promocdo, protecdo e

reabilitacdo da saude, da formacdo cultural, da educacdo e reeducacao
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motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas,
além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica
de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

» Participar, assessorar, coordenar, liderar e (gerenciar equipes
multiprofissionais de discussédo, de definicho e de operacionalizacdo de
politicas publicas e institucionais nos campos da saude, do lazer, do esporte,
da educacao, da seguranca, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do
trabalho, dentre outros.

e Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas
(criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncia, de
grupos e comunidades especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar,
orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas
de atividades fisicas, recreativas e esportivas nas perspectivas da prevencao,
promoc¢do, protecdo e reabilitacdo da saude, da formacdo cultural, da
educacao e reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e de
outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de
atividades fisicas, recreativas e esportivas.

» Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacdo de
diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e
metodologias para a producdo e a intervencdo académico-profissional em
Educacdo Fisica nos campos da prevencdo, promocdo, protecdo e
reabilitacdo da saude, da formacado cultural, da educacdo e reeducacéo
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas,
além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica
de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

» Acompanhar as transformagfes académico-cientificas da Educacao Fisica e
de areas afins mediante a analise critica da literatura especializada com o

propésito de continua atualizacéo e producédo académico-profissional.
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Utilizar recursos da tecnologia da informacao e da comunicacdo de forma a
ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de producéo e de
difusdo de conhecimentos especificos da Educacao Fisica e de areas afins,
com o propésito de continua atualizacdo e producdo académico-profissional.

5.5 PERIODO E LOCAL DE FUNCIONAMENTO DO CURSO

Periodo : O curso de Licenciatura em Educacéo Fisica ndo se configura como
integral. Entretanto, as aulas teoricas e teodrico-praticas ocorrerdo no periodo
noturno , e 0s estagios curriculares obrigatorios poderao ocorrer nos periodos
matutino , vespertino e noturno , conforme a disponibilidade de convénios
apresentada pela Coordenadoria de Estagios, sendo definidos pelo professor
responsavel pela disciplina, assim com o desenvolvimento das atividades
complementares (ATC1 a ATC7), podera ser realizado em qualquer destes
periodos, desde que previamente aprovadas pela Coordenacado de Curso.

Local de Funcionamento : Todo o curso de Licenciatura em Educacgéo Fisica
funcionard nas atuais instalagbes do CEFID/UDESC, sito a rua Pascoal
Simone, 358, Coqueiros, Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil, CEP 88059
860, com excecdo dos estagios curriculares obrigatérios, que ocorrerdo nos

locais conveniados, conforme disposi¢do da Coordenadoria de Estagios.

5.6 TURNO DE OFERTA

Turno : As aulas do curso de Licenciatura em Educacgéo Fisica ocorrerdo no
turno noturno , das 17h40min as 22h00min, de segunda a sexta feira, e
excepcionalmente, conforme determinacdo do Colegiado de Ensino de
Graduacdo do Curso, aos sabados, no periodo diurno (07h30min as
17h40min). Os estégios curriculares obrigatdrios ocorrerdo no turno diurno e
noturno , conforme a disponibilidade de convénios apresentada pela
Coordenadoria de Estagios, sendo definidos pelo professor responsavel pela

disciplina de acordo com os horérios disponibilizados pelas Instituicbes
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receptoras. JA o desenvolvimento das atividades complementares (ATC1 a
ATC7), podera ser realizado em qualquer turno, desde que previamente

aprovadas pelo Colegiado de Ensino de Graduacéo do Curso.

5.7 NUMERO DE VAGAS
5.7.1 Numero de Vagas Vigente

Atualmente, o Curso de Educacao Fisica, do Centro de Educacéo Fisica,
Fisioterapia e Desportos, oferece 60 vagas no concurso vestibular. Na matricula
para a 5% fase, o académico deve escolher a habilitacdo (Licenciatura ou
Bacharelado), sendo que sao determinadas 30 vagas para cada uma das
habilitacdes (Licenciatura ou Bacharelado). O critério de escolha das vagas ocorre
pelo indice Acumulado Basico (IAB), com prioridade de escolha para os melhores

classificados.

5.7.2 Numero de Vagas Proposto

A nova proposta prevé um total de 30 vagas para o curso de Licenciatura em
Educacao Fisica, a serem oferecidas no concurso vestibular, através do Vestibular
Vocacionado da UDESC.

Considerando o numero total de vagas oferecidas, nenhuma turma podera
exceder o percentual maximo de 20% , ou seja, caso ocorra a matricula de mais de
36 académicos, as turmas serdao divididas , em virtude da utilizacdo dos espacos
para aulas praticas, considerando as caracteristicas do curso de formacdo em
Educacdo Fisica. Ja as disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado (5ESC1,
5ESC2, 7TESC3, 8ESC4 e 8ESC5), serao limitadas a matriculas de no maximo 10

académicos por turmas, podendo deste modo, sofrer divisédo de turmas.

5.8 DURACAO E PERIODO DE INTEGRALIZAGCAO
* Duragao : 08 (oito) semestres
* Periodo Minimo de Integralizacdo : 08 (oito) semestres
» Periodo M&ximo de Integralizacdo : 14 (quatorze) semestres
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5.9 CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO
+ Total Geral de Créditos : 187

Subtotal de créditos para os Conteudos Curriculares: 145
Subtotal de créditos para os Estagios: 27
Subtotal de créditos para as Atividades Complementares: 15
» Total Geral de Numero de Aulas (hora/aula) : 3.366
Subtotal de Namero de Horas/aula de Conteudos Curriculares: 2.610
Subtotal de Numero de Horas/aula de Estagios: 486

Subtotal de Numero de Horas/aula de Atividades Complementares: 270

5.10 REGIME

Segundo o0 Artigo 130 do Regimento Geral da UDESC (Resolucao
044/2007/CONSUNI), que trata dos curriculos e programas, em seu inciso |, nos
cursos de graduacéo, para todos os efeitos, define-se como disciplina, o conjunto de
estudos e atividades correspondentes a um programa desenvolvido num periodo
letivo, com numero de créditos prefixado. Ainda de acordo com o inciso lll, da
referida resolucdo, considera-se crédito, cada 18 (dezoito) horas-aula de trabalho
académico efetivo.

Visando atender o artigo 1° da resolugdo 049/99/CONSEPE, alterada pela
resolucdo 019/2001/CONSEPE, o aluno de curso de Licenciatura em Educagao
Fisica deve matricular-se, por semestre, em um minimo de 13 (treze) créditos.
Entretanto, de acordo com o paragrafo 3° este nume ro ndo se aplica nos casos em
gue seu cumprimento for impossivel na pratica, seja pela auséncia de atendimento
de pré-requisitos, existéncia de choque de horario e/ou no caso de alunos
formandos. Ainda de acordo com o paragrafo 4° no caso de cancelamento de
disciplinas, o niumero de créditos em que o aluno permanecer matriculado néo
podera ser inferior ao nimero minimo de créditos em que seréd concedida matricula
a um aluno, em um dado semestre.

Buscando atender o artigo 2° da referida resolucdo, o aluno de curso de

Licenciatura em Educacao Fisica deve matricular-se, por semestre, em um maximo
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de 32 (trinta e dois) créditos. Ainda de acordo com o paragrafo 3° os alunos
interessados em cursar um numero de créditos superior ao estabelecido no caput do
artigo 2°, poderdo solicitar matricula acima do limite maximo, conforme critérios

expostos na  resolucdo  049/99/CONSEPE, alterada

019/2001/CONSEPE.

pela  resolucao

5.11 CONDICOES DE INGRESSO

O ingresso nos Cursos de Graduacdo do Centro de Educacgdo Fisica,
Fisioterapia e Desportos, de acordo com a normatizacado da Universidade do Estado
de Santa Catarina, ocorre atraves de:

* Vestibular Vocacionado

» Transferéncia interna, transferéncia externa, reingresso apés abandono e
retorno aos portadores de diploma de curso superior (Resolugéo n° 017/2004
— CONSEPE).

5.11.1 Concurso Vestibular/Transferéncias/Reingresso/Retorno

Ano/Semestre 2003 2004 2005 2006 2007
1020102010 20]1°] 20|10 2°

Ingresso vestibular 50|50 |50 |50 |60]|60|60|60|60]| -
Transferéncia de outras IES - - - (0707|0916 |16 - -
Transferéncia de outros cursos, mesma IES | - - - - - - 01| -
Outras formas de ingresso - |11 - |08|03|05]| - - - -
Total de ingressantes 50|61 |50 |65|70|74|76 76|61 -

5.11.2 Percentual Candidato/Vaga nos trés ultimos Concursos Vestibulares

RELACAO DE CANDIDATOS INSCRITOS E CANDIDATOS POR
VAGA
CURSO | VAGAS 2006/1 2006/2 2007/1
CANDIDATO/ CANDIDATO/ CANDIDATO/
INSCRITOS VAGA INSCRITOS VAGA INSCRITOS VAGA
EdF“,C?“?aO 602 780 13,00 580 9,67 838 13,97
ISICa

? Este total de vagas refere-se ao ingresso de duas turmas (A e B) que somente na quinta fase
decidem-se pela modalidade (bacharelado ou licenciatura).
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5.12 ESTRUTURA CURRICULAR

5.12.1 Matriz curricular vigente e matriz curricular proposta

A estrutura curricular da matriz vigente (Resolucdo 048/97 — CONSEPE)
refletiu as discussdes realizadas nos anos noventa, adotando-se, a época,
orientacdes pedagogicas, filosoficas e metodoldgicas compativeis com um modelo
que pretendia oferecer, nos quatro semestres iniciais (nucleo basico), uma forte
formagéo técnico-esportiva, com conteudos oriundos das ciéncias humanas e
sociais e com uma ligeira formacéo técnico-metodoldgica e pedagogica, assim como
visava, nos quatro ultimos semestres (licenciatura), uma forte formacéo técnico-
metodoldgica, pedagdgica e pratica (estagios), aléem de uma razoavel formacao
cientifica e praticamente nenhum contetdo técnico-esportivo.

A orientacdo implicita que prevalecia era de uma vivéncia rica em diversas
areas e contextos, com solidas discussoes destas realidades nas disciplinas futuras,
inclusive com duas habilitacbes ao final do curso (educacédo fisica escolar e
educagdo fisica adaptada). Excecdo pode ser feita a esta orientacdo pelo
aprofundamento em educacado fisica adaptada, ja que as atividades praticas do
estagio curricular supervisionado ocorriam concomitantemente as disciplinas tedricas

e/ou tedrico-praticas, como pode ser observado na grade curricular exposta a seguir:

PRIMEIRA FASE

Cédigo Disciplina Crédito | 2792 Regfs'ito
1BIOG Biologia 05 75 |
1GINA Ginastica | 04 60 | ........
1JUDO Judd 03 45 | ...
1SOCC Sociologia 02 30 | ...
1FILO Filosofia 02 30 | ...
1HISS Historia da Educacéo Fisica e do Esporte 03 45 | ...
1IMETO Metodologia Cientifica 02 30 | ...
1RECR Recreacéo 04 60 | ........

Total 25 375
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SEGUNDA FASE
Cédigo Disciplina Crédito | 52192 Pré-
oraria |Requisito
2ANAT Anatomia 05 75 1BIOG
2GINA Ginastica Il 04 60 1GINA
2ATL1 Atletismo | 04 60 | ...
2PSCO Psicologia da Educacao 04 60 | ........
2RIT1 Ritmica | 04 60 | ...
2SOCA Sociologia Aplicada a Educacéo Fisica 02 30 1SOCC
2FILA Filosofia Aplicada a Educacéao Fisica 02 30 1FILO
Total 25 375
TERCEIRA FASE
Cadigo Disciplina Crédito | S2192 Pre-
Horaria | Requisito
3DIDG Didatica Geral 03 45 | ..
3FISG Fisiologia Geral 04 60 2ANAT
3RIT2 Ritmica Il 03 45 2RIT1
3ATL2 Atletismo Il 04 60 2ATL1
3FUTE Futebol 04 60 | ...
3NAT1 Natacao | 03 45 | L
3VOLE Voleibol 04 60 | ........
Total 25 375
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QUARTA FASE
Cadigo Disciplina Crédito | C2r9a |  Pre-
Horaria |Requisito
4DIDA Didatica Aplicada & Educacao Fisica 03 45 3DIDG
ANAT?2 Natacao Il 03 45 3NAT1
4FISE Fisiologia do Exercicio 04 60 3FISG
4GINO Ginastica Olimpica 04 60 2GINA
4HAND Handebol 04 60 | ...
ASEME Seminério de Esportes Complementares 03 45 | ...
4BASQ Basquetebol 04 60 | ...
Total 25 375
QUINTA FASE
Cadigo Disciplina Crédito HCar,gg Pré-
oraria |Requisito
51INF Introducéo a Informatica 02 30 |.........
5PRA1 Pratica de Ensino | 05 75 |
5CINE Cinesiologia 03 45 ...
50RGA Organizacao e Administracdo da Educacéo Fisica 04 60 |.........
5MPE1 Metodologia da Pesquisa em Educacédo Fisica | 02 30 |.........
5ESTR Srs;LLJS'tura e Funcionamento do Ensino de 1° e 2° 04 60 |
S5DESE Desenvolvimento Motor 03 45 ...
5ESTA Estatistica Aplicada a Educacao Fisica 03 45 ...
Total 26 390
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SEXTA FASE

Cédigo Disciplina Crédito | 2792 Reg&‘fs'ito
6PRA2 Pratica de Ensino Il 05 75 5PRA1l
6BIOM Biomecénica da Educacéo Fisica 03 45 5CINE
6APRE Aprendizagem Motora 03 45 | ...
6MEDI Medidas e Avaliagdo em Educacéo Fisica 04 60 | .........
6HIGI Higiene do Exercicio Fisico 02 30 | ...
6MPE2 Metodologia da Pesquisa em Educacéo Fisica 03 45 gl\élg.a
6PEEF Pedagogia da Educacéo Fisica 04 60 | .........
6ETIP Etica Profissional 02 30 | el

Total 26 390

SETIMA FASE — APROFUNDAMENTO EM EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Cédigo Disciplina Crédito | 2792 Reg&‘fs'ito
7TARIE Atividades Ritmicas na Escola 04 60 |.........
7EMER Emergéncia em Educacéo Fisica 03 45 ...
7EFIN Educacéo Fisica Infantil 03 45 5DESE
7TPAGE Psicologia Aplicada a Educacgéo Fisica Escolar 02 30 ...
7EPRE Educacdo Fisica Pré-Escolar 03 45 | ...
7EVEN Eventos Comunitarios 02 30 ...
TMESE Metodologia do Esporte Escolar 03 45 ...
7PLAC Planejamento Curricular 02 30 ...
7ADME Administracdo Escolar 02 30 ...

Total 24 360
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OITAVA FASE — APROFUNDAMENTO EM EDUCAGCAO FiSICA ADAPTADA

Cédigo Disciplina Crédito | S92 Regfs'ito
8FEFA Fundamentos da Educacéo Fisica Adaptada 04 60 | .........
SDAEA g(;%%?;zdzgéo e Administracdo da Educacéo Fisica 02 0 |
8ATFA Atividade Fisica Adaptada 04 60 6APRE
8REEF Reeducacéo Fisica 02 30 | ...
8EEFA Estagio em Educacdao Fisica Adaptada 04 60 | ...
8RHUM Relagbes Humanas 02 30 | ...
8DENE Desenvolvimento Neuropsicomotor 02 30 6APRE
8INFI Introducédo a Fisioterapia 04 60 | ...

Total 24 360

Considerando as novas Diretrizes Curriculares para os cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica, Resolucdo 7/2004/CNE/CES e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacgdo de Professores da Educacdo Basica,
Resolucdo 1/2002/CNE/CES, a nova matriz curricular buscara oferecer
gradativamente, e ao longo do curso, disciplinas que permitam uma perspectiva
crescente do conhecimento abordado, buscando para isto, balancear as diversas
areas, nao sobrecarregando demasiadamente as fases iniciais, intermediarias ou
finais do curso, ao contrario, buscar-se-a ao final do curso disponibilizar periodos
livres para que os académicos possam realizar seus estagios e pesquisa/trabalhos
de concluséo de curso.

A nova matriz curricular buscard ainda, oferecer disciplinas tedricas,
tedrico-praticas, praticas, e atividades complementares que se envolvam
gradualmente na formacdo de um conteudo basico a intervencdo na realidade
pratica. Deste modo, o académico tera durante todas as fases tanto atividades
tedricas, quanto atividades teorico-préticas, valorizando deste modo, a inter-relacédo
saber versus fazer. Esta perspectiva se baseia na Resolugao 7/2004/CNE/CES, no
que tange a formacao ampliada, através de trés grandes eixos de conhecimentos:

* Eixo dos Conhecimentos Relativos ao Ser Humano e a Sociedade;

» Eixo dos Conhecimentos Biolégicos Relativos ao Corpo Humano e a Saude;
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* Eixo dos Conhecimentos Relativos a Ciéncia e a Tecnologia.

Ainda de acordo com a Resolugcdo 7/2004 — CNE/CES, no que tange a
formacao especifica que trate dos conhecimentos Culturais do Movimento Humano,
Técnico-Instrumental e Didatico-Pedagdgicos, buscar-se-4 a inter-relacdo saber
versus fazer, através de cinco grandes eixos de atividade académico-profissional:

+ Eixo de Preparacéo Etico-deontolégico;

» Eixo de Preparacéo Técnico-Pedagogica,
* Eixo de Formacao Gminica e Ritmica;

* Eixo de Formacao Esportiva e de Lazer,
» Eixo de Intervencao Profissional.

Apesar da nova matriz curricular do curso de licenciatura ndo propor
aprofundamentos ou nucleos teméticos, existem intencionalidades nos
eixos/disciplinas que, apesar de ndo estarem explicitas, permeiam toda a formacao
do futuro licenciado em Educacao Fisica e que configuram-se como diferenciais no
curso de licenciatura em Educacdo Fisica do CEFID/UDESC. A primeira
intencionalidade refere-se a uma forte formagéo pedagdgica plural, multidisciplinar,
criativa e critica da area da Educacao Fisica no contexto educacional, a partir das
inter-relacdes entre praticamente todos o0s eixos. A segunda intencionalidade diz
respeito a uma consistente formacao esportiva com bases ludicas e recreacionais,
gminicas, fisico-corporais e desportivas, com apoio principalmente nos eixos de
Formagdo Gminica e Ritmica e de Formacgéo Esportiva e de Lazer, e ainda com uma
ousada orientacdo de mudanca de cultura docente para o saber ensinar . A terceira
intencionalidade concerne a formacdo ético-deontologica , pois, a partir da
regulamentacdo profissional, ja ndo € mais possivel conceber um profissional arido
neste sentido. A quarta e Ultima intencionalidade refere-se a uma sélida formacao
técnico-cientifica obtida através de um processo crescente, continuo e autonémico.

A opcado pedagogica pela inter-relacdo do saber versus fazer, baseia-se
tanto no aspecto legal, quanto nas discussdes atuais sobre curriculo, preparando
deste modo, para que a reavaliagdo curricular a ser executada na nova matriz
curricular, demonstre a possibilidade de se vislumbrar um curriculo cada vez menos

disciplinar e cada vez mais voltada a uma formacdo generalista, autondmica e
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critica, compativel com os atuais paradigmas educacionais. Portanto, a nova matriz

curricular baseia-se na seguinte estrutura de disciplinas a serem desenvolvidas

durante o curso:

PRIMEIRA FASE

, 881858 88|88 ssq L2
Area Disciplina St |552| 55 | 85 |g¢S<E 25
2 288 ©E€ | 52 5283 Qs
oL |6ra| &6a | & - g
Etica e Deontologia da
1ETDE Educacio Fisica 02 - 02 36 | ...
1HEEE Historia da Educacéo Fisica e do 03 i 03 sa |
Esporte
1AsEF |Antropologia e Sociologia da 03 | - 03 | 54 | ...
Educacéao Fisica e do Esporte
1EUED Fundamentos da Educacédo ) 02 02 36 |
1ANAT | Anatomia - 04 04 72 |
1LIBR Lin,g.ua Brasileira de Sinais 02 02 36 |
(Pratica como Componente Curricular)
1FEFE | Fundamentos da Educagéo - | 03 03 | 54 | ...
Fisica e dos Esportes
Metodologia do Ensino da
1MEGI Ginastica 04 04 72 |
1MECL1 | Metodologia Cientifica | - 02 02 36 | ...
Total 25 450
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SEGUNDA FASE
8 881858 88| 88 a5 2
g Disciplina S2 552|852 | 838 |§¢ g o -2
'Q Y |PoE 9@ 2¢ |08 o=
© OR |GrFa| 6a | FO - &
SEIEE Filosofia da Educacao Fisica e 03 i i 03 sa |
dos Esportes
2DGER |Pidatica Geral | | o3| - | 03| 54 1FUED
(Pratica como Componente Curricular)
opsDE | Psicologia do Desenvolvimento | | g3 | _ | g3 | 54 | ...
(Pratica como Componente Curricular)
2FIHU | Fisiologia Humana - 03 - 03 54 1ANAT
2BIOM |Biomecénica - 03 - 03 54 1ANAT
2MEJU | Metodologia do Ensino do Judé - 04 - 04 72 1FEFE
oARLA |Alividades Recreativas e de i 04 i 04 72 |
Lazer
2MEC2 | Metodologia Cientifica Il 02 - - 02 36 1IMEC1
Total 25 450
TERCEIRA FASE
g 88 1862 88 88 |s&g 2
S Disciplina SE |55 g 28| 3£ |o&E @ 2
9 28 28 28 | 59 (583 az
O O |OFa 0a | -6 [T T= 2
Didética Aplicada a Educacgéo
3DAEF | Fisica - 03 - 03 54 2DGER
(Pratica como Componente Curricular)
3psEs |PSicologia do Esporte e do - o3| - o3| 54| ..
Exercicio
3FIEX |Fisiologia do Exercicio - 03 - 03 54 2FIHU
30AEE Organizagdo e Administragdo de | 02 i 02 % |
Eventos Escolares
3INES |Iniciagédo Esportiva - 02 - 02 36 1FEFE
3DEMO | Desenvolvimento Motor - 03 - 03 54 | .
Metodologia do Ensino do
3MEA1 Atletismo | - 03 - 03 54 1FEFE
3ARES | Atividades Ritmicas na Escola - 04 - 04 72 |
3EPIS |Epistemologia 02 - - 02 36 | .
Total 25 | 450
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QUARTA FASE
g 88 1888 88 38 s o2
=t Disciplina S 58 8|28 |32 958 o 8
Q g @@ L8 | 5Q 08w =
© OR |6Fal oa | FO - .
Estrutura e Funcionamento da
4EFEB | Educacdo Basica - 03 - 03 | 54 | ...
(Pratica como Componente Curricular)
apasy |Prevencao de Acidentes e - o3| - | 03|84 ...
Socorros de Urgéncia
4EFE] |Educagdo Fisica Escolar | - o2 - |02 36 3DAEF
(Pratica como Componente Curricular)
4APMO | Aprendizagem Motora - 03 - 03 54
AMEBA | Metodologia do Ensino do i 04 ) 0a | 72 3INES
Basquetebol
Metodologia do Ensino do
4AMEA2 Atletismo Il - 03 - 03 54 3MEA1l
JEAPE |EStatistica Aplicada a Pesquisa |, i ) 0o |3 |
Educacional
Total 20 | 360
QUINTA FASE
9 881898 88|88 |se5m 2
=1 Disciplina SE 528|585 |§¢ k< e 2
8 g LeC CC | 52 0L & =
OrF OFa Ca | FO x
SEEE2 Edy_cagéo Fisica Escolar Il ) 02 ) 02 36 AEFE1
(Préatica como Componente Curricular)
5CINE |Cineantropometria - 03 - 03 54 | ...
5MEDA | Metodologia do Ensino da Danca - 04 - 04 72 3ARES
sveEy | Metodologia do Ensino do i 04 i 04 | 72 3INES
Futebol
Metodologia da Pesquisa
5MPQT Quantitativa 02 - - 02 36 2MEC2
1ETDE/1ANAT
Estagio Curricular élﬁlsBE//lzT:ﬁEE
5ESC1 ﬁ]l;;)re]:tri\lnsmnado I: Educacédo - - 03 03 54 2 ARES/3DEMO
4EFEB/4PASU
4EFE1/4AAPMO
Total 18 | 324
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SEXTA FASE
g 88 18g8 88 88 |aeg o2
=t Disciplina S 58 8|28 | 32 |25 8 8
Q LY [ePE| 90 | BC |08 oz
© ofk |6Fal oa | O - .
6PLAC Pan_ejamento Curricular ) 02 ) 02 36 5EEE2
(Pratica como Componente Curricular)
6PREX |Prescricdo de Exercicio Fisico - 03 - 03 54 5CINE
6MEVO Metqdologla do Ensino do i 04 ) 04 72 3INES
Voleibol
6MEHA Metodologia do Ensino do i 04 i 04 72 3INES
Handebol
6MPQL Meto_dol_ogla da Pesquisa 02 i ) 02 36 OMEC?
Qualitativa
Estagio Curricular
6ESC2 | Supervisionado IlI: 1° Ciclo do - - 05 05 90 |3INES/5ESC1
Ensino Fundamental
Total 20 | 360
SETIMA FASE
g 8231898 88|38 |aeg o2
g Disciplina SE |55 828 g3 |28 8
et g LoE eC | 5L 08 oz
© OR |OrFal0a |FOo [T T .
7EDSA Edy_cagéo para Satde ) 02 ) 02 | 36 | e
(Pratica como Componente Curricular)
7EFAD |Educacéo Fisica Adaptada - 02 - 02 36 | .
7ADES Administragéo Escolar ) 02 ) 02 | 36 | e
(Pratica como Componente Curricular)
7MEAA | Metodologia do Ensino das - o4 - o472 3INES
Atividades Aquéticas
Metodologia do Ensino da
TMEGA | Ginastica Artistica Escolar i 04 i 04 | 72 3INES
Pesquisa Orientada ao Trabalho | ) 5MPQT
7PORI1 de Concluséo de Curso | 01 01 00 6MPQL
1MEGI/2MEJU
Estagio Curricular SMEAL/AMEA2
7ESC3 |Supervisionado I1l: 20 Ciclodo | - | - | 05 | 05 | 90 | DA SMEEY
Ensino Fundamental 6MEVO/6MEHA
6PLAC/6ESC2
Total 20 | 360
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OITAVA FASE
g 881808 88|88 s8% 2
g Disciplina S ss52| 52 8% |§¢ 8 o -5
'Q PY LB ©E | B [0S ® o=
© OR |6Fa| &a | FO - .
SEFEE Educacdo Fisica, Ecologia e i 02 i 02 % |
Esportes de Aventura
8PPED Po!l'gicas Publicas em Educacéo ) 02 ) 02 36 |
(Pratica como Componente Curricular)
gpPOR> | Pesquisa Orientada ao Trabalho | 01 ) o1 | 90 7POR1
de Concluséo de Curso Il
Estagio Curricular Supervisionado
8ESC4 V- Ensino Médio - - 07 07 | 126 7TESC3
8ESCs | EStagio Curricular Supervisionado ||| g7 | o7 | 126 |7EFAD/7ESC3
V: Educacéo Especial
Total 19 | 342

Portanto, considerando a matriz curricular exposta, assim como os demais

componentes curriculares (atividades curriculares complementares), o total de

créditos e de carga horéaria do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, fica assim

distribuida:

Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica Créditos Carga Horaria
Disciplinas Teoricas 21 378
Disciplinas Tedrico- | Teorico-Pratica 101 1.818
Praticas Pratica como Componente Curricular 23 414
Disciplinas Praticas 27 486
Atividades Curriculares Complementares 15 270

Total 187 3.366

Conforme o Titulo 1V, que trata do regime didatico-cientifico, em seu Capitulo

I, sobre o ensino, subsecéao I, dos curriculos e programas, o Artigo 130, inciso VII, do
Regimento Geral da UDESC, Resolugcdo 044/2007/CONSUNI, os cursos de

graduacéo, para todos os efeitos, define-se como disciplina eletiva, aquela que

suplementa a formacédo académica, podendo ser cursada pelos interessados, dentre

aguelas oferecidas pela UDESC ou outra IES reconhecida pelo 6érgdo competente.
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Buscando

atender

Regimento

Geral

da UDESC,

Resolucao

044/2007/CONSUNI, o Centro de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Desportos,

oferece disciplinas eletivas em diversas areas de intervencdo, buscando assim,

contribuir para a formacéo dos académicos do curso de Licenciatura em Educacao

Fisica, aproveitando-se dos Nucleos, Laboratérios e Grupos de Pesquisa através da

exceléncia de seus professores e Pesquisadores,

e valorizando as acoes

desenvolvidas no Centro. Deste modo, € possivel elencar as seguintes disciplinas

eletivas que podem ser oferecidas ao curso de Licenciatura em Educacéo Fisica:

DISCIPLINAS ELETIVAS

. o
S Ge o& 5REl PG [PES g
ETENI |Ténis 02 - 02 36 | .
EXADR | Xadrez 02 - 02 36 | .
EREMO |Remo 02 - 02 36 | .
ECAPO |Capoeira 02 - 02 | 36 | .........
EPAQU |Pdlo Aquatico 02 - 02 36 | .
EKARA |Karaté 02 - 02 36 | .
ETAEK | Taekondo 02 - 02 | 36 | .........
ENASI |Nado Sincronizado 02 - 02 | 36 | ...
EEQUI |Equitagéo 02 - 02 | 36 | .........
ECOOR | Corrida de Orientagéo 02 - 02 | 36 | .........
EDSAL |Danca de Saldo 02 - 02 | 36 | ........
EMUSC |Musculacao 02 - 02 | 36 | ........
EGIAE |Ginastica Aerdbica 02 - 02 | 36 | ...
EHIDR |Hidroginastica 02 - 02 | 36 | ........
EGACA |Ginastica de Academia 02 - - 02 | 36 | ...
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EEFTI |Educacéo Fisica para 3a idade 02 02 | 36 | ........
EDIES |Direito Esportivo 02 02 | 36 | ........
ETEPO | Teoria Politica 02 - 02 | 36 | .........
EECOL |Ecologia 02 - 02 36 | .
EARHM | Administragdo Recursos Humanos | g2 - 02 | 36 | ...
e Materiais
EECED |Economia da Educacao 02 - 02 | 36 | .........
EGERO | Gerontologia 02 - 02 | 36 | .........

Ainda de acordo com o Titulo IV, que trata do regime didatico-cientifico, em

seu Capitulo I, sobre o ensino, subsecéao I, dos curriculos e programas, o Artigo 130,
inciso VI, do Regimento Geral da UDESC, Resolugdo 044/2007/CONSUNI, as

atividades complementares, sao consideradas como 0 conjunto de atividades

académicas de natureza diversa, necessarias a integralizacdo curricular, aprovadas

pelos respectivos Departamentos ou, quando houver, pelos Colegiados de Ensino,

conforme

regulamentacdo do CONSEPE. O detalhamento da organizacéo,

funcionamento e operacionalizagdo destas atividades no Centro, é apresentado no

item 5.12.7.7, mas que pode ser apresentado sinteticamente a partir do seguinte

quadro:
0 —_ i)
% Atividade Complementar % L;';g % < %
O 5 s e
ATC1 |Atividade Complementar 1 02 36 |
ATC2 |Atividade Complementar 2 02 36 ATC1
ATC3 |Atividade Complementar 3 02 36 ATC2
ATC4 |Atividade Complementar 4 02 36 ATC3
ATC5 |Atividade Complementar 5 02 36 ATC4
ATC6 |Atividade Complementar 6 02 36 ATC5
ATC7 |Atividade Complementar 7 03 54 ATC6
Total 15 270
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Portanto, considerando o exposto, € possivel admitir que a organizacao
da matriz curricular ainda pode ser considerada um tanto “linear’. Esta
disciplinarizagdo pontual ndo deve ser entendida como um obstédculo, ao contrario,
deve ser entendida como um primeiro passo rumo a uma futura superacao deste
modelo curricular que ainda persiste na maioria absoluta dos cursos de graduacao
na area da saude.

Entretanto, como pode ser observado na Figura 1 - Mapa da Disposicéo
das Disciplinas, exposta a seguir, apesar da organizacdo da matriz curricular
disciplinarizada, durante todas as fases do curso de Licenciatura em Educacédo
Fisica, os conteudos serdo rearranjados em eixos/blocos carregados de
intencionalidades, representadas pelas diversas cores e nuances, e que serao
devidamente desenvolvidas coletivamente nas reunifes pedagdgicas de cada um

deles com todos os professores envolvidos.
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5.12.2 Quadro de equivaléncia

O aluno com matricula trancada e/ou retardatario devera prosseguir o seu

curriculo com base nas seguintes equivaléncias de disciplinas:

DISCIPLINAS 1998/1 CH DISCIPLINAS 2008/1 CH
PRIMEIRA FASE
Biologia 75 Fisiologia Humana 54
_ _ Metodologia do Ensino da
Ginastica | 60 o 72
Ginastica
Judd 45 Metodologia do Ensino do Judd 72
_ _ Antropologia e Sociologia da
Sociologia 30 - 54
Educacao Fisica e dos Esportes
, _ Filosofia da Educacéao Fisica e
Filosofia 30 54
dos Esportes
Histéria da Educacéo Fisica e do 45 Histéria da Educacéo Fisica e 54
Esporte do Esporte
Metodologia Cientifica 30 Metodologia Cientifica | 36
Atividades Recreativas e de
Recreacao 60 72
Lazer
SEGUNDA FASE
Anatomia 75 Anatomia 72
, , Metodologia do Ensino da
Ginastica Il 60 _ _ 72
Ginastica
_ Metodologia do Ensino do
Atletismo | 60 _ 54
Atletismo |
Psicologia da Educacao 60 Psicologia do Desenvolvimento 54
Ritmica | 60 Atividades Ritmicas na Escola 72
, , _ . Antropologia e Sociologia da
Sociologia Aplicada a Ed. Fisica 30 _ 54
Educacéo Fisica e dos Esportes
_ _ _ _ Filosofia da Educacéo Fisica e
Filosofia Aplicada a Ed. Fisica 30 54

dos Esportes
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TERCEIRA FASE

Didatica Geral 45 Didatica Geral 54
Fisiologia Geral 60 Fisiologia Humana 54
Ritmica Il 45 Atividades Ritmicas na Escola 72
_ Metodologia do Ensino do
Atletismo Il 60 _ 54
Atletismo I
Metodologia do Ensino do
Futebol 60 72
Futebol
Metodologia do Ensino das
Natacéo | 45 o . 72
Atividades Aquaticas
_ Metodologia do Ensino do
Voleibol 60 _ 72
Voleibol
QUARTA FASE
Didatica Aplicada a Educacao 45 Didética Aplicada a Educacao 54
Fisica Fisica
Metodologia do Ensino das
Natacéo Il 45 o . 72
Atividades Aquaticas
Fisiologia do Exercicio 60 Fisiologia do Exercicio 54
_ _ _ Metodologia do Ensino da
Ginastica Olimpica 60 o . 72
Ginastica Artistica Escolar
Metodologia do Ensino do
Handebol 60 72
Handebol
Seminario de Esportes S _
45 Disciplina extinta 00
Complementares
Metodologia do Ensino do
Basquetebol 60 72
Basquetebol
QUINTA FASE
Introducédo a Informatica 30 Metodologia Cientifica Il 36
_ _ Estagio Curricular
Pratica de Ensino | 75 o 90
Supervisionado |l
Cinesiologia 45 Biomecanica 54
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Organizacdo e Administracédo da

Organizacdo e Administracdo de

_ 60 36
Educacdo Fisica Eventos Escolares
Metodologia da Pesquisa em _ ,
L 30 Epistemologia 36
Educacdo Fisica |
Estrutura e Funcionamento do 60 Estrutura e Funcionamento da 54
Ensino de 1° e 2° graus Educacéo Bésica
Desenvolvimento Motor 45 Desenvolvimento Motor 54
o _ . - Estatistica Aplicada a Pesquisa
Estatistica Aplicada a Ed. Fisica 45 _ 36
Educacional
SEXTA FASE
_ _ Estagio Curricular
Pratica de Ensino Il 75 o 90
Supervisionado Il
Biomecénica da Educacéo Fisica 45 Biomecanica 54
Aprendizagem Motora 45 Aprendizagem Motora 54
Medidas e Avaliacdo em Cineantropometria/Prescricdo e
o 60 _ . L 54/54
Educacdo Fisica Orientacao de Exercicio Fisico
Higiene do Exercicio Fisico 30 Educacéo para Saude 54
, _ Metodologia Pesquisa da
Metodologia da Pesquisa em o _
o 45 Quantitativa/Metodologia 36/36
Educacéao Fisica Il _ o
Pesquisa da Qualitativa
_ o Didatica aplicada a Educacéo
Pedagogia da Educacéo Fisica 60 . 54
Fisica
N o Etica e Deontologia da
Etica Profissional 30 _ 36
Educacéo Fisica
SETIMA FASE
Atividades Ritmicas na Escola 60 Atividades Ritmicas na Escola 72
L . Prevencao de Acidentes e
Emergéncia em Educacéo Fisica 45 o 54
Socorros de Urgéncia
Educacdo Fisica Infantil 45 Educacéo Fisica Escolar | 36
Psicologia Aplicada a Educacgéo 30 Psicologia do Esporte e do 54
Fisica Escolar Exercicio
Educacdo Fisica Pré Escolar 45 Educacéo Fisica Escolar | 36
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Organizacdo e Administracédo de

Eventos Comunitérios 30 36
Eventos Escolares
Metodologia do Esporte Escolar 45 Iniciacdo Esportiva 36
Planejamento Curricular 30 Planejamento Curricular 36
Administracao Escolar 30 Administracdo Escolar 36
OITAVA FASE
Fundamentos da Educacéo -
. 60 Educacao Fisica Adaptada 36
Fisica Adaptada
Organizacédo e Administracao da 30 Organizacdo e Administracdo de 36
Educacéo Fisica Adaptada Eventos Escolares
Atividade Fisica Adaptada 60 Educacéo Fisica Adaptada 36
Reeducagéo Fisica 30 Disciplina extinta 00
Estagio em Educacéao Fisica 60 Estagio Curricular 126
Adaptada Supervisionado V
Relagbes Humanas 30 Disciplina extinta 00
Desenvolvimento
_ 30 Desenvolvimento Motor 54
Neuropsicomotor
Introducéo a Fisioterapia 60 Disciplina extinta 00
Fundamentos da Educacéao 36
Fundamentos da Educagéo 36
Fisica e dos Esportes
Lingua Brasileira de Sinais 36
Estagio Curricular
o 54
Supervisionado |
Estagio Curricular
- 126
Supervisionado IV
Educacéo Fisica, Ecologia e 36
Esportes de Aventura
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Serd facultada, aos alunos que ingressaram no curso de Educacao Fisica
na vigéncia do curriculo 1998/1 conforme Resolucdo n° 034/91-CONSUNI, a
matricula em disciplinas do curriculo da presente resolucdo, condicionada a
existéncia de vagas e compatibilidade de horérios.

Serd facultada ainda, aos alunos que ingressaram no curso de Educacgéo
Fisica na vigéncia do curriculo 1998/1 conforme Resolucdo n°034/91-CONSUNI, a
opcao pelo novo curriculo, respeitada a legislacdo vigente e 0s prazos maximos

admitidos para o curso.

5.12.3 Quadro de Pré-Requisitos

Considerando que o reposicionamento de diversas disciplinas podem
alterar os pré-requisitos, o aluno com matricula trancada e/ou retardatario devera

prosseguir o seu curriculo com base nas seguintes correspondéncias de pré-

requisitos:
DISCIPLINAS - DISCIPLINAS -
1998/1 PRE-REQUISITO 2008/1 PRE-REQUISITO
PRIMEIRA FASE
: : Fisiologia a

Biologia N/A Humana Anatomia (12 Fase)
Metodologia do

Ginastica | N/A Ensino da N/A
Ginastica

N Metodologia do

Judo N/A Ensino do Judd N/A

Antropologia e
. . Sociologia da

Sociologia N/A Educacio Fisica N/A
e dos Esportes
Filosofia da

Filosofia N/A Educacdo Fisica N/A
e dos Esportes

Historia da N/A Historia da N/A
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Educacdo Fisica
e do Esporte

Metodologia

Educacdo Fisica
e do Esporte

Metodologia

Cientifica N/A Cientifica | N/A
Atividades

Recreacao N/A Recreativas e de N/A
Lazer

SEGUNDA FASE

Anatomia Biologia (12Fase) Anatomia N/A
Metodologia do

Ginastica Il Ginastica | (12Fase) Ensino da N/A
Ginastica
Metodologia do Fundamentos da

Atletismo | N/A Ensino do Educacéo Fisica e
Atletismo | dos Esportes (12Fase)

Psicologia da

Psicologia do

Educacéao N/A Desenvolvimento N/A
Atividades

Ritmica | N/A Ritmicas na N/A
Escola

Aoroholde

Aplicada a Sociologia (12Fase) gia da N/A

Educacio Fisica Educacao Fisica
e dos Esportes

Filosofia Filosofia da

Aplicada a Filosofia (12Fase) Educacéo Fisica N/A

Educacdo Fisica

e dos Esportes

TERCEIRA FASE

Fundamentos da

Didatica Geral: N/A Didatica Geral Educacio (1°Fase)
Fisiologia Geral Anatomia (22Fase) Fisiologia Anatomia (13Fase)
Humana
Atividades
Ritmica Il Ritmica 1 (22Fase) Ritmicas na N/A
Escola
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Metodologia do

Fundamentos da

Atletismo Il Atlestismo 1 (28Fase) Ensino do Educacéo Fisica e
Atletismo Il dos Esportes (12Fase)
Metodologia do Iniciacdo Esportiva

Futebol N/A Ensino do Z;S"*Fascf)
Futebol
Metodologia do

~ Ensino das Iniciagédo Esportiva

Natagao | N/A Atividades (32Fase)
Aquéticas
Metodologia do Iniciacdo Esportiva

Voleibol N/A Ensino do g3aFasel:3)
Voleibol

QUARTA FASE

Didética Didética .

Aplicada a N/A Aplicada a Didatica Geral

Educacdo Fisica

Educacdo Fisica

(22Fase)

Metodologia do

~ ~ Ensino das Iniciagéo Esportiva
a
Natacéo Il Natacdo 1 (32Fase) Atividades (3°Fase)
Aquéticas
Fisiologia do Fisiologia Geral Fisiologia do Fisiologia Humana
Exercicio (32Fase) Exercicio (28Fase)
Metodologia do
Ginastica o a Ensino da Iniciagédo Esportiva
Olimpica Ginastica 2 (2*Fase) Ginastica (32Fase)
Artistica Escolar
Metodologia do Iniciagéo Esportiva
Handebol N/A Ensino do ESaFascf)
Handebol
Seminario de
Esportes N/A Disciplina Extinta N/A
Complementares
Metodologia do Iniciacdo Esportiva
Basquetebol N/A Ensino do ¢ P
(32Fase)
Basquetebol
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QUINTA FASE
Introducéo a N/A Metodologia Metodologia Cientifica
Informética Cientifica Il 1 (12Fase)
o Iniciag&o Esportiva
Estagio (3%Fase)
Pratica de N/A Curricular . _
Ensino | Supervisionado Estagio Curricular
Il Supervisionado 1
(5%Fase)
Cinesiologia N/A Biomecénica Anatomia (13Fase)
Organizacéo e Organizacéo e
Administracao Administracao
da Educacéo N/A de Eventos N/A
Fisica Escolares
Metodologia da
Pesquisa em N/A Epistemologia N/A
Educacéo Fisica |
Estrutura e Estrutura e
Funcionamento Funcionamento
do Ensinodele N/A da Educacéo N/A
2 graus Bésica
Desenvolvimento N/A Desenvolvimento N/A
Motor Motor
Estatistica ist”e(l:t;sg;:g
Aplicada a Ed. N/A plicac N/A
. Pesquisa
Fisica .
Educacional
SEXTA FASE
Metodologia do
Ensino da Ginastica
(12Fase)
L Metodologia do
Estagio . ~
Pratica de Pratica de Ensino 1 Curricular ens(lggFizé])udo
Ensino Il (58%Fase) Supervisionado

Metodologia do
Ensino do Atlestismo
le?2(32e42Fase)

Metodologia do
Ensino do Basquete
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(43Fase)

Metodologia do
Ensino do Futebol
(5%Fase)

Metodologia do
Ensino da Dancga
(5%Fase)

Educacéo Fisica
escolar 2 (52Fase)

Metodologia do
Ensino do Voleibol
(63Fase)

Metodologia do
ensino do Handebol
(62Fase)

Planejamento
Curricular (62Fase)

Estagio Curricular
Supervisionado 2
(6%Fase)

Biomecéanica da
Educacdo Fisica

Cinesiologia (52Fase)

Biomecanica

Anatomia (12Fase)

Aprendizagem

Aprendizagem

Motora N/A Motora N/A
Cineantropometria

Medidas e L N/A

Avaliagdo em N/A Prescrigao e Cineantropometria

Educac&o Fisica Orientacéo de (52Fase)
Exercicio Fisico

Higiene do N/A Educacao para N/A

Exercicio Fisico

Saude

Metodologia da
Pesquisa em
Educacéo Fisica
Il

Pedagogia da
Educacdo Fisica

Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www.

Metodologia Cientifica

Metodologia da Metodologia a

Pesquisa em Educacdo Pesquisa da 2 (2%Fase)
Fisica | (5%Fase) Quantitativa

Estatistica aplicada a Metodologia Metodologia Cientifica
Educacéo Fisica Pesquisa da 2 (28Fase)
(58%Fase) Qualitativa
N/A Didatica aplicada Didégca Geral
a Educacéo (2°Fase)
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Fisica

] Etica e

Etica Profissional N/A Deontologia da N/A
Educacdo Fisica

SETIMA FASE

Atividades Atividades

Ritmicas na N/A Ritmicas na N/A

Escola Escola
Prevencéo de

Emergéncia em Acidentes e

Educacao Fisica N/A Socorros de N/A
Urgéncia

Educacéo Fisica

Desenvolvimento Motor

Educacéo Fisica

Didatica aplicada a
Educacéo Fisica

H a
Infantil (58%Fase) Escolar | (33Fase)
Psicologia . .
Aplicada a Psicologia do
~ e s N/A Esporte e do N/A
Educacdo Fisica L
Exercicio
Escolar
. . Didatica aplicada a
Edyca(;ao Fisica N/A Educacao Fisica Educacgo Fisica
Pré Escolar Escolar |
(32Fase)
Organizacéo e
Eventos Administracao
Comunitarios N/A de Eventos N/A
Escolares
Metodologia do Iniciagéo Fundamentos da
Esporte Egscolar N/A Es oftiva Educagdo Fisica e
P P dos Esportes (12Fase)
Planejamento N/A Planejamento Educacéo Fisica
Curricular Curricular Escolar Il (5%Fase)
Administracao N/A Administracao N/A
Escolar Escolar
OITAVA FASE
Fundamentos da Educacéo Fisica
Educacéo Fisica N/A ¢ N/A

Adaptada

Adaptada
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Organizacao e
Administracao

Organizacao e
Administracao

da Educacéo N/A de Eventos N/A
Fisica Adaptada Escolares
Atividade Fisica Aprendizagem Motora = Educacdo Fisica N/A
Adaptada (6%Fase) Adaptada
Reeducacéo o :
y N/A Disciplina extinta N/A
Fisica
Estagio em Estagio
gioem Curricular Educacéo Fisica
Educacéo Fisica N/A . a
Supervisionado Adaptada (72Fase)
Adaptada Vv
RelagGes N/A Disciplina extinta N/A
Humanas
Desenvolvimento Aprendizagem Motora  Desenvolvimento
: a N/A
Neuropsicomotor (62Fase) Motor
In_tr_oduga(_) a N/A Disciplina extinta N/A
Fisioterapia
Fundam~entos da N/A
Educacéao
Fundamentos da
Educacéo Fisica N/A
e dos Esportes
LlngL_Ja Brasnelra N/A
de Sinais
Etica e Deontologia
da Educacéo Fisica
(12Fase)
Estagio Anatomia (12Fase)
Curricular

Supervisionado |
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dos Esportes (12Fase)

Psicologia do
Desnevolvimento
(28Fase)

Fisiologia Humana
(22Fase)

Atividades Ritmicas
na Escola (22Fase)

Desenvolvimento
Motor (32Fase)

Estrutura e
Funcionamento da
Educacéo Bésica
(43Fase)

Prevencao de
Acidentes e Socorros
de Urgéncia (42Fase)

Educacéo Fisica
Escolar 1 (42Fase)

Aprendizagem Motora

(42Fase)
Estagio L .
Curricular Estaglo_ (_Zurrlcular

I Supervisionado Il

Supervisionado a

(72Fase)
v
Educacéao
Fisica, Ecologia N/A

e Esportes de
Aventura

Legenda: N/A — N&o se aplica

5.12.4 Plano de extin¢ao gradativa do curriculo anterior

A sistematica adotada para extincdo gradativa do curriculo 1998/1, baseia-se

na proposta de iniciar a extincdo do antigo curriculo no primeiro semestre de 2008/1.

Deste modo, a turma que estiver na 12 fase no segundo semestre de 2007, tera até
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0 primeiro semestre de 2011 para concluir as disciplinas do seu curriculo 1998/1,

conforme quadro exposto a seguir:

2008/1 2008/2 2009/1 2009/2 2010/1 2010/2 2011/1
22 fase 3?2 fase 42 fase 52 fase 62 fase 72 fase 82 fase
3?2 fase 42 fase 52 fase 62 fase 72 fase 8?2 fase

42 fase 52 fase 62 fase 72 fase 8?2 fase

52 fase 62 fase 72 fase 8?2 fase

62 fase 72 fase 82 fase

72 fase 82 fase

8?2 fase

Os académicos que estiverem fora do prazo destes grupos, ou com
disciplinas do curriculo 1998/1 ndo concluidas, caso dos académicos de
transferéncias, reingresso e retorno serao oferecidas as seguintes possibilidades:

e Matricula em nova disciplina que substitua a antiga, conforme plano de
equivaléncia;

» Complementacdo de carga horéaria das disciplinas ndo concluidas, desde que
esta tenha sido agregada a outras disciplinas do novo curriculo;

» Complementacdo de contetdo das disciplinas ndo concluidas, desde que
esta tenha sido agregada a outras disciplinas do novo curriculo;

» Oferecimento da disciplina, de forma isolada, e em casos excepcionais, aos

académicos que ndo se adequarem aos itens anteriores.

5.12.5 Plano de Implantacdo da nova matriz curricular

A sistematica adotada para implantacdo gradativa do curriculo 2008/1,

baseia-se na proposta de iniciar a extingdo o novo curriculo no primeiro semestre de

1998/1. Deste modo, a turma que estiver na 12 fase no primeiro semestre de 2008,
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fard sua formatura no primeiro semestre de 2011, como pode ser observado no

quadro exposto a seguir:

2008/1

2008/2

2009/1

2009/2

2010/1

2010/2

2011/1

2011/2

12 fase

12 fase

12 fase

12 fase

12 fase

12 fase

12 fase

12 fase

22 fase 22 fase 22 fase 22 fase 22 fase 22 fase 22 fase

32 fase 32 fase 32 fase 32 fase 32 fase 32 fase

42 fase 42 fase 42 fase 42 fase 42 fase

52 fase 52 fase 52 fase 52 fase

62 fase 62 fase 62 fase

72 fase 72 fase

82 fase

O plano de implantagdo da nova matriz curricular do curso de Licenciatura em

Educacéo Fisica, serd operacionalizado a partir das seguintes agcdes/procedimentos:

1. Ampla divulgacdo da nova matriz curricular, ainda no ano de 2007, apés a

aprovacao nos 6rgaos superiores da UDESC,;

. Composicédo de Comissao Permanente, com alocacao de carga horaria de no
minimo 2 horas semanais e no maximo 5 horas semanais, que fard a
implantagdo, acompanhamento e avaliacdo do curriculo 2008/1, incluindo a
preparacao filoséfica, pedagogica e metodoldgica dos professores, atraves de
reunides mensais, tanto gerais quanto por fases do curso. Devera proceder
ainda, o estudo individual de académicos que ndo se encaixarem nos critérios
do plano de extingdo do antigo curriculo, e que venham procurar orientagdes
sobre o periodo de transi¢cdo, sendo composta de no minimo 01 funcionario
da Secretaria Académica, 03 professores, o Coordenador de Curso e 0
Diretor de Ensino, sendo ultimo o presidente da mesma que devera funcionar
durante todo periodo de transicao a ser iniciado ainda no ano de 2008.
Realizacdo de um Forum de Debates no ano de 2007, com a participacéo de

todos os setores do Centro de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Desportos,
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inclusive o setor discente, visando a apresentacdo detalhada da proposta da
nova matriz curricular que se instalara no semestre subsequente, além dos
trabalhos desenvolvidos nas comissdes de implantacéo.

4. Avaliacdo institucional e pedagogica semestral do novo curriculo, durante
todo o periodo de implantacéo.

5. Revisdo dos convénios com as Instituicées visando a ampliacdo da funcéo do
estagio, contemplando a intervencdo como eixo orientador das atividades
praticas do estagio curricular supervisionado obrigatorio, a ser iniciado na
quinta fase do novo curriculo.

6. O Projeto Pedagdgico do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica,
assegura ao aluno a conclusédo do Curso na forma curricular vigente a época
de seu ingresso. Com o0 objetivo de assegurar os direitos adquiridos, a
presente proposta, adotard os quadros de extingdo e implantacdo expostos

anteriormente.

5.12.6 Ementas e Bibliografias Basicas das Disciplinas Obrigatdrias

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

Disciplina : Etica e Deontologia em Educacéo Fisica — (Créditos — 02)

Cédigo : 1IETDE

Ementa: Etica, sociedade moral social. Etica profissional, deveres, direitos e
responsabilidade social. Conselhos de Categoria e codigo de ética profissionais.
Bibliografia :

1 Vargas, A. ética: Ensaios sobre a Educacédo Fisica, Saude Social e Esportes.
Editora Lecsu, 2007

2 Beresford, H. A ética e a moral social através do esporte. Editora Sprint, 1994.

3 Soares, M. S. Etica e exercicio profissional. Editora ABEAS, 2000.

Disciplina : Historia da Educacéo Fisica e dos Esportes — (Créditos — 03)
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Cédigo : 1HEFE

Ementa: Analise do pensamento historiografico da Educacéo Fisica e dos Esportes..
Evolucédo historica. Histéria dos Jogos Olimpicos. Estudo da Educacéo Fisica e do
Esporte no Brasil. Concepg¢des de Educacéo Fisica e Esporte.

Bibliografia :

1 AIESEP. Memoria do Congresso Mundial de Educacgéo Fisica. Editora da UGF,
1998.

2 Marinho, V. Histéria Oral Aplicada & Educacéo Fisica Brasileira. Editora da UGF.
1998

3 Oliveira, V. M. & Faria Janior, A. G. (Orgs.) Fundamentos Pedagdgicos da

Educacao Fisica, Ao Livro Técnico, 1987.

Disciplina : Antropologia e Sociologia da Educacao Fisica e do Esporte — (Créditos —
03)

Caodigo : 1ASEF

Ementa: Bases sociolégicas e antropoldgicas da Educacdo Fisica e dos Esportes
Fatos sociais pedagodgicos. Antropologia do movimento humano. Sociedade
humana, educacédo e cultura. Mudanca social e educacédo. O fenbmeno esportivo.
Esporte e instituicdo social. Socializacdo atraves do esporte. Educacao, cultura e
esporte. O Estado, esporte e a sociedade.

Bibliografia :

1 Marivoet, S. Aspectos Sociologicos do Desporto. Livros Horizonte, 1998.

2 Lucena, R. F. & Souza, E. F. (Orgs.) Educacédo Fisica, Esporte e Sociedade.
Editora. UFPB, 2003.

3 De Marco, A. (Org.) Educacéo Fisica: Cultura e Sociedade. Editora. Papirus, 2006.

Disciplina : Fundamentos da Educacéao — (Créditos — 02)
Cddigo : 1FUED
Ementa: Bases cientificas e filosoficas da Educacao Fisica. Pressupostos tedricos

sobre a caracterizagdo da Educacdo Fisica, delimitando as especificidades
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referentes a cada uma de suas principais demandas sociais: Educacdo, Esporte,
Lazer, Saude ou Estética.

Bibliografia :

1 Oliveira, V. M. & Faria Juanior, A. G. (Orgs.). Fundamentos Pedagogicos da
Educacao Fisica. Ao Livro Técnico, 1985

2 Tani, G Oliveira, V. M. & Faria Junior, A. G. (Orgs.). Manoel, E. , Kokubun, E, &
Proenca, J. Educacdo Fisica Escolar: Fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. EPU, 1988.

3 Darido S. C, Rangel I. C. A. Educacao fisica na escola implicacGes para a pratica

pedagdgica. Guanabara Koogan, 2005.

Disciplina : Anatomia — (Créditos — 04)

C6digo : IANAT

Ementa: Introducdo ao estudo da anatomia. Sistema esquelético. Junturas. Sistema
muscular. Sistema nervoso. Sistema circulatorio. Sistema respiratorio. Sistema
digestivo. Sistema urinério. Sistema genital. Sistema enddcrino. Sistema sensorial.
Sistema tegumentar.

Bibliografia :

1 Dangelo, J. G.; Fattini, C. A.. Anatomia humana bésica. 2. ed Atheneu, 1988.

2 Spence, A. P. Anatomia humana basica. Manole, 1991.

3 Wolf-Heidegger, G. Atlas de anatomia humana. Guanabara Koogan, 1978.

Disciplina : Lingua Brasileira de Sinais — (Créditos — 02)

Cédigo : 1LIBR

Ementa: Aspectos da lingua de Sinais e sua importancia: cultura e histoéria.
Identidade surda. Introducdo aos aspectos linguisticos na Lingua Brasileira de
Sinais: fonologia, morfologia, sintaxe. No¢des bésicas de escrita de sinais. Processo
de aquisicdo da Lingua de Sinais observando as diferencas e similaridades
existentes entre esta e a Lingua Portuguesa.

Bibliografia :
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1 Skliar, C. A surdez: um olhar sobre as diferencas. 2. ed. Editora Mediacédo, 2001.

2 Centro Nacional de Educacéo Especial (Brasil). Atividades e recursos pedagogicos
para os deficientes da audicdo. Editora FENAME, 1983.

3 BRASIL. Educacao especial: lingua brasileira de sinais. Editora da SEESP, 1997.

Disciplina : Fundamentos da Educacéo Fisica e dos Esportes — (Créditos — 03)
Caodigo : 1FEFE

Ementa: Teorias da educacdo: visdo de mundo, visdo de homem, visdo de
sociedade, visdo de educacgdo. Ser humano, cultura, educacdo e educacgédo fisica.
Curriculo e Sociedade.

Bibliografia :

1 Granville, M. A. Teorias e Praticas na Formacgao de Professores. Editora Papirus.

2 Moreira, M. A. Teorias de Aprendizagem Editora EPU.

3 Moreira, M. A. A teoria da aprendizagem significativa e sua implementacdo em

sala de aula. Editora UNB.

Disciplina : Metodologia do Ensino da Ginastica — (Créditos — 04)

Caodigo : IMEGI

Ementa: Histérico e evolucdo. Definicdo, conceitos, fins, meios, técnicas e
procedimentos. Valor educativo. Divisao, classificacdo, tendéncias. Terminologia,
fundamentos ginasticos. Ginastica natural. Ginastica brasileira. Gin4stica Olimpica.
Ginastica ritmica desportiva. Ginastica aerdbica. Nocdes de ginastica adaptada e
diferencial. Organizacdo e composicdo de sessdes: meétodos, sistemas, estilos,
concepcdes de ensino (tradicionais e modernos). Ginastica para grupos
diferenciados: indicacdo e contra-indicagfes, prescricdo de atividades, métodos
convencionais e alternativos para o ensino da ginastica adaptada.

Bibliografia :

1 Araujo, C. Manual de ajudas em ginastica. Editora Ulbra, 2003.

2 Carrasco, R. Pedagogia dos Aparelhos. Manole, 1982,

3 Carrasco, R. Programas Pedagdgicos. A atividade do principiante. Editora Manole,
1982.
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Disciplina : Metodologia Cientifica | — (Créditos — 02)

Caodigo : IMEC1

Ementa: Tipos de conhecimento e caracteristicas do conhecimento cientifico.
Classificacdo e analise dos tipos de pesquisa. Formulagcdo de problema, objetivo e
hipotese. Questdes éticas em pesquisa. Delineamentos de pesquisa em Educacao
Fisica

Bibliografia :

1 Thomas, J. R. & Nelson, J. K. Métodos de Pesquisa em Atividade Fisica. 32 ed.
ARTEMED, 2002.

2 Oliveira Neto, A. A. Metodologia da Pesquisa Cientifica. Visual Books, 2005.

3 Almeida, L. & Freire, T. Metodologia da Psicologia e Educacgédo. Editora
Psiquilibrios, 2003.

Disciplina : Filosofia da Educacéo Fisica e dos Esportes — (Créditos — 03)

Cadigo : 2FIFE

Ementa: Introdugcdo a Filosofia. A atitude filosofica: a atitude critica, a reflex@o
filosofica. Filosofia e ciéncia. Filosofia e ideologia. Filosofia e Educacdo Fisica:
correntes filosoficas e concepcdes do homem. O movimento humano e a
Corporeidade.

Bibliografia :

1 Ghirardelli, J. R. Filosofia e Histéria da Educacao Brasileira.Editora Manole, 2002

2 Lucena, R. F. & Souza, E. F. (Orgs.) Educacédo Fisica, Esporte e Sociedade.
Editora. UFPB, 2003.

3 De Marco, A. (Org.) Educacéo Fisica: Cultura e Sociedade. Editora. Papirus, 2006.

Disciplina : Didatica Geral — (Créditos — 03)

Cddigo : 2DGER

Ementa: Retrospectiva historica da didatica e tendéncias pedagodgicas na pratica
escolar. A didatica e a formacéao do educador. O planejamento de Ensino e seus

componentes na perspectiva critica da pratica escolar.
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Bibliografia :

1 Lopes, A. O. Repensando a didatica. Editora Papirus, 1988.

2 Castelo, M. F. G. A didatica na reforma do ensino. Editora Francisco Alves, 1985.
3 Candau, V. M. A didatica em questao. Editora Vozes, 1983.

Disciplina : Psicologia do Desenvolvimento — (Créditos — 03)

Caodigo : 2PSDE

Ementa: Psicologia geral: senso comum e ciéncia; Principais escolas do século XX.
Introdugdo ao estudo da personalidade. Desenvolvimento humano: pré-natal,
infancia, adolescéncia, fase adulta e velhice. Desenvolvimento cognitivo e
desenvolvimento social. Adolescéncia, agressividade e os meios de comunicacéao.
Bibliografia :

1 Krebs, R. J. Desenvolvimento Humano: teorias e estudos. Editora Casa Editorial,
1995.

2 Mussen, P. H.; Janeway, J.; Kagan, J.; Huston, A. C. Desenvolvimento e
personalidade da crianca. Editora Harba, 1995.

3 Krebs, R. J. Teorias e estudos. Editora Casa, 1995.

Disciplina : Fisiologia Humana — (Créditos — 03)

Cadigo : 2FIHU

Ementa: Fisiologia celular. Fisiologia dos sistemas: nervoso, muscular,
cardiovascular, sanguineo, imunologico, digestorio, respiratorio, urinario, endécrino e
reprodutor.

Bibliografia :

1 Berne, R. & Levy, M. Fisiologia, 42 ed.. Editora Guanabara Koogan, 2000.

2 Douglas, C. R. Tratado de Fisiologia Aplicado a Saude. Editora Robe, 2002.

3 Guyton, A. & Hall, J. Tratado de Fisiologia Médica. Editora Guanabara Koogan
2002
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Disciplina : Biomecéanica — (Créditos — 03)

Cadigo : 2BIOM

Ementa: Introducdo a biomecanica: conceitos e defini¢cdes, histérico e visdo geral
sobre o que esta sendo desenvolvido na atualidade. Principios basicos da mecéanica
aplicadas a biomecéanica. Técnicas de medicdo em biomecéanica: antropometria,
dinamometria, cinemetria, eletromiografia e termografia. Aplicacdes: biomecanica da
locomocéo, biomecanica clinica e reabilitacdo, ergonomia, biomecanica ocupacional
e biomecéanica dos esportes.

Bibliografia :

1 Hay, I. G. Biomecéanica das Técnicas desportivas. Ed. Interamericana, 1981.

1 Lehmkunhl, L.; Smith, L. K.; Weiss. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom. Manole,
1987.

1 Rasch, P. J.; Burke, R. K. Cinesiologia e anatomia aplicada. Guanabara Koogan,
1977.

Disciplina : Metodologia do Ensino do Jud6 — (Créditos — 04)

Cddigo : 2MJUD

Ementa: Histérico. Principios fundamentais. Técnicas do Jud6. Aspectos técnicos e
taticos do judd. Regras do judd. Arbitragem. Relacdo do judd educacional com o de
participagcdo e o de rendimento. Pedagogia e Metodologia do judd educacional.
Ensino, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de selegéao
e iniciacdo. Defesa Pessoal. Judd adaptado.

Bibliografia :

1 Gama, R. J. Manual de iniciacédo do Judé. Editora Grupo Palestra Sport, 1986.

2 White, D. Judé. Editora Chancherel, 1977.

3 Kudo, K. Judé em acé&o. Editora Japan, 1977.

Disciplina : Atividades Recreativas e de Lazer — (Créditos — 04)
Caddigo : 2ARLA
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Ementa: A recreacdo e o lazer no contexto da Educacdo e da Educacado Fisica.
Planejamento, desenvolvimento e a avaliacdo das atividades recreativas. Técnicas e
aplicacao das atividades recreativas. Recreacao adaptado-diferenciada.

Bibliografia :

1 Souza M. T. &- Marcellino, N. C. Desenvolvimento humano, lazer e educacéo
fisica: o papel do componente ladico da cultura. Ed UNIjui. 2003.

Ludico, educacao e educacéo fisica.

2 Franga, T.L. Educacéo para e pelo lazer: Ed. UNIJUi, 1999

3 Bruhns H. T. Introducéo aos estudos do lazer. UNICAMP, 1997.

Disciplina : Metodologia Cientifica Il — (Créditos — 02)

Caddigo : 2MEC2

Ementa: Construcdo de instrumentos de coleta de dados: questionario, roteiros de
entrevista, matriz analitica. Validade e fidedignidade de instrumentos de pesquisa.
Técnicas de amostragem. Redac&do Técnico-cientifica. Elaboracdo e Redacédo de
projetos.

Bibliografia :

1 Cozby, P. C. Métodos de pesquisa em ciéncias do comportamento. Editora Atlas,
2003.

2 Thomas, J. R & Nelson, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Editora
Artmed, 2002.

3 Haddad, N. Metodologia e estudos em ciéncias da saude: como planejar, analisar

e apresentar um trabalho cientifico. Editora Roca, 2004.

Disciplina : Didatica Aplicada a Educacao Fisica — (Créditos — 03)

Caodigo : 3DAEF

Ementa: A didatica e a Educacdo Fisica. Elementos didaticos. A metodologia do
ensino da Educacdo Fisica. A avaliagdo do processo ensino-aprendizagem em

Educacao Fisica. A pratica pedagogica em Educacéo Fisica.
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Bibliografia :

1 Kunz, E. Didatica da educacéo fisica Editora Unijui, 2005.

2 Faria Junior, A. G. de. Didatica de educacéo fisica: formulacdo de objetivos.
Editora Interamericana, 1981.

3 Piletti, C. Didatica geral. 13. ed. Editora Atica, 1991.

Disciplina : Psicologia do Esporte e do Exercicio — (Créditos — 03)

Caddigo : 3PSES

Ementa: O homem como ser biopsicoldgico. Relacéo professor-aluno e aluno-aluno.
Bases psicoldgicas para as aulas de Educacado Fisica. Fundamentos da psicologia
do esporte. Conceitos em psicologia do esporte.

Bibliografia :

1 Weinberg, R. S. Fundamentos da psicologia do esporte e exercicio. Editora
Artmed, 2001.

2 Samulski, D. Psicologia do esporte. Editora Manole, 2002.

3 Becker Junior, B. Manual de psicologia e esporte e exercicio. Editora
NOVAPROVA, 2000.

Disciplina : Fisiologia do Exercicio — (Créditos — 03)

Caddigo : 3FIEX

Ementa: Bioenergética. Mensuracdo do gasto energético e das capacidades de
producdo de energia. Limiar nanerobio e limiares ventilatorios. Fadiga. Recuperacao
ap0s exercicio e no trinamento nos sistemas: endocrino e metabdlico,
neuromuscular, caridiovascular e respiratério. Influéncia do ambiente no
desempenho humano. Termoregulacdo. Fisiologia do exercicio aplicada as
condicdes clinicas.

Bibliografia :

1 Mcardle, W. D.; KATCH, Frank I. ; KATCH, Victor |. Fisiologia do exercicio:
energia, nutricdo e desempenho humano. 5 ed. Guanabara Koogan, 2003.b

2 Weineck, J. Biologia do esporte. 7 ed. Manole, 2005.
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3 Wilmore, J. H.; COSTILL, D. I. Fisiologia do esporte e exercicio. 2 ed. Manole,
2001.

Disciplina : Organizacdo e Administracéo de Eventos Escolares — (Créditos — 02)
Cadigo : 30AEE

Ementa: Organizacdo e administracdo da Educacado Fisica e do desporto escolar.
Organizacao de competicdes escolares. Interacdo escola-comunidade no esporte e
no lazer. Estudo da clientela. Planejamento, organizacéo, execucédo e avaliagcao de
eventos escolares e comunitarios. Desenvolvimento de eventos na comunidade.
Bibliografia :

1 Rezende, J. R. Organizagédo e Administracao no Esporte. Editora Sprint, 2000.

2 Capinussu, J.M. Teoria Organizacional da Educacao Fisica e Desportos. Editora
IBRASA, 1979.

3 Bota, I. & Colibaba-Evulet, D. Jogos Desportivos Colectivos. Editora Instituto
Piaget, 2001.

Disciplina : Iniciacdo Esportiva — (Créditos — 02)

Cadigo : 3INES

Ementa: Principios basicos da iniciagdo esportiva generalizada. Métodos
convencionais e alternativos de iniciacdo esportiva generalizada. Principios da
iniciacao esportiva especializada.

Bibliografia :

1 Bompa, T. O. Treinando Atletas de Desporto Coletivo. Phorte Editora, 2005.

1 Sullivan, J. A. & Anderson, S. J. Cuidados com o Jovem Atleta. Maole Editora,
2000.

1 Grecco, P. J. & Benda, R. N. Iniciacdo Esportiva Universal: da aprendizagem

motora ao treino técnico. Editora UFMG, 1998.
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Disciplina : Desenvolvimento Motor — (Créditos — 03)

Caddigo : 3BDEMO

Ementa: Desenvolvimento e estrutura funcional do Sistema Nervoso. Sistemas:
sensoriais e motores do Sistema Nervoso. Aprendizagem e Sistema Nervoso
(Mielinizacdo, plasticidade neuronal, motivacdo). Crescimento e desenvolvimento.
Avaliacdo do crescimento. Fatores que influenciam o crescimento e
desenvolvimento. Efeitos dos exercicios fisicos sobre o crescimento e o
desenvolvimento. Idade bioldgica e idade cronoldgica. Técnicas de determinacéo da
idade biol6gica. Conceito, objetivos e elementos da psicomotricidade.
Desenvolvimento psicomotor.

Bibliografia :

1 Gallahue, D. L. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas,
adolescentes e adultos. 3 ed. Phorte, 2001.

2 Haywood, K. M. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 3 ed. Artmed, 2004.

3 Eckert, H. M. Desenvolvimento motor. Manole, 1993.

Disciplina : Metodologia do Ensino do Atletismo | — (Créditos — 03)

Cadigo : BMEA1

Ementa: Histérico. Origem e evolucéo das provas atléticas. Especificacbes técnicas
do material, instalagbes e implementos. Escalonamento de pista, marcacdo e
setorizacdo do campo atlético. Corridas: partida, percurso, chegada.
Cronometragem. Corridas: velocidade, meio-fundo, grande-fundo, fundo, corrida
com barreiras e corridas com obstaculos. Saltos: extenséo e triplo. Lancamentos da
pelota, do dardo e arremesso do peso.

Bibliografia :

1 Fernandes, J. L. Atletismo: lancamentos (e arremesso). 2. ed. Editora EPU, 2003.
2 Matthiesen, S. Q. Atletismo se aprende na escola. Editora Fontoura, 2005.

3 Fernandes, J. L. Atletismo, os saltos: técnica, iniciacéo, treinamento. Editora EPU,
1978.
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Disciplina : Atividades Ritmicas na Escola — (Créditos — 04)

Caodigo : 3ARES

Ementa: Ritmo: classificacdo, valores, composicdo. Movimentos: classificacéo,
postura, posicdes, passagens, deslocamentos. Coreografias. Exercicios ritmicos.
Expressdo e comunicacdo artistica. Atividades ritmicas adaptadas as populacdes
especiais.

Bibliografia :

1 Artaxo, I. & Monteiro, G. Ritmo e movimento. Editora Phorte, 2000.

2 Verderi, E. B. L. P. Danca na escola. Editora Sprint, 2002.

3 Nanni, D. Danca educacéo: Principios, Métodos e Técnicas. Editora Sprint, 2001

Disciplina : Epistemologia— (Créditos — 02)

Caddigo : 3EPIS

Ementa: Tipos de conhecimento. Conhecimento e método cientifico. Conhecimento
e filosofia da ciéncia. Epistemologia da pesquisa educacional. Ciéncia, tecnologia e
educagdo. Conhecimentos em Educacdo Fisica como ciéncia. A producdo do
conhecimento em Educac&o Fisica no Brasil. Etica, ciéncia e educacéo.

Bibliografia :

1 Garcia, F. L. Introducéo Critica ao Conhecimento. Editora Papirus, 1988.

2 Maturana, H. Cognicao, Ciéncia e vida Cotidiana. Editora UFMG, 2001.

3 Demo, P . Conhecimento Moderno. Editora Vozes, 1999.

Disciplina : Estrutura e Funcionamento da Educacao Basica — (Créditos — 03)
Cédigo : 4EFEB

Ementa: Visdo historica da Educacédo no Brasil. Legislacdo da educacao basica.
Politica educacional brasileira e catarinense. Estrutura administrativa do ensino.
Organizagéo curricular da educacéo infantil e especial e do ensino fundamental e
médio. Formacao e Recursos humanos para o sistema de ensino. Reconhecimento
de campo: educacéo infantil e especial, ensino fundamental e médio.

Bibliografia :
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1 Brejon, M. et. al. Estrutura e Funcionamento do ensino de 1° e 2° graus. Editora
Pioneira, 1973.

2 Barros, S. R. Estrutura e funcionamento do 1° grau. Editora Franscisco Alves,
1973.

3 Strehl, A.; Réquia, I. da R. Estrutura e funcionamento da educacao basica. Editora
Sagra Luzzatto, 2000.

Disciplina : Prevencédo de Acidentes e Socorros de Urgéncia — (Créditos — 03)
Caddigo : 4PASU

Ementa: Conceito de emergéncia e de urgéncia. Medidas gerais de prevencao de
acidentes em exercicio fisico. Recursos materiais necessarios para a prestacao de
primeiros socorros em situagdes de exercicio fisico. Procedimentos primarios e
serem executados em situagdes de emergéncia. Hierarquia dos procedimentos de
atendimento primario em situacdes de risco iminente de vida. Agentes mecanicos,
fisicos e quimicos, reanimacao. Imobilizacao.

Bibliografia :

1 Hatten, B. Guia de primeiros socorros para estudantes. 7 ° ed. Editora Manole.

2 Alves, E. Mecéanica de emergéncia. 6° ed. Editora Atheneu.

3 Nasa, L. A. Rotinas em pronto socorro. 2° ed. Editora Artmed.

Disciplina : Educacéo Fisica Escolar | — (Créditos — 02)

Caodigo : 4EFE1

Ementa: Objetivos. Conceitos. Fundamentos. Educacdo Fisica e Educacdo Fisica
Escolar. Processos de desenvolvimento na primeira infancia. Atividades fisicas e
esportivas na primeira infancia. A aula de Educacdo Fisica na educacdo infantil:
conteudos, metodologia, abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.
Bibliografia :

1 Boz, C. G.; Carazzai Junior, G.; Brun, G.; Rodrigues, L. & Guerra. M. Educacao
Fisica: Ensino Fundamental — 1° a 4° serie. Editora Posigraf, 2007.
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2 Boz, C. G.; Carazzai Junior, G.; Brun, G.; Rodrigues, L. & Guerra. M. Educacéo
Fisica: Ensino Fundamental — 5° a 8° serie. Editora Posigraf, 2007.

3 Moreira, W. (ORG.). Educacao Fisica e Esportes: Perspectivas para o Século XXI.
Editora Papirus, 2002.

Disciplina : Aprendizagem Motora — (Créditos — 03)

Conceitos basicos. Teorias e modelos de estudo do desempenho motor. Métodos,
técnicas e avaliagdo da aprendizagem motora. Estratégias instrucionais.
Aplicabilidade dos conceitos basicos na escola.

Bibliografia : 4APMO

1 Godinho, M.; Barreiros, J.; Correia, P. A. Aprendizagem Motora: teorias e modelos.
Edicdo FMH (Faculdade de Motricidade Humana).1997.

2 Magill, R. A. Aprendizagem motora: conceitos e aplicacdes. Editora Edgard
Bliicher, 2000.

3 Schimdt, R. A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da

aprendizagem baseada no problema. Artmed, 2001.

Disciplina : Metodologia do Ensino do Basquetebol — (Créditos — 04)

Cédigo : AMBAS

Ementa: Histérico. Aspectos técnicos e taticos do basquetebol. Regras do
basquetebol. Metodologia do basquetebol educacional. Processo de selecdo e
iniciacdo. Basquetebol adaptado.

Bibliografia :

1 Ferreira, A. E. X; Rose Junior, D. Basquetebol técnicas e taticas: uma abordagem
didatico pedagodgica. Editora EPU, 2003.

2 Dayton, M. Basquetebol — origem e evolucgéo. Editora Iglueditora, 1991.

3 Rose Junior, D; Tricoli, V. (Org). Basquetebol: uma visao integrada entre ciéncia e

pratica. Editora Manole, 2005.
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Disciplina : Metodologia do Ensino do Atletismo Il — (Créditos — 03)

Caodigo : AMEA2

Ementa: Revezamentos. Saltos com vara e altura. Lancamentos do disco e do
martelo. Cross-country. Maratona. Marcha atlética. Provas combinadas. Organizacao
de competicbes de atletismo. Relacdo do atletismo educacional com o de
participacédo e o de rendimento. Pedagogia e Metodologia do atletismo educacional.
Ensino, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de selecéao
e iniciacdo. Atletismo adaptado as populacdes especiais.

Bibliografia :

1 Fernandes, J. L. Atletismo: langamentos (e arremesso). 2. ed. Editora EPU, 2003.
2 Matthiesen, S. Q. Atletismo se aprende na escola. Editora Fontoura, 2005.

3 Fernandes, J. L. Atletismo, os saltos: técnica, iniciacao, treinamento. Editora EPU,
1978.

Disciplina : Estatistica Aplicada a Pesquisa Educacional — (Créditos — 02)

Cédigo : 4EAPE

Ementa: Estatistica aplicada a pesquisa educacional: Introdugdo. Conceitos
fundamentais. Dados estatisticos. Populacdo e amostra. Amostragem. Fases do
trabalho estatistico. Medidas estatisticas. NocOes de probabilidade. Variaveis.
Correlagéo.

Bibliografia :

1 Milone, G. & Angelini, F. Estatistica  Geral. Editora Atlas, 1993.

2 Downing, D. & Clark, J. Estatistica Aplicada. Editora Saraiva. 1999.

3 Pereira, J. C. R. Analise de dados Qualitativos. Editora EDUSP, 2001.

Disciplina : Educacéo Fisica Escolar Il — (Créditos — 02)

Caddigo : 5EFE2

Ementa: Objetivos. Conceitos. Fundamentos. Educacdo Fisica e Educacdo Fisica
Escolar. Processos de desenvolvimento na segunda infancia e na adolescéncia.

Atividades fisicas e esportivas na segunda infancia e na adolescéncia. A aula de
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Educacdo Fisica no ensino fundamental e médio: conteudos, metodologia,
abordagens e inclusdo de pessoas com deficiéncia.

Bibliografia :

1 Boz, C. G.; Carazzai Junior, G.; Brun, G.; Rodrigues, L. & Guerra. M. Educacao
Fisica: Ensino Fundamental — 1° a 4° serie. Editora Posigraf, 2007.

2 Boz, C. G.; Carazzai Junior, G.; Brun, G.; Rodrigues, L. & Guerra. M. Educacéo
Fisica: Ensino Fundamental — 5° a 8° serie. Editora Posigraf, 2007.

3 Moreira, W. (ORG.). Educacao Fisica e Esportes: Perspectivas para o Século XXI.
Editora Papirus, 2002.

Disciplina : Cineantropometria — (Créditos — 03)

Cadigo : 5CINE

Ementa: Introducdo a area de medidas e avaliagdo em Educacao Fisica e esportes.
Avaliacdo no processo educacional: composicao corporal e testes relacionados a
saude. Pratica de medidas antropométricas e testes fisicos de campo. Bateria de
testes para criangas e jovens em idades escolar.

Bibliografia :

1 Pitanga, F. J. G. Teste, medidas e avaliagdo em educacao esportes. 4° ed. Editora
Phorte, 2005.

2 Pitanga, F. J. G. Teste, medidas e avaliagcdo em educacao esportes.3° ed. Editora
Phorte, 2003.

3 Marins, J. C. B.; Giannichi, R. S. Avaliacdo & Prescicdo de atividade Fisica — Guia
Pratico. 2 ed. Shape, 1998.

Disciplina : Metodologia do Ensino da Danca — (Créditos — 04)

Caodigo : 5SMDAN

Ementa: Danca: histéria, classificacdo, visdo antropoldgica, linhas coreogréficas,
técnicas de transmissdo. Estudo da danca e do folclore. Interpretacdo e expresséo

corporal. Metodologia aplicada a danca e seus estilos. Dancas infantis.
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Manifestacfes folcloricas regionais, nacionais e estrangeiras. Danca adaptada as
populacdes especiais.

Bibliografia :

1 Achcar, D. Balle: uma arte. Editora Ediouro, 1998.

2 Alejandra, V. A arte flamenga: algumas teorias e curiosidades sobre a sua possivel
origem. Editora Discutindo a Arte, 2005.

3 Bel, J. Que morram os artistas. Editora Ligcbes de Danga, 2004.

Disciplina : Metodologia do Ensino do Futebol — (Créditos — 04)

Caodigo : SMEFU

Ementa: Histérico. Aspectos técnicos e taticos do futebol de campo e do futebol de
saldo. Regras do futebol de campo e do futebol de saldo. Relacdo do futebol
educacional com o de participagdo e o de rendimento. Pedagogia e Metodologia do
Futebol educacional. Ensino, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos.
Processo de selecdo e iniciacdo. Organizacdo de escolas de Futebol. Futebol
adaptado as populagfes especiais.

Bibliografia :

1 Golomazov, S. & Shirva, B. Futebol: Treino da Qualidade do Movimento para
atletas Jovens. Editora ARATEBI, 1996.

2 Voser, R. Iniciacdo ao Futsal. Editora UBRA, 1996.

3 Anjos, R. F. Futebol: Regras e Esquemas Taticos. Editora Rumo, 1993.

Disciplina : Metodologia da Pesquisa Quantitativa — (Créditos — 02)

Caddigo : 5SMPQT

Ementa: Nocdes de pesquisa quantitativa. Tipos de delineamentos em pesquisa
quantitativa. Estrutura do trabalho de pesquisas quantitativas. Pesquisas e métodos
quantitativos em Educacgéo Fisica. A pesquisa quantitativa como principio educativo.
A pratica da pesquisa quantitativa no contexto da escola.

Bibliografia :

1 Rosse, R. Metodologia cientifica para a area de saude. Editora Pancast, 1990.
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2 Feijoo, A. M.L. C. A pesquisa e a estatistica na psicologia e na educacao.Editora
Bertram Brasil, 1996.

3 Thomas, J. R & Nelson, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. Editora
Artmed, 2002.

Disciplina : Estagio Curricular Supervisionado I: Educacéo Fisica Infantil — (Créditos
- 03)

Caddigo : 5ESC1

Ementa: Objetivos. Levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento, organizacdo, execucdo e avaliacdo. Relatorio.
Intervencéo Supervisionada e/ou Orientada.

Bibliografia :

1 Faria Junior, A. G.. Didatica de educacéo fisica: Formulacdo de objetivos. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1981.

2 Fazenda, I. C. A. A pratica de ensino e o0 estagio supervisionado. Editora Papirus,
1991.

3 Piconez, S. C. B. A prética de ensino e 0 estagio supervisionado. 6. ed. Editora
Papirus, 2001.

Disciplina : Planejamento Curricular — (Créditos — 02)

Caodigo : 6PLAC

Ementa: Caracterizacdo e tipos de Curriculo. Planejamento educacional e
planejamento curricular. Curriculo e instituicdo. ldeologia e curriculo. Curriculo e
ensino-aprendizagem. Fundamentos do curriculo. Organizagdo curricular. Curriculo:
diretrizes para o planejamento. Modelos de planejamento. Avaliacdo de curriculo.
Curriculo e Educacédo Fisica. Estudo de Curriculos e programas em Educacéo
Fisica. Curriculo e adequacéo as diferentes realidades escolares.

Bibliografia :

1 Zabalza, M. Planificacdo e Desenvolvimento Curricular na Escola. Editora ASA,
2001.
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2 Boz, C. G.; Carazzai Junior, G.; Brun, G.; Rodrigues, L. & Guerra. M. Educacéo
Fisica: Ensino Fundamental — 1° a 4° serie. Editora Posigraf, 2007.
3 Boz, C. G.; Carazzai Junior, G.; Brun, G.; Rodrigues, L. & Guerra. M. Educacgéo

Fisica: Ensino Fundamental — 5° a 8° serie. Editora Posigraf, 2007.

Disciplina : Prescricdo de Exercicio Fisico — (Créditos — 03)

Caodigo : 5PREX

Ementa: Principios basicos do treinamento fisico. Preparacgéo fisica no treinamento
esportivo para individuos saudaveis e populacdes especiais. Prescricdo e orientacdo
de atividades fisicas para individuos saudaveis e populacdes especiais. Prescricao e
orientacdo de atividades, métodos e técnicas de relaxamento convencionais e
alternativos para individuos saudaveis e populacdes especiais.

Bibliografia :

1 Heyward, V. H. Avaliacéo fisica e prescricdo de exercicio: técnicas avancadas. 4.
ed. Editora Artmed, 2004.

2 Mahler, D. A; American College of Sports Medicine. Manual do ACSM para teste
de esforco e prescricdo de exercicio. 5. ed. Editora Revinter, 2000.

3 Blair, S. N; American College of Sports Medicine. Prova de esfor¢o prescricdo de

exercicio. Editora Revinter, 1994.

Disciplina : Metodologia do Ensino do Voleibol — (Créditos — 04)

Cadigo : 6MVOL

Ementa: Histérico. Aspectos técnicos e taticos do voleibol de quadra e de areia.
Regras do voleibol de quadra e de areia. Relacao do voleibol educacional com o de
participacdo e o de rendimento. Pedagogia e Metodologia do voleibol educacional.
Ensino, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de selecéao
e iniciacdo. Organizacdo de escolas de voleibol. Voleibol adaptado as populacdes
especiais.

Bibliografia :
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1 Shondell, D. S.; Reynaud, C. A biblia do treinador de voleibol. Editora Artmed,
2005.

2 Ribeiro, J. L. S. Conhecendo o voleibol. Editora Sprint, 2004.

3 American Sport Education Program. Ensinando voleibol para jovens. 1. ed. Editora
Manole, 1999.

Disciplina : Metodologia do Ensino do Handebol — (Créditos — 04)

Caddigo : 6MHAN

Ementa: Historico. Aspectos técnicos e taticos do handebol. Regras do handebol.
Relacdo do handebol educacional com o de participagdo e o de rendimento.
Pedagogia e Metodologia do handebol educacional. Ensino, desenvolvimento e
aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de selecdo e iniciagdo. Handebol
adaptado.

Bibliografia :

1 Martini, K. A. Andebol: tecnica, tactica, metodologia. Editora Europa-América,
1980.

2 Oliveira, F. J. Ensinar o andebol. Editora Campos das Letras, 1995.

3 Tenroller, C. A. Handebol: teoria e pratica. Editora Sprint, 2004.

Disciplina : Metodologia da Pesquisa Qualitativa — (Créditos — 02)

Caodigo : 6MPQL

Ementa: NocbOes de pesquisa qualitativa.Tipos de delineamentos em pesquisa
qualitativa. Estrutura do trabalho de pesquisas qualitativas. Pesquisas e métodos
qualitativos em Educacgédo Fisica. A pesquisa qualitativa como principio educativo. A
pratica da pesquisa qualitativa no contexto da escola.

Bibliografia :

1 Neto. V. M.; Trvivifios, A. N. S. A pesquisa qualitativa na Educacéao Fisica. Editora
Sulina, 1999.

2 Pereira, J. C. R. Analise de dados qualitativos. Editora da USP, 2001.

3 Demo, P. Metodologia do conhecimento cientifico. Editora Atlas, 2000.
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Disciplina : Estdgio Curricular Supervisionado Il: 1° Ciclo do Ensino Fundamental —
(Créditos — 05)

Caodigo : 6ESC2

Ementa: Objetivos. Levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento, organizacdo, execucdo e avaliagdo. Relatorio.
Intervencéo Supervisionada e/ou Orientada.

Bibliografia :

1 Faria Junior, A. G.. Didatica de educacéao fisica: Formulacdo de objetivos. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1981.

2 Fazenda, I. C. A. A pratica de ensino e o0 estagio supervisionado. Editora Papirus,
1991.

3 Piconez, S. C. B. A pratica de ensino e o estagio supervisionado. 6. ed. Editora
Papirus, 2001.

Disciplina : Educacéo para Saude — (Créditos — 02)

Cddigo : 7TEDSA

Ementa: Educacdo em Saude. Conceitos basicos, extensdes e fungbes da Saude
Plblica. Sisitema de Saude Brasileiro. Introducdo a atencdo basica de saude na
comunidade. Papel educativo do professor de Educacéo Fisica.

Bibliografia :

1 Goncgalves, A.; Vidarta, R. Qualidade de vida e atividade fisica. Editora Manole.

2 Pollock, W. Exercicio na saude e na doenca. Editora Medsi.

3 Niemann, D. Exercicio e saude. Editora Manole.

Disciplina : Educacéao Fisica Adaptada — (Créditos — 02)

Caodigo : 7TEFAD

Ementa: Conceituacdo e objetivos da Educacédo Fisica Adaptada e Especial.
Educacdo comum e educagdo especial. Caracteristicas da clientela. Recursos
materiais e humanos. Causas da deficiéncia. Caracterizacdo. Recursos

educacionais. Legislacao, estrutura e funcionamento da Educacédo Fisica Adaptada
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na Sociedade. Implementacdo de equipamentos e espaco fisico. Organizagdo de
eventos em Educacéao Fisica Adaptada.

Bibliografia :

1 Rosadas, S. C. Atividade fisica adaptada e jogos esportivos para o deficiénte: eu
posso. Vocés duvidam? Editora Atheneu, 1989,

2 Stobaus, C. D.; Mosquera, J. J. M (Orgs). Educacéo especial: em direcdo a
educacéao inclusiva. Editora EDIPUCRS, 2003.

3 Mosquera, C. Educacao fisica para deficientes visuais. Editora Sprint, 2000.

Disciplina : Administracao Escolar — (Créditos — 02)

Caodigo : 7ADES

Ementa: Historico da Administracdo Escolar. Concepc¢des da Administragdo Escolar.
A acdo da administracdo da educacdo na perspectiva de transformacdo da prética
educativa. Papel do professor de educacdo fisica na administracédo escolar.
Bibliografia :

1 Paro, V. H. Administracdo escola: introducéo critica. 4. ed. Editora Cortez/Autores
Associados, 1990.

2 Martins, J. P. Administragcdo escolar: uma abordagem critica do processo
administrativo em educacéo. Editora Atlas, 1991.

3 Libaneo, J. C.; Oliveira, J. F. de; Toschi, M. S. Educacdo escolar: politicas,

estrutura e organizacéo. 2. ed. Editora, 2005.

Disciplina : Metodologia do Ensino das Atividades Aquéaticas — (Créditos — 04)
C6digo : TMEAA

Ementa: Histérico. Principios fisicos. Regras. Metodologia do ensino da natacao
(adaptacdo ao meio liquido, ensino dos nados, aperfeicoamento e treinamento).
Nados utilithrios. Atividades aquaticas para populacdes especiais. Outras
modalidades aquaticas.

Bibliografia :

1 Kerbej, F. C. Natagao: Algo mais que 4 nados. Editora Manole, 2002.
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2 Machado, D. C. Natacéo: Teoria e Pratica. Editora Sprint, 1995.
3 Maglischo, E. W. Nadando ainda mais rapido. Editora Manole, 1999.

Disciplina : Metodologia do Ensino da Ginastica Artistica Escolar — (Créditos — 04)
Caodigo : TMEGA

Ementa: Histérico. Aspectos técnicos e taticos da ginastica artistica. Especificacdes
técnicas do material, instalacbes e implementos. Regras da ginastica artistica.
Relacdo da ginastica artistica educacional com a de participacédo e a de rendimento.
Pedagogia e Metodologia da ginastica artistica. Ensino, desenvolvimento e
aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de selecdo e iniciagcdo. Ginastica
artistica adaptada as populacbes especiais.

Bibliografia :

1 Araujo, C. Manual de ajudas em ginastica. Editora Ulbra, 2003.

2 Carrasco, R. Pedagogia dos Aparelhos. Manole, 1982

3 Brochado, F. A; Brochado, M. M. V. Fundamentos de ginastica artistica e de

trampolins. Editora Guanabara Koogan, 2005.

Disciplina : Pesquisa Orientada ao Trabalho de Conclusédo de Curso | — (Créditos —
01)

Caddigo : 7POR1

Ementa: Orientacéo para elaboracao e definicdo do projeto de pesquisa. Orientacao
para submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos.
Orientagdo para apresentacao e defesa publica de qualificacdo do projeto de
Bibliografia : N/A

Disciplina : Estagio Curricular Supervisionado IlI: 2° Ciclo do Ensino Fundamental—
(Créditos — 05)
Caodigo : 7TESC3
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Ementa: Objetivos. Levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento, organizacdo, execucdo e avaliacdo. Relatorio.
Intervencéo Supervisionada e/ou Orientada.

Bibliografia :

1 Faria Junior, A. G.. Didatica de educacéo fisica: Formulacdo de objetivos. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1981.

2 Fazenda, I. C. A. A pratica de ensino e o0 estagio supervisionado. Editora Papirus,
1991.

3 Piconez, S. C. B. A prética de ensino e 0 estagio supervisionado. 6. ed. Editora
Papirus, 2001.

Disciplina : Educacéao Fisica, Ecologia e Esportes de Aventura — (Créditos — 02)
Caddigo : 8EFEE

Ementa: Conceito, fontes, principios e campo de aplicacdo da educacdo ambiental.
Impacto ambiental e a atividade fisica. Funcdo ecoldgica da educacao. Estudo dos
esportes de aventura, suas caracteristicas, modalidades e seu desenvolvimento em
ambito educacional. Cuidados especiais na seguranca de participantes e na
manutencao de equipamentos.

Bibliografia :

1 Costa, V. L. M. Esportes de aventura e risco na montanha — Um mergulho no
Imaginario. Editora Manole, 2000.

2 Hutchison, D. Educacao Ecoldgica — Idéias sobre a consciéncia ambiental. Editora
Artmed, 2000.

3 Reigota, M. Ecologistas. Editora EDUNISC, 1999.

Disciplina : Politicas Publicas em Educacéao — (Créditos — 02)

Caddigo : 8PPED

Ementa: Origem e finalidade da vida politica. Estrutura social e instituicdes sociais.
Categorias sociais basicas: Estado, mercado, classes sociais, conflitos sociais,

ideologia. As formas de organizacdo social e sua caracterizacao historica. Estudo,
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compreensdo e andlise da legislacdo vigente, das politicas que orientam a
organizacao escolar e suas variaveis intervenientes, e dos aspectos pedagodgicos da
Educacdo Basica do Sistema Educacional Brasileiro. Educacdo e sociedade
brasileira. Legislacdo Educacional vigente. Leis de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional.

Bibliografia :

1 Castro, M. G. Cultivando vida, desarmando violéncias: experiéncias em educacao,
cultura, lazer, esporte e cidadania com jovens em situacdo de pobreza.
UNESCO/BrasilTelecom/W.K.Kellogg Foundation/BID, 2001

2 Gagliotto, G. M. Educacéao publica, politica e cultura: diferentes enfoques sobre a
acao educativa. Editora da UNIOESTE, 2003.

3 Gongalves, L. A. O. Curriculo e politicas publicas. Editora Autentica, 2003.

Disciplina : Pesquisa Orientada ao Trabalho de Conclusdo de Curso Il — (Créditos —
01)

Caddigo : 8POR2

Ementa: Orientacdo para coleta, andlise e interpretacdo dos dados. Orientacdo para
confeccao do relatorio de pesquisa. Orientacdo para elaboracéo do artigo final.
Bibliografia : N/A

Disciplina : Estagio Curricular Supervisionado 1V: Ensino Médio — (Créditos — 07)
Caodigo : 8ESC4

Ementa: Objetivos. Levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento, organizacdo, execucdo e avaliagdo. Relatorio.
Intervencéo Supervisionada e/ou Orientada.

Bibliografia :

1 Faria Junior, A. G.. Didatica de educacéo fisica: Formulacdo de objetivos. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1981.

2 Fazenda, I. C. A. A pratica de ensino e o0 estagio supervisionado. Editora Papirus,
1991.
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3 Piconez, S. C. B. A prética de ensino e 0 estagio supervisionado. 6. ed. Editora
Papirus, 2001.

Disciplina : Estagio Curricular Supervisionado V: Educacdo Especial — (Créditos —
07)

Caodigo : 8ESC5H

Ementa: Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo.
Plano de trabalho: planejamento, organizacdo, execucdo e avaliagdo. Relatorio.
Intervengéo Supervisionada e/ou Orientada.

Bibliografia :

1 Faria Junior, A. G.. Didatica de educacéao fisica: Formulacdo de objetivos. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1981.

2 Fazenda, I. C. A. A pratica de ensino e o0 estagio supervisionado. Editora Papirus,
1991.

3 Piconez, S. C. B. A préatica de ensino e o estagio supervisionado. 6. ed. Editora
Papirus, 2001.

DISCIPLINAS ELETIVAS

Disciplina : Ténis — (Créditos 02)

Caodigo : ETENI

Ementa: Resenha historica. Etica tenista. Terminologia. Material e instalacdes.

Principios fundamentais. Avaliagdo das habilidades motoras. Técnica e Tatica.

Regras oficiais: estudo e interpretagéo.

Bibliografia :

1. Gallwey, W.T. O jogo interior de ténis. Editora Texto Novo, 2004.

2. American Sport Education Program. Ensinando ténis para jovens. 2. ed. Editora
Manole, 1999. 142 p.

3. Faria, E. Ténis e saude: guia basico de condicionamento fisico. Editora Manole,
2002.
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Disciplina : Xadrez — (Créditos 02)

Caodigo : EXADR

Ementa: Introducdo. Origem. Elementos do Xadrez: Tabuleiro, Pecas, Movimento e
captura das pecas. Valor comparativo das pecas. Xeque e Xeque-Mate. Movimentos
extraordinérios: Roque, "En Passant", promoc¢do do Pedo. Empate. Os lances. Ritmo
do jogo. Vocabulario. Notacbes. Sinais convencionais. Partidas anuladas.
Arrumacéao das pecas. Peca tocada. Lances irregulares. O tempo.

Bibliografia :

1. Fontarnau, A. S. O ensino de xadrez na escola. Artmed, 2003.

2. Lima, D. Xadrez, aprenda a jogar. [s.e.], 2002..

3. Loépez Manzano, A. e Monedero Gonzélez, J. O xadrez dos grandes mestres: 400

conselhos para melhorar seu nivel enxadristico. Artmed, 2002.

Disciplina : Remo — (Créditos 02)

Caodigo : EREMO

Ementa: Historia. Técnicas e aprendizagem dos movimentos com aplicagdo na

adgua. Coordenacdo dos movimentos. Aquisicdo de conjunto. Variacdo de remos e

barcos. Regras oficiais: estudo e interpretacao.

Bibliografia :

1. Borges, M. D. G. Remando nas aguas da histéria: As herdicas conquistas do
remo de Santa Catarina 1861-2002. Editora IOESC, 2002.

2. Licht, H. O remo através dos tempos. Editora CORAG, 1986.

3. Confederacao Brasileira De Remo. Regras oficiais de remo. Editora Palestra,
1986.

Disciplina : Capoeira — (Créditos 02)

Cddigo : ECAPO

Ementa: Histéria. A Roda de Capoeira: finalidade, caracteristicas, ritual, canticos,
musica. Metodologia do Ensino da Capoeira,. Treinamento. Competicdo. Capoeira:

Arte marcial.
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Bibliografia :

1. Silva, J. M. F. da. A linguagem do corpo na capoeira. Editora Sprint, 2003.

2. Soares, C. E. L.. A capoeira escrava e outras tradi¢coes rebeldes no Rio de
Janeiro (1808-1850). 2. ed. Editora UNICAMP, 2004.

3. Mestre Bola Sete. Capoeira angola: do iniciante ao mestre.Editora
Pallas/EDUFBA, 2003.

Disciplina : P6lo Aquético — (Créditos 02)

Caddigo : EPAQU

Ementa: Histérico. Processos pedagogicos. Material e instalacbes. Técnica

individual. Métodos e esquemas de treinamento. Regulamentacdo do jogo: estudo e

interpretacao.

Bibliografia :

1. Confederacéao Brasileira de Desportos Aquaticos. Regras oficiais de polo
aguatico. Editora da Confederacéo Brasileira de Desportos Aquaticos, 1999.

2. Kroger, C.; Roth, K.; Memmert, D. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos
jogos esportivos. 2. ed. Editora Phorte, 2006..

3. Confederacao Brasileira De Desportos; Confederacéo Brasileira De Natacéao.

Regras oficiais de Water-Polo. Editora Palestra, 1978.

Disciplina : Karaté — (Créditos 02)

Caodigo : EKARA

Ementa: Histérico. Movimentos preparatérios de iniciagdo. Terminologia. Técnicas

de mé&o. Técnicas de pé. Divisdo. Nog¢Bes de arbitragem. Metodologia especifica do

treinamento.

Bibliografia :

1. Severino, R. E. Espirito das artes marciais. Editora Icone, 1988.

2. Tagnini, A. C. G. O verdadeiro caminho do karaté. Editora EDREL, 1972.

3. Sasaki, Y.; Silva, G. de O. Clinica de esportes: capoeira e karaté . Editora USP,
1987.
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Disciplina : Taekondo — (Créditos 02)

Cédigo : ETAEK

Ementa: Histérico. Movimentos preparatérios de iniciagdo. Terminologia. Técnicas

de mao. Técnicas de pé. Divisdo. Nocdes de arbitragem. Metodologia especifica do

treinamento.

Bibliografia :

1. Soares, J. G. G. Dicionario técnico de artes marciais japonesas. Editora icone,
2007.

2. Carella, C. J. Artes marciais. Editora DEVIR, 2002.

3. Otoshi, C. Dicionario de artes marciais. Editora RIGEL, 1997

Disciplina : Nado Sincronizado — (Créditos 02)

Caodigo : ENASI

Ementa: Historico. Aspectos fisicos e técnicos. Competigcbes. Regulamentacéo:

estudo e interpretagao.

Bibliografia :

1. Palmer, M. L.; Bastos, F. C. A ciéncia do ensino da natacdo/THE SCIENCE OF
TEACHING SWIMMING. Editora Manole, 1990.

2. Ministério Da Educacéo E Cultura. Regras oficiais de natacdo saltos ornamentais
polo aquético natacdo sincronizada.Editora MEC, 1984.

3. Reis, J. W. Exercicios e habilidades aquaticas. 2. ed. Editora DC Luzzatto, 1991.

Disciplina : Equitacéo — (Créditos 02)

Caodigo : EEQUI

Ementa: Historico. Valor bio-psico-fisico-social. Equitacdo. Tarefa e Equitagédo
esporte. Modalidades. Regulamentacao: estudo e interpretagéo.

Bibliografia :
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1. Campos, A. L; Leal Junior, H. V. e Viggiano, L. M. Como montar e manejar um
centro hipico: modalidade, instalacdes, manejo sanitario, primeiros socorros.
Editora CPT, 2000.

2. Lermontov, T. A psicomotricidade na equoterapia. Editora Idéias e Letras, 2004..

3. Medeiros, M. Equoterapia: bases & fundamentos. Editora Revinter, 2002.

Disciplina : Corrida de Orientacéo — (Créditos 02)

Caddigo : ECOOR

Ementa: Histérico. Carta de Orientacdo: definicdo, importéncia, caracteristicas,

conteudo, escala, Mapa-base. Fases do Trabalho. Técnicas de Orientacdo. O

Método Direto. Funcdes, equipamentos, responsabilidades. Organizacdo de

competicdes. Treinamento Fisico. Glossario.

Bibliografia :

1. Fixx,J. F.; Pinheiro DE Lemos, A. B. Guia completo de corrida/THE COMPLETE
BOOK OF RUNNING. 4 ed Editora Record, 1977.

2. Lima, D. F. Caminhada: teoria e pratica. Editora Sprint, 1998.

3. Sousa, L. C. G. F.; Kurdoglian, A. Manual do escalador/ técnicas, regras,

comentarios. Editora Papelivros, 1979.

Disciplina : Danca de Saldo — (Créditos 02)

Caodigo : EDSAL

Ementa: Histérico. Visdo antropologica. Improvisacdo de varios ritmos (samba,
bolero, tango, valsa, etc.) Origem das Dancas de Rua. Caracteristicas. Processo
coreografico.

Bibliografia :

1. Ried, B. Fundamentos de danca de saldo. Editora Midiograf, 2003.

2. Allen, B. A danca aerdbica. 2. ed. Editora Record, 1982.

3. Faro, A. J. A danca no Brasil e seus construtores. Editora FUNDACEN, 1988.
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Disciplina : Musculagéo — (Créditos 02)

Cadigo : EMUSC

Bibliografia :

1. Campos, M. de A. Biomecénica da musculacao. Editora Sprint, 2002.

2. Kamel, J. G. N. A ciéncia da musculacao. Editora Shape, 2004.

3. Guimaraes Neto, W. M. Musculac&o: anabolismo total, treinamento, nutricéo,

esterdides anabdlicos e outros ergogénicos. 7. ed. Editora Phorte, 2005.

Disciplina : Ginastica Aerdbica — (Créditos 02)

Caodigo : EGIAE

Ementa: Historico. Teoria do exercicio aerébico. Estilos/modalidades. Metodologia.
Aerobica de Competicdo. Aerébica em Academias.

Bibliografia :

1. Ross, |. S. Lambaerdbica. Editora Sprint, 2001.

2. Juca, M. Aerdbica e step: bases fisioldgicas e metodologia. Editora Sprint, 1993.

3. Ceas, B. Ginastica aerbbica e alongamento. Editora Manole, 1987.

Disciplina : Hidroginastica — (Créditos 02)

Cédigo : EHIDR

Ementa: Introducdo. Objetivos. Fundamentos. Metodologia do Ensino.

Bibliografia :

1. Delgado, C. A; Delgado, S. N. A pratica da hidroginastica. Editora Sprint, 2004.

2. Bettendorf, H. Hidroginastica: o programa de treinamento ideal para a saude, boa
forma e condicéo fisica. Editora Ground, 2002.

3. Marques, M.;  Aradgjo  Filho, N. P. Hidroginastica: Exercicios

comentados/Cinesiologia aplicada a hidroginastica. Editora N. Pereira, 1999.

Disciplina : Ginastica de Academia — (Créditos 02)
Caddigo : EGACA
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Ementa: Histérico. Objetivos da Ginastica de Academia - Principios Cientificos.

Qualidades Fisicas. Funcdes dos Musculos. Modalidades. Metodologia da Ginastica

de Academia.

Bibliografia :

1. Matos, O. Atividades fisicas em academia. Editora Sprint, 2002.

2. Santos, M. A. Al. Manual de ginastica de academia. Editora Sprint, 1994,

3. Nogueira, E. M. Ginastica de academia: métodos e sistemas. Editora Sprint,
1987.

Disciplina : Educacéo Fisica para 3a idade — (Créditos 02)

Caodigo : EEFTI

Ementa: Importancia da Atividade Fisica para a 3a. ldade. Processo de

envelhecimento. Prescricdo de atividades. Metodologia do Ensino. Competicdo de

Sessoes.

Bibliografia :

1. Pont Geis, P. Atividade fisica e saude na terceira idade: teoria e pratica. 5. ed.
Editora Artmed, 2003.

2. Meirelles, M. A. E. Atividade fisica na terceira idade: uma abordagem sistémica .
3. ed. Editora Sprint, 2000.

3. Corazza, Maria Alice. Terceira idade & atividade fisica. Sdo Paulo: Phorte, 2001.
87 p.

Disciplina : Teoria Politica — (Créditos 02)

Caddigo : ETEPO

Ementa: O Homem e sua dimensdo politica. Politica e doutrina politica. Teorias
politicas. A educacao Fisica e o Esporte sob a 6tica politica. Politica, ideologia e
utopia.

Bibliografia :
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Habermas, J. A inclusdo do outro: estudos de teoria politica. 2. ed. Editora
Loyola, 2004.

Blanchard, O. Macroeconomia: teoria e politica econdmica. Editora Campus,
1999.

Bonavides, P. Teoria do Estado. 5. ed. Editora Malheiros, 2004.

Disciplina : Ecologia — (Créditos 02)
Caddigo : EECOL
Ementa: Consideracdes Gerais. Objetivos. Ecossistemas. Aspectos legais.

Bibliografia :

1.

Hutchison, D. Educacéo Ecologica — Idéias sobre a consciéncia ambiental.
Editora Artmed, 2000.

Vieira, P. F.; Ribeiro, M. A. Ecologia humana, ética e educacdo: a mensagem de
Pierre Dansereau .Editora APED, 1999.

Callenbach, E. Ecologia: um guia de bolso. Editora Petrépolis, 2001.

Disciplina : Administracdo Recursos Humanos e Materiais — (Créditos 02)
Caddigo : EARHM

Ementa: Fatores humanos em organizacéo. Planejamento: elementos da tomada de

decisdo e a tomada de decisdo numa organizagdo. Administracdo especifica.

Administracdo de material na Educacao Fisica e nos Desportos.

Bibliografia :

1.

Chiavenato, |.. Administragcdo de recursos humanos: fundamentos basicos. 5. ed.
Editora Atlas, 2003.

Bohlander, G.; Snell, S.; Sherman, A. W. Administracdo de recursos humanos.
Editora Thomson, 2005.

Matos, F. G. Administracdo para crescimento empresarial: recursos humanos

para uma expansao auto-sustentada . 3. ed. Editora Jorge Zahar, 1977.
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Disciplina : Economia da Educacgéo — (Créditos 02)

Caodigo : EECED

Ementa: Consideracdes Gerais. Gestdo de recursos econdmicos na Educacao

Fisica e Esportes. Aspectos Legais.

Bibliografia :

1. Mclaren, P. Rituais na escola: em dire¢cdo a uma economia politica de simbolos e
gestos na educacéao. Editora Vozes, 1992.

2. Sheehan, J. A economia da educacdo. Editora Jorge Zahar, 1975.

3. Rossi, W. G. Capitalismo e educacdo: contribuicdo ao estudo critico da economia

da educacéo capitalista. 2. ed. Editora Moraes, 1980.

Disciplina : Gerontologia — (Créditos 02)

Cddigo : EGERO

Ementa: Generalidades sobre a disciplina e suas relacdes. Mitos e Historias sobre o

envelhecimento. Epidemiologia do envelhecimento. Aspectos biologicos,

psicolégicos e sociolégicos do envelhecimento. Medidas preventivas ao

envelhecimento. NogGes Gerais de doengas dos idosos. Aspectos reabilitacionais ao

idoso.

Bibliografia :

1. Mazo, G. Z.; Lopes, M. A.; Benedetti, T. B. Atividade fisica e o0 idoso: concepc¢ao
gerontoldgica. Editora Sulina, 2001.

2. Lueckenotte, A. G. Avaliacdo em gerontologia. 3.ed. Editora Reichmann &
Affonso, 2002.

3. Lima, M. P. Gerontologia educacional: uma pedagogia especifica para o idoso:

uma nova concepcéo de velhice Editora LTR, 2001.

5.12.7 Descrigéo dos enfoques

5.12.7.1 Disciplinas obrigatorias de formacao basica e profissional
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Conforme a Resolucdo 7/2004 — CNE/CES, no que tange a formacéo
ampliada, e a partir do perfil profissional exposto anteriormente, as disciplinas foram
divididas em trés grandes eixos de conhecimentos: Eixo dos Conhecimentos
Relativos ao Ser Humano e a Sociedade; Eixo dos Conhecimentos Biolégicos
Relativos ao Corpo Humano e a Saude; e o Eixo dos Conhecimentos Relativos a
Ciéncia e a Tecnologia.

O conjunto das disciplinas referentes aos conhecimentos da relacéo ser
humano-sociedade, nomeado Eixo dos Conhecimentos Relativos ao Ser Humano e
a Sociedade, tém como enfoque principal, a formacgéo generalista inerente a area da
Educacdo formal. Para tanto, busca construir de forma mais avantajada desde o
inicio e gradativamente decrescendo até a metade do curso, um corpo de
conhecimentos que estruture o futuro saber pedagogico necessario ao Licenciado
em Educacdo, desde os aspectos historicos até os sociais, passando pelos
antropolégicos e filosoéficos, tais como as disciplinas de Histéria da Educacao
Fisica e dos Esportes , Antropologia e Sociologia da Educacdo Fisica e dos
Esportes , e Filosofia da Educacéao Fisica e dos Esportes , entre outras.

O conjunto das disciplinas referentes aos conhecimentos biolégicos do
corpo humano, acrescidas dos conhecimentos relativos & saitde humana, nomeado
Eixo dos Conhecimentos Bioldgicos Relativos ao Corpo Humano e a Saude, tem
como enfoque principal a formacéo discente apropriada a Educacéo Fisica, ja que
esta se constitui, historica e legalmente, como uma das subareas das Ciéncias da
Saude. Para tanto, as disciplinas desta area perpassam praticamente todas as fases
do curso, buscando construir gradativamente um corpo de conhecimentos que
permitam aos académicos entender a Educacéo Fisica em seu objeto de estudo, o
movimento humano, sem desloca-lo do fendbmeno da saude humana, através de
disciplinas como Anatomia, Fisiologia Humana , Fisiologia do Exercicio |,
Desenvolvimento Motor , Aprendizagem Motora , Cineantropometria , Prevencao
de Acidentes e Socorros de Urgéncia e Prescricdo de Exercicio , aprofundando-o
ainda mais, ao situd-lo no contexto educacional, tal como a disciplina Educacéo
para Saude, entendendo deste modo, a escola como o primeiro e mais importante
contexto na educacdo dos individuos, contribuindo deste modo, a saude coletiva

através do desenvolvimento de um estilo de vida dos individuos que inclua a pratica
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de atividades fisicas, esportivas e de lazer, obedecendo deste modo, a orientacdo
legal proposta pela Resolucéo 9.696/98 — CONFEF.

O conjunto das disciplinas relativas a producdo do conhecimento cientifico
e tecnoldgico, nomeado Eixo dos Conhecimentos Relativos a Ciéncia e a
Tecnologia, tem como enfoque principal, a formacdo necesséaria ao entendimento
fisico e matematico dos conhecimentos inerentes ao corpo humano. Para tanto, é
gradualmente explorado de modo a oferecer largo suporte ao fenébmeno esportivo,
gminico e fisico-corporal de modo que o académico possa tanto entender o corpo
humano em suas limitacdes fisicas de forca, velocidade, densidade, entre outras,
como por exemplo, a disciplina de Biomecéanica , como em suas multiplas relacdes
com o conhecimento humano, como por exemplo, a disciplina de Estatistica
Aplicada a Pesquisa Educacional . Além disso, a Formacéao Técnico-Cientifica tem
como enfoque formar Licenciados em Educacdo Fisica que sejam capazes de
aproximar a realidade educacional da pesquisa cientifica, desenvolvendo o que
Demo (1997) chama de propedéutica, ou seja, o desenvolvimento de uma formacgéao
em licenciatura que privilegie um professor-pesquisador, que além das capacidades
técnicas e politicas necesséarias a docéncia, também a capacidade cientifica para
avanco desta area, ndo atuando deste modo, como mero reprodutor, mas acima de
tudo, como um individuo capaz de conhecer e reconhecer 0s entraves ao avanco
educacional que podem ser detectados pela pesquisa cientifica. Para tanto, o
académico sera exposto desde o inicio do curso a disciplinas que demonstrem a
relevancia e necessidade da formacdo técnico-cientifica, tais como Metodologia
Cientifica | , Metodologia Cientifica Il , Epistemologia , Metodologia Pesquisa da
Quantitativa , Metodologia Pesquisa da Qualitativa , Pesquisa Orientada para
Trabalho de Concluséo de Curso | e ll.

Ainda de acordo com a Resolucdo 7/2004 — CNE/CES, no que tange a
formacdo especifica, e a partir do perfil profissional exposto anteriormente, as
disciplinas referentes aos conhecimentos Culturais do Movimento Humano, Técnico-
Instrumental e Didatico-Pedagdgicos, foram divididas e nomeada em seis grandes
eixos de atividade académico-profissional: Eixo de Preparacdo Etico-deontoldgico;

Eixo de Preparacédo Técnico-Pedagodgica; Eixo de Formacdo Gminica e Ritmica; Eixo
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de Formacdo Esportiva e de Lazer; Eixo de Intervencédo Profissional e o Eixo de
Formacéo Inclusiva.

O Eixo de Preparacdo Etico-Deontolégica tem como enfoque preparar o
recém ingresso na universidade ao entendimento da sua futura profissdo, sua
relacdo com as demais profissdes e sua responsabilidade académica e profissional.
Apesar de apresentar apenas uma Unica disciplina, a de Etica e Deontologia da
Educacdo Fisica, estas atividades serdo insistentemente abordadas em
praticamente todas as disciplinas do curriculo, guardando para isto, as
especificidades de cada uma delas na atuagao profissional.

O Eixo de Preparacdo Técnico-Pedagogica, tem como enfoque a formacao
do Licenciado como detentor de conhecimentos pedagogicos e metodoldgicos que
permitam-lhes extrapolar a relagcdo saber, fazer e ensinar. Para tanto, perpassa
todas as fases do curso de licenciatura através de disciplinas como Fundamentos
da Educacgdo, Didatica Geral e Aplicada & Educacdo Fisica, Organizagdo e
Administracdo de Eventos Escolares Psicologia do De senvolvimento,
Estrutura e Funcionamento da Educacdo Basica, Psico  logia do Esporte e do
Exercicio, Educacdo Fisica Escolar | e |Il, Planejam ento Curricular,
Administragdo Escolar e Politicas Publicas em Educa  ¢éo.

O Eixo de Formacdo Gminica e Ritmica tem como enfoque a formacéo de
um licenciado que nao negligencie o motor primeiro dos primordios da Educacao
Fisica, buscando demonstrar para isto, que a ginastica como uma pratica milenar
apresenta-se tdo atual quanto qualquer outra area de intervencao profissional, em
especial, no contexto educacional. Deste modo, séo oferecidas disciplinas desde o
inicio do curso até praticamente o final, contemplando para tanto, disciplinas como
Metodologia do Ensino da Ginastica , Atividades Ritmicas na Escola |,
Metodologia do Ensino da Ginastica Artistica Escola r e Metodologia do Ensino
da Danca.

O Eixo de Formacéao Esportiva e de Lazer tem como enfoque garantia da
formacao esportiva do licenciado. No entanto, esta formagdo ndo pode ser
confundida com as orientac6es prescritas nas décadas de 70 e 80, que exigiam que
o académico se transformasse em um eximio “praticante” para que dessa maneira,

pudesse ser um bom professor, demonstrando cada gesto, cada passo, cada
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especificidade das diversas modalidades esportivas. Atualmente, esta perspectiva
encontra dificuldades, pois hoje jA ndo se concebe uma formacdo em Educacéo
Fisica baseada exclusivamente na repeticio e no treinamento, pois esta area
alcancou tal nivel de conhecimento, que seria praticamente impossivel formar um
individuo eximio nas diferentes modalidades esportivas, mas com pouco tempo para
refletir e modificar seu status quo, ao contrario, as diretrizes educacionais atuais,
tem buscado superar uma formacdo eminentemente tecnicista, demonstrando que
0S avancgos cientificos e sociais atuais exigem um individuo critico, auténomo,
generalista e capaz de aprender as especificidades da area que deseja atuar, pois
entende-se que ele possui todas as ferramentas para este aprendizado. Para tanto,
o intuito principal deste eixo, muito mais do que o treinamento do académico para o
saber ou para o fazer, € o do ensinar a clientela da educacao basica, o gosto pela
pratica desportiva e a adocdo de um estilo de vida que contemple atividades fisicas
formais e ndo-formais, ndo somente durante o seu periodo escolar, mas para toda a
sua vida. Para tanto, as disciplinas que compde este eixo, necessitardo antes de
qualquer acdo uma mudanca de cultura docente, a qual refletirh em disciplinas como
Fundamentos da Educacgéo Fisica e dos Esportes , Atividades Recreativas e de
Lazer, Iniciagdo Esportiva , Metodologia do Ensino do Atletismo | e ll,
Metodologia do Ensino do Futebol , Metodologia do Ensino do Voleibol
Metodologia do Ensino do Handebol , Metodologia do Ensino do Judd ,
Metodologia do Ensino do Basquetebol, Metodologia do Ensino Atividades
Aguaticas e Educacéo Fisica, Ecologia e Esportes de Aventura

O Eixo de Intervencdo Profissional tem como enfoque béasico a
colocacdo em pratica de todos os conhecimentos aprendidos durante o curso, na
modalidade dos estagios curriculares obrigatérios. Para tanto, as disciplinas que
compde este eixo buscardo uma proposta pedagogica baseada em uma intervencao
consciente, competente e politicamente situada. Estas disciplinas podem ser
consideradas um verdadeiro “divisor de aguas”, pois €& partir dos estagios
curriculares obrigatérios € que o académico realmente “sente” a sua futura vida
profissional. Para tanto, mesmo considerando que diversas disciplinas dardo suporte
aos estagios, este eixo € composto especificamente pelas disciplinas de Estagio

Curricular ~ Supervisionado I:  Educacdo Infantil , Estagio Curricular
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Supervisionado 1I: 1° Ciclo do Ensino Fundamental , Estdgio Curricular
Supervisionado 1ll: 2° Ciclo do Ensino Fundamental , Estagio Curricular
Supervisionado IV: Ensino Médio e Estagio Curricular Supervisionado V:
Educacédo Especial , além das atividades curriculares da quarta fase (ATC4), que se
configuram como de reconhecimento da realidade educacional de abrangéncia deste
Curso.

O Eixo de Formacao Inclusiva tem como enfoque a formacdo de um
licenciado em Educacdo Fisica que tenha conhecimentos e seja sensivel a
problemética das populacdes especiais, no ambito educacional. Deste modo, séo
oferecidos contetdos em praticamente todas as disciplinas desde o inicio do curso
até praticamente o final, sendo contemplado ainda, nas disciplinas de Lingua

Brasileira de Sinais e Educacéo Fisica Adaptada

5.12.7.2 Disciplinas de diversificacdo da formacéo, Ementas e Bibliografias Basicas

A nova matriz curricular ndo propde nenhum tipo de aprofundamento
durante o curso de licenciatura, nem tampouco a op¢ao por nucleos tematicos, pois
conforme o paragrafo 3° da Resolucdo 7/2004/CNE, esta adocdo € opcdo da
Instituicdo de Ensino Superior.

Entretanto, conforme exposto anteriormente, visando atender o Regimento
Geral da UDESC, Resolucao 044/2007/CONSUNI, em seu artigo 130, o curso de
graduacéo de Licenciatura em Educacao Fisica, busca oferecer disciplinas eletivas
gue tem como objetivo suplementar a formacao académica, inclusive dentre aquelas
oferecidas por outras IES reconhecidas pelo 6rgdo competente. Estas disciplinas
eletivas buscam aproveitar-se dos Nucleos, Laboratérios e Grupos de Pesquisa
através da exceléncia de seus professores e Pesquisadores, enriquecendo a
formacdo discente e disponibilizando o0s conhecimentos docentes altamente
especializados, na &rea da gestdo (educacional), esportes, atividades fisicas, danca,
ecologia, economia e politica.
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5.12.7.3 Pratica Pedagdgica

Considerando a pratica pedagdgica como as diferentes possibilidades de
reconhecimento, avaliagdo, pesquisa e intervencdo na realidade educacional,
destinou-se carga horaria de diversas disciplinas necesséario ao entendimento do
académico sobre a sua futura area de atuacdo, neste acaso, 0 contexto da
educacado . Importante se faz ressaltar, que as cargas horarias tedrico-praticas nao
sdo desprovidas de intencionalidade, ao contrario, buscam “construir” o arcabouco
suficiente para permitir que o académico possa, ao realizar a sua proposta
pedagogica no estagio curricular supervisionado, esteja consciente e preparado para
reconhecer que o fendmeno educacional ndo € estanque nem tampouco puramente
objetivo, como pode ser muitas vezes entendido se prevalecer apenas uma
formacao “bancéria”.

Deste modo, a carga horaria pratica das disciplinas Atividade Recreativas
e de Lazer, Organizacdo e Administracdo de Eventos Escolares, Estrutura e
Funcionamento da Educacdo Basica configuram-se prioritariamente como de
intervencdo na realidade educacional. A carga horéria pratica das disciplinas
Desenvolvimento Motor e Aprendizagem Motora configuram-se prioritariamente
como de pesquisa da realidade educacional, ou seja, de atividades que permitam
reconhecer a clientela da educacéao fisica escolar, respeitando as diferentes nuances
do ensino destas populagfes durante a intervengdo nesta &rea. A carga horaria
pratica das disciplinas Fundamentos da Educacdo Fisica e dos Esportes,
Metodologia do Ensino da Ginastica, Metodologia do Ensino do Judd, Atividades
Ritmicas na Escola, Metodologia do Ensino do Atletismo 1 e 2, Metodologia do
Ensino do Basquete, Metodologia do Ensino do Futebol, Metodologia do Ensino da
Danca, Metodologia do Ensino do Handebol, Metodologia do Ensino do Voleibol,
Metodologia do Ensino da Ginasticas Artistica Escolar, Metodologia das Atividades
Aquaticas, Educacdo Fisica, Ecologia e Esportes de Aventura, configuram-se
prioritariamente como de ensino dos aspectos pedagogicos e metodolégicos, ou
seja, de atividades que possibilitardo desenvolver os conteldos especificos da

disciplina de educacdo no ambiente escolar, valorizando tanto o saber e o fazer,

Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros, Florianépolis, Santa Catarina, Brasil 118
Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www. cefid.udesc.br



"
i] UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
--"%'U'&P"-- CENTRO DE EDUCACAO FISICA, FISIOTERAPIA E DESPORTOS

guanto, o ensinar . Esta carga horaria podera ser desenvolvida tanto no ambito do

proprio CEFID/UDESC, quanto na realidade educacional.

5.12.7.4 Estagio Curricular Supervisionado

O Estagio Curricular talvez seja um dos primeiros grandes desafios do
académico que optou pela licenciatura em Educacéo Fisica. As situacdes as quais o
académico se defronta durante as fases de intervencao na realidade sdo, para a
grande maioria deles, um verdadeiro “divisor de &guas”, pois todos aqueles
conteudos, os quais ele vivenciou durante quatro semestres, precisam/devem ser
reelaborados para que ele deixe de posicionar-se como aluno e passe a assumir
uma postura docente, assim como 0s conteldos necessarios aos estagios futuros

necessitam manter esta mesma logica de preparacdo/amadurecimento académico.

Objetivos do Estagio Curricular

O Estagio Curricular Supervisionado tem como objetivo o
desenvolvimento de um trabalho que alie o conhecimento cientifico e o
conhecimento pratico em uma dada area de concentracdo, sendo realizado
individualmente pelo estudante em contextos formais e nao-formais de ensino, ou
ainda que envolvam situagfes de ensino, tais como em institutos, clinicas, hospitais,
além disso, permite:

» Fornecer instrumentos para iniciagcdo a pesquisa e apresentacdo de trabalhos
com sustentacao técnica e embasamento cientifico;

» Complementar o aprendizado tedrico por meio de vivéncia profissional.

* Desenvolver a sensibilidade e habilidade para o trato com o elemento
humano dos diversos niveis;

» Oportunizar o0 aumento, integracdo e aprimoramento de conhecimento através

da aplicacdo dos mesmos;
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* Avaliar o campo e mercado de trabalho do futuro profissional em Educacao
Fisica, bem como as realidades sociais, econdbmicas e comportamentais de
sua futura classe profissional;

» Desenvolver a consciéncia das limitacbes de um curso de graduacédo, da
necessidade do continuo aprimoramento individual e de reciclagens
periddicas, face ao dinamismo da evolugéao cientifica e tecnoldgica;

» Estimular o desenvolvimento do senso critico e construtivo e da critica
associada a propostas plausiveis para solucdo de problemas;

* Proporcionar oportunidades para que o0 estudante desenvolva suas

competéncias, analisando situacdes e propondo transformacdes sociais.

Estes objetivos e finalidades do estagio estdo claramente expostos na
Resolucdo 071/2000-CONSUNI, e que busca oferecer oportunidades praticas de
carater técnica, social e cultural aprendidas até entdo, para sua futura profisséo.
Visa motivar 0 estudo a partir do confronto com a realidade e permitir maior
assimilacdo dos conteudos. Busca, ainda, facilitar e antecipar a auto-definicdo a
futura profissdo; amenizar o impacto da passagem da vida estudantil para a
profissional; possibilitar a percepcdo de suas deficiéncias buscando seu
aprimoramento; propiciar melhor relacionamento humano e incentivar o exercicio do
senso critico; e estimular a criatividade.

O Estagio Curricular Supervisionado é parte integrante da matriz curricular
do curso de Educacdo Fisica da UDESC, conforme a Resolugcdo 071/2000 —
CONSUNI. O Programa de Estagio Curricular Supervisionado tem respaldo na Lei
de Diretrizes e Bases (LDB) da Educacdo Nacional n® 9.394/96, em seu artigo 82: A
Prestacao de Servicos, pelo aluno, em forma de estagio esta regulamentada pela Lei
Federal n°® 6.494/77 e pelo Decreto Lei n°® 87.497 de 18 de agosto de 1982, que
considera Estagio Curricular, “as atividades de aprendizagem social, profissional e
cultural proporcionadas ao estudante pela participagdo em situagdes reais de vida e
trabalho de seu meio, sendo realizada na comunidade em geral ou junto a
instituicbes juridicas de direito publico ou privado, sob responsabilidade e

coordenacao da instituicdo de ensino”.
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No ambito da UDESC o Estagio Curricular em Educacgédo Fisica podera
ser realizado a partir da 52 fase e divide-se em:

a) Estagio Curricular obrigatério: E o estagio contemplado na grade curricular,
que faz parte do curriculo pleno de cada curso, e realizado em locais de
interesse institucional;

b) Estagio Curricular Ndo Obrigatério: E aquele realizado em local de interesse
do académico que podera realiza-lo desde que nao prejudique de nenhuma
forma o estagio obrigatorio. Este estagio, de acordo com suas peculiaridades,
dara direito ao registro no Historico Escolar ao final de cada semestre letivo
nos termos da Instrugcdo Normativa n°® 01/2001/UDESC.

De acordo com o paragrafo 1% Resolucdo 071/2000 — CONSUNI, o
estagio curricular obrigatorio apresenta as seguintes modalidades:
» [Estagio técnico: desenvolvido em cursos de Bacharelado;
» [Estagio na area da docéncia: desenvolvido em cursos de Licenciatura ou em

cursos que objetivem a formacéao de profissionais para atuar em Educacao.

Torna-se necessario esclarecer ainda, de acordo com o paragrafo 3° da
Resolucdo 071/2000 — CONSUNI, que o estagio ndo obrigatério podera ser motivo
de validacdo como atividade pertencente ao curriculo pleno, a critério de cada

Curso.

Organizacao e Funcionamento do Estagio

No curso de Licenciatura em Educacdo Fisica do CEFID/UDESC, o
estagio curricular supervisionado é desdobrado em quatro semestres, em disciplinas
encadeadas e compativeis com os conteudos ministrados a priori, inclusive, com
carga horaria especifica para atividades de reconhecimento dos campos de
estagios, buscando o estudo da clientela da educacdo infantil e da educacéo
especial, do ensino fundamental e médio, além das modalidades complementares
de educacdo, em diversas disciplinas. As disciplinas de estagio curricular

supervisionado terdo no maximo 10 académicos matriculados, levando deste modo,
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as divisdes de turmas necessarias ao total de alunos destas fases. Todas as

atividades de estagio curricular supervisionado receberdo orientacdo e/ou

supervisao de professores complementares aos Responsaveis pelas disciplinas de

estagio. As atividades de estagio curricular supervisionado propriamente ditas,

permitidas, segundo a Resolugcdo 07/2004 — CNE, a partir da segunda metade do

curso, deverao ser realizadas:

Na 52 fase acontece a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado 1, com
um total de 54 horas-aula, e que tem como foco a Educagdo Infantil,
buscando o estudo dos objetivos do ensino, o levantamento e andlise das
caracteristicas da Entidade-Campo, a elaboracdo do plano de trabalho,
principalmente no que se refere ao planejamento, organizacdo e execucao,
além da intervencdo pedagodgica Supervisionada e/ou Orientada, tanto pela
entidade campo, quanto pelo CEFID/UDESC.

Na 62 fase acontece a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado 2, com
um total de 90 horas-aula, e que tem como foco as séries iniciais do Ensino
Fundamental, especificamente de 12 a 42 série, buscando o estudo dos
objetivos do ensino, o levantamento e analise das caracteristicas da
Entidade-Campo, a elaboracdo do plano de trabalho, principalmente no que
se refere ao planejamento, organizacdo e execuc¢do, além da intervencao
pedagogica Supervisionada e/ou Orientada, tanto pela entidade campo,
quanto pelo CEFID/UDESC.

Na 72 fase acontece a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado 3, com
um total de 90 horas, e que tem como foco as séries finais do Ensino
Fundamental, especificamente de 52 a 82 série, buscando o estudo dos
objetivos do ensino, o levantamento e analise das caracteristicas da
Entidade-Campo, a elaboracdo do plano de trabalho, principalmente no que
se refere ao planejamento, organizacdo e execucdo, além da intervencao
pedagogica Supervisionada e/ou Orientada, tanto pela entidade campo,
guanto pelo CEFID/UDESC.

Na 82 fase acontece as disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado 4,

com um total de 126 horas e o Estagio Curricular 5, com um total de 126
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horas-aula, que tém como foco respectivamente o Ensino Médio e a
Educacdo Especial, buscando o estudo dos objetivos do ensino, o
levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade-Campo, a elaboracéo
do plano de trabalho, principalmente no que se refere ao planejamento,
organizacdo e execuc¢do, além da intervencdo pedagdgica Supervisionada

e/ou Orientada, tanto pela entidade campo, quanto pelo CEFID/UDESC.

As disciplinas 5ESC1, 6ESC2, 7TESC3, 8ESC4 e 8ESC5 apresentam
ainda, o objetivo de andlise da realidade educacional. A carga horaria das atividades
praticas das disciplinas 5ESC1, 6ESC2, 7ESC3, 8ESC4 e 8ESC5 configuram-se
prioritariamente como de estagio curricular supervisionado obrigatorio, conforme
resolucdo 070/01 CONSUNI, de intervencdo na realidade educacional, sendo
supervisionado pela Instituicdo receptora e orientado pelo CEFID/UDESC.

As entidades-campo conveniadas ao CEFID/UDESC configuram-se como
campos de estagio de significativa relevancia, haja vista suas estruturas fisicas, seus
suportes pedagogicos, além do apoio dos professores de educacao fisica para a
realizacdo deste estagio. Este apoio tem como base as atividades de estagio
desenvolvidas durante os anos de parcerias, e centra-se no entendimento destes
professores sobre esta fase critica na vida dos académicos e na inconteste
importancia desta disciplina a formacéo profissional. As atividades do estagio
curricular supervisionado sao inicialmente desenvolvidas nas dependéncias do
CEFID/UDESC durante as primeiras semanas, pois mesmo considerando todas as
disciplinas cursadas, faz-se necessario um fio condutor que una todos esses
conteudos, tanto na parte de planejamento, execucado e avaliagdo, quanto na propria
teorizacdo e preparacdo pedagogica ao enfrentamento da realidade da escola atual.
Deste modo, sdo repassados conteudos como montagem de plano de aula, plano de
trabalho, abordagens de ensino seus objetivos, atividades, estratégias
metodoldgicas, avaliacdes entre muitos outros.

Conforme a resolugédo CNE/CP 2/2002, em seu inciso Il do artigo primeiro,
0 estagio curricular supervisionado deve possuir um minimo de 400 (quatrocentas)
horas de estagio curricular supervisionado a partir do inicio da segunda metade do

curso. Deste modo, as disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado,
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correspondem a um total 486 horas/aula na composicéo total da matriz curricular do
curso, atendendo as perspectivas de intervencdo profissional diretamente nas
realidades educacionais que o futuro egresso podera inserir-se.

Além de ensejar a aplicagdo e sedimentacdo dos conhecimentos tedricos
obtidos durante o curso, referido estagio, € uma oportunidade para os estudantes
exercitarem os principios da cidadania e de responsabilidade social, onde os
mesmos cumprem tarefas sob a responsabilidade e orientacdo dos professores
supervisores. Nesse ambito, as atividades desenvolvidas sado bastante abrangentes
0 que propicia um desenvolvimento pleno das habilidades pessoais e
comportamentais dos participantes.

Avaliacado no Estagio Curricular

A avaliacdo dos académicos se da conforme ficha de avaliagdo proposta,
em conformidade com a Coordenadoria de Estagio do CEFID/UDESC, observando
0s critérios abaixo citados para pontuacdo, e utilizando média aritmética para
composicdo final da nota, onde cada item ter4 10 como valor total, e somado aos
itens restantes sera dividido pelo niumero total de critérios a serem avaliados:

* Profissional: Planejamento, Conhecimento, Criatividade/iniciativa,
Desempenho.

* Humano: Assiduidade, Pontualidade, Disciplina, Cooperacéo,
Responsabilidade, Sociabilidade

Este processo de avaliagdo é compartilhado e desenvolvido por diversos
responsaveis, que conforme os incisos lll, IV e V, do artigo 8° da resolucédo 071/2000
— CONSUNI, apresentam as seguintes atribui¢des:

» Professor de Estagio: Docente da UDESC, responsavel pela ministracdo de
aula na(s) disciplina(s) de estagio, na area de docéncia.

* Orientador de Estagio: Docente da UDESC, responsavel pelo planejamento,
orientacdo, acompanhamento e avaliacdo do estagio e do estagiario.

e Supervisor Externo: Profissional externo a UDESC, pertencente a instituicao
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concedente do estdgio, devidamente habilitado e responsavel pelo
planejamento, orientacdo, acompanhamento e avaliacdo do estagiario, no

local de desenvolvimento das atividades de estagio.

O artigo 14 da resolugéo 071/2000 — CONSUNI, reza ainda que, no caso
do estagio obrigatério, o processo de avaliacdo do estagiario sera articulado pelo
Coordenador de Estagio e pelo Comité de Avaliacdo do Estagio Curricular, e estara
a cargo direto dos docentes envolvidos com o estagio, levando em consideracao o
parecer avaliativo do Supervisor designado, e que, segundo o artigo 15, o sistema
de avaliacdo a ser utilizado constara do Regulamento de Estagio do Centro.

5.12.7.5 Trabalho de Conclusao de Curso

O Trabalho de Conclusédo de Curso — TCC constitui-se em um momento
de potencializacéo e sistematizacdo de habilidades e conhecimentos adquiridos ao
longo da graduacgdo na forma de pesquisa académico-cientifica.

Trata-se de uma experiéncia fundamental na formacéo do profissional em
Educacao Fisica, uma vez que lhe proporciona a oportunidade de resolver de forma
rigorosa e criativa problemas teoricos e empiricos da Educacdo Fisica ou areas
correlatas.

Como trabalho que se submete aos padrdes da producdo cientifica, 0
TCC deve respeitar seus parametros. Assim, ele envolve trés etapas: a de
formulacdo de um projeto, sua execucdo na forma de uma investigacdo e a
apresentacao de seus resultados de maneira a ser julgada pela prépria comunidade
cientifica. Estas trés etapas conjugadas e sujeitas ao crivo da logica de
procedimento da Ciéncia asseguram ao TCC um carater diferente dos trabalhos
normalmente desenvolvidos pelos estudantes em suas respectivas disciplinas.

O TCC é, portanto, um trabalho de sintese que articula 0 conhecimento
global do estudante no interior de sua area de formacédo. Como tal, o TCC deve ser
concebido e executado como uma atividade cientifica, ndo como forma de avaliacéo

de seu desempenho no dominio e/ou avaliagdo de um conteudo disciplinar
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especifico. E nesse sentido que o TCC deve possuir um carater monografico que
respeita a area de estudos a qual se encontra vinculado.

Tomando como base o carater de iniciacao cientifica, o TCC compreende,
em sua primeira etapa, a elaboracdo de um projeto de trabalho. Como critérios
basicos para esta fase, o projeto terd que atender a quatro requisitos: a escolha do
tema, sua definicdo, delimitacdo e problematizacédo. Junto a este processo somar-
se-iam 0s métodos e técnicas a serem utilizados, bem como o estabelecimento de
etapas de trabalho expressos na forma de um cronograma. A segunda etapa, a
execucado, corresponde a realizacdo do projeto propriamente dito. E imprescindivel
gue o estudante, no decorrer desta etapa, aplique os conhecimentos cientificos de
sua area de conhecimento, bem como efetue as atividades dentro de parametros
minimos de cientificidade. Para cumprimento desta etapa o estudante deve valer-se
de métodos e técnicas universalmente aceitas pela comunidade cientifica que
incluem pertinéncia, consisténcia, manipulacdo de variaveis e de hipoteses,
mensuracdo de dados primarios e/ou secundarios de acordo com padrbes de
representatividade e generalizacdo compativeis com seu tema, seu
problema/hipétese de trabalho e sua area de conhecimento ou de exercicio
profissional, que tenham sido devidamente aprovados por uma banca de
qualificacdo e tenha a anuéncia de um Comité de Etica em Pesquisas Envolvendo
Seres Humanos. Nesse sentido, a banca devera avaliar a consisténcia logica da
investigacdo, a coeréncia entre problema de investigacdo, hipéteses e nivel de
demonstracdo ou de validade argumentativa na correlacdo entre pressupostos,
postulados e corroboracdo empirica. A submissdo do projeto a discusséo publica e
dos pares articula-se em torno de dois propositos: sua submissao a critica racional e
averiguacdo de sua capacidade de refutacdo. Sujeito a critica, na multiplicidade de
perspectivas representadas pelos avaliadores, o trabalho de conclusdo de curso
estara cumprindo estes dois propoésitos e atendendo, integralmente, a seu papel de
atividade de iniciacdo cientifica. De fato, para lograr sua aprovacéo parcial, tera que
ser levado a apreciacdo de uma banca de avaliadores composta de trés professores:
o orientador e dois outros professores escolhidos de acordo com sua habilitacdo
técnica em relacdo ao tema de investigacdo. A banca de exame de qualificacdo é

um mecanismo que possibilita a avaliacdo do projeto sob a Otica de diferentes
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perspectivas. Finalmente, como toda investigacdo que possui carater cientifico, o
artigo oriundo do TCC deve ser submetido ao crivo da critica da comunidade,
devendo para isto, ser submetido em periddico da area da area e/ou afins, avaliados
pelo sistema Qualis.

Do ponto de vista do estudante, a defesa diante de uma banca
examinadora significa a possibilidade de testar sua competéncia discursiva, de
exercitar sua capacidade argumentativa e de defender sua perspectiva frente a
outras diferentes ou concorrentes. Ao mesmo tempo, permitir-lhe-a esclarecer
elementos de seu trabalho que possam ter ficado obscuros ou frageis do ponto de
vista de sua consisténcia ou pertinéncia cientifica. Neste sentido, a defesa da
monografia/artigo exercitara a capacidade ldgico-dedutiva, de anélise e de sintese
do estudante, sua fluéncia em termos de expressdo e defesa de suas idéias, bem
como sua capacidade de resposta diante de argumentos distintos daqueles que
desenvolveu. A necessidade de defesa diante de uma banca justifica-se, entao,
como inerente ao proprio carater de iniciacdo cientifica do trabalho de concluséao de
curso, como mecanismo de ensino-aprendizagem do proprio discente e como fator
que exercita as faculdades discursiva e argumentativa.

As normas para elaboragdo, apresentacdo e avaliagdo dos trabalhos
monograficos dos Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica - Licenciatura em
Educacdo Fisica e Bacharelado em Educacdo Fisica e Esportes do Centro de
Educacdo Fisica e Desportos - UDESC, estdo contidas na Resolugédo
01/2006/CEFID.

Considerando as habilitacbes em Licenciatura e em Bacharelado em
Educacao Fisica, nos dois semestres do ano, foi possivel computar um total de 88
trabalhos de Conclusdo de Curso apresentados em 2004, 84 trabalhos de
Concluséo de Curso apresentados em 2005 e 80 trabalhos de Conclusdo de Curso

apresentados em 2006.
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5.12.7.6 Iniciacéo Cientifica

As universidades atuam ndo s6é como centros de formacdo, mas também
como centros de pesquisas e extensdo, porém, muitas vezes, a propria universidade
nao faz a "ponte" necesséaria entre 0os conhecimentos produzidos e sua propria
pratica. E comum, académicos discutirem teorias e métodos avancados e na pratica,
estarem distantes de utilizarem seus pressupostos. Entre a producdo académica e
sua discussao com os futuros profissionais ha um longo hiato. Isto faz com que haja
uma defasagem entre 0 que se pesquisa, 0 que se ensina e 0 que se pde em
pratica.

Atentos a esta problematica, busca-se o triplo papel de fazer extenséo,
pesquisar e divulgar os conhecimentos para que se possa transformar a pratica
pedagogica. Conhecer bem diferentes teorias € muito importante para que 0s
professores reflitam sobre a sua pratica e, se necessario, a redirecionem,
procurando nas varias teorias 0S pontos convergentes e complementares,
favorecendo a interlocucdo entre os estudantes e possibilitando trabalhos
diversificados.

No entanto, faz-se mister a participacdo em diferentes instancias: no
Conselho de Centro, no Colegiado do Curso, nos Departamentos, nos Conselhos de
Classe, na organizacdo de eventos técnicos e cientificos, na discussdo de temas
curriculares fundamentais e na discussao e avaliagdo do préprio projeto pedagogico,
ouvidas as representacbes académicas, redirecionando-o, buscando novas
parcerias, organizando novos objetivos, quando se fizer necessario.

O Curso de Educacédo Fisica da UDESC utiliza o Projeto Pedagdgico
como veiculo facilitador e integrador das estratégias tragadas. O mais importante de
tudo é construir um projeto pedagdégico voltado para o futuro sem dar as costas ao
passado, reconstruindo sua propria historia. Re-contar a propria historia é criar lagos
com a comunidade. Transformar a prépria historia € se ver para além do presente.

Neste sentido, 0s projetos de extenséo e pesquisa possuem relagdo com
disciplinas da graduacdo, buscando esta articulagdo como componente
enriquecedor e implementador do perfil do académico, sem que se confundam com

0 estagio curricular supervisionado. Essas atividades surgem para possibilitar o

Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros, Florianépolis, Santa Catarina, Brasil 128
Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www. cefid.udesc.br



"
i] UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
--"%'U'&P"-- CENTRO DE EDUCACAO FISICA, FISIOTERAPIA E DESPORTOS

reconhecimento de habilidades e competéncias, de forma independente, transversal,
opcional, inter e transdisciplinar, de permanente e contextualizada atualizacéo
profissional especifica, sobretudo nas relagbes com o mundo de trabalho e,
preferencialmente, integradas as peculiaridades regionais. Além da hipétese do
graduando alargar o seu curriculo com experimentos e vivéncias académicas.

A partir desses projetos, estabelece-se ainda, uma interacdo entre o seu
corpo académico — docentes e discentes — e a comunidade, em um trabalho de
permanente troca de saberes e conhecimentos, para que desse labor surjam
resultados construtivos que sejam estendidos para toda a sociedade.

Deste modo, a iniciacdo cientifica, apesar da propria orientacdo do
conceito, ndo sera tratada de forma deslocada dos outros dois apoios da
universidade. Portanto, optou-se por tratar da iniciagdo cientifica, abordando-a
através de topicos nomeados como “atividades académicas”, tanto no ensino,
guanto na extensao e na pesquisa, realizados no ambito do Curso de Educacéo

Fisica e expostas a seguir:

Atividades Académicas Articuladas ao Ensino

O Programa de Monitoria de Graduacao é regulamentado pela Resolucéao
N?223/2005-CONSUNI. O Programa de Monitoria de Grad uacao, tem por objetivo
auxiliar o desenvolvimento de determinada disciplina, no aspecto teorico e pratico,
visando a melhoria do processo ensino-aprendizagem e criando condi¢des para o
aperfeicoamento de habilidades relacionadas a atividade docente.

O Programa de Monitoria de Graduacdo, no ensino de graduacao, €
coordenado pela Pro-Reitoria de Ensino e, em nivel de Centro pela Direcdo
Assistente de Ensino.

A atividade de monitoria é exercida por aluno regularmente matriculado
em Cursos de Graduacdo da UDESC. Atualmente o Centro de Educacado Fisica,
Fisioterapia e Desportos conta com 17 (dezessete) monitores distribuidos entre os
Cursos, dos quais 13 atuam no Curso de Educacdao Fisica, nas seguintes disciplinas:
biologia — histologia (disciplinas comuns aos cursos de Educacdo Fisica e

Fisioterapia); anatomia — neuro-anatomia; fisiologia; judd; atletismo; ginastica
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olimpica; ginastica geral; ritmica; voleibol; natacdo; handebol — seminéario de

esportes complementares; recreacdo e didatica aplicada a educacado fisica; e
futebol.

Atividades Académicas Articuladas a Pesquisa

As atividades académicas articuladas a pesquisa no ambito da UDESC,

sdo fomentadas através do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica
— PIBIC/CNPqg e o Programa de Bolsa de Iniciacdo Cientifica — PROBIC/UDESC, e

gue objetivam:

Estimular pesquisadores produtivos a engajarem estudantes de graduagéao na
atividade de iniciacdo cientifica, otimizando a capacidade de orientacdo a
pesquisa da instituicao;

Despertar vocacgao cientifica e incentivar talentos potenciais entre estudantes
de graduacdo, mediante suas participacbes em projetos de pesquisa,
introduzindo o jovem universitario no dominio do método cientifico;

Possibilitar ao bolsista, orientado por pesquisador qualificado, a
aprendizagem de técnicas e meétodos cientificos, bem como, estimular o
desenvolvimento do pensar cientifico e da criatividade, decorrente das
condig¢Oes criadas pelo confronto direto com os problemas de pesquisa;

Estimular o aumento da producéo cientifica.

A bolsa de iniciacdo cientifica € um auxilio financeiro, destinado a

estudantes de graduacédo, objetivando sua iniciacdo a pesquisa, sob a orientacdo do

Professor pesquisador, por meio de desenvolvimento de projeto de pesquisa. No

centro, funciona o Comité de Pesquisa e o Comité de Extensdo, que sdo orgaos de

assessoramento técnico-cientifico que trata de assuntos da pesquisa e extenséo e

tem como finalidade analisar e dar parecer sobre projeto de pesquisa e extensao,

guanto ao merito técnico-cientifico, prioridade do projeto e viabilidade de execucéao,

bem como avaliar a execucéo e o resultado oficial dos projetos.
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Deste modo, € possivel afirmar que as atividades académicas articuladas
a pesquisa sdo fortemente fomentadas pela Universidade do Estado de Santa
Catarina atraves de editais que apoiam a pesquisa no ambito da Universidade tanto
na graduacdo, como na pos-graduacdo, quanto na iniciacdo cientifica. No ano de
2004 foram desenvolvidos 52 projetos, no ano de 2005 36 projetos e em 2006, 44
projetos de iniciacdo cientifica no Centro de Educacédo Fisica, Fisioterapia e

Desportos.

Atividades Académicas Articuladas a Extensao

Na UDESC, as atividades de extensédo nao sao sindbnimos de capacitacao
de recursos humanos, nem de prestacao de servicos a comunidade, nem de difuséo
de conhecimentos ou de formas de estégio, pois todas estas a¢fes sdo entendidas
como fracbes de um todo, aspectos de multiforme agdo da Universidade no
processo de mudanca e de integracdo com o seu meio. Para tanto, a extensao no
ambito da UDESC, objetiva:

» Atrticular o ensino e a pesquisa com as demandas da sociedade, buscando o
comprometimento da comunidade universitaria com interesses e
necessidades da sociedade organizada, em todos os niveis (sindicatos,
empresas, categorias profissionais, organizacdes populares e outros
organismos);

» [Estabelecer mecanismos de integragdo entre o saber académico e o saber
popular, visando uma producéo de conhecimento resultante do confronto com
a realidade, com permanente interacao entre teoria e pratica,

» Favorecer a reformulagdo do conceito de “sala de aula”, que deixa de ser o
lugar privilegiado para o ato de aprender, adquirindo uma estrutura agil e
dindmica, caracterizada pela interacdo reciproca de professores, alunos e
sociedade, ocorrendo em qualquer espaco e momento, dentro e fora dos

muros da Universidade.
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Considerando viabilizagdo da participagdo de alunos regularmente
matriculados nos cursos de graduacdo, em projetos de extenséo, aprovados pelo
Departamento e Conselhos de Centro, a UDESC mantém diversos editais de bolsas.
A selecdo do bolsista é feita pelo Coordenador do projeto, obedecidos os critérios de
rendimento escolar, compatibilidade de horario e atendimento as exigéncias
descritas no proprio projeto. O candidato selecionado deve definir com o
Coordenador o plano de trabalho a ser executado, constando o periodo de atuacao,
acOes a serem desenvolvidas e carga horaria semanal destinada as atividades do
projeto. As atividades de extensdo sao expostas nos finais de semestre em
Seminarios de Estagio e Extensao.

As atividades académicas articuladas a extensdo sdo mantidas sob
diferentes formas, desde projetos isolados até programas formalmente articulados
com o ensino e a pesquisa do CEFID/UDESC. Os projetos de extensdo, no ambito
da UDESC, atenderam, somente no ano de 2005, 1504 participantes diretos,
envolvendo 116 académicos. Os eventos de extensdo, no ambito da UDESC,
atingiram, somente no ano de 2005, 1425 individuos diretos e 1450 académicos
cumulativamente.

Além destes, foram desenvolvidos ainda, eventos/programas especiais,
que visam a realizacdo de eventos diversos, podendo conter apenas uma
edicao/ocorréncia ou de forma peridédica, como pode exemplo, somente no ano de
2005, o Campeonato estadual pré - mirim de atletismo e Il festival CEFID — UDESC
de atletismo, as Palestras em comemoracdo ao dia do profissional de Educacéo
Fisica (150 sujeitos), a | Jornada cientifica do ndcleo de cardiologia e medicina do
exercicio (150 sujeitos), o Curso de extensao: Clinica internacional de basquete Rick
Karr, a Clinica de arbitragem de natagéo, o 1l Encontro Sul Brasileiro de Amputados
e Usuarios de Proteses Ortopédicas (200 sujeitos), o | simpdsio de reabilitacdo plena
em amputados (400 sujeitos) e o XVI Seminario de Iniciagdo Cientifica (600

sujeitos).
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5.12.7.7 Estudos Independentes

A proposta da nova matriz curricular busca fortemente o desenvolvimento de
estudos independentes pelos académicos. Esta afirmacdo se baseia nas
intencionalidades implicitas e explicitas expostos nesta proposta, onde a
estruturacdo das disciplinas, as diversas possibilidades de desenvolvimento das
atividades complementares, o modelo de trabalho de conclusdo de curso, entre
outros, demonstram claramente a busca por um académico autbnomo, capaz de
“construir’ sua formacao a partir daquilo que criteriosamente a proposta do curso
oferece, inclusive permitindo e incentivando estagios, visitas e coopera¢cdes com

InstituicOes estrangeiras em areas de exceléncias.

5.12.7.8 Atividades Complementares

Durante o decorrer do curso, os académicos deverdo desenvolver um
total de no minimo 270 horas de atividades complementares, conforme Resolugéo
2/2002 CNE/CES, Resolugcao 7/2004 CNE/CES e a Resolucao 44/2007/CONSUNI
(Regimento Geral da UDESC). A carga horaria das Atividades Complementares
(1, 2, 3, 4,5, 6 e 7), conforme quadro exposto na matriz curricular, configuram-se
como atividades, que obedecendo a Resolucdo 05/2006 — CONSEPE, sé&o
realizadas conforme opcao discente daquelas atividades aprovadas pela
Coordenacédo de Curso, e desenvolvidas no ensino, pesquisa e extensdo, como

pode ser observado a seguir:

Atividade : Atividade Complementar 1 — (Créditos — 02)

Caodigo : ATC1

Ementa: Participacdo de eventos técnico-cientificos (locais e/ou regionais) na area
de Educacdo Fisica (palestras, encontros, coloquios, seminarios, congressos,

cursos), ou ainda em disciplina optativa e/ou eletiva.

Atividade : Atividade Complementar 2 — (Créditos — 02)
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Caddigo : ATC2
Ementa: Participacdo de eventos técnico-cientificos (locais e/ou regionais) na area
de Educacdo Fisica, e/ou participacdo em estagios supervisionados internos, ou

ainda em disciplina optativa e/ou eletiva.

Atividade : Atividade Complementar 3 — (Créditos — 02)

Caodigo : ATC3

Ementa: Participacdo de eventos técnico-cientificos (locais e/ou regionais) na area
de Educacéo Fisica, e/ou participacdo em estagios supervisionados internos, e/ou
em atividades de extensdo internas, e/ou em atividades de pesquisa interna, ou

ainda em disciplina optativa e/ou eletiva.

Atividade : Atividade Complementar 4 — (Créditos — 02)
Cddigo : ATC4
Ementa: Reconhecimento do campo educacional: Educacdo infantil, Ensino

Fundamental, Ensino Médio, Educacao Especial.

Atividade : Atividade Complementar 5 — (Créditos — 02)

Caodigo : ATCS

Ementa: Participacdo de eventos técnico-cientificos (locais e/ou regionais e/ou
nacionais e/ou internacionais) na area de Educacdo Fisica, e/ou participacdo em
estagios supervisionados internos e externos, e/ou em atividades de extensdo
internas e externas, e/ou em atividades de pesquisa interna e externa, ou ainda em
disciplina optativa e/ou eletiva. Desenvolvimento de atividades em Instituicdes

Estrangeiras conveniadas.
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Atividade : Atividade Complementar 6 — (Créditos — 02)

Caodigo : ATC6

Ementa: Participacdo de eventos técnico-cientificos (locais e/ou regionais e/ou
nacionais e/ou internacionais) na area de Educacdo Fisica, e/ou participacdo em
estagios supervisionados internos e externos, e/ou em atividades de extenséo
internas e externas, e/ou em atividades de pesquisa interna e externa, ou ainda em
disciplina optativa e/ou eletiva. Desenvolvimento de atividades em Instituicdes
Estrangeiras conveniadas. Elaboracdo/publicacdo tutorial de artigos técnicos-

cientificos de circulacéo local e/ou regional e/ou nacional.

Atividade : Atividade Complementar 7 — (Créditos — 03)

Caddigo : ATC7

Ementa: Participacdo de eventos técnico-cientificos (locais e/ou regionais e/ou
nacionais e/ou internacionais) na area de Educacado Fisica, e/ou participacdo em
estagios supervisionados internos e externos, e/ou em atividades de extenséo
internas e externas, e/ou em atividades de pesquisa interna e externa, ou ainda em
disciplina optativa e/ou eletiva. Desenvolvimento de atividades em Instituicoes
Estrangeiras conveniadas. Elaborac&o/publicacdo tutorial de artigos técnicos-

cientificos de circulacéo local e/ou regional e/ou nacional e/ou internacional.

5.12.7.9 Conteudos/Atividades Curriculares de Natureza Cientifico-Cultural

Como exposto anteriormente, a forte formagéo cientifica visando um
professor-pesquisador da realidade escolar, inicia-se ainda na 12 fase com a
disciplina 1IMEC1, e tem continuidade na 22 fase com a disciplina 2MEC2, na 32 fase
com a disciplina 3EPIS, na 42 com a disciplina 4EAPE, na 52 com a disciplina
5MPQT, na 62 com a disciplina 6MPQL. Apos esta solida formacéo, entende-se que
a autonomia faca parte do processo de formacado cientifica, devendo para isto,
investir-se na elaboracdo e desenvolvimento da pesquisa propriamente dita,

usufruindo da tradicdo do CEFID/UDESC na producéo cientifica aproximando o
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académico do professor-Orientador, bem como suas especialidades de exceléncia
cientifica, seus laboratorios e sua producdo intelectual, permitindo deste modo, que
cada pesquisa tenha seu ritmo e caracteristica prépria e fortalecendo ainda mais os
grupos de pesquisa no ambito do CEFID/UDESC. Deste modo, foram criadas as
disciplinas de pratica orientada ao trabalho de conclusdo de curso (7POR1 e
8POR2).

As disciplinas 7POR1 e 8POR2 néao possuem alocacao de carga horaria
de ensino, mas de orientacdo de trabalho de conclusédo de curso, as quais devem
ser assinaladas no item referente a orientacéo na Planilha de Ocupacédo Docente de
cada Professor. sendo que a aprovacgdo final € de responsabilidades do Professor-
Orientador, configurando-se prioritariamente como de elaboracdo, orientacdo e
desenvolvimento de pesquisa a ser, respectivamente, qualificada na 72 fase e
apresentada a banca examinadora na 82 fase através de um artigo cientifico. Esta
disciplina serd realizada entre os Professores que forem Orientadores dos
académicos formalmente matriculados e que obedecam as normas da
Coordenadoria de Trabalhos monogréficos, podendo alocar até um maximo de 01
hora para cada orientando com limite de até 02 orientandos. O Professor-Orientador
podera ainda, ter até um maximo de 04 orientandos sem alocacao carga horéria, 0

que totaliza um maximo de 06 orientandos simultaneamente.

5.12.7.10 Interseccao da Proposta Curricular a Formagédo Continuada

A legislacéo atual sobre a formacao de professores para atuacdo na Educacao
Bésica, inclusive para Educacdo Fisica, especificamente a Resolugédo
1/2002/CNE/CP, em seu paragrafo 2° afirma que, na definicho da estrutura
institucional e curricular do curso, cabera a concepcédo de um sistema de oferta de
formacao continuada, que propicie oportunidade de retorno planejado e sistematico

dos professores as agéncias formadoras.
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Historicamente, o Centro de Educacao Fisica, Fisioterapia e Desportos, busca
constantemente desenvolver as mais diversas acdes que possibilitam a formacéao
continuada. Estas acbes sao articuladas a partir dos esforcos de interligar ensino,
pesquisa e extensdo, como exposto anteriormente.

Dentre as a¢fes desenvolvidas na extensdo, € possivel mencionar aquelas que
aproximam a realidade de atuacdo profissional com a Universidade, através de
eventos/cursos/programas que atendem tanto o profissional que trabalha
cotidianamente na escola, tanto suas clientela. Para tanto, € possivel destacar os
inUmeros eventos/cursos oferecidos nas areas do desporto e da saude voltados a
realidade escolar, inclusive com forte insercdo na educacéo especial, modalidade
componente da Educacéo Basica.

Dentre as acdes oferecidas no ensino, destacam-se as diversas modalidades
de reingresso de profissionais ja formados que buscam ampliar as areas de atuacao,
assim como as perspectivas de frequentar em até duas disciplinas por semestre nos
cursos de graduacdo, conforme Resolucdo 151/1992/CONSEPE, para qualquer
guem tenha interesse.

Dentre as acbes de pesquisa, além da estreita relacdo entre as pesquisas
propriamente ditas desenvolvidas no Centro, as quais existe forte participacado de
profissionais que atuam na realidade escolar e que participam de estudos nas mais
diversas areas de atuacdo dos Laboratérios e Grupos de Pesquisa, o Centro oferece
ainda, a Pos-graduacéo tanto no nivel lato sensu quanto stricto sensu, admitindo
candidatos nas mais diversas possibilidades, tanto em Especializagbes quanto no

Mestrado, e em breve no Doutorado em Ciéncias do Movimento Humano.
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6. AVALIACAO DO CURSO

Os dados pertinentes a freqgliéncia, evasao, repeténcia e rendimento

escolar dos ultimos anos, foram obtidos no sistema de gerenciamento académico
SIGMAWEB, no més de abril de 2007. Deste modo, € possivel observar que nos

ultimos cinco anos:

emestre % _ § § § % ?E % % ;_% E g Tg
2 2@ £ & § ® & & & 2 & & ¢

2002/1 61 448 403 25 | 43 1 19 42
20022 50 435 384 63 | 34 3 15 42
20031 50 433 38 30 30 15 43
20032 61 450 413 26 26 1 43
2004/1 63 463 420 29 40 1 13 44
20042 66 475 423 41 48 1 46
2005/1 72 488 421 50 | 55 17 47
2005/2 77 493 418 48 | 29 27 46
2006/ 79 516 465 32 1 35 4 15 1 49
2006/2 81 543 465 44 | 45 2 27 5 50
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6.1 FORMAS, EXPERIENCIAS E RESULTADOS DE AVALIACAO DO CURSO
QUANTO AO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO.

O Curso de Licenciatura e Bacharelado em Educacéo Fisica do Centro de
Educacéo Fisica, Fisioterapia e Desportos, desenvolveu, no final da década de 90,
um programa institucional de avaliagdo do curso.

Este processo foi realizado por uma Comissao formalmente composta
que foi responsavel pela avaliacdo institucional, sem que no entanto, houvesse
membros externos ao CEFID/UDESC.

Ainda na década de 90, foi realizado uma avaliacdo que visava identificar,
entre outros objetivos, o perfil da atuacdo dos egressos dos curso de Licenciatura e
de Bacharelado em Educacéao Fisica.

Somente no ano de 2006 € que o curso de Educacédo Fisica foi
novamente avaliado, s6 que este processo foi compulsorio, haja vista o processo de
renovacao de reconhecimento junto aos 6rgdos governamentais, especificamente, a
Secretaria de Educacédo e Inovacdo do Governo do Estado de Santa Catarina,
conforme Portaria n. 041/2006/CEE/SC, de 02 de maio de 2006.

Segundo a Comissédo responsavel pela avaliacdo, em seu parecer
conclusivo, conforme os trabalhos de avaliacéo realizado no final do ano de 2006, o
curso de Educacéo Fisica do CEFID/UDESC apresenta 0s seguintes aspectos:

» Positivos

a) Qualificacdo do corpo docente;

b) Dedicacéo do corpo docente em dedicacao exclusiva;

c) Pesquisa (producéo cientifica) e extensao;

d) Quantidade de laboratérios de pesquisa e equipamentos;

e) Alto numero de bolsistas e monitores.
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A Comissédo responsavel pela avaliagdo, em seu parecer conclusivo,
recomenda ainda, que o curso de Educacéao Fisica do CEFID/UDESC, em ordem de
prioridade que sejam realizadas:

* Avaliacao institucional,

» Aproximacao da pés-graduacdo com a graduacao;

* Atualizacéo dos planos e programas de ensino;

 Atuagdo coletiva do corpo docente (interacdo entre docente,
comprometimento de alguns docentes com o0 curso, engajamento com 0
projeto pedagodgico);

» Agquisi¢do de novos e atualizados equipamentos para as atividades praticas.

A Comissao encerra a avaliacado concluindo que: “O curso apresenta boa
estrutura fisica com condi¢cdes laboratoriais em oOtimo estado. A quantidade de
docentes em Dedicacao Exclusiva, bem como a qualificacdo dos professores € um

dos aspectos positivos. Porém a imediata avaliacao institucional faz-se necesséaria.

6.2 AVALIACAO DO PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

A verificacdo de aprendizagem nos Cursos de Graduacdo é tratada no
Regimento Geral, aprovado na Resolugcdo n044/2007/C ONSUNI. O artigo 144, trata
da verificacdo da aprendizagem, abrangendo os aspectos de assiduidade e
aproveitamento, sera feita por disciplinas, atividades académicas obrigatorias e
atividades académicas complementares, através da utilizagdo das diversas técnicas
e instrumentos estabelecidos no projeto politico-pedagdgico especifico de cada

Curso.
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Segundo o paragrafo 1° do artigo 144, entende-se por assiduidade, a
frequéncia as atividades de cada disciplina, atividades académicas obrigatérias e
atividades académicas complementares, considerando-se nelas reprovado o aluno
que deixar de comparecer a, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) da carga
horaria programada das mesmas.

O paragrafo 2° determina que a avaliacdo do estudante é de
responsabilidade do professor, sendo expressa através de notas variaveis de 0,0
(zero virgula zero) a 10,0 (dez virgula zero) e devera considerar a assimilacao
progressiva de conhecimentos e a capacidade de sua aplicagéo.

O paragrafo 3° do artigo 144, aponta que ao final de cada periodo letivo,
sera atribuida ao estudante, em cada disciplina ou atividade académica, uma nota
final, resultante da média das avaliacbes realizadas durante o periodo letivo,
independentemente da carga horaria da mesma, sendo regulamentada pelo projeto
politico-pedagogico de cada curso, sendo obrigatéria a previsdo da divulgacdo dos
resultados da anterior antes da formulacdo da nova avaliacéo.

Ja a verificacdo do aproveitamento nos Cursos de Graduacao, tambéem
tratada no Regimento Geral (Resolugdo n044/2007/CO NSUNI), e abordada pelo
artigo 145, que afirma que a avaliacdo do rendimento académico sera feita em cada
disciplina, em funcdo do aproveitamento em provas, seminarios, trabalhos de
campo, entrevistas, trabalhos escritos e outros.

Conforme o artigo 146, é obrigatério o comparecimento do aluno as
atividades académicas programadas, e que cabe ao docente a responsabilidade de
verificacdo e controle da frequéncia dos alunos (Paragrafo 1°). Quanto as faltas
coletivas dos alunos, segundo o paragrafo 2°, estas poderéo ser consideradas como
aulas efetivamente ministradas pelo professor responsavel pela disciplina, e o aluno
gue nao tiver freqientado, pelo menos, 75% (setenta e cinco por cento) das
atividades académicas programadas estard automaticamente reprovado (paragrafo
39).

A avaliacdo do aproveitamento, segundo o artigo 146, é feita pelo professor e
expressa numericamente em escala de 0 (zero) a 10 (dez), do seguinte modo:
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|. Considera-se aprovado o aluno que obtiver média semestral igual ou superior
a 7,0 (sete virgula zero) e frequiéncia nao inferior a 75% (setenta e cinco por
cento);

. O aluno que nao obtiver a média 7,0 (sete virgula zero) estara,
obrigatoriamente, em exame, cujo desempenho sera composto por média
semestral com peso 6 (seis) e o exame final com peso 4 (quatro), devendo
atingir a média final de, no minimo, 5,0 (cinco virgula zero) e freqiéncia néao
inferior a 75% (setenta e cinco por cento);

lll. A média semestral, de peso 6 (seis), representa o aproveitamento do aluno
na disciplina e é obtida através da média oriunda das notas atribuidas a
testes, trabalhos e/ou relatorios distribuidos ao longo do periodo letivo;

IV. O exame final serd resultante de prova escrita e/ou oral e/ou pratica, de
projeto e sua defesa, ou trabalho equivalente, cobrindo toda a matéria
lecionada durante o periodo letivo.

O artigo 148 do Regimento Geral (Resolucdo n044/20 07/CONSUNI),
demonstra expressamente ainda, que o aluno que ndo comparecer a uma das
provas regulares previstas no plano de ensino da disciplina podera solicitar uma
prova de segunda chamada, segundo normas estabelecidas pelo CONSEPE.

A Resolucdo NU18/2004-CONSEPE estabelece que o estudante que
deixar de comparecer a alguma avaliacdo por motivo justificado de doenca, luto ou
gala, poderé solicitar segunda chamada de provas e/ou exames finais, no prazo de
cinco (5) dias Uteis, contados a partir da data de realizagdo de cada prova.

Considerando as exigéncias expostas no Regimento Geral (Resolucéo
n044/2007/CONSUNI) acerca da avaliacdo da aprendiz agem e do aproveitamento,
verfica-se que esta normativa atribui ao projeto pedagdgico dos cursos da UDESC o
estabelcimento das técnicas e instrumentos de avaliacdo, assim como o periodo de
realizacdo das mesmas, obedecidas a exigéncias da previsdo da divulgacdo dos
resultados da anterior antes da formulacdo da nova avaliacéo.

Portanto, busca-se neste projeto, além de atender as normas vigentes,
respeitar as caracteristicas especificas do curso de Licenciatura em Educacao
Fisicas resguardando as especificades do Centro de Educacéo Fisica, Fisioterapia e

Desportos, apresentando um quadro de instrumentos/técnicas de avaliacbes das
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atividades desenvolvidas e seus periodos, e que devem estar explicitos nos
planos de ensino das disciplinas aprovados pelo Colegiado de Curso, conforme

pode ser observado abaixo:

CARACTERISTICAS DAS ‘
ATIVIDADES INSTRUMENTOS QTDE PERIODO
* Provas objetivas Término do
Predominantemente Tedricas ’ Provgs’s_ubjetlvas 03 (minimo) Contetdo
e Seminarios e/ou
+ Trabalhos escritos Unidade
* Diarios de campo <rmino d
 Entrevistas '(I;err?lqc(; °
* Planilhas e/%r; eudo
Predominantemente Praticas * Provas préticas 03 (minimo) Unidade
» Seminarios e/ou
» Trabalhos de campo Atividade
» Trabalhos escritos
* Diarios de campo
» Entrevistas <rmino d
* Planilhas '(I;err?lqc(; °
* Provas objetivas e /?)TJ eudo
Tedrico-Praticas * Provas préticas 03 (minimo) Unidade
* Provas subjetivas e/ou
* Seminarios Atividade
» Trabalhos de campo
» Trabalhos escritos
» Trabalhos de campo
* Seminarios Término da
Estagio Obrigatério » Entrevistas 04 (minimo) Atividade
Curricular * Diarios de campo
* Planilhas
N&o obrigatorio N/A ‘ N/A N/A
. . * Seminarios - Término da
Atividades Curriculares (TCC) . Trabalhos escritos 02 (minimo) Atividade
| Atividades Complementares | N/A | N/A | N/A

Quanto a divulgacdo dos resultados das avaliacbes anteriormente a
realizacdo das subseglentes, torna-se necessario esclarecer que o0s sistema
SIGMAWERB, de controle e gerenciamento académico disponibiliza os resultados a

cada académicos que consulta-lo.
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Revisao de Nota de Avaliagao

A revisdo de nota de avaliacbes de verificagcdo de aprendizagem € um
direito assegurado ao estudante, e esté disciplinada pela Resolu¢cdo N° 048/2001-
CONSEPE.

As solicitacbes deverdo dar entrada na Secretaria Académica do Centro
dentro do prazo de 10 (dez) dias apds a data da publicacdo do seu resultado. A
Coordenacéo do Colegiado do respectivo Curso estabelecera data e horario para a
revisdo de nota, quando deverdo estar presentes, além do proéprio titular da
Coordenacéo, também o Professor da Disciplina e o estudante.

ApoOs esta primeira etapa, ndo tendo o estudante concordado com a nota
dela resultante, a Coordenacéo do Colegiado de Curso, no prazo de 2 (dois) dias
Uteis, deve designar uma Comissao Avaliadora composta por 3 (trés) professores, a
qual, no prazo de outros 2 (dois) dias Uteis, procedera a andlise da avaliacdo
realizada e da nota atribuida.

O resultado da analise realizada pela Comissédo Avaliadora é entregue a
Coordenacgédo do Colegiado de Curso, para homologacdo e publicagdo através da
Secretaria. A decisdo da Comissdo Avaliadora cabe recurso fundamentado ao

Colegiado de Curso.
Abono de Faltas

A legislacdo em vigor ndo prevé o abono de faltas, o qual, por esta razao,
evidentemente ndo pode ser praticado. O que a lei admite € a dispensa aos

trabalhos escolares e a atribuicdo de exercicios domiciliares aos estudantes com
incapacidade fisica relativa, desde que com acompanhamento da Universidade.

Situacéo do Académico Militar

A regra de assiduidade abre exce¢ao em favor do estudante matriculado
em Orgdo de Formacdo da Reserva, que seja obrigado a faltar aos seus
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compromissos e atividades civis por forgca de exercicios ou manobras, ou ao
Reservista do Servico Militar que seja chamado para fins de exercicio de
apresentacao de reservistas, ou de cerimdnia civica do Dia do Reservista.

Conforme estabelece a Lei n® 4.375/64, em seu Artigo 60, paragrafo 4°,
com a redagdo dada pelo Decreto-Lei n° 715/69, Artigo 1° nestes casos, O
estudante tera suas faltas abonadas para todos os efeitos.

Desde que as auséncias sejam justificadas com comprovante de
autoridade militar, € possivel e justo permitir aos estudantes sujeitos a servigco militar
a prestacao de provas parciais e exames finais, independente de ser cumprida a
exigéncia de um minimo de presenca as aulas e aos trabalhos escolares. Nao ha

outra excecdo no Direito Brasileiro.

Faltas por Motivo de Religiao

Conforme Parecer 15 CNE/CBE, aprovado em 04/10/99 e publicado no DOU
em 26/11/99, ndo ha amparo legal ou normativo para o abono de faltas a estudantes
que se ausentem regularmente dos horarios de aulas devido as convicgdes
religiosas.

Entretanto, desde que a auséncia seja devidamente justificada, a instituicao
pode propiciar-lhe prova substitutiva para avaliacdo do aproveitamento, ndo sendo

permitido o abono da auséncia para fins de apuracéo da assiduidade.

Faltas por Participacdo em Competicbes Esportivas

A participagdo de estudantes integrantes de representacdo desportiva
nacional ou institucional (CEFID/UDESC/SC) em competicBes esportivas oficiais, até
o limite maximo de 25% (vinte e cinco por cento) da carga horaria da Disciplina, é
considerada como atividade curricular, para efeito de verificagdo de assiduidade.

Para avaliacdo do aproveitamento, ou seja, para realizacdo das provas e
trabalhos exigidos durante o periodo de afastamento, a Universidade deve

estabelecer época especial que salvaguarde o direito destes estudantes.
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Regimes Especiais

A aluna gestante, a partir do oitavo més de gestacédo, mediante Atestado
Médico, podera solicitar na Secretaria Académica do Centro os beneficios
concedidos pela Lei n°® 6.202, de 17 de abril de 1975. O Coordenador do Curso
encaminhara o processo para os professores da respectiva fase ou disciplinas. Os
beneficios da Lei ndo excluem a aluna das atividades académicas. A mesma devera
manter-se em contato com os professores, realizando atividades domiciliares.

O estudante portador de afecgbes congénitas ou adquiridas, infeccoes,
traumatismos ou outras condi¢des morbidas, que determinem incapacidade fisica
relativa, podera requerer na Secretaria Académica do Centro os beneficios
concedidos pelo Decreto-Lei n° 1.044, de 21 de outubro de 1969, anexando o laudo

médico, com o respectivo CID.

Processo de Reavaliacao Curricular

Tendo em vista a problemética da formacgéo profissional ja discutida pelos
educadores no que diz respeito ao aligeiramento e precariedade, bem como,
tomando como referéncia a preocupacdo e o compromisso fundamental com a
qualidade do ensino, o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UDESC
buscara desenvolver estudos acerca de alteracdes e reformulagbes na matriz
curricular, tentando avancar no sentido de assegurar, uma formacao, que, tomando
0 projeto pedagogico como preceito, propicie ao mesmo tempo, um quadro técnico
referencial de analise que permita compreender o processo educacional em sua
totalidade e complexidade, a pratica da interdisciplinaridade como principio para o
desenvolvimento de um trabalho que articule os conteudos das diversas areas de
estudo em torno de questdes centrais e/ou que garanta a observancia do principio
definido, a indissociabilidade entre a teoria e a pratica e a pesquisa como principio
cognitivo e instrumentalizador, apontando para o conceito de Curriculo além da
listagem de Conteddos. Ainda em construcdo, ndo desconsidera ou deslegitima
aspectos que perpassam o0 corpo da legislacdo vigente e garante coeréncia e

consisténcia tedrico-pratica. Neste sentido, as disciplinas devem ser alocadas de
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modo a permitir uma sequUéncia de complexidade crescente, na busca pela
instrumentalizacédo crescente do académico, a qual sera utilizada para a construcao

de novos conhecimentos.

7. CORPO DOCENTE DO CURSO

O CEFID/UDESC conta com um corpo docente multidisciplinar de
exceléncia cientifica e profissional, tais como Profissionais em Educacéo Fisica,
Médicos, Licenciados em Educacdo Especial, Pedagogos, Sociblogos,
Antropélogos, Fisioterapeutas, Psicélogos, Engenheiros Mecéanico, Quimico e Civil,
Bioquimicos, Nutricionistas, entre outros, estando envolvidos em praticamente todos
0S niveis e esferas governamentais e ndo governamentais, ocupando desde
representacdes de classe, como na Associacao dos Professores de Educacao Fisica
(APEF), Conselho Estadual de Desportos (CED) e Conselho Regional de Educacao
Fisica (CREFSC), até ocupac¢fes em o6rgaos federais, como no Sistema Nacional de
Avaliacdo do Ensino Superior (SINAES) e Centro de Exceléncia Esportiva
(CENESP), e entidades cientificas nacionais e internacionais, como o Colégio
Brasileiro de Medicina do Esporte, a Academia Americana de Ciéncias, a
Associacdo Internacional de Educacdo Infantil, a Associagdo Internacional de
Psicologia do Esporte, além de diversas outras representa¢gfes locais, regionais,
nacionais e internacionais.

A maior parte dos professores do CEFID/UDESC atua nas areas de
intervencdo e pesquisa do Centro, normalmente amparados nos Laboratérios,
Nucleos e Grupos de Pesquisa, com significativa producdo cientifica e insercédo
bibliografica em periddicos locais, regionais, nacionais e internacionais.

Dentre acbes desenvolvidas nestes Laboratorios, Nucleos e Grupos de
Pesquisa, é possivel citar como exemplo, o Nucleo de Cardiologia e Medicina
Desportiva, com programa de Prevencdo e Reabilitacdo Cardiovascular, importante
servico que a UDESC passou a prestar a comunidade através do CEFID, objetiva o
atendimento preventivo e de reabiltacdo de pacientes com problemas

cardiovasculares. Como trabalho pioneiro no pais, tem servido de modelo para
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outras instituicbes atuantes tanto na area da educacdo como na area da saude.
Tendo carater educativo, através da teoria e da pratica, apos algumas sessdes
prepara o paciente para auto-controlar suas condi¢cdes de saude, retornando ao
Nucleo periodicamente para reavaliacdes.

Além deste, € possivel citar a Escola de Iniciacdo Desportiva, com o objetivo de
oferecer a comunidade, através do CEFID, a pratica de modalidades como natacao,
judé, voleibol, futebol de campo e de saldo, basquete; a Colbnias de férias, natacao
comunitaria, atividade fisica para a terceira idade e outros; Assessoria técnica
desportiva e recreativa; as Atividades aquaticas; o Condicionamento fisico; o
Programa de iniciacAo esportiva; o Atendimento fisioterapico; as Atividades
aguaticas para criangas e jovens portadores de doencas crénico-degenerativas do
Hospital Infantii Joana de Gusmao; o Programa de atendimento fisioterapico a
comunidade; o Nucleo de ensino e treinamento de voleibol; e o Grupo de Estudos da
terceira idade. Estas acdes sdo desenvolvidas, em sua maioria, em ligagdo com 0s
Laboratérios, Nucleos e Grupos de Pesquisa, que como mencionado anteriormente,

oferecem suporte a Graduacgéo e ao Programa de Pds-graduacao Strito Sensu.

7.1 IDENTIFICACAO DOS DOCENTES DO CURSO/SITUACAO FUNCIONAL/
REGIME DE TRABALHO/TITULACAO

» Situacao Funcional: Professor Efetivo

H O z%
NOME ATUACAO FUNCIONAL E é I
3 E
[h'd
. . Docéncia
Adriana CoupnhoNde Membro do Colegiado de PG 40h/DE MS
Azevedo Guimaraes oA ~
Membro do Comité de Extenséo
| Alexandre de Paula Aguiar | Docéncia | 40h | MS
Docéncia
Alexandro Andrade Diretor Geral do CEFID/UDESC 40h DR
Docéncia
Altevir Fonseca Mayer Coordenador do Curso de Educacéo 40h/DE MS
Fisica
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Aluisio Otavio Vargas Avila

Docéncia
Coordenador do Laboratério de
Biomecanica

40h

DR

Ana Claudia Vieira Martins

Docéncia
Chefe Depto. Desportos

40h/DE

MS

Claudia Mirian de Godoy
Marques

Capacitacdo/Doutorado (Portaria 806/05
01/11/2005 a 31/10/2008)

40h/DE

MS

Claudio Henrique Willemann

Docéncia

Representante do Departamento do
Colegiado do Curso de Fisioterapia
Representante do Departamento do
Colegiado do Curso de Educagéo Fisica

40h/DE

ES

' Deyse Borges Koch

' Docéncia

40h/DE

DR

Eduardo Roberto May
Effeting

Docéncia
Diretor Administrativo
Conselho de Centro

40h/DE

MS

Enira Terezinha Braghirolli
Damin

Docéncia
Colegiado de Curso de Fisioterapia

40h/DE

DR

Fernanda Tolentino de
Souza Bleyer

Docéncia

Coordenadora Ed. Fisica Curricular
Membro do Comité de Pesquisa com
Seres Humanos

40h/DE

ES

Fernando Luiz Cardoso

Docéncia

Vice-coordenador do PMCMH
Membro do Comité de Pesquisa do
CEFID

40h/DE

DR

Francisco Rosa Netto

Docéncia
Coordenador do Laboratério de
Desenvolvimento Humano

40h

DR

Giovana Zarpelon Mazo

Docéncia
Coordenadora do Laboratério de
Gerontologia

40h/DE

DR

Giselle Noceti Ammon
Xavier

Capacitacao/ Doutorado (Processo
262/2006 08/2006 a 08/2009)

40h/DE

MS

Hélio Roesler

Docéncia

Coordenador Laboratério de
Biomecéanica Aquéatica

Coordenador do PPGCMH

Diretor de Pesquisa e Pés-graduacao

40h/DE

DR

Ivair de Lucca

Supervisdo de todas as obras em
andamento dos 4 campus
Pro-Reitor de Administragéo

40h/DE

ES

Jodo Rotta Filho

Docéncia

Presidente da Comissdo Permanente
do Vestibular Vocacionado

Membro do CONSUNI

40h

ES

Joris Pazin

Capacitacao/ Doutorado (Portaria
867/06 01/08/2006 — 31/07/2009)

40h/DE

MS
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Lorival José Carminatti

Docéncia
Coordenador Técnico do LAPEM

40h/DE

ES

Magnus Benetti

Docéncia

Diretor de Ensino

Coordenador do Laboratério de
Fisiologia do Exercicio

40h/DE

DR

Marcia Silveira Kroef

Capacitacao/P6s-Doutorado (Portaria
677/06 01/08/06 a 31/07/2007)

40h/DE

DR

Maria Helena Kraeski

Docéncia
Chefe DGRR (Portaria n°
CEFID)

44/2005-

40h/DE

MS

Marino Tessari

Docéncia

Responsével pelos Estagios do Curso
de Educacéo Fisica

Membro do Colegiado de Curso de
Educacéo Fisica

40h/DE

ES

Mario César de Andrade

Docéncia

Membro CEPSH/UDESC

Membro do Colegiado de Curso de
Educacdo Fisica

40h/DE

MS

Monigue da Silva Gevaerd
Loch

Docéncia
Coordenador Laboratoério de Analise
Multisetorial

40h/DE

DR

Noé Gomes Borges Junior

Docéncia

Membro do Colegiado de Mestrado
Colegiado do Curso de Fisioterapia
Coordenador do Laboratorio de
Instrumentagéo

40h/DE

DR

Paulo Henrique Xavier de
Souza

Docéncia
Membro do Colegiado de Curso de
Graduacdo em Educacéo Fisica

40h/DE

MS

Renildo Nunes

Afastado para Fung¢des Administrativas
na Pro-Reitoria de Extensao, Cultura e
Comunidade

40h

MS

Rita de Cassia Paula Souza

Docéncia

Coordenacao de Trabalhos
Monograficos

Membro do Colegiado de Fisioterapia

40h

MS

Rudney da Silva

Docéncia

Presidente CEPSH/UDESC

Colegiado de Curso de Educacéo Fisica
Membro da Comisséo de Acessibilidade
Membro do Comité de Estagio

Membro do Colegiado de Pos-
graduagéo

40h/DE

DR

Ruy Jornada Krebs

Docéncia
Colegiado de Curso de Educagéo Fisica
Coordenador do Laboratorio de

40h/DE

DR
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Aprendizagem e Desenvolvimento
Motor
Sebastido Iberes Lopes Docéncia
Melo Vice-Reitor da UDESC 40hDE | DR
| Sérgio Carlos Cambruzzi | Docéncia | 40h/DE | ES
— Docéncia
Sérgio Eduardo Parucker Comité de Extensao 40h ES
Docéncia
Silvia Rosane Parcias Coordenacao do Laboratério de 40h MS
Anatomia
| Sueli Maria Beckhauser Licenca Médica . 40h | ES
, Capacitacao/ Doutorado (Portaria
Suzana Matheus Pereira | 549,05 01/08/2005 — 31/07/2008) DE MS
Docéncia
Tales de Carvalho Chefe DCB 40h DR
Docéncia
. Chefe do DFHM
Thais Silva Beltrame Comité de Avaliagdo dos Estagios 40h/DE DR
Colegiado do Curso de Mestrado CMH
Capacitacao/Doutorado (Portaria 137/05
valmor Ramos 01/03/2005 — 28/02/2008) 4OWDE || MS
, Docéncia
Walter Celso de Lima Membro CEPSH/UDESC 40h DR
. Capacitacao/ Doutorado (Portaria
Zenite Machado 735/04 01/08/04 — 30/07/07) 4OWDE || MS
» Situacao Funcional: Professor Visitante
H o 10
~ L
NOME ATUAGAO FUNCIONAL = é %
i E
@
Docéncia no ensino de graduacéao e
Susana Cristina Domenech pos-gradqagao L 40h DR
Assessoria de Estatistica aos cursos
de graduacao e pés-graduacdo
» Situacao Funcional: Professor Colaborador
H o 10
~ LU
NOME ATUAGAO FUNCIONAL = é %
i E
@
' Andrey Portela ' Docéncia | 20h/at | MS
| Izasé Emilio Cugniér Filho | Docéncia | 20h/at | ES
Josiane Paulini Neves Docancia ‘ 20 hiat MS
Simas
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g/lggf;) Antonio da Silveira Docéncia 02h/at ES
giltjilgr;leossle:z”l?%rbosa Docéncia 20 h/at MS
| Gilberto Vaz ' Docéncia ' 19h/at | MS
' Luciana Gassenferth Aradjo | Docéncia ' 19h/at | MS
' Milton Fonseca Pelissari ' Docéncia ' 19h/at | MS
| Adriana Seara Tirloni ' Docéncia | 14h/at | ES
‘ g?tlé?]'a de Almeida Ten Docéncia ‘ 17 h/at MS
' Evandro Gazola ' Docéncia ' 20h/at | ES
| Fabio Sprada de Menezes | Docéncia ' 19h/at | ES
‘ Eﬁrl:glano Santos Menezes | . ‘ 20 hiat MS
' George Roberts Piemontz | Docéncia ' 20h/at | ES
' Marcos Aurélio Geremias | Docéncia | 02h/at | DR
' Samantha Sabbag ' Docéncia ' 08h/at | ES
' Silvio Luiz Indusiak Weiss | Docéncia | 16h/at | MS
| Anelise Sonza ' Docéncia | 20h/at | MS
' Michelli Vitéria Silvestre ' Docéncia ' 18 h/at | ES

Legenda: DE - Dedicacéo Exclusiva
GR — Graduado

MS — Mestre

h/at — hora/atividade

ES — Especialista
DR — Doutor

7.2 - IMPACTO DOCENTE A PARTIR DA MATRIZ CURRICULAR PROPOSTA

A partir do levantamento de toda a carga horaria a ser atendida pelos

docentes, tanto na docéncia em disciplinas, quanto na orientacéo das atividades dos

estagios curriculares supervisionados a partir de um numero ideal de 30 académicos

(numero de entrada no vestibular), é possivel apresentar o seguinte impacto docente

para implantacdo da nova matriz curricular.

7.2.1 Impacto docente das disciplinas

Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www.
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- CH DOCENTE
< CREDITOS CH [\ o
nd DISCIPLINA DISCIPLINAS DISCIPLINAS DISCIPLINAS N° TURMAS POR
w LLl DISCIPLINA
)]
25| 1emoE 02 36 01 01 36
o
1HEFE 03 54 01 01 54
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1ASEF 03 54 01 01 54
1FUED 02 36 01 01 36

1ANAT 04 72 01 01 72

1LIBR 02 36 01 01 36

1FEFE 03 54 01 01 54

1IMEGI 04 72 01 01 72

1MEC1 02 36 01 01 36

TOTAL DA FASE 25 378 09 09 450
2FIFE 03 54 01 01 54

" 2DGER 03 54 01 01 54
2 2PSDE 03 54 01 01 54
%’ 2FIHU 03 54 01 01 54
Z 2BIOM 03 54 01 01 54
Q 2MEJU 04 72 01 01 72
@ 2ARLA 04 72 01 01 72
2MEC2 02 36 01 01 36

TOTAL DA FASE 25 378 08 08 450
3DAEF 03 54 01 01 54

3PSES 03 54 01 01 54

L 3FIEX 03 54 01 01 54
T 30AEE 02 36 01 01 36
& 3INES 02 36 01 01 36
§ 3DEMO 03 54 01 01 54
= 3MEA1L 03 54 01 01 54
3ARES 04 72 01 01 72

3EPIS 02 36 01 01 36

TOTAL DA FASE 25 414 09 09 450
4EFEB 03 54 01 01 54

@i 4PASU 03 54 01 01 54
< AEFE1 02 36 01 01 36
li“_: 4APMO 03 54 01 01 54
3 AMEBA 04 72 01 01 72
AMEA2 03 54 01 01 54
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AEAPE 02 36 01 01 36
TOTAL DA FASE 20 306 07 07 360

SEFE2 02 36 01 01 36
th 5CINE 03 54 01 01 54
E SMEDA 04 72 01 01 72
c 5MEFU 04 72 01 01 72
3 5MPQT 02 36 01 01 36

5ESC1 03 54 01 03 162
TOTAL DA FASE 18 288 06 08 432

6PLAC 02 36 01 01 36
ul 6PREX 03 54 01 01 54
m 6MEVO 04 72 01 01 72
E 6MEHA 04 72 01 01 72
% 6MPQL 02 36 01 01 36

6ESC2 05 90 01 03 270
TOTAL DA FASE 20 324 06 08 540

7EDSA 02 36 01 01 36
N 7EFAD 02 36 01 01 36
% 7ADES 02 36 01 01 36
< 7MEAA 04 72 01 01 72
E 7MEGA 04 72 01 01 72
@ 7POR1 01 18 01 01 00

7ESC3 05 90 01 03 270
TOTAL DA FASE 20 288 07 09 522
N 8EFEE 02 36 01 01 36
% 8PPED 02 36 01 01 36
< 8POR? 01 18 01 01 00
= 8ESC4 07 126 01 03 378
© 8ESC5 07 126 01 03 378
TOTAL DA FASE 19 306 05 09 828
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Portanto,

considerando as

informagbes presentes acima,

€ possivel

estabelecer o seguinte impacto docente para as disciplinas do curso de Licenciatura

em Educacéo Fisica:

DISCIPLINA | CREDITOS CH Ne N° TURMAs | _CH DOCENTE
FASE DISCIPLINAS | DISCIPLINAS | DISCIPLINAS POR DISCIPLINA
TOTAL GERAL 172 3.096 57 67 4.032

7.2.2 Impacto docente das orientagbes

O impacto docente na carga horaria total de orientacdo incide apenas a partir

da quinta fase, momento em iniciam-se o0s estagios do curso de Licenciatura em

Educacéo fisica, como pode ser observado a seguir:

DISCIPLINA

CREDITOS
ORIENTAGAO

CH
ORIENTACAO

N° DISCIPLINAS

N° TURMAS

CH DOCENTE
POR DISCIPLINA

SEFE2

S5CINE

SMEDA

5MEFU

QUINTA FASE

5MPQT

SESC1

20

360

01

03

1080

TOTAL DA FASE

20

360

01

03

1080

6PLAC

6PREX

6MEVO

6MEHA

SEXTA FASE

6MPQL

6ESC2

20

360

01

03

1080

TOTAL DA FASE

20

360

01

03

1080

TEDSA

7EFAD

SETIMA
FASE

7ADES

TMEAA
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i

TMEGA - - - - -
7POR1 - - - - -
7TESC3 20 360 01 03 1080
TOTAL DA FASE 20 360 01 03 1080
w 8EFEE - - - - -
< 8PPED - - - - -
LL
<>E 8POR2 - - - - -
E 8ESC4 20 360 01 03 1080
© 8ESC5 20 360 01 03 1080
TOTAL DA FASE 20 360 02 06 2160
Portanto, considerando as informacdes presentes acima, é possivel

estabelecer o seguinte impacto docente para a orientacdo de estagio no curso de

Licenciatura em Educacao Fisica:

) o CH DOCENTE
Case ISCIPLINA O(RE:—\I)EI?\I[')I'IZO§ CH N N° TURMAS POR
CAO | ORIENTAGAO | DISCIPLINAS DISCIPLINA
TOTAL GERAL 100 1.800 05 15 5.400

8. RECURSOS EXISTENTES E A SEREM ADQUIRIDOS
8.1 PESSOAL TECNICO-ADMINISTRATIVO
Participam das atividades de ensino do Curso de Educacdo Fisica do

CEFID, 49 (quarenta e nove) Técnicos Administrativos Efetivos que desempenham

varias funcdes nos setores expostos a seguir:
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» Secretaria Geral

» Secretaria Académica

» Direcéo Geral

» Direcao Assistente de Ensino

» Direcdo Assistente de Pesquisa

» Direcao Assistente de Extensao

» Direcédo Assistente de Administragéo

» Biblioteca Setorial

* Piscina

» Sala de Musculagao

e Campo Atlético

* Recepcao

* Apoio Administrativo

» Biblioteca

» Coordenadoria de Estagio

» Coordenadoria de Trabalhos Monograficos

» Controle de Patriménio

* Centro Médico

» Clinica-Escola de Fisioterapia

* Laboratérios

* Ndcleo de Cardiologia e Medicina do Esporte
* Transporte

* Servigos Gerais

* Programa de Pos-Graduacao em Ciéncias do Movimento Humano
» Pessoal terceirizado: Servigos de vigilancia (10 funcionarios ) e Servicos de

limpeza (12 funcionarios)

8.2 MATERIAL

8.2.1 Instalacdes
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« Areatotal: 14.671 m?

« Area utilizada: 12.090 m?

* Numero de Salas para Administragédo: 19 (dezenove)

* Numero de Salas de Professores: 01 (uma)

* Numero de Sala de Reunides: 02 (duas)

* NuUmero de Sala para Auditério: 02 (duas)

« Numero de Salas para Ambiente Pedagégico®: 09 (nove)
* NuUmero de Salas para Laboratorios/Nucleos: 11 (onze)

* Numero de Salas de Aula: 15 (quinze)

Climatizacao: () Sim ( ) Nao (X) Em parte
Quadros para giz: (X) Sim ( ) Nao ( ) Em parte
Quadro branco: (X) Sim ( ) Nao ( ) Em parte
Retroprojetor: (X) Sim ( ) Nao ( ) Em parte
Projetor de slides: (X) Sim ( ) Nao ( ) Em parte
Sistema de som video (X) Sim ( ) Nao ( ) Em parte
Multimidia (X) Sim ( ) Nao ( ) Em parte
Atende NBR 9050* ( ) Sim ( ) Nao (X) Em parte
Atende o n° de alunos: (X) Sim ( ) Nao ( ) Em parte

« Numero de Salas de Informatica®: 02 (duas)

* Numero de Salas para Ambulatério Médico: 01

® . Entende-se por salas para ambientes pedagoégicos, aquelas que séo utilizadas para o ensino das
diversas modalidades fisicas, gminicas e esportivas necessarias ao ensino da Educacao Fisicas, tais
como campo de futebol, campo olimpico, quadras poliesportivas (futebol de saléo, basquetebol,
handebol, voleibol, ténis), piscina (semi-olimpica, terapéutica), sala de musculacéo, sala de lutas,
entre outras.

* Considerando que cinco dos sete prédios do CEFID/UDESC foram construidos entre as décadas de
70 e 80, ou seja, antes da regulamentacao imposta pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT 8050 E 9050), € necessario esclarecer que a maior parte das instalacdes destes prédios ndo
previam em seus projetos as normas de acessibilidade atuais. Entretanto, foram realizadas obras
visando a minima adequacgédo destas instalagdes, sem que, no entanto, tenha atingido todas estas
estruturas, carecendo deste modo, de estudos de viabilizagdo arquitetbnicas as pessoas com
deficiéncias e/ou dificuldades locomotoras. Ja os dois prédios construidos nas duas Ultimas décadas
(1998 e 2005) apresentam-se quase totalmente adaptados, respeitando, na maior parte de suas
instalacdes, a norma da ABNT 8050 e ABNT 9050.

® - Entende-se por salas de informatica, tanto aquela utilizada exclusivamente para o uso em aula e
para acesso aos computadores, quanto o espaco delimitado no ambiente da biblioteca para uso de
acesso a rede mundial de computadores.
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* NUmero de Sanitérios: 23 (masculinos e Femininos)

04 (adaptados)

8.2.1.1 Laboratérios

Atualmente, o Centro de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Desportos, com

um total de 7 (sete) laboratoérios efetivamente em funcionamento, além de mais dois

em fase de instalacdo, como pode ser observado a seguir:

Laboratério de Anatomia

» Espaco Fisico
- Area: 80 m?

- Capacidade: 36 usuarios em atividade

* Mobiliario

- armario para arquivo: (X) Sim ( ) Nao
- armario para guardar material de consumo (X) Sim ( ) Nao
- armario para guardar equipamento: (X) Sim ( ) Nao
» Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma
5 ~
Disciplinas atendidas N° alunos por turma N° professores por | Relagao
turma professor/alunos
Anatomia p/ Ed. Fis. (A) 30 2
Anatomia p/ Ed. Fis. (B) 30 1
Anatomia | (Fisiot.) 30 1
Anatomia Il (Fisiot.) 30 1
* Equipamentos
Denominacéao Quantidade
Torso sem sexo com cabeca removivel 1
Torso com costas abertas removivel 1
Torso feminino com cabeca removivel 2
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Torso de mulher com cabeca

Torso de jovem com cabeca e costas

Torso da musculatura com calota removivel

Torso masculino com cabega removivel

Modelo de corpo humano tamanho natural masculo masculino

Vértebra lombar prolapso de disco

gl NN

Relag¢ao dos 10 mais importantes

» Equipamentos Necessarios

Denominacao

Quantidade

N&o existe falta de equipamentos, mas alguns existentes nao estéao

em condic¢des satisfatorias

* Recursos humanos

- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 1 faxineira (semana)

- numero de funcionarios sem formacao técnica especifica:1

* Audiovisuais
- retroprojetor
- projetor de slides
- sistema de som video

- multimidia

(x) fixo
(x) fixo
(x) fixo

(x) fixo

Laboratério de Esforco Fisico

* Espaco Fisico
- Areas: 120,5 m?

- Capacidade: 30 usuérios em atividade

* Mobiliario

- armario para arquivo:

- armario para guardar material de consumo

- armario para guardar equipamento:

( ) mediante requisicao
( ) mediante requisicao
( ) mediante requisicao

( ) mediante requisicao

(x) Sim ( ) Nao
(x) Sim ( ) Nao
(x) Sim ( ) Nao
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« Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

Disciplinas atendidas N° alunos por turma i\llj‘)mg;ofessores por Efc!]%gsa;%r/alunos
Medidas Avaliag&o (Lic.) 25 1 1/25
Medidas Avaliacdo (Bac) 15 1 1/15
Fisiologia do exercicio 35 2 1/17,5
Treinamento Desportivo | 15 1 1/15
Treinamento Desportivoll 15 1 1/15
Fisiologia do Exercicio 1 1 1/1
(mestrado)
Fisiologia Humana 1 1 1/1
(mestrado)

* Equipamentos

Denominacéao Quantidade

Sistema Cronometragem com Fotocelulas 1
Esteira APEX 200 TEB 1
Esteira Super ATL IMBRASPORT 1
Lactimetro de mesa Yellow Springs — 1500L 1
Computreiner Pro (Modelo 8002) 1
Bicicleta Ergo-Fit 777 1
Monitores Fregiiéncia cardiaca marca polar mod F610 7
Espectofotometro 1
Centrifuga 1
Banho Maria 1

* Equipamentos Necessarios

Denominagéo Quantidade

Ergoespirometro 01

*« Recursos humanos:

- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 02

- nimero de funcionarios com formacao técnica especifica: 01
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* Audiovisuais

- retroprojetor (x) fixo ( ) mediante requisicao
- projetor de slides (x) fixo ( ) mediante requisicao
- sistema de som video (x) fixo ( ) mediante requisicao
- multimidia (x) fixo ( ) mediante requisicao

Laboratério de Cineantropometria

* Espaco Fisico
- Area: 120,5 m?

- Capacidade: 30 usuérios em atividade

* Mobiliario
- armario para arquivo: (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar material de consumo (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar equipamento: (x) Sim ( ) Nao

» Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

N° professores por | Relacéo

Disciplinas atendidas N° alunos por turma
turma professor/alunos

Medidas de Avaliacdo em |30 01 1/30
Educacéo Fisica -
Licenciatura

Medidas de Avaliacdo em |30 01 1/30
Educacéo Fisica -
Bacharelado

Topicos Especiais em 15 1 1/15
Fisiologia — Mestrado
PPGCMH

* Recursos humanos:

- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 01

* Audiovisuais

- retroprojetor (x) fixo ( ) mediante requisicao
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- projetor de slides

- sistema de som video

- multimidia

(x) fixo
(x) fixo

(x) fixo

Laboratdrio de Biomecéanica

» Espaco Fisico
- Area: 690 m?

- Capacidade: 20 usuérios em atividade

* Mobiliario

( ) mediante requisicao

( ) mediante requisicao

( ) mediante requisicao

- armario para arquivo: (X) Sim ( ) Nao
- armario para guardar material de consumo (X) Sim ( ) Nao
- armario para guardar equipamento: (X) Sim ( ) Nao

« Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma
Disciplinas atendidas N° alunos por turma l\tljc;rﬁralofessores por pRreolsegsi?)r/alunos
Cinesiologia turma - 30 1 1/30
Educacéo Fisica -
licenciarura
Cinesiologia turma B 30 1 1/30
Educacéo Fisica -
Bacharelado
Cinesiologia turma 40 1 1/40
Fisioterapia
Biomecéanica Educagéo 20 1 1/20
Fisica - licenciatura
Biomecéanica Educagéo 20 1 1/20
Fisica - Bacharelada
Biomecanica Externa 08 1 1/8
(mestrado)
Biomecanica interna 08 1 1/8
(mestrado)
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* Equipamentos

Denominacéo

Quantidade

Peak Motus com 4 cameras de alta velocidade, 4 sistemas portateis para
gravacao de video SVHS, 1 sistema de referéncia para calibracdo, 1
bancada da peak-performance com rack de sincronizacdo, 1 rack de
aquisicdo analdgico digital e um sistema analisador de video

1

Plataformas de forca da AMTI com 2 amplificadores-controladores

Sistema PEDAR com palmilhas sensorizadas para medidas de distribui¢cao
de pressao plantar

Sistema EMED tapete com sensores capacitivos para medida de
distribuicao plantar

Sistema F-scam palmilhas sensorizadas para medida de distribuicédo
plantar

Scanner 3D para reconstru¢do da morfologia e medida dos pés

Tabete F-MAT com sensores resistivos para medida de pressao

Eletromiégrafo com 8 canais

Dinamodmetro Isocinético — KINCOM

Sistema Balance — para medida do equilibrio

Modeladores do movimento da coluna 3D — para analise ergonémica

Plataformas de forca de vidro marca KISTLER com 2 amplificadores, placa
de hardware e software (BIOWARE)

N[(R[R[R|N|R|-

Esteira Gait Way - KISTLER, com duas plataformas de forga internas,
placas de hardware e software Gait-Way

» Equipamentos Necessarios

Denominacao

Quantidade

Atualizagao do sistema de reconstrugéo 3D — Peak Motus

Aquisicao de acelerémetros 3D e células de carga

20

Equipamento para climatizagdo com controle de umidade e

temperatura.

* Recursos humanos:

Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros, Florianépolis, Santa Catarina, Brasil
Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www. cefid.udesc.br

164




CENTRO DE EDUCAGAO FiSICA, FISIOTERAPIA E DESPORTOS

[
%ulii I&P UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
ull U I

- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 1

- nimero de funcionarios com formacéao técnica especifica: 1

* Audiovisuais

- retroprojetor () fixo
- projetor de slides () fixo
- sistema de som video (X) fixo
- multimidia () fixo

(X) mediante requisicao
(X) mediante requisicao
( ) mediante requisicao

(X) mediante requisicao

Laboratorio de Desenvolvimento e Aprendizagem Motor a

» Espaco Fisico
- Area: 60 m?

- Capacidade:20 usuarios em atividade

* Mobiliario

- armario para arquivo: (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar material de consumo (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar equipamento: (x) Sim ( ) Nao
* Equipamentos
Denominacéao Quantidade
Computador 07
Impressora 02
videocassete 03
Televisdo 32 polegadas 01
Kit de avaliacgdo PROESP 04
Kit ABC (teste de motricidade) 03
Kit TGMD2 ( teste de motricidade) 01
* Equipamentos Necessarios
Denominagao | Quantidade
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Filmadora “videocam” (usa-se a do LAPE) 01
Maleta Original (Importada) do ABC 02
Kit Original TGDMZ2 (importado) 01

* Recursos humanos:
- namero total de funcionarios que atendem o laboratério: 01
- numero de funcionarios com formacéao técnica especifica:

- namero de funcionarios sem formacéao técnica especifica:

* Audiovisuais

- retroprojetor () fixo ( x ) mediante requisicéo
- projetor de slides () fixo ( x ) mediante requisicéo
- sistema de som video (x) fixo ( ) mediante requisicao
- multimidia (x) fixo ( ) mediante requisicao

Laboratdrio de Desenvolvimento Motor

* Espaco Fisico
- Area: 42 m?

- Capacidade: 10 usuérios em atividade

* Mobiliario
- armario para arquivo: (X) Sim ( ) Nao
- armario para guardar material de consumo (X) Sim ( ) Nao
- armario para guardar equipamento: (X) Sim ( ) Nao
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« Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

Disciplinas atendidas

N° alunos por turma

N° professores por
turma

Relagéo
professor/alunos

Ginastica (12 e 22 fase)

50

1

1/50

Ritmica (22 e 32 fase)

50

1

1/50

Desenvolvimento motor
(licenciatura — 52 fase)

25

1

1/25

Desenvolvimento motor
(Bacharelado — 52 fase)

25

1/25

Psicologia do
Desenvolvimento —
Mestrado PPGCMH

Seminario em
Desenvolvimento Motor —
Mestrado PPGCMH

ToOpicos especiais em
desenvolvimento e
aprendizagem motora —
Mestrado PPGCMH

* Equipamentos

Denominacéo

Quantidade

Computador

3

Note book

Impressora

Scanner

Simetrografo (avaliacdo postural)

Estadiébmetro (avaliagdo da estatura)

Plicometro (avaliacdo das dobras cutaneas)

Balanca digital (avaliacdo do peso)

Kit de Avaliacdo Motora “EDM” — Escala de Desenvolvimento Motor

Banco de Wels (avaliacdo da flexibilidade)

I N

» Equipamentos Necessarios

Denominacéo

Quantidade
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Som 1
TV 1
Céamera digital 1

e Recursos humanos:
- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 0

e Audiovisuais
- retroprojetor () fixo (X) mediante requisicao
- projetor de slides () fixo (X) mediante requisicao
- sistema de som video () fixo (X) mediante requisicao
- multimidia () fixo (X) mediante requisicao
Laboratério de Psicologia do Esporte

* Espaco Fisico
- Area; 35 m?
- Capacidade: 20 usuérios em atividade

* Mobiliario
- armario para arquivo: (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar material de consumo (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar equipamento: (x) Sim ( ) Nao

» Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

5 =
Disciplinas atendidas N° alunos por turma N° professores por | Relagao
turma professor/alunos
Psicologia do Esporte - 30 1 1/30
Bacharelado
Psicologia do Esporte — 15 1 1/30
Mestrado PPGCMH
Seminario de Psicologia do 15 1 1/30
Esporte — Mestrado
PPGCMH
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* Equipamentos

Denominacéo Quantidade

Biofeedback 01
Teste de Viena 01
EEG analdgico 01
Cémera de video — Analise videograficas 01

* Recursos humanos
- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 01
- numero de funcionarios com formagéao técnica especifica:
- namero de funcionarios sem formacgéao técnica especifica:

* Audiovisuais
- retroprojetor () fixo (x) mediante requisicao
- projetor de slides () fixo (x ) mediante requisicao
- sistema de som video () fixo (x ) mediante requisicao
- multimidia () fixo (x ) mediante requisicao
Laboratorio de Informatica
Espaco Fisico

« -Area:48m?
- Capacidade: 10 usuérios em atividade

» Mobiliario - apresenta mobiliario adequado:
- armario para arquivo: (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar material de consumo (x) Sim ( ) Nao
- armario para guardar equipamento: (x) Sim ( ) Nao

» Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

Disciplinas atendidas

N° alunos por turma

N° professores por | Relacéo
turma professor/alunos

Estatistica

34

01

Introducéo a Informética
- Bacharelado

29

01
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Introducéo a Informatica 29 01
- Licenciatura
GETI
Introdugéo a Informética |21 01
(Fisioterapia)

* Equipamentos

Denominacéao Quantidade

Microcomputador AMD Athlon 1.1 128Mb RAM HD 40 Gb 03
Microcomputador AMD Athlon 1.1 128Mb RAM HD 20 Gb 03
Microcomputador AMD Athlon 1.1 256Mb RAM HD 40 Gb 02
Microcomputador AMD Athlon 1.1 256Mb RAM HD 20 Gb 02
Impressora HP DesJet656¢ 01

* Recursos humanos:

- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 03

- nimero de funcionarios com formacao técnica especifica: 02

- numero de funcionarios sem formacgéo técnica especifica: 01

* Audiovisuais

- retroprojetor () fixo ( x ) mediante requisicéo
- projetor de slides () fixo ( x ) mediante requisicéo
- sistema de som video () fixo ( x ) mediante requisicéo
- multimidia (x) fixo () mediante requisicao
8.2.1.2 Ginasio Esportivo

* Vinculo
- Préprios da IES

* LOCALIZAGAO
- No camPUS
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» Espaco Fisico
- Area do G1: 435 m2
- Area do G2: 575 m2
- Area do G3: 667 m2

- Capacidade Total: 1.500 usuarios

¢ Sanitarios e Vestiarios

- Capacidade: 22 usuarios

- Armarios para roupas: Sim

* Recursos humanos:

- namero total de funcionarios que atendem Ginasio de Esportes: 03 + docentes

- numero de funcionarios com formagéao técnica especifica:

- namero de funcionarios sem formacgéao técnica especifica:

» Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

Disciplinas atendidas

N° alunos por turma

N° professores por

turma

Relacdo
professor/alunos

Basquete 1
Voélei 1
Futebol 1
Handebol 1
Educacao Fisica Curricular | 30 1 1/30
Educacéo Fisica Curricular Il 30 1 1/30
* Modalidades Esportivas atendidas
- Ginéstica
- Ginastica Ritmica Desportiva
- Ginastica Artistica
- Basquete
- Volei
- Futebol de Salao
- Handebol
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- Danca
- Lutas

- Ténis

» Acessorios
- Tabelas de basquete
- Goleiras de futsal com rede
- Aparelhos de Ginastica - cavalo com alca
- Aparelhos de Ginastica - cavalo sem alca
- Aparelhos de Ginastica — traves
- Aparelhos de Ginastica — trampolins
- Aparelhos de Ginastica - cama elastica
- Aparelhos de Ginastica — colchdes
- Aparelhos de Ginastica — Barras

- Aparelhos de Ginastica - barras paralelas

8.2.1.3 Piscina

« Vinculo

- Proprios da IES

e LOCALIZACAO

- NO cAMPUS

» Espaco Fisico
- Area: 25x16m
- Capacidade: 30 usuéarios
- Numero de raias: 06 raias

- Sistema de aquecimento (x) Sim ( ) Nao
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- Quebra ondas

» Sanitarios e Vestiarios:
- Capacidade: 10 usuéarios

- Armarios para roupas: Sim

* Recursos human036

() Sim

- Material de revestimento: azulejo, piso antiderrapante na borda.

- namero total de funcionéarios que atendem na piscina: 02

- numero de funcionarios com formagéo técnica especifica: 01

- numero de funcionarios sem formacgéo técnica especifica: 01

« Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

(x) Nao

Disciplinas atendidas N° alunos por turma l\tljc;rﬁralofessores por pRre()|1?egsa;?)r/alunos
Natacao | (A) 26 1 1/26
Natacdo | (B) 27 1 1/27
Natacéo Il (A) 25 1 1/25
Natacéo Il (B) 17 1 1/17
Metodologia das Atividades

Aquaticas 27 1 1/27
Educacao Fisica Curricular | 90 1 1/30
Educacéo Fisica Curricular Il 90 1 1/30

* Modalidades Esportivas atendidas

- Natacéo
- Hidroginastica
- Hidroterapia

- Reabilitacéo

* Acessorios
- Pranchas

- Palmares

® Todos os funcionarios possuem curso de capacitacdo técnica.
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- Nadadeiras

- Cronbmetros

- Raias

- Pullbuoys

- Aquatubes

- Halteres

- Sorrisos

- Bastbes

- Tapetes flutuadores
- Luvas

- Coletes cervicais
- Cintos flutuadores
- Bolas

- Arcos

- Brinquedos infantis

8.2.1.4 Pista de Atletismo

« Vinculo

- Préprios da IES

e LOCALIZACAO

- NO CAMPUS

* Espaco Fisico
- Dimensdes: 04 raias - 200m (Nao Oficial)
- Capacidade: 60 usuarios
- lluminag&o: Sim

- Piso: Sintético

Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros, Florianépolis, Santa Catarina, Brasil 174
Fone/Fax (0**48) 3321-8600 — Sitio Eletronico: www. cefid.udesc.br



CENTRO DE EDUCAGAO FiSICA, FISIOTERAPIA E DESPORTOS

[
%&J&P UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA
ull U 1]

¢ Sanitarios e Vestiarios

- Capacidade: 6 usuarios

- Armarios para roupas: Sim

* Recursos humanos:

- numero total de funcionarios que atendem na pista de atletismo:

- numero de funcionarios com formagéao técnica especifica:

- nimero de funcionarios sem formacao técnica especifica: 03

» Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

5 =
Disciplinas atendidas N° alunos por turma N° professores por | Relagao

turma professor/alunos
Atletismo | — A/B 30 1 1/30
Atletismo I 30 1 1/30

* Modalidades Esportivas atendidas

- Atletismo

- Caminhada (Reabilitacdo Fisica)

- Caminhada (Condicionamento Fisico)

e Acessorios
- Barreiras
- Blocos de saida
- Colchoes
- Pesos

- Grade de protecéo (lancamentos e arremessos)

- Dardos
- Discos
- Martelos

- Caixa de saltos
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8.2.1.5 Sala de Ginéstica e Danca

« Vinculo

- Proprios da IES

e LOCALIZACAO

- NOo cAMPUS

» Espaco Fisico
- Area: 100 m2

- Capacidade: 60 usuarios

- Piso: Madeiramento do tipo “taco”

* Sanitarios e Vestiarios:

- Capacidade: 20 usuarios
- Vestiarios: Sim

- Chuveiros: Sim

- Armarios para roupas: Sim

* Recursos humanos

- namero total de funcionéarios que atendem o laboratério: 02

- numero de funcionarios com formagéao técnica especifica: n/a

- numero de funcionarios sem formacgéo técnica especifica: 02

« Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

Disciplinas atendidas N° alunos por turma N® professores por| Relacao
turma professor/alunos
Ritmica 1 30 1 1/30
Ritmica 2 30 1 1/30
Danca de Salao (opt) N/a N/a N/a
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* Equipamentos
- Espelho
- Som
- Espaldares
- Barras
- Video
- Televiséo
- Piano

8.2.1.6 Sala de Musculacéo

* Vinculo

- Préprios da IES

e LOCALIZACAO

- NO cAMPUS

* Espaco Fisico
- Area: 95 m2
- Capacidade: 20 usuérios

- Piso: regular com borracha anti-derrapante.

» Sanitérios e Vestiarios
- Capacidade: 03 usuarios
- Vestiarios: Sim
- Chuveiros: Sim

- Armarios para roupas: Sim

* Recursos humanos:
- namero total de funcionarios que atendem o laboratério: 04
- nimero de funcionarios com formacao técnica especifica: 02

- numero de funcionarios sem formacgéo técnica especifica: 02
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» Disciplinas atendidas — alunos e professor por turma

Disciplinas atendidas

N° alunos por turma

N° professores

Relacéo

por turma professor/alunos
Musculacgao (opt) N/a N/a N/a
Educacao Curricular | 90 1 1/30

* Equipamentos
- Televisao
- Som

- Bicicleta ergométrica

- Ventiladores
- Peck DecK
- Aparelho supino

- Supino reto/inclinado/declinado

- Crossover

- Aparelho extensor
- Aparelho flexor

- Leg 45°

- Aparelho adutor

- Aparelho abdutor
- Banco inclinavel

- Rosca Scott

- Aparelhos abdominais

- Barras
- Anilhas diversas
- Halteres diversos

8.2.2 Equipamentos/Recursos Pedagdgicos

* Numero de Recursos Audiovisuais (reprojetores): 15 (quinze)

* Numero de Recursos Audiovisuais (multimidia/datashow): 09 (nove)
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« Numero de Recursos Informacionais’ (computadores): 30 (trinta)

* Numero de Recursos Informacionais (servidores): 01 (um)

8.2.3 Expanséo das Instalacdes

Construcdo do segundo pavimento, em alvenaria sobre o atual Laboratorio de
Biomecanica, ampliando o espaco fisico em 450,00 m? para instalacdo de outros
laboratorios, para pesquisas inter-departamentais e inter-institucionais, a fim de
melhor atender as exigéncias dos cursos.

Além desta obra, tramita na Pro-Reitoria de Administracdo, desde abril de
2006, o processo de aquisicdo de trés imoveis vizinhos de frente as instalacdes do
CEFID/UDESC, situados a Rua Pascoal Simone, Coqueiros, totalizando
aproximadamente 800 m? de &rea construida, visando a ampliacdo da Secretaria do
Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias do Movimento Humano, das instalactes
dos Laboratérios, dos setores administrativos, bem como de ambientes pedagdgicos
e de sala de aula.

Existe ainda, devidamente assinado, um protocolo de intencdes de ocupacao
de uma &rea a ser definida entre 30.000 e 50.000 m? e disponibilizada por um
consorcio de empresas e 6rgaos publicos intitulado “Projeto Sapiens”, com objetivo
de ser ocupada com instalagcdes para ensino, pesquisa e extensdo nas areas de
atuacdo do CEFID/UDESC, conforme planejamento estratégico para 0s proXimos

anos.

9. ACERVO E REGIME DE FUNCIONAMENTO DA BIBLIOTECA

Acervo da Biblioteca Universitaria e Setorial

’ - Estao contabilizados apenas os computadores que oferecem acesso discente para uso e pesquisa
na rede mundial de computadores, excluindo-se aqueles disponiveis nos setores (administracéo,
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A Biblioteca Universitaria, érgdo suplementar da UDESC, € vinculada a
Pro-Reitoria de Ensino. Implantada pela Resolucdo n°. 001/84/CONSUNI, constitui-
se num sistema formado por um Nucleo Central localizado na Reitoria e oito
Bibliotecas Setoriais funcionando junto a cada um dos Centros de Ensino da
Universidade.

O Nducleo Central é responsavel pela Coordenacdo das Bibliotecas
Setoriais, buscando estabelecer padrées e politicas para sua otimizagao, enquanto
as Setoriais compete a dinamizacdo do acervo e dos servicos de referéncia, por
meio do contato direto com 0Ss usuarios.

O conjunto das bibliotecas da UDESC disp6e de um acervo constituido
por diferentes materiais, totalizando 123.600 itens, destes 44.996 sao titulos de
livros com 93.076 exemplares, e 2.205 titulos de periddicos nacionais e estrangeiros.

A Biblioteca Universitaria tem promovido varios cursos de atualizacéo e
treinamento para o pessoal do Nucleo Central e Bibliotecarios e auxiliares das
Setoriais.

Desde 2000 a Biblioteca Universitaria passou a acessar bases de dados
on-line do Portal Periddicos CAPES muitas delas com texto completo dos artigos e
disponibilizados diretamente aos usuarios, através da homepage da Biblioteca.
Fazem parte do Portal cerca de 90 bases de dados e em todas as areas do
conhecimento.

As bibliotecas oferecem também servicos de comutacdo bibliogréfica, o
COMUT e BIREME (nacional) e BRITISH LIBRARY (internacional). O sistema
informatizado adotado, PERGAMUM, possibilita que todos os servicos seja
agilizados e o usuario passe a receber um melhor atendimento e uma diversidade de
servicos e facilidades no acesso a informagéo. O usuério via Internet, consulta o
acervo da biblioteca, fazer perguntas, cadastra-se para acesso as bases de dados,
verificar a sua situacdo na biblioteca, efetua renovacdes e reservas de materiais,

entre http://www.bu.udesc.br. Os usuarios potenciais somam-se mais de 20.000,

entre esses alunos de graduacdo, poOs-graduacdo, professores, funcionérios e

ensino a distancia.
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A Biblioteca Setorial do Centro de Educacdo Fisica, Fisioterapia e
Desportos, atualmente conta com um acervo para atender o curso de Licenciatura
em Educacéo Fisica de:

» Livros/Folhetos : namero de titulos: 4.861
namero de volumes: 12.652
» Dissertagbes : numero de titulos: 138
ndamero de volumes: 218
» Teses: numero de titulos: 19

ndmero de volumes: 21

* Monografia P6s-Graduacdo : numero de titulos: 395
namero de volumes: 1190
* Monografia de Graduacdo : numero de titulos: 1117
namero de volumes: 1117
» Periddicos : numero de titulos: 122
namero de volumes: 2.706

» CD-ROMs: numero de titulos: 9

namero de volumes: 24
* Videoteca : 200 unidades

« Material Adicional : nidmero: 152

Como apresentado anteriormente, a Biblioteca Setorial do CEFID/UDESC
também possui acesso, desde o0 ano de 2000, as bases de dados on-line do Portal
Peridédicos CAPES, disponibilizando textos e artigos dos diretamente aos usuarios. A
Biblioteca Setorial. Oferece ainda, os servigos de comutacao bibliografica, o COMUT
e BIREME (nacional) e BRITISH LIBRARY (internacional).

Regime de Funcionamento da Biblioteca Universitaria e Setorial

Como importante recurso didatico a disposicdo do ensino, todas as

Bibliotecas Setoriais estdo abertas ao publico diariamente nos periodos matutino,
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vespertino e noturno. Exclui-se desses periodos o Nucleo Central, que obedece aos
horéarios de funcionamento da Reitoria, ou seja, ndo atende no periodo noturno. No
CEFID/UDESC, a Biblioteca Setorial funciona de segunda a sexta feira, das 07:00 as
22:00 horas, e nos sabados das 08:00 as 13:00 horas.

Recursos Humanos

Considerando e respeitando a legislacdo profissional, a Biblioteca Setorial
conta atualmente com bibliotecarias devidamente registradas no Conselho de
Classe, funcionarios técnico-administrativa efetiva e bolsistas de trabalho, como
pode ser observado a seguir:

* Numero de Bibliotecarias Registradas: 02
* Numero de Técnico-administrativos: 03

« Numero de Bolsistas: 06

Instalacdes

Todas as instalacGes da Biblioteca setorial obedecem a norma brasileira
de acessibilidade arquitetonica, ABNT 8050 e ABNT 9050, disponibilizando de 400
m? de areas, com dois banheiros (masculino e feminino) e um banheiro adaptado,

possuindo capacidade para 83 pessoas sentadas, em ambiente climatizado.
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10 LISTAS DE APENDICES

Apéndice A — Disposi¢do Docente dos Cursos de Bacharelado em Educagéo Fisica
(1998/1) e Licenciatura em Educacao Fisica (1998/1)

Apéndice B — Impacto Docente no Curriculo do curso de Bacharelado em Educacéao
Fisica (2008/1)
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Apéndice A — Disposicdo Docente dos Cursos de Bacharelado em Educacao Fisica
(1998/1) e Licenciatura em Educacao Fisica (1998/1)

DEPARTAMENTO DE DESPORTOS

SITUACAO
DISCIPLINA CR FASE PROFESSOR FUNCIONAL
R 03 14 ALTEVIR FONSECA
Jubpo 03 MAYER EFETIVO
04 A SERGIO CARLOS
ATLETISMO | 04 2 CAMBRUZZI EFETIVO
04 SERGIO CARLOS
a
ATLETISMO I 04 3 CAMBRUZZI EFETIVO
04 3A ,
FUTEBOL 04 IZAZE CUGNIER FILHO COLABORADOR
LUCIANA
03 3 GRASSENFERTH COLABORADOR
NATACAO | 03 ARAUJO
ANA CLAUDIA VIEIRA EEETIVO
MARTINS
VOLEIBOL 04 3" FERNANDA TOLENTINO o/
04 DE SOUZA BLEYER
ANA CLAUDIA VIEIRA
MARTINS
B 0 47 EFETIVO
NATAGAC I 02 LUCIANA COLABORADOR
GRASSENFERTH
ARAUJO
04 4* MILTON FONSECA
HANDEBOL o4 PELISSARI COLABORADOR
SEMINARIO DOS
ESPORTES 03 4" I(_EUR(,:AIQIS\IQNFERTH COLABORADOR
gOMPLEMENTARE 03 ARAUJO
04 4 GILBERTO VAZ COLABORADOR
BASQUETEBOL 04 PAULO HENRIQUE EFETIVO
XAVIER DE SOUZA
METODOLOGIA DO )
ESPORTE 03 7A SiLVIO WEISS COLABORADOR
ESCOLAR

DEPARTAMENTO DE GINASTICA, RECREACAO E RITMICA
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SITUACAO
DISCIPLINAS FASE CR PROFESSOR FUNCIONAL
CLAUDIOHENRIUE  ererivo
GINASTICA | 18 04
JOSIANE PAULINI NEVES
SIMAS COLABORADOR
RECREACAO 12 04 ANDREY PORTELA COLABORADOR
) MARIA HELENA KRAESKI EFETIVO
GINASTICA Il 28 04
MARIA HELENA KRAESKI EFETIVO
] A ADRIANA COUTINHO DE
RITMICA | 2 04 AZEVEDO GUIMARAES EFETIVO
] A ADRIANA COUTINHO DE
RITMICA II 3 03 AZEVEDO GUIMARAES EFETIVO
MARIO CESAR DE
) EFETIVO
GINASTICA n 04 ANDRADE
OLIMPICA IZASE EMILIO CUGNIER
COLABORADOR
FILHO
(E:\é'iANUT,\ﬁiARI oS 72 02 ANDREY PORTELA COLABORADOR
ATIVIDADES
RITMICAS NA 78 04 JS(I)MSQNE PAULININEVES ) ABORADOR
ESCOLA
ﬁ\lDFl/J\(f\fr?LAo FISICA 74 03 ANDREY PORTELA COLABORADOR
EDUCAGCAO FiSICA _a FELICIANO SANTOS
PRE ESCOLAR / 03 MENEZES FILHO COLABORADOR
ﬁg%%gi FISICA ga 04 EVANDRO GAZOLA COLABORADOR
EI,ESIE(':DXCACAO 82 02 ANDREY PORTELA COLABORADOR
FUNDAMENTOS DA
EDUCACAO FiSICA 8* 04 RUDNEY DA SILVA EFETIVO

ADAPTADA
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DEPARTAMENTO DE FUND. HUMANISTICOS E METODOLOGICOS

EDUCACAO Fis

ICA
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SITUACAO
DISCIPLINAS CR FASE PROFESSOR S UNCIGONAL
) ALTEVIR FONSECA
HISTORIA DA MAYER
EDUCACAO FiSICA 03 12 FASE EFETIVO
E DO ESPORTE
SOCIOLOGIA
APLICADAA 02 2aFase CAUDIAPEALMEDATEN co aporaDOR
EDUCACAO FiSICA
FILOSOFIA
APLICADA A 02 28 FASE CLAUDIA DE ALMEIDA TEN COLABORADOR
EDUCACAO FiSICA CATEN
GIOVANA ZARPELON
DIDATICA MAZO EFETIVO
APLICADA A 03 43 FASE
EDUCAGAO FISICA CLAUDIA DE ALMEIDA TEN COLABORADOR
CATEN
ETICA 62E7% ODILA TEREZINHA
PROFISSIONAL 02 FASE  MECABO (CEART) COLABORADOR
ESTATISTICA MARIO CESAR DE
A ANDRADE
APLICADA A 03 o FASE EFETIVO
EDUCACAO FiSICA
METODOLOGIA DA
PESQUISA EM FABIO SPRADA DE
EDUCACAO Fisica 2 52 FASE MENEZES COLABORADOR
|
PEDAGOGIA DA CLAUDIA DE ALMEIDA TEN
EDUCACAO Fisica %4 62 EASE CATEN COLABORADOR
METODOLOGIA DA
PESQUISA EM
EDUGACAO FiSICA 03 62 pace RUDNEY DA SILVA EFETIVO
I
PRATICA DE 52 FASE CLAUDIO HENRIQUE
ENSINO | 05 WILLEMANN EFETIVO
ORGANIZACAO E ,
SILVIO LUIZ INDUSIAK
ADM. DA 04 e FASE WEISS COLABORADOR
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PRATICA DE CLAUDIO HENRIQUE

ENSINO Il 05 62 FASE WILLEMANN EFETIVO
PSICOLOGIA
APLICADAAED. 02 apage THAIS SILVABELTRAME ~ EFETIVO

FiS. ESCOLAR S

PLANEJAMENTO

CURRICULAR 02 apacg RUY JORNADAKREBS — EFETIVO
ADMINISTRACAO CLAUDIA DE ALMEIDA TEN

ESCOLAR 02 e rasE GATEN COLABORADOR
ORGANIZACAO E ,

- PAULO JOSE BARBOSA

ADM. DA ED. FiS. 02 COLABORADOR
ADAPTADA 82 FASE GUTIERRES FILHO

RELACOES

OMARAS 02 gapace SAMANTHA SABBAG COLABORADOR
ESTAGIO EM

EDUCACAO FiSICA 04 g2 pace RUDNEY DA SILVA EFETIVO
ADAPTADA

INTRODUCAO A MARCOS AURELIO

INFORMATICA 02 52 FASE GEREMIAS COLABORADOR

FERNANDO LUIZ
a
SOCIOLOGIA 02 19 FASE  Cani0s0 EFETIVO
13 FASE  ODILA TEREZINHA

FILOSOFIA 02 MECABO (CEART) COLABORADOR
METODOLOGIA MARIA HELENA KRAESKI

CIENTIFICA 02 13 FASE EFETIVO
PSICOLOGIA DA ENIRA TEREZINHA

EDUCACAO 04 22 EASE BRAGHIROLLI DAMIN EFETIVO

, 33 FASE

DIDATICA GERAL 03 SAMANTHA SABBAG COLABORADOR
ESTRUTURA E

FUNCIONAMENTO ROGERIO BRAZ DA SILVA

DO ENSINO DO 19 E %4 52 FASE (FAED) COLABORADOR
2 (o]
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS - DCB

SITUACAO

DISCIPLINAS CR FASE PROFESSOR = NCIONAL
BIOLOGIA 05 1  ANELISE SONZA COLABORADOR
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ANELISE SONZA COLABORADOR

ANATOMIA 05 SILVIA ROSANE PARCIAS  EFETIVO
04 MICHELLI VITORIA

FISIOLOGIA GERAL SILVESTRE COLABORADOR
FISIOLOGIA DO on MICHELLI VITORIA COLABORADOR
EXERCICIO SILVESTRE
CINESIOLOGIA 03 SEBASTIAO IBERES LOPES  EFETIVO
DESENVOLVIMENTO
HoTOR 03 FRANCISCO ROSA NETO EFETIVO
BIOMECANICA DA .
EDUCACRO Fisica 03 HELIO ROESLER EFETIVO
APRENDIZAGEM ALEXANDRO ANDRADE
OTORA 03 EFETIVO
HIGIENE DO SERGIO EDUARDO
EXERCICIO Fisico 92 PARUCKER EFETIVO
EMERGENCIA EM SERGIO EDUARDO
EDUCACAO Fisica 03 PARUCKER EFETIVO
MEDIDAS E AVALIACAO ,
EN EDUCACAO FiSIoA. 04 LORIVAL JOSE CARMINATTI EFETIVO
DESENVOLVIMENTO
oot S, 02 FRANCISCO ROSA NETO EFETIVO

DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE PREVENGCAO,

REABILITACAO

AVALIACA O E

SITUACAO
DISCIPLINA CR FASE PROFESSOR FUNCIONAL
INTRODUCAO A A FABIO SPRADA DE
FISIOTERAPIA 04 8FASE  VENEZES COLABORADOR

Apéndice B — Impacto Docente no Curriculo do curso de Bacharelado em Educacgéo

Fisica (2008/1)

IMPACTO DOCENTE DAS DISCIPLINAS

FASE

| CREDITOS |CH TEORICA | CH PRATICA No

N° TURMAS | CH DOCENTE
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DISCIPLINAS POR
DISCIPLINA
PRIMEIRA FASE 25 378 72 09 09 450
SEGUNDA FASE 25 378 72 08 08 450
TERCEIRA FASE 25 414 36 09 09 450
QUARTA FASE 20 324 36 07 07 360
QUINTA FASE 18 288 36 06 os' 432°
SEXTA FASE 20 324 36 06 08° 540*
SETIMA FASE 20 288 72 07 09° 540°
OITAVA FASE 19 306 36 05 09"® 846>
Total 172 2700 396 57 67 4.068
1 - Divisao da Disciplina de Estagio Curricular I: Turmas A, B, C
2 — Acréscimo das Turmas B e C: 03 créditos/54 horas-aula respectivamente
3 — Diviséo da Disciplina de Estagio Curricular Il: Turmas A, B, C
4 — Acréscimo das Turmas B e C: 05 créditos/90 h/a respectivamente
5 — Divisdo da Disciplina de Estagio Curricular Ill: Turmas A, B, C
6 — Acréscimo das Turmas B e C: 05 créditos/90 h/a respectivamente
7 — Diviséo da Disciplina de Estagio Curricular IV: Turmas A, B, C
8 — Divisdo da Disciplina de Estagio Curricular V: Turmas A, B, C
9 — Acréscimo das Turmas B e C: 07 créditos/126 h/a respectivamente
10 — Acréscimo das Turmas B e C: 07 créditos/126 h/a respectivamente
IMPACTO DOCENTE DAS ORIENTACOES DE ESTAGIOS
- CH DOCENTE
CREDITOS CH
FASE ~ ~ N° DISCIPLINAS N° TURMAS POR
ORIENTACAO ORIENTACAO DISCIPLINA
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PRIMEIRA FASE - - - - -

SEGUNDA FASE - - - - -

TERCEIRA FASE - - - - -

QUARTA FASE - - - - -

QUINTA FASE 20* 360° 01 03® 1080
SEXTA FASE 20* 360° 01 03° 1080
SETIMA FASE 20’ 360° 01 03° 1080
OITAVA FASE 20" 360" 02 06" 1080

Total 80 1440 05 15 4320

1 - 10 académicos por turma X 2 = 20 (orientagdo)

2 — 20 (orientacdo) X 18

3 — Diviséo da Disciplina de Estagio Curricular I: Turmas A, B, C

4 — 10 académicos por turma X 2 = 20 (orientacao)

5 — 20 (orientagdo) X 18

6 — Divisdo da Disciplina de Estagio Curricular I: Turmas A, B, C

7 — 10 académicos por turma X 2 = 20 (orientagéo)

8 — 20 (orientacdo) X 18

9 — Divisdo da Disciplina de Estagio Curricular I: Turmas A, B, C
10 — 10 académicos por turma X 2 = 20 (orientagdo)

11 — 20 (orientacéo) X 18

12 - Disciplinas de Estagio Curricular IV e V

13 — Divisao da Disciplina de Estagio Curricular IV: Turmas A, B, C
14 — Divisao da Disciplina de Estagio Curricular V: Turmas A, B, C
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Dispde sobre a regulamentacdo da profissdo de Educacdo Fisica e cria o0s
respectivos Conselho Federal e Conselhos Regionais de Educacao Fisica.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta eu sanciono a seguinte Lei :

Art. 1° O exercicio das atividades de Educacéo Fisica e a designacao de Profissional
de Educacéo Fisica é prerrogativa dos profissionais regularmente registrados nos
Conselhos Regionais de Educacao Fisica.

Art. 2° Apenas serdo inscritos nos quadros dos Conselhos Regionais de
Educacao Fisica os seguintes profissionais:

| - os possuidores de diploma obtido em curso de Educacao Fisica,
oficialmente autorizado ou reconhecido;

Il - os possuidores de diploma em Educacdo Fisica expedido pbr
instituicdo de ensino superior estrangeira, revalidado na forma da legislacdo em
vigor,

Il - os que, até a data do inicio da vigéncia desta lei, tenham
comprovadamente exercido atividades proprias dos Profissionais de Educacéo
Fisica, nos termos a serem estabelecidos pelo Conselho Federal de Educacgéo
Fisica.

Art. 3° Compete ao Profissional de Educacdo Fisica coordenar, planejar,
programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos,
programas, planos e projetos, bem como prestar servicos de auditoria, consultoria e
assessoria, realizar treinamentos especializados, participar de equipes
multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e
pedagogicos, todos nas areas de atividades fisicas e do desporto.

Art. 4° Sdo criados o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Educacao
Fisica.

Art. 5° Os primeiros membros efetivos e suplentes do Conselho Federal de
Educacédo Fisica serdo eleitos para um mandato tampao de dois anos, em reunido
das associagOes representativas de Profissionais de Educacao Fisica, criadas nos
termos da ConstituicAo Federal, com personalidade juridica prépria, e das
instituicbes superiores de ensino de Educacao Fisica, oficialmente autorizadas ou
reconhecidas, que serdo convocadas pela Federacdo Brasileira das Associagbes
dos Profissionais de Educacéo Fisica - FBAPEF, no prazo de até 90 (noventa) dias
apos a promulgacao desta lei.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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Brasilia 1° de setembro de 1998; 1772 da independéncia e 110% da Republica

FERNANDO HENRIQUE CARDOSO

EDWARD AMADEO
Anexo 2 — Resolucao 01/2002/CNE
CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO
CONSELHO PLENO
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RESOLUCAO CNE/CP 1, DE 18 DE FEVEREIRO DE 2002.(*)

Institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacao de Professores da Educacao Basica,
em nivel superior, curso de licenciatura, de
graduacéo plena.

O Presidente do Conselho Nacional de Educagao, no uso de suas atribuicdes
legais e tendo em vista o disposto no Art. 99, § 29, alinea “c” da Lei 4.024, de 20 de
dezembro de 1961, com a redagédo dada pela Lei 9.131, de 25 de novembro de
1995,e com fundamento nos Pareceres CNE/CP 9/2001 e 27/2001, pecas
indispensaveis do conjunto das presentes Diretrizes Curriculares Nacionais,
homologados pelo Senhor Ministro da Educacdo em 17 de janeiro de 2002, resolve:

Art. 1° As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores da
Educacao Basica, em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacéo plena,
constituem-se de um conjunto de principios, fundamentos e procedimentos a serem
observados na organizacao institucional e curricular de cada estabelecimento de
ensino e aplicam-se a todas as etapas e modalidades da educacao basica.

Art. 2° A organizacdao curricular de cada instituicdo observara, além do disposto
nos artigos 12 e 13 da Lei 9.394, de 20 de dezembro de 1996, outras formas de
orientacdo inerentes a formacgao para a atividade docente, entre as quais o preparo
para:

| - 0 ensino visando a aprendizagem do aluno;

Il - 0 acolhimento e o trato da diversidade;

[l - o exercicio de atividades de enriquecimento cultural;

IV - 0 aprimoramento em préticas investigativas;

V - a elaboracédo e a execucao de projetos de desenvolvimento dos conteddos
curriculares;

VI - 0 uso de tecnologias da informacéo e da comunicacao e de metodologias,
estratégias e materiais de apoio inovadores;

VII - o desenvolvimento de habitos de colaboracédo e de trabalho em equipe.

Art. 3° A formacédo de professores que atuardo nas diferentes etapas e
modalidades da educacdo basica observara principios norteadores desse preparo
para o exercicio profissional especifico, que considerem:

| - a competéncia como concepc¢ao nuclear na orientagao do curso;

Il - a coeréncia entre a formacdo oferecida e a pratica esperada do futuro
professor, tendo em vista:

a) a simetria invertida, onde o preparo do professor, por ocorrer em lugar
similar aquele em que vai atuar, demanda consisténcia entre o que faz na formacéo
e 0 que dele se espera,;

b) a aprendizagem como processo de construcdo de conhecimentos,
habilidades e valores em interagdo com a realidade e com os demais individuos, no
qual sdo colocados em uso capacidades pessoais;

C) 0s conteudos, como meio e suporte para a constituicdo das competéncias;

d) a avaliacdo como parte integrante do processo de formacao, que possibilita
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o diagnostico de lacunas e a afericdo dos resultados alcancados, consideradas as
competéncias a serem constituidas e a identificacdo das mudancas de percurso
eventualmente necessarias.

[l - a pesquisa, com foco no processo de ensino e de aprendizagem, uma vez
gue ensinar requer, tanto dispor de conhecimentos e mobiliza-los para a acdo, como
compreender o processo de constru¢cdo do conhecimento.

Art. 4° Na concepcédo, no desenvolvimento e na abrangéncia dos cursos de
formacao é fundamental que se busque:

| - considerar o conjunto das competéncias necessarias a atuacao profissional,

Il - adotar essas competéncias como norteadoras, tanto da proposta
pedagogica, em especial do curriculo e da avaliacdo, quanto da organizacao
institucional e da gestédo da escola de formacao.

Art. 5° O projeto pedagodgico de cada curso, considerado o artigo anterior,
levara em conta que:

| - a formacao devera garantir a constituicdo das competéncias objetivadas na
educacédo basica;

Il - o desenvolvimento das competéncias exige que a formacdo contemple
diferentes ambitos do conhecimento profissional do professor;

lll - a selecdo dos conteudos das areas de ensino da educacao basica deve
orientar-se por ir além daquilo que os professores irdo ensinar nas diferentes etapas
da escolaridade;

IV - os conteddos a serem ensinados na escolaridade basica devem ser
tratados de modo articulado com suas didaticas especificas;

V - a avaliagdo deve ter como finalidade a orientagdo do trabalho dos
formadores, a autonomia dos futuros professores em relacdo ao seu processo de
aprendizagem e a qualificacao dos profissionais com condi¢des de iniciar a carreira.

Paragrafo unico. A aprendizagem devera ser orientada pelo  principio
metodoldgico geral, que pode ser traduzido pela agdo-reflexdo-acdo e que aponta a
resolucao de situacdes-problema como uma das estratégias didaticas privilegiadas.

Art. 6° Na construcdo do projeto pedagédgico dos cursos de formacdo dos
docentes, serdo consideradas:

| - as competéncias referentes ao comprometimento com os valores
inspiradores da sociedade democratica;

Il - as competéncias referentes a compreensao do papel social da escola;

[l - as competéncias referentes ao dominio dos conteudos a serem
socializados, aos seus significados em diferentes contextos e sua articulacédo
interdisciplinar;

IV - as competéncias referentes ao dominio do conhecimento pedagdgico;

V - as competéncias referentes ao conhecimento de processos de investigacao
que possibilitem o aperfeicoamento da préatica pedagogica;

VI - as competéncias referentes ao gerenciamento do proprio desenvolvimento
profissional.

§ 1° O conjunto das competéncias enumeradas neste artigo ndo esgota tudo
que uma escola de formacédo possa oferecer aos seus alunos, mas pontua
demandas importantes oriundas da analise da atuacdo profissional e assenta-se na
legislacdo vigente e nas diretrizes curriculares nacionais para a educacao basica.

§ 2° As referidas competéncias deverdo ser contextualizadas e
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complementadas pelas competéncias especificas proprias de cada etapa e
modalidade da educacéo basica e de cada area do conhecimento a ser contemplada
na formacéao.

8§ 3° A definicho dos conhecimentos exigidos para a constituicdo de
competéncias devera, além da formacao especifica relacionada as diferentes etapas
da educacgdo bésica, propiciar a inser¢cdo no debate contemporaneo mais amplo,
envolvendo questbes culturais, sociais, econémicas e 0 conhecimento sobre o
desenvolvimento humano e a prépria docéncia, contemplando:

| - cultura geral e profissional;

Il - conhecimentos sobre criancas, adolescentes, jovens e adultos, ai incluidas
as especificidades dos alunos com necessidades educacionais especiais e as das
comunidades indigenas;

[l - conhecimento sobre dimensé&o cultural, social, politica e econémica da
educacao;

IV - conteudos das areas de conhecimento que seréo objeto de ensino;

V - conhecimento pedagdgico;

VI - conhecimento advindo da experiéncia.

Art. 7° A organizacao institucional da formacdo dos professores, a servigo do
desenvolvimento de competéncias, levara em conta que:

| - a formacdo deverd ser realizada em processo autbnomo, em curso de
licenciatura plena, numa estrutura com identidade propria;

Il - serd mantida, quando couber, estreita articulagdo com institutos,
departamentos e cursos de areas especificas;

lll - as instituicbes constituirdo direcdo e colegiados proprios, que formulem
seus proprios projetos pedagodgicos, articulem as unidades académicas envolvidas
e, a partir do projeto, tomem as decisbes sobre organizagao institucional e sobre as
questdes administrativas no ambito de suas competéncias;

IV - as instituicbes de formacéo trabalhardo em interagdo sistemética com as
escolas de educacédo basica, desenvolvendo projetos de formacao compartilhados;

V - a organizacdo institucional prevera a formagéo dos formadores, incluindo na
sua jornada de trabalho tempo e espaco para as atividades coletivas dos docentes
do curso, estudos e investigacdes sobre as questdes referentes ao aprendizado dos
professores em formacéao;

VI - as escolas de formacéo garantirdo, com qualidade e quantidade, recursos
pedagogicos como biblioteca, laboratérios, videoteca, entre outros, além de recursos
de tecnologias da informacé&o e da comunicacgao;

VIl - serdo adotadas iniciativas que garantam parcerias para a promocao de
atividades culturais destinadas aos formadores e futuros professores;

VIII - nas instituicbes de ensino superior ndo detentoras de autonomia
universitaria serdo criados Institutos Superiores de Educacdo, para congregar 0S
cursos de formacdo de professores que oferecam licenciaturas em curso Normal
Superior para docéncia multidisciplinar na educacao infantil e anos iniciais do ensino
fundamental ou licenciaturas para docéncia nas etapas subseqientes da educacéo
bésica.

Art. 8° As competéncias profissionais a serem constituidas pelos professores
em formacgéo, de acordo com as presentes Diretrizes, devem ser a referéncia para
todas as formas de avaliacdo dos cursos, sendo estas:
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| - periddicas e sistematicas, com procedimentos e processos diversificados,
incluindo conteudos trabalhados, modelo de organizacdo, desempenho do quadro
de formadores e qualidade da vinculacdo com escolas de educacéo infantil, ensino
fundamental e ensino médio, conforme o caso;

Il - feitas por procedimentos internos e externos, que permitam a identificacao
das diferentes dimensdes daquilo que for avaliado;

[l - incidentes sobre processos e resultados.

Art. 9° A autorizacdo de funcionamento e o reconhecimento de cursos de
formacdo e o credenciamento da instituicdo decorrerdo de avaliagcdo externa
realizada no locus institucional, por corpo de especialistas direta ou indiretamente
ligados a formac&do ou ao exercicio profissional de professores para a educacao
basica, tomando como referéncia as competéncias profissionais de que trata esta
Resolucao e as normas aplicaveis a matéria.

Art. 10. A selecéo e o ordenamento dos conteudos dos diferentes ambitos de
conhecimento que comporao a matriz curricular para a formacéo de professores, de
que trata esta Resolucdo, serdo de competéncia da instituicdo de ensino, sendo o
seu planejamento o primeiro passo para a transposicdo didatica, que visa a
transformar os conteudos selecionados em objeto de ensino dos futuros professores.

Art. 11. Os critérios de organizacdo da matriz curricular, bem como a alocacao
de tempos e espacos curriculares se expressam em eixos em torno dos quais se
articulam dimensdes a serem contempladas, na forma a seguir indicada:

| - eixo articulador dos diferentes ambitos de conhecimento profissional;

Il - eixo articulador da interacdo e da comunicacdo, bem como do
desenvolvimento da autonomia intelectual e profissional;

[l - eixo articulador entre disciplinaridade e interdisciplinaridade;

IV - eixo articulador da formagdo comum com a formacéo especifica;

V - eixo articulador dos conhecimentos a serem ensinados e dos
conhecimentos filosdéficos, educacionais e pedagogicos que fundamentam a acdo
educativa;

VI - eixo articulador das dimensdes tedricas e praticas.

Paragrafo unico. Nas licenciaturas em educacdo infantil e anos iniciais do
ensino fundamental deverdo preponderar os tempos dedicados a constituicdo de
conhecimento sobre os objetos de ensino e nas demais licenciaturas o tempo
dedicado as dimensfes pedagogicas ndo sera inferior & quinta parte da carga
horéria total.

Art. 12. Os cursos de formacdo de professores em nivel superior terdo a sua
duracédo definida pelo Conselho Pleno, em parecer e resolucao especifica sobre sua
carga horaria.

§ 1° A prética, na matriz curricular, ndo podera ficar reduzida a um espago
isolado, que a restrinja ao estagio, desarticulado do restante do curso.

§ 2° A pratica devera estar presente desde o inicio do curso e permear toda a
formacao do professor.

8 3° No interior das areas ou das disciplinas que constituirem os componentes
curriculares de formacao, e ndo apenas nas disciplinas pedagdgicas, todas terdo a
sua dimensao pratica.

Art. 13. Em tempo e espaco curricular especifico, a coordenacéo da dimensao
pratica transcendera o estagio e tera como finalidade promover a articulagdo das
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diferentes praticas, numa perspectiva interdisciplinar.

8§ 1° A prética sera desenvolvida com énfase nos procedimentos de observagao
e reflexdo, visando a atuacdo em situacdes contextualizadas, com o registro dessas
observacoes realizadas e a resolucdo de situacdes-problema.

§ 2° A presenca da pratica profissional na formagédo do professor, que nao
prescinde da observacdo e acado direta, podera ser enriquecida com tecnologias da
informacéo, incluidos o computador e o video, narrativas orais e escritas de
professores, producdes de alunos, situacdes simuladoras e estudo de casos.

§ 3° O estagio obrigatdrio, a ser realizado em escola de educacao basica, e
respeitado o regime de colaboracdo entre os sistemas de ensino, deve ter inicio
desde o primeiro ano e ser avaliado conjuntamente pela escola formadora e a escola
campo de estagio.

Art. 14. Nestas Diretrizes, é enfatizada a flexibilidade necesséria, de modo que
cada instituicdo formadora construa projetos inovadores e proprios, integrando os
eixos articuladores nelas mencionados.

8§ 1° A flexibilidade abranger4d as dimensfes tedricas e praticas, de
interdisciplinaridade, dos conhecimentos a serem ensinados, dos que fundamentam
a acdo pedagogica, da formacdo comum e especifica, bem como dos diferentes
ambitos do conhecimento e da autonomia intelectual e profissional.

8 2° Na definicdo da estrutura institucional e curricular do curso, cabera a
concepcao de um sistema de oferta de formacdo continuada, que propicie
oportunidade de retorno planejado e sistematico dos professores as agéncias
formadoras.

Art. 15. Os cursos de formacao de professores para a educacao basica que se
encontrarem em funcionamento deverdo se adaptar a esta Resolugcao, no prazo de
dois anos.

§ 1° Nenhum novo curso sera autorizado, a partir da vigéncia destas normas,
sem que o0 seu projeto seja organizado nos termos das mesmas.

§ 2° Os projetos em tramitacdo deverdo ser restituidos aos requerentes para a
devida adequacéo.

Art. 16. O Ministério da Educacio, em conformidade com § 1° Art. 8° da Lei
9.394, coordenard e articulard em regime de colaboragdo com o Conselho Nacional
de Educacao, o Conselho Nacional de Secretarios Estaduais de Educacéo, o Férum
Nacional de Conselhos Estaduais de Educac&o, a Unido Nacional dos Dirigentes
Municipais de Educacédo e representantes de Conselhos Municipais de Educacéo e
das associagfes profissionais e cientificas, a formulacdo de proposta de diretrizes
para a organizacdo de um sistema federativo de certificacdo de competéncia dos
professores de educacao basica.

Art. 17. As davidas eventualmente surgidas, quanto a estas disposi¢cdes, serao
dirimidas pelo Conselho Nacional de Educagéo, nos termos do Art. 90 da Lei 9.394.

Art. 18. O parecer e a resolucao referentes a carga horaria, previstos no Artigo
12 desta resolucgédo, serdo elaborados por comissao bicameral, a qual tera cinqliienta
dias de prazo para submeter suas propostas ao Conselho Pleno.

Art. 19. Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas
as disposicdes em contrario.

ULYSSES DE OLIVEIRA PANISSET
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Presidente do Conselho Nacional de Educacao

Anexo 3 — Resolucao 07/2004/CNE

CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO
CAMARA DE EDUCACAO SUPERIOR
RESOLUCAO N°7, DE 31 DE MARCO DE 2004.(*)
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Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em
Educacao Fisica, em nivel superior de graduacéao plena.

O Presidente da Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacéo, tendo em vista o disposto no Art. 9°, do 8 29, alinea “c”, da Lei 9.131, de
25 de novembro de 1995, e com fundamento no Parecer CNE/CES 58/2004, de 18
de fevereiro de 2004, peca indispensavel do conjunto das presentes Diretrizes
Curriculares Nacionais, homologado pelo Senhor Ministro de Estado da Educacéo
em 18 de marco de 2004, resolve:

Art. 1° A presente Resolucgdo institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
curso de graduacdo em Educacao Fisica, em nivel superior de graduacédo plena,
assim como estabelece orientagfes especificas para a licenciatura plena em
Educacao Fisica, nos termos definidos nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacéo de Professores da Educacgédo Basica.

Art. 2° As Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacdo de graduados em
Educacdo Fisica definem os principios, as condi¢cdes e 0s procedimentos para a
formacdo dos profissionais de Educacdo Fisica, estabelecidos pela Céamara de
Educacao Superior do Conselho Nacional de Educacao, para aplicagdo em ambito
nacional na organizacdo, no desenvolvimento e na avaliacdo do projeto pedagogico
dos cursos de graduagdo em Educacao Fisica das Instituicdes

do Sistema de Ensino Superior.

Art. 3° A Educacéo Fisica € uma érea de conhecimento e de intervencdo académico-
profissional que tem como objeto de estudo e de aplicacdo o movimento humano,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do
jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas da prevencao de
problemas de agravo da saude, promocdo, protecdo e reabilitacdo da saude, da
formacdo cultural, da educacdo e da reeducacdo motora, do rendimento fisico-
esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a prética de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Art. 4° O curso de graduacdo em Educacao Fisica devera assegurar uma formacéo
generalista, humanista e critica, qualificadora da intervencdo académico-profissional,
fundamentada no rigor cientifico, na reflexao filoséfica e na conduta ética.

8§ 1° O graduado em Educacdo Fisica devera estar qualificado para analisar
criticamente a realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por
meio das diferentes manifestacdes e expressées do movimento humano, visando a
formacéo, a ampliacdo e o enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as
possibilidades de adocdo de um estilo de

vida fisicamente ativo e saudavel.

8§ 2° O Professor da Educacdo Basica, licenciatura plena em Educacdo Fisica,
devera estar qualificado para a docéncia deste componente curricular na educacao
bésica, tendo como referéncia a legislacdo propria do Conselho Nacional de
Educacao, bem como as orientacdes especificas para esta formacéo tratadas nesta
Resolucéao.

Art. 5° A Instituicdo de Ensino Superior devera pautar o projeto pedagogico do curso
de graduagdo em Educacao Fisica nos seguintes principios:

a) autonomia institucional,
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b) articulacdo entre ensino, pesquisa e extensao;

c¢) graduagéao como formacao inicial;

d) formacao continuada;

e) ética pessoal e profissional;

f) acdo critica, investigativa e reconstrutiva do conhecimento;

g) construcao e gestao coletiva do projeto pedagdgico;

h) abordagem interdisciplinar do conhecimento;

i) indissociabilidade teoria-prética;

j) articulacéo entre conhecimentos de formacédo ampliada e especifica.

Art. 6° As competéncias de natureza politico-social, ético-moral, técnicoprofissional

e cientifica dever&o constituir a concepcao nuclear do projeto pedagogico de
formacgéo do graduado em Educacéo Fisica.

§ 1° A formacéo do graduado em Educacao Fisica devera ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada visando a aquisicao e desenvolvimento das seguintes
competéncias e habilidades:

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos

da Educacao Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores
sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica.

- Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para nela
intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacdes e expressdes do
movimento humano, tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca,
visando a formacdo, a ampliacdo e enriquecimento cultural da sociedade para
aumentar as possibilidades de adocdo de um estilo de vida fisicamente ativo e
saudavel.

- Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e
eticamente balizada nos campos da prevencéo, promocédo, protecdo e reabilitacdo
da saude, da formacao cultural, da educacdo e reeducacdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de

outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades
fisicas,

recreativas e esportivas.

- Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discusséo, de definicdo e de operacionalizacédo de politicas publicas e institucionais
nos campos da saude, do lazer, do esporte, da educacdo, da seguranca, do
urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros.

- Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas
(criancas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncia, de grupos e
comunidades especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar,
assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas de atividades
fisicas, recreativas e esportivas nas perspectivas da prevengdo, promog¢ao, protecao
e reabilitacdo da saude, da formacéo cultural, da educacéo e reeducacao motora, do
rendimento fisico-esportivo, do lazer e de outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacdo de
diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias
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para a producdo e a intervencdo académico-profissional em Educacédo Fisica nos
campos da prevencao, promocao,

protecdo e reabilitacdo da saude, da formacao cultural, da educacéo e reeducacao
motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos
relacionados as atividades

fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

- Acompanhar as transformac¢des académico-cientificas da Educacdo Fisica e de
areas afins mediante a analise critica da literatura especializada com o propdésito de
continua atualizacdo e producdo académico-profissional.

- Utilizar recursos da tecnologia da informacgéo e da comunicacao de forma a ampliar
e diversificar as formas de interagir com as fontes de producdo e de difusdo de
conhecimentos especificos da Educacéo Fisica e de areas afins, com o proposito de
continua atualizacdo e producdo académico-profissional.

§ 2° As Instituicdes de Ensino Superior poder&o incorporar outras competéncias e
habilidades que se mostrem adequadas e coerentes com seus projetos
pedagogicos.

8§ 3° A definicho das competéncias e habilidades gerais e especificas que
caracterizardao o perfil académico-profissional do Professor da Educacédo Basica,
licenciatura plena em Educacdo Fisica, devera pautar-se em legislacdo prépria do
Conselho Nacional de Educacéo.

Art. 7° Cabera a Instituicdo de Ensino Superior, ha organiza¢ao curricular do curso
de graduacdo em Educacdo Fisica, articular as unidades de conhecimento de
formacgéo especifica

e ampliada, definindo as respectivas denominacdes, ementas e cargas horarias em
coeréncia com o marco conceitual e as competéncias e habilidades almejadas para
o profissional que pretende formar.

§ 1° A Formacdo Ampliada deve abranger as seguintes dimensdes do
conhecimento:

a) Relagao ser humano-sociedade

b) Bioldgica do corpo humano

¢) Producéo do conhecimento cientifico e tecnologico

§ 2° A Formagéo Especifica, que abrange os conhecimentos identificadores da
Educacéo Fisica, deve contemplar as seguintes dimensodes:

a) Culturais do movimento humano

b) Técnico-instrumental

c) Didatico-pedagdgico

§ 3° A critério da Instituicdo de Ensino Superior, o projeto pedagdgico do curso de
graduacdo em Educacdo Fisica podera propor um ou mais ndcleos tematicos de
aprofundamento, utilizando até 20% da carga horéria total, articulando as unidades
de conhecimento e de

experiéncias que o caracterizarao.

8§ 4° As questdes pertinentes as peculiaridades regionais, as identidades culturais, a
educacdo ambiental, ao trabalho, as necessidades das pessoas portadoras de
deficiéncia e de grupos e comunidades especiais deverdo ser abordadas no trato
dos conhecimentos da formag&o do graduado em Educacéo Fisica.
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Art. 8° Para o Curso de Formacéo de Professores da Educacéo Basica, licenciatura
plena em Educacéo Fisica, as unidades de conhecimento especifico que constituem
0 objeto de ensino do componente curricular Educacédo Fisica serdo aquelas que
tratam das dimensdes bioldgicas, sociais, culturais, didatico-pedagdgicas, técnico-
instrumentais do movimento humano.

Art. 9° O tempo minimo para integralizacdo do curso de graduacdo em Educacgéo
Fisica sera definido em Resolucao especifica do Conselho Nacional de Educacéo.
Art. 10. A formacdo do graduado em Educacdo Fisica deve assegurar a
indissociabilidade teoria-pratica por meio da pratica como componente curricular,
estagio profissional curricular supervisionado e atividades complementares.

8§ 1° A pratica como componente curricular devera ser contemplada no projeto
pedagdgico, sendo vivenciada em diferentes contextos de aplicagdo académico-
profissional, desde o inicio do curso.

§ 2° O estagio profissional curricular representa um momento da formagéo em que o
graduando devera vivenciar e consolidar as competéncias exigidas para o exercicio
académico-profissional em diferentes campos de intervencéo, sob a supervisao de
profissional habilitado e qualificado, a partir da segunda metade do curso.

I. - 0 caso da Instituicho de Ensino Superior optar pela proposicdo de nucleos
tematicos de aprofundamento, como estabelece o Art. 7°, § 1° desta Resolucéao,
40% da carga horéaria do estagio profissional curricular supervisionado devera ser
cumprida no campo de intervencdo académico-profissional correlato.

§ 3° As atividades complementares dever&o ser incrementadas ao longo do curso,
devendo a InstituicAio de Ensino Superior criar mecanismos e critérios de
aproveitamento de conhecimentos e de experiéncias vivenciadas pelo aluno, por
meio de estudos e praticas

independentes, presenciais e/ou a distancia, sob a forma de monitorias, estagios
extracurriculares, programas de iniciacao cientifica, programas de extensao, estudos
complementares, congressos, Seminarios e cursos.

§ 4° A carga horéaria para o desenvolvimento das experiéncias aludidas no caput
deste Artigo serd definida em Resolucdo especifica do Conselho Nacional de
Educacéo.

Art. 11. Para a integralizacdo da formagéo do graduado em Educacéo Fisica podera
ser exigida, pela instituicdo, a elaboracdo de um trabalho de do curso, sob a
orientacao académica de professor qualificado.

Art. 12. Na organizacdo do curso de graduacdo em Educacdo Fisica devera ser
indicada a modalidade: seriada anual, seriada semestral, sistema de créditos ou
modular.

Art. 13. A implantacdo e o desenvolvimento do projeto pedagdgico do curso de
graduacdo em Educacao Fisica deverdo ser acompanhados e permanentemente
avaliados institucionalmente, a fim de permitir os ajustes que se fizerem necessarios
a sua contextualizacao e aperfeicoamento.

8 1° A avaliacdo devera basear-se no dominio dos contetdos e das experiéncias,
com vistas a garantir a qualidade da formacéo académico-profissional, no sentido da
consecucdo das competéncias politico-sociais, ético-morais, técnico-profissionais e
cientificas.

§ 2° As metodologias e critérios empregados para o acompanhamento e avaliacdo
do processo ensino-aprendizagem e do proprio projeto pedagogico do curso deveréo
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estar em consonéancia com o sistema de avaliacdo e o contexto curricular adotados
pela Instituicdo de Ensino Superior.

Art. 14. A duracéo do curso de graduacédo em Educacéao Fisica sera estabelecida em
Resolucédo especifica da Camara de Educacao Superior.

Art. 15. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢cdes em contrério.

EDSON DE OLIVEIRA NUNES

Anexo 4 — Resolucao 43/2004/UDESC
RESOLUCAO N° 043/2004 — CONSEPE

Aprova normas para processos de
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Autorizacdo de Funcionamento e Criacao,
para Reformulacéo Curricular, para
Reconhecimento de Cursos de Graduacédo
e/ou Habilitacgo e para Avaliacdo e
Renovacédo do Reconhecimento.

O Presidente do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdao — CONSEPE da
Fundacdo Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC, no uso de suas
atribuicdes, considerando a deliberagcdo do Plenario relativa ao Processo n°
1126/040, tomada em sessao de 06 de dezembro de 2004,

RESOLVE:

Art. 1°. Os Processos de Autorizagao de Funcionamento e Criagdo de Cursos,
de Reformulacdo Curricular, de Reconhecimento de Cursos de Graduacao e/ou
habilitacdo e, ainda, de Avaliagdo e Renovagao do Reconhecimento, obedecerédo ao
disposto nesta Resolucéao.

Art. 2°. Todos os cursos da UDESC deverdo adotar um procedimento comum
na organizacdo do documento do Projeto Pedagogico.

Paragrafo Unico. O Projeto Pedagdgico dos cursos de graduacio da UDESC
€ um documento organizador das concepc¢des teodrico-metodologicas que norteiam o
ensino, a producao e a disseminacéo do conhecimento e instrumento articulador das
praticas docentes.

| — DA AUTORIZACAO DE FUNCIONAMENTO, CRIACAO
E REFORMULA(}AO CURRICULAR

Art. 3°. Para Autorizacdo de Funcionamento e Criacdo de Curso sera
necesséaria a elaboragcdo do Projeto Pedagdgico de acordo com o Anexo 1 desta
Resolucao.

Art. 4°. Para Reformulacdo Curricular do Curso sera necesséria a elaboragéo
do Projeto Pedagogico de acordo com o Anexo 2 desta Resolucao.

Art. 5° As alteracOes curriculares de pequena abrangéncia, tais como
alteracdes de vagas, ementas, pré-requisitos, turno de funcionamento, poderao ser
encaminhadas a PROEN mediante apresentacdo de justificativa e respectiva
proposta de alteracéo, observados os prazos de 30 de abril e 30 de setembro, para
implantagéo no semestre subsequente.

Art 6°. Os processos, depois de aprovados no Colegiado de Curso e no
Conselho de Centro, deverdo ser encaminhados a PROEN que fara instrucao
técnica, encaminhando-os aos Orgdos Colegiados Superiores.

Art 7°. A implantacdo de novos cursos de graduacgao e as alteragOes de vagas
na forma desta Resolucdo, s6 poderdo ser efetivadas apds sua aprovacao pelo
CONSUNIL.

Art. 8°. Os processos de Autorizacdo de Funcionamento e Criagdo de Cursos
e os de Reformulacdo Curricular deverdo dar entrada na PROEN até 31 de maio ou
31 de outubro do ano em curso.

Paragrafo Unico. A implantacdo dos novos Cursos de Graduacdo e/ou novas
habilitacdes, assim como dos curriculos reformados, se dardo da seguinte forma:

I. para os processos que derem entrada em 31 de maio, a implantacdo se dara
em marco do ano seguinte;
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Il. para os processos que derem entrada em 31 de outubro, a implantacédo se
dard em agosto do ano seguinte.
Art. 9°. Quando da Criacdo e/ou Reformulacdo dos Cursos deve ser
respeitado o total de carga horaria estabelecido nas Diretrizes Curriculares
Nacionais.

Il — DO RECONHECIMENTO DE CURSOS DE GRADUACAO E/OU
HABILITACOES

Art. 10. Os processos para solicitacdo do Reconhecimento de Curso e/ou
Habilitac&o junto ao Conselho Estadual de Educagéo de Santa Catarina deverdo ser
elaborados conforme orientagcdes constantes no Anexo 3 desta Resolucao.

8 1° Os processos devem estar em conformidade com as normativas do
CEE/SC, que tratam do funcionamento da Educacdo Superior, no Sistema Estadual
de Santa Catarina.

§ 2° Os processos para solicitagdo do Reconhecimento de Curso e/ou
Habilitagcdo deverdo ser encaminhados apds o curriculo estar integralizado em dois
tercos.

Il — DA AVALIACAO E RENOVACAO DO RECONHECIMENTO

Art. 11. Os processos para Avaliacdo e Renovacdo do Reconhecimento de
cursos de graduacdo deverao ser elaborados conforme orientacdo constantes no
Anexo 4 desta Resolucéo.

§ 1° Os processos devem estar em conformidade com as normativas do
Conselho Estadual de Educacdo de Santa Catarina (CEE/SC), que tratam do
funcionamento da Educacéo Superior, no Sistema Estadual de Santa Catarina.

8§ 2° Os processos de solicitacdo para Avaliacdo e Renovacdo do
Reconhecimento de Curso deverdo obedecer aos prazos estabelecidos na
Resolucdo do CEE/SC, que Reconhece o respectivo curso, observada a
antecipacdo em seis meses para analise pela PROEN.

IV — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 12. O CONSEPE podera, em qualquer fase do processo, convocar 0s
Dirigentes das Unidades interessadas para prestarem esclarecimentos.

Art. 13. Depende de autorizagdo do CONSEPE qualquer medida relativa a
reativacao ou desativacdo de curso/habilitacéo.

Art. 14, Esta Resolugéo entra em vigor nesta data, revogando-se a Resolugao
035/97 — CONSEPE.

Florianopolis, 06 de dezembro de 2004.

Professor Anselmo Fabio de Moraes
Presidente

Anexo 5 — Resolucéao 01/2006/CEFID
UNIVERSIDADE DO ESNTAD'O DE SANTA CATARINA - UDESC
CENTRO DE EDUCACAOQ FISICA, FISIOTERAPIA E DESPORTOS - CEFID
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RESOLUCAO - 01/2006/CEFID

Fixa normas para Elaboracdo, Qualificacdo e
Apresentacdo dos Trabalhos de Conclusdo dos
Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica e
Fisioterapia.

O Diretor Geral do Centro de Educacdao Fisica, Fisioterapia e Desportos — CEFID, da
Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC, no uso de suas atribuicbes
conferidas pelo inciso IV do Art. 27 do Regimento Geral da UDESC e de acordo com
as deliberacbes tomadas pelo Colegiado de Curso de Graduacdo em Educacado
Fisica, pelo Colegiado de Curso de Graduacdo em Fisioterapia e pelo Conselho de
Centro, em reunido realizada no dia 03/07/2006.

Resolve:
Art. 1° - Aprovar as Normas para Elaboracdo, Qualificacdo e Apresentacdo dos
Trabalhos de Conclusdo dos Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica-
Licenciatura em Educacéao Fisica e Bacharelado em Educacao Fisica e Esportes, e

Fisioterapia-Bacharelado, do Centro de Educacgéo Fisica e Desportos - UDESC, as
quais passam a fazer parte desta Resolucéao.

Art. 2° - Esta Instrugcdo Normativa entra em vigor na data de sua publicagé&o.

Florianopolis, 03 de julho de 2006.

Prof. Dr. ALEXANDRO ANDRADE
DIRETOR GERAL

Anexo 6 — Resolucdo 46/2002/CONFEF

Rio de Janeiro, 18 de Fevereiro de 2002.
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RESOLUCAO CONFEF n°

046/2002 Dispbe sobre a Intervencdo do Profissional de

Educacdo Fisica e respectivas competéncias e
define os seus campos de atuacéo profissional.

O PRESIDENTE DO CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO FiSICA , no uso de
suas atribuicfes estatutérias, conforme dispde o inciso VII, do art. 40 e:

CONSIDERANDO a necessidade de definir as atividades proprias dos Profissionais
de Educacéo Fisica, constante da Lei n°® 9696/98;

CONSIDERANDO a conjuntura do mercado de trabalho dos Profissionais de
Educacdo Fisica decorrente da pluralidade de competéncias préprias desses
profissionais;

CONSIDERANDO que o exercicio das atividades de Educacéao Fisica é prerrogativa
dos Profissionais de Educacéo Fisica;

CONSIDERANDO a importancia do Documento de Intervencdo Profissional como
mais um instrumento norteador das a¢des de fiscalizagdo e organizacdo do exercicio
da profisséo;

CONSIDERANDO a contribuicdo do Documento de Intervengdo Profissional, como
um dos instrumentos orientadores para a elaboracéo das propostas curriculares dos
Cursos de Formacao na area da Educacao Fisica;

CONSIDERANDO a Carta Brasileira de Educacao Fisica; O Manifesto da Federacao
Internacional de Educacdo Fisica - FIEP 2000; a Agenda de Berlim (1999); a
Declaracdo de Punta Del Este constituida na Ill Conferéncia Internacional de
Ministros e Altos Funcionarios Responsaveis pela Educacéao Fisica e o Esporte (lll
MINEPS UNESCO Punta Del Este 1999);

CONSIDERANDO as andlises e propostas apresentadas pela Comisséo Especial de
Estudo das Intervencdes Profissionais em Educacéo Fisica, do Conselho Federal de
Educacao Fisica - CONFEF;

CONSIDERANDO o deliberado na Reunido Plenaria de 16 de Dezembro de 2001;
RESOLVE:

Art. 1° - O Profissional de Educacéo Fisica € especialista em atividades fisicas, nas
suas diversas manifestacdes - ginasticas, exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas,
capoeira, artes marciais, dancas, atividades ritmicas, expressivas e acrobaticas,
musculacao, lazer, recreacao, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga,
exercicios compensatorios a atividade laboral e do cotidiano e outras praticas
corporais -, tendo como propdésito prestar servicos que favorecam o desenvolvimento
da educacao e da saude, contribuindo para a capacitacao e/ou restabelecimento de
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niveis adequados de desempenho e condicionamento fisiocorporal dos seus
beneficiarios, visando a consecucdo do bem-estar e da qualidade de vida, da
consciéncia, da expressao e estética do movimento, da prevencao de doencas, de
acidentes, de problemas posturais, da compensacdo de distarbios funcionais,
contribuindo ainda, para consecucao da autonomia, da auto-estima, da cooperacéao,
da solidariedade, da integracao, da cidadania, das relagdes sociais e a preservacéo
do meio ambiente, observados os preceitos de responsabilidade, seguranca,
qualidade técnica e ética no atendimento individual e coletivo.

Art. 2° - Fica aprovado o Documento de Intervencdo Profissional que acompanha
esta Resolugao.

Art. 3° - Esta Resolucgdo entra em vigor nesta data.

Jorge Steinhilber
Presidente
CREF 000002-G/RJ

D.O.U. n° 53 de 19 de margo de 2002 - Secdo 1 - padg .134
DOCUMENTO DE INTERVENCAO DO PROFISSIONAL DE EDUCACA O FiSICA
APRESENTACAO

O Conselho Federal de Educacéo Fisica - CONFEF, pelas suas atribuicbes e
comprometimento diante da sociedade brasileira, fundamentalmente pela
consecucdo de uma EDUCACAO FISICA DE QUALIDADE, de acordo com a
competéncia de regulamentar a Lei que o instituiu, apresenta a sociedade o
Documento que aponta e identifica a intervencdo do Profissional de Educagéao
Fisica.

A Educacédo Fisica brasileira, bem como a Profissdo de Educacéo Fisica,
vivem momentos de transicdo e de mudancas de paradigmas, tornando-se cada vez
mais necessario evidenciar, identificar e desenvolver suas dimensfes sociais,
culturais, econdmicas e politicas.

O presente Documento é referéncia para a atuacdo Profissional e vem sendo
produzido, e desenvolvido, desde a promulgacdo da Lei n°® 9696 de 01/09/1998,
concorrendo para o estabelecimento de filosofia renovada, principios, estratégias e
procedimentos, adequados a realidade brasileira, tendo em vista os valores sociais e
pedagogicos inerentes a sua acao na atividade fisica.

Trata-se de um Documento construido ao longo do tempo, representando um
desafio.

Dada a relevancia e significancia do mesmo e, por tratar-se de um referencial,
o CONFEF, entendeu ser imperioso amadurecer o processo antes de Legislar a
respeito.

Desde a criacdo do CONFEF buscou-se identificar, junto a comunidade
académica, cientifica, intelectual e profissional, quais as intervencdes e atuacdes
conjunturais  especificas para o0 Profissional de Educagdo Fisica.

Possuiamos a convicgdo de que, primeiramente, deveria ser definido o Cédigo
de Etica Profissional e elaborada a Carta Brasileira de Educacdo Fisica. Assim,
seguros de que ao longo das discussdes, antes de chegar-se ao produto final,
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surgiriam propostas e posicionamentos relativos as atividades proprias dos
Profissionais de Educacgédo Fisica, pusemo-nos a trabalhar o Documento.

Em 1999, ap6s a efetivacdo do Simpoésio de Etica do Profissional, de
consultas e da abertura a participacdo da categoria profissional, foi editado o Cédigo
de Etica do Profissional de Educacio Fisica, fruto de um quase consenso dentre 0s
varios setores da area de Educacgéo Fisica.

No ano de 2000, identificamos que a Classificacdo Brasileira de Ocupacoes -
CBO estava em processo de modificacdo, tendo em vista o estabelecimento de nova
Classificacdo, imediatamente, nos debrucamos sobre a matéria divulgando e
informando a categoria profissional como seria esse processo e de que forma se
poderia estar intervindo junto ao Ministério do Trabalho, visto que a Profissdo de
Educacdo Fisica, no Brasil, estd mudando no sentido de acompanhar as
transformacdes que se processam em nossa sociedade.

Em Agosto de 2000 foi realizado o Férum Nacional dos Cursos de Formacgao
Profissional em Educacdo Fisica, na cidade de Belo Horizonte, quando foi
promulgada a Carta Brasileira de Educacao Fisica e, onde dentre outros assuntos a
CBO foi destaque. Dai formou-se uma forca catalisadora, atuando de maneira
sinérgica com as Associacdes de Profissionais de Educacdo Fisica de diversos
Estados e com as Instituicbes de Ensino Superior.

A partir do arcabouco de idéias que surgiram ao longo dessas acoes,
resultado do esfor¢o participativo, aflorava a imperiosa necessidade de que se
identificasse as Intervengfes especificas dos Profissionais de Educacéo Fisica.

No ano de 2001, o Plenario do CONFEF designou uma Comissédo Especial
para estudar a questdo da Intervencdo Profissional, dando inicio concreto a
elaboracdo do Documento, tendo como ponto inicial os estudos e contribuicdes
anteriormente coletados. Assim, as mudancas no rumo do desenvolvimento
profissional e na busca de garantia de atendimento qualificado aos beneficiarios,
acabaram sendo levadas em consideracao.

O cronograma de trabalho estabelecido definia e, até mesmo, orientava para
que os Conselhos Regionais de Educacéo Fisica promovessem amplas discussdes
sobre as Intervencdes Profissionais, envolvendo todos os segmentos afins nas
respectivas regioes.

A construcdo do Documento de Intervencdo Profissional tornou-se
imprescindivel, a medida que o Conselho Nacional de Educacgéo - CNE, aponta com
novos rumos através das Diretrizes Curriculares que, inclusive, repercutirdo na
formagdo de Profissionais de Educagdo Fisica. Impossivel estabelecer uma
formacdo fundamentada nos principios de qualidade, competéncia e ética, sem a
identificacdo para qual Intervencdo Profissional se destina essa preparagédo. Por
considerar que a Formacédo e a Intervencdo devam caminhar juntas, entrelacadas,
sendo uma dependente da outra, € que ambas foram alvo de debates, discussoées e
analises desde o Fo6rum Nacional dos Cursos de Formacdo, em 2000.

Os Conselhos Regionais de Educacéo Fisica - CREFs cumpriram a misséo a
eles designada, socializando as discussdes relativas a Intervencdo e a Formacéao
Profissional. Os dois pontos foram relevantes nos Féruns Regionais realizados em
cada area de sua jurisdicdo, promovidos entre os meses de Junho e Agosto de
2001, envolvendo diferentes Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica, cabendo
ressaltar que em mais de 60% (sessenta por cento) das regides, a presenca foi de
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100% (cem por cento) e nos demais, a menor participacdo contou com 85% (oitenta
e cinco por cento) do quantitativo de Cursos, da regido. Trata-se de indicador do alto
interesse das Escolas pelo assunto e de credibilidade do Sistema CONFEF/CREFs,
junto a area académica, como entidade intermediaria entre as Instituicbes de Ensino
e o Poder Publico e decisorio da categoria profissional. Entendemos que a
credibilidade do Sistema CONFEF/CREFs é consequiéncia da sua atuacado de forma
pro-ativa, eis que toda discussao, participacdo e debate resultam em acéo objetiva e
pratica, em consonancia com as expectativas mais elevadas da categoria
profissional e da sociedade.

Desses Foruns, dos debates e das participagdes emergiram diversas posicoes
pontuais, relacionadas a epistemologia, paradigmas, objeto de estudo e conceitos
relativos & Educacdo Fisica e outros, o que exigiu enorme exercicio de revisdo da
literatura, estudos historicos e outras providéncias. Nesse processo, foi possivel
concluir que a perplexidade em relacdo as duas areas especificas de atuacdo
(formal e ndo formal) ndo é peculiaridade atual, pois, ja na Grécia antiga, como
informa Marinho (1984, p.221), "o professor de ginastica para crian¢cas chamava-se
pedotribe (a forma pedotriba aparece em 1813, MORAIS)", enquanto 0 mestre de
ginastica tinha funcéo inteiramente distinta do pedoétriba, pois, lhe era atribuido o
ensino aos atletas e ele era chamado gumnasthV, denominacgéo para a qual ndo se
tem equivalente em portugués.

A Comissdo Especial do CONFEF elaborou uma Minuta de Documento
disponibilizada na péagina virtual do Conselho, para analise e avaliacdo, e distribuida
a diferentes setores da sociedade para que opinides e sugestbfes fossem
apresentadas.

Coletadas as propostas e sugestdes, inclusive da pagina virtual, foram
sistematizadas pela Comissdo Especial do CONFEF, que se apressou na
formulacéo de uma nova Minuta do Documento.

Na busca de garantir que os interessados na questdo analisassem 0 novo
projeto de Documento, foi remetido oficio aos Cursos de Graduacdo em Educacao
Fisica, as entidades do Sistema Desportivo, as APEFs, aos 6rgaos publicos
vinculados ao setor e ao CBCE, solicitando analise, sugestdes e contribuicdes, além
de ser veiculado na pagina virtual do CONFEF.

Para que ndo se cometesse nenhuma injustica, deixou-se de apontar o nome
das pessoas e entidades que encaminharam contribui¢cdes, garantindo que esses
dados ficardo devidamente arquivados, servindo de memodria na histéria da
construcao do Documento.

Como resultado, temos um Documento contextualizado, que reflete as
diversas IntervengBes dos Profissionais da area e define a sua capacitacao,
competéncias e atribuicbes necessarias e possiveis para dinamizacao de atividades
fisicas, desportivas e similares, elaborado de forma democratica e participativa, que
emergiu da manifestacdo das bases, de todos os setores e segmentos. Trata-se,
portanto, de Documento conjuntural que, ao longo do tempo, paralelamente a
evolucdo histérica, social e profissional, podera (e deverd) sofrer atualizacdes.

Esse cuidado justifica-se, em fungcdo da notdria importancia da Educacao
Fisica, no encaminhamento de solucbes para problemas sociais, educacionais e de
promocdo da saude. A atividade fisica e o desporto constituem fenémeno educativo
e socio-cultural de valor inquestionavel, desde que atenda ao requisito de ser
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conduzido, orientado e ministrado por profissionais qualificados e habilitados.

A forma de se evitar que as diversas manifestacdes da atividade fisica, tais
como: ginastica, danca, esportes, artes marciais, ioga, musculacdo, dentre outras,
se transformem em riscos ou prejuizos de natureza fisica, moral ou social para
criancas, jovens, adultos e idosos, além de se evitar a possibilidade do
desenvolvimento de comportamentos duvidosos, € agir e garantir que essas
atividades sejam conduzidas por profissionais com formacdo em cursos
reconhecidos pelo Ministério da Educacdo e habilitados pelo Sistema
CONFEF/CREFs, haja vista, que estes sdo pressupostos reais e socialmente
reconhecidos quando se busca assegurar e resguardar 0 compromisso técnico, ético
e social com o] exercicio profissional a ser desenvolvido.

Diferentemente do que se percebe atraves de suposicdes incorretas e fruto de
desinformacédo, cabe apontar que os Cursos de Graduacdo em Educacao Fisica
proporcionam ao formado, conhecimentos cientificos, técnicos, pedagdgicos e ético-
profissionais favorecendo a prestacdo de uma intervencdo adequada e eficaz nas
diversas manifestacdes da atividade fisica.

Ao sermos progressistas, colocamo-nos na vanguarda de nossa profisséo,
pela coragem de agir e de atuar em prol da instituicdo, do instrumento juridico que a
normatizou, rompendo dessa forma, com paradigmas comuns aos sectarios e
misoneistas.

O trabalho que o CONFEF apresenta a comunidade €& o resultado que
expressa uma Vvisdo contextualizada e atual do Profissional de Educacdo Fisica
objetivando perspectivar o futuro aprimoramento da qualidade dos servicos a serem
prestados a sociedade.

Registrando o envolvimento, as constantes reunides e o esforco de todos os
Membros do CONFEF e, em especial o trabalho, a dedicagdo e a paciéncia da
Comissédo Especial de Intervencdo Profissional do CONFEF, cumpre expressar
efusivos agradecimentos a todos que, direta e indiretamente, contribuiram para a
elaboracao deste Documento.

INTRODUCAO

O Conselho Federal de Educacao Fisica - CONFEF, em cumprimento ao que
determina a Lei Federal n° 9696, de 1° de Setembro de 1998, tem desenvolvido
significativas acfes na perspectiva do reconhecimento legal, da organizacédo e da
valorizagéo social da Profisséo Educacéo Fisica.

Também, por determinacdo da Lei n° 9696/98, que regulamentou essa
profissdo, € prerrogativa do profissional graduado em Curso Superior de Educacao
Fisica (Licenciatura ou Bacharelado), com registro no Sistema CONFEF/CREFs, a
prestacdo de servicos a populacdo em todas as atividades relacionadas a Educacao
Fisica e nas suas diversas manifestacbes e objetivos. E, portanto, um campo
profissional legalmente organizado, integrado a area da saude e da educacao,
sendo necessario que, em todas as ocupacoes profissionais do campo de Educacéo
Fisica, se considere esta nova realidade.

Diante dessa realidade e na observancia das suas responsabilidades sociais,
0 CONFEF realizou, no ano de 2000, na cidade de Belo Horizonte/MG, o Forum
Nacional dos Cursos de Formacao Profissional em Educacédo Fisica do Brasil. Esse
evento contou com a participagao de 85% (oitenta e cinco por cento) das Instituicoes
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de Ensino Superior que oferecem Cursos de Graduacdo em Educacédo Fisica.
Envolvendo Dirigentes de todas as regifes, o FOrum oportunizou a discussédo de
varios aspectos da formacao profissional e consagrou-se como 0 mais importante e
privilegiado espaco para o debate de questdes dessa natureza no pais.

Considerando a necessidade identificada pelo CONFEF de desencadear uma
discussdo mais aprofundada sobre a nova realidade do mercado de trabalho dos
Profissionais de Educacéo Fisica, diante da pluralidade de competéncias proprias
desses profissionais e, principalmente, da regulamentagédo da profissdo ocorrida em
1998, uma das tematicas abordadas no Forum de Belo Horizonte foi a da
Intervencéo Profissional, trazendo a tona um assunto, até entdo, pouco abordado no
ambito da formacéao superior.

Outros momentos de debate sobre o tema ocorreram nos Foruns Regionais
de Educacédo Fisica, realizados nas varias regides do pais, nos meses de Junho,
Julho e Agosto de 2001, possibilitando o envolvimento das Instituicbes de Ensino
Superior nas discussbes e apresentando novos subsidios para analise do tema.

A importancia atribuida pelo Sistema CONFEF/CREFs a problemética da
intervencao profissional, levou-o a instituir a Comissdo Especial de Intervencao
Profissional, para sistematizar Documento referencial e orientador sobre a
Intervencéo Profissional na area de Educacao Fisica.

No contexto dos trabalhos implementados pela Comissdo Especial de
Intervencéo Profissional, importa destacar a relevancia das contribuicdes advindas
do Conselho Regional de Educacéo Fisica da 62 Regido, com jurisdicdo no Estado
de Minas Gerais - CREF6/MG, as quais foram sistematizadas em uma proposta que
contou com a colaboracdo de especialistas de destaque, no cenario da Educacao
Fisica nacional, além de sugestbes encaminhadas por profissionais da area. Essas
contribuicdbes, desde o inicio, balizaram o trabalho da Comissao.

O Documento aqui apresentado, intitulado "Intervencdo Profissional em
Educacdo Fisica", tem como perspectiva, se constituir um dos instrumentos
orientadores para a construcado de projetos pedagoégicos dos Cursos de Formacao
Superior na area da Educacéo Fisica, além de um instrumento norteador das acdes
de organizacdo e de fiscalizacdo do exercicio da  profisséo.

Para melhor posicionamento frente ao Documento aqui apresentado, cabe
destacar o entendimento de que o atleta, profissional ou amador, € aquele que
possuindo habilidade reconhecida, tem o esporte como arte ou oficio, da qual tira, ou
ndo, o seu sustento, podendo, inclusive, manter vinculo empregaticio conforme a
CLT. Dessa forma, conforme o conceito de profissdo regulamentada, como
especifica a Lei n® 9696/98, o atleta ndo é considerado Profissional de Educacéo
Fisica ou do desporto. Este entendimento é extensivo aos atletas de lutas e de artes
marciais, bem como, aos dancarinos e bailarinos.

Concepcédo similar pode ser adotada em relacdo ao arbitro esportivo. Este
profissional é parte do esporte, do mesmo modo que o atleta. Assim sendo, como o
atleta, o dancarino e o bailarino, o arbitro esportivo exerce uma fungdo que exige
conhecimento e habilidades especificas que ndo o caracterizam como Profissional
de Educacao Fisica.

Dada a dimenséo e a importancia deste Documento, decorrente da realidade
surgida com a regulamentagdo da profissdo, espera-se que 0 mesmo traduza o
entendimento da comunidade brasileira de Educacao Fisica sobre a Intervencéo dos
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Profissionais de Educacao Fisica.

A Comissdo Especial de Intervencdo Profissional agradece as varias e
significativas contribuicbes que deram corpo e respaldo ao Documento aqui
apresentado, reconhecendo o seu carater dindmico e a necessidade de articular,
num exercicio dialégico, os atores e os segmentos envolvidos, objetivando a sua
permanente avaliagdo e reconstrucdo, de modo que possa traduzir, fielmente, a
realidade da Educacao Fisica brasileira.

Comissédo Especial de Intervengdo Profissional do CONFEF: José Maria de
Camargo Barros, SP - Presidente; Iguatemy Maria de Lucena Martins, PB; Lamartine
Pereira da Costa, RJ; Marino Tessari, SC; Paulo Roberto Bassoli, MG; Renato
Madeiros de Morais, PE.

| - PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA

O Profissional de Educagédo Fisica € especialista em atividades fisicas, nas
suas diversas manifestacdes - ginasticas, exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas,
capoeira, artes marciais, dancas, atividades ritmicas, expressivas e acrobaticas,
musculacao, lazer, recreacao, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga,
exercicios compensatorios a atividade laboral e do cotidiano e outras praticas
corporais, tendo como propadsito prestar servicos que favorecam o desenvolvimento
da educacao e da saude, contribuindo para a capacitacao e/ou restabelecimento de
niveis adequados de desempenho e condicionamento fisiocorporal dos seus
beneficiarios, visando a consecucdo do bem-estar e da qualidade de vida, da
consciéncia, da expressao e estética do movimento, da prevencao de doencas, de
acidentes, de problemas posturais, da compensacdo de distarbios funcionais,
contribuindo ainda, para a consecucdao da autonomia, da auto-estima, da
cooperacao, da solidariedade, da integragéo, da cidadania, das relacbes sociais e a
preservacdo do meio ambiente, observados os preceitos de responsabilidade,
seguranca, qualidade técnica e ética no atendimento individual e coletivo.

Il - EDUCACAO FiSICA
A Educacéao Fisica contempla, dentre outros, os significados:
- O conjunto das atividades fisicas e desportivas;

A profissdo constituida pelo conjunto dos graduados habilitados, e demais
habilitados, no Sistema CONFEF/CREFs, para atender as demandas sociais
referentes as atividades fisicas nas suas diferentes manifestacdes, constituindo-se
em um meio efetivo para a conquista de um estilo de vida ativo dos seres humanos;

- O componente curricular obrigatério, em todos os niveis e modalidades do ensino
basico, cujos objetivos estdo expressos em Legislacdo especifica e nos projetos
pedagdgicos;

- Area de estudo e/ou disciplina no Ensino Superior;

- O corpo de conhecimentos, entendido como o conjunto de conceitos, teorias e
procedimentos empregados para elucidar problemas tedricos e praticos,
relacionados a esfera profissional e ao empreendimento cientifico, na area
especifica das atividades fisicas, desportivas e similares.

Il - RESPONSABILIDADE SOCIAL NO EXERCICIO PROFISSI ONAL
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1 - DA INTERVENCAO PROFISSIONAL

A Intervencdo Profissional é a aplicacdo dos conhecimentos cientificos,
pedagogicos e técnicos, sobre a atividade fisica, com responsabilidade ética.

A intervencdo dos Profissionais de Educacéo Fisica é dirigida a individuos
e/ou grupos-alvo, de diferentes faixas etarias, portadores de diferentes condi¢des
corporais e/ou com necessidades de atendimentos especiais e desenvolve-se de
forma individualizada e/ou em equipe multiprofissional, podendo, para isso,
considerar e/ou solicitar avaliagdo de outros profissionais, prestar assessoria e
consultoria.

O Profissional de Educacao Fisica utiliza diagnéstico, define procedimentos,
ministra, orienta, desenvolve, identifica, planeja, coordena, supervisiona, leciona,
assessora, organiza, dirige e avalia as atividades fisicas, desportivas e similares,
sendo especialista no conhecimento da atividade fisica/motricidade humana nas
suas diversas manifestacbes e objetivos, de modo a atender as diferentes
expressdes do movimento humano presentes na sociedade, considerando o
contexto social e historico-cultural, as caracteristicas regionais e os distintos
interesses e necessidades, com competéncias e capacidades de identificar, planejar,
programar, coordenar, supervisionar, assessorar, organizar, lecionar, desenvolver,
dirigir, dinamizar, executar e avaliar servigcos, programas, planos e projetos, bem
como, realizar auditorias, consultorias, treinamentos especializados, participar de
equipes multidisciplinares e interdisciplinares, informes técnicos, cientificos e
pedagogicos, todos nas éareas das atividades fisicas, do desporto e afins.

O Profissional de Educacdo Fisica, pela natureza e -caracteristicas da
profissdo que exerce, deve ser devidamente registrado no Sistema CONFEF/CREFs
- Conselho Federal/Conselhos Regionais de Educacao Fisica, possuidor da Cédula
de Identidade Profissional, sendo interventor nas diferentes dimensdes de seu
campo de atuacdo profissional, 0 que supde pleno dominio do conhecimento da
Educacdo Fisica (conhecimento cientifico, técnico e pedagdgico), comprometido
com a producéo, difusao e socializacdo desse conhecimento a partir de uma atitude
critico-reflexiva.

2- DO EXERCICIO PROFISSIONAL

O Profissional de Educacédo Fisica exerce suas atividades por meio de
intervencdes, legitimadas por diagnésticos, utilizando-se de métodos e técnicas
especificas, de consulta, de avaliacdo, de prescricdo e de orientacdo de sessbes de
atividades fisicas e intelectivas, com fins educacionais, recreacionais, de
treinamento e de promocdo da saude, observando a Legislacdo pertinente e o
Cédigo de Etica Profissional e, sujeito & fiscalizacdo em suas intervengdes no
exercicio profissional pelo Sistema CONFEF/CREFs.

3- DOS MEIOS DA INTERVENCAO PROFISSIONAL

Na sua intervencdo, o Profissional de Educagdo Fisica utiliza-se de
procedimentos diagnosticos, técnicas e instrumentos de medidas e avaliacao
funcional, motora, biomecanica, composi¢édo corporal, programacao e aplicacao de
dindmica de cargas, técnicas de demonstracdo, auxilio e seguranca a execucao dos
movimentos, servindo-se de instalacdes, equipamentos e materiais, musica e
instrumentos musicais, tecnicamente apropriados.
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4 - DOS LOCAIS DE INTERVENCAO

O exercicio do Profissional de Educa¢do Fisica é pleno nos servicos a
sociedade, no ambito das Atividades Fisicas e Desportivas, nas suas diversas
manifestacdes e objetivos. O Profissional de Educacgéo Fisica atua como auténomo
elou em Instituicdes e Orgdos Publicos e Privados de prestacdo de servicos em
Atividade Fisica, Desportiva e/ou Recreativa e em quaisquer locais onde possam ser
ministradas atividades fisicas, tais como: Instituicbes de Administracdo e Pratica
Desportiva, Instituicdes de Educacédo, Escolas, Empresas, Centros e Laboratorios de
Pesquisa, Academias, Clubes, Associacbes Esportivas e/ou Recreativas, Hotéis,
Centros de Recreacdo, Centros de Lazer, Condominios, Centros de Estética,
Clinicas, Instituicdes e Orgdos de Salde, "SPAs", Centros de Saude, Hospitais,
Creches, Asilos, Circos, Centros de Treinamento Desportivo, Centros de
Treinamento de Lutas, Centros de Treinamento de Artes Marciais, Grémios
Desportivos, Logradouros Publicos, Pracas, Parques, na natureza e outros onde
estiverem sendo aplicadas atividades fisicas e/ou desportivas.

IV - CAPACITACAO PROFISSIONAL

Considerando as exigéncias de qualidade e de ética profissional nas
intervencoes, o Profissional de Educacao Fisica devera estar capacitado para:

1 - Compreender, analisar, estudar, pesquisar (profissional e academicamente),
esclarecer, transmitir e aplicar os conhecimentos biopsicossociais e pedagogicos da
atividade fisica e desportiva nas suas diversas manifestacdes, levando em conta o
contexto historico cultural;
2 - Atuar em todas as dimensdes de seu campo profissional, o que supde pleno
dominio da natureza do conhecimento da Educacao Fisica e das praticas essenciais
de sua producao, difusdo, socializacdo e de competéncias técnico-instrumentais a
partir de uma atitude critico-reflexiva e ética;
3 - Disseminar e aplicar conhecimentos praticos e teoricos sobre a Educacgéao Fisica
(Atividade Fisica/Motricidade Humana/Movimento Humano), analisando-os na
relacdo dindmica entre o0 ser humano e 0 meio ambiente;
4 - Promover uma educacdo efetiva e permanente para a salude e a ocupacao do
tempo livre e de lazer, como meio eficaz para a conquista de um estilo de vida ativo
e compativel com as necessidades de cada etapa e condi¢cdes da vida do ser
humano;

5 - Contribuir para a formacgéo integral de criancas, jovens, adultos e idosos, no
sentido de que sejam cidadaos autbnomos e conscientes;
6 - Estimular e fomentar o direito de todas as pessoas a atividade fisica, por vias

formais e/ou nao formais;
7- Promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades de individuos e
grupos, atuando como agente de transformacao social;

8- Conhecer e utilizar os recursos tecnolégicos, inerentes a aplicacdo profissional.
V - ESPECIFICIDADES DA INTERVENCAO PROFISSIONAL
1 - REGENCIA/DOCENCIA EM EDUCACAO FISICA

Intervencéo: Identificar, planejar, programar, organizar, dirigir, coordenar,
supervisionar, desenvolver, avaliar e lecionar os conteuddos do componente
curricular/disciplina Educacéo Fisica, na Educacao Infantil, no Ensino Fundamental,
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Médio e Superior e nas atividades de natureza técnico-pedagdgicas (Ensino,
Pesquisa e Extensao), no campo das disciplinas de formacé&o técnico-profissional no
Ensino Superior, objetivando a formacé&o profissional.

2 - TREINAMENTO DESPORTIVO

Intervencéo: ldentificar, diagnosticar, planejar, organizar, dirigir, supervisionar,
executar, programar, ministrar, prescrever, desenvolver, coordenar, orientar, avaliar
e aplicar métodos e técnicas de aprendizagem, aperfeicoamento, orientacdo e
treinamento técnico e tatico, de modalidades desportivas, na area formal e nao
formal.

3 - PREPARACAO FiSICA

Intervencéo: Diagnosticar, planejar, organizar, supervisionar, coordenar,
executar, dirigir, programar, ministrar, desenvolver, prescrever, orientar e aplicar
métodos e técnicas de avaliacdo, prescricdo e orientacdo de atividades fisicas,
objetivando promover, otimizar, reabilitar, maximizar e aprimorar o funcionamento
fisioldgico organico, o condicionamento e o desempenho fisico dos praticantes das
diversas modalidades esportivas, acrobaticas e artisticas.

4 - AVALIACAO FiSICA

Intervencéo: Diagnosticar, planejar, organizar, supervisionar, coordenar,
executar, dirigir, programar, ministrar, desenvolver, prescrever, orientar, identificar
necessidades, desenvolver coleta de dados, entrevistas, aplicar métodos e técnicas
de medidas e avaliacdo cineantropométrica, biomecéanica, motora, funcional,
psicofisiologica e de composicéo corporal, em laboratorios ou no campo pratico de
intervencdo, com o objetivo de avaliar o condicionamento fisico, os componentes
funcionais e morfolégicos e a execucao técnica de movimentos, objetivando orientar,
prevenir e reabilitar o condicionamento, o rendimento fisico, técnico e artistico dos
beneficiarios.

5- RECREACAO EM ATIVIDADE FISICA

Intervencdo: Diagnosticar, identificar, planejar, organizar, supervisionar,
coordenar, executar, dirigir, assessorar, dinamizar, programar, ministrar,
desenvolver, prescrever, orientar, avaliar e aplicar atividades fisicas de carater ludico
e recreativo, objetivando promover, otimizar e restabelecer as perspectivas de lazer
ativo e bem estar psicossocial e as relacdes socio-culturais da populagéo.

6 - ORIENTACAO DE ATIVIDADES FiSICAS

Intervencéo: Diagnosticar, planejar, organizar, supervisionar, coordenar,
executar, dirigir, assessorar, dinamizar, programar, desenvolver, prescrever, orientar,
avaliar, aplicar métodos e técnicas motoras diversas, aperfeigoar, orientar e ministrar
0os exercicios fisicos, objetivando promover, otimizar, reabilitar e aprimorar o
funcionamento fisioldgico organico, condicionamento e o desempenho fisiocorporal,
orientar para: o bem-estar e o estilo de vida ativo, o lazer, a sociabilizacdo, a
educagdo, a expressao e estética do movimento, a prevencdo de doencas, a
compensacdo de disturbios funcionais, 0 restabelecimento de capacidades
fisiocorporais, a auto-estima, a cidadania, a manutencéo das boas condi¢des de vida
e da saude da sociedade.
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7 - GESTAO EM EDUCACAO FiSICA E DESPORTO

Intervencéo: Diagnosticar, identificar, planejar, organizar, supervisionar,
coordenar, executar, dirigir, assessorar, dinamizar, programar, ministrar,
desenvolver, prescrever, prestar consultoria, orientar, avaliar e aplicar métodos e
técnicas de avaliacdo na organizacdo, administracdo e/ou gerenciamento de
instituicbes, entidades, 6rgdos e pessoas juridicas cujas atividades fins sejam
atividades fisicas e/ou desportivas.

VI - CONCEITUACAO DE TERMOS
1- ATIVIDADE FiSICA

Atividade fisica € todo movimento corporal voluntario humano, que resulta
num gasto energético acima dos niveis de repouso, caracterizado pela atividade do
cotidiano e pelos exercicios fisicos. Trata-se de comportamento inerente ao ser
humano com caracteristicas bioldgicas e sécio-culturais.

No ambito da Intervencdo do Profissional de Educacao Fisica, a atividade
fisica compreende a totalidade de movimentos corporais, executados no contexto de
diversas praticas: ginasticas, exercicios fisicos, desportos, jogos, lutas, capoeira,
artes marciais, dancas, atividades ritmicas, expressivas e acrobaticas, musculagéo,
lazer, recreacdo, reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga, exercicios
compensatorios a atividade laboral e do cotidiano e outras praticas corporais.

2 - EXERCICIO FisICO

Sequéncia sistematizada de movimentos de diferentes segmentos corporais,
executados de forma planejada, segundo um determinado objetivo a atingir.
Uma das formas de atividade fisica planejada, estruturada, repetitiva, que objetiva o
desenvolvimento da aptiddo fisica, do condicionamento fisico, de habilidades
motoras ou reabilitacdo organico-funcional, definido de acordo com diagnostico de
necessidade ou caréncias especificas de seus praticantes, em contextos sociais
diferenciados.

3 - DESPORTO/ ESPORTE

Atividade competitiva, institucionalizado, realizado conforme técnicas,
habilidades e objetivos definidos pelas modalidades desportivas, determinado por
regras preestabelecidas que lhe da forma, significado e identidade, podendo
também, ser praticado com liberdade e finalidade ludica estabelecida por seus
praticantes, realizado em ambiente diferenciado, inclusive na natureza (jogos: da
natureza, radicais, orientacdo, aventura e outros). A atividade esportiva aplica-se,
ainda, na promocao da saude e em ambito educacional de acordo com diagndstico
e/ou conhecimento especializado, em complementacéo a interesses voluntarios e/ou
organizacdo comunitaria de individuos e grupos nédo especializados.
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