PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
INCLUSIVA - PROFEI

GREICE MORGANA GASSNER GONSCHOROVSKI

COMUNICACAO ALTERNATIVA: PULSEIRA COM QR CODE
COMO MEIO DE COMUNICACAO NO AMBIENTE ESCOLAR
PARA ALUNOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
NAO VERBAL.

Linha de pesquisa: Inovagcéo Tecnoldgica e Tecnologia

Assistiva

PIEN
2023



COMUNICACAO ALTERNATIVA: PULSEIRA COM QR CODE
COMO MEIO DE COMUNICACAO NO AMBIENTE ESCOLAR
PARA ALUNOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
NAO VERBAL.

RESUMO

O projeto de pesquisa tem por objetivo estabelecer no ambiente escolar uma
forma de comunicacéao alternativa facilitadora para as criancas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) nao verbal. A dificuldade na comunicacao é um dos
grandes desafios que as familias e as criancas autistas, ndo verbal, encontram
no dia a dia. Um dos Sistemas de Comunica¢do mais conhecido é através do
uso de imagens, um método que a crianca aponta para a figura correspondente
e indica o que deseja. No entanto, essas figuras precisam ser catalogadas em
aplicativos como celular, tablets e computadores. Diante disso, pensando em
algo que seja facil para a crianca carregar, se locomover com seguranca e no
processo de inclusdo digital vivenciado, surgiu uma qguestdo que norteara esse
estudo: Como se apropriar das tecnologias através de métodos alternativos para
comunicacdo nao verbal para que as criancas com Transtorno do Espectro
Autista consigam se socializar, interagir e ser independente em todo espaco
escolar sem precisar carregar equipamentos eletrénicos nas maos e garantir sua
seguranca? Para responder essa questdo, a abordagem metodolégica utilizada
sera de carater qualitativo, realizada através de revisdo bibliografica,
fundamentada com as contribuicbes dos autores que estudam sobre essa
temética. O Produto Educacional utilizado para apresentar o resultado da
pesquisa sera, apds a aprovacdo do Comité de Etica da Universidade, adotar
uma pulseira com um QR Code para experiéncia com duas criancas com
Transtorno do Espectro Autista, ndo verbais, em uma escola estadual, para
avaliar a efichcia dessa ferramenta e procurar facilitar a comunicacdo, a
autonomia e o aprendizado no ambiente educativo.

Palavras-chaves: Transtorno do Espectro Autista; Inclusdo; Comunicacao

Alternativa; Educacao Especial.



1. INTRODUCAO

A escola é um ambiente transformador e de preparacéo para a vida dos
alunos. Todos os sujeitos inseridos nesse espaco educacional contribuem para
a formagé&o e desenvolvimento dos alunos.

A diversidade e o modo como é encarado todas as diferencas na escola,
pode contribuir significativamente para o desempenho do aluno na escola. Para
Torres (2009, p. 68)

[...] as Escolas Criativas sédo aquelas que vao adiante do lugar de que
partem, oferecem mais do que tém e ultrapassam o que delas se
espera, reconhecem o melhor de cada um e crescem por dentro e por
fora, buscando o bem-estar planetario (TORRES, 2009, p. 68)

Diante disso, esse estudo pretende oferecer uma melhor qualidade de
vida para as criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) ndo verbal e
facilitar a comunicacdo com as pessoas no espacgo educativo. O Transtorno do
Espectro Autista, de acordo com o Manual de Diagnéstico Estatistico de
Transtornos Mentais — DSM-5 DSM-V (2014), é caracterizado por uma condicéo
relacionada ao neurodesenvolvimento com prejuizos persistentes na
comunicacdo e interacdo social em contextos diversos, além de interesses
restritos e comportamentos repetitivos.

Justifica-se a escolha do presente tema, devido sua relevancia em meu
ambito profissional e pessoal, o qual procuro sempre buscar inovacdes para o
ensino e aprendizado dos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e
dessa forma inclui-los no espaco escolar. Para Lago (2007) € necessario buscar
novas metodologias e ampliar o conhecimento de técnicas terapéuticas que
possibilitem a insercao desses alunos especiais.

Também, diante de minhas experiéncias académicas, profissionais e
pessoais, muitas questdes surgem diariamente para contribuir de alguma forma
com os alunos com TEA, néo verbal. Fundamentado no autor Pacheco (2006, p.
14), “o investigador ndo parte totalmente em branco, sendo certo que tem
motivos so6 passiveis de serem conhecidos com a contextualizagéo do problema”
diante disso, apresento uma questao que norteara essa investigacdo: Como se

apropriar das tecnologias através de meétodos alternativos para comunicacao



nao verbal para que as criangas com Transtorno do Espectro Autista, consigam
se socializar, interagir e ser independente em todo espaco escolar sem precisar
carregar equipamentos eletrénicos nas maos e garantir sua segurancga?

Acredita-se que com o0 uso da pulseira, os alunos com Transtorno do
Espectro Autista, n&o verbal, teria facilidade em se comunicar e ser
compreendido. Visando contribuir para o processo de inclusdo nas escolas, a
tematica foi definida através de sua relevancia, de acordo com Pacheco (2006),
esta fase é uma das mais dificeis, quando se trata de definir o problema de
investigacdo, tornando importante levar em conta as experiéncias e inquietacdes
do investigador, buscando contribuir para ter a clareza do que se pretende
pesquisar, a partir das questdes-problemas que norteardo a busca de respostas
de um dado objeto de estudo, nesse caso comunicacao alternativa no espaco
educativo para criangas autistas nao verbais.

As minhas inquietacdes e interesse por esse tema vem pelo fato de
trabalhar diariamente como professora de Educacao Especial, com criancas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e perceber as dificuldades e barreiras que
eles encontram para se comunicar.

Essa pesquisa se faz relevante pois contribui com a ciéncia sobre essa
teméatica permitindo estudos para responder os objetivos e problemas dessa
investigacao.

Além disso, podera contribuir para que os educadores busquem
mudancas para garantir a inclusdo em sala de aula, utilizando a tecnologia
assistiva para melhorar a qualidade de vida das pessoas com deficiéncias.
Utilizando recursos que eliminem as barreiras que os alunos autistas nao verbal,
principalmente, enfrentam e dessa forma facilitar o acesso e comunicagao com

as pessoas da escola. Segundo Marcon (2015) a inclusdo digital pressupde que:

O empoderamento das tecnologias, a garantia a equidade social e a
valorizacdo da diversidade, suprindo necessidades individuais e
coletivas, visando a transformacdo das proprias condicdes de
existéncia e o exercicio da cidadania na rede (MARCON, 2015, p.99).

Sobretudo, essa pesquisa podera promover um novo olhar para os alunos
que apresentam necessidades educacionais especiais promovendo uma

educacao justa, igualitaria e garantir que esses estudantes com Transtorno do



Espectro Autista, expressem seus desejos, habilidades e sentimentos utilizando
um meétodo de comunicacédo através de uma pulseira com QR Code. Com esse
meétodo o aluno ndo precisara carregar nas maos pastas, celulares ou tablets e
sim, tera uma pulseira com um cédigo no qual quando houver a necessidade de
comunicacdo podera ser escaneado por qualquer pessoa com o0 uso de
tecnologias para ter acesso as imagens e informacfes que a familia
disponibilizara nesse link.

Dessa forma, os alunos com Transtorno do Espectro Autista, poderao
circular livremente por todo espaco escolar, sem ocupar suas maos, inclusive
fazer educacao fisica e outras atividades, pois tera a pulseira com um codigo
para entrar no link e poder se comunicar através das imagens, figuras ou
simbolos que ali constar e evitar barreira para se comunicar.

Ademais, esse estudo poderd contribuir para identificar elementos
importantes para o aprendizado e socializacdo dos alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) no espaco escolar, visando a busca por uma educacao
inclusiva e eficaz.

Diante relevancia do tema e dos aspectos relatados, o presente estudo
permite despertar o interesse nos demais profissionais da area da educacéo e
principalmente assegurar a inclusdo no ambito escolar, visando proporcionar ao
estudante tornar-se um sujeito ativo no processo de construcdo do

conhecimento.

2 EDUCACAO INCLUSIVA

Garantir o direito a educacao e a inclusao dos alunos com necessidades
especiais nas escolas é um dos grandes desafios que todos os profissionais do
ambito educacional enfrentam. Esse projeto procura desenvolver um estudo com
estudantes autistas, ndo verbal, de modo que venha garantir que todos sejam
tratados com igualdade, respeito e, sobretudo, favorecer o aprendizado,
independéncia e autonomia no ambiente escolar. A Declaragdo de Salamanca
(UNESCO, 1994), estabelecido pela Conferéncia Mundial sobre Principios,

Politicas e Praticas na Area das Necessidades Educativas Especiais, realizado



em 1994, em Salamanca, na Espanha, ratifica a educacdo para todos,
independentemente das dificuldades ou diferencas que possam apresentar

As escolas vém se preparando constantemente para oferecer um
ambiente igualitario, inclusivo, de acesso para todos, buscando superar 0s
obstaculos para garantir a aprendizagem com qualidade e de maneira justa.
Santomé (2013) destaca que em termos curriculares, a cultura escolar como uma
instituicdo formal e especifica, se distingue de outras instituicbes sociais, por
focar objetivamente na transmissdo de conhecimentos produzidos
historicamente e influenciada pelas relagcbes de comunicagdo que ocorrem
dentro e fora da escola.

Ainda ha muitos desafios e obstaculos para serem superados e garantir a
inclusdo efetiva nas escolas. Diante disso, cabe tecermos algumas reflexdes

sobre alguns conceitos de inclusdo sob a visdo de alguns estudiosos:

Educacéo Inclusiva ndo consiste apenas em matricular o aluno com
deficiéncia em escola ou turma regular como um espaco de convivéncia
para desenvolver sua ‘socializagdo’. A inclusdo escolar sé € significativa
se proporcionar o ingresso e permanéncia do aluno na escola com
aproveitamento académico, e isso s6 ocorrera a partir da atencéo as
suas peculiaridades de aprendizagem e desenvolvimento (GLAT,;
PLETSCH; FONTES, 2007, p. 344).

No mundo contemporaneo que vivemos, ndo podemos ignorar 0s meios
tecnoldgicos para incluir os alunos no ambiente escolar. E necessario pensar em
metodologias de acordo com a realidade do aluno, fazendo com que se sintam

parte da escola, acolhidos e inseridos de maneira natural, dessa forma:

a educacéo é concebida como um direito da pessoa com deficiéncia,
com igualdade de oportunidades em todos os niveis de ensino, em
sistemas inclusivos de qualidade e gratuitos, que disponham de
_adaptagbes’ razoaveis conforme as necessidades pessoais de
cada individuo, que recebam o apoio de que necessitam no Ambito
do sistema educacional geral, —com medidas individualizadas e
efetivadas em espacos que maximizem o desenvolvimento
académico e social, compativel com a meta de inclusdo plena,
visando facilitar sua efetiva educacdo (ONU, 2006).

Diante do exposto, fica ainda mais evidente que a escola precisa
oportunizar todos os alunos, fazer adaptacoes de acordo com suas

necessidades para inclui-los efetivamente no &mbito educacional de maneira



igualitaria e justa. A Lei Brasileira de inclusdo n° 13.146 sancionada em 2015

diz que:

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados
sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao
longo de toda a vida, de forma a alcancar o maximo desenvolvimento
possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais,
intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem (art. 27, Capitulo IV da LBl —
BRASIL, 2016).

Para tanto, buscar mudangas no ambito educacional para garantir uma
educacao inclusiva de maneira efetiva se faz necessario, muitas vezes, por falta
de conhecimento, falta de adaptacdes, alternativas curriculares diferenciadas e

novas praticas de ensino, acabamos excluindo mais do que incluindo.

2.1 AUTISMO E TECNOLOGIAS ASSISTIVAS

De acordo com o manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais em sua
52 ed. (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014), o Transtorno
do Espectro Autista (TEA), em sua definicdo, ndo se caracteriza como uma
doenca, mas sim como um distlrbio no desenvolvimento. Dessa forma, trata se
de uma sindrome comportamental, podendo ter varios graus de severidade: leve
(nivel 1), moderado (nivel 2) e severo (nivel 3). Tais graus correspondem aos
impactos nas areas da linguagem, cognicéo e interacdo social. Para Lacerda
(2017) o “transtorno do espectro autista € considerado uma conjuntura que ataca
aproximadamente 2% da populacdo, pode ser considerada leve (onde somente
pessoas proximas ao sujeito percebem) ou considerado grave (onde prejudica o
sujeito em realizar atividades simples como falar)”.

Para Teixeira (2016, apud VIEIRA e BALDIN, 2017), a definicdo do
Transtorno do Espectro Autista seria um conjunto de condicdes
comportamentais assinaladas por prejuizos no desenvolvimento, assim como
nas habilidades sociais, na cogni¢ao da crianga e na comunicagao.

As criangas com Transtorno do Espectro Autista, necessitam de recursos
de comunicacédo alternativa para poder expressar seus desejos e emocodes. A

comunicacao Alternativa e Ampliada (CAA) é um recurso promissor utilizado em



programas de intervencgdo para individuos com autismo que ndo se manifestam
por meio da fala articulada ou que apresentam fala ndo funcional (WALTER,
2009). Segundo Nunes (2013), a comunicacdo para pessoas com autismo €&
utilizada principalmente para pedir algo e pouco utilizada para declarar alguma
coisa.

Com os avancgos das tecnologias e cada vez mais presentes na vida das
pessoas, as tecnologias assistivas (TA) possibilitam meios alternativos para que
os estudantes consigam se comunicar. Segundo Borges (2015, p.34) "é possivel,
por meio do desenvolvimento tecnoldgico, propiciar a esses individuos a
ampliacdo funcional de habilidades deficitarias ou a realizacdo de funcbes
almejadas que se encontram impedidas devido a deficiéncia”. Para Bersch
(2006) “a aplicagcdo da Tecnologia Assistiva na educagdo vai além de
simplesmente auxiliar o aluno a ‘fazer’ tarefas pretendidas. Nela, encontramos
meios de o aluno ‘ser’ e atuar de forma construtiva no seu processo de
desenvolvimento” (BERSCH, 2006, p. 92)

Contudo, diante da necessidade de regulamentacdo dos direitos das
pessoas portadoras de TEA no Brasil, no dia 27 de dezembro de 2012, foi
sancionada a Lei n°® 12.764, pela entdo Presidente Dilma Rousseff, cujas
disposicdes instituiram a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa
com Transtorno do Espectro Autista (BRASIL, 2012). Para tanto, novas praticas
alternativas precisam ser implantadas em salas de aula para garantir a incluséo

e o direito de ir e vir de todos os alunos.

3 OBJETIVOS
3.1 GERAL

Adotar no ambiente escolar uma comunicacdo alternativa através de uma
pulseira com QR Code para estudantes com Transtorno do Espectro Autista, ndo
verbal e dessa forma, facilitar a comunicacéo, inclusédo, relacionamento, buscar
a aprendizagem e a independéncia dos mesmos em sala de aula e em todo

espaco escolar.

3.2 ESPECIFICOS



A partir da definicdo do objetivo principal desta pesquisa, busca-se por meio de
pesquisa bibliografica e de campo:

e Fundamentar a pesquisa com estudos cientificos e documentos legais
que respaldam a educacédo inclusiva, mas especificamente no que diz
respeito ao estudo com TEA,

e Realizar pesquisa de campo, a fim de avaliar a eficacia do uso da pulseira
com esses estudantes;

e Proporcionar formacao especifica no uso da pulseira para os funcionarios
da instituicdo escolar, de forma que todos possam prestar o atendimento
ao estudante, quando este necessitar;

e Oportunizar a participacdo ativa das criancas com autismo;

e Possibilitar e viabilizar comunicacao entre todos na escola;

e Facilitar o meio de comunicacao dos autistas no ambiente escolar;

e Criar um canal de comunicacado mais simples, inteligente e eficaz;

4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A abordagem para realizacdo dessa pesquisa sera de cunho qualitativa,
as autoras Marconi e Lakatos (2010) explicam que a abordagem qualitativa se
trata de uma pesquisa que tem como premissa, analisar e interpretar aspectos
mais profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano e
ainda fornecendo andlises mais detalhadas sobre as investigacdes, atitudes e
tendéncias de comportamento. A pesquisa sera bibliografica, sera feito a selecao
de varios materiais de estudiosos sobre essa tematica, para aprofundar o
conhecimento, sair do senso comum e desenvolver a pesquisa cientifica.
Segundo Padua (1996, p. 33) a pesquisa bibliografica abrange a leitura, analise
e interpretacao de livros, textos legais, mapas, fotos etc.

Dessa forma, apos o levantamento feito dos materiais, serdo realizadas
leituras, anotacdes, baseando-se no material de estudo serd elaborada a
fundamentacéo tedrica e posteriormente a analise profunda dos dados obtidos,
sem se distanciar dos objetivos e do problema proposto. Segundo Gatti (2007,

p. 10), fazer pesquisa é uma tentativa de “elaborar um conjunto de conhecimento



gue nos permita compreender em profundidade aquilo que, a primeira vista, o
mundo das coisas e dos homens nos revela nebulosamente ou sob uma
aparéncia cadtica”.

Com os resultados obtidos apds a analise desse estudo e aprovada pelo
Comité de Etica da Universidade, sera colocado em préatica. O intuito é de
viabilizar e possibilitar aos alunos com Transtorno do Espectro Autista, ndo
verbal, uma comunicacao alternativa através de uma pulseira com QR Code para
facilitar o relacionamento entre todos na escola, buscando garantir a
aprendizagem e a independéncia deles em sala de aula e em todo espago
escolar.

Essa pesquisa de campo pretende ser aplicada em uma escola estadual,
com dois alunos autistas, ndo verbais. Primeiramente a Equipe diretiva tera
ciéncia dessa intervencdo, apdés o consentimento dos gestores, sera feito
reunido como os pais para que eles saibam desse projeto. Serd viabilizado uma
pulseira e nela terdA um QR Code, esse cédigo podera ser escaneado por
qualquer pessoa que tenha celular, tablets ou computador. Ao acessar esse
cadigo, sera redirecionada para um link com imagens figuras ou simbolos,
conforme a familia achar que ele vai conseguir se comunicar, podera constar
outras informacfes a respeito da crianca com Transtorno do Espectro Autista
(TEA).

Todos os profissionais da escola também terdo conhecimento para utilizar
esse método de comunicacédo alternativo com esses alunos: funcionamento da
pulseira, modo de usar e acessar o QR Code, para que haja os objetivos
esperados sejam alcancados. Justifica-se a escolha da respectiva unidade
escolar por se tratar de um ambiente qual sou familiarizada, pois trata-se do local
onde atuo como professora e conhe¢co o ambiente em que o colégio esta
inserido. Além disso, deve-se ressaltar que na unidade ha dois alunos
matriculados com Transtorno do Espectro Autista (TEA), ndo verbal e diante
disso, 0 presente projeto pode contribuir positivamente para o desenvolvimento

e aprendizagem desses estudantes.



5 DESCRICAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

A teoria e a pratica estao interligadas, uma completa a outra. Durante o
desenvolvimento da pesquisa, 0 aprender ndo é somente com a teoria, com a
observagéo, informacdes, leituras ou somente a pratica, € o conjunto que ira
contribuir para a formacéo de docentes qualificados. Para tanto, pensando em
transferir o conhecimento que foi adquirido durante o curso, pretende-se, entre
0s objetivos, Adotar no ambiente escolar uma comunicagdo alternativa através
de uma pulseira com QR Code (um meio de transmitir rapidamente as
informacdes via imagens) para criangas com Transtorno do Espectro Autistas,
nao verbais e dessa forma facilitar a comunicacéo, a incluséo, o relacionamento,
garantir a aprendizagem e a independéncia dos mesmos em sala de aula e em
todo espaco escolar.

A dificuldade de comunicacdo € um grande desafio para as familias,
professores e principalmente para as criancas com Transtorno do Espectro
Autista. Para colocar em prética, sera necessario viabilizar uma pulseira, criar
um cdédigo para ser escaneado pelos aparelhos de celulares que tem cameras
fotograficas. Com acesso ao QR Code, sera possivel redirecionar a um site com
informacBes e imagens criado para que as criancas autistas consigam se
comunicar com todos no espaco escolar. Para isso, todos os profissionais da

escola, deverdo entender a maneira do funcionamento da pulseira.

6 CRONOGRAMA

ETAPAS Jan Mar Mai Jul Set Nov Jan Mar Mai Jul Set
2023/2024 Fev Abr Jun | Agos | Out Dez Fev Abr Jun | Agos | Out
2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2023 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024 | 2024
Revisao X X X X X X X X X
Bibliografica
Analise e
interpretacdo dos X X X X X X
dados
Elaboracéo e
Aplicacao do
Produto X X X
Educacional
Redacao da X X X X X X X X
dissertacao
Corregoes e
aprimoramento do X X X X
texto dissertativo
Entrega da
Dissertacdo
o - X
qualificacéo e
agendar defesa
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