
30/12/2020

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 10:58

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA

Nome: GENETICA  "A"
Carga Horária Total: Créditos:60 3

Dados da Disciplina

Código: BLG128

Objetivos
Conhecer os processos básicos de genética, enfatizando os problemas de interesse para sua formação profissional.
Identificar as principais doenças de ordem genética e descrever os mecanismos que as originam. Distinguir a
importância da relação genética - ambiente na determinação das características em estudo.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - BASES FÍSICAS DA HEREDITARIEDADE 1.1 - Mitose. 1.2 - Meiose. 1.3 - Gametogênese humana. UNIDADE 2 - BASES QUÍMICAS
DA HEREDITARIEDADE 2.1 - Ácidos nucléicos. 2.2 - Código genético. 2.3 - Biossíntese de proteínas. 2.4 - Mecanismos de controle gênico. 2.5 -
Mutação e reparo. UNIDADE 3 - PADRÕES DE TRANSMISSÃO E MANIFESTAÇÃO GÊNICA 3.1 - Herança autossômica. 3.2 - Herança ligada ao
sexo. 3.3 - Variação na expressão dos genes. 3.4 - Alelos múltiplos. 3.5 - Montagem e interpretação de heredogramas. UNIDADE 4 -
CITOGENÉTICA HUMANA 4.1 - Cromossomos humanos. 4.2 - Alterações cromossômicas. 4.3 - Principais alterações dos autossomas. 4.4 -
Principais alterações dos cromossomos sexuais. 4.5 - Sexo nuclear do x e do y. 4.6 - Distúrbios no desenvolvimento sexual com cromossomos
normais. UNIDADE 5 - HERANÇA MULTIFATORIAL 5.1 - Critérios para o reconhecimento da herança multifatorial; variação normal. 5.2 -
Características com limiar. UNIDADE 6 - GENÉTICA BIOQUÍMICA HUMANA 6.1 - Erros metabólicos. 6.2 - Hemoglobinas normais e anormais. 6.3
- Farmacogenética. UNIDADE 7 - IMUNOGENÉTICA 7.1 - Noções a respeito da mecânica da relação imunológica; transplantes; sistema HLA. 7.2 -
Noções a respeito das doenças de deficiência imune e doenças auto-imunes. 7.3 - Grupos sangüíneos: sistema ABO; sistema MNSs; sistema Rh.
UNIDADE 8 - OS GENES NO DESENVOLVIMENTO E NA DIFERENCIAÇÃO 8.1 - Malformações congênitas. UNIDADE 9 - GENÉTICA DE
POPULAÇÕES 9.1 - Lei de Hardy-Weinberg. 9.2 - Fatores evolutivos.
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25/02/2021

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 17:21

IP: 192.168.42.31

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS ADMINISTRATIVAS

Nome: ADMINISTRACAO EM FISIOTERAPIA
Carga Horária Total: Créditos:90 6

Dados da Disciplina

Código: CAD314

Objetivos
Identificar e aplicar os princípios básicos de administração, as funções da empresa e os elementos essenciais da
administração, visando a integrar ética e harmonicamente equipes multidisciplinares e serviços de saúde.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO À ADMINISTRAÇÃO 1.2 - Evolução das teorias administrativas. 1.3 - Finalidades e importância da Administração. 1.4
- Funções da empresa. 1.5 - Áreas funcionais da Administração. 1.6 - Áreas de conhecimento necessárias a um administrador. 1.7 -
Interdependência da Administração e demais áreas. UNIDADE 2 - ELEMENTOS ESSENCIAIS DA ADMINISTRAÇÃO EM FISIOTERAPIA 2.1 -
Planejamento. 2.2 - Organização. 2.3 - Direção. 2.4 - Controle. UNIDADE 3 - A ORGANIZAÇÃO HOSPITALAR 3.1 - Conceito do Hospital. 3.2 -
Classificação do Hospital. 3.3 - Funções do Administrador Hospitalar. 3.4 - Qualificações do Administrador Hospitalar. 3.5 - Deveres do
Administrador Hospitalar. 3.6 - Terminologia Hospitalar Geral. 3.7 - Terminologia Física. 3.8 - Terminologia Médico-Hospitalar. 3.9 - Terminologia
Administrativa. 3.10- Indicadores Hospitalares. 3.11- O Relacionamento Humano no Hospital. 3.12- Ética Hospitalar. 3.13- O Corpo Clínico.
UNIDADE 4 - UNIDADES QUE COMPÕEM UM HOSPITAL: CONCEITO, INTERDEPENDÊNCIA E ELEMENTOS NECESSÁRIOS 4.1 - Unidade de
Administração. 4.2 - Unidade de Conforto Clínico. 4.3 - Arquivo Médico e Estatística. 4.4 - Ambulatório. 4.5 - Serviços Complementares de
Diagnóstico e Tratamento: Fisioterapia, Hemoterapia, Patologia Clínica, Anatomia Patológica, Eletroencefalografia, Eletrocardiografia, e outros. 4.6
- Unidade de Internação Geral. 4.7 - Unidade de Berçário. 4.8 - Unidade de Lactário. 4.9 - Unidade de Pediatria. 4.10- Unidade de Tratamento
Intensivo. 4.11- Unidade de Emergência. 4.12- Unidade Centro Cirúrgico. 4.13- Unidade Centro de Material e Esterilização. 4.14- Unidade de
Internação para Doenças Mentais Agudas. 4.15- Unidade de Isolamento. 4.16- Serviços Gerais (lavanderia, vestiários, material, oficina, serviço
social), Alimentação, Conservação e Reparos, Garagem, Necrotério e outros. 4.17- Unidade Centro Obstétrico.
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11/02/2021

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 19:52

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

Nome: ELEMENTOS DE ENFERMAGEM EM FISIOTERAPIA
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: EFM103

Objetivos
Identificar a necessidade dos cuidados elementares de enfermagem e conhecer métodos específicos de prevenção a
moléstias infecto-contagiosas, cuidados especiais com pacientes hospitalizados e métodos de prevenção de
acidentes em assistência de emergência.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - TRABALHO EM EQUIPE MULTIPROFISSIONAL

1.1 - Caracterização do trabalho de enfermagem.
1.2 - Inter-relação entre o trabalho de enfermagem e os demais membros da equipe de saúde.

UNIDADE 2 - PRONTUÁRIO DO PACIENTE

2.1 - Caracterização.
2.2 - Manuseio: interpretação e anotação de dados.

UNIDADE 3 - INFECÇÃO HOSPITALAR

3.1 - Utilização de medidas específicas de prevenção e combate a moléstias infecto-contagiosas (isolamentos).

UNIDADE 4 - CUIDADO CORPORAL

4.1 - Importância da higiene corporal do paciente.
4.2 - Orientação do paciente quanto à higiene corporal.

UNIDADE 5 - PREVENÇÃO DE ACIDENTES EM ASSISTÊNCIA DE EMERGÊNCIA

5.1 - Atendimento a pessoas com: hemorragia, traumatismos em geral, parada cárdio-respiratória, insolação, queimaduras, convulsões, asfixia e
afogamento.

UNIDADE 6 - CUIDADOS ESPECIAIS A PACIENTES HOSPITALIZADOS

6.1 - Em casos de traqueostomia.
6.2 - Em casos de infusão intravenosa.
6.3 - Em casos de sondagem e drenagem.
6.3.1 - Sonda nasogástrica e gastronomia.
6.3.2 - Sonda vesical e irrigação vesical.
6.3.3 - Sonda, catetes de oxigênio.
6.3.4 - Drenagem do tórax.

UNIDADE 7 - NOÇÕES SOBRE VIAS DE ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS

7.1 - Administração por via oral e nasal.
7.2 - Administração por via parenteral.
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24/09/2018

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 11:20

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPTO. SOCIOLOGIA E POLÍTICA

Nome: SOCIOLOGIA GERAL
Carga Horária Créditos:60 4

Dados da Disciplina

Código: EPS109

Objetivos
Conhecer e conceituar os componentes básicos da Sociologia como ciência, identificando seus caracteres distintivos
no contexto das demais ciências. Conhecer, teórica e concretamente, a sociedade como um fenômeno social global e
identificar suas partes estruturais. Analisar, interpretar e criticar os fenômenos de mudanças, de organização e de
desorganização sociais.

Conteúdo Programático
PROGRAMA
UNIDADE 1 - SOCIOLOGIA COMO CIÊNCIA 1.1 - Conceito, importância, objetividade da ciência. 1.2 - Ciência; teoria; fatos; leis. 1.3 - A Sociologia
e demais ciências sociais. 1.4 - Origem: precursores e pioneiros da Sociologia. UNIDADE 2 - COLETIVIDADES SOCIAIS 2.1 - Estrutura social. 2.2
- Funções sociais. 2.3 - Grupos sociais. 2.4 - Conseqüências do isolamento e do contato sociais. UNIDADE 3 - SOCIALIZAÇÃO 3.1 - Fundamento;
a natureza social do homem. 3.2 - Processo de socialização; cultura e personalidade. 3.3 - Mecanismo de socialização; motivação social;
aprendizagem social. 3.4 - Agentes da socialização: família, escola, religião e meios de comunicação de massa. UNIDADE 4 - RELAÇÃO SOCIAL
4.1 - O fato social. 4.2 - Interação social. 4.3 - Ação social. 4.4 - Processos de interação social. UNIDADE 5 - ORGANIZAÇÃO SOCIAL 5.1 -
Estratificação social. 5.2 - Status e papéis sociais. 5.3 - Classes sociais. 5.4 - Instituições sociais. 5.5 - Controle social; conformismo social.
UNIDADE 6 - MUDANÇA SOCIAL 6.1 - Fatores, ritmos, obstáculos da mudança social. 6.2 - Evolução social. 6.3 - Modernização social;
desenvolvimento social. UNIDADE 7 - DESORGANIZAÇÃO SOCIAL - PROBLEMAS SOCIAIS 7.1 - Comportamento desviado. 7.2 - Marginalização
social. 7.3 - Análise de problemas sociais concretos.
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30/12/2020

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 15:42

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FÍSICA

Nome: BIOFISICA  "A"
Carga Horária Total: Créditos:75 4

Dados da Disciplina

Código: FSC114

Objetivos
Identificar aspectos físicos que envolvem o sistema biológico, usando recursos biofísicos de investigação.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - MÉTODOS ÓTICOS EM MICROSCOPIA ÓTICA E ELETRÔNICA 1.1 - Princípios de ótica geométrica. 1.2 - Microscopia ótica. 1.3 -
Microscopia eletrônica. 1.4 - Polarimetria. 1.5 - Fotocolorimetria. 1.6 - Espectroscopia. UNIDADE 2 - FENÔMENOS DE SUPERFÍCIE 2.1 -
Cromatografia. 2.2 - Eletroforese. UNIDADE 3 - AÇÃO DOS AGENTES FÍSICOS NO ORGANISMO HUMANO 3.1 - Variação da pressão
atmosférica, da eletricidade e da aceleração. 3.2 - Radiação ultravioleta e infravermelha. 3.3 - Ação do frio, do calor e da eletricidade. 3.4 - Estudo
do som, ultra-som, raios laser. UNIDADE 4 - BASES FÍSICAS DO RADIODIAGNÓSTICO 4.1 - Física dos raios X. 4.2 - Ótica radiológica. UNIDADE
5 - ESTUDO FÍSICO GERAL DOS LÍQUIDOS DO ORGANISMO 5.1 - Meio interno. 5.2 - Propriedades coligativas. UNIDADE 6 - PRINCÍPIOS
FÍSICOS BÁSICOS DA CIRCULAÇÃO E RESPIRAÇÃO 6.1 - Hemodinâmica. 6.2 - Circulação sistêmica. 6.3 - Circulação pulmonar. 6.4 -
Circulação coronária. 6.5 - Biofísica da respiração. UNIDADE 7 - BIOFÍSICA DA VISÃO E AUDIÇÃO 7.1 - Visão fotópica e escotópica. 7.2 -
Acomodação visual. 7.3 - Visão das cores. 7.4 - Noções de acústica. 7.5 - Medidas de acuidade auditiva.

Página: 1

Autenticação: 46E6.B31C.858F.F0AC.867C.4E08.21E5.DBBF consulte em http://www.ufsm.br/autenticacao
Detalhes do documento em http://portal.ufsm.br/documentos

Documento originado com base no ementário do Projeto Pedagógico do Curso.

http://www.ufsm.br/autenticacao/index.html?hash=46E6.B31C.858F.F0AC.867C.4E08.21E5.DBBF
http://portal.ufsm.br/documentos/publico/documento.html?id=13344776


30/12/2020

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 15:43

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FÍSICA

Nome: FISICA  "C"
Carga Horária Total: Créditos:60 3

Dados da Disciplina

Código: FSC115

Objetivos
Conhecer e distingüir os princípios básicos da mecânica, da eletricidade e dos fenômenos ondulatórios, inter-
relacionando-os e interpretando-os no sistema biológico.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - MECÂNICA 1.1 - Força. 1.2 - Energia. 1.3 - Fluidos. UNIDADE 2 - ELETRICIDADE 2.1 - Campo e potencial elétrico. 2.2 - Dispositivos
elétricos. 2.3 - Instrumentos de medidas elétricas. 2.4 - Circuitos elétricos. UNIDADE 3 - FENÔMENOS ONDULATÓRIOS 3.1 - Movimento
ondulatório. 3.2 - Ondas mecânicas. 3.3 - Ondas eletromagnéticas. UNIDADE 4 - TÓPICOS DE FÍSICA NUCLEAR 4.1 - Modelo atômico. 4.2 -
Desintegração nuclear. 4.3 - Utilização e efeitos das radiações.
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18/02/2021

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 18:01

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA E FARMACOLOGIA

Nome: FISIOLOGIA GERAL  "A"
Carga Horária Total: Créditos:90 5

Dados da Disciplina

Código: FSL212

Objetivos
Explicar o funcionamento normal e os mecanismos gerais e particulares dos órgãos, sistemas e aparelhos do corpo
humano.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - CÉLULA: FENÔMENOS DE MEMBRANA 1.1 - Estrutura e características da membrana celular. 1.2 - Composição dos líquidos intra
e extracelular. 1.3 - Potenciais bioelétricos de membrana: 1.3.1 - Potencial de repouso. 1.3.2 - Potencial de ação. UNIDADE 2 - FISIOLOGIA DO
TECIDO NERVOSO 2.1 - Neurônio: partes e propiedades características. 2.2 - Transmissão de impulsos nas diferentes fibras nervosas. 2.3 -
Cadeias neuronais: sinapses nervosas. 2.3.1 - Funções excitatórias e inibitórias das sinapses. 2.3.2 - Transmissão e processamento de sinais nos
agrupamentos neuronais. 2.3.3 - Transmissão mioneural. UNIDADE 3 - FISIOLOGIA DO TECIDO MUSCULAR 3.1 - Conceito e funções dos
músculos. 3.2 - Classificação fisiológica do tecido muscular. 3.3 - Propriedades do tecido muscular. 3.4 - Fisiologia do músculo esquelético. 3.4.1 -
Estruturas celulares relacionadas à contração. 3.4.2 - Contração e relaxamento da fibra. 3.4.3 - Alterações elétricas, químicas e térmicas na
contração. 3.4.4 - Abalo, tétano e fadiga. 3.4.5 - Unidades motoras e macrounidades. 3.5 - Fisiologia do músculo liso. UNIDADE 4 - FISIOLOGIA
DO SISTEMA NERVOSO 4.1 - Organização funcional. 4.2 - Sistema sensitivo. 4.2.1 - Sensações somáticas; mecanorreceptivas; dolorosas e
térmicas. 4.2.2 - Receptores: vias de condução e centros somestésicos. 4.2.3 - Sentidos especiais. 4.3 - Sistema motor. 4.3.1 - Estudo dos reflexos
medulares. 4.3.2 - Funções do tronco cerebral e glânglios da base. 4.3.3 - Controle cortical e cerebelar. 4.4 - Sistema autônomo. 4.5 - Sistema
límbico. 4.6 - Sono; vigília e funções intelectuais do cérebro. UNIDADE 5 - FISIOLOGIA DO SANGUE 5.1 - Composição, propriedades físicas e
funções. 5.2 - Volemia: tipos e variações. 5.3 - Funções das proteínas plasmáticas. 5.4 - Hemácias: número, tamanho, forma e funções. 5.4.1 -
Produção, vida média e destruição. 5.5 - Leucócitos: número, tipos e produção. 5.5.1 - Funções e propriedades. 5.6 - Coagulação do sangue e
suas fases. 5.6.1 - Tempo de coagulação e sangria. 5.7 - Grupos sanguíneos e fator Rh. UNIDADE 6 - FISIOLOGIA DO APARELHO
CARDIOVASCULAR 6.1 - Fibra cardíaca. 6.1.1 - Sincício funcional. 6.1.2 - Propriedades. 6.1.3 - Gênese e condução do impulso. 6.1.4 - Excitação
rítmica do coração: freqüência cardíaca. 6.2 - Ciclo cardíaco. 6.2.1 - Sístole e diástole. 6.2.2 - Função das válvulas. 6.2.3 - Débito cardíaco. 6.3 -
Regulação da função cardíaca. 6.4 - Circulação sistêmica. 6.4.1 - Funções dos diferentes segmentos do letivo vascular. 6.4.2 - Pressão sanguínea.
6.4.3 - Dinâmica das trocas capilares. 6.4.4 - Retorno venoso. 6.5 - Circulação linfática. 6.6 - Fisiopatologia do edema. UNIDADE 7 - FISIOLOGIA
DO APARELHO RESPIRATÓRIO 7.1 - Mecânica respiratória. 7.1.1 - Funções das vias aéreas. 7.1.2 - Expansão e retração da cavidade torácica.
7.1.3 - Pressões alveolares e intrapleurais. 7.1.4 - Volumes e capacidades pulmonares. 7.1.5 - Ventilação alveolar. 7.2 - Composição do ar alveolar.
7.3 - Membrana alveolar. 7.3.1 - Difusão dos gases a nível de pulmão. 7.4 - Transporte sanguíneo do O2 e CO2. 7.5 - Difusão dos gases a nível
dos tecidos e células. 7.6 - Controle nervoso. 7.7 - Controle humoral. UNIDADE 8 - FISIOLOGIA DO APARELHO DIGESTIVO 8.1 - Digestão:
fenômenos químicos e mecânicos. 8.2 - Tubo digestivo: musculatura e inervação. 8.3 - Mastigação e salivação. 8.4 - Deglutição. 8.5 - Digestão
gástrica. 8.5.1 - Secreção gástrica e suas fases. 8.6 - Secreções biliar e pancreática. 8.7 - Funções do intestino delgado. 8.7.1 - Esvaziamento do
intestino delgado. 8.8 - Funções do intestino grosso. 8.8.1 - Reflexo da defecação. UNIDADE 9 - FISIOLOGIA DO APARELHO URINÁRIO 9.1 -
Rim. 9.1.1 - Funções. 9.1.2 - Tipos e funções do nefron. 9.1.3 - Fluxo sanguíneo renal e sua regulação. 9.1.4 - Filtração glomerular. 9.1.5 -
Reabsorção tubular (contra-corrente). 9.1.6 - Ação da aldosterona. 9.1.7 - Ação do hormônio antidiurético. 9.1.8 - Mecanismos de secreção tubular.
9.2 - Micção e diurese. UNIDADE 10 - FISIOLOGIA DO SISTEMA ENDÓCRINO 10.1- Mecanismo de ação hormonal. 10.2- Eixo hipoltálamo-
hipófise-glândulas alvo. 10.3- Hipófise. 10.3.1- Hormônios da neurohipófise e suas ações. 10.3.2- Hormônios da adenohipófise e suas ações.
10.3.3- Controle das secreções hormonal hipofisária. 10.4- Tireóide. 10.4.1- Síntese dos hormônios tireoideanos. 10.4.2- Hormônios tireoideanos e
suas ações. 10.4.3- Controle da secreção tireoideana. 10.5- Paratireóides. 10.5.1- Secreções e ação do hormônio paratireóideo. 10.5.2- Secreção e
ação da calcitonina. 10.5.3- Controle das secreções. 10.6- Adrenais. 10.6.1- Secreção e ação dos mineralocorticóides. 10.6.2- Secreção e ação dos
glicocorticóides. 10.6.3- Secreção e ação dos andrógenos. 10.6.4- Controle de secreção dos hormônios adrenais. 10.7- Pâncreas. 10.7.1- Secreção
e ação da insulina. 10.7.2- Secreção e ação do glucagon. 10.7.3- Controle das secreções. 10.8- Testículos. 10.8.1- Secreção e ação da
testosterona no feto. 10.8.2- Secreção e ação da testosterona no adulto. 10.8.3- Controle da secreção dos andrógenos. 10.9- Ovários. 10.9.1-
Secreção e ação dos astrógenos. 10.9.2- Secreção e ação da progesterona. 10.9.3- Ciclo sexual feminino. 10.9.4- Controle das secreções.
UNIDADE 11 - FISIOLOGIA DA REPRODUÇÃO 11.1- Ato sexual. 11.2- Fecundação. 11.3- Gestação. 11.4- Parto.
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Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 18:01

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA E FARMACOLOGIA

Nome: FARMACOLOGIA GERAL A
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: FSL213

Objetivos
Conhecer os fundamentos gerais de farmacologia e explicar a atuação e as implicações do uso dos fármacos nos
diferentes órgãos e sistemas do corpo humano.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - NOÇÕES BÁSICAS DE FARMACOLOGIA 1.1 - Introdução ao estudo da farmacologia: conceitos, divisões e relação com outras
ciências; origem dos fármacos. 1.2 - Vias de administração e formas farmacêuticas. 1.3 - Absorção e distribuição dos fármacos. 1.4 -
Biotransformação e eliminação dos fármacos. 1.5 - Mecanismos gerais de ação. 1.6 - Teoria de ocupação dos receptores. 1.7 - Fotores que influem
na ação farmacológica. UNIDADE 2 - FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE FÁRMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA NERVOSO AUTÔNOMO 2.1 -
Adrenérgicos. 2.2 - Antiadrenérgicos. 2.3 - Colinérgicos. 2.4 - Anti-colinérgicos. UNIDADE 3 - FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE FÁRMACOS QUE
ATUAM NO SISTEMA NERVOSO CENTRAL 3.1 - Hipnóticos. 3.2 - Hipnoanalgésicos antitérmicos. 3.3 - Analgésicos antitérmicos. 3.4 -
Psicofármacos. 3.5 - Relaxantes musculares centrais. UNIDADE 4 - FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE FÁRMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA
CARDIOVASCULAR E RENAL 4.1 - Cardiotônicos e anti-hipertensivos. 4.2 - Vasodilatadores periféricos. 4.3 - Diuréticos. UNIDADE 5 -
FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE FÁRMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA RESPIRATÓRIO 5.1 - Broncodilatadores. 5.2 - Antitussígenos. 5.3 -
Expectorantes e mucolíticos. UNIDADE 6 - FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE FÁRMACOS QUE ATUAM NOS PROCESSOS ALÉRGICOS E
INFLAMATÓRIOS 6.1 - Antinflamatórios esteróides e não esteróides. 6.2 - Anti-histamínicos. UNIDADE 7 - FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE
FÁRMACOS QUE ATUAM NOS PROCESSOS INFECCIOSOS 7.1 - Antibióticos. 7.2 - Sulfas. UNIDADE 8 - FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE
FÁRMACOS QUE ATUAM NA PELE 8.1 - Anti-sépticos. 8.2 - Emolientes. 8.3 - Rubefacientes. 8.4 - Queratolíticos. 8.5 - Antimicóticos. UNIDADE 9
- FUNDAMENTOS GERAIS SOBRE FÁRMACOS QUE ATUAM NO SISTEMA DIGESTIVO 9.1 - Antieméticos e antiácidos. 9.2 - Laxantes. 9.3 -
Lubrificantes intestinais.
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Data:

Hora: 22:03

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: MASSOTERAPIA
Carga Horária Total: Créditos:60 3

Dados da Disciplina

Código: FSR102

Objetivos
Conhecer princípios, indicar e aplicar técnicas de massagem terapêutica, bem como reconhecer seus efeitos
fisiológicos.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO À MASSOTERAPIA

1.1 - Histórico.
1.2 - Terminologia.
1.3 - Descrição dos movimento da massagem: deslizamento; amassamento; fricção; compressão; percussão.
1.4 - Componentes da massagem: direção; pressão; velocidade; meios; posição do
paciente e do fisioterapeuta; duração; freqüência.

UNIDADE 2 - O EMPREGO DA MASSAGEM

2.1 - Indicações e contra-indicações.
2.2 - Prescrição.
2.3 - Dosagem: duração; freqüência; tipos de movimentos.
2.4 - O emprego dos diferentes tipos de movimentos.

UNIDADE 3 - EFEITOS DA MASSAGEM

3.1 - Efeitos sobre a circulação sanguínea.
3.2 - Efeitos sobre a circulação linfática.
3.3 - Efeitos sobre o sistema nervoso.
3.4 - Efeitos sobre o tecido muscular.
3.5 - Efeitos da massagem sobre a pele.
3.6 - Efeitos da massagem sobre o tecido adiposo.
3.7 - Efeitos da massagem sobre o osso.
3.8 - Efeitos da massagem sobre o metabolismo.
3.9 - Efeitos da massagem sobre as vísceras.
3.10- Efeitos psicológicos da massagem.

UNIDADE 4 - TÉCNICAS DA MASSAGEM

4.1 - Bases técnicas da massagem.
4.2 - Equipamentos.
4.3 - Posição do paciente.
4.4 - Regras gerais para o tratamento.
4.5 - Massagem geral.
4.6 - Massagem localizada.
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Data:

Hora: 22:26

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: INTRODUCAO A FISIOTERAPIA
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: FSR104

Objetivos
Conhecer a evolução histórica da Fisioterapia, a estrutura e o funcionamento dos serviços de Fisioterapia e
Reabilitação, bem como os principais agentes físicos utilizados.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - NOÇÕES GERAIS DE FISIOTERAPIA 1.1 - Definição. 1.2 - Histórico da Fisioterapia. 1.3 - Importância. 1.4 - Divisões de Fisioterapia:
fototerapia, termoterapia, hidroterapia, eletroterapia, cinesioterapia. UNIDADE 2 - PRINCIPAIS AGENTES FÍSICOS UTILIZADOS EM
FISIOTERAPIA 2.1 - Luz. 2.2 - Calor. 2.3 - Água. 2.4 - Eletricidade. 2.5 - Movimento. UNIDADE 3 - OS SERVIÇOS DE FISIOTERAPIA 3.1 - O
serviço de fisioterapia em hospital: posição no organograma hospitalar, estrutura, funcionamento e normas. 3.2 - O serviço de fisioterapia em
clínicas particulares: estrutura, funcionamento e normas. UNIDADE 4 - NOÇÕES GERAIS DE REABILITAÇÃO 4.1 - Definição. 4.2 - Histórico. 4.3 -
A Equipe de Reabilitação: conceituação, características, programas, mercado de trabalho e mão-de-obra.
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Data:

Hora: 22:32

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: EXERCICIO DA FISIOTERAPIA
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: FSR105

Objetivos
Analisar a formação profissional do Fisioterapeuta, bem como os dispositivos legais e os princípios éticos e científico-
comportamentais para o exercício profissional.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - A FORMAÇÃO PROFISSIONAL EM FISIOTERAPIA

1.1 - O curso de Fisioterapia na UFSM.
1.2 - Áreas de atuação profissional: prevenção, terapêutica, manutenção e reabilitação.
1.3 - Reabilidade e perspectivas da atução profissional: campo de atuação,
perfil profissional.
1.4 - Legislação da profissão.

UNIDADE 2 - DEONTOLOGIA EM FISIOTERAPIA

2.1 - Noções gerais de ética e deontologia.
2.2 - Código de Ética em Fisioterapia.
2.3 - O Fisioterapeuta na equipe multiporfissional.

UNIDADE 3 - O DESENVOLMENTO DA ATITUDE CIENTÍFICA NAS AÇÃO DO FISIOTERAPEUTA

3.1 - O método científico e sua importância.
3.2 - Princípios científico-comportamentais na ação do Fisioterapeuta: na
observação, no planejamento, na execução, na prevenção, na avaliação, na
reabilitação e em outra situações.
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Data:

Hora: 22:35

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA I
Carga Horária Total: Créditos:60 3

Dados da Disciplina

Código: FSR106

Objetivos
Conhecer os diversos métodos e técnicas de emprego terapêuticos dos principais agentes físicos e aparelhos,
utilizando-os adequadamente.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - TERMOTERAPIA SUPERFICIAL

1.1 - Parafina: conceito, preparo, métodos e técnicas de uso, indicações e contra-indicações.
1.2 - Forno de Bier: conceito, métodos e técnicas de uso, indicações e contra-indicações.
1.3 - Crioterapia: definição, considerações gerais, ações e técnicas de aplicação, indicações.

UNIDADE 2 - FOTOTERAPIA

2.1 - Raios infravermelhos: conceitos, fontes de produção, efeitos fisiológicos, métodos e técnicas de uso, indicações e contra-indicações.
2.2 - Raios ultravioletas: conceito, fontes de produção, efeitos fisiológicos, dosagem e testes para aplicação, indicações e contra-indicações.

UNIDADE 3 - HIDROTERAPIA

3.1 - Definição.
3.2 - Efeitos fisiológicos.
3.3 - Balneoterapia: conceito, métodos e técnicas, indicações e ontra-indicações.
3.4 - Os agentes hidrocinéticos: métodos e técnicas de aplicação, indicações e contra-indicações.
3.5 - Os agentes hidrotérmicos: métodos e técnicas de aplicação, indicações e contra-indicações.

UNIDADE 4 - CLIMATOTERAPIA

4.1 - Conceito.
4.2 - Efeitos do clima sobre o organismo humano.
4.3 - Reações do organismo humano em relação à altitude, ao inverno e ao verão.

UNIDADE 5 - MECANOTERAPIA

5.1 - Conceito.
5.2 - Aparelhos mais utilizados: para facilitar o movimento, para oferecer resistência ao movimento, para a realização de tração.
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Data:

Hora: 22:37

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOPATOLOGIA GERAL I
Carga Horária Total: Créditos:90 6

Dados da Disciplina

Código: FSR202

Objetivos
Conhecer a fisiopatologia das doenças e suas conseqüências funcionais nos órgãos, aparelhos e sistemas do
organismo.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - CARDIOLOGIA 1.1 - Fisiopatologia das valvopatias. 1.1.1 - Valvopatia mitral. 1.1.2 - Valvopatia aórtica. 1.1.3 - Valvopatia pulmonar.
1.1.4 - Valvopatia tricúspide. 1.2 - Fisiopatologia das cardiopatias congênitas. 1.2.1 - Acianótcas: comunicação interarterial, comunicação
interventricular, persistência do canal arterial, coartação de aorta estenose pulmonar, estenose aórtica. 1.2.2 - Cianóticas: complexo de Fallot,
atresia tricúspide, transposição de grandes vasos. 1.3 - Fisiopatologia das miorcardiopatias: carencial, infecciosa (viral e bacteriana), chagásica. 1.4
- Fisipatologia da cardiopatia hipertensiva. 1.5 - Fisipatologia da cardiopatia isquêmica: crônica, subaguda, infarto do miocárdio. 1.6 - Fisipatologia
das pericardites: pericardite, derrame pericárdico. UNIDADE 2 - PNEUMOLOGIA 2.1 - Fisiopatologia das doenças obstrutivas pulmonares. 2.1.1 -
Bronquite crônica. 2.1.2 - Asma brônquica. 2.1.3 - Enfisema pulmonar. 2.2 - Fisiopatologia das doenças restritivas pulmonares. 2.2.1 - Alterações
esqueléticas. 2.2.2 - Alterações neuromusculares. 2.2.3 - Traumatismo de tórax. 2.2.4 - Fibrose pulmonar. 2.3 - Cor pulmonale. 2.4 - Fisiopatologia
das doenças pleurais. 2.4.1 - Derrame pleural. 2.4.2 - Pneumotórax. 2.5 - Fisipatologia dos processos infecciosos pulmonares. 2.5.1 - Abcesso
pulmonar. 2.5.2 - Broncopneumonia. 2.6 - Semiologia respiratória: justificativa fisiopatológica de alterações na inspecção, palpação, percussão e
ausculta pulmonar. 2.7 - Secreções pulmonares: significado fisipatológico. UNIDADE 3 - DERMATOLOGIA 3.1 - Lues, dermatomiosite,
esclerodermia. 3.2 - Vitiligo, alopécia, nevus, câncer de pele. 3.3 - Penfigo, hanseniose. 3.4 - Dermatites e dermatoses. 3.5 - Herpes Zoster,
furunculose e erisipela. 3.6 - Urticária e psoríase. UNIDADE 4 - OTORRINOLARINGOLOGIA 4.1 - Noções anatomofisiológicas do ouvido, nariz e
orofaringe. 4.2 - Fisiopatologia das doenças do ouvido externo, médio e interno. 4.3 - Fisiopatologia das afecções nasais, faringeana e laringeana:
sinusites, rinites, amigdalites, laringites. UNIDADE 5 - OFTALMOLOGIA 5.1 - Fisiopatologia do glaucoma, catarata. 5.2 - Fisiopatologia das
alterações de refração. 5.2.1 - Miopia. 5.2.2 - Miopia-doença. 5.2.3 - Astigmatismo. 5.3 - Fisiopatologia das doenças de retina. 5.3.1 - Deslocamento
da retina. UNIDADE 6 - ENDOCRINOLOGIA 6.1 - Fisipatologia da diabete mellito. 6.2 - Fisiopatologia do hipertireoidismo e hipotireoidismo. 6.3 -
Fisiopatologia do hiperparatireoidismo (Primário e secundário) e hipoparatireoidismo. 6.4 - Fisiopatologia das tireoidites. 6.5 - Distúrbio do
crescimento. 6.5.1 - Nanismo e gigantismo, aspectos fiisopatológicos. UNIDADE 7 - HEMATOLOGIA 7.1 - Distúrbios da coagulação: aspectos
fisiopatológicos. 7.2 - Fisiopatologia das anemia (carenciais, aplosia de medula) e poliglobulios. 7.3 - Fisipatologia dos leucoses. UNIDADE 8 -
GINECOLOGIA 8.1 - Exercícios no ciclo grávido-puerperal. 8.2 - Fisiopatologia dos distúrbios da fertilidade. 8.3 - Doenças da mama: mastite,
câncer de mama, aspectos fisiopatológicos. UNIDADE 9 - NEFROLOGIA E UROLOGIA 9.1 - Glomirulo nefrite crôncia e glomirulo nefrite difusa
aguda: aspectos fisiopatológicos. 9.2 - Fisipatologia da síndrome nefrótica. 9.3 - Fisiopatologia da pielonefrite. 9.4 - Diálise peritoneal e hemodiálise.
9.5 - Fisiopatologia dos processos tumorais de rim, bexiga e próstata. UNIDADE 10 - GASTROENTEROLOGIA 10.1- Noçoes anatomofisiológicas
do esôfago, intestinos e vias biliares. 10.2- Fisiopatologia das afecções do esôfago, doença de chagas, hérnia mieto, diverticulose, tumor de
esôfago, esofagites. 10.3- Fiosipatologia das doenças do estômago, gastrites, úlcera péptica. 10.4- Distúrbios funcionais dos intertinos: síndrome
de má absorção. 10.5- Fisipatologia das doenças do cólon: colites, diverticulites, pólipos, diarréia, constipação. 10.6 - Fisiopatologia da vias biliares:
processos inflamtórios e obstrutivos. 10.7 - Fisiopatologias das hepatopatias: cirrose, esquistomossomose UNIDADE 11 - REUMATOLOGIA 11.1-
Aspectos fisipatológicos do reumatismo degenerativo: osteoartrose. 11.2- Aspectos fisiopatológicos do reumatismo inflamatório: doenças
reumática, doença reumatóide juvenil, espondilite ancilosante, lupus. 11.3- Aspectos fisiopatológicos do reumatismo não articular: fibrosite,
temossinovite, síndrome do ombro, síndrome do túnel carpiano. 11.4- Aspectos fisiopatológicos do reumatismo metabólico: artrite gotosa.
UNIDADE 12 - PSIQUIATRIA 12.1- Psiconeurose: histeria de conversão, histeria de ansiedade, neurastenias, depressão de reação, obsessivo-
compulsiva. 12.2- Psicoses funcionais: esquizofrenia, paranóia, distúrbios de afetividade. 12.3- Tipos de reação orgânica: doença de origem tóxica,
doença de origem traumática, doença de origem infecciosa, psicoses com outras doenças neurológicas. UNIDADE 13 - NEUROLOGIA 13.1-
Desenvolivmento psicomotor no primeiro ano de vida. 13.2- Alterações motoras e sensoriais. 13.3- Sistema piramidal e estrapiramidal. 13.4-
Urgências em neurologia: acidente vascular cerebral (isquêmico e hemorrágico), traumatismo craniano. 13.5- Paralisia cerebral. UNIDADE 14 -
PEDIATRIA 14.1- Doenças infecciosas em pediatria: sarampo, rubéola, coqueluche, parotidite, varíola, varicela, difteria, poliomielite e tétano.
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Data:

Hora: 22:38

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: CINESIOLOGIA I
Carga Horária Total: Créditos:45 3

Dados da Disciplina

Código: FSR207

Objetivos
Conhecer as bases mecânicas e anatômicas do corpo humano, as estruturas do aparelho locomotor, bem como a
localização dos centros de gravidade no ser humano.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO À CINESIOLOGIA 1.1 - Generalidades. 1.2 - Histórico, definição, divisão. 1.3 - Importância da Cinesiologia. UNIDADE
2 - MECÂNICA DO CORPO HUMANO 2.1 - Máquinas simples. 2.2 - Tipos de alavancas. UNIDADE 3 - CENTRO DE GRAVIDADE DO CORPO
HUMANO 3.1 - Plano de referência anatômico. 3.2 - Linha de gravidade. 3.3 - Centro de gravidade do corpo humano como um todo. 3.4 -
Localização dos centros de gravidade nos segmentos humanos. 3.5 - Peso segmentar do corpo humano. UNIDADE 4 - EQUILÍBRIO DO CORPO
HUMANO 4.1 - Introdução à Leis de Newton. 4.2 - Aplicação das Leis de Newton no corpo humano e nos seus segmentos. UNIDADE 5 -
APARELHO LOCOMOTOR 5.1 - Definição e sistemas que o constituem. UNIDADE 6 - ESTRUTURA DOS OSSOS E ARTICULAÇÕES DO
CORPO HUMANO 6.1 - Composição e estrutura dos ossos. 6.2 - Crescimento dos ossos; ossificação. 6.3 - Tipos de articulação do corpo humano.
6.4 - Estrutura funcional das diversas partes que formam uma articulação. UNIDADE 7 ESTRUTURA E AÇÃO DOS MÚSCULOS 7.1 -
Classificação dos músculos. 7.2 - Estrutura dos músculos liso, cardíaco e estriado. 7.3 - Funções que desempenham os músculos. 7.4 - Tipos de
construção muscular.
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Data:
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IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: CINESIOLOGIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:45 3

Dados da Disciplina

Código: FSR208

Objetivos
Conhecer e identificar os movimentos da coluna vertebral, tórax e dos membros superiores e inferiores, bem como
avaliar a mecânica do corpo humano. Selecionar e avaliar exercícios cinesiológicos.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - CINESIOLOGIA DA COLUNA VERTEBRAL 1.1 - Articulação e ligamento dos corpos vertebrais. 1.2 - Movimentos da coluna. 1.3 -
Fatores que influenciam a estabilidade e mobilidade da coluna. 1.4 - Músculos. 1.5 - Análise muscular dos movimentos do pescoço e do tronco. 1.6
- Estudo da parede abdominal. UNIDADE 2 - MOVIMENTOS DO TÓRAX NA RESPIRAÇÃO 2.1 - Articulação e ligamento. 2.2 - Movimentos. 2.3 -
Músculos. UNIDADE 3 - MOVIMENTOS DOS MEMBROS SUPERIORES 3.1 - Ombro: articulação escápulo-umeral: estrutura; movimento;
músculos. 3.2 - Cotovelo e ráido-ulnar: estrutura e ligamento; movimento; músculos; análise muscular dos movimentos fundamentais do antebraço
ao nível da articulação do cotovelo e rádio-ulnar. 3.3 - Punho e mão: estrutura; movimento; músculos; análise muscular dos movimentos do punho
e da mão. UNIDADE 4 - MOVIMENTOS DOS MEMBROS INFERIORES 4.1 - Coxo-femural: estrutura e ligamento; movimento; músculos; análise
muscular dos movimentos da articulação coxo-femural. 4.2 - Joelho: estrutura, meniscos, ligamentos; movimentos; músculos; análise muscular dos
movimentos fundamentais do joelho. 4.3 - Tornozelo e pé: estrutura; movimentos; músculos; análise muscular dos movimentos fundamentais do
tornozelo e pé. UNIDADE 5 - LOCOMOÇÃO 5.1 - Marcha. 5.1.1 - Considerações neuromusculares. 5.1.2 - Análise mecânica e anatômica da
marcha. UNIDADE 6 - SELEÇÃO E AVALIAÇÃO DE EXERCÍCIOS PARA FORTALECIMENTO E COM FINALIDADE CORRETIVA 6.1 - Exercícios
isométricos. 6.2 - Exercícios isotônicos. UNIDADE 7 - ANÁLISE CINESIOLÓGICA DOS MOVIMENTOS 7.1 - Marcha. 7.2 - Corrida. 7.3 - Saltos.
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Data:

Hora: 22:39

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:75 3

Dados da Disciplina

Código: FSR209

Objetivos
Conhecer e empregar métodos de mensuração e avaliação muscular e articular.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - MENSURAÇÃO MUSCULAR 1.1 - Definição. 1.2 - Objetivos. 1.3 - Métodos e técnicas. UNIDADE 2 - PROVAS DE FUNÇÃO
MUSCULAR 2.1 - Princípios básicos para a realização das provas musculares. 2.2 - Graduação das provas musculares. 2.3 - Provas dos músculos
e movimentos da face, da coluna cervical, da cintura escapular, do ombro, do cotovelo, do punho, da mão, do tronco e respiração, da cintura
pélvica, do joelho, do tornozelo, do pé e dos artelhos. UNIDADE 3 - PROVAS DE FUNÇÃO ARTICULAR 3.1 - O emprego do goniômetro. 3.2 -
Prova ativa. 3.3 - Prova passiva.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: INICIACAO A PESQUISA
Carga Horária Total: Créditos:45 3

Dados da Disciplina

Código: FSR210

Objetivos
Planejar e executar trabalhos de pesquisa no seu campo de atuação, mediante o desenvolvimento de projetos
específicos de prevenção e reabilitação do indivíduo.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - NOÇÕES GERAIS SOBRE MÉTODO CIENTÍFICO 1.1 - Noção de Ciência - conhecimento vulgar e conhecimento científico. 1.2 - O
método científico. 1.3 - Teoria e fato. UNIDADE 2 - O PROCESSO DE PESQUISA 2.1 - Escolha e formulaão de um problemas de pesquisa. 2.2 -
Definição de conceitos. 2.3 - Formulação de hipóteses; variáveis. UNIDADE 3 - TIPOS DE PESQUISA 3.1 - Exploratória. 3.2 - Descritiva. 3.3 -
Relação causal. UNIDADE 4 - COLETA DE DADOS 4.1 - Técnica de levantamento de dados; entrevista. 4.2 - Questionário. 4.3 - Registro e
documentos. UNIDADE 5 - ANÁLISE E INTERPRETAÇÃO DE DADOS 5.1 - Relatório de pesuisa. 5.2 - Tabulação e probabilidade estatística. 5.3 -
Apresentação de dados. UNIDADE 6 - O PESQUISADOR 6.1 - Conceito; qualidades físicas, morais, intelectuais. 6.2 - Compromissos e direitos.
UNIDADE 7 - OBJETIVOS DA PESQUISA 7.1 - Fisioterapia. 7.2 - Matérias afins.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOPATOLOGIA GERAL  I I
Carga Horária Total: Créditos:90 6

Dados da Disciplina

Código: FSR211

Objetivos
Conhecer as modificações fisiopatológicas decorrentes de atos cirúrgicos e as conseqüências funcionais nos diversos
órgãos, aparelhos e sistemas do organismo.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - TERAPÉUTICA CIRÚRGICA 1.1 - Conceito e classificação. 1.2 - Áreas físicas destinadas à cirurgia. 1.2.1 - Localização ideal. 1.2.2 -
Fluxo de pessoal em tais áreas. 1.2.3 - Locais de recuperação pós-operatória (salas de recuperação), sua localização, equipamentos disponíveis,
tempo de permanência. UNIDADE 2 - CICATRIZAÇÃO 2.1 - Meios e modos de sutura. 2.2 - Condições e métodos que modificam o tempo de
cicatrização. UNIDADE 3 - PRÉ-OPERATÓRIO 3.1 - Avaliação clínica e laboratorial. 3.2 - Estabilização dos principais sistemas. 3.3 - Riscos
potenciais à cirurgia. 3.4 - Indicação fisioterápica. UNIDADE 4 - ALTERAÇÕES METABÓLICAS DEVIDO AO TRAUMA CIRÚRGICO 4.1 -
Identificação clínica e laboratorial. 4.2 - Recuperação clínica. 4.3 - Medidas corretivas. 4.4 - Indicação fisioterápica. UNIDADE 5 - NUTRIÇÃO E
SUA IMPLANTAÇÃO EM CIRURGIA 5.1 - Tipos de dietas, indicações e contra-indicações. 5.2 - Vias de administração. 5.3 - Avaliação do estado
nutricional. 5.4 - Indicação fisioterápica. UNIDADE 6 - INTERFERÊNCIA DE INFECÇÕES NO PACIENTE CIRÚRGICO 6.1 - Infecção no pré-
operatório. 6.2 - Infecção no pós-operatório. 6.3 - Controle de infecção. 6.4 - Infecção hospitalar. 6.5 - Indicação fisioterápica. UNIDADE 7 -
SOLUÇÕES PARENTERAIS E SUAS INDICAÇÕES NO PACIENTE CIRÚRGICO 7.1 - Tipos de soluções: glicose, soro fisiológico. 7.2 -
Hiperalimentação parenteral. 7.3 - Transfusão de sangue e expansores plasmáticos. 7.4 - Indicação fisioterápica. UNIDADE 8 - AFECÇÕES
CIRÚRGICAS DO ESÔFAGO 8.1 - Diagnóstico e indicação cirúrgica. 8.2 - Tipos de cirurgias. 8.3 - Complicações mais freqüentes. 8.4 - Indicação
fisioterápica. UNIDADE 9 - AFECÇÕES CIRÚRGICAS DO ESTÔMAGO, INTESTINO E DUODENO 9.1 - Patologias mais freqüentes. 9.2 -
Diagnóstico e indicações cirúrgicas. 9.3 - Tipos de cirurgias. 9.4 - Complicações mais freqüentes. 9.5 - Indicação fisioterápica. UNIDADE 10 -
AFECÇÕES CIRÚRGICAS DAS VIAS BILIARES 10.1- Patologias mais freqüentes. 10.2- Diagnóstico e indicação cirúrgica. 10.3- Tipos de cirurgia.
10.4- Complicações mais freqüentes. 10.5- Indicação fisioterápica. UNIDADE 11 - CIRURGIA PROCTOLÓGICA 11.1- Tipos de patologia. 11.2-
Diagnóstico e indicação cirúrgica. 11.3- Tipos de cirurgia. 11.4- Complicações mais freqüentes. 11.5- Indicação fisioterápica. UNIDADE 12 -
CIRURGIA GINECOLÓGICA E OBSTÉTRICA 12.1- Principais patologias cirúrgicas. 12.2- Diagnóstico e indicação cirúrgica. 12.3- Tipos de
cirurgias. 12.4- Complicações mais freqüentes. 12.5- Indicação fisioterápica. UNIDADE 13 - NEUROCIRURGIA 13.1- Principais patologias
cirúrgicas. 13.2- Diagnóstico e indicação cirúrgica. 13.3- Tipos de cirurgias. 13.4- Complicações mais freqüentes. 13.5- Indicação fisioterápica.
UNIDADE 14 - CIRURGIA TORÁXICA: CARDIOVASCULAR, DE PULMÃO, DE MEDIASTINO 14.1- Principais patologias cirúrgicas. 14.2-
Diagnóstico e indicação cirúrgica. 14.3- Tipos de cirurgias. 14.4- Complicações mais freqüentes. 14.5- Indicação fisioterápica. UNIDADE 15 -
CIRURGIA TRAUMATOLÓGICA E ORTOPÉDICA 15.1- Principais patologias cirúrgicas. 15.2- Diagnóstico e indicação cirúrgica. 15.3-
Complicações mais freqüentes. 15.4- Indicação fisioterápica. UNIDADE 16 - NOÇÕES DE CIRURGIAS DE HÉRNIAS 16.1- Localização dos
processos hernários mais comuns. 16.2- Abordagem cirúrgica. 16.3- Complicações mais freqüentes. 16.4- Indicação fisioterápica. UNIDADE 17 -
CIRURGIA DE URGÊNCIA 17.1- Conceito. 17.2- Principais afecções que caracterizam urgência. 17.3- Complicações imediatas. 17.4- Indicação
fisioterápica. UNIDADE 18 - PÓS-OPERATÓRIO 18.1- Imediato: complicações e tratamento. 18.2- Tardio: complicações e tratamento. UNIDADE
19 - CIRURGIA OFTALMOLÓGICA 19.1- Principais patologias cirúrgicas. 19.2- Diagnóstico e indicação cirúrgica. 19.3- Complicações mais
freqüentes. 19.4- Indicação fisioterápica. UNIDADE 20 - CIRURGIA OTORRINOLARINGOLÓGICA 20.1- Principais patologias cirúrgicas. 20.2-
Diagnóstico e indicação cirúrgica. 20.3- Complicações mais freqüentes. 20.4- Indicação fisioterápica. UNIDADE 21 - CIRURGIA REPARADORA E
ESTÉTICA 21.1- Indicação cirúrgica. 21.2- Técnicas principais. 21.3- Indicação fisioterápica.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: CINESIOTERAPIA I
Carga Horária Total: Créditos:75 3

Dados da Disciplina

Código: FSR212

Objetivos
Conhecer os princípios básicos da Cinesioterapia e executar método e técnicas de terapia pelo movimento.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO À CINESIOTERAPIA 1.1 - Finalidades da Cinesioterapia. 1.2 - Diferenças básicas entre Educação Físcia e
Cinesioterapia. UNIDADE 2 - OS MOVIMENTOS DO CORPO HUMANO 2.1 - Contrações musculares: fisiologia das contrações, tipos de
contrações. 2.2 - Movimentos ativo, passivo, ativo-assistido, ativo-resistido e reflexo: conceitos, técnicas, efeitos e usos. 2.3 - Posições
fundamentais: bípede, genuflexão, sentado, supino, em suspensão. 2.4 - Estiramento muscular ativo, passivo, ativo-assistido, ativo-resistivo:
conceito, técnicas, efeitos e usos. 2.5 - Relaxamento muscular: conceito, técnicas, efeitos e usos. UNIDADE 3 - EXERCÍCIOS EM
CINESIOTERAPIA 3.1 - Fisiologia do exercício. 3.2 - Exercícios isométricos e isotônicos: exercícios para estimular o metabolismo, exercícios
respiratórios, exercícios resistidos, exercícios pendulares, exercício em suspensão, exercícios em grupo, exercícios na água. 3.3 - Técnicas para
fortalecimento muscular. UNIDADE 4 - COORDENAÇÃO NEUROMUSCULAR 4.1 - Movimento coordenado. 4.2 - Movimento incoordenado.
UNIDADE 5 - FACILITAÇÃO NEUROMUSCULAR 5.1 - Conceito e finalidades. 5.2 - Fatores que determinam a resposta do mecanismo
neuromuscular. 5.3 - Integridade da unidade motora. 5.4 - Condutibilidade das vias nervosas. 5.5 - Excitabilidade das células do corno anterior.
UNIDADE 6 - AVALIAÇÃO POSTURAL 6.1 - Métodos e técnicas de avaliação.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: ELETROTERAPIA I
Carga Horária Total: Créditos:45 2

Dados da Disciplina

Código: FSR306

Objetivos
Conhecer e aplicar a eletroterapia de alta freqüência, utilizando-a na terapêutica de patologias do ser humano.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ELETROTERAPIA: GENERALIDADES 1.1 - Definição e divisão da Eletroterapia. 1.2 - Fisioterapia e Eletroterapia. UNIDADE 2 -
PRINCÍPIOS DE ELETRICIDADE 2.1 - Intensidade de corrente elétrica. 2.2 - Unidade de corrente elétrica. 2.3 - Sentido da corrente elétrica. 2.4 -
Efeitos da corrente elétrica. 2.5 - Campo elétrico gerado por um meio biológico. UNIDADE 3 - EFEITOS DA CORRENTE ELÉTRICA NO HOMEM
3.1 - Efeitos sobre a circulação. 3.2 - Efeitos sobre a respiração. 3.3 - Efeitos sobre o sistema nervoso. 3.4 - Efeitos sobre o sistema músculo-
esquelético. 3.5 - Efeitos sobre o metabolismo. 3.6 - Precauções na aplicação. UNIDADE 4 - ELETROTERAPIA POR ALTA FREQÜÊNCIA 4.1 -
Introdução. 4.2 - Origem do calor. 4.3 - Conceitos físicos. 4.4 - Formas de propagação. 4.5 - Efeitos bfisiológicos. 4.6 - Diatermia eletromagnética.
4.6.1 - Ondas curtas: características física, meios de produção, mecanismos de ação, efeitos fisiológicos, técnicas de aplicação, limitações, perigos
e precauções, indicações e contra-indicações. 4.6.2 - Microondas: características física, meios de produção, mecanismos de ação, efeitos
fisiológicos, técnicas de aplicação, limitaçoes, perigo e precauções, indicações contra-indicações. 4.7 - Diatermia mecânica. 4.7.1 - Ultra-som:
características física, meios de produção, transductores, mecanismos de ação, dosimetria, efeitos fisiológicos, técnicas de aplicação, indicações e
contra-indicações.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: ELETROTERAPIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:60 3

Dados da Disciplina

Código: FSR307

Objetivos
Conhecer e aplicar a eletroterapia de baixa freqüência, utilizando-a na terapêutica de patologias do ser humano, bem
como executar a exploração elétrica dos músculos.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ELETROTERAPIA POR BAIXA FREQÜÊNCIA 1.1 - Efeitos fisiológicos da baixa freqüência. 1.2 - Tecidos excitáveis: nervos;
músculos; placa motora. 1.3 - Potencial de membrana. 1.4 - Potencial de ação. 1.5 - Vias nervosas de mobilidade e sensibilidade. 1.6 -
Transmissão na sinopse e na junção mio-neural. UNIDADE 2 - ELETROTERAPIA POR CORRENTE CONTÍNUA 2.1 - Galvanização:
características físicas, mecanismo de ação, meios de produção, efeitos fisiológicos, dosagem, técnicas de aplicação, indicações e contra-
indicações, precauções. 2.2 - Iontoforese: características, efeitos químicos, eletroforese, dosimetria, medicamentos empregados, técnicas de
aplicação, indicações e contra-indicações, precauções e limitações. UNIDADE 3 - ELETROTERAPIA POR CORRENTE INDUZIDA 3.1 - Farádica:
características físicas, mecanismo de ação, efeitos, dosimetria, técnica de aplicação, indicações, precauções. UNIDADE 4 - ELETROTERAPIA
POR CORRENTE ALTERNADA 4.1 - Corrente diadinâmicas de Barnard: características físicas, mecanismos de ação, meios de ação, dosimetria,
efeitos, técnicas de aplicação, indicações e contra-indicações. UNDIADE 5 - PROVA DE EXPLORAÇÃO ELÉTRICA 5.1 - Eletrodiagnóstico.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA PREVENTIVA I
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: FSR308

Objetivos
Conhecer as possibilidades de atuação primária em Fisioterapia, identifiar situações específicas de prevenção e
indicar os procedimento fisioterápicos correspondentes, no âmbito da saúde indiviudal e social.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - PREVENÇÃO EM FISIOTERAPIA 1.1 - Conceito e relacionamento com os demais setores da saúde. 1.2 - Campos de atuação: na
comunidade, em escolas, em ambulatórios, em clínicas especializadas, em hospitais, em centros de reabilitação e outros. 1.3 - Principais
patologias a prevenir: defeitos posturais, problemas respiratórios e prevenção de acidentes. UNIDADE 2 - PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS EM
FISIOTERAPIA 2.1 - Processo saúde/enfermidade. 2.2 - História natural da enfermidade. 2.3 - Procedimentos fisioterápicos preventivos
específicos. UNIDADE 3 - SAÚDE INDIVIDUAL E PREVENÇÃO 3.1 - A preservação da saúde física. 3.2 - Exames médicos periódicos. 3.3 -
Alimentação. 3.4 - Imunização (vacinas) 3.5 - Prevenção de acidentes de trabalho, de trânsito e de esportes. 3.6 - Prevenção de patologias:
hipertensão arterial, males posturais, disfunções respiratórias, estimulação precoce do desenvolvimento infantil e outros. UNIDADE 4 - SAÚDE
SOCIAL E DA COMUNIDADE 4.1 - A prevensção da saúde comunitária e os grupos sociais: família, grupos sociais/profissionais. 4.2 - Situação da
saúde no Brasil.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA PREVENTIVA  I I
Carga Horária Total: Créditos:150 6

Dados da Disciplina

Código: FSR309

Objetivos
Identificar, avaliar e orientar procedimentos e técnicas fisioterápicas preventivas, em nível individual e social, nos
diversos campos de atuação. Comunidade em situações de prevenção de males posturais, de disfunção respiratória,
e outros, bem como estimulação precoce do desenvolimento infantil.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FISIOTERAPIA PREVENTIVA INDIVIDUAL

1.1 - A avaliação fisioterápica.
1.2 - Identificação de problemas que comprometem a saúde.
1.3 - Meios de prevenção.
1.4 - Orientação e execução de procedimentos e técnicas fisioterápicas preventivas.

UNIDADE 2 - FISIOTERAPIA PREVENTIVA NA COMUNIDADE

2.1 - A avaliação fisioterápcia de grupo.
2.2 - Identificação de problemas que comprometem a saúde do grupo.
2.3 - Meios de prevenção.
2.4 - Orientação e demonstração de procedimentos e técnicas fisioterápicas preventivas.

UNIDADE 3 - FISIOTERAPIA PREVENTIVA EM INSTITUIÇÕES ESPECIALIZADAS, EM HOSPITAIS,
EM ESCOLAS E OUTRAS

3.1 - A avaliação fisioterápica indiviudal ou de grupo.
3.2 - Identificação de problemas que comprometem a saúde.
3.3 - Meios de prevenção.
3.4 - Orientação, execução e/ou demonstração de procedimentos e técnicas fisioterápicas preventivas.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: CINESIOTERAPIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:75 3

Dados da Disciplina

Código: FSR310

Objetivos
Conhecer e executar métodos e técnicas de recuperação e de reeducação funcional pelo movimento.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - PROBLEMAS DE ARTICULAÇÕES

1.1 - Exame articular: inspeção, palpação, mobilidade, sinais patológicos, causa da dor e edema.
1.2 - Enfaixamento: tipos e técnicas.
1.3 - Orientação postural.

UNIDADE 2 - MARCHA

2.1 - Marcha normal e patológica.
2.2 - Fases da marcha.
2.3 - Avaliação da marcha nas patologias do quadril, do joelho e do pé.
2.4 - Reeducação da marcha.

UNIDADE 3 - MÉTODOS DE TRATAMENTO CINESIOTERÁPICO

3.1 - Método de William.
3.2 - Método de Nicholas.
3.3 - Método de De Lorme.
3.4 - Método de Frenkel.
3.5 - Método de Klapp.
3.6 - Método e Klain.
3.7 - Método de Bobath.
3.8 - Facilitação neuromuscular proprioceptiva.

UNIDADE 4 - REEDUCAÇÃO FUNCIONAL

4.1 - Métodos e técnicas de reeducação.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM AMPUTACOES
Carga Horária Total: Créditos:60 3

Dados da Disciplina

Código: FSR311

Objetivos
Conhecer e empregar métodos e técncias fisioterápicas na recuperação funcional dos amputados e em casos de
prótese e órtese, visando á máxima independência do paciente.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FISIOTERAPIA APLICADA EM AMPUTAÇÕES 1.1 - Histórico, etiopatogenia das amputações. 1.2 - Técnicas de amputação. 1.3 -
Níveis de amputação. 1.4 - Complicações no pós-operatório dos amputados. 1.5 - Tratamento fisioterápico no pós-operatório dos amputados. 1.6 -
Contraturas dos cotos. 1.6.1 - Profilaxia. 1.6.2 - Tratamento das contraturas. 1.7 - Transtornos que dificultam a reabilitação do amputado. 1.8 -
Avaliação de um paciente amputado. 1.9 - Coto de amputação. 1.9.1 - Enfaixamento: tipos e técnicas. 1.9.2 - Fortalecimento muscular. 1.10 -
Preparo físico geral. UNIDADE 2 - FISIOTERAPIA APLICADA EM PACIENTES COM PRÓTESES 2.1 - Conceito de prótese. 2.2 - Prótese
imediata. 2.3 - Prescrição da prótese. 2.4 - Prótese definitiva. 2.5 - Adaptação da prótese. 2.6 - Tipos de prótese. 2.6.1 - Próteses pra membros
superiores. 2.6.2 - Próteses para membros inferiores 2.7 - Rotina para exame da prótese. 2.8 - Treinamento com a prótese. 2.9 - Deambulação com
a prótese 2.10- Defeitos da marcha com o uso da prótese. UNIDADE 3 - FISIOTERAPIA APLICADA EM PACIENTES COM ÓRTESES 3.1 -
Conceito da órtese. 3.2 - Tipos. 3.3 - Uso das órteses. UNIDADE 4 - FISIOTERAPIA PARA DESENVOLVER AS ATIVIDADES DA VIDA DIÁRIA 4.1
- Generalidades. 4.2 - Atividades da vida diária no leito. 4.3 - Atividades da vida diária na cadeira de rodas. 4.4 - Atividades da vida diária em pé.
4.5 - Aplicação de técncias fisioterápicas. 4.5.1 - Ficha de exame. 4.5.2 - Exames preliminares. 4.5.3 - O deficiente e sua reabilitação.

Página: 1

Autenticação: 0183.98D7.2151.1BD6.3D0D.D834.0789.0A48 consulte em http://www.ufsm.br/autenticacao
Detalhes do documento em http://portal.ufsm.br/documentos

Documento originado com base no ementário do Projeto Pedagógico do Curso.

http://www.ufsm.br/autenticacao/index.html?hash=0183.98D7.2151.1BD6.3D0D.D834.0789.0A48
http://portal.ufsm.br/documentos/publico/documento.html?id=13403557


12/02/2021

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 22:45

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM CARDIO- PNEUMOLOGIA  I
Carga Horária Total: Créditos:90 6

Dados da Disciplina

Código: FSR312

Objetivos
Conhecer a estrutura e função dos órgãos cardio-pulmonares, a dinâmica respiratória e as provas de funções
pulmonares, bem como as indicações fisioterápicas em problemas específicos.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ESTRUTURA E FUNÇÃO DOS ÓRGÃOS CARDIOPULMONARES 1.1 - Vias aéreas e fluxo gasoso. 1.2 - Vasos sanguíneos e fluxo.
UNIDADE 2 - VENTILAÇÃO E INDICAÇÃO FISIOTERÁPICA 2.1 - Volumes pulmunares. 2.2 - Espaço-morto anatômico e fisiológico. 2.3 -
Indicações fisioterápicas em problemas de ventilação. UNIDADE 3 - DIFUSÃO E INDICAÇÃO FISIOTERÁPICA 3.1 - Capacidade de difusão. 3.2 -
Relação ventilação/perfusão: hipoventilação e "shunt". 3.3 - Indicações fisioterápicas em problemas de difusão e perfusão. UNIDADE 4 - FLUXO
SANGUÍNIO E INDICAÇÕES FISIOTERÁPICAS 4.1 - Pressões nos vasos sanguíneos. 4.2 - Pressões nos vasos pulmonares. 4.3 - Resistência
vascular. 4.4 - Indicações fisioterápicas em problemas de fluxo sanguíneo. UNIDADE 5 - TRANSPORTE DOS GASES E INDICAÇÕES
FISIOTERÁPICAS 5.1 - Oxigênio. 5.2 - Anidrido carbônico. 5.3 - Estado ácido-básico. 5.4 - Indicações fisioterápicas em problemas de transporte de
gases. UNIDADE 6 - PORVAS DE FUNÇÕES PULMONARES E INDICAÇÕES FISIOTERÁPICAS 6.1 - Espireometria. 6.2 - Outros equipamentos
de medição. 6.3 - A utilização de provas de função pulmonar em Fisioterapia. UNIDADE 7 - MECÂNICA DA RESPIRAÇÃO E INDICAÇÃO
FISIOTERÁPICA 7.1 - Ação dos musculos da respiração. 7.2 - Propriedade elástica do pulmão e da caixa torácica. 7.3 - Indicações fisioterápicas
em problemas de mecânica da respiração. UNIDADE 8 - CONTROLE DA RESPIRAÇÃO E CONDUTAS FISIOTERÁPICAS 8.1 - Ritmo da
respiração. 8.2 - Ação do oxigênio, do potencial de hidrogênio (pH) e do anidrido carbônico. 8.3 - Condutas fisioterápicas em problemas de controle
da respiração.

Página: 1

Autenticação: 89B4.3447.D2A9.FC61.51FD.FEA8.9449.BA63 consulte em http://www.ufsm.br/autenticacao
Detalhes do documento em http://portal.ufsm.br/documentos

Documento originado com base no ementário do Projeto Pedagógico do Curso.

http://www.ufsm.br/autenticacao/index.html?hash=89B4.3447.D2A9.FC61.51FD.FEA8.9449.BA63
http://portal.ufsm.br/documentos/publico/documento.html?id=13403558


12/02/2021

Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 22:46

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM ORTOPEDIA  E TRAUMATOLOGIA  I
Carga Horária Total: Créditos:75 5

Dados da Disciplina

Código: FSR313

Objetivos
Conhecer as principais doenças e afecções ortopédicas e traumáticas, bem como as condutas fisioterapêuticas
correspondentes.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 1.1 - Conceitos. 1.2 - Importânica na atualidade. 1.3 - Relações com outras especialidades.
UNIDADE 2 - O EXAME DO APARELHO LOCOMOTOR 2.1 - Pontos de referência e manobras básicas. 2.2 - Artrogoniometria. 2.3 - Reflexos
principais e mensuração. UNIDADE 3 - AS LESÕES DO APARELHO LOCOMOTOR 3.1 - Fraturas. 3.2 - Luxações. 3.3 - Roturas de músculos e
tendões. 3.4 - Fisiopatologia dos traumatismos ósteo-mio-articulares 3.5 - Socorros de urgência. UNIDADE 4 - LESÕES TRAUMÁTICAS 4.1 - Do
tórax. 4.2 - Da coluna. 4.3 - Do membro superior. 4.4 - Do membro inferior. 4.5 - Da bacia. 4.6 - Condutas terapêuticas. UNIDADE 5 - INFECÇÕES
ÓSTEO-ARTICULARES 5.1 - Principais doenças ósseas. 5.2 - Tumores. 5.3 - Condutas terapêuticas. UNIDADE 6 - DEFORMAÇÕES E MÁS-
FORMAÇÕES 6.1 - Da coluna. 6.2 - Dos membros superiores. 6.3 - Dos membros inferiores. 6.4 - Tratamento fisioterápico.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: ERGOMETRIA
Carga Horária Total: Créditos:60 4

Dados da Disciplina

Código: FSR401

Objetivos
Reconhecer, avaliar e recondicionar o indivíduo cardiopata por meio de exercícios físicos programados, visando a
reintegrá-lo na sociedade.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO E FUNDAMENTOS DA ERGOMETRIA 1.1 - Ergometria: conceito e generalidades. 1.2 - Utilização do ergômetro. 1.3 -
Diagnóstico e avaliação ergométrica em cardiopatias isquêmicas. 1.4 - Dados estatísticos de ergometria em cardiopatias isquêmicas. UNIDADE 2 -
FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 2.1 - Produção, acumulação e utilização de energia. 2.2 - Regulação da atividade muscular no exercício. 2.3 -
Regulação do coração no exercício. 2.4 - Regulação da respiração no exercício. 2.5 - Consumo de oxigênio. UNIDADE 3 - FISIOPATOLOGIA DO
EXERCÍCIO NO ISQUÊMICO 3.1 - Alterações da contratilidade. 3.2 - Alterações circulatórias coronarianas. UNIDADE 4 - ERGÔMETROS:
VANTAGENS E DESVANTAGENS 4.1 - Cicloergômetro. 4.2 - Ergômetro de esteira. 4.3 - Outros ergômetros. UNIDADE 5 - METODOLOGIA DA
PROVA ERGOMÉTRICA 5.1 - Cuidados antes e durante a prova. 5.2 - Tipos de provas. 5.3 - Controle clínico e registros durante a prova.
UNIDADE 6 - NOÇÕES SOBRE ELETROCARDIOGRAFIA NORMAL 6.1 - Origem e condução do estímulo. 6.2 - Interpretação do traçado normal.
UNIDADE 7 - NOÇÕES SOBRE ALTERAÇÕES ISQUÊMICAS NO ELETROCARDIOGRAMA 7.1 - Alterações típicas. 7.2 - Distúrbios de ritmo e
condução. 7.3 - Alterações atípicas. UNIDADE 8 - INTERPRETAÇÃO DA PROVA ERGOMÉTRICA 8.1 - Prova normal. 8.2 - Prova alterada. 8.3 -
Prova isquêmica. UNIDADE 9 - INDICAÇÃO E CONTRA-INDICAÇÃO DA PROVA ERGOMÉTRICA 9.1 - Indicação como diagnóstico. 9.2 -
Avaliação de esquemas terapêuticos. 9.3 - Determinação de capacidade funcional. 9.4 - Contra-indicações absolutas. 9.5 - Contra-indicações
relativas. UNIDADE 10 - AVALIAÇÃO DA CAPACIDADE FUNCIONAL 10.1 - Avaliação da capacidade funcional do indivíduo sadio. 10.2 -
Avaliação da capacidade funcional do indivíduo cardiopata. UNIDADE 11 - REABILITAÇÃO DO CARDIOPATA ISQUÊMICO 11.1 - Fundamentos
da reabilitação. 11.2 - Tipos de exercícios de reabilitação. 11.3 - Indicações e contra-indicações. UNIDADE 12 - AVALIAÇÃO E APLICAÇÃO DE
EXERCÍCIOS DE REABILITAÇÃO 12.1 - Construção de programas de reabilitação para cardiopata isquêmico. 12.2 - Recondicionamento no
indivíduo sadio.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA ESPECIAL I
Carga Horária Total: Créditos:60 4

Dados da Disciplina

Código: FSR402

Objetivos
Reconhecer e identificar o papel da Fisioterapia na prevenção e recuperação de transtornos fisiopatológicos de
diferentes especialidades médicas.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - GINECOLOGIA

1.1 - Generalidades, importância e relações com outras especialidades.
1.2 - Aparelho genital feminino e seus transtornos.
1.2.1 - Órgãos e funções.
1.2.2 - Principais transtornos ou disfunções.
1.2.3 - Características na infância, na puberdade e na maturidade sexual.
1.3 - Fisioterapia em transtornos ginecológicos.

UNIDADE 2 - OBSTETRÍCIA

2.1 - Generalidades, importância e relações com outas especialidades.
2.2 - Gravidez: evolução normal e principais transtornos.
2.3 - Parto normal e principais transtornos.
2.4 - Fisioterapia em obstetrícia.
2.4.1 - Fisioterapia na gravidez.
2.4.2 - Fisioterapia pós-parto.

UNIDADE 3 - PEDIATRIA

3.1 - Generalidades, importância e relações com outras especialidades.
3.2 - Crescimento e desenvolvimento normais da criança.
3.3 - Fisioterapia em transtornos pediátricos.
3.3.1 - Fisioterapia em problemas de crescimento e desenvolvimento.
3.3.2 - Fisioterapia em crianças com problemas no aparelho locomotor.
3.3.3 - Fisioterapia em outros problemas de pediatria.

UNIDADE 4 - GERIATRIA

4.1 - Generalidades, importância e relações com outras especialidades.
4.2 - Fisioterapia em problemas geriátricos.

UNIDADE 5 - PSIQUIATRIA

5.1 - Generalidades, importância e relações com outras especialidades.
5.2 - Fisioterapia em transtornos psquiátricos.

UNIDADE 6 - ENDOCRINOLOGIA

6.1 - Generalidades, importância e relações com outras especialidades.
6.2 - Fisioterapia em transtornos do sistema endócrino e metabólico.

UNIDADE 7 - ANGIOLOGIA

7.1 - Generalidades, importância e relações com outras especialidades.
7.2 - Fisioterapia em transtornos angiológicos.

UNIADE 8 - DERMATOLOGIA

8.1 - Generalidades, importância e relações com outras especialidades.
8.2 - Fisioterapia em problemas dermatológicos.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA ESPECIAL  I I
Carga Horária Total: Créditos:120 5

Dados da Disciplina

Código: FSR403

Objetivos
Identificar e avaliar porblemas fisioterápicos nas afecções ginecológicas, pediátricas, geriátircas, psiquiátricas,
dermatológicas e do sistema endócrino e
metabólico, bem como selecionar e executar procedimentos e técnicas fisioterápicas correspondentes, visando à
prvensão e à recuperação do paciente.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FISIOTERAPIA EM PATOLOGIAS GINECOLÓGICAS 1.1 - Avaliação do paciente. 1.2 - Identificação de problemas psicoterápicos.
1.3 - Prescrição da terpêutica física. 1.4 - Execução dos procediemntos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 2 - FISIOTERAPIA NO PRÉ-
NATAL 2.1 - Avaliação da gestante. 2.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 2.3 - Prescrição da cinesioterapia. 2.4 - Execução dos
procedimentos cinesioterápicos. UNIDADE 3 - FISOTERAPIA NO PÓS-NATAL 3.1 - Avaliação da paciente. 3.2 - Identificação de problemas
fisioterápicos. 3.3 - Prescrição da terapêutica física. 3.4 - Execução de procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 4 -
FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA 4.1 - A avaliação da criança. 4.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 4.3 - Prescrição da terapêutica física.
4.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 5 - FISIOTERAPIA EM GERIATRIA 5.1 - A avaliação do ancião.
5.2 - Identifiicação dos problemas fisioterápicos. 5.3 - Prescrição da terapêutica física. 5.4 - Execução dos procedimentos e técncias fisioterápicas
indicadas. UNIDADE 6 - FISIOTERAPIA EM PSIQUIATRIA 6.1 - A avaliação do paciente psiquiátrico. 6.2 - Identificação de problemas
fisioterápicos. 6.3 - Prescirção da terapêutica física. 6.4 - Execução dos procediemntos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 7 -
FISIOTERAPIA EM DOENÇAS DO SISTEMA ENDÓCRINO E METABÓLICO 7.1 - A avaliação do paciente. 7.2 - Identificação de problemas
fisioterápicos. 7.3 - Prescrição da terapêutica física. 7.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 8 -
FISIOTERAPIA EM ANGIOLOGIA 8.1 - A avaliação do paciente. 8.2 - Idnetificação de probleams fisioterápicos. 8.3 - Prescrição da terapêutica
física. 8.4 - Execução dos procedimentos e técncias fisioterápicas indicadas. UNIDADE 9 - FISIOTERAPIA EM DERMATOLOGIA 9.1 - A avaliação
do paciente. 9.2 - Indicação de problemas fisioterápicos. 9.3 - Prescrição da terapêutica física. 9.4 - Execução de procedimentos e técncias
fisioterápicas indicadas.
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Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 22:48

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA I
Carga Horária Total: Créditos:60 4

Dados da Disciplina

Código: FSR404

Objetivos
Conhecer as principais doenças e disfunções neurológicas bem como as condutas terapêuticas correspondentes.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - CONSTITUIÇÃO DO SISTEMA NERVOSO 1.1 - Neurônios. 1.2 - Sistema piramidal e extrapiramidal. 1.3 - Vias aferentes e eferentes.
1.4 - Reflexos musculares e tendinoses. UNIDADE 2 - PATOLOGIAS DE NERVOS PERIFÉRICOS E INDICAÇÕES FISIOTERÁPICAS 2.1 - Radial,
mediano, cubital, circunflexo, ciático, plexos e outros. 2.2 - Doenças degenerativas neurológicas. 2.3 - Miopatias. 2.4 - Condutas terapêuticas.
UNIDADE 3 - LESÕES MEDULARES E INDICAÇÕES FISIOTERÁPICAS 3.1 - Paraplegias, tetraplegias, monoplegias, paresias e outras. 3.2 -
Siringomielia, esclerose múltipla, paralisia infantil, mielite e outras. 3.3 - Condutas terapêuticas. UNIDADE 4 - AFECÇÕES EXTRAPIRAMIDAIS E
INDICAÇÕES FISIOTERÁPICAS 4.1 - Coréia, atetosi, enfermidade de Wilson, síndrome de Parkinson e outras. 4.2 - Condutas terapêuticas.
UNIDADE 5 - DISNFUNÇÕES CEREBRAIS E INDICAÇÕES FISIOTERÁPICAS 5.1 - Etiologia das paralisias cerebrais. 5.2 - Atividade reflexa
normal. 5.3 - Atividade relexa anormal. 5.4 - Desenvolvimento motor. 5.5 - Condutas terapêuticas.
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Data:

Hora: 22:49

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:150 6

Dados da Disciplina

Código: FSR405

Objetivos
Identificar e avaliar problemas e afecções neruológicas, bem como selecionar e exercutrar procedimentos e técncis
fisioterápicas correspondentes.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FISIOTERAPIA EM PATOLOGIAS DE NERVOS PERIFÉRICOS 1.1 - Avaliação do paciente neurológico. 1.2 - Identificação de
problemas fisioterápicos. 1.3 - Prescrição da terapêutica física. 1.4 - Execução de procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 2 -
FISIOTERAPIA EM LESÃOES MEDULARES 2.1 - Avaliação do paciente. 2.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 2.3 - Pescrição da
terapêutica física. 2.4 - Execução de procedimentos e técnicass fisioterápicas indicadas. UNIDADE 3 - FISIOTERAPIA EM AFECÇÕES
EXTRAPIRAMIDAIS 3.1 - A avaliação do paciente. 3.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 3.3 - Prescrição da terapêutica física. 3.4 -
Execução de procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 4 - FISIOTERAPIA EM DISFUNÇÕES CEREBRAIS 4.1 - A avaliação do
paciente. 4.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 4.3 - Prescrição da terapêutica física. 4.4 - Execução de procedimentos e técncias
fisioterápicas.
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Data:

Hora: 22:49

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA I
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: FSR406

Objetivos
Conhecer as principais doenças reumáticas, bem como as condutas terapêuticas correspondentes.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - A REUMATOLOGIA 1.1 - Histórico. 1.2 - Exame do paciente reumático. 1.3 - Classificação das doenças reumáticas. UNIDADE 2 -
ARTRITE REUMATÓIDE 2.1 - Conceitos, etiologia, patologia. 2.2 - Quadro clínico e diagnóstico diferencial. 2.3 - Terapêutica da artrite reumatóide.
2.4 - Reabilitação do paciente artrítico. 2.5 - Artrite reumatóide juvenil. UNIDADE 3 - DOENÇAS QUE SIMULAM OU SE ASSOCIAM À ARTRITE
REUMATÓIDE 3.1 - Doenças reumáticas. 3.2 - Espondilite anquilosante. 3.3 - Síndrome de Reiter. 3.4 - Síndrome de Sjögnn. 3.5 - Reumatismo
palindrômico. 3.6 - Hidrartrose intermitente. 3.7 - Terapêuticas. UNIDADE 4 - DOENÇAS DIFUSAS DO TECIDO CONJUNTIVO 4.1 - Colaginoses.
4.2 - Lupus entematoso sistêmico. 4.3 - Esclerose sistêmica. 4.4 - Polimiosite; dermatomiosite. 4.5 - Terapêutica. UNIDADE 5 - DOENÇAS
MATABÓLICAS 5.1 - Gota úrica. 5.2 - Condrocalcinose articular difusa. 5.3 - Osteoporese; osteomalácia. 5.4 - Doenças de Paget. 5.5 -
Terapêuticas. UNIDADE 6 - DOENÇAS DEGENERATIVAS 6.1 - Artrose periférica. 6.2 - Artroses de coluna. 6.3 - Terapêuticas.
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Data:

Hora: 22:50

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:90 4

Dados da Disciplina

Código: FSR407

Objetivos
Identificar e avaliar problemas e afecções reumáticas, bem como selecionar e executar procedimentos e técnicas
fisioterápicas correspondentes.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FISIOTERAPIA EM ARTRITE REUMATÓIDE E DOENÇAS ASSOCIADAS 1.1 - A avaliação do paciente reumático. 1.2 - Identificação
de problemas fisioterápicos. 1.3 - Prescrição da terapêutica física. 1.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE
2 - FISIOTERAPIA EM DOENÇAS DIFUSAS DO TECIDO CONJUNTIVO 2.1 - A avaliação do paciente. 2.2 - Identificação de problemas
fisioterápicos. 2.3 - Prescrição da terapêutica física. 2.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 3 -
FISIOTERAPIA EM DOENÇAS METABÓLICAS 3.1 - A avaliação do paciente. 3.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 3.3 - Prescrição da
terapêutica física. 3.4 - Execução da terapêutica física e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 4 - FISIOTERAPIA EM DOENÇAS
DEGENERATIVAS 4.1 - A avaliação do paciente. 4.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 4.3 - Prescrição da terapêutica física. 4.4 -
Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.
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Data:

Hora: 22:51

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA NO PRÉ E PÓS- OPERATÓRIO  I
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: FSR408

Objetivos
Conhecer os fundamentos fisioterápicos do pré-operatório e pós-operatório das intervenções cirúrgicas, bem como a
progressão da terapêutica física recuperadora no pós-operatório.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FUNDAMENTOS CINESIOTERÁPICOS NO PRÉ E PÓS-OPERATÓRIO DAS INTERVENÇÕES CIRÚRGICAS

1.1 - Cirurgias neurológicas.
1.2 - Cirurgias cardiotorácicas.
1.3 - Cirurgias abdominais.
1.4 - Cirurgias ortopédicas e traumatológicas.
1.5 - Cirurgias reparadoras e estéticas.

UNIDADE 2 - FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA NO PRÉ E PÓS-OPERATÓRIO DAS
INTERVENÇÕES CIRÚRGICAS

2.1 - Cabeça.
2.2 - Coluna vertebral.
2.3 - Tórax.
2.4 - Abdômen.
2.5 - Membros superiores e inferiores.

UNIDADE 3 - FUNDAMENTOS DE ORIENTAÇÃO POSTURAL PREVENTIVA NO PRÉ E PÓS-OPERATÓRIO
DAS INTERVENÇÕES CIRÚRGICAS

3.1 - Cabeça.
3.2 - Coluna vertebral.
3.3 - Tórax.
3.4 - Abdômen.
3.5 - Menbros superiores e inferiores.

UNIDADE 4 - PROGRESSOS E TERAPÊUTICA FÍSICA RECUPERADORA NO PÓS-OPERATÓRIO

4.1 - Cirurgias neurológicas.
4.2 - Cirurgias cardiotorácicas.
4.3 - Cirurgias abdominais.
4.4 - Cirurgias ortopédicas e traumatológicas.
4.5 - Cirurgias reparadoras e estéticas.
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Data:

Hora: 22:52
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA NO PRÉ E PÓS- OPERATÓRIO  I I
Carga Horária Total: Créditos:120 5

Dados da Disciplina

Código: FSR409

Objetivos
Identificar e avaliar problemas fisioterápicos no pré e pós-operatório, visando à prevenção e à recuperação do
paciente mediante a prescrição e execução dos métodos e técnicas fisioterápicas adequadas.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FISIOTERAPIA NO PRÉ-OPERATÓRIO DAS INTERVENÇÕES CIRÚRGICAS NEUROLÓGICAS

1.1 - A avaliação do paciente.
1.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
1.3 - Prescrição da terapêutica física.
1.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 2 - FISIOTERAPIA NO PRÉ-OPERATÓRIO DAS INTERVENÇÕES CIRÚRGICAS
CARDIOTORÁCICAS

2.1 - A avaliação do paciente.
2.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
2.3 - Prescrição da terapêutica física.
2.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 3 - FISIOTERAPIA NO PRÉ-OPERATÓRIO DA CIRURGIAS ABDOMINAIS

3.1 - A avaliação do paciente.
3.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
3.3 - Prescrição da terapêutica física.
3.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 4 - FISIOTERAPIA NO PRÉ-OPERATÓRIO DAS CIRURGIAS ORTOPÉDICAS E
TRAUMATOLÓGICAS

4.1 - A avaliação do paciente.
4.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
4.3 - Prescrição da terapêutica física.
4.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 5 - FISIOTERAPIA NO PÓS-OPERATÓRIO DAS CIRURGIAS NEUROLÓGICAS

5.1 - A avaliação do paciente.
5.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
5.3 - Prescrição da terapêutica física.
5.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 6 - FISIOTERAPIA NO PÓS-OPERATÓRIO DAS CIRURGIAS CARDIOTORÁCICAS

6.1 - A avaliação do paciente.
6.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
6.3 - Prescrição da terapêutica física.
6.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 7 - FISIOTERAPIA NO PÓS-OPERATÓRIO DAS CIRURGIAS ABDOMINAIS

7.1 - A avaliação do paciente.
7.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
7.3 - Prescrição da terapêutica física.
7.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 8 - FISIOTERAPIA NO PÓS-OPERATÓRIO DAS CIRURGIAS ORTOPÉDICAS E
TRAUMATOLÓGICAS

8.1 - A avaliação do paciente.
8.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
8.3 - Prescrição da terapêutica física.
8.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.
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Data:

Hora: 22:53

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA EM CÁRDIO - PNEUMOLOGIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:120 5

Dados da Disciplina

Código: FSR410

Objetivos
Identificar e avaliar problemas e afecções respiratórias, bem como selecionar e executar procedimentos e técnicas
fisioterápicas correspondentes.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - FISIOTERAPIA EM PROBLEMAS DECORRENTES DE COMPONENTE OBSTRUTIVO: ASMA,
BRONQUITES, BRONQUECTASIAS E ENFISEMAS

1.1 - Avaliação do paciente pneumopata.
1.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
1.3 - Prescrição da terapêutica física.
1.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 2 - FISIOTERAPIA EM PROBLEMAS DECORRENTES DE COMPONENTE RESTRITIVO:
TRAUMAS DE CAIXA TORÁCICA, DOENÇAS ARTICULARES DA COLUNA E OUTROS

2.1 - Avaliação do paciente pneumopata.
2.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
2.3 - Prescrição da terapêutica física.
2.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.

UNIDADE 3 - FISIOTERAPIA EM PROBLEMAS DECORRENTES DE COMPONENTE MISTO: OBSTRUTIVO
E RESTIRITIVO

3.1 - Avaliação do paciente pneumopata.
3.2 - Identificação de problemas fisioterápicos.
3.3 - Prescrição da terapêutica física.
3.4 - Execução dos procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.
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Hora: 22:53

IP: 192.168.42.32

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA E REABILITAÇÃO

Nome: FISIOTERAPIA  EM ORTOPEDIA  E TRAUMATOLOGIA  I I
Carga Horária Total: Créditos:120 5

Dados da Disciplina

Código: FSR411

Objetivos
Identificar e avaliar problemas nas afecções ortopédicas e traumáticas, bem com selecionar e executar procedimentos
e técncias fisioterápicas correspondentes.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - O EXAME DO APARELHO LOCOMOTOR 1.1 - A avaliação do paciente. 1.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 1.3 -
Prescrição da terapêutica física. 1.4 - Execução de procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 2 - FISIOTERAPIA EM LESÕES
DO APARELHO LOCOMOTOR E LESÕES TRAUMÁTICAS 2.1 - A avaliação do paciente. 2.2 - Identificação de problemas fisioterápicos. 2.3 -
Prescrição da terapêutica física. 2.4 - Execução de procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas. UNIDADE 3 - FISIOTERAPIA EM
INFECÇÕES ÓSTEO-ARTICULARES, DEFORMAÇÕES E MÁS-FORMAÇÕES 3.1 - A avaliação do paciente. 3.2 - Identificação de problemas
fisioterápicos. 3.3 - Prescrição da terapêutica física. 3.4 - Execução de procedimentos e técnicas fisioterápicas indicadas.
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Data:
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

Nome: ANATOMIA GERAL
Carga Horária Total: Créditos:45 2

Dados da Disciplina

Código: MFG129

Objetivos
Adquirir conhecimentos anatômicos básicos sobre osteologia, miologia, sistema nervoso, visão, audição, sistemas
cardiovascular e linfático mediante o estudo teórico das estruturas que os constituem, bem como sua identificação na
prática.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA ANATOMIA HUMANA 1.1 - Conceito e divisão. 1.2 - Planos e eixos. 1.3 - Constituição geral do
corpo. 1.4 - Nomenclatura anatômica. 1.5 - Plano geral de construção corpórea. 1.6 - Termos gerais de posição e direção. UNIDADE 2 -
OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA E MIOLOGIA 2.1 - Osteologia geral e tipos de ossos. 2.2 - Artrologia geral e tipos de articulações. 2.3 - Miologia
geral e tipos de músculos. 2.4 - Esqueleto axial, zonal e apendicular. UNIDADE 3 - ANATOMIA DO SISTEMA NERVOSO 3.1 - Noções de
embriologia, divisão e arquitetura. 3.2 - Medula espinhal e nervos espinhais. 3.3 - Noções de plexos nervosos. 3.4 - Noções de sistematização da
medula espinhal. 3.5 - Tronco encefálico em conjunto, noções de sistematização do tronco encefálico. 3.6 - Cérebro. 3.7 - Diencéfalo, divisão
principal e neurohipófise, cérebro, núcleos da base e cápsulas. 3.8 - Meninges encefálicas e raquidianas. UNIDADE 4 - ANATOMIA DA VISÃO E
DA AUDIÇÃO 4.1 - Olho e anexos: noções de via óptica. 4.2 - Orelha: noções de via acústica. UNIDADE 5 - ANATOMIA DO SISTEMA
CARDIOVASCULAR 5.1 - Coração: configuração interna e externa, grande e pequena circulação, principais artérias e veias do corpo humano. 5.2 -
Noções do sistema linfático.
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Data:

Hora: 16:39

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

Nome: ANATOMIA SISTEMICA E TOPOGRAFICA
Carga Horária Total: Créditos:120 6

Dados da Disciplina

Código: MFG131

Objetivos
Identificar e descrever os elementos componentes dos diversos sistemas, por meio do reconhecimento das estruturas
anatômicas microscópicas que os constituem.
Localizar estruturas e órgãos, relacionando-os às demais estruturas anatômicas da região.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - SISTEMA ÓSSEO E ARTROLOGIA 1.1 - Cabeça: ossos da cabeça, face, base do crânio, articulações. 1.2 - Tronco: externo, coluna
vertebral, costelas, articulações. 1.3 - Membro superior: ossos e articulações sinoviais. 1.4 - Membro inferior: ossos e articulações sinoviais.
UNIDADE 2 - SISTEMA MUSCULAR 2.1 - Músculos: crânio, face, pescoço (supra-infrahióideos). 2.2 - Músculos do tórax, do dorso, do abdome,
goteira vertebral. 2.3 - Músculos do membro superior. 2.4 - Músculos do membro inferior. UNIDADE 3 - SISTEMA DIGESTIVO 3.1 - Cavidade oral:
lábios, bochechas, palato duro, palato mole, assoalho da boca, glândulas salivares, dentes, gengivas. 3.2 - Faringe e esôfago. 3.3 - Estômago e
pâncreas. 3.4 - Intestino delgado e intestino grosso. 3.5 - Fígado e vias biliares. UNIDADE 4 - SISTEMA RESPIRATÓRIO 4.1 - Nariz e seios
paranasais. 4.2 - Laringe e traquéia. 4.3 - Brônquios, pulmões e pleuras. UNIDADE 5 - SISTEMA URINÁRIO 5.1 - Rim e ureter. 5.2 - Bexiga e
uretra. UNIDADE 6 - SISTEMAS GENITAIS MASCULINO E FEMININO 6.1 - Epidídimo, testículos, ductos deferentes, funículo espermático. 6.2 -
Vesículas seminais, próstata, glândulas bulbo-uretrais e pênis. 6.3 - Ovário, tuba uterina, útero. 6.4 - Vagina e genital externo. UNIDADE 7 -
SISTEMA ENDÓCRINO 7.1 - Hipófise, tireóde, paratireóide, timo. 7.2 - Pâncreas, ovários, testículos. UNIDADE 8 - TOPOGRAFIA DA CABEÇA E
PESCOÇO 8.1 - Caixa craniana: base do crânio e topografia crânio-encefálica. 8.2 - Ossos, articulações, músculos do crânio, face e pescoço. 8.3 -
Território dos nervos cranianos e espinhais. 8.4 - Anatomia de superfície da cabeça e pescoço. UNIDADE 9 - TOPOGRAFIA DO TRONCO 9.1 -
Tórax: anatomia de superfície. 9.2 - Mediastino. 9.3 - Abdome: estudo da parede e anatomia de superfície. 9.4 - Pelve e períneo: masculino e
feminino. 9.5 - Escavação pélvica no homem e na mulher. UNIDADE 10 - TOPOGRAFIA DOS MEMBROS 10.1 - Membros superior e inferior:
anatomia de superfície. 10.2 - Ossos, articulações, músculos, nervos, artérias, veias. 10.3 - Região inguino-crural.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

Nome: HISTOLOGIA E HISTOFISIOLOGIA  DOS SISTEMAS
Carga Horária Total: Créditos:75 4

Dados da Disciplina

Código: MFG132

Objetivos
Reconhecer e descrever a estrutura microscópica dos tecidos e dos órgãos que compõem os sistemas do corpo
humano, relacionando-a às suas respectivas funções.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ESTRUTURA MICROSCÓPICA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTIVO 1.1 - Lábio, língua e glândulas salivares. 1.2 -
Esôfago, estômago, intestino delgado e grosso. 1.3 - Pâncreas, fígado e vias biliares. UNIDADE 2 - ESTRUTURA MICROSCÓPICA E
HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATÓRIO 2.1 - Nariz, faringe, laringe e traquéia. 2.2 - Brônquios, bronquíolos, alvéolos e pleura.
UNIDADE 3 - ESTRUTURA MICROSCÓPICA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA URINÁRIO 3.1 - Rim. 3.2 - Vias urinárias: ureter, bexiga e
uretra. UNIDADE 4 - ESTRUTURA MICROSCÓPICA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA ENDÓCRINO 4.1 - Hipófise, adrenal, tireóide,
paratireóide e pâncreas endócrino. UNIDADE 5 - ESTRUTURA MICROSCÓPICA E HISTOFISIOLOGIA DO SISTEMA GENITAL MASCULINO 5.1 -
Testículo, próstata, vesículas seminais e pênis. 5.2 - Espermatogênese. UNIDADE 6 - ESTRUTURA MICROSCÓPICA E HISTOFISIOLOGIA DO
SISTEMA GENITAL FEMININO 6.1 - Ovário, útero, oviduto e vagina. UNIDADE 7 - ESTRUTURA MICROSCÓPICA E HISTOFISIOLOGIA DO
SISTEMA TEGUMENTAR 7.1 - Pele: epiderme e derme. 7.2 - Anexos da pele.
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Data:

Hora: 17:05

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

Nome: ANATOMIA RADIOLOGICA
Carga Horária Total: Créditos:45 2

Dados da Disciplina

Código: MFG203

Objetivos
Conhecer e identificar aspectos anátomo-radiológicos do sistema ósseo, dos órgãos internos, do tórax e do abdômen.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ASPECTOS ANATÔMICOS E RADIOLÓGICOS DO SISTEMA ÓSSEO DA CABEÇA 1.1 - Crâneo. 1.2 - Face. UNIDADE 2 -
ASPECTOS RADIOLÓGICOS DA ANATOMIA ÓSSEA DA COLUNA VERTEBRAL E ARTICULAÇÕES 2.1 - Coluna axial. 2.2 - Coluna torácica. 2.3
- Coluna lombar. 2.4 - Sacro-coccix. UNIDADE 3 - ASPECTOS RADIOLÓGICOS DA ANATOMIA ÓSSEA E CINTURA ESCAPULAR, DOS
MEMBROS SUPERIORES E ARTICULAÇÕES 3.1 - Cintura escapular. 3.2 - Braço. 3.3 - Antebraço. 3.4 - Mão. UNIDADE 4 - ASPECTOS
RADIOLÓGICOS DA ANATOMIA ÓSSEA DA CINTURA PÉLVICA, DOS MEMBROS INFERIORES E DAS ARTICULAÇÕES 4.1 - Cintura pélvica.
4.2 - Coxa. 4.3 - Perna. 4.4 - Pé. UNIDADE 5 - ASPECTOS RADIOLÓGICOS DA ANATOMIA DO TÓRAX E ÓRGÃOS INTERNOS 5.1 - Costelas,
esterno. 5.2 - Pulmões e brônquios. 5.3 - Coração e vasos. UNIDADE 6 - ASPECTOS RADIOLÓGICOS DO ABDÔMEN 6.1 - Diafragma. 6.2 -
Órgãos abdominais.
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Data:

Hora: 16:22
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA

Nome: MICROBIOLOGIA  "A"
Carga Horária Total: Créditos:60 3

Dados da Disciplina

Código: MIP211

Objetivos
Reconhecer os métodos e procedimentos básicos utilizados no estudo de microrganismos.
Identificar os diferentes microrganismos em seus aspectos morfológicos, estruturais, fisiológicos e ecológicos, bem
como seu papel na gênese dos processos infecciosos.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ELEMENTOS DE TAXONOMIA MICROBIANA 1.1 - Protistas superiores; o grupo das leveduras. 1.2 - Protistas inferiores; o grupo
das eubactérias. UNIDADE 2 - NOÇÕES DE VIROLOGIA 2.1 - Propriedades gerais dos vírus. 2.2 - Bacteriófagos. UNIDADE 3 - CITOLOGIA
BACTERIANA 3.1 - Tipos morfológicos fundamentais. 3.2 - Estrutura celular. UNIDADE 4 - NUTRIÇÃO BACTERIANA 4.1 - Princípios de nutrição,
biossíntese. 4.2 - Categorias nutricionais. 4.3 - Enzimas: composição e regulação enzimática de bactérias. UNIDADE 5 - CRESCIMENTO E
MORTE DE BACTÉRIAS 5.1 - Modos de reprodução. 5.2 - Medida do crescimento. 5.3 - Curva de crescimento. UNIDADE 6 - METABOLISMO
MICROBIANO 6.1 - Produção de ATP; oxidações biológicas. 6.2 - Principais tipos de metabolismo microbiano. 6.2.1 - Respiração aeróbia. 6.2.2 -
Respiração anaeróbia. 6.2.3 - Fermentação. 6.3 - Influência do oxigênio sobre o crescimento. UNIDADE 7 - GENÉTICA MICROBIANA 7.1 - A
síntese de proteínas. 7.2 - Mutações. 7.3 - Outras alterações genéticas. 7.3.1 - Conjugação. 7.3.2 - Transformação. 7.3.3 - Transdução. UNIDADE
8 - INFLUÊNCIA DO AMBIENTE SOBRE O CRESCIMENTO E A MORTE DAS BACTÉRIAS 8.1 - Ação de agentes físicos: temperatura, radiações,
pressão osmótica. 8.1.1 - Princípios de esterilização. 8.2 - Ação de agentes químicos. 8.2.1 - Desinfetantes. 8.2.2 - Antibióticos. UNIDADE 9 -
ESPIROQUETAS E BACTÉRIAS ESPIRALADAS 9.1 - Família Spirochaetaceae. Gêneros: Treponema; Borrelia; Leptospira. 9.2 - Família
Spirillaceae. Gêneros: Spirillum; Campylobacter. UNIDADE 10 - BACILOS GRAM-NEGATIVOS AERÓBIOS 10.1- Família Pseudomonadaceae.
Gênero Pseudomonas. 10.2- Gêneros: Brucella; Bordetella. UNIDADE 11 - BACILOS GRAM-NEGATIVOS ANAERÓBIOS FACULTATIVOS 11.1-
Família Enterobacteraceae. Gêneros: Escherichia; Enterobacter; Klebsiella; Arizona; Citrobacter; Salmonella; Shigella; Serratia; Proteus;
Providência; Morganella; Yersinia. 11.2- Família Vibrionaceae. Gênero Vibrio. 11.3- Gêneros: Haemophylus; Calymmatobacterium. UNIDADE 12 -
COCOS E COCOBACILOS GRAM-NEGATIVOS 12.1- Família Neisseriaceae. Gênero Neisseria. 12.2- Gêneros: Branhamella; Moraxella;
Acinetobacter. UNIDADE 13 - COCOS GRAM-POSITIVOS 13.1- Família Micrococceae. Gêneros: Micrococus; Staphylococcus. 13.2- Família
Streptococcaceae. Gênero Streptococcus. UNIDADE 14 - BACILOS GRAM-POSITIVOS ESPORULADOS E NÃO ESPORULADOS 14.1- Família
Bacillaceae. Gêneros: Bacillus; Clostridium. 14.2- Gêneros: Lactobacillus; Listeria; Erysipelotrix; Corynebacterium. UNIDADE 15 - BACILOS
ÁLCOOL-ÁCIDO-RESISTENTES 15.1- Família Mycobacteriaceae. Gênero Mycobacterium.
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Data:

Hora: 16:20

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA

Nome: IMUNOLOGIA GERAL  "A"
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: MIP212

Objetivos
Conhecer os princípios básicos da imunologia.
Reconhecer a reação antígeno e anticorpo bem como os princípios da imunoproteção, imunoprofilaxia e
imunoterapia.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO À IMUNOLOGIA 1.1 - Conceito, histórico e importância da imunologia. 1.2 - Funções e propriedades da resposta
imune. 1.3 - Imunidade. UNIDADE 2 - ANTÍGENOS 2.1 - Conceitos; determinantes antigênicos. 2.2 - Classificação dos antígenos. 2.3 - Condições
de imunogenicidade. UNIDADE 3 - ANTICORPOS 3.1 - Conceito. 3.2 - Imunoglobulinas: estrutura, classes, propriedades biológicas e
fragmentação. 3.3 - Transferência de anticorpos. UNIDADE 4 - RESPOSTA IMUNE 4.1 - Tipos fundamentais. 4.2 - Células imunocompetentes e
órgãos linfóides. 4.3 - Respostas primária e secundária; memória imunológica. UNIDADE 5 - COMPLEMENTO 5.1 - Conceito, ativação e atividades
biológicas. 5.2 - Reação de fixação do complemento e suas aplicações práticas. UNIDADE 6 - HIPESENSIBILIDADE 6.1 - Conceito e classificação.
6.2 - Hipersensibilidade tipo I: anafilaxia. 6.3 - Hipersensibilidade tipo II: reação citotóxica. 6.4 - Hipersensibilidade tipo III: reação de Arthus e
doença do soro. 6.5 - Hipersensibilidade tipo IV: tardia. UNIDADE 7 - REAÇÕES ANTÍGENO-ANTICORPO 7.1 - Generalidades. 7.2 - Principais
reações: aglutinação, precipitação, neutralização, imunofluorescência e outras. UNIDADE 8 - IMUNOPROTEÇÃO 8.1 - Imunoprofilaxia: vacinas e
sua classificação; vacinação. 8.2 - Imunoterapia: conceito; soros imunes: classificação, obtenção e aplicação. UNIDADE 9 - DOENÇAS
AUTOIMUNES 9.1 - Classificação e etiologia. UNIDADE 10 - IMUNOMODULAÇÃO 10.1- Imunopotencialização, tolerância e imunossupressão.
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Data:

Hora: 16:22
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA

Nome: PARASITOLOGIA GERAL  "A"
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: MIP213

Objetivos
Conhecer e identificar a morfologia e biologia dos helmintos, protozoários, artrópodos e parasitas do homem.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - GENERALIDADES SOBRE PARASITISMO 1.1 - Definição de parasita e hospedeiro. 1.2 - Conceito de parasitismo e outras
modalidades de vida associativa. 1.3 - Ações do parasita sobre o hospedeiro. UNIDADE 2 - NOÇÕES GERAIS SOBRE HELMINTOS,
PLATELMINTOS E NEMATELMINTOS 2.1 - Ação da morfologia e biologia de espécies de parasitas do homem. UNIDADE 3 - NOÇÕES GERAIS
SOBRE PROTOZOÁRIOS 3.1 - Estudo da morfologia e biologia dos protozoários. UNIDADE 4 - NOÇÕES GERAIS SOBRE ARTRÓPODOS 4.1 -
Papel dos artrópodos como causadores e vetores de doenças do homem. 4.2 - Componentes das ordens hemíptera, díptera, suctória e anoplura.
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Data:
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE PATOLOGIA

Nome: PATOLOGIA GERAL "A"
Carga Horária Total: Créditos:75 3

Dados da Disciplina

Código: PTG203

Objetivos
Conceituar e identificar as principais alterações patológicas que ocorrem no corpo humano.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - ANATOMIA PATOLÓGICA 1.1 - Noção de lesão. 1.2 - Agentes patogênicos. 1.3 - Determinismo lesional. 1.4 - Evolução de uma
lesão. UNIDADE 2 - ALTERAÇÕES DO METABOLISMO CELULAR, PROCESSO DEGENERATIVO E INFILTRAÇÕES 2.1 - Degeneração
protéica. 2.2 - Degeneração gordurosa. 2.3 - Infiltração glicogênica. UNIDADE 3 - MORTE CELULAR 3.1 - Necrose. 3.2 - Causas. 3.3 - Alterações
morfológicas básicas. 3.4 - Tipos de necrose. UNIDADE 4 - PIGMENTOS 4.1 - Exógenos: antracose e silicose. 4.2 - Endógenos: hemossiderina,
bilirrubina e melanina. UNIDADE 5 - ALTERAÇÕES CIRCULATÓRIAS 5.1 - Locais e gerais. 5.2 - Hiperemia. 5.3 - Isquemia. 5.4 - Trombose. 5.5 -
Embolia. 5.6 - Infarto. 5.7 - Edema. 5.8 - Hemorragia. UNIDADE 6 - INFLAMAÇÃO 6.1 - Conceito. 6.2 - Evolução. 6.3 - Dinâmica e classificação.
UNIDADE 7 - REPARAÇÃO E CICATRIZAÇÃO 7.1 - Cicatrização, resolução, reparação, regeneração e organização. 7.2 - Células lábeis, estáveis
e permanentes. 7.3 - Diferenciação entre cicatrização por primeira e segunda intenção. 7.4 - Fatores capazes de produzir cicatrização lenta ou
rápida, excessiva ou deficiente. UNIDADE 8 - ANORMALIDADES DE CRESCIMENTO CELULAR 8.1 - Aplasia. 8.2 - Hipoplasia. 8.3 - Atrofia. 8.4 -
Hiperplasia. 8.5 - Metaplasia. 8.6 - Anaplasia. UNIDADE 9 - NEOPLASIAS 9.1 - Conceito e definição. 9.2 - Aspectos macroscópicos dos tumores.
9.3 - Estrutura geral das neoplasias. 9.4 - Principais características das neoplasias benignas e malignas. 9.5 - Caracteres citológicos e histológicos.
9.6 - Classificação das neoplasias. 9.7 - Etiopatogênese experimental. 9.8 - Papel da hereditariedade na cancerogênese.
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Data:

Hora: 19:58

IP: 192.168.42.31

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE QUÍMICA

Nome: BIOQUIMICA I
Carga Horária Total: Créditos:45 3

Dados da Disciplina

Código: QMC131

Objetivos
Identificar, comparar e explicar funções de substâncias orgânicas e inorgânicas nos organismos vivos, bem como
suas estruturas, propriedades e transformações, destacando os fenômenos bioquímicos no meio intracelular.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - PROTÍDIOS

1.1 - Generalidades; funções.
1.2 - Aminoácidos: isomeria; classificação; comportamento como eletrólito; curvas de dissociação.
1.3 - Peptídios.
1.4 - Proteínas: classificação; estruturas; desnaturação.

UNIDADE 2 - ENZIMAS

2.1 - Conceito; nomenclatura; classificação.
2.2 - Mecanismo da ação enzimática; medida da atividade enzimática.
2.3 - Fatores que influem sobre a atividade enzimática.
2.4 - Inibidores e ativadores.

UNIDADE 3 - OXIDAÇÕES BIOLÓGICAS

3.1 - Considerações gerais; reações de oxirredução.
3.2 - Compostos ricos em energia.
3.3 - Cadeia mitocondrial transferidora de elétrons.
3.4 - Fosforilação oxidativa.
3.5 - Inibidores e desacopladores.

UNIDADE 4 - GLICÍDIOS

4.1 - Generalidades, funções, classificação.
4.2 - Propriedades gerais, isomeria.
4.3 - Estruturação cíclica e acíclica.
4.4 - Principais dissacarídios e polissacarídios.

UNIDADE 5 - METABOLISMO DOS GLICÍDIOS

5.1 - Generalidades, digestão, absorção.
5.2 - Destino no organismo animal, glicólise, glicogenogênese, glicemia, ciclo das pentoses.
5.3 - Ciclo do citrato.
5.4 - Glicogenólise e neoglicogênese.

UNIDADE 6 - LIPÍDIOS

6.1 - Generalidades, funções, classificação.
6.2 - Ácidos graxos, glicerídeos, fosfolipídios, propriedades físico-químicas.

UNIDADE 7 - METABOLISMO DOS LIPÍDIOS

7.1 - Generalidades; digestão; absorção.
7.2 - Destino no organismo animal, degradação e biossíntese dos triglicerídeos e ácidos graxos.
7.3 - Metabolismo dos corpos cetônicos.

UNIDADE 8 - DESTINO DOS AMINOÁCIDOS

8.1 - Reações de desaminação, transdesanimação, transaminação, descarbixilação.
8.2 - Destino da amônia: ciclo da uréia; síntese da glutamina.
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Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 19:59

IP: 192.168.42.31

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE QUÍMICA

Nome: BIOQUIMICA I I  A
Carga Horária Total: Créditos:30 2

Dados da Disciplina

Código: QMC132

Objetivos
Conhecer a integração e a regulação metabólica, bem como explicar a bioquímica dos principais tecidos e funções
orgânicas.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTEGRAÇÃO METABÓLICA

1.1 - Glicídios e lipídios.
1.2 - Glicídios e proteínas.
1.3 - Glicídios, lipídios e proteínas.

UNIDADE 2 - REGULAÇÃO METABÓLICA

2.1 - Regulação estequiométrica.
2.2 - Regulação alostérica.

UNIDADE 3 - BIOQUÍMICA DOS TECIDOS E SUA INTEGRAÇÃO

3.1 - Tecido hepático.
3.2 - Tecido muscular.
3.3 - Tecido nervoso.
3.4 - Tecido adiposo.
3.5 - Tecido cardíaco.

UNIDADE 4 - BIOQUÍMICA DO SANGUE

4.1 - Composição química do plasma, proteínas do plasma.
4.2 - Eritrócito: estrutura e composição, hemoglobina.

UNIDADE 5 - BIOQUÍMICA DA RESPIRAÇÃO

5.1 - Composição do ar atmosférico; composição gasosa do ar alveolar, do sangue e das células.
5.2 - Regulação química da respiração: transporte de oxigênio e de gás carbônico.

UNIDADE 6 - EQUILÍBRIO ÁCIDO-BÁSICO

6.1 - Potencial de hidrogênio (pH) fisiológico dos líquidos orgânicos.
6.2 - Sistemas tampões fisiológicos.
6.3 - Regulação respiratória e renal do equilíbrio ácido-básico.
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Data:

Hora: 16:21

IP: 192.168.42.31

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE SAÚDE COLETIVA

Nome: SAUDE PUBLICA
Carga Horária Total: Créditos:60 4

Dados da Disciplina

Código: SDC306

Objetivos
Conhecer, discutir e avaliar as condições de saúde pública da população brasileira, no seu contexto sociocultural,
visando a definir formas de atuação do profissional de saúde.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - INTRODUÇÃO À SAÚDE PÚBLICA 1.1 - Conceito de Saúde e Saúde Pública. 1.2 - Estabelecimento de prioridade. 1.3 - História
natural de doença. 1.4 - Aplicação dos tipos e níveis de prevenção. UNIDADE 2 - HIGIENE CORPORAL, AMBIENTAL E DO VESTUÁRIO 2.1 -
Higiene individual - banhos, abluções. 2.2 - Higiene coletiva. 2.3 - Higiene das escolas. 2.4 - Funções das roupas e propriedades dos tecidos.
UNIDADE 3 - SAÚDE MATERNO-INFANTIL 3.1 - Higiene materna. 3.2 - Higiene infantil. 3.3 - Higiene do pré-escolar e do escolar. 3.4 - Proteção à
criança. UNIDADE 4 - SANEAMENTO 4.1 - Higiene da água. 4.2 - Higiene do solo. 4.3 - Higiene do ar. 4.4 - Lixo e esgoto. UNIDADE 5 -
EPIDEMIOLOGIA E PROFILAXIA GERAL 5.1 - Definições e histórico. 5.2 - Estudo sobre o agente etiológico de doenças transmissíveis. 5.3 -
Cadeia no processo infeccioso. 5.4 - Medidas profiláticas para os doentes, sadios e meios e veículos de transmissão. UNIDADE 6 -
EPIDEMIOLOGIA E PROFILAXIA DAS PRINCIPAIS DOENÇAS TRANSMISSÍVEIS NO BRASIL 6.1 - Doenças endêmicas. 6.2 - Doenças
respiratórias. 6.3 - Doenças intestinais. 6.4 - Doenças sexualmente transmissíveis.
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Data:

Hora: 17:35

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE ESTATÍSTICA

Nome: ESTATISTICA  "A"
Carga Horária Total: Créditos:75 4

Dados da Disciplina

Código: STC104

Objetivos
Conhecer conceitos básicos de estatística, reconhecendo sua importância no trato científico de estudos e problemas;
Coletar, organizar, descrever, analisar e interpretar dados estatísticos.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - CONCEITOS BÁSICOS EM ESTATÍSTICAS

1.1 - População.
1.2 - Amostra.
1.3 - Dados estatísticos e arredondamentos.
1.4 - Método estatístico e fases do método.
1.5 - Séries estatísticas.
1.6 - Representação gráfica das séries estatísticas.

UNIDADE 2 - NÍVEIS DE MENSURAÇÃO DAS VARIÁVEIS

2.1 - Nível nominal.
2.2 - Nível ordinal.
2.3 - Nível intervalar.
2.4 - Nível proporcional.

UNIDADE 3 - DISTRIBUIÇÃO DE FREQÜÊNCIA

3.1 - Principais elementos.
3.2 - Organização de uma distribuição de freqüência.
3.3 - Gráficos representativos de uma distribuição de freqüência.

UNIDADE 4 - MEDIDAS DE TENDÊNCIA CENTRAL

4.1 - Médias clássicas.
4.2 - Mediana.
4.3 - Medida especial: moda.

UNIDADE 5 - MEDIDAS DE DISPERSÃO

5.1 - Desvio extremo.
5.2 - Desvio-padrão; variância.
5.3 - Coeficiente de variação.

UNIDADE 6 - PROBABILIDADE

6.1 - Conceitos.
6.2 - Probabilidade condicional.
6.3 - Independência estatística.

UNIDADE 7 - VARIÁVEIS ALEATÓRIAS

7.1 - Conceito.
7.2 - Distribuições de probabilidade.

UNIDADE 8 - AMOSTRAGEM

8.1 - Conceitos.
8.2 - Tipos.
8.3 - Distribuições de probabilidade.

UNIDADE 9 - INFERÊNCIA ESTATÍSTICA

9.1 - Estimação de parâmetros.
9.2 - Teoria da decisão estatística.
9.3 - Testes paramétricos.
9.4 - Testes não paramétricos.

UNIDADE 10 - REGRESSÃO E CORRELAÇÃO

10.1- Conceitos e fundamentações.
10.2- Testes de hipótese.
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Programa de disciplina de graduação

Data:

Hora: 18:32

IP: 192.168.42.33

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departamento: DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA E CIÊNCIA ALIMENTOS

Nome: NUTRICAO
Carga Horária Total: Créditos:60 4

Dados da Disciplina

Código: TCA306

Objetivos
Conhecer a nutrição adequada às necessidades energéticas do organismo e dietas terapêuticas, visando a melhorar
as condições patológicas na recuperação do indivíduo.

Conteúdo Programático
Conteúdo programático
UNIDADE 1 - PRINCÍPIOS DE NUTRIÇÃO E DE ALIMENTOS 1.1 - Conceito. 1.2 - Importância de uma nutrição adequada. 1.3 - Alimentos: 1.3.1 -
Conceito. 1.3.2 - Classificação. 1.3.3 - Componentes do valor nutritivo. 1.3.4 - Valor energético dos alimentos. 1.3.5 - Leis da alimentação. 1.3.6 -
Guia de seleção de alimentos. 1.3.7 - Uso de tabelas de composição de alimentos. UNIDADE 2 - NECESSIDADES ENERGÉTICAS DO
ORGANISMO 2.1 - Fatores que ocasionam variações. 2.2 - Utilização plástica e energética dos alimentos. 2.3 - Cálculo do valor calórico total das
dietas. 2.4 - Proporções de nutrientes energético-plásticos na dieta. UNIDADE 3 - DIETÉTICA 3.1 - Conceito de dieta e dieta normal. 3.2 - Os cinco
conceitos fundamentais de uma dieta. 3.3 - Noções de balanço. 3.4 - Requisitos nutricionais humanos: recomendações da FAO (Food and
Agriculture Organization) e OMS (Organização Mundial da Saúde). 3.5 - Equilíbrio e correlações da dieta. UNIDADE 4 - CONSTITUINTES
ALIMENTARES E SUAS FUNÇÕES NUTRICIONAIS 4.1 - Alimentos glicídicos e seus nutrientes. 4.2 - Alimentos lipídicos e seus nutrientes. 4.3 -
Alimentos protéicos e seus nutrientes. 4.4 - Vitaminas hidrossolúveis e lipossolúveis. 4.5 - Minerais na alimentação. 4.6 - Água. UNIDADE 5 -
DIETAS TERAPÊUTICAS 5.1 - Conceito de regime e dietas. 5.2 - Tipos de regimes alimentares. 5.3 - Dietas nas deficiências nutricionais. 5.4 -
Dieta nos estados patológicos que modificam o peso. 5.5 - Dieta para os diabéticos. 5.6 - Dieta para doenças cardiovasculares. 5.7 - Dieta para
gastrite e úlcera gastroduodenal. 5.8 - Dieta para o fígado e vias biliares. 5.9 - Dieta para doenças renais.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

Departament DEPTO. MORFOLOGIA - MFG

Nome: HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA GERAIS
Carga Horária Créditos90 5

Dados da Disciplina

Código: MFG128

Objetivos
Reconhecer os diversos tipos de tecidos e órgãos humanos, identificando suas estruturas microscópicas e
reproduzindo-as em desenho histológico mediante a observação ao microscópio ótico.

Conteúdo Programático

PROGRAMA
UNIDADE 1 - EMBRIOLOGIA GERAL

1.1 - Gametogênese; fecundação.
1.2 - Período embrionário.
1.3 - Anexos embrionários.

UNIDADE 2 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO TECIDO EPITELIAL

2.1 - Células epiteliais: características morfológicas.
2.2 - Epitélios de revestimento:
2.2.1 - Classificação.
2.2.2 - Histofisiologia.
2.3 - Epitélios glandulares.
2.3.1 - Classificação: morfológica e funcional.
2.3.2 - Histofisiologia.
2.4 - Histogênese.

UNIDADE 3 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO TECIDO CONJUNTIVO

3.1 - Generalidades.
3.2 - Células conjuntivas.
3.3 - Fibras.
3.4 - Substâncias intercelulares.
3.5 - Tipos de tecidos conjuntivos.
3.6 - Histogênese.
3.7 - Histofisiologia.

UNIDADE 4 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO TECIDO CARTILAGINOSO

4.1 - Classificação.
4.2 - Cartilagem hialina.
4.3 - Cartilagem elástica.
4.4 - Cartilagem fibrosa.
4.5 - Histogênese.
4.6 - Histofisiologia.

UNIDADE 5 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO TECIDO ÓSSEO

5.1 - Estrutura do tecido ósseo.
5.2 - Tipos de tecido ósseo.
5.3 - Histogênese.
5.3.1 - Ossificação intramembranosa.
5.3.2 - Ossificação endocondral.
5.4 - Histofisiologia.

UNIDADE 6 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO TECIDO MUSCULAR

6.1 - Fibras musculares: estrutura.
6.2 - Tipos de tecido muscular.
6.3 - Histogênese.
6.4 - Histofisiologia.

UNIDADE 7 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO TECIDO NERVOSO

7.1 - Conceito.
7.2 - Neurônios.
7.3 - Fibras nervosas.
7.4 - Terminações nervosas.
7.5 - Histogênese.
7.6 - Histofisiologia.
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Data:
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA - UFSM

UNIDADE 8 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO, ÓRGÃOS DOS SENTIDOS E
APARELHO FONADOR

8.1 - Medula espinhal.
8.2 - Cerebelo.
8.3 - Cérebro.
8.4 - Olho: noções estruturais e histogênese.
8.5 - Orelha: noções estruturais e histogênese.
8.6 - Órgãos da fala: noções estruturais e histogênese.

UNIDADE 9 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR E LINFÁTICO

9.1 - Coração.
9.2 - Artérias, veias e capilares.
9.3 - Órgãos linfóides.
9.3.1 - Baço.
9.3.2 - Timo.
9.3.3 - Linfonodo.
9.4 - Histogênese dos sistemas cardiovascular e linfático.
9.5 - Histofisiologia dos sistemas cardiovascular e linfático.
9.6 - Circulação linfática.
9.7 - Sangue.
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