
Aluno:        202108150691 - DANIEL WARMLING FILHO 

Disciplina:  SDE3752 - ANATOMIA SISTÊMICA

Matéria:      

Carga Horária Total Carga Horária Semanal
Teórica: 44 2

Prática: 44 2

Campo: 0 0

Atividade: 0 0

Estágio: 0 0

EAD: 22 1

Tipo Curso:  11 - GRADUAÇÃO

Curso(s): 52 - NUTRIÇÃO

Versão Plano de Disciplina: 2 Vigência: 27/09/2021 Até o momento

1.Contextualização:

Anatomia é uma disciplina introdutória e direcionada aos cursos das ciências da saúde que aborda, 
integralmente, o estudo da anatomia humana. Este conteúdo abordará uma introdução ao estudo dos 
sistemas esquelético, articular, muscular, cardiovascular, linfático, respiratório, digestório, urinário, 
genital masculino, genital feminino e nervoso.
Esta disciplina é caracterizada como uma disciplina híbrida. Possui carga horária presencial e on-line.  O 
aluno (a) terá compreensão do corpo humano, do ponto de vista morfológico, através de aulas 
presenciais articuladas com o tempo dedicado ao auto estudo por meio de conteúdo on-line ou não.

2.Ementa:

Introdução ao estudo da anatomia humana, a partir de noções básicas, sobre os sistemas esquelético, 
articular, muscular, cardiovascular, linfático, respiratório, digestório, urinário, genital masculino, genital 
feminino e nervoso.

3.Objetivos Gerais:

Apresentar a anatomia humana, integrando conhecimentos teóricos e práticos em um ambiente 
adequado, onde o mesmo, possa estimular seu aprendizado e a assimilação do conteúdo. 

4.Objetivos Específicos:

O aluno, após as aulas, deverá ser capaz de:
-  reconhecer as características das estruturas anatômicas normais, suas relações e suas 
peculiaridades;
-  conseguir relacionar o conhecimento teórico e prático, da anatomia humana, com exemplos e casos 
clínicos; 
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- participar das atividades de pesquisa e extensão relacionadas à anatomia humana que acontecem na 
sua Unidade de Ensino; 
- ser capaz de, ao longo do semestre, reconhecer o corpo humano sob uma visão humanista, 
percebendo suas potencialidades e fragilidades. 

5.Conteúdos:

Unidade 1. Generalidades e Sistema Esquelético
1.1. Conceito, normalidade, variação anatômica, anomalia e monstruosidade
1.2. Terminologia anatômica, partes do corpo, posição anatômica, planos e eixos do corpo humano
1.3. Conceito e função do sistema esquelético
1.4. Esqueleto axial e apendicular,  classificação dos ossos e estrutura de um osso longo típico
1.5. Substância óssea compacta e esponjosa, características da superfície do osso, periósteo e nutrição 
do osso
 
Unidade 2. Sistema Articular
2.1. Conceito e função
2.2. Articulação fibrosa
2.3. Articulação cartilagínea
2.4. Articulação sinovial 
2.5. Características das articulações sinoviais
2.6. Movimentos das articulações sinoviais
Unidade 3. Sistema Muscular
3.1. Conceito e função
3.2. Tipos de músculos
3.3. Componentes anatômicos dos músculos estriados esqueléticos
3.4. Classificações musculares
3.5. Anexos musculares
Unidade 4. Sistema Cardiovascular
4.1. Conceito, função e anatomia do coração 
4.2. Localização, camadas,  morfologia externa e morfologia interna
4.3. Irrigação , drenagem do coração, complexo estimulante do coração e vasos da base
4.4. Circulação sistêmica e pulmonar
4.5. Principais artérias do corpo humano e principais veias do corpo humano
Unidade 5. Sistema Linfático
5.1. Generalidades
5.2. Capilares, vasos e ductos linfáticos
5.3. Órgãos linfáticos primários 
5.4. Órgãos linfáticos secundários
Unidade 6. Sistema Respiratório
6.1. Conceito e divisão
6.2. Vias aéreas superiores
6.3. Vias aéreas inferiores
6.4. Pleura e cavidade pleural
Unidade 7. Sistema Digestório
7.1. Conceito e divisão
7.2. Canal alimentar
7.3. Órgãos anexos
7.4. Peritônio e suas expansões na cavidade abdominal
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Unidade 8. Sistema Urinário
8.1. Conceito e divisão
8.2. Rim
8.3. Ureter
8.4. Bexiga urinária
8.5. Uretra 
Unidade 9. Sistema Genital Masculino e Sistema Genital Feminino
9.1. Órgãos genitais masculinos internos
9.2. Órgãos genitais masculinos externos
9.3. Órgãos genitais femininos internos
9.4. Órgãos genitais femininos externos
9.5. Peritônio e suas expansões na cavidade pélvica 
9.6. Mamas
Unidade 10. Sistema Nervoso
10.1. Noções básicas sobre o desenvolvimento do sistema nervoso
10.2. Divisão anatômica do sistema nervoso e Divisão funcional do sistema nervoso
10.3. Tecido nervos, parte central do sistema nervoso, medula espinal e encéfalo
10.4. Ventrículos encefálicos e suas comunicações, meninges e líquido cerebrospinal
10.5. Parte periférica do sistema nervoso, nervos cranianos e nervos espinais
10.6. Gânglios,terminações nervosa e divisão autônoma do sistema nervoso

6.Procedimentos de ensino:

Utilizaremos leitura de textos científicos, recursos audiovisuais e aulas práticas no laboratório de 
anatomia.
Algumas aulas serão ministradas através do modelo "sala de aula invertida", com o objetivo de estimular 
a auto aprendizagem.
O aluno será estimulado a realizar trabalhos em grupo e seminários, articulando a aprendizagem que 
ocorrerá na sala de aula presencial e fora de sala de aula (vídeos, textos e estudos dirigidos) oferecidos 
no ambiente virtual da disciplina.  Para que isto seja possível, o professor responsável pela disciplina, 
disponibilizará ao aluno um roteiro de estudos na sala de aula de forma presencial.

7.Procedimentos de avaliação:

As avaliações serão a partir dos conteúdos e roteiros de estudos, ministrados pelo professor 
responsável pela disciplina durante a aula presencial e dos trabalhados de forma on-line.
Serão presenciais e em três etapas: Avaliação 1 (AV1), Avaliação 2 (AV2) e Avaliação 3 (AV3).  Serão 
realizadas por meio de provas teóricas, provas práticas, e realização de trabalhos (somente na AV1).
A soma das atividades não poderá ultrapassar o grau máximo de 10, sendo permitido atribuir valor 
decimal às avaliações. Caso a disciplina, além de provas teóricas e/ou práticas contemple outras 
atividades acadêmicas de ensino, estas não poderão ultrapassar 20% da composição do grau final.
A AV1 abordará o conteúdo da disciplina até a sua realização.
As AV2 e AV3 abordarão todo o conteúdo da disciplina, incluindo o das atividades estruturadas.
Para ser aprovado na disciplina, o aluno deverá tingir resultado igual ou superior a 6,0, calculado a partir 
da média aritmética entre os graus das avaliações, sendo consideradas apenas as duas maiores notas 
obtidas dentre as três etapas de avaliação (AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida será o grau final 
do aluno na disciplina. Obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das três avaliações. 
Frequentar, no mínimo, 75% das aulas ministradas.
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8.Bibliografia Básica:

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia Sistêmica e Segmentar. 3.ed.. São Paulo: 
Atheneu, 2007.

GILROY, Anne M.; MacPHERSON, Brian R.; ROSS, Lawrence M. Atlas de Anatomia. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2008.

MARIEB, Elaine N.; WILHELM, Patricia Brady e MALLAT, Jon. Anatomia humana (livro eletrônico). 
Disponível em https://estacio.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788570615367/pages/5. 7ed. 
São Paulo: Pearson Education do Brasil, 2014.

9.Bibliografia Complementar:

COLICIGNO, Paulo Roberto Campos [et al.]. Atlas fotográfico de anatomia [livro eletrônico]. 2009. 
Disponível em https://estacio.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788570615367/pages/5. São 
Paulo: Pearson Prentice Hall,, 2009.

GIRON, Paulo Augusto. Princípios de anatomia humana: atlas e texto [livro eletrônico]. Disponível em 
https://estacio.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788570615367/pages/5. 2 ed. Caxias do Sul - 
RS: EDUCS, 2009..

GRAAFF, Van de. Anatomia Humana. 6 ed.. Barueri: Manole, 2003.

MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F. Anatomia Orientada para a Clínica. 5 ed.. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2007.

NETTER, Frank Henry. Atlas de Anatomia Humana. 4 ed.. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

SPENCE, Alexander. Anatomia humana básica (livro virtual). Disponível em 
http://estacio.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/8520400035. 2ª Edição. Barueri - São Paulo: 
Manole, 1991.

ZIERI, Rodrigo (org). Anatomia Humana (livro virtual). Disponível em 
http://estacio.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788543005379/pages/107. 1. São Paulo: 
Pearson Education, 2014. 1.
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Aluno:        202108150691 - DANIEL WARMLING FILHO 

Disciplina:  SDE0083 - ÉTICA NA SAÚDE

Matéria:      

Carga Horária Total Carga Horária Semanal
Teórica: 44 2

Prática: 0 0

Campo: 0 0

Atividade: 0

Estágio: 0

EAD: 0

Tipo Curso:  11 - GRADUAÇÃO

Curso(s): 52 - NUTRIÇÃO

Versão Plano de Disciplina: 5 Vigência: 27/09/2021 Até o momento

1.Contextualização:
A disciplina Ética na Saúde estimula reflexão e discussão acerca de diferentes temas onde a ética está 
envolvida. A disciplina deve promover no estudante as habilidades para discernimento ético a respeito 
de práticas que envolvam pacientes e/ou seus familiares. A disciplina deve proporcionar ao estudante 
competências para posicionamento ético diante de situações que envolvam decisões sobre o cuidado 
com pacientes ou sujeitos de pesquisa, em especial aqueles em situação de vulnerabilidade. A disciplina 
deve também promover habilidades para as questões éticas relacionadas ao meio ambiente, ao uso de 
animais em pesquisas e às pesquisas com genética humana.

2.Ementa:

Introdução ao estudo da ética. Introdução a bioética. A formação ética dos profissionais de saúde ética e 
Direitos Humanos. A ética em pesquisa, os comitês de ética e as particularidades dos participantes de 
pesquisas.

3.Objetivos Gerais:

Compreender o conceito de ética no contexto da moral social contemporânea, mais especificamente na 
área da saúde.

4.Objetivos Específicos:

1. Refletir sobre o estudo da ética e da bioética na abrangência da área de saúde, estabelecendo a 
diferença entre ética e moral;
2. Percorrer o corpo de conhecimentos da bioética desde sua origem até as discussões atuais na área 
de saúde;
3. Compreender a relevância da Ética na formação dos profissionais da área de saúde.
4. Compreender a importância dos comitês de ética na proteção dos participantes de pesquisa.
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5. Debater a humanização das práticas médicas em especial consideração aos sujeitos em situação de 
vulnerabilidade.

5.Conteúdos:

Unidade I - ÉTICA E FILOSOFIA
1.1 - O conceito de ética e moral.
1.2 - Um histórico da ética: o domínio ético como disciplina filosófica especial no quadro do Ocidente.
1.2.1 - Ética grega;
1.2.2 - Ética cristã;
1.2.3 - Ética moderna;
1.2.4 - Ética contemporânea.
Unidade II - FUNDAMENTOS DE BIOÉTICA
2.1 - História da bioética.
2.2 ? O que é bioética? A quem interessa?
2.3 ? Princípios e referenciais bioéticos.
Unidade III - BIOÉTICA E PESQUISA
3.1 - Reflexões bioéticas sobre as pesquisas envolvendo seres humanos:
3.3.1- Histórico das diretrizes e normas para pesquisas com seres humanos;
3.3.2- Diretrizes e normas nacionais para pesquisas com seres humanos.
3.2 - Condução de pesquisas em áreas temáticas especiais.
3.3 - Submissão de pesquisas à análise ética:
3.3.1 - O Sistema CEP-CONEP;
3.3.2 - A Plataforma Brasil;
3.3.3 - Documentação necessária ao protocolo.

Unidade IV: BIOÉTICA E AMBIENTE
5.1 - Ecologia e ambiente.
5.2 - Poluição, população, pobreza.
5.3 - Aquecimento global.
5.4 - Desmatamento e queimadas.
5.5 - Impactos das mudanças ambientais sobre a saúde.
Unidade V ? TÓPICOS ESPECIAIS EM BIOÉTICA
4.1 ? O uso de animais em pesquisas: as CEUAs.
4.2 - Transplante de órgãos e tecidos humanos.
4.3 - Ética e reprodução humana.
Unidade VI ? ÉTICA E AS CIÊNCIAS DA SAÚDE
3.1 - Humanização da relação paciente/profissional de saúde.
3.2 ? Atenção a pacientes em situação de vulnerabilidade.
3.3 ? Cuidados Paliativos.
3.4 ? Reflexões sobre a morte.

6.Procedimentos de ensino:

Aulas interativas, em ambiente virtual de aprendizagem, nas quais o conhecimento é exposto ao aluno 
de acordo com um desenho didático planejado para adequar o meio de entrega ao conhecimento 
particular da disciplina.
Na sala de aula virtual, a metodologia de entrega de conteúdo contempla, além dos conceitos e das 
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temáticas das aulas propriamente ditas, leitura de textos pertinentes ao assunto, hipertextos, links 
orientados para vídeos e trechos de filmes, estudos de caso, atividades animadas de aplicação do 
conhecimento, simuladores virtuais, perguntas e respostas, simulados, biblioteca virtual etc.
As aulas serão ministradas na modalidade EAD - Campus Virtual. O conteúdo da disciplina criado 
especialmente para este ambiente on-line foi planejado para estimular o pensamento crítico, a 
construção colaborativa do conhecimento e facilitar o processo de ensino e de aprendizagem. 
A disciplina será ministrada de acordo com a metodologia de EAD adotada pela Estácio, sob supervisão 
de um curador.

7.Procedimentos de avaliação:

A avaliação da disciplina segue as normas regimentais da Instituição. Nesta disciplina, o aluno será 
avaliado por sua participação cooperativa e colaborativa, bem como pelo seu desempenho nas 
avaliações presenciais (AV e AVS), sendo a cada uma delas atribuídoo grau de 0,0 (zero) a 10,0 (dez). 
Os instrumentos para avaliação da aprendizagem serão construídos a partir de itens de teste: questões 
objetivas e discursivas que compõem o banco de questões da disciplina, classificadas em diferentes 
níveis de complexidade e diferentes níveis cognitivos.
Para cada disciplina do curso estudada o discente realiza uma prova (AV), com todo o conteúdo 
estudado e discutido nas aulas transmitidas via web, aulas online, fóruns de discussão e demais 
atividades e estratégias de ensino. Será considerado aprovado na disciplina o aluno que obtiver nota 
igual ou superior a 6,0 (seis). Este resultado será a soma de uma das provas presenciais (AV ou AVS) 
com a nota de participação nos fóruns temáticos de discussão do conteúdo.
As avaliações presenciais serão realizadas no polo de origem do aluno, de acordo com o calendário 
acadêmico institucional.

8.Bibliografia Básica:

JORGE FILHO, Isac. Bioética: Fundamentos e Reflexões. São Paulo, Rio de janeiro, Belo Horizonte: 
Atheneu, 2017.

PEGORARO, Olinto A. Ética e Bioética - da subsistência à existência. Rio de Janeiro: Vozes, 2010.

ROSIN, Ana Claudia. Ética na Saúde. 1a. Rio de Janeiro: SESES, 2015.

9.Bibliografia Complementar:

BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de; PESSINI, Leo (orgs). Bioética: alguns desafios. 2a. São 
Paulo: Edições Loyola, 2002.

DEMO, Pedro. Éticas multiculturais - sobre convivência humana possível. Rio de Janeiro: Vozes, 2005.

PESSINI, Léo; BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de. Fundamentos da Bioética. São Paulo: Paulus, 
1996.

REGO, Sérgio; PALÁCIOS, Marisa; SIQUEIRA-BATISTA, Rodrigo. Bioética para Profissionais de Saúde. 
1a reimpressão. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2014.

SGRECCIA, Elio. Manual de Bioética. 2a. São Paulo: Loyola, 2002. 1.
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VÍTOR DA SILVA, José (org.). Bioética, meio ambiente, saúde e pesquisa. 9a reimpressão. São Paulo: 
Iátria, 2013.
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Aluno:        202108150691 - DANIEL WARMLING FILHO 

Disciplina:  CEL0014 - LÍNGUA PORTUGUESA

Matéria:      

Carga Horária Total Carga Horária Semanal
Teórica: 44 2

Prática: 0 0

Campo: 0 0

Atividade: 0

Estágio: 0

EAD: 0

Tipo Curso:  11 - GRADUAÇÃO

Curso(s): 52 - NUTRIÇÃO

Versão Plano de Disciplina: 14 Vigência: 27/09/2021 Até o momento

1.Contextualização:

A língua portuguesa é estratégica, não só para todas as outras disciplinas, mas também para aquisição 
do conhecimento. A habilidade verbal, quer na fala, quer na escrita, é requisito para o exercício 
profissional. 
Integra todos os primeiros períodos de todos os cursos universitários de graduação. É fundamental, 
então, que a disciplina seja ministrada por profissionais qualificados, capazes de considerar a dimensão 
do ensinamento para além do que se pretende na formação de professores de Letras, que estes terão 
outras oportunidades de estudar a língua, mas os alunos de outros cursos, não! 
Esta é a única oportunidade que lhes é oferecida para todos eles reunidos. O estudo da língua 
portuguesa há de contemplar diversos registros, sem privilegiar, mas sem esquecer, suas manifestações 
literárias referenciais, incluindo amostras de poesia do cânone ou ainda fora dele, do cancioneiro 
nacional e da prosa, sejam excertos de crônica, ensaio, conto, ou romance e trechos selecionados da 
mídia, na forma de frases, ditos, áudios e imagens, paradas ou em movimento.
A disciplina de Língua Portuguesa é, também, uma das formas de se atender à necessidade de tratar 
transversalmente as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educação das Relações Etnicorraciais e para 
o Ensino de História e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indígena e, ainda, as Diretrizes Curriculares 
Nacionais para a Educação em Direitos Humanos. Isso se dá por meio da abordagem dos aspectos 
socioculturais da linguagem e da leitura de textos literários e não literários que contêm temáticas 
relacionadas com as Relações Etnicorraciais e os Direitos Humanos.

2.Ementa:

Língua, fala, norma, variações e sociedade; Modalidades linguísticas falada e escrita; O português 
coloquial e a norma culta;Leitura e produção escrita;  Estratégias de leitura: recuperação da informação;  
Compreensão e interpretação de textos; Reflexão sobre forma e conteúdo; O texto e sua funcionalidade; 
 Textualidade: coesão e coerência, intenção comunicativa, habilidades de interpretação;  Gêneros 
textuais;  O estilo na escrita; Tipologia textual. Aspectos socioculturais (relações étnico-raciais e cultura 
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afro-brasileira; política de educação ambiental e direitos humanos).
 

3.Objetivos Gerais:

·         Desenvolver a competência leitora e a capacidade para a escrita à luz das perspectivas de 
estudos cognitivos e gramaticais;
·         Desenvolver a capacidade de localizar informações relevantes do texto para entendimento da 
mensagem. 

4.Objetivos Específicos:

·         Identificar e buscar adequação a diferentes modalidades e registros da língua portuguesa;
·         Identificar a intencionalidade (mensagem) presente em diferentes textos e contextos a partir do 
estudo dos diferentes elementos linguísticos;
·         Identificar, interpretar, analisar textos de múltiplos gêneros e diferentes tipologias;
·         Produzir textos aplicando os conhecimentos adquiridos.

5.Conteúdos:

Unidade I - USOS DA LÍNGUA. RECUPERAÇÃO DAS INFORMAÇÕES DO TEXTO
1.1 Linguagem, Língua, Sistema e norma. Fala e escrita. Registros formal e informal.
1.2 Adequação vocabular. Variação linguística. O texto: conceito e mecanismos de construção. 
Hipertexto.
1.3 Identificação do objetivo da mensagem. Área de referência, estrutura e recursos linguísticos e 
gramaticais.
 
Unidade II - PROCESSAMENTO DA LEITURA. COMPREENSÃO E INTERPRETAÇÃO DE TEXTOS
2.1 Habilidades de leitura: identificação das marcas linguísticas e relações sintático-semânticas.
2.2 Reconhecimento do tópico do texto, ideia principal, tema, conflito central.
2.3 Relações entre o texto e recursos suplementares (gráficos, tabelas, desenhos, fotos etc.).
2.4 Relações do texto com aspectos socioculturais (relações étnico-raciais e cultura afro-brasileira, 
política de educação ambiental e direitos humanos.

Unidade III - REFLEXÃO SOBRE FORMA E CONTEÚDO
3.1 Validação ou reformulação sobre o conteúdo do texto.
3.2 Articulação de conhecimento de mundo e informações textuais. Inferências semânticas e 
pragmáticas. Pressuposição.
3.3 Identificação de ambiguidades, implícitos, ironias, sentidos figurados etc.
 

6.Procedimentos de ensino:

Quando ofertada presencialmente, a disciplina terá como procedimento de ensino aulas expositivo-
dialogadas, com práticas de leitura de textos, além de procedimentos colaborativos ou de trabalho em 
grupo. 
Aulas interativas, em ambiente virtual de aprendizagem, nas quais o conhecimento é exposto ao aluno 
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de acordo com um desenho didático planejado para adequar o meio de entrega ao conhecimento 
particular da disciplina. Na sala de aula virtual, a metodologia de entrega de conteúdo contempla, além 
dos conceitos e temáticas das aulas propriamente ditas, leitura de textos pertinentes ao assunto, 
hipertextos, links orientados, estudos de caso, atividades animadas de aplicação do conhecimento, 
simuladores virtuais, quiz interativo, simulados, biblioteca virtual etc. 
Quanto à metodologia de ensino, o docente é responsável por mediar o conteúdo e sua integralização, 
com vistas ao aprendizado cooperativo e colaborativo, norteando-se pelo incentivo à troca constante 
entre os atores envolvidos e à construção coletiva do conhecimento. Para tal, cabe ao docente organizar 
e orientar as discussões no fórum, bem como nas outras ferramentas de comunicação disponibilizadas 
na sala de aula virtual (chat, central de mensagem, anotações etc.).

7.Procedimentos de avaliação:

A avaliação da disciplina segue as normas regimentais da Instituição. Nesta disciplina, o aluno será 
avaliado pelo seu desempenho nas avaliações presenciais (AV e AVS), sendo a cada uma delas 
atribuído o grau de 0,0 (zero) a 10,0 (dez). 

A avaliação do discente deverá ainda contemplar uma avaliação parcial (AP), que será realizada online 
após a 5a aula,  na qual o aluno poderá alcançar grau de 0,0 (zero) a 2,0 (dois). Esta nota da AP poderá 
ser somada a nota de AV e/ou AVS, caso o aluno obtenha nestas avaliações nota mínima igual ou maior 
do que 4,0 (quatro). 

Os instrumentos para avaliação da aprendizagem constituem-se em diferentes níveis de complexidade e 
cognitivos efetuando-se a partir de questões objetivas e discursivas que compõem o banco de questões 
da disciplina.

Para cada disciplina do curso estudada o discente realiza uma prova (AV), com todo o conteúdo 
estudado e discutido nas aulas transmitidas via web, aulas online e nas demais atividades de ensino 
aprendizagem realizadas. Será considerado aprovado na disciplina o aluno que obtiver nota igual ou 
superior a 6,0 (seis). Caso o aluno não alcance o grau 6,0 na AV, ele poderá fazer uma nova avaliação 
(AVS) abrangendo todo o conteúdo e cuja nota mínima necessária deverá ser 6,0 (seis).

As avaliações presenciais serão realizadas no campus do aluno, de acordo com o calendário acadêmico 
institucional.

8.Bibliografia Básica:

GAMEIRO, Maria Beatriz. Língua Portuguesa [BV:RE]. 1 ed. Rio de Janeiro: SESES, 2015.
Disponível em: http://api.repositorio.savaestacio.com.br/api/objetos/efetuaDownload/846d594d-e0f6-
4a30-bbf3-b3da3178518f

ILARI, Rodolfo; BASSO, Renato. Português da Gente: a língua que estudamos, a língua que falamos 
[BV:PE]. 2 ed. São Paulo: Contexto, 2009.
Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/1263

PAES, Roberto. Língua, uso e discurso: entremeios e fronteiras [BV:RE]. Rio de Janeiro: Editora 
Universidade Estácio de Sá, 2013.
Disponível em: http://api.repositorio.savaestacio.com.br/api/objetos/efetuaDownload/6a19d78c-6a39-
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9.Bibliografia Complementar:

FILHO, José Arnaldo Guimarães. Formação da Lingua Portuguesa [BV:RE]. 1 ed. Rio de Janeiro: 
SESES, 2017.
Disponível em: http://api.repositorio.savaestacio.com.br/api/objetos/efetuaDownload/72b4434c-15d7-
4ed7-bc75-dafe241f82c8

Furloni, Ivi. Sintaxe do português I [BV:RE]. 1 ed. Rio de Janeiro: SESES, 2016.
Disponível em: http://api.repositorio.savaestacio.com.br/api/objetos/efetuaDownload/c3b75b23-a217-
4609-9206-b12e9e3a7a13

FURLONI, Ivi. Sintaxe do português II [BV:RE]. 1 ed. Rio de Janeiro: SESES, 2016.
Disponível em: http://api.repositorio.savaestacio.com.br/api/objetos/efetuaDownload/b5ec1ea8-
02fb-4716-a024-0c69752031f4

Moraes, Rozangela. Fonética e fonologia da língua portuguesa [BV:RE]. 1 ed. Rio de Janeiro: SESE, 
2015.
Disponível em: http://api.repositorio.savaestacio.com.br/api/objetos/efetuaDownload/f00c6da3-4665-
411c-800d-cd75ce2806ab

MOURA, Solange Ferreira de. Português Instrumental [BV:RE]. 1 ed. Rio de Janeiro: Universidade 
Estácio de Sà, 2014.
Disponível em: http://api.repositorio.savaestacio.com.br/api/objetos/efetuaDownload/753f1754-
e0ef-4769-acea-055b9e0a25e1
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Aluno:        202108150691 - DANIEL WARMLING FILHO 

Disciplina:  SDE3962 - PATOLOGIA

Matéria:      

Carga Horária Total Carga Horária Semanal
Teórica: 44 2

Prática: 0 0

Campo: 0 0

Atividade: 0 0

Estágio: 0 0

EAD: 0 0

Tipo Curso:  11 - GRADUAÇÃO

Curso(s): 52 - NUTRIÇÃO

Versão Plano de Disciplina: 3 Vigência: 27/09/2021 Até o momento

1.Contextualização:

A Patologia é uma ciência que estuda as causas das doenças, os mecanismos que as produzem, as 
alterações estruturais (morfológicas) e funcionais que ocorrem nas células, tecidos e órgãos afetados. 
Nesta disciplina, o aluno irá compreender desde as alterações e respostas celulares desencadeadas 
pelos inúmeros agentes agressores até as manifestações sistêmicas características dos processos 
patológicos que acometem os seres humanos. Para a compreensão dos aspectos etiopatogenéticos das 
doenças há a necessidade de uma interação da patologia com várias outras ciências como bioquímica, 
biologia celular, morfologia, fisiologia, microbiologia e imunologia, e, até mesmo, em uma visão mais 
ampla, a antropologia, a nutrição, a epidemiologia, a sociologia, a psicologia, entre outros saberes, 
demonstrando a importância de se estudar em rede.

É importante destacar que a presente disciplina possui hora/campo, ou seja, a carga horária é composta 
por atividades de estudo e aprendizagem fora da sala de aula.

2.Ementa:

Introdução à patologia. Etiopatogênese geral das lesões.Resposta celular às agressões I. Resposta 
celular às agressões II.Inflamação Aguda. Inflamação Crônica.Distúrbios hemodinâmicos. Distúrbios do 
crescimento e da diferenciação celular. Neoplasias. Introdução à imunopatologia.

3.Objetivos Gerais:

- Reconhecer a multicausalidade do processo saúde-doença;
- Identificar os mecanismos bioquímicos, as alterações celulares e fisiopatológicas que caracterizam os 
principais processos patológicos gerais.

4.Objetivos Específicos:
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- Reconhecer a evolução no conceito de saúde, a complexidade e a multicausalidade do processo 
saúde-doença;
-Identificar os principais métodos de estudo em patologia (citopatologia, histopatologia e necropsia);
- Distinguir o processo de regeneração do reparo tecidual;
- Compreender os mecanismos envolvidos nas principais adaptações celulares, ou seja, os principais 
distúrbios do crescimento e as alterações da diferenciação celular;
- Compreender os principais mecanismos da imunopatologia e algumas doenças causadas por 
distúrbios no funcionamento normal da imunidade como as reações de hipersensibilidade.

5.Conteúdos:

UNIDADE 1: Introdução à Patologia
1.1 Perspectivas sobre o processo saúde/doença
1.2 Aspectos de uma doença. Divisões da Patologia.
1.3 Principais métodos de estudo em patologia

UNIDADE 2: Etiopatogênese geral das lesões
2.1 Hipóxia e anóxia
2.2 Respostas sistêmicas e agressões localizadas
2.3 Agentes físicos como causa de lesões
2.4 Agentes químicos como causa de lesões
2.5 Agentes biológicos como causa de lesões

UNIDADE 3: Resposta celular às agressões I
3.1 Degenerações ou acúmulos intracelulares
3.2 Padrões morfológicos de morte celular (lesão irreversível)
UNIDADE 4 Resposta celular às agressões II
4.1 Pigmentações
4.2 Calcificações
4.3 Calculoses ou litíases
UNIDADE 5: Inflamação Aguda e Crônica
5.1 Inflamação aguda
5.2 Inflamação crônica
UNIDADE 6: Distúrbios Hemodinâmicos
6.1 Introdução ao sistema circulatório (hemostasia)
6.2 Distúrbios hemostáticos hemorrágicos (hemorragia)
6.3 Trombose
6.4 Embolia
6.5 Hiperemia
6.6 Edema
6.7 Isquemia
6.8 Infarto
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6.9 Choque
UNIDADE 7: Distúrbios do crescimento e da diferenciação celular
7.1 Mecanismos envolvidos nas principais adaptações celulares
7.2 Hipotrofia
7.3 Hipertrofia
7.4 Hipoplasia
7.5 Hiperplasia
7.6 Metaplasia
7.7 Displasia
UNIDADE 8: Neoplasias
8.1 Principais características das neoplasias benignas e malignas (câncer)
8.2 Classificação e nomenclatura
8.3 Neoplasias malignas: características e propriedades das células neoplásicas

UNIDADE 9: Imunopatologia
9.1 Introdução ao sistema imunológico
9.2 Imunopatologia

6.Procedimentos de ensino:

O docente deverá privilegiar metodologias ativas com aulas teóricas interativas, expositivas dialogadas, 
trabalhos em grupo e projetos, nas quais o conhecimento é exposto ao aluno de acordo com um 
desenho didático planejado para adequar o meio de entrega ao conhecimento particular da disciplina. A 
metodologia de entrega de conteúdo contempla, além dos conceitos e das temáticas das aulas 
propriamente ditas, a leitura de textos pertinentes ao assunto, artigos científicos, estudos de caso e 
atividades animadas de aplicação do conhecimento. O docente é responsável por mediar o conteúdo e 
sua integralização, com vistas ao aprendizado cooperativo e colaborativo, norteando-se pelo incentivo à 
troca constante entre os atores envolvidos e à construção coletiva do conhecimento com intenso 
estímulo para a participação discente. Para isso, o docente deverá apresentar ostemas e discutir sobre 
as possíveis aplicações e correlações com outras disciplinas e/ou com a realidade profissional; organizar 
seminários com os alunos, com apresentação de temas pertinentes ao conteúdo da disciplina; estimular 
dinâmicas em grupo, debates e elaboração de painéis de artigos científicos sobre temas atuais e de 
interesse dos alunos, relacionados à disciplina; elaborar estudos dirigidos em sala.É importante destacar 
que a presente disciplina possui hora/campo, ou seja, a carga horária é composta por atividades de 
estudo e aprendizagem fora da sala de aula. Sendo assim, o docente deverá mediar a articulação entre 
a sala de aula presencial e o ambiente virtual por meio de roteiro de estudo disponibilizado ao aluno, 
podendo explorar os recursos encontrados no SAVA (Sala de Aula Virtual de Aprendizagem), como 
aulas teletransmitidas, conteúdo online, apresentações em power point, material didático e planos de 
aula.

7.Procedimentos de avaliação:

Os procedimentos de avaliação contemplam tanto os conteúdos, competências e habilidades 
desenvolvidos durante a sala de aula presencial quanto aqueles trabalhados a partir dos roteiros de 
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estudos e da realização da atividade de campo. 
As avaliações serão presenciais e compreenderão três etapas: Avaliação 1 (AV1), Avaliação 2 (AV2) e 
Avaliação 3 (AV3).
As avaliações poderão ser realizadas por meio de provas teóricas, provas práticas, e realização de 
projetos ou outros trabalhos, representando atividades acadêmicas de ensino, de acordo com as 
especificidades de cada disciplina. A soma de todas as atividades que possam vir a compor o grau final 
de cada avaliação não poderá ultrapassar o grau máximo de 10, sendo permitido atribuir valor decimal 
às avaliações. 
A AV1 consistirá na realização e entrega da(s) atividade(s) campo prevista(s) na disciplina.
As AV2 e AV3 abrangerão todo o conteúdo da disciplina, incluindo o da atividade campo ou das 
atividades estruturadas, se for o caso.
Para aprovação na disciplina o aluno deverá:
1. Atingir resultado igual ou superior a 6,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus das 
avaliações, sendo consideradas apenas as duas maiores notas obtidas dentre as três etapas de 
avaliação (AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida será o grau final do aluno na disciplina.
2. Obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das três avaliações.
3. Frequentar, no mínimo, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Básica:

ANGELO, Isabele da Costa. PATOLOGIA GERAL (livro eletrônico). 1a. São Paulo: Pearson Education 
do Brasil, 2016. 1.
Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/35544/pdf

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo Patologia (livro eletrônico). 6a. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2018.
Disponível em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527733243/cfi/6/2!/4/2/2@0:0

LIMA, Priscila de Freitas e KANASHIRO, Alexandre. Patologia básica (livro próprio). 1a. Rio de Janeiro: 
SESES
Disponível em: https://pt.scribd.com/document/399844502/PATOLOGIA-BASICA-pdf

9.Bibliografia Complementar:

DONNA, E. Hensel, RENEE, Z. Dintzis. Fundamentos de Rubin/Patologia (livro eletrônico). Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
Disponível em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2491-
3/cfi/6/2!/4/2/2@0:0.00

Erika Perez. Fundamentos de Patologia (livro eletrônico). 1ED. São Paulo: Érica/Saraiva, 2014.
Disponível em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536520957/cfi/0!/4/4@0.00:0.00

FRANCO, Marcelo. PATOLOGIA PROCESSOS GERAIS (livro eletrônico). 6a. SÃO PAULO: ATHENEU, 
2015.
Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/168109/pdf

FREITAS, Elisangela Oliveira de; GONÇALVES, Thayanne Oliveira de Freitas. Imunologia, Parasitologia 
e Hematologia Aplicadas à Biotecnologia (livro eletrônico). 1a. São Paulo: Saraiva, 2015. 1.
Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/174251/pdf
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GAMBONI, Mercedes; MIZIARA, Elias Fernando (eds.). Manual de Citopatologia Diagnóstica (livro 
eletrônico). São Paulo: Manole, 2013.
Disponível em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/18979/pdf
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