PLANO DE ENSINO

CURSQO: Fisioterapia

SERIE: 2° Semestre

DISCIPLINA: F:’:ioquimica

CARGA HORARIA SEMANAL.: 03 Horas/Aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 60 Horas/Aula

| - EMENTA

Oferece subsidios para o reconhecimento e compreensdo da importancia
biolégica de carboidratos, lipidios e proteinas; do funcionamento metabdlico
normal e seus possiveis disturbios; identificagdo do processo de regulagdo
metabdlica do organismo, suas correlagdes e importancia; incluindo a atuacao
de enzimas, vitaminas, horménios e mineral, suas correlagées e importancia.

Il - OBJETIVOS GERAIS

e A disciplina visa fornecer conhecimentos a respeito das principais
biomoléculas e do metabolismo celular, bem como fornece ao aluno
conhecimentos fundamentais sobre o0s mecanismos bioquimicos que
explicam o funcionamento e do organismo humano. Orientar os alunos para
correlacionar e aplicar os conhecimentos de bioquimica em outras disciplinas
e sua aplicacao na sua profissao.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Levar ao aluno conhecimentos basicos relativos a funcao das biomoléculas
e seu metabolismo no organismo normal e alterado. Aquisicéo de conceitos
basicos de bioquimica a fim de capacitar o aluno a compreender e
relacionar os conhecimentos especificos em sua area de atuacao.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

APRESENTACAO DA MOLECULA DA AGUA E DE SUA IMPORTANCIA
PARA A BIOQUIMICA

Polaridade da agua. Analise das ligagbes intramoleculares da agua

(pontes de hidrogénio)

Moléculas hidrofébicas e hidrofilicas

Nocgdes de pH

Tampdes (conceito e tampdes biolégicos)

Nocdes de passagem de substancias pelas membranas

Tamponamento do sangue: acidose e alcalose metabdlica e respiratéria

NOCOES DE METABOLISMO, BIOENERGETICA E REGULAGAO
ENZIMATICA DAS VIAS METABOLICAS .




Metabolismo: defini¢cdo e fatores regulatérios
Bioenergeética

Fungao das enzimas na regulagao do metabolismo
Ciclo de Krebs e cadeia respiratoéria

HOMEOSTASIA DA GLICOSE

Digestao, absorcao e transporte de carboidratos
Transportadores GLUT

Mecanismos de regulacac da glicemia

Glicolise aerdbia e anaerobia

Gliconeogénese

METABOLISMO DO GLICOGENIO
Sintese e degradacao do glicogénio
Doencas do metabolismo do glicogénio

METABOLISMO DE LIPIDEOS

Digestao, absorcéao e transporte de lipideos

Lipogénese

Lipdlise

Sintese e oxidagc&o de corpos ceténicos. Regulagdo do metabolismo lipidico.
Sintese e mecanismo de agado de acidos biliares, vitamina D e hormdnios
esteroides. sintese de glicerofosfolipidios e esfingolipidios.

METABOLISMO DO COLESTEROL
Sintese do colesterol

Regulacao da sintese do colesterol
Associacdo com aterosclerose

METABOLISMO DE PROTEINAS

Digestao de proteinas

Cegradacao de proteinas e aminoacidos endogenos: destino do grupo amina e
cadeia carbénica

Metabolismo de aminoacidos - Reagdes chave do metabolismo de
aminoacidos: transaminases, glutamato desidrogenase, glutamina sintetase e
glutaminase.

O ciclo da alanina-glucose. Degradacgao de aminoacidos. Ciclo da ureia e sua
regulacao. Toxicidade da aménia. Biossintese de aminoacidos nao essenciais.
Derivados de aminoacidos: creatina, glutationa, melanina, horménios,
neurotransmissores e 6xido nitrico, Metabolismo do Heme.

ACIDOS NUCLEICOS

Digestéo e absorcao dos acidos nucléicos. Formacgao da ureia e do acido urico.
Associagao do acido urico e gota Urica

Visao geral da sintese de bases nitrogenadas

Sintese de proteinas

Replicagao celular

VITAMINAS E SAIS MINERAIS




Fontes.
Importancia no metabolismo intermediario.
Patologias associadas ao excesso do consumo e caréncia

Integracado do metabolismo - Adaptacées metabolicas durante o ciclo jejum-
alimentado e durante © exercicio fisico. Abordar os diferentes estados
metabdlicos: o estado alimentado, o estado entre as refeicées e o estado de
jejum prolongado.

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO

Aulas expositivas e discussdes através de seminarios e questionarios.
VI - AVALIACAO

Provas bimestrais regimentais

VI -BIBLIOGRAFIA BASICA

FERREIRA, C. P. et al. Bioquimica basica. Sao Paulo: MNP, 2000/2008.

MARZZOCO, A;; TORRES, B. B. Bioquimica basica. 3 e 4.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999/2015. Minha Biblioteca

CONN, E. E,; STUMPF, P. K. Introdugdao a bioquimica. 4.ed. Sao Paulo:
Edgard Blucher, 2001.

VIl - BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CHAMPE, P. C.; HARVEY, R. A.; FERRIER, D. R. Bioquimica llustrada. 5.ed.
Porto Alegre: Artmed, 1996/2012. Minha Biblioteca

LEHNINGER, A. |; NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica.
6.ed. Porto Alegre: ArtMed, 1995/2006.

BAYNES, J. W.; DOMINICZAK, M. H. Bioquimica médica. 2 e 3.ed. Sao
Paulo: Elsevier, 2010.

CAMPBELL, M. K.; FARRELL, S. O. Bioquimica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed,
2003/2007. Minha Biblioteca

STRYER, L., TYMOCZKO, J. L.; BERG, J. M. Bioquimica. 7.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. Minha Biblioteca
Outras indicagdes

MURRAY, R. K. ET AL. Harper bioquimica. 8 e 9ed.Sdo Paulo: Atheneu,
1998/2002.




DEVLIN, T. M. Manual de bioquimica com correlagées clinicas. 7.ed. Séao
Paulo: Edgard Blucher, 2000/2007.




