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 Ementa

Fisiologia celular. Fluídos fisiológicos; Fisiologia dos sistemas: nervoso, muscular, cardiovascular, sanguíneo, imunológico, digestório,
respiratório, urinário, endócrino e reprodutor.

 Objetivo geral

Compreender o funcionamento do organismo humano.

 Objetivo específico

- Compreender o funcionamento dos diferentes órgãos e sistemas.
- Formar a base de conhecimentos para compreender as respostas fisiológicas do organismo frente ao exercício físico e as terapias.
- Permitir conhecimentos para atuar como um agente promotor da saúde.

 Conteúdo programático

UNIDADE I: Organização funcional do corpo humano. Fisiologia celular e transporte de substâncias. Potencial de membrana. Potencial de
ação.

UNIDADE II: Músculos, placa motora e contração muscular.

UNIDADE III: Sistema ósteo-articular.

UNIDADE IV: Sangue, coagulação sanguínea e hemostasia. Sistema Cardiocirculatório.

UNIDADE V: Sistema respiratório.
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 Conteúdo programático

UNIDADE VI: Sistema endócrino.

UNIDADE VII: Sistema linfático e Imunológico.

UNIDADE VIII: Sistema urinário. Sistema dos líquidos corporais (equilíbrio hídrico, eletrolítico e ácido-básico).

UNIDADE IX: Sistema digestório.

UNIDADE X: Sistema reprodutor.

Cronograma da Disciplina de Fisiologia Humana

 Metodologia

Aulas teóricas expositivas e dialogadas, utilizando slides com imagens coloridas, animações e vídeos. Aula prática sobre mensuração de
pressão arterial. Leitura de textos sobre temas do conteúdo programático.
Estudo individual e/ou em grupo, estudo extraclasse, disponibilizados em horário de atendimento e/ou acompanhamento.

 Sistema de avaliação

Instrumento: Provas teóricas.
Serão realizadas 03 (três) avaliações teóricas (peso 1 cada), individuais e sem consulta, nas datas estabelecidas no Cronograma.
Critérios: Prova teórica: domínio do conteúdo e da nomenclatura científica; raciocínio lógico na descrição; clareza das ideias com
argumentação e concisão nas respostas; capacidade de análise e síntese.
 As provas teóricas serão compostas de questões de lacunas, relacionamento de colunas, múltipla escolha, pictóricas, de respostas diretas,
casos clínicos ou questões discursivas.
Obs.: Poderão ser solicitados pequenos trabalhos (podendo valer de 0,5 a 1,0 cada atividade).
Será considerado aprovado o aluno que obtiver média final igual ou superior a sete (7), e que tenha frequência, no mínimo, 75% das
atividades da disciplina.
Os alunos que faltarem à (s) prova(s) deverão proceder de acordo com a legislação vigente na UDESC.
A segunda chamada das provas será realizada no final do semestre em data especificada no cronograma.
O aluno deverá acompanhar o preenchimento da frequência e resultados das avaliações no Sistema Acadêmico e, no caso de qualquer
dúvida deverá fazer contato com o Professor da Disciplina (e-mail: francianebobinski@hotmail.com).

 Bibliografia básica
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A Resolução nº 018/2004-CONSEPE regulamenta o processo de realização de provas de segunda chamada.

Segundo esta resolução, o aluno que deixar de comparecer a qualquer das avaliações nas datas fixadas pelos professores, poderá solicitar
segunda chamada de provas na Secretaria Acadêmica através de requerimento por ele assinado, pagamento de taxa e respectivos
comprovantes, no prazo de 5 (cinco) dias úteis, contados a partir da data de realização de cada prova, sendo aceitos pedidos, devidamente
comprovados, motivados por:
I - problema de saúde, devidamente comprovado, que justifique a ausência;
II - doença de caráter infecto-contagiosa, impeditiva do comparecimento, comprovada por atestado médico reconhecido na forma da lei
constando o Código Internacional de Doenças (CID);
III - ter sido vítima de ação involuntária provocada por terceiros;

Informações sobre realização de Prova de 2ª Chamada
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