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UNISUL

Unidade Curricular: 080999 Vida e Carreira

Periodo Letivo: 2020 - 2° Semestre

Carga Horaria: 60

Curso: Fisioterapia BC M PB
Professor: |FABIANA DE FIGUEIREDO RIBEIRO

EMENTA

Identidade e autoconhecimento. Competéncias socioemocionais. Equilibrio e dimensdes da vida. Valores e talentos. Projeto
de Vida e Carreira. Autogestdo da carreira. Resolucdo de problemas. Responsabilidade Social Global. Etica. Cidadania.
Diversidade Cultural. Tendéncias do mundo do trabalho. Auto avaliacdo. Metacognicdo. Projeto de Engajamento Social.

COMPETENCIAS

- Realizar um processo constante de desenvolvimento pessoal, social e profissional;

- Ter flexibilidade para lidar com situa¢cfes desafiadoras, adversas e complexas;

- Estabelecer relacionamento interpessoal com empatia, escuta ativa, colaborac¢éo e cooperagéo. Orientar suas decisfes
pessoais e profissionais nos principios da responsabilidade social, da ética e bem comum;

- Exercitar o autoconhecimento, refletir e lidar com os préprios sentimentos.

TOPICO GERADOR

- Meu universo académico: Ambientag&o ao ecossistema e articulagdes ao projeto de vida e carreira.

- Eu comigo: Autoconhecimento e autodesenvolvimento.

- Eu com os Outros: Trabalho em grupo, convivéncia, participacédo, cooperacao e colaboracéo.

- Eu no Mundo: Perspectiva de vida e de profisséo na sua articulagdo com o mundo atual e seus desafios.
- Eu e minha Carreira: Projeto de vida e gestdo da carreira; desafios e demandas do mundo do trabalho.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsﬁlcagao de_ste docu_mento
constitui-se em crime previsto no

http://www.unisul.br/validadordocumentos - o .k
L ) o Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513 autor(a) a respectiva acio penal

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

- Compreender seu papel no mundo, mobilizando hard e soft skills no desenvolvimento de projetos ancorados
nos valores da responsabilidade social global;

- Construir conhecimentos sobre si, avaliando, por meio de reflex@o critica, seus pensamentos, sentimentos,
atitudes, valores e habilidades;

- Desenvolver estratégias de auto regulacdo e gestdo da carreira para o alcance de metas pessoais e
profissionais e tomada de decisdo com base no processo de auto avaliagédo;

- Identificar as a¢gBGes necessarias para alcancar seus objetivos pessoais e profissionais.

Desempenho de Compreenséo

As atividades devem prever os seguintes desempenhos de compreensdo com entregas:
- Elaboracéo, apresentacao e/ou aplicagdo de um Projeto de Engajamento Social (em grupo)
- Elaboracéo inicial do Curriculo do Futuro
- Construcdo de um texto narrativo-descritivo sobre sua trajetéria académica e profissional
- Entrega de um portfélio com uma organizacdo pessoal e individual sobre o que foi tratado no componente
curricular Vida &
Carreira

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIACAO CONTINUA

O processo avaliativo possibilita a reflexdo do aluno sobre o seu desenvolvimento pessoal, bem como subsidia o professor
tutor na avaliacao de suas proprias praticas a fim de melhora-las. A avaliacdo possui um caréater processual e formativo.
Sera acompanhada de feedbacks e realizada em grupo, por pares, de aluno para tutor e de tutor para aluno. Os registros de
auto avaliacao e feedbacks devem constarao no portfolio reflexivo.

A avaliacdo continua serd subsidiada pelos seguintes instrumentos:

(a) Portfélio: registro das producdes e das reflexfes individuais do estudante;

(b) Auto avaliacdo: com base nas habilidades e competéncias socioemocionais mapeadas em instrumentos e rubricas
especificos;

(c) Engajamento e participagcdo no desenvolvimento de um Projeto de Engajamento Social

A sintese do processo avaliativo deve ser expressa nos conceitos: Insatisfatério, Satisfatério e Plenamente Satisfatério,
tendo como critérios:

- 75% de presenca nas aulas;

- Construcéo do Portfdlio reflexivo e participagdo/engajamento nas atividades;

- Realizacao e contribuicdo no Projeto de Engajamento Social.

Os alunos com frequéncia minima de 75% nas aulas, mas que nao atingiram o desempenho satisfatorio teréo a
oportunidade de uma avaliacdo integrada (Al) e de, a critério do professor tutor, melhorar o seu portfélio.

REFERENCIAS BASICAS

BAUMAN, Z. Modernidade liquida. Rio de Janeiro: Zahar, 2001. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788537807729/.

XAVIER, Ricardo de Almeida Prado. Sua carreira: planejamento e gestdo: como desenvolver melhor seus talentos e
competéncias. Sao Paulo: Pearson, 2006. E-book. Disponivel em:
https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/348/epub/O0.

CARVALHO JUNIOR, Moacir Ribeiro de. Gestdo de projetos: da academia a sociedade. Curitiba: Interaberes, 2012. E-book.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/6189/epub/0

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



REFERENCIAS COMPLEMENTARES

VELHO, Gilberto. Subjetividade e sociedade: uma experiéncia de gera¢do. Rio de Janeiro: Zahar, 1986. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788537810491/.

BARDUCHI, Ana Lucia J. et.al. Empregabilidade: competéncias pessoais e profissionais. Sdo Paulo: Pearson, 2010. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/909/epub/0

FRANGCA, Ana Shirley. Comunicac¢éo oral nas empresas: como falar bem e em publico. Sdo Paulo: Atlas, 2015. E-book.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522499113/cfi/4!/4/4@0.00:0.00.

OLIVERIA, Mara de; AUGUSTIN, Sérgio. (Orgs.). Direitos humanos: emancipacéo e ruptura. Caxias do Sul: Educs, 2013. E-
book. Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/5711/pdf/0

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242
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UNISUL

Unidade Curricular: 081138  Mecanismos de agresséao e defesa

Periodo Letivo: 2020 - 2° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Fisioterapia BC M PB

Professor: EMILY BRUNA JUSTINO

INGRID THAIS BELTRAME BOTELHO

EMENTA

Caracterizacao da morfologia e aspectos patogénicos associados aos agentes agressores (virus, fungos, bactérias,
parasitas). Mecanismos de viruléncia de agentes bioldgicos. Participacdo de agentes bioldégicos no processo infeccioso.
Relacdes entre infeccdo e inflamacédo. Caracterizacdo da resposta imune humana. Rela¢des entre os mecanismos de
agressdo e defesa. Biosseguranca e profilaxia. Resisténcia bacteriana e imunoprofilaxia

COMPETENCIAS

Conhecer e aplicar¢,0 conhecimento acerca da estrutura¢ e¢ funcdo do sistema imune e seus mecanismos de defesa frente
aos diferentes agentes agressores, integrando a profilaxia e biosseguranca no¢ processo¢,de¢ salde-doencga¢ do cidadao, da
familia e da comunidade.¢ Desenvolver de acBes de prevencdo e protecdo da salde humana a doencas
infectocontagiosas, tanto em nivel individual quanto coletivo, contribuindo para a manuten¢éo da salde e bem-estar das
pessoas. Aplicar os principios da ética/bioética. Utilizar habilidade de comunicagédo verbal, ndo verbal e habilidades de
escrita e leitura, tecnologias de comunicacao e informacgéo aplicada a comunicacdo em salde. Atuar com responsabilidade
e compromisso com a educagdo permanente. Conhecer e aplicar métodos e técnicas de investigacdo e elaboracao de
trabalhos académicos e cientificos.

TOPICO GERADOR

Agentes e mecanismos agressores; Infeccdo e inflamacéo; Profilaxia; Biosseguranca.

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

Entender processos de inflamagéo agudo e cronico; Relacionar os mecanismos das respostas imunolégicas
frente a agentes agressores e seus principais componentes; Diferenciar os diferentes tipos de resposta
imunoldgica desencadeada por agentes agressores e patologias associadas; Analisar e correlacionar agentes
agressores, fontes de contaminacgdo, transmissao e formas de profilaxia; Aplicar protocolos de controle
microbiano; Compreender imunoterapia e imunoprofilaxia.

Desempenho de Compreenséao

Serdo desenvolvidos ao longo do semestre diversas atividades com o objetivo de verificacdo das metas de
compreensdo. Serdo utilizados aplicativos on line como GoogleForms, Mentimeter, Kahoot, além de atividades
como roteiros de estudo, seminarios construidos em sala e também fora dela, além das etapas associadas a
construcdo da AV3.

Videos e artigos serdo repassados com o intuito de fixar e/ou complementar os assuntos trabalhados.

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIAGAO CONTINUA

A avaliagdo continua esta diretamente ligada a realizacao do trabalho pedagdgico e se concretiza no acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendéario, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensao das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliagdo dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacao dissertativa em que o aluno demonstrara habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da éarea,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliacdo com questdes de multipla escolha em que o aluno demonstrara habilidades de leitura, interpretacédo, anélise
de informacgfes e estabelecimento de rela¢bes, valendo 30 pontos.

A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreenséo e a concretizacdo dos desempenhos parciais e consequente constru¢cdo do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribui¢céo da nota final e de aprovacéo:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacdo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horéria da
Unidade Curricular.

Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacdo Integrada:

O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliagdo Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituird a menor das notas entre a Al e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da Al ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior a nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estara reprovado na Unidade
Curricular.

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



REFERENCIAS BASICAS

COICO, Richard. Imunologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2341-1

COURA, Jose” Rodrigues. Dinamica das doengas infecciosas e parasitarias. 2. ed. ampl. e atual. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2275-9

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biosseguranca e controle de infecgfes: risco sanitario hospitalar. 3 ed. ampl. e atual. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734288

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

CARDOSO, Telma Abdalla de Oliveira; VITAL, Nery Cunha; NAVARRO, Marli B. M. de
Albuguerque. Biosseguranca: estratégias de gestao, riscos, doen¢cas emergentes e reemergentes: impactos na sau’de
pu’blica. Sa~o0 Paulo: Santos, 2012. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-
0062-2

HOFLING, José Francisco. Microscopia de luz em microbiologia: morfologia bacteriana e fungica. Porto Alegre: ArtMed,
2008. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536315966

MADIGAN, T. Madigan et al. Microbiologia de Brock. 14. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2016. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582712986

REY, Lui’s. Parasitologia: parasitos e doengas parasitarias do homem nos trépicos ocidentais. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2027-4
SANTOS, Norma Suely de Oliveira; ROMANOS, Maria Teresa Villela; WIGG, Marcia Dutra. Virologia humana. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-
2737-2

INFORMAGOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242
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UNISUL

Unidade Curricular: 081223  Fisioterapia integrativa e terapia manual

Periodo Letivo: 2021 - 1° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Fisioterapia BC M PB

Professor: CINTIA VIEIRA CARON

DAIANA CRISTINA SALM

EMENTA

Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares no SUS. Normatiza¢des do Coffito em relagdo as PIC. Normas
de biosseguranca. Indicacdes, contraindicacdes, mecanismos de acao e efeitos fisiolégicos das praticas integrativas e
complementares e terapia manual. Principios da Medicina Tradicional Chinesa. Auriculoterapia. Chi Gong. Danca circular.
Shantala. Moxabustdo. Ventosaterapia. Quiropraxia. Cromoterapia. Guacha. Reflexoterapia podal e manual.
Magnetoterapia. Fitoterapia. Aromaterapia. Geoterapia. Termalismo, crenoterapia e balneoterapia. Terapia floral.
Fisioterapia antroposoéfica. Anamnese, inspecao e palpa¢do. Mecanica corporal para aplicacao da terapia manual.
Qualidade do toque. Terapia manual nas disfun¢cées temporomandibulares, cranianas, do esqueleto axial e apendicular.
Massagem classica: deslizamento superficial e profundo, amassamento, rolamento, pressao profunda, friccdo e percusséo.
Massagem transversa as fibras musculares. Mobilizacdo miofascial e pompages. Desativacéo do ponto gatilho. Mobilizac&o
articular: movimentos fisiolégicos e acessorios. Técnica de energia muscular.

COMPETENCIAS

Compreender a integralidade da atencdo & saude do ser humano, considerando-se as particularidades ambientais,
atitudinais, sociais, étnicas, de género, raca, politicas, econdmicas e culturais, individuais e de coletividades.

Elaborar e aplicar o plano de tratamento que contemple os objetivos e recursos fisioterapéuticos.

Analisar criticamente as fontes de conhecimento para aplicar, racionalmente o conhecimento cientifico em prol da
melhoria da qualidade dos servi¢os prestados de atencdo a saude a sociedade.

Desenvolver ag8es de prevencéo, protecdo e recuperacao da salde humana tanto em nivel individual quanto coletivo,
contribuindo para a manutencdo da salde e bem-estar das pessoas.

Aplicar os principios da ética/bioética.

Utilizar habilidade de comunicacéo verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura, tecnologias de comunicacao e
informacéo aplicada & comunicacao em saude.

Atuar com responsabilidade e compromisso com a educacdo permanente.

Conhecer e aplicar métodos e técnicas de investigacéo e elaboracdo de trabalhos académicos e cientificos.

TOPICO GERADOR

Praticas Integrativas e Complementares
Terapia manual

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

Compreender as normas de biossegurancga.

Conhecer a Historia e Fundamentos das Praticas Integrativas e Complementares

Conhecer a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em salde no SUS

Conhecer as normatiza¢fes do Coffito em relacéo as PIC.

Conhecer as PIC utilizadas na prética clinica do fisioterapeuta.

Conhecer as técnicas de terapias manuais utilizadas na pratica clinica do fisioterapeuta.

Compreender as indicagfes e contraindicacdes das préticas integrativas e complementares e terapia manual.
Identificar os mecanismos de acao e efeitos fisioldégicos das praticas integrativas e complementares e terapia
manual.

Relacionar as técnicas de terapia manual e PIC nas diferentes aplicabilidades.

Demonstrar as técnicas de terapia manual e PIC.

Prescrever as PIC e técnicas de terapia manual nas diferentes disfun¢des cinético funcionais agudas e crdnicas.

Desempenho de Compreenséao

Elaborar materiais fisicos ou digitais técnico-cientifico ou voltados para educacdo em saude relacionados aos
conteudos da UC.

Realizar uma pesquisa orientada relacionada a tematica Fisioterapia integrativas e terapia manual.

Resolucédo de casos clinicos correlacionando as disfungfes cinético funcionais agudas e cronicas com as PIC
elou terapias manuais.

Prescrever o plano de tratamento fisioterapéutico utilizando as PIC e/ou terapias manuais.

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIACAO CONTINUA

A avaliacdo continua esta diretamente ligada a realizacédo do trabalho pedagdgico e se concretiza no acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendario, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensédo das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliagcdo dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacao dissertativa em que o aluno demonstrara habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da area,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliacdo com questdes de multipla escolha em que o aluno demonstrara habilidades de leitura, interpretacéo, analise
de informacdes e estabelecimento de relacfes, valendo 30 pontos.

A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreenséo e a concretizacdo dos desempenhos parciais e consequente construcdo do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribuicdo da nota final e de aprovacao:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacéo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horaria da
Unidade Curricular.

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacao Integrada:

O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliagao Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituir4d a menor das notas entre a A1 e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da Al ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior a nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estard reprovado na Unidade
Curricular.

REFERENCIAS BASICAS

GERSON, Joel; D'ANGELO, Janet M.; LOTZ, Shelley; DEITZ, Sallie; FRANGIE Catherine M.; JONH, H. Fundamentos de
estética. 10.ed. Stamford: Cengage Learning Brasil, 2012. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113514/pageid/0

SOUTOR, Carol; HORDINSKY, Maria. Dermatologia clinica. Sdo Paulo: LANGE, 2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580553802/pageid/0

FASSHEBER, Daniela; ALLEMAND, Alexandra G.S.; OLIVEIRA, Fernanda R.; LIMA, Litz T.M.P.; KUPLICH, Ménica.
DisfuncBes dermatoldgicas aplicadas a estética. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595023420/pageid/0

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

NETO, Cyro F.; CUCE, Luiz C.; DOS REIS, Vitor M.S. Manual de dermatologia. 5.ed. Barueri, SP: Manole, 2019. E-book.
Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451717/pageid/0

SAAD, Glaucia de Azevedo. Fitoterapia contemporanea: tradicdo e ciéncia na pratica clinica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527730433/cfi/6/2!/4/2/2@0:0

DA SILVA, Katia M.; DOS SANTOS, Michel R.; DE OLIVEIRA, Paola U. Estética e sociedade. 2.ed. S&o Paulo: Saraiva,
2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536520896/recent

MAGEE D. J. Avaliacdo musculoesquelética. 4.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451960/pageid/0

DONELLY, Joseph M. Dor e disfuncdo miofascial de Travell, Simons : manual de pontos-gatilho. 3 ed. Porto Alegre: Artmed,
2020. E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582716014/pageid/0

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242
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UNISUL

Unidade Curricular: 081225  Fisioterapia musculoesquelética do quadrante superior

Periodo Letivo: 2020 - 2° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Fisioterapia BC M PB

Professor: DAIANA CRISTINA SALM

DANIELA DERO LUDTKE

EMENTA

Anatomia, cinesiologia e biomecanica musculoesquelética do quadrante superior. Avaliagao fisioterapéutica do quadrante
superior: cabeca, face, pescoco, regido toracica, ombro, cotovelo, antebraco, punho, méo e cintura escapular. Anamnese,
exame fisico (inspecéo, palpacao, testes funcionais, avaliacdo da amplitude do movimento articular, testes de forca
muscular, testes especiais, reflexos e dermatomos). Analise da funcao e disfuncdes musculoesqueléticas do quadrante
superior. Avaliagdo postural. Cinesioterapia classica (fortalecimento muscular, alongamento muscular, treinamento de
equilibrio, coordenacéo e agilidade) para o quadrante superior. Mudanca de decubito e posicionamento do paciente no leito.

COMPETENCIAS

Realizar a anamnese e exames funcionais, considerando o raciocinio clinico, epidemiolégico, métodos e técnicas de
avaliacdo cinético-funcional em Fisioterapia musculoesquelética. Empregar planos de intervencao, a partir da selegéo
adequada de recursos, métodos e técnicas fisioterapéuticas, instrumentais e insumos. Aplicar os principios da ética/bioética.
Utilizar habilidade de comunicacao verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura, tecnologias de comunicacéo e
informacgédo aplicada a comunicagdo em saude. Atuar com responsabilidade e compromisso com a educagéo permanente.
Conhecer e aplicar métodos e técnicas de investigacao e elaboracéo de trabalhos académicos e cientificos.

TOPICO GERADOR

Propedéutica musculoesquelética do quadrante superior. Cinesioterapia para o quadrante superior

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsﬁlcagao de_ste docu_mento
constitui-se em crime previsto no

http://www.unisul.br/validadordocumentos - o L r
L ) o Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513 autor(a) a respectiva acio penal

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

Reconhecer a anatomia musculoesquelética do quadrante superior. Compreender a cinesiologia e biomecanica
musculoesquelética do quadrante superior. Compreender as técnicas, métodos e procedimentos que compdem a
avaliacao fisioterapéutica do quadrante superior. Aplicar a avaliacao fisioterapéutica do quadrante superior.
Diferenciar a fungéo e as disfun¢cdes musculoesqueléticas do quadrante superior. Elaborar o diagnostico
fisioterapéutico. Aplicar a cinesioterapia para o quadrante superior.

Desempenho de Compreenséo

Os desempenhos de compreensao sao constituidos por experiéncias, estudos, pesquisas e praticas
desenvolvidos no decorrer do semestre letivo que possibilitam ao aluno expressar, de diferentes formas,
evidéncias de que atingiu a compreensao.

Tais desempenhos demonstram com clareza que os alunos dominam as metas de compreenséo, por meio de
sua atuacdo em projetos desafiadores e acessiveis que promovem o seu envolvimento reflexivo sobre a situacéo
a ele exposta.

Nesta Unidade Curricular, os alunos demonstrardao a sua compreensdo por meio do(s) seguinte(s)
desempenho(s):

Preenchimento de formularios on line visando fixa¢édo do contetdo aprendido, de forma semanal ou quinzenal.
Resolucéo de casos clinicos voltados a avaliagdo fisioterapéutica e cinesioterapia.

Realizar uma pesquisa orientada relacionada as tematicas da Unidade Curricular.

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIACAO CONTINUA

A avaliagdo continua esta diretamente ligada a realizacao do trabalho pedagdgico e se concretiza no acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendério, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensao das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliacao dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacao dissertativa em que o aluno demonstrara habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da éarea,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliacdo com questBes de multipla escolha em que o aluno demonstrara habilidades de leitura, interpretacédo, anélise
de informagdes e estabelecimento de relagdes, valendo 30 pontos.

A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreensao e a concretizagdo dos desempenhos parciais e consequente constru¢do do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribuicdo da nota final e de aprovagéo:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacdo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horéria da
Unidade Curricular.

Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacéo Integrada:

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliagdo Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituira a menor das notas entre a A1 e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da Al ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior & nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estara reprovado na Unidade
Curricular.

REFERENCIAS BASICAS

HOUGLUM, P. A; BERTOTI, D. B. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. Manole: 2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449776

KISNER, C; COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 5. Ed. Manole: 2010. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448762

MAGEE, D. Avaliagcao musculoesquelética. 5. Ed. Manole: 2010. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451960

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

DUFOUR, M; PILLU, M. Biomecénica funcional: Membros, Cabeca, Tronco. Manole: 2015. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449943

HOPPENFELD, S. Exame clinico musculoesquelético. Manole: 2016. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452073

JUNQUEIRA, L. Anatomia palpatéria: tronco, pescog¢o, ombro e membros superiores. 2. Ed. Guanabara Koogan: 2009. E-
book.Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1988-9

KENDALL, F. P.; MCCREARY, E. K.; PROVANCE, P. G.; RODGERS, M. M.; ROMANI, W. A. Musculos: provas e fungdes.
5. Ed. Manole: 2007. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520454947

VOIGHT, M. L.; HOOGENBOOM, B. J.; PRENTICE, W. E. Técnicas de exercicios terapéuticos: estratégias de intervencao
musculoesquelética. Manole: 2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520447505

INFORMACOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO

PROFESSOR (ES):

Nome: CLARISSA MARTINELLI COMIM

Curriculo lattes: http:/ /lattes.cnpq.br/6765678456308371

Unidade de Aprendizagem: 01287 1-Desenvolvimento Motor
Carga Horaria: 30Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Fisioterapia BC M PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 5504

EMENTA
Reflexos primitivos e reacdes posturais. Desenvolvimento postural e movimentacao.

OBJETIVOS
Proporcionar ao aluno o conhecimento dos aspectos basicos do desenvolvimento motor. Fatores que afetam o
desenvolvimento motor. Estudo do desenvolvimento motor na infancia, na adolescéncia e no adulto.

HABILIDADES
Identificar o desenvolvimento motor normal. Conhecer as teorias de controle motor. Avaliar o desenvolvimento

motor tipico. Identificar as alteracoes do desenvolvimento motor.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades

Topico| CH |Descricao
Conteudos:
UNIDADE I

- Nocoes basicas de neurodesenvolvimento

- Compreendendo o desenvolvimento motor;

- Fatores que afetam o desenvolvimento motor;
- Reflexos e estereotipias.

Atividades Formativas:

- Brain storm

1 15 |- Aula expositiva dialogada;

- Leitura de textos;

- Pesquisa bibliografica;

- Discussao de contetdo em grupo.
- Resenhas criticas;

- Aprendizagem ativa.

Ambientes de Aprendizagem:
- Sala de aula;
- Biblioteca Universitaria;

A falsificac@o deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhocga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



- Sala de aula virtual (EVA UNISUL);
- Aplicativos de textos e videos para dispositivos moveis.

Conteudos:
UNIDADE II

- Desenvolvimento motor do bebé;
- Desenvolvimento motor da crianca,;
- Escalas de avaliacdo em neuropediatria.

Atividades Formativas:

- Brain storm

- Aula expositiva dialogada,;

- Leitura de textos;

2 15 (- Pesquisa bibliografica;

- Discussao de contetdo em grupo.
- Resenhas criticas;

- Aprendizagem ativa.

Ambientes de Aprendizagem:

- Sala de aula;

- Biblioteca Universitaria;

- Sala de aula virtual (EVA UNISUL);

- Aplicativos de textos e videos para dispositivos moveis.

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacdo do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacao final por nao ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.

§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

II - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacdo, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >=7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem
SA = Somatorio de Avaliacoes

NA = Numero de Avaliacoes

b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6

PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O numero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos o cgnsntlugse ﬁm crime Pfe"('fto no
e utilize o codigo de validacio: 1629296808513 odigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)

autor(a) a respectiva agao penal.

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
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8§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacao, nao
cabendo a estas a realizacdo de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota Unica.

§ 6° Na modalidade de educacao a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacéo.
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Serao realizadas trés avaliacoes (Al, A2 e A3). A Al sera de carater tedrico com questoes discursivas e objetivas.
A A2 sera de carater pratico. A A3 sera composta de cinco trabalhos (T1, T2, T3, T4 e TS - cada um com peso 2,0)
dissertativos orais e escritos realizados em sala de aula e EVA contendo o assunto preparado e estudado pelo
aluno como preparacao do conteudo a ser trabalho em cada dia letivo. Cada avaliacao valera de O a 10 pontos. A
média do semestre sera obtida utilizando a seguinte féormula: (Al(Peso 10) + A2(Peso 10) + A3(Peso 10) / 3

CRITERIOS DE AVALIACAO
As questdes discursivas serdo avaliadas segundo o conhecimento especifico sobre o contetdo solicitado, a clareza
e coeréncia das respostas e a exatiddo nas normas gramaticais. Nos trabalhos de pesquisa bibliografica serao

observados a profundidade do contetido pesquisado e a observacdo as regras ortograficas e de metodologia
(ABNT).

A utilizacao de qualquer procedimento ilicito que coloque o aluno em vantagem perante os demais sera
considerada fraude, incorrendo em punicao, sendo aplicada nota zero (0,0) na referida avaliacao.

Prova de Segunda Chamada: Caso o aluno falte na avaliacdo da disciplina, o mesmo podera realizar a prova de
segunda chamada desde que apresente protocolo até 72 horas apés a data de realizacdo da avaliacdo, com
apresentacao de justificativa plausivel e documental via protocolo académico, e apos deferimento a data da prova
de segunda chamada sera no dia da proxima avaliacdo (ou data estipulada pelo professor).

A avaliacao final sera realizada no ultimo dia de aula do semestre letivo e englobara questoes referentes aos
conteudos trabalhados ao longo da disciplina.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

FLEHMIG, Inge. Texto e atlas do desenvolvimento normal e seus desvios no lactente: diagnéstico e tratamento
do nascimento até o 18° més. Sdo Paulo: Atheneu, 2005. 316 p. ISBN 85-7379-221-3.

HAYWOOD, Kathleen; GETCHELL, Nancy. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2004. 344 p. ISBN 8536301791

GALLAHUE, David L. Compreendendo o desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. 7. ed.
Porto Alegre: AMGH, 2013. ISBN 9788580551815. Disponivel em:

<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum /biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php
>. Acesso em: 26 jun. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

COMPLEMENTAR

ROSA NETO, Francisco. Manual de avaliacdo motora. Porto Alegre: Artmed, 2002. 136 p. ISBN 85-7307-941-X.
BEZIERS, Marie-Madeleine; HUNSINGER, Yva. O bebé e a coordenacdo motora: os gestos apropriados para lidar
com a crianca. 2. ed. Sao Paulo: Summus, 1994. 79 p. ISBN 85-323-0387-0.

ROSA NETO, Francisco. Desenvolvimento neuropsicomotor do lactente ao ensino fundamental. Palhoca: Ed.
Unisul, 2011. 164 p. ISBN 9788589190151.

HOLLE, Britta. Desenvolvimento motor na crianca normal e retardada: um guia pratico para a estimulacéo
sensoriomotora. Sao Paulo: Manole, 1990. 253 p.

SCHMIDT, Richard A.; WRISBERG, Craig A. Aprendizagem e performance motora: uma abordagem da
aprendizagem baseada no problema. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001. x, 352 p. ISBN 8573077964.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMACOES COMPLEMENTARES

27/02 - Apresentacao do plano de ensino

05/03 - Neurodesenvolvimento (TI)

12/03 - Desenvolvimento neurosensoriomotor do bebé (TII)
19/03 - Desenvolvimento neurosensoriomotor do bebé (TIII)
26/03 - Prova I - Teérica

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validaco: 1629296808513 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.
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02/04 - Desenvolvimento neurosensoriomotor da crianca (TIV)
09/04 - Feriado de Pascoa

16/04 - Escalas de avaliacdo motora em pediatria (TV)

23/04 - Prova II - Pratica

OBSERVACAO:

Importante lembrar que o aluno necessita atingir 75% de frequéncia da disciplina para aprovacao. A cada duas
chegadas tardias ou saidas cedo, o aluno tera uma falta na disciplina conforme sistema académico. E de
responsabilidade do aluno o acompanhamento de sua frequéncia via sistema académico

Nao é permitido gravar as aulas.

FUNCIONAMENTO DA DISCIPLINA:

Na quinta-feira que antecedera a aula (7 dias antes da proxima aula), sera portado um video-resumo de 10 min
sobre o assunto da préxima aula no Instagram (@profa.clarissa). O material postado no Instagram servira apenas
como apoio visual, nado substituindo o material preparado para a aula. Neste mesmo dia, todo o material de apoio

escrito sera postado no EVA bem como nos féoruns. Uma cépia da aula também sera postada.

No dia que antecedera a aula, o plano da aula sera postado do EVA.

CRONOGRAMA

Data Descricao

26/03/2020 Al

23/04/2020 A2

29/04/2020 Avaliacao Final

24/04/2020 A3

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento

constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO

PROFESSOR (ES):

Nome: DANIEL SCHIOCHETT

Curriculo lattes: http:/ /lattes.cnpq.br/0125704359952932

Unidade de Aprendizagem: 014940-Estudos Socioculturais
Carga Horaria: 60Hora(s)
Modalidade: A Distancia
Curso: Administracao BC VI
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Campus UnisulVirtual
Unidade: Campus UnisulVirtual
Turma: 7188
EMENTA
Sociedade, Estado e Cidadania. Etica e Direitos Humanos. Teorias classicas e contemporaneas para a analise
das sociedades. Redes sociais, comunidades e formacdo do sujeito. Processos midiaticos e praticas culturais.
Cultura, identidade e relacdes étnico-raciais. A formacao do povo brasileiro.

OBJETIVOS
Compreender a dinamica e a diversidade das sociedades humanas; Capacitar para o agir responsavel nos
contextos sociais; Analisar e compreender contextos; Dialogar com as diferencas socioculturais.

HABILIDADES

Refletir criticamente;

Identificar e relacionar situacoes e variaveis;
Buscar e criticar informacoes;

Extrair conclusées e julgar;

Debater e trabalhar em equipe;

Administrar conflitos;

Interpretar linguagens diversas;

Projetar acoes de intervencao.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades
Topico| CH [Descricao
Conteudos:
Toépico de estudo 1 - Cidadania e direitos humanos. Neste topico serdo estudados os conceitos de
Cidadania e Direitos Humanos e as reivindicacdes que implicam a protecdo dos direitos. A
trajetoria dos direitos humanos no cenario nacional e internacional serdo estudados através do
acompanhamento dos avancos dos tratados internacionais e dos processos de consolidacao e
1 15 |reconhecimento na legislacao brasileira.
Atividades Formativas:
Atividades néo obrigatérias de Exposicdo e Forum.
Avaliacao a Distancia 1.
Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos . constitui-se em crime previsto no
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Ambientes de Aprendizagem:
EVA, Livro Didatico, Leituras online disponiveis no tépico de estudos.

Conteudos:

Topico de estudo 2 - Identidade e culturas. Neste topico vocé estudara o contexto da Antropologia
Social ou cultural, ciéncia que Contribuiu historicamente para a conscientizacdo sobre os direitos
étnico-raciais ou culturais. Em trés pontos, a leitura deste tépico os auxiliara a elaborar um olhar
atento para a miudeza, o que nos parece comportamento natural no cotidiano e que, na verdade,
revela nosso ethos cultural.

Atividades Formativas:
Atividades nao obrigatérias de Exposicao.
Avaliacao a Distancia 2.

Ambientes de Aprendizagem:
EVA, Livro Didatico, Leituras online disponiveis no tépico de estudos.

Conteudos:

Tépico de estudo 3 - Sociedade: teorias classicas e contemporaneas. Sociedade: teorias classicas e
contemporaneas. O que nos mantém juntos? Por quais motivos, nés homens e mulheres, vivemos
em sociedade? Até que ponto determinamos nossas acdoes e em que medida a sociedade as
determina? Nesse capitulo discutiremos como diferentes autores das teorias classicas e
contemporaneas buscam responder a essas questoes.

Atividades Formativas:
Atividades nao obrigatérias de Exposicao.
Avaliacao a Distancia 3.

Ambientes de Aprendizagem:
EVA, Livro Didatico, Leituras online disponiveis no tépico de estudos.

Contetudos:

Topico de estudo 4 - praticas culturais e processos midiaticos. Quais os impactos das tecnologias
da informacao e comunicacao no cotidiano da maioria das sociedades nesta primeira década do
século XXI? No que consistem as ferramentas que intensificam os impactos destas tecnologias?
Quais as continuidades e rupturas em relacdo a modernidade sao evidenciadas nesta chamada
"aldeia global"? Estas questdes norteardo os estudos deste ultimo tépico.

Atividades Formativas:
Atividades nao obrigatérias de Exposicao.
Avaliacao a Distancia 4.

Ambientes de Aprendizagem:
EVA, Livro Didatico, Leituras online disponiveis no tépico de estudos.

AVALIACAO

O processo de avaliacao nesta Unidade de aprendizagem (UA) contempla:

- Atividades de avaliacdo a distancia automatizadas (04 ADs).

- Avaliacéo presencial (AP).

As avaliacdes serdo corrigidas pelo professor que emite nota e feedback.

O aluno devera alcancar aproveitamento na disciplina minimo de 7.0 pontos, que é calculado da seguinte
maneira:

Avaliacéo da disciplina = [(3,5 x Média das 4 AD(s)) + (6,5 x AP)] / 10

O aluno que nao conseguir o aproveitamento na UA necessario para a aprovacao (7,0) tera o direito de fazer a
avaliacao a distancia final (ADF).

Neste caso, o resultado final (RF) relativo a UA sera calculado por:

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validaco: 1629296808513 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
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Resultado Final = (Avaliacdo da disciplina + Avaliacao a distancia Final) / 2

Sera considerado aprovado caso o Resultado Final (RF) seja maior ou igual a 6,0.

A avaliacao a distancia final somente € realizada no EVA para o aluno que nao atingir a média estabelecida para
aprovacao na UA.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

4 Avaliacoes objetivas a Distancia valendo, no total, 35% da média da UA.

Avaliacao Presencial valendo 65% da média;

Avaliacao Final a Distancia, se necessaria.

CRITERIOS DE AVALIACAO
Avaliacoes objetivas (multipla escolha, formais etc.) serao avaliadas conforme o gabarito.

Avaliacoes dissertativas (textos, participacao em foruns etc.) serdo avaliadas segundo os seguintes critérios:

- Objetividade (ater-se ao solicitado na atividade);

- Prazo, originalidade, formalidade (enviar o texto no prazo seguindo um padrao de formatacao e sem erros
ortograficos; plagios receberdo nota minima);

- Compreensao (mostrar compreensao do assunto);

- Texto e profundidade (articular e aprofundar o assunto de forma coerente).

Importante:

- Cada atividade podera ser encaminhada uma Uinica vez e ndo havera a possibilidade de refazé-la;

- Casos especiais ou previstos em lei serao avaliados de maneira individual, desde que devidamente
comprovados.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

BAUMAN, Zygmunt; MAY, Tim. Aprendendo a pensar com a sociologia. Rio de Janeiro: Zahar, 2010.
MARCONDES, Danilo. Textos basicos de ética. Rio de Janeiro: Zahar, 2007.

PAZ, Claudio Damaceno et al. Estudos socioculturais: livro didatico. Palhoca: UnisulVirtual, 2016. 74 p. ISBN
9788550600680.

COMPLEMENTAR

DURKHEIM, Emile. Fato social e divisao do trabalho. Sao Paulo: Atica, 2011. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=index.php>. Acesso em: 11 fev.
2015. Acesso restrito via Biblioteca Virtual 3.0 (Pearson).

BURKE, Peter; BRIGGS, Asa. Uma histéria social da midia: de Gutenberg a internet. Rio de Janeiro: Zahar,
2006.

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropolégico. Rio de Janeiro: Zahar, 2009.

BOTTOMORE, Tom. Dicionario do pensamento marxista. Rio de Janeiro: Zahar, 2012.

KALBERG, Stephen. Max Weber: uma introducao. Rio de Janeiro: Zahar, 2010.

OUTRAS REFERENCIAS
INFORMACOES COMPLEMENTARES

Datas de avaliacoes poderao sofrer alteracdes por motivo de forca maior. Qualquer alteracdo sera comunicada
antecipadamente.

CRONOGRAMA

Data Descricao

06/06/2020 Avaliacao Presencial

10/06/2020 Médias das ADs

07/07/2020 Avaliacéo a distancia final

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificacao deste documento
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO
PROFESSOR (ES):

Nome: DANIELA DERO LUDTKE
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 012869-Cinesiologia Clinica
Carga Horaria: 60Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Fisioterapia BC M PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 5494
EMENTA
Anatomia funcional. Fisiologia articular normal e na disfuncéo cinética funcional. Tipos de contragdo muscular.
Avaliacdo da acdo muscular e articular em condicdes fisiolégicas e nas disfuncdes cinéticas funcionais.
Principios biofisicos aplicados a cinesiologia.

OBJETIVOS
Identificar o movimento humano normal e nas disfuncoes cinéticas e funcionais dos diferentes 6rgaos e sistemas
do corpo humano, utilizando ferramentas biomecanicas e cinesiolégicas.

HABILIDADES

é Reconhecer a fisiologia articular, muscular e neurolégica no controle do movimento.

é Avaliar a acdo muscular e articular em condigdes fisiologicas e em disfuncoées.

é Identificar os conceitos de cinemetria, dinamometria e antropometria.

é Analisar os fundamentos da biomecanica no movimento humano com e sem disfuncées cinéticas e
funcionais.

é Analisar o movimento humano normal e nas disfuncdes cinéticas e funcionais dos diferentes o6rgaos e

sistemas do corpo humano, utilizando ferramentas biomecéanicas e cinesiologicas.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades
Topico| CH [Descricao

Conteudos:

Anatomia funcional.

Fisiologia articular normal e na disfuncéo cinética funcional.

Tipos de contracdo muscular.

Avaliacado da acdo muscular e articular em condicdes fisiologicas e nas disfuncdes cinéticas

1 51 |funcionais.

Principios biofisicos aplicados a cinesiologia.

Analise do movimento humano.
Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificaéo deste documento
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Atividades Formativas:

Aula expositiva dialogada com auxilio de recursos audiovisuais.

Uso de recursos tecnologicos para resolucao de exercicios.

Aulas praticas e visita técnica.

Participacao proativa dos(as) académicos(as).

Pesquisa em bases de dados, seminarios e leitura de artigos cientificos (AOS).

[a T Vi s Vo T

Ambientes de Aprendizagem:
Sala de aula, clinica-escola de Fisioterapia e EVA.

Atividades orientadas/supervisionadas
Topico| CH |Descricao
Atividades Formativas:

1 3 |[Leitura de Artigo Cientifico + Participacao no Féorum (EVA) (nota = 0 a 4) — AOS (3h).
Atividades Formativas:
2 6 |Seminario em dupla (nota = 0 a 10).
AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacdo do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.
§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.
§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:
a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;
b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacéo final por néo ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.
8§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;
IT - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacdo, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >= 7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem
SA = Somatorio de Avaliacoes

NA = Numero de Avaliacoes

b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6

PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O numero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicao minima para a aprovacao, nao
cabendo a estas a realizacao de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota tinica.

§ 6° Na modalidade de educacéo a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacao.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
1) Avaliacao 1
- Instrumento: Prova Teérica (nota = O a 6).
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. Prova presencial, individual, te6érica com questdes objetivas e discursivas.

- Instrumento: Leitura de Artigo Cientifico + Participacdo no Féorum (EVA) (nota = 0 a 4) — AOS (3h).

. Sera disponibilizado material para leitura no EVA, a partir do qual, o aluno devera elaborar uma sintese
do conteudo e expressar uma opinido critica (nota = 0 a 2), bem como comentar a publicacdo de um colega (a
favor e contra ao pensamento exposto — nota = 0 a 2).

2) Avaliacao 2
- Instrumento: Prova Teoérica (nota = O a 6).

. Prova presencial, individual, teérica com questdes objetivas e discursivas.
- Instrumento: Resolucédo de Exercicios em Sala (nota = 0 a 4).
. Através de recurso tecnologico, serdo disponibilizadas listas de exercicios que deverdao ser respondidas

durante as aulas, de forma individual.

3) Avaliacao 3:

- Instrumento: Seminario em dupla (nota = 0 a 10).

- A dupla devera elaborar um seminario cujo tema sera: “Analisando o Movimento Humano — Como ocorre e qual
a sua finalidade?”. Cada dupla devera preparar uma apresentacado oral com auxilio de material audiovisual
(power point), descrevendo o movimento selecionado (escolha livre): como ocorre, fisiologia, biomecanica,
estruturas envolvidas, fisiopatologia, aplicacoes/uso e, ao final, selecionar um artigo cientifico sobre o gesto
escolhido.

MEDIA FINAL: Avaliacédo 1 + Avaliacdo 2 + Avaliacdo 3 / 3

CRITERIOS DE AVALIACAO

1) Avaliacao 1

- Instrumento Prova. Critérios de avaliacdo: preenchimento correto das questdes (letra legivel, sem rasura e a
caneta, azul ou preta), clareza, objetividade, coeréncia e analise critica.

- Instrumento: Leitura de Artigo Cientifico + Participacdo no Férum (EVA). Critérios de avaliacdo: elaboracao da
analise critica (a partir da leitura, sintese e critica), poder de arguicao (comentando a publicacdo do colega -
favor e contra), linguagem de acordo com a norma culta da lingua portuguesa, clareza, objetividade e coeréncia.

2) Avaliacao 2

- Instrumento: Prova. Critérios de avaliacdo: preenchimento correto das questdes (letra legivel, sem rasura e a
caneta, azul ou preta), clareza, objetividade, coeréncia e analise critica.

- Instrumento: Resolucao de Exercicios em Sala. Critérios de avaliacdo: participacao, respostas adequadas e no
tempo previsto.

3) Avaliacédo 3:

- Instrumento: Seminario em dupla. Critérios de avaliacdo: abordagem do tema (descricao,
fisiologia/fisiopatologia, aplicacdo/utilizacdo, vantagem e desvantagem, indicacdo e contraindicacao),
organizacao e clareza das informacbes (material apresentado, dominio e seguranca do contetdo abordado),
tempo utilizado (minimo 10 minutos, maximo 15 minutos) e referéncias (atualizadas e confiaveis).

BIBLIOGRAFIA

BASICA

LIPPERT, Lynn S. Cinesiologia clinica e anatomia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 2 v. ISBN
9788527722353. Disponivel em:
<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php

>. Acesso em: 26 jun. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

LIPPERT, Lynn. Cinesiologia clinica para fisioterapeutas. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 272 p.
ISBN 8527707438.

SMITH, Laura K.; WEISS, Elizabeth Lawrence; LEHMKUHL, L. Don. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. 5. ed.
Séao Paulo: Manole, 1997. 538 p. ISBN 85-204-0419-7.

COMPLEMENTAR
FORNASARI, Carlos Alberto. Manual para estudo da cinesiologia. Sao Paulo: Manole, 2001. xii, 182 p. + 1 CD-
ROM ISBN 85-204-1247-5.
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PALASTANGA, Nigel; FIELD, Derek; SOAMES, Roger. Anatomia e movimento humano: estrutura e funcao. 3. ed.
Sao Paulo: Manole, 2000. 765 p. ISBN 85-204-1001-4.

KAPANDJI, A. I. Fisiologia articular: esquemas comentados de mecanica humana. 5. ed. Sdo Paulo:
Panamericana; Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 3 v. ISBN 85-303-0043-2.

HAMILL, Joseph; KNUTZEN, Kathleen. Bases biomecanicas do movimento humano. Sao Paulo: Manole, 1999.
532 p. ISBN 85-204-0779-X.

MIRANDA, Edalton. Bases de anatomia e cinesiologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2004. 559 p. ISBN
8573321229.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES
CRONOGRAMA

02/03: Plano de ensino. Introducao a Cinesiologia. Visita técnica (Clinica-escola de Fisioterapia).
09/03: Consideracdes biomecanicas. Estrutura e componentes osteomioarticulares.

16/03: Fisiologia do Sistema Musculoesquelético. Tipos de contracdo muscular.

23/03: Cinesiologia - MMSS.

30/03: Cinesiologia — MMSS.

06/04: Cinesiologia - MMSS.

13/04: PROVA TEORICA.

20/04: Recesso Escolar (Feriado Nacional — Tiradentes) — AOS (6h, preparacdo do seminario).
27/04: SEMINARIO - PRIMEIRA PARTE.

04/05: Cinesiologia — MMII.

11/05: Cinesiologia — MMIL.

18/05: Cinesiologia — MMII.

25/05: Cinesiologia — Cabeca, pescoco e tronco.

01/06: Cinesiologia — Cabeca, pescoco e tronco.

08/06: SEMINARIO - SEGUNDA PARTE.

15/06: Nocdes basicas de uma avaliacdo funcional (movimento).

22/06: Cinesiologia da Marcha normal.

29/06: PROVA TEORICA.

06/07: AVALIACAO FINAL.

Observacoes:

- Proibido uso de celular durante as aulas (manter no silencioso ou desligado, dentro da bolsa/mochila), exceto
quando solicitado pelo professor.

- Caso o0 académico ndo compareca no dia da apresentacdo do seu seminario, o mesmo realizara uma
apresentacao “virtual” sobre o conteiido do seminario, disponibilizando-a no EVA.

- Exame final (prova teérica): todo o conteido abordado durante o semestre. Data: 06/07/2020.

- O cronograma podera sofrer alteracdes para atender alguma demanda ou necessidade dos alunos e do
professor.

- Nao sera permitido filmagens ou gravacao das aulas sem a permissao do professor.

- Esta unidade de aprendizagem utiliza ambiente virtual como sala de apoio online para disponibilizar materiais
trabalhados em sala de aula, colaborando com a educacdo ambiental, evitando impressdo dos mesmos.

Prof®: Daniela.
E-mail: daninha_ludtke@hotmail.com

CRONOGRAMA

Data Descricao

13/04/2020 Prova Teodrica 1

13/04/2020 Foérum - EVA

06/07/2020 Avaliagao Final

29/06/2020 Prova Teoérica II

29/06/2020 Listas de Exercicios

08/06/2020 Seminario
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constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhocga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO

PROFESSOR (ES):

Nome: GREICE MEDEIROS MARTINS

Curriculo lattes: http:/ /lattes.cnpq.br/4613941203549551

Unidade de Aprendizagem: 012724-Suporte Basico da Vida
Carga Horaria: 60Hora(s)
Modalidade: A Distancia
Curso: Tec Seg no Transito VI
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Campus UnisulVirtual
Unidade: Campus UnisulVirtual
Turma: 3926
EMENTA
Padroes éticos e legais no atendimento dos primeiros socorros. Atribuicdes do socorrista. Etapas de avaliacao da
vitima. Sinais vitais e/ou diagnosticos das vitimas. Cuidados no diagnostico e nas etapas de avaliacdo.

OBJETIVOS
Reconhecer os padrdes legais mediante ao atendimento em primeiros socorros;

Identificar os processos de avaliacao nos cuidados adequados com a vitima na prestacdo de um socorro;
Analisar as técnicas utilizadas em um atendimento padrao de prestacao de socorro.

HABILIDADES

Reconhecer os padrodes éticos e legais para o atendimento dos primeiros socorros.
Identificar as atribuicoes do socorrista.

Realizar as etapas de avaliacao da vitima.

Analisar os sinais vitais e/ou diagnésticos das vitimas.

Realizar os cuidados adequados ao diagnéstico das etapas de avaliacéo.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades

Topico| CH [Descricao

Conteudos:

Periodo de estudos:

- Conteudo

Nocodes gerais de suporte basico da vida. Avaliacao inicial da vitima. A cena pré-hospitalar e a
biosseguranca

1 20 |- Atividades formativas

Realizar as leituras sobre as noc¢des gerais de suporte basico da vida.

Exposicao - Atividade colaborativa com a participacdo e troca de informacdes entre os alunos
sobre atendimento pré-hospitalar

- Ambientes de aprendizagem

Espaco UnisulVirtual de Aprendizagem (EVA);
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Biblioteca fisica e digital.

Atividades Formativas:
conteudo para avaliacdo

Ambientes de Aprendizagem:
Ambiente virtual de aprendizagem, leituras.

Contetudos:

Periodo de estudos:

- Contetido

Reanimacao Cardiopulmonar. Reanimacao cardiopulmonar. Suporte basico da vida em Pediatria
- Atividades formativas

Realizacao das leituras sugeridas, a fim de analisar e compreender os estudos sobre a reanimacao
cardiopulmonar.

Assistir ao video sugerido sobre Suporte Basico de Vida segundo a American Heart Association
2010

Leia sobre as alteracdes recomendadas nas Diretrizes da AHA (2010) e participe do Forum
proposto.

Realizacdo da Avaliacao a Distancia

- Ambientes de aprendizagem

Espaco UnisulVirtual de Aprendizagem (EVA);

Biblioteca fisica e digital.

Atividades Formativas:
Conteudos para avaliacoes

Ambientes de Aprendizagem:
leituras e ambiente virtual de aprendizagem

Conteudos:

Periodo de estudos:

- Conteudo

Primeiros socorros no ambiente pré-hospitalar. Abordagem inicial a vitima de trauma, de
queimaduras, de intoxicacdes exdgenas e de acidentes com animais peconhentos e venenosos
- Atividades formativas

Leitura dos textos indicados, a fim de conhecer os métodos de primeiros socorros no ambiente
pré-hospitalar, referentes a avaliacdo e aos atendimentos a vitima de trauma, de queimaduras,
assim como as intoxicacoes exdgenas e acidentes com animais peconhentos e venenosos.
Assistir ao video sugerido sobre toxicologia geral e queimaduras.

Exposicao - Leia o relato sobre um acidente com animal peconhento e realize as atividades
propostas.

Ambientes de aprendizagem

Espaco UnisulVirtual de Aprendizagem (EVA);

Biblioteca fisica e digital.

Atividades Formativas:
conteudos para avaliacao

Ambientes de Aprendizagem:
leituras e ambiente virtual de aprendizagem

AVALIACAO

O processo de avaliacao nesta Unidade de aprendizagem (UA) contempla:

- Atividade de avaliacao a distancia (AD).

- Avaliacao presencial (AP).

As avaliacdes serao corrigidas pelo professor que emite nota e feedback.

O aluno devera alcancar aproveitamento na disciplina minimo de 7.0 pontos, que é calculado da seguinte

maneira:

Avaliacéo da disciplina = [(3,5 x Média de AD(s)) + (6,5 x AP)] / 10

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513
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O aluno que nao conseguir o aproveitamento na UA necessario para a aprovacao (7,0) tera o direito de fazer a
avaliacdo final (AF).

Neste caso, o resultado final (RF) relativo a UA sera calculado por:

Resultado Final = (Avaliacdo da disciplina + Avaliacdo Final) / 2

Sera considerado aprovado caso o Resultado Final (RF) seja maior ou igual a 6,0.

A avaliacdo final presencial somente é realizada para o aluno que néao atingir a média estabelecida para
aprovacao na UA.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacao nesta Unidade de aprendizagem (UA) contempla:

- Atividade de avaliacao a distancia (AD).

- Avaliacao presencial (AP).

As avaliacoes serdo corrigidas pelo professor que emite nota e feedback.

O aluno devera alcancar aproveitamento na disciplina minimo de 7.0 pontos, que é calculado da seguinte
maneira: Avaliacao da disciplina = [(3,5 x Média de AD(s)) + (6,5 x AP)] / 10, tendo as ADS o seguinte peso: 7%
AD1, 7% AD2, 21% ADS3.

O aluno que nao conseguir o aproveitamento na UA necessario para a aprovacao (7,0) tera o direito de fazer a
avaliacdo final (AF).

Neste caso, o resultado final (RF) relativo a UA sera calculado por:

Resultado Final = (Avaliacdo da disciplina + Avaliacdo Final) / 2

Sera considerado aprovado caso o Resultado Final (RF) seja maior ou igual a 6,0.

A avaliacao final presencial somente é realizada para o aluno que nao atingir a média estabelecida para
aprovacao na UA.

INSTRUMENTOS E CRITERIOS DE AVALIACAO
Para o desenvolvimento das ativiades avaliativas o aluno devera seguir as seguintes regras:

Atividade 1: Atividade avaliativa a distancia AD1 e AD2
Nao sera permitida nas avaliacdes a copia parcial ou integral de contetidos sem a devida referéncia as fontes
utilizadas;

a) Em caso de identificacdo de copia ou forte semelhanca das respostas com outros alunos da turma ou
fontes externas sera atribuido nota O (zero) para a atividade;
b) Ao realizar as atividades, vocé devera respeitar as normas académicas e cientificas. Na elaboracao do

texto, considere as normas da ABNT. Utilize originalidade nas palavras e, ao utilizar frases de outros autores,
faca-o com referéncia e de acordo com as normas da ABNT;

) As datas estabelecidas no CRONOGRAMA devem ser cumpridas rigorosamente. Csao haja necessidade
de envio das atividades fora do prazo estabelecido em cronograma, a cada dia posterior a data do cronograma
sera reduzido 1 (um) ponto por dia de atraso da nota final da avaliacdo.

Atividade 2: Gravacao do video AD3:

a) O estudante seguindo os critérios descritos nas orientacdes do instrumento avaliativo deverao realizar
individualmente a gravacao de um video pratico apontando o atendimento a uma das vitimas descrito na cena do
roteiro;

b) Esta atividade devera ser realizada pelo estudante devidamente matriculado na UA. Nao sera aceito video
realizado por outro estudante ou pessoa contratada pelo aluno;

c) Em caso de identificacéao de copia ou participacao de outra pessoa no videos que nao for o aluno sera
atribuido nota O (zero) para a atividade;

d) O Aluno devera incerir no perfil do aluno da UNISUL a foto do mesmo para confronto com o video;

e) A atividade tera peso 10. A postagem da atividade devera seguir a data estabelecida no CRONOGRAMA.

Em caso que haja necessidade de envio das atividades fora do prazo estabelecido em cronograma, a cada dia
posterior a data do cronograma sera reduzido 1 (um) ponto por dia de atraso, da nota final da avaliacao;

f) Os critérios de avaliacao da atividade estao descritos nas orientacoes da atividade.

Considerando a grande quantidade de horas que serdo necessarias para assistir a todos os videos e feedback
adequado, o prazo para postagem da nota dessa Atividade sera até 15/05/2020.

Atividade 3: Atividade de avaliacdo presencial AP:

a) Como a data estabelecida em cronograma o aluno devera realizar a atividade presencial de avaliacao;

b) O mesmo podera realizar esta atividade no polo mais préximo de sua residéncia;

c) A atividade tera peso 10. A atividade é estritamento individual e podera ser realizada sob consulta do livro
didatico da disciplina.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
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Observacoes gerais:
a) Casos especiais ou previstos em lei serdo avaliados de maneira individual, desde que devidamente

(1986, p. 1343) significa "assinar ou apresentar como seu (obra artistica ou cientifica de outrem)", em outras
palavras: ato que consiste em copiar contetidos alheios como se seus fossem, sem referenciar os devidos autores.

b) O aluno sera informado da necessidade de refazer a sua AD e usara dessa possibilidade se assim julgar
conveniente. A AD que for enviada para REFAZER devera retornar ao Professor em uma semana e tera peso 9 no
maximo, sendo de responsabilidade do aluno acessar e conferir se o arquivo enviado para a ferramenta Avaliacao
corresponde ao documento da respectiva atividade e nao apresenta problemas técnicos.

CRITERIOS DE AVALIACAO
Avaliacao da disciplina = [(3,5 x Média de AD(s)) + (6,5 x AP)] / 10, tendo as ADS o seguinte peso: 7% AD1, 7%
AD2, 21% AD3.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

OLIVEIRA, Beatriz Ferreira Monteiro; PAROLIN, Moénica Koncke Fiuza; TEIXEIRA JUNIOR, Edison Vale; FILIPAK,
Vinicius Augusto; RUEDIGER, Ricardo Rydygier de; CABRAL, Sueli Bueno de Moraes (Co-autor). Trauma:
atendimento pré-hospitalar. Sdo Paulo: Atheneu, 2004. 306 p. ISBN 857379352x.

MARCHI, Julio César; NAZARIO, Nazaré Otilia. Suporte basico da vida : livro didatico. Palhoca: UnisulVirtual,
2007. 102 p. ISBN 9788560694563. Disponivel em:

<http:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca/>. Acesso em: 13 mar. 2015.

Acesso restrito.

WILL, Chapleau. Manual de emergéncias: um guia para primeiros socorros. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008. xx,
408 p. ISBN 97885323016520.

COMPLEMENTAR

FLEGEL, Melinda J. Primeiros socorros no esporte. Sao Paulo: Manole, 2002. 189 p. ISBN 8520413404.
GARCIA, Sérgio Britto et al. Primeiros socorros: fundamentos e praticas na comunidade, no esporte e
ecoturismo. Sao Paulo: Atheneu, 2005. 178 p. ISBN 8573796162.

BRASIL Ministério da Saude. Manual de diagnéstico e tratamento de acidentes por animais peconhentos.
Brasilia, DF: Ministério da Satude, 1999. 131 p. ISBN 85-7346-014-8.

NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS (U.S.). Atendimento pré-hospitalar ao
traumatizado. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012. xxvi, 618 p. + 1 video disco ISBN 9788535239348.
BERGERON, J. David; BIZJAK, Gloria. Primeiros socorros. Sao Paulo: Atheneu, 1999. 623 p. ISBN 8574540056.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES
Professora: Greice M. Martins, e-mail greicemmw@gmail.com

CRONOGRAMA

DATA ATIVIDADE

23/03 Inicio da UA

06/04 Data da postagem da AD1

25/04 Avaliacao presencial de primeira chamada
30/04 Data da postagem da AD 2

05/05 Data da postagem da AD 3 ¢ video

8/05 Finalizacdo da UA

CRONOGRAMA
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Data Descricao

06/04/2020 Avaliacdo a distancia 1
30/04/2020 Avaliacao a distancia 2
04/07/2020 Avaliacao Final
05/05/2020 Avaliacao a distancia 3
25/04/2020 Avaliacédo presencial
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO
PROFESSOR (ES):

Nome: DANIEL FERNANDES MARTINS
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 012794-Integracéo e Coordenacao
Carga Horaria: 30Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Odontologia BC I PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 2454
EMENTA
Estruturas anatomicas, fisiolégicas e processos patologicos dos sistemas nervoso e endocrino.

OBJETIVOS
- Conhecer as estruturas anatémicas, fisiolégicas e processos patolégicos dos sistemas nervoso e endécrino.

HABILIDADES

- Visualizar por video e figuras ilustrativas pecas de neuroanatomia humana;

- Identificar as estruturas neuroanatémicas que compde o sistema nervoso humano por meio de video e figuras
ilustrativas;

- Relacionar as estruturas neuroanatomicas e suas funcoes organicas;

- Reconhecer os principios basicos dos processos patolégicos do sistema nervoso humano.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades
Topico| CH |Descricao
Conteudos:
Unidade 1: Introducao ao estudo da neuroanatomia / Anatomia Macroscopica da medula
espinal / Anatomia Macroscépica do Tronco Encefalico.
- Identificar e conhecer os principais conceitos em neuroanatomia;
- Conhecer e compreender as delimitacdes do sistema nervoso e estrutura de um neuroénio,
sinapse, terminacdes nervosas sensoriais e motoras;
- Identificar a divisdo funcional do sistema nervoso; planos e seccdo do sistema nervoso
1 8 central e a divisdo das estruturas macroscopicas da medula espinal e do tronco encefalico.
Atividades Formativas:
- Aula expositiva dialogada por meio de video aulas e Web conferéncias;
- Leitura de textos;
- Video aula praticas com cadaveres e/ou pecas de neuroanatomia humana.
Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
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Ambientes de Aprendizagem:

- Espaco Virtual de Aprendizagem,;
- Video aulas;

- Web Conferéncias.

Conteudos:

Anatomia Macroscopica do Cerebelo / Anatomia Macroscopica do Diencéfalo /
Anatomia Macroscopica do Telencéfalo.

- Identificar as estruturas neuroanatomicas que compoe o Cerebelo e suas funcoes
organicas;

- Conhecer e relacionar as estruturas neuroanatomicas do Diencéfalo e suas funcoes
organicas;

- Identificar as estruturas neuroanatémicas do Telencéfalo.

Atividades Formativas:

- Aula expositiva dialogada por meio de video aulas e Web conferéncias;

- Leitura de textos;

- Video aula praticas com cadaveres e/ou pecas de neuroanatomia humana.

Ambientes de Aprendizagem:

- Espaco Virtual de Aprendizagem,;
- Video aulas;

- Web Conferéncias.

Contetidos:
Sistema Nervoso Periférico / Vias das Sensibilidades / Vias Motoras Somaticas.

- Conhecer as estruturas do Sistema Nervoso Periférico;
- Identificar as sensoriais e motoras.

Atividades Formativas:
- Aula expositiva dialogada por meio de video aulas e Web conferéncias;

- Leitura de textos;
- Video aula praticas com cadaveres e/ou pecas de neuroanatomia humana.

Ambientes de Aprendizagem:

- Espaco Virtual de Aprendizagem
- Video aulas;

-Web Conferéncias;

Atividades orientadas/supervisionadas

Topico| CH [Descricao
Atividades Formativas:
1 3 | Leitura de textos cientificos sobre a literatura especializada referentes ao trés topicos

trabalhados.

Atividades especificas de pesquisa e/ou extensao

Topico| CH |Descricao
Atividades Formativas:
1 1 |- Analise criticas das ultimas pesquisas realizadas nas areas dos tépicos trabalhados.

Pratica como componente curricular

Topico| CH |Descricao
Atividades Formativas:
1 3 |No intuito de reforcar o conhecimento e facilitar o raciocinio de relacionar as estruturas
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neuroanatémicas com as suas respectivas funcdes organicas, sera realizada uma video aula
pratica com cadaveres e pecas anatdomicas naturais e artificiais.

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacao do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

8 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacéo final por néo ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.

§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

II - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacdo, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >=7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem

SA = Somatorio de Avaliacoes

NA = Numero de Avaliacoes

b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6

PF = Prova Final

RF = Resultado Final

§ 4° O numero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

8 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacdo, nao
cabendo a estas a realizacao de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota tnica.

§ 6° Na modalidade de educacao a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacao.
Nao informado

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Provas objetivas e/ou dissertativas.

CRITERIOS DE AVALIACAO

- Capacidade de interpretacdo dos problemas propostos; Clareza e objetividade na exposicdo das idéias;
Demonstracao de conhecimento teérico; Aplicacao de conceitos; Capacidade de sistematizacdo das idéias;
Auséncia de dispersado ou redundancia das informacées; Observancia das regras da norma culta.

A média semestral (MS) sera a soma das avaliagoes dividida por dois.

MS= A1+A2/2

A1l= Avaliacdo 1 individual, valendo 10 pontos.

A2= Avaliacao 2 individual, valendo 10 pontos.

Para a mudanca de data das provas devera ser feita uma solicitacdo escrita pelos alunos com a assinatura de
TODOS os alunos que freqiientam a Disciplina.

Caso o professor verifique a possibilidade de mudanca de data em virtude de complementacao de contetidos ele
devera avisar os alunos com uma semana de antecedéncia da data da prova a ser marcada.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

MACHADO, Angelo B. M. Neuroanatomia funcional.[12. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

BEAR, Mark F.; CONNORS, Barry W.; PARADISO, Michael A. Neurociéncias: desvendando o sistema nervoso.
3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2008. xxxviii, 857 p. ISBN 9788536313337.

GUYTON, Arthur C. Neurociéncia basica: anatomia e fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1993.
345 p. ISBN 8527702584.
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COMPLEMENTAR

COSENZA. Fundamentos de neuroanatomia. 4. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2012 2 v ISBN 978-85-277-
2218-6.

LENT, Roberto. Cem bilhdes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. Ed. rev. e atual. Sdao Paulo:
Atheneu, 2005. xvi, 698 p. (Biblioteca biomédica) ISBN 857379383X.

MARTIN, John H. Neuroanatomia : texto e atlas. 4. Porto Alegre AMGH 2013 4 v ISBN 9788580552645.
KANDEL, Eric R.; SCHWARTZ, James H.; JESSELL, Thomas M. Fundamentos da neurociéncia e do
comportamento. Rio de Janeiro: Prentice Hall do Brasil, 2000. 591 p. ISBN 8527706121.

MENESES, Murilo S. Neuroanatomia aplicada. 3. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2011 4 v ISBN 978-85-277-
2074-8.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES
Cronograma Integracao e Coordenacao 2020-1

MAIO:
01-05 - FERIADO.

08-05 - Aula 1 - Introducao ao Estudo da Neurociéncia: Estrutura e divisdo do sistema nervoso / Potencial de
repouso e potencial de acao.

15-05 - Aula 2 - Introducédo ao Estudo da Neurociéncia: Transmissao sinaptica.

22-05 - Aula 3 - Introducao ao Estudo da Neurociéncia: Sistemas de neurotransmissores.
29-05 - Aula 4 - Anatomia Macroscépica da medula espinal e seus envoltorios.

JUNHO

05-06 - Aula 5 - Anatomia Macroscopica do Tronco Encefalico.

12-06 — Primeira Avaliacao

19-06 - Aula 6 - Anatomia Macroscopica do Cerebelo.

26-06 — Aula 7 - Anatomia Macroscopica do Diencéfalo e Telencéfalo.

JULHO

03-07 — Aula 8 - Grandes Vias Aferentes (Sensibilidades).
10-07 — Aula 9 - Grandes Vias Eferentes (Motoras Somaticas)
17-07 - Segunda Avaliacao

24-07 - Avaliacao Final

OBS: Prova 2° chamada — a combinar com o professor.

CRONOGRAMA

Data Descricao

05/06/2020 Prova 1
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03/07/2020 Prova 2
10/07/2020 Avaliacéo Final
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO

PROFESSOR (ES):

Nome: FRANCIANE BOBINSKI

Curriculo lattes: http:/ /lattes.cnpq.br/7232913047938242

Unidade de Aprendizagem: 012793-Suporte e Movimento
Carga Horaria: 60Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Odontologia BC I PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 2272
EMENTA
Principios da Anatomia Humana. Estruturas anatdmicas, fisiolégicas e processos patologicos dos sistemas
tegumentar, 6sseo, articular e muscular.

OBJETIVOS

- Compreender a anatomia e relacionar com a fisiologia e as alteracoes fisiopatolégicas que acometem o sistema
tegumentar;

- Compreender a anatomia, a organizacdo funcional e as alteracdes fisiopatolégicas que acometem o aparelho do
movimento (sistemas: ésseo, articular e muscular esquelético).

HABILIDADES

Manusear pecas anatomicas humanas e compreender a nomenclatura anatémica padrao.

Identificar as estruturas anatdémicas dos sistemas: tegumentar, 6sseo, articular e muscular e relacionar
espacialmente com os outros sistemas do organismo;

Relacionar as estruturas anatoémicas com as suas func¢des organicas;

Apontar os principios basicos dos processos patolégicos dos referidos sistemas.

Compreender a importancia da anatomia, fisiologia e fisiopatologia dos sistemas: tegumentar, 6sseo, articular e
muscular na pratica profissional.

Compreender artigos cientificos relacionados a anatomia, fisiologia e patologias dos sistemas: tegumentar, 6sseo,
articular e muscular.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades
Topico| CH [Descricao
Contetudos:
- GENERALIDADES EM ANATOMIA (Termos regionais, posicdo anatémica, termos direcionais,
planos e eixos, termos de movimento e regides e quadrantes corporais);
- SISTEMA TEGUMENTAR: Conceitos gerais, caracteristicas e funcoes, camadas da pele e anexos.
1 8 Fisiopatologia de doencas do sistema tegumentar (obs.: a escolha das patologias a serem
estudadas sera discutida com os alunos de acordo com o interesse pratico de cada curso).
Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagdo deste documento
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Atividades Formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com
identificacao de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa em base de dados (artigos cientificos) sobre os contetidos do tépico.

Para reforco e fixacdo do contetudo sera feita uma atividade domiciliar orientada e posteriormente
discutida em sala de aula.

AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 2 h/a de atividade domiciliar sobre o contetido do
Sistema Tegumentar.

Ambientes de Aprendizagem:
Sala de aula, laboratorio de Anatomia Humana, biblioteca, sala de informatica e ambiente
domiciliar.

Conteudos:

- ANATOMIA DO SISTEMA OSSEO: conceito, funcées, classificacdo, divisdo, ossos (conceito;
numero; classificacdo quanto ao formato; partes do osso longo; elementos descritivos das
superficies 6sseas), nomenclaturas referentes ao esqueleto axial e apendicular.

- Fisiopatologias de doencas do sistema 6sseo: osteoporose, osteogénese imperfeita, doenca de
Paget, fraturas, doencas osteomusculares relacionadas ao trabalho (DORTSs). Obs.: Essas sao
sugestoes de fisiopatologias a serem estudadas. Todavia, poderao ser alteradas conforme acordo
(interesse) entre professor e alunos.

2 15 | Atividades Formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetudos do tépico em ambiente virtual.

Ambientes de Aprendizagem:
Salas de aulas, laboratoério de informatica com internet para acesso as bases de dados online,
laboratorio de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente domiciliar.

Contetdos:

- ANATOMIA DO SISTEMA ARTICULAR: conceitos; classificacao das articulacdes; componentes
das articulacdes sinoviais; principais ligamentos; principais nomenclaturas.

- Fisiopatologia de doencas e lesdes que acometem o sistema articular: entorse e luxacao,
osteoartrite, artrose, gota e tenossinovite. Obs.: Essas sdo sugestoes de

patologias a serem estudadas. Todavia, poderao ser alteradas conforme acordo (interesse) entre
professor e alunos.

Atividades Formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com
3 13 |identificacdo de estruturas anatémicas em atlas anatémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetdos do topico.

Para reforco e fixacdo do contetido sera feito uma atividade avaliativa no final do referido tépico.
AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 2 h/a de atividade domiciliar sobre o Sistema
Articular (Sala de aula invertida).

Ambientes de Aprendizagem:
Salas de aulas, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca, ambiente virtual e ambiente

domiciliar.
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Contetdos:

- ANATOMIA DO SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO: conceitos gerais sobre o sistema muscular;
musculos (classificacdes: quanto a inervacdo, histologia, anatomia, funcdes); musculos
esqueléticos (componentes anatémicos; fascia muscular; classificacdo: quanto ao tamanho, forma,
disposicao das fibras musculares, localizacdo, nimero de origens, niumero de inser¢oes, fisiologia;
acao muscular; origem e insercao; nomenclaturas).

- Fisiologia da contracao muscular esquelética.

- Fisiopatologia de doencas do sistema musculoesquelético: lesdées musculares, fibromialgia,
sindrome dolorosa miofascial, DORTSs, distrofias musculares. Obs.: Essas sdo sugestoes de
fisiopatologias a serem estudadas. Todavia, poderao ser alteradas conforme acordo (interesse)
entre professor e alunos.

Atividades Formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetidos do tépico em base de dados de artigos cientificos.

AOS - Atividade Orientada e Supervisionada — 2 h Atividade avaliativa sobre anatomia do Sistema
Muscular.

Ambientes de Aprendizagem:
Salas de aulas, ambiente virtual, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente

domiciliar.

Atividades orientadas/supervisionadas

Topico| CH |Descricao

Atividades Formativas:

3 2 |Atividade avaliativa sobre anatomia do Sistema Muscular.

Atividades Formativas:
2 2 | Atividade avaliativa sobre Anatomia do Sistema Articular

Atividades Formativas:
1 2 |Atividade domiciliar sobre a anatomia do Sistema Tegumentar.

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacao do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacao final por nao ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.

§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

II - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacdo, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) > =7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem

SA = Somatério de Avaliacoes

NA = Numero de Avaliacoes

A falsificac@o deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1629296808513
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b) RF = (AD/UA + PF)/2 > =6
PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O ntimero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

8§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacao, nao
cabendo a estas a realizacado de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota Unica.
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O aproveitamento semestral decorrera da média aritmética de 04 notas:

Trés avaliacoes tedrico-praticas, divididas em:

a) Avaliacao teorica: com peso de 50%.

b) Avaliacao pratica, com peso de 50%.

- As provas teoricas serdo compostas de questdes de lacunas, relacionamento de colunas, multipla escolha,
pictéricas, de respostas diretas, casos clinicos ou questodes discursivas.

- A prova pratica constara da identificacdo de estruturas anatdémicas marcadas nos modelos anatéomicos do
laboratério.

- A nota final de cada avaliacao teérico-pratica constara da média das avaliacoes teorica e pratica.

Uma nota de atividades diversas metodologias ativas. As atividades diversas fardo parte das atividades
orientadas supervisionadas (AOS, 6 horas atividade), previstas no cronograma da disciplina.

A nota de atividades diversas: trabalhos escritos, atividades praticas no laboratoério de anatomia, leituras de
artigos, textos, capitulos de livros e posterior discussdo em sala de aula e resolucao de problemas, terdo os
seguintes critérios de avaliacao:

a) Envolvimento do académico com a atividade.

b) Responsabilidade em relacao a leitura dos textos e envio dos trabalhos nas datas solicitadas.

c) Busca de conhecimento com a realizacdo de pesquisas em base de dados para o aprofundamento do contetido
estudado.

d) Clareza, postura e objetividade na apresentacao da atividade proposta.

Aproveitamento semestral = (PROVA 1 + PROVA 2 + PROVA 3 + ATIVIDADES DIVERSAS)/ 4

CRITERIOS DE AVALIACAO

Instrumento: Prova tedrica - Questdes objetivas: questdes de lacunas, relacionamento de colunas, multipla
escolha, pictéricas e de respostas diretas.

Critérios: As questoes objetivas terdo uma Unica alternativa correta e serdo avaliadas de acordo com a exatidao
da resposta. Rasuras serdo desconsideradas e s6 serdao considerado respostas preenchidas a caneta.

Prova tedrica - As questdes discursivas ou casos clinicos serdo avaliados segundo o conhecimento especifico
sobre o conteudo solicitado, a clareza e coeréncia das respostas e a exatiddo nas normas gramaticais.

Instrumento: Prova pratica.
Critério: identificacdo correta do nome de estruturas anatéomicas marcadas nos modelos anatomicos do
laboratorio.

Instrumento: Atividades diversas (leituras, trabalhos escritos, discussédes, pesquisas, resolucado de problemas,
questionamentos). As atividades diversas fardo parte das atividades orientadas supervisionadas (AOS, 6 horas
atividade), previstas no cronograma da disciplina.

Critérios: Envolvimento do académico com a atividade; responsabilidade em relacdo as datas solicitadas; busca
de conhecimento com a realizacdo de pesquisas em base de dados para o aprofundamento do conteudo
estudado; clareza, postura e objetividade na apresentacdo da atividade proposta.

Avaliacao de Segunda Chamada (se necessario): o aluno que néo realizar uma das avaliacdes durante o semestre
(provas) devera entrar com Requerimento no SAIAC, em até 48 horas apos a realizacdo da avaliacdo, para
justificar a auséncia e aguardar analise da Coordenacdo do Curso. Os atestados médicos anexados no
requerimento no dia de sua solicitacdo deverdo estar devidamente preenchidos e constar o CID. No caso de
deferimento a segunda chamada sera realizada de acordo com as normas do curso ou em data agendada
previamente pelo professor.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
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Avaliacao Final: Abrangera todo o contetido programatico teérico e pratico do semestre letivo e sera realizada no
dia 08/07/2019.

O aluno devera acompanhar o preenchimento da frequéncia e resultados das avaliacdes no Sistema Académico e,
no caso de qualquer duvida devera fazer contato com o Professor Coordenador da Disciplina.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Fundamentos de Guyton: tratado de fisiologia médica. 10. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2002. xv, 613 p. ISBN 852770742X.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana. 21. ed. atual. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 2 v.
ISBN 85-277-0620-2.

TORTORA, Gerard J.; GRABOWSKI, Sandra Reynolds. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 10.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2017. (Biblioteca Artmed) ISBN 8536305649. Disponivel em:
<http://pergamum.unisul.br/pergamum /biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=index.php>. Acesso em: 11 abr.
2018. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

COMPLEMENTAR

COTRAN, Ramzi S.; KUMAR, Vinay; COLLINS, Tucker; ROBBINS, Stanley L. Robbins patologia estrutural e
funcional. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 1251 p. ISBN 8527705915.

DUFOUR, Michel. Anatomia do aparelho locomotor: osteologia, artrologia, miologia, neurologia, angiologia,
morfotopografia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 358 p.

TORTORA, Gerard J. Principios de anatomia humana. 12. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2013 4 v ISBN
978-85-277-2301-5.

PLATZER, Werner. Anatomia 1: sistema locomotor, texto e atlas. 9. ed. rev. Porto Alegre: Artmed, 2008. 480 p.
(Biblioteca Artmed ; 1) ISBN 9788536310008.

HEIDEGGER, Wolf. Atlas de anatomia humana. 6. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2006 ISBN 978-85-277-
2162-2.

OUTRAS REFERENCIAS
DANGELO J.G.; Fattini C. A. Anatomia Humana Sistémica e segmentar. Rio de Janeiro: Ateneu,
2001.

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia basica dos sistemas organicos: com a descricdo dos
0ssos, junturas, musculos, vasos e nervos. Sao Paulo: Livr. Atheneu, 2006. 493 p. (Biblioteca biomédica) ISBN
85-7379-068-7.

NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier Saunders, 2011. 577 p. ISBN
9788535237481.

BERNE, R. M,; LEVY, M. N.; STANTON, B. A.; KOEPPEN, B. M. B. & Levy. Fundamentos de fisiologia. 4. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2006. 815 p.

INFORMACOES COMPLEMENTARES

CRONOGRAMA

Data  SemanaCronograma das Aulas

04/03 1 Apresentacdo do Plano de Ensino. Introducdo a Anatomia e a Fisiologia Humana (topico 1).
11/03 2 Anatomia e Fisiologia do Sistema Tegumentar (toépico 1).

18/03 3 Anatomia do Sistema Esquelético (tépico 2). Entrega da Atividade avaliativa referente ao tépico
de Anatomia do Sistema Tegumentar (AOS 2 horas).

25/03 4 Anatomia do Sistema Esquelético (topico 2). Atividade no laboratério de anatomia.

1/04 5 Anatomia do Sistema Esquelético (topico 2).

Atividade no laboratério de anatomia.

8/04 6 Anatomia do Sistema Esquelético (tépico 2). Atividade avaliativa no laboratério de anatomia.
15/04 7 Anatomia do Sistema Esquelético (topico 2). Atividade avaliativa no laboratério de anatomia.
22/04 8 Prova 1 teérico-pratica (Sistema Tegumentar e Esquelético)
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29/04 9 Introducao ao Sistema Articular (tépico 3). (AOS 2 horas)

06/05 10 Anatomia e Patologias do Sistema Articular (topico 3). Atividade no laboratério de anatomia.
13/05 11 Atividade pratica anatomia do Sistema Articular (topico 3). Atividade no laboratério de anatomia.
20/05 12 Anatomia do Sistema Articular (topico 3). Atividade no laboratério de anatomia.

27/05 13 Prova 2 teérico-pratica (Sistema Articular). Semana de integracdo do curso Educacéo Fisica.
03/06 14 Anatomia do Sistema Muscular (topico 4). (AOS 2 horas)

10/06 15 Anatomia do Sistema Muscular. Fisiologia do Sistema Muscular (topico 4).

17/06 16 Anatomia do Sistema Muscular (topico 4). Atividade orientada no laboratério de anatomia.
24/06 17 Fisiologia do Sistema Muscular (topico 4). Atividade orientada no laboratério de anatomia.
01/07 18 Prova 3 tedrico-pratica (Sistema Muscular).

08/07 Exame Final para os alunos que nao atingiram meédia 7.

CRONOGRAMA

Data Descricao

15/04/2020 Prova 1

01/07/2020 Trabalhinhos

08/07/2020 Avaliacéao Final

27/05/2020 Prova 2
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO
PROFESSOR (ES):

Nome: SAYRON GIL QUINTANILHA ELIAS
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 015228-Introducao ao Estudo da Neurociéncia
Carga Horaria: 30Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Fisioterapia BC M PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 5505
EMENTA
A membrana neuronal em repouso e Potencial de acdo. Neurotransmissores e transmissao sinaptica. Sistema
somato-sensorial. Controle motor. O sistema nervoso auténomo. Emocdes.

OBJETIVOS
Fundamentar o sistema neurofuncional;
Relacionar o funcionamento entre o sistema nervoso central e o periférico;

HABILIDADES
Clareza sobre as estruturas neurofuncionais;
Dominio sobre o funcionamento de comando e resposta neuromotora.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades

Topico| CH |Descricao
Conteudos:
As atividades académicas foram suspensas de modo presencial a partir de 17 de marco de 2020,
para fins de prevencédo e combate a Covid-19, com a retomada parcial em 15 de junho de 2020
das Unidades de Aprendizagem relacionadas a estagio obrigatério e pratica profissional,
cumprindo com as determinacdes federais relacionada as Portarias n°® 343, de 17.3.2020, n°® 395,
de 15 de abril de 2020, n° 473, de 12 de maio de 2020 e n°® 544, de 16 de junho de 2020, além de
observar as determinacdoes do Estado de Santa Catarina, relativas aos decretos 515/2020,

1 30 525/2020, 562/2020 e Portaria Estadual 353, de 25 de maio de 2020.

Devido as intercorréncias relativas a estas determinacdes, a Instituicdo adequou a metodologia de
ensino adotada e ampliou o uso de tecnologias digitais, com Salas de apoio on-line no Espaco
Virtual de Aprendizagem da Unisul (EVA), para o desenvolvimento de estudos e atividades
remotas a fim de possibilitar o transcorrer do semestre letivo.
Revisao da Neuroanatomia;
Neuronio, Sinapse e Plasticidade Neural;
Funcéao Cortical,
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Sistema Somatossensorial;
Sistema Nervoso Auténomo;
Sistema Neuromotor;
Sistema Auditivo;

Sistema Vestibular;
Sistema Visual,

Sistema Limbico.

Atividades Formativas:
Trabalho;
Seminario.

Ambientes de Aprendizagem:

Sendo realizado o uso de uso de tecnologias digitais, com Salas de apoio on-line no Espaco Virtual
de Aprendizagem da Unisul (EVA), para o desenvolvimento de estudos e atividades remotas a fim
de possibilitar o transcorrer do semestre letivo.

Realizado nessa UA o uso de Skype, EVA, midiateca, PPT de cada contetido, bem como video de
cada conteudo da aula semanal
Sala de aula;

AVALIACAO

Fazer os académicos pesquisar nas bases cientificas atuais;
Gerar debate para crescimento mutuo.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Seminarios;

Trabalhos;

Mesa redonda.

CRITERIOS DE AVALIACAO
Assiduidade;

Pontualidade;

Interesse;

Dominio do contetuido;
Habilidade expositiva.

BIBLIOGRAFIA
BASICA

MACHADO, Angelo B. M. Neuroanatomia funcional. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006. 363 p. (Biblioteca
biomédica) ISBN 8573790695.

COMPLEMENTAR
COHEN, Helen Sue (Ed.). Neurociéncia para fisioterapeutas: incluindo correlacoes clinicas. 2. ed. Sdo Paulo:

Manole, 2001. xxv, 494 p. ISBN 85-204-1199-1.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMACOES COMPLEMENTARES

CRONOGRAMA

Data Descricao

28/05/2020 Trabalho

25/06/2020 Seminario

09/07/2020 Avaliacéo Final
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UNISUL

Unidade Curricular: 081025  Biossistemas do corpo humano

Periodo Letivo: 2020 - 2° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Educacéo Fisica Bacharel M PB

Professor: ERASMO PAULO MILIORINI OURIQUES

FRANCIANE BOBINSKI

EMENTA

Embriologia e desenvolvimento humano. Aspectos morfoldgicos do desenvolvimento. Aspectos funcionais do
desenvolvimento. Analise morfofuncional dos sistemas corporais. Processos de controle homeostético. Circulacao.
Respiracdo. Digestao. Secrecdo. Reproducdo. Regulacao e controle dos fenémenos fisico-quimicos. Regulacéo e controle
das func¢des vitais. Caracteristicas histologicas dos tecidos epiteliais. Caracteristicas histologicas dos tecidos conjuntivos.
Caracteristicas histoldgicas dos tecidos muscular e nervoso. Relacdo das estruturas, 6rgaos e sistemas com disturbios
observados no corpo humano.

COMPETENCIAS

- Identificar os diferentes biossistemas humanos (circulagdo, respiracéo, digestdo, secreco, reproducéo)
- Fazer ainterrelacdo entre os biossistemas humanos

- Relacionar a histologia com os biossistemas humanos

- Relacionar distirbios com os biossistemas humanos

TOPICO GERADOR

- Embriologia

- Desenvolvimento humano

- Sistemas (circulacéo, respiracdo, digestéo, secrecéo, reproducgao)
- Regulacéo e controle fisico-quimicos

- Tecidos epiteliais e conjuntivos

- Relagéo dos sistemas com os disturbios do corpo humano
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Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

- Compreender o desenvolvimento embrionério humano

- Conhecer os aspectos morfoldgicos e funcionais do desenvolvimento
- Analisar morfofuncionalmente os sistemas corpéreos

- Conhecer e diferenciar os diversos sistemas humanos

- Compreender a relacéo entre os biossistemas humanos

- Caracterizar os tecidos conjuntivos e epiteliais

- Relacionar os biossistemas humanos com seus disturbios

Desempenho de Compreenséo

Al — Avaliacdo discursiva
A2 — Avaliacdo objetiva
A3 — A A3 sera composta das seguintes atividades:

. Atividades em sala com avaliacdo da participacdo dos alunos
. Questionarios sobre os conteudos preenchidos no google formularios
. Trabalho sobre sistema articular

Trabalho sobre sistema muscular

Seminario a ser apresentado (dia 07/12) sobre os temas a seguir:

Diabetes

Hipertensao arterial

Sedentarismo

0 Obesidade

Os seminarios deverdo abordar a relacdo das estruturas, 6rgaos e sistemas com os distdrbios
observados no corpo humano a fim de atingir as seguintes competéncias: Conhecimento e aplicagcao
dos aspectos celulares, estruturais e funcionais de tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos no processo
de salude-doenca do cidadado, da familia e da comunidade. Desenvolver de acdes de prevencédo e
protecdo da salde humana tanto em nivel individual quanto coletivo, contribuindo para a manutencao
da salde e bem-estar das pessoas, Aplicar os principios da ética/bioética. Utilizar habilidade de
comunicacdo verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura, tecnologias de comunicacéo e
informacdo aplicada a comunicacdo em saude. Atuar com responsabilidade e compromisso com a
educacdo permanente.

(el elNe]

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIACAO CONTINUA

A avaliacdo continua esta diretamente ligada a realiza¢do do trabalho pedagdgico e se concretiza ho acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendario, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensao das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliacdo dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacdo dissertativa em que o aluno demonstrard habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da area,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliac@o com questdes de multipla escolha em que o aluno demonstrard habilidades de leitura, interpretacéo, analise
de informacg0des e estabelecimento de rela¢bes, valendo 30 pontos.
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A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreensao e a concretizacdo dos desempenhos parciais e consequente constru¢do do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribuicdo da nota final e de aprovagéo:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacédo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horaria da
Unidade Curricular.

Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacéo Integrada:

O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliacdo Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituira a menor das notas entre a AL e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da A1 ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior a nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estara reprovado na Unidade
Curricular.

REFERENCIAS BASICAS

ABRAHAMSOHN, Paulo. Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527730105

SADLER, T. W. Langman, embriologia médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527729178

TORTORA, Gerard J. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017. E-book.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713648

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

KO"PF-MAIER, Petra (org.).WOLF-Heidegger, atlas de anatomia humana. 6. ed. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
v. 1. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2162-2

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734028

CARVALHO, Hernandes F.; RECCO-PIMENTEL , Shirlei Maria. A célula. 3. ed. Barueri: Manoele, 2013. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520435786

HAMMER, Gary D.; MCPHEE, Stephen J. Fisiopatologia da doenc,a: uma introduc,a~0 a" medicina cli'nica. 7. ed. Porto
Alegre: AMGH, 2016. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580555288

HANKIN, Mark H.; MORSE, Dennis E.; BENNETT-CLARKE, Carol A. Anatomia clinica: uma abordagem ao estudo de caso.
Porto Alegre: AMGH, 2015. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580554250

INFORMAGOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares
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