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Alune: 202002180196 - Franciele Ferreira Madruga
Disciplina: ARAGG92Z - ANATOMIA DO SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

Matéria:
Carga Horéarla Total Carga Hararia Semanal
Tearlca: 20 1
Pratica: 40 2
Campo: W] g
Atlvidade: o
Estagio: 0
EAD: 20 1

Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Cursofs): 28 - FISIOTERAPIA

Versio Plano de Disclplina: 2 Vigéncia: 01/07/2021 Até o momento
1.Contextualizagao:

2.Ementa:
Ao final da disciplina, o aluno estara apto a aplicar a organizagdo anatémica do sistema esquelético com
hase no posicionamento das esltruturas dsseas no espago para interpretagao dos movimentos humanos;
analisar a composigéo das articulagbes com base nas suas caracteristicas estruturais e de mobilidade
para o entendiments das disfungdes articulares e prescricao de exercicios; empregar a anatomiae a
fungdio do sistema muscular com base na descrigdo da localizac8c, da organizagfo e dos papeis dos
misculos na produgéo da forga para intervir por meio do exerclcio fisico nas potencialidades e
fragilidades do movimento humano; construir senso critico & investigative através da busca por
informacdes sobre a aplicagdo dos conhecimentos morfofuncionais do sistema muaculuesqueléﬂm para
a interpratagéo dos movimenios humanos.

3.0bjetivos Gerais:

1. Aplicar a organizagéo anatomica do sistema esquelético com base no posicionamento das estruturas
dsseas no espaco para interpretagio dos movimentos humanes,; 2. Analisar a composicéo das
articulacdes com base nas suas caracteristicas estruturais e de mobilidade para o entendimento das
disfungbes articulares e prescrigdo de exercicios; 3. Empregar a anatemia 2 a funcio do sistema
muscular com base na descriglo da localizagdo, da organizacio e dos papeis dos musculos na
producio da forga para intervir por meio do exercicio fisico nas potencialidades e fragilidades do
mavimento humano; 4. Construir senso eritico e investigativo através da busca por informagies sobre a
aplicagao dos conhecimentos morfafuncionais do sistema musculoesquelético para a interpretagao dos
movimentos humanos.

4.0Objetivos Especificos:
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5.Conteldos:

1. OSTEOLOGIA DO EIXO CORPORAL
1.1 0SSOS DO CRANIO E DA FACE

1.2 0SS0S DA COLUNA VERTEBRAL
1.3 DSS0S DA CAIXA TORACICA

2. OSTEOLOGIA DO EIXO APENDICULAR

2.1 0$S0S DO CINGULC DO MEMBRO SUPERIOR E DO BRAGO
2.2 05S0S DO ANTEBRAGCO, DO PUNHO E DA MAC

2.5 08808 DO CINGULD DO MEMBRO INFERIOR E DA COXA
2.4 DSS0S DA PERNA E DO PE

3. ARTROLOGIA

3.1 ARTICULACAO TEMPOROMANDIBULAR

3.2 ARTICULAGCAQ E LIGAMENTOS DA COLUNA VERTEBRAL

3.3 ARTICULACOES E LIGAMENTOS DO COMPLEXO DO OMBRO

3.4 ARTICULAGCOES E LIGAMENTOS DO COTOVELO, FUNHO E MAC

3.5 ARTICULACOES E LIGAMENTOS DA CINTURA PELVICA E DO QUADRIL
3.6 ARTICULACOES E LIGAMENTOS DO JOELHO, TORNOZELG E DO PE

4. MIOLOGIA )

4.1 MUSCULOS DA MIMINA FACIAL E MASTIGAGAQ

4.2 MIOLOGIA DO DORSO (CREDITO DIGITAL)

4.3 MUSCULOS DO TORAX E ABDOME (CREDITO DIGITAL

4.4 MIOLOGIA DOS MEMBROS SUPERIORES (MMSS) (CREDITO DIGITAL)
4.5 MUSCULOS DA PELVE, DO PERINEO, DO QUADRIL E DA CCOXA

4.6 MUSCULOS DA PERNA E INTRINSECOS DO PE

6.Procedimentos de ensino:

A disciplina adotara o uso de aulas tedricas e praticas com a manipulagac de pecas anatbmicas
sintélicas, utilizedas para a interpretacéo do papel de cada estrutura na realizacdo do movimento
hurmano. O processo de ensino-aprendizagem iniciard par meio de uma prelegdo, qus tera como base
uma situagfo previamente definida pelo professor. Visando reforgar a forma como ocorre o aprendizado,
tendo o alunc como protagonista da sua formacgao serd usado o modelo de Sala de Aula Invertida.
Ficara disponlvel ao aluno a Sala de Aula Virtual (SAVA), ferramenta digital com conteddos relacionados
a disciplina que servird de subsidio para os debates em sala de aula. Ao final de cada aula, sera
aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem que podera ocarrer de forma presencial ou virtual,
0 modelo de aprendizagem prevé ainda a realizagin da Atividade Autbnoma Aura - AAA: duas guesties
elaboradas para avaliar se os ohjetivos estabelecidos, em eada plano de aula, foram alcangados pelos
alunos. A Atividade Auténoma Aura - AAA tem natureza diagnéstica e formativa, suas questbes sao
fundamentadas em uma situagdo-problema, estudada previamente, & cuja resolucio permiie aferir o
aprendizado do(s} tema/topicos discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagio: .

Os procedimentos de avaliagdo contemplardo competéncias desenvalvidas durante a discipling nos
Ambitos presencial e digital. Indicactes para procedimentas & critérios de avaliagio: - As avaliaches
serfo presencials e digitais, alinhadas 4 carga-horéria da disciplina, divididas da seguinie forma:
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Avaliagho 1 (AV1), Avaliacio 2 {AV2), Avaliagio Digital {AVD) e Avaliagao 3 (AV3): - AV1 - Contemplard
os temas abordadas na disciplina até a sua realizagZo e sera assim composta: - Prova individual com
valor total de 7 (sete) pontos; - Atividades académicas avaliativas com valor total de 2 (trés) pontos.
Detalhamento das atividades que compte os 3 pontos: i. trata-se do desenvolvimento de uma atividade
referente a um Portfélio, no qual os alunos serfo divididos em grupos com 04 participantes cada que
deverdo arguivar de forma organizada & em sequéncia desenhos a méo livre das estruturas dsseas
trabalhadas durante as aulas praticas, destacando 0s acidentes anatdmicos das extremidades dsseas e
associa-las a arquitetura das articulagbes que estdo relacionadas, como classfficagda funcional e
movimentos possiveis; ii. as atividades devem estar associadas aos temas das aulas constituintes entre
as semanas 01 e 06 (Osteologia do Eixo Corporal e Eixo Apendicular); iii. a pontuagdo referenta ao
Portfdlio serd de até 3,0 pontos (distribuidos pelo total de imagens entregues - aproximadamente 0,3
pontos por segmento dssen). A sama de todos os instrumentos que possam vir a compor a grau final da
AV1 ndo podera uitrapassar o grau méximo de 10 {dez} pontos. - AV2 - Contemplara todos os temas
abordados pela disciplina e serd compasta por uma prova tedrica no formato PNI - Prova Nacional
Integrada, com valor total de 5 pontos, As demais atividades académicas avaliativas devem somar 5
(cinco) pontos. Detalhamento das atividades que compbe as 5 pontos: i. trata-se de uma atividade
pratica, ne qual os alunos serio divididos em grupos com 04 participantes cada, referente ao
reconhecimento de um conjunto de pagas anatbmicas sintéticas (0ss0s e misculos) distribuidos por
bancadas em laboratdrio espec/fico, em esquema de rodizio e tempo maxime de 43 segundos para
identificar & marcacao das pegas anatdmicas; ii. a atividade pratica estara associada a todos os temas
ahordados pela disaipling; iii. a pontuag&o sera distribuida pela quantidade de bancadas, ou seja, 05
bancadas com até 5 itens para serem identificados, totalizande até 1,0 ponto por bancada {cada item a
ser reconhecido equivale a 0,2 pontas). - AVD - Avaliagao digital dofs) tema(s) f topico(s) vinculado(s) ao
crédito digital no valor total de 10 {dez) pontos ou AVDs - Avaliagdo digital dofs) termafs) / toplco(s)
vinculado(s) ao crédito digital no valor total de 10 (dez) pontos. - AV3 - Confemplara todos os temas
abordados pela disciplina. Sera composta por uma prova no formato PNI - Prova Nacional Integrada,
com total de 10 pontos, substituira a AV1 ou AVZ2 e NAO podera ser utilizada como prova substituta para
g AVD. Para aprovacao na disciplina, o aluno devera, ainda: - Atingir resultade igual ou superior a 6,0,
calculade a partir da média aritmética entre os graus das avaliacBes presenciais e digitais, sendo
consideradas a nota da AVD ou AVDs & apenas as duas maiores notas cbtidas dentre as trés etapas de
avaliacao (AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida serd o grau final do aluno na disciplina; - Obter
grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagfes presenciais e em uma das
avaliagtes digitais {AVD ou AVDs); - Freguentar, no minima, 75% das aulas ministradas.

A.Bibliografia Basica,

GIRON, Paulo Augusio. Principios de Anatomia Humana: atlas e texto.. 2°. Caxias do Sul: EDUCS,

20049, g
Disponivel em: hitps:/plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacaof2880/pdf

JUNIOR, Theodore Dimon. Anatormia do Corpo em Movimento: nssos, musculos e articulagbes. 2° S&c

Paulo: Manaole, 2010.
Disponivel ém: hitps:/iplataforma_bvirfual.com.br/L eitor/Publicacan/36212/pdf

MARIER, Elaine N.; WILHELM, Patricia Brady; MALLAT, Jon. Anatomia Humana. 7°. Sao Paulo:

Fearson Education do Brasil, 2014. _
Disponivel em: hitps:/fplataforma. bvirtual.com.briLeitor/Publicacao/10214/pdf
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CALAIS-GERMAM, Blandine. Anatomia para o movimento, valume 1: introdugéo & analise das técnicas
corporais.. 49, Barueri, SP: Manole, 2010.
Disponivel em: https:/plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/377 54/pdf

CALAIS-GERMAM, Blandine; LAMETTE, Andrée. Anatomia para c movimento, volume 2: bases de
exercicios.. 2% Baruer, 5P: Manole, 2010.
Disponivel em; https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitar/Publicacac/37 7 55/pdf

GILROY, Anna M.; MacPHERSON, Brian R.; ROSS, Lawrence M. Atlas de Anatomia. 3°. Rio de Janeiro;
Guanabara Keogan, 2017.
Dispanlvel em: http:Hintegrada.minhahibliDteca,c:cnmhbr!#«’bmksfg?ﬂaﬁz??SETBEICWEE!MIE@U.UD:D

MOQRE, Keith L. Anatomia ofientada para a clinica.. 8°. Barueri, SP: Manole, 2012.
Disponivel em: hitps./fintegrada.minhabiblioteca.com. br##/books/9788527 7 34608/chifb/2/4i122@00

ZIERI, Rodrigo {org). Anatomia Humana.. 1°. Sfio Paulo: Pearson Education, 2014.
Disponivel em: https:/iplataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacanf22103/pdf
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Aluno: 202002180196 - Franciele Ferrgira Madruga
Disciplina: ARAA006 - ANATOMIA DOS SISTEMAS ORGANICDS

Makéria:
Carga Horéria Total Carga Hordria Semanal
Tadrlca: 20 1
Prétlca: 40 2
Campn: 0
Atlvidade: ] 0
E=tagia; 4] 0
EAD: 20 1

Tipo Cursa; 11 - GRADUACAD
Curso(s): 29 - FISICTERAFRIA

Versio Plano de Disclplina: 2 Vigéncla: 01/07/2021 Até o momento
1.Contextualizacio:

2 Ementa;

GENERALIDADES E SISTEMA OSTEOMIOARTICULAR. ANATOMIA DO SISTEMA
CARDIOVASCULAR. ANATOMIA DO SISTEMA LINFATICO. ANATOMIA DO SISTERMA
RESPIRATORIO. ANATOMIA DO SISTEMA DIGESTORIO. ANATOMIA DO SISTEMA URINARIO.
ANATOMIA DO SISTEMA GENITAL FEMININO E MASCULING. ANATOMIA DO SISTEMA NERVOSO
E TEGUMENTAR.

3.0bjefivos Gerais:

Identificar as diferentes estruturas anatémicas do coipo humana, com base no estudo de pegas
anatdmicas, para auxiliar na tomada de estratégias relacionadas ao bom funcionamento do Individuo;
Apontar a localizagio das diferentes estruturas anatdmicas do corpo humane, por meio da utilizagao de
madelos anatdmicos, para auxiliar na compreensao e visualizagdo da posicio que as estruturas do
corpo humano scupam; Relacionar a infegragio entre as diferentes estruturas anatdmicas do cofpo
humano, baseando-se nos canceitos anatémicas, para auxillar na compreenséo adeguada do
funcionamento do corpo humano; Correlacionar as diferentes estruturas macrescopicas do corpo
humano com sua funcdo, embasando-se nos conhecimentos estruturais e na identificacéo de pagas
anatémicas, para reconhecer as caracter(sticas marfofuncionais dos sistemas que constituem o
organismo.

4.0bjetivos Especificos:

5.Contelddos:
1. GENERALIDADES E SISTEMA DSTEOI@IIOARTIGULAR
1.1 CONCEITQS GERAIS DA CONSTITUICAD DO CORPO HUMANOD, OS5 PLAN “ﬁlu?(DS A
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TERMINOLOGIA E A POSICAC ANATOMICA, AS DIFERENGCAS CONCEITUAIS DO ESTUDO
SISTEMICO E TOPOGRAFICO E A ETICA NA ANATOMIA

1.2 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA ESQUELETICO

1.3 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA ARTICULAR

1.4 GENERALIDADES SOBRE A AMATOMIA DO SISTEMA MUSCULAR

2. ANATOMIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR

2.1 RECONHECIMENTO DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE SISTEMA CARDIOVASCULAR,
ESTRUTURA E FUNCAO DO CORAGCAQ E AINDA CIRCULACAO PULMONAR E SISTEMICA
2.2 IDENTIFICAGAQ DOS PRINCIPAIS VASOS DO CORPO HUMANG

3. ANATOMIA DO SISTEMA LINFATICO (CREDITO DIGITAL}
3.1 CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA LINFATICO
3.2 ORGAOS LINFATICOS PRIMARIOS E SECUNDARIOS

4, ANATOMIA DO SISTEMA RESPIRATORIO

4.1 IDENTIFICAGAO DOS CONCEITOS GERAIS DA ANATOMIA DO SISTEMA RESPIRATORIO E AS
VIAS AEREAS SUPERIORES

4.9 ELEMENTOS QUE COMPOEM AS VIAS AEREAS INFERIORES E A RESPIRACAQ

5. ANATOMIA DO SISTEMA DIGESTORIO

5.4 IDENTIFICACAO DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE 0S SISTEMAS DIGESTORIO, NERVOSO
ENTERICO E PERITONIO

5.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM O TUBQ DIGESTIVO

5.3 IDENTIFICACAQO DOS ORGADS E GLANDULAS ANEXAS DO SISTEMA DIGESTORIO

6. ANATOMIA DO SISTEMA URINARIO _
6.1 RECONHECIMENTO 08 CONCEITQS GERAIS SOBRRE O SISTEMA URINARIO E O RIM
6.2 mNENTlFlcm;Ao DOS ELEMENTOS DE ARMAZENAMENTO E CONDUCAC DO SISTEMA
URINARIO :

7. ANATOMIA DO SISTEMA GENITAL FEMINING E MASCLULINO

7.1 RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS GERAIS DO SISTEMA GENITAL, O SISTEMA GENITAL
FEMINING E AS MAKMAS

7.2 RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS QUE COMPOEM O SISTEMA GENITAL MASCULING

8. ANATOMIA DO SISTEMA NERVOQSO E TEGUMENTAR

8.1 IDENTIFICACAC DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA NERVOSO

2.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM O SISTEMA NERVOSO CENTRAL

8.3 ELEMENTOS QUE CONSTITUEM O SISTEMA NERVOSO PERIFERICO E O TEGUMENTAR

6.Procedimentcs de ensing:

A dizciplina adotara o modelo de sala de aula inveriida e a aprendizagem sera baseada em problemas.
O processo de ensino-aprendizagem iniciard por uma prelecdo, que tera como base uma situagao
problema previamente definida pelo professor, Sugere-ze a uiilizacho de estratégias: exposicio e

discussdo de casos clinicos, debates estruturadoes, jogos e ferramentas digitais online e o .&glne;_--~..._
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aprendizado. Ao final da aula, sugere-se a aplicacdo de uma afividade verificadora da aprendizagem que
poderd ocomer, ho momento da aula ou fora da sala de aula. O modelo de aprendizagem prevé ainda a
realizagdo da Atividade Auténoma Aura - AAA: duas questfies elaboradas para avaliar se os objefivos
estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcancados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura -
AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas questSes sdo fundamentadas em uma situagéo-
problema, estudada previamente, & cuja resolugdo pemmite aferir o aprendizado do(s) tema/tdpicas
discutidos na aula.

7.Procadimantos de avaliagio:

Os procedimentos de avaliagio contemplardo competéncias desenvolvidas durante a disciplina nos
ambitos presencial e digital. Indicagdes para procedimentos e critérios de avaliag8o: As avaliagbes serao
presenciais e digitais, alinhadas a carga-horéria da discipling, divididas da seguinte forma: Avaliacio 1
(AV1), Avaliag8o 2 (AV2), Avaliagdo Digital {AVD) e Avaliagdo 3 (AV3): AV1 - Contemplara os temas
abordados na disciplina até a sua realizagio e serd assim composta: - Prova individual com valor total
de 7 (sete) pontos; - Realizagio de quiz avaliativo sobre os temas 1 e 2, vinculados ao contstdo digital,
com valor fofal de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma de todos os
instrumentos que possam vir a compor o grau final da AY1 nfo podera ultrapassar o grau maximo de 10
(dez) pontos. AV2 - Contemnplara os temas abordados apos a realizagio da AY1, pela disclplina e sera
composta por: a) uma prova tedrica no formato PNI - Prova Nacional Integrada realizada em sala de
aula com peso de 5,0 {cinco) pontos (50% da nota final); b) 5,0 (cince) pontos {50% da nota final) serdo
destinados para realizagdo de prova pratica em |aboratdrio. A soma de todas as atividades que irdo a
compot o grau final da AV1 terdo o grau méximo de 10,0 {dez) pontos. AVD - Avaliagdo digital do(s)
tema(s) / tdpicols) vinculado(s) ao crédito digital no valor total de 10 {dez) pontos ou AVDs ? Avaliagio
digital dofs} temai(s) { tdpico(s) vinculadofs) ao crédito digital no valor total de 10 {dez) pontos. AV3 -
Contemplars todos os temas abordados pela disciplina. Serd camposta por uma prova no formato PNI -
Prova Nacional Integrada, com total de 10 pontos, substituird a AV1 ou AV2 e ndo podera ser utilizada
comao prova substituta para a AVD. Para aprovagio na disciplina, ¢ alunc devera, ainda: - atingir
resultado igual ou superiar a 6,0, calculado a partir da média aritmetica entre 0s graus das avaliagdes
presenciais & digitais, sendo consideradas a nota da AVD ou AVDs e apenas as duas maiores rotas
abtidas dentre as trés etapas de avaliagido (AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida sera o grau final
do aluno na discipling; - obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagbes
presanciais @ em uma das avaliagies digitais (AVD ou AYDs); - frequentar, no minimo, 75% das aulas
ministradas.

8.Bibliografia Basica:

GRAAFF, Van de. Anatomia Humana. 6 ed.. Sao Paulo: Manole
Disponivel em: https:/fintegrada. minhabiblioteca.com. bri#hooks/a7 88520452677 /cfif01/4/4@0.00:0.00

MOORE, Keith L. Anatamia orientada para a clinica. 8ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019,
Disponivel em: hitps:/fintegrada.minhabiblioteca. com bri#/books/97 885277 34608/chif6/21/4/2/2@0:0

METTER, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. 7ed. Rio de Janeirg: Elsevier
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.brif#fbooksf9788595150553/ci/6/61/4/2/4@0.0

4.Bibliografia Complementar:

DRAKE, Richard L, VOGL, Wayne A, MITCHELL Adam WM. Anatomia Clinica para Estudantes. E-ed
Rio de Janeiro: Elsevier .
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Disponivel em: htips:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/3788595150843/chi/6/2!/4/2{2@0:0.00

HANSEN, John T. NETTER. Anatomia para Colorir. 1ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010,
Disponivel em: hitp:f/nace esp.bridownloadflivio/anatomia_para_color.pdf

PEZZI, Lucia Helena A, CORREIA, Jo&o Antdnio P, PRINZ, Rafael Augusto D, NETOQ, Silvic Pessanha.
Anatomia Clinica baseada em problemas, 2ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan
Disponlvel em; https:/integrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/97 885277 3203 1/cii/6/4Y/4{2/4 @0:0

SOBOTTA. Atlas pratico de anatomia humana. 3ed. Rio de Janeiro: Elsevier

Disponlvel em: .
https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/87 88595150807 /cfi/6/2!/4/4/2/2@0.00:0.00
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Aluno: 2020021801586 - Franciela Ferraira Madruga
Disciplina: ARAN427 - ANATOMIA PALPATORIA

Matéria:
Carga Horaria Total Carga Horarla Semanal
Tearlca: 20 1
Prética: 40 2
Campo: 0 !
Atividade: o]
Eztagio: 0
EAD: 20 1

Tipo Curse: 11 - GRADUACAO
Curso[s): 29 - FISICTERAPIA

Versio Plano de Disclplina: 2 Vigéncla: 01/07/2021 Até 0 momento
1.Contextualizagaa:

2.Ementa:

Ao final da disciplina ¢ aluno estara apto a relastanar estruturas anatdmicas entre si embasando-se no
conhecimento da anatomia musculoasquelstica, nos termos de posicio e comparagéo para identificar
suas localizagdes anatdmicas durante a palpag3o; identificar os componentes estruturais do corpo a
partir da forma das estruturas & das caracteristicas dos tecidos para diferencid-los na pratica palpatéria;
manipular estruturas anatémicas da superficie corporal com base nas suas localizagbes e caracteristicas
para identificar pontos de referéncias astecarticulares, musculares, nervosos e vasculares; interpietar a
pratica palpatdria a partir da normalidade e das variacdes anatdbmicas para relacionar com as disfungbes ;
efou patologias que acomstem a regido; propor estratégias palpatérias definindo pontos de referéncia, |
posicac do paciente, localizagéo da méo sensltiva e resistédncia ac movimento de acordo com a
anatomia da superficie corporal para atender as necessidades e particularidades dos indlviduos e das
diferentes posicdes do corpo.

3.Cbjetivos Gerals:

1. Relacionar estruturas anatémicas entre si embasando-se no conhecdimento da anatomis
musculoesguelética, nos termos de posicdo e comparagio para identificar suas localizagies anatdmicas
durante a palpacao 2. ldentificar 08 componentes estriturais do corpo a partir da forma das estruturas e
das caracteristicas dos taecidos para diferencia-los na pratica palpatdtia 3. Manipular estruturas
anatémicas da superficie corparal com base nas suas localizagbes e caracteristicas para identificar
pentos de referéncias osteoarticulares, musculares, nervosos e vasculares 3. Interpretar a pratica
palpatdria a partir da normalidade e das variactes anatémicas para relacionar com as disfuncies efou
patologias que acometem a regido 4. Propor estratégias palpatdrias definindo pontos de referéncia,
posicédo do paciente, localizagio da mao sensitiva e resisténcia ao movimento de acordo com a
anaftomia da superficie corporal para atender as necessidades e particularidades dos individuos e das
diferentes posicées do corpo
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4.0bjetivos Especificos:

5.Conielidos:

1. BASES PARA A PALPAGAD ANATOMICA

1.1 IMPORTANCIA E APLICABILIDADE DA ANATOMLA PALPATORIA
1.2 CARACTERISTICAS DOS TECIDOS A PALPACAO

1.3 TERMOS DE POSIGAQ, COMPARAGAO E MOVIMENTO

2. PALPACAQ DOS MEMBROS SUPERIORES

2.1 CINTURA ESCAPULAR: OSTEOLOGIA E ARTROLOGIA (CREDITO DIGITAL)

2.2 CINTURA ESCAPULAR: MIDLQGIA, VASOS E NERVOS

2.3 BRAGO E COTOVELC: OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA, MIOLOGIA, VASOS E NERVOS
2.4 ANTEBRACO: OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA, MIOLOGIA, VASOS E NERVOS

2.5 PUNHO E MAQ: OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA, MIOLOGIA, VASOS E NERVOS

3. PALPACAQ DOS MEMBROS INFERIORES

3.1 PE: OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA, MIOLOGIA, VASOS E NERVOS

3.2 TORNGQZELO E PERNA; OSTEQLOGIA, ARTROLOGIA, MIOLOGIA, VASCS E NERVOS
3.3 COXA E JOELHO (CREDITO DIGITAL) : 5
3.4 GINTURA PELVICA: ©STEOLOGIA E ARTROLOGIA (CREDITO DIGITAL)

3.5 CINTURA PELVICA: MIOLOGIA, VASOS E NERVOS

4. PALPAGAQ DO TRONGCO E CABEGA

4.1 COLUNA VERTEBRAL E TRONCO (CREDITO DIGITAL)

4.2 COLUNA LOMBAR E ABDOMEN: OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA, MIOLOGIA, VASQS E NERVOS
4.3 COLUNA TORACICA E CAIXA TORACICA: OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA, MIOLCGIA, VASCS E
NERVOS

4.4 COLUNA CERVICAL, PESCOGO E CABEGA: OSTEOL OGIA, ARTROLOGIA, MIOLOGIA, VASOS
E NERVOS -

6.Pracedimentos de ensing:

A disciplina sera desenvolvida contemplando as metadalogias ativas, com énfase nas atividades praticas
em grupos de alunos. A prelecio podera ser realizada a partir de casos clinicos trazidos palos alunos ou
professor, de onde serd desenvolvida a questio norteadora da aula. Os procedimentos de
apréndizagem ocorrerdo com as praticas palpatérias demonstrativas e em grupos, podendo ser
realizada a marcacio de pontos de referéncias no corpo com lapis dermografico. Visande reforgar a
forma como ocorre o aprendizado, tendo o aluno comeo protagonista da sua formagao serd usado o
modelo de Sala de Aula Invertida. Ficard disponivel 2o aluno a Sala de Aula Virtual (SAVA), femamenta
digital com contelidos ralacionados & disciplina que servird de subsidio para os debates em sala de aula.
Ao final das aulas sera desanvolvida uma atividade verificadora que pode ser atraves da discussao da
questao noreadora, interpretacio de imagens ou vldeos de praticas palpatdrias da tematica trabalhada
ou ainda o registro das técnicas em partfdlios.

7. Procedimentos de avaliacio:
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ambitos presencial e digifal. Indicaghes para pracedimentos e critérios de avaliagdo: - As avaliacdes
serdo presenciais e digitais, alinhadas 4 carga-horaria da discipling, divididas da seguinte forma:
Avaliacio 1 (AV1), Avaliacdo 2 (AV2), Avalico Digital (AVD) e Avaliacio 3 (AV3), AV - Contemplara os
temas abordados na disciplina até a sua realizacio & sard assim composta: - Prova individual cormn valor
total de 7 {sete) pontos, - Afividades académicas avaliativas com valar total de 3 (trés) pontos.
Cietalhamento das atividades avaliativas que compdem os 3 pontas: I O docente devera dividir a turma
am grupos, estes grupos realizardo atividades académicas avaliativas por meio das atividades
verificadoras de aprendizagem dascritas nos planos de aulas das aulas 4 e 6 (por meio da elaboragao
de portifdlioc com descrigio detalhada no roteiro de prética elaborado para cada auia}; 1. Cada uma das
afividades podera alcangar pontuacgio de até 1,5 pontos, fotalizando no maximao 3 pontos. - A soma de
fodos o5 instrumentos qua possam vir a compor o grau final da AV ndo podera ultrapassar o grau
maximo de 10 (dez) pontos. AV2 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina e seré
composta por uma prova fedrica no formato PMI - Prova Nacional Infegrada, com valor total de 5 pontos.
As demais atividades académicas avaliativas devem somar S (cinco) pontos. - Prova individual com valor
total de 5 {cindo) pantos; - Atividades académicas avaliativas com valor total de 5 (cinco) pontos.
Detalhamento das atividades avaliativas que compbem os 5 pontos: [. Para compor as atividades
académicas que valerdo 5,0 pontos, sugere-se a aplicagio de uma avaliagdo pratica individual, com a
realizagao de técnicas palpatorias ||, As técnicas palpatorias devem conter localizagao da estrutura,
pontos de referéncia, posigao do paciente, local de palpacio e resisténcia ac movimenio, quando
necessano. lll. As 5 estruturas a serem palpadas por cada aluno serdo sorteadas na hora, valendo de D
a 1 ponto cada uma. - A soma de fodos os insbrumentos que possam vir a compeor o grad final da AvV2
n&o podera ultrapassar o grau maximo de 10 (dez) pontos AVD - Avaliacao digitat dofs) temais) / tdpico
{s) vinculado(s) ao ciédito digital no valor fotal de 10 (dez) pontos. AV3 - Contemplard todos os temas
aboirdados pela disciplina. Sera composta por uma prova no formato PNI - Prova Nacional Integrada,
com fotal de 10 pontos, substitulra a AV1 ou AV2 e ndo podera ser Uilizada como prova substituta para
a AVD. Para aprovacio na disciplina, o aluno devers, ainda: - atingir resultado igual ou superior 8 6,0,
calculado a partir da média aritmética entre os graus das avaliaghes presenciais e digitais, sendo
consideradas a nota da AVD ou AVD= e apenas as duas mafores notas obfidas dentre as trés etapas de
avaliacio (AV1, AVZ e AV3). A média aritmética obfida serd o grau final do 2luno na discipling; - obter
grau igual ou superniar a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagfes presenciais & em uma das
avaliagbes digitais (AVD ou AVDs); - frequentar, no minino, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

ANDRADE, Sérgio Luiz Ferreira. Anatomia humana. Guritiba: InterSaberes
Disponivel em: https:fplataforma.bvirtual. com.br/Leitor/Publicacao/1 77820/pdff0

COLICIGNO, Paulo Robarto Campos at al. Atlas fatografico de anatomia. S8o Paulo: Pearsaon Prentice
Hall
Disponivel em: hitps./plataforma.bvirtual.com.bril eitor/Publicacan/376/pdfi0

GIRON, Paulo Augusto. Principios de anatomia humana: atlas e texto. Caxias do Sul: Educs
Disponivel em: hitps:/plataforma.bvirfual.com.br/Leitor/Publicacao/2 280/pdfiG

9.Bibliografia Complementar:

DANGELD, Joseé Geraldo, FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana basica. S8o Paulo; Atheneu
Disponivel em: https:/fplataforma.bvirtual.com.brflLeitor/Publicacan/171492/pdff0
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RUIZ, Cristiane Regina. Anatomia humana bésica: para estudantes na drea da saude. S&o0 Caetano do
Sul: Difusac
Disponivel em: https:/plataforma.bvirtual .com.br/Leitor/Publicacao/158406/apub/0

SANTOS, Angela. Postura corporal: um guia para todos. 580 Paulo: Summus
Disponivel em: hitps://plaiaforma.bvirtual.cam.briLeitor/Publicacan/d2232/epub/0

SEBASTIAN, Deepak. Principles of manual therapy. New Dheli: Jaypee brothers medical publishers
Disponivel em: hitps:/plataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacao/6481/pdffD

SEMIATZH, Marcelo; BLASS, Alexandre. Forga dindmica: postura em movimenta. 380 Paulo: Summus
Dispon(vel em: hitps:/plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/42269/epub/0
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Aluno: 202002180195 - Francicle Ferreira Madruga
Disciplina: ARAQGOT - BASES DE BIOLOGIA CELULAR E GENETICA

Matéria:

Carga Horarla Total

Tedrea: 50
Pritica: 4]
Campo: 0
Athvidade: 0
Exstagio: 0
EAD: 20

Tlpo Curso: 11 - GRADUAGAC
Curso{s): 29 - FISIOTERARIA

Versdo Plano de Disclplina: 2
1.Contextualizagdo:

2.Ementa:

Carga Horarla Semanal

= D > O O

Vigéncla: 01/07/2021 Até o momento

GLASSIFICACﬁQ E COMPOSICAQ QUi[l.ﬂICA CELULAR. MEMBRANAS E ULTRAESTRUTURAS
CELULARES. NUCLED, DIFERENCIAGAO E MORTE CELULAR. FUNDAMENTOS DA GENETICA.
GENETICA MOLECULAR E 0 DOGMA CENTRAL DA BIOLOGIA.

3.0hjetivos Gerais:

- Analisar a classificagdo & a composigao quimica celular, compreendendo os niveis de complexidade
biclégica para comparar os diferentes tipes cefulares. - Avaliar as estruturas das membranas celulares,
embasando-se em sua organizagdo biomelecular e em aspectos ultraestruturais para identificar os
mecanismos de transportes transmembranares e a fisiologia das organelas citoplasmaticas. - Examinar
o metabolismo energético e a constituicdo do nlclea celular, associando as reacbes de catabaolismo &
anabolismo, bem como o dagma central da biologia para identificacdo dos processos metabdlicos e de
expressan génica. - Investigar as bases da gendtica, consideranda o= tipos de acidos nucléicos para
retaciona-los aos aspectos do controle das fungdes celulares e da hereditariedade. - Aplicar os
fundamenios da Genética Molecular, considerando o principio do DNA recombinante, para solu¢&o de
problemas com base na engenharia genéfica.

4.0Objetivos Especificos:

Conteldos:

3.

1. CLASSIFICACAO E COMPOSICAC QUIMICA CELULAR
1.1 O ESTUDO DO UNIVERSC E DOS SERES VIVOS
1.
1

2 CLASSIFICAGAO CELULAR

.3 COMPOSICAD QUIMICA CELULAR- SUBSTANCIAS INORGANICAS

FONTE: SIA - Slstexna de Informagdes Académicas
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1.4 COMPOSICAC QUIMICA CELULAR- SUBSTANCIAS ORGANICAS.

2. MEMBRANAS E ULTRAESTRUTURAS CELULARES )

2 1 MEMBRANA PLASMATICA - ESTRUTURA, FUNGOES E ESPECIALIZAGOES
2.2 MENMBRANA PLASMATICA: TRANSPORTE E SINALIZACAO

2.3 ORGANELAS CITOPLASMATICAS

2.4 MATRIZ EXTRACELULAR E CITOESQUELETO

3. NUCLEQ, DIFERENCIAGAQ E MORTE CELULAR (CREDITO DIGITAL)

3.1 NUCLEQ CELULAR, CICLO E DIVISAO CELULAR, GAMETOGENESE

3.2 ORGANIZAGAO CRONMOSSOMICA E O E3TUDO DO CARICTIPO .

3.3 PROCESSO DE DUPLICACAC DO DNA, TRANSCRICAQ DO RNA E A SINTESE DE PROTEINAS
3.4 DIFERENCIACAO CELULAR E MORTE CELULAR

4. FUNDAMENTOS DA GENETICA MOLECULAR

4.1 IMPORTANCIA DA GENETICA EM DIFERENTES AREAS E PARA A SQCIEDADE
4.2 PRIMEIRA LEI DE MENDEL E INTERAGAQ ALELICA

4.3 SEGUNDA LEI DE MENDEL E INTERAGAO GENICA

4.4 LIGAGAQ GENICA

5. GENETICA MOLECULAR E O DOGMA CENTRAL DA BIOLOGIA
5.1 PROCESSQS BASICOS DO DOGMA DA BIOLOGIA MOLECULAR
5.2 TECNOLOGIAS UTILIZADAS EM ANALISE DE DNA

5.3 PRINCIPIO DE DNA RECOMBINANTE E CLONAGEM

5.4 TRANSFORMAGCAQ GENETICA E SUAS APLICAGOES

6.Procedimentos de ensino: :

A disciplina adotaré o modelo de sala de aula inverfida e aprendizagem bassada em problemas. O
processe de ensing aprendizagem iniciard por meio de uma prelegdo, que tera come base uma situagao
problema previamente definida pela professor Seréo utilizados como estrategias exposicao e discussao
de filrmes e documentarios, estudos de casos que subsidiarfo a analise de problemas, debates
estruturados, féruns de discussdo, brainstormings, jogos e ferramentas digitais que tornardo o aluno
pratagonista de seu aprendizado, Ao final da aula, sera aplicada uma atividade verificadora da
aprendizagem que paderd ccorrer, também, por meio da Sala ds Aula Virtual de Aprendizagem, C
modelo de aprendizagem prevé ainda a realizagao da Atividade Autbnoma Aura - AAA: questdes
elaboradas para avaliar se oz objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcancados pelos
alunos. A Atividade Auténoma Aura - AAA tem natureza diagnostica e formativa, suas questdes s8o
fundamentadas em uma situacBo-problema, estudada previamente, e cuja resolugdo permite aferir o
aprendizado do(s) temaftopicos discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimentos de avaliagio contemplario competéncias desenvolvidas durante a disciplina nas
Ambitos presencial e digital. Indicagies para procedimentos e critérios de avaliagdo: As avaliagdes serao
presenciais e digitais, alinhadas & carga-horaria da disciplina, divididas da seguinte forma: Avaliagéo 1
(AV1), Avaliagio 2 (AV2), Avaliagdo Digital (AVD) e Avaliagéo 3 {AV3): AV1 - Contemplara os temas
abordados na disciplina até a sua realizag3o e sera assim composta: - Prova individual com valor total
de 7 (sete) pontos; - Realjzagéo de quiz avaliativo sobre os temas 1 & 2, vinculadas ac conteddo digital,
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com valor total de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma de fodos os
instrumentos gue possam vir a compor o grau final da AV1 néo podera ultrapassar o grau maximo de 10
{dez) pontos. AV2 - Contemplaré todos os temas abordados pela disciplina e sera composta por uma
prova tedrica nc formato PMI - Prova Nacional Integrada, no valor de 0 a 10,0 pontos. AVD - Avaliagio
digital do(s} temais) / topico(s)} vintulado{s) ao crédito digital no valor total de 10 {dez) pontos ou AVDs -
Avaliacdo digital do{s) tema(s) / tépico(s} vinculado(s) ao crédito digital no valor total de 10 {dez) pontos.
AV3 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina. Sera compasta por uma prova no formato
PNI - Prava Magional Integrada, com fotal de 10 pontos, substituira a AV1 ou AV2 e nao podera ser
utilizada como prova substituta para a AVD. Para aprovagéo na disciplina, o aluno devera, ainda: -
atingir resultado igual ou superiar a 5,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus das
avaliagbes presenciais e digitais, sendo consideradas a nota da AVD ou AVDs e apenas as duas
maiores notas obtidas dentre as trés stapas de avaliagdo (AV1, AY2 e AV3). A média aritmética obtida
sera o grau final do alunc na disciplina; - obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menas, duas das
trés avaliagBes presenciais & em uma das avaliagbes digitais {AVD ou AVDs); - frequentar, no minimo,
5% das aulas ministradas.

B.Bibliografia Basica:

MAYWORM, S. H. Infroducdc a Biologia Celular. 11? edicdp. Rio de Janeiro. Editora Universidade

Estacio de Sa, 2014.
Disponivel em: hitps./fplataforma.bvirtual.com.brfAccountLogin?redirectUrl=%2F

MICAS, A. Genética. 1° edigdo. Rio de Janeiro: Editara Universidade Estacio de Sa, 2016.
Disponivel em: http://api.repositorio. novatech.net. br/apifobjetos/efetuaDownload/e65d 7 18a-51d9-4aa4-

Bfda-0d2f2¢26f5b9

YARGAS, L. R. B. Gengtica Humana. 1% edigdo. S8 Pauloe: Pearson, 2014, _
Disponivel em: https:/plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/22147/epub/0?sode=nFNaZSmodz
+Kn1wigkXbVpvbEOAULISVskXLvJugnsmBhJe Tvd+4dgrrl

9.Bibliografia Complementar:

MARTINI, F. H.; OBER, W. C.; BARTHOLOMEW, E. F.; NATH, J. L. Anatomia & Fisinlogia Humana, uma
abordagem visual.. 1* edigan. S8o Paulo: Pearson, 2015.

Disponlvel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/22450/pdffQ?
code=7pmJIBGYXMITIKIWBxWMAZihwv34 AWKOLWe7 M7 SGY losOnlX7fcERyngs

PAQLI, 8. Citologia e Embriologia. 12 edigio. S&o Paulo: Pearson, 2014,
Disponivel em: hitps //plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacan/22 143/epuby/07?
code=6nqZGLTFPsNmxbiRJcIRLjxJzBZEw2qEm2pQcd96n3viKeEydptBz5YUp

SANDERS, M. F., BOWMAN, J. L. Andlise genética, uma abordagem integrada. 12 edigdo. S80 Paulo:
Pearson, 2014,

Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual com. br/Leitor/Publicacac/22445/pdff07?

code=HF Z4 LS AtgaS ocliliywFR DY wDyEL UHoowS 1 RLd6/BJMnLVHNKOqFm Y

SANTOS, V. L. P. Biologia aplicada & Educacio Fis'rf:,al..?al edicdo. Curitiba, Intersaberes, 2018,
Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual.com. br/Leitor/Publicacani1 7423 1/pdf/0? e,
code=/343tU7|1qDJVwHOKrFDpADGOWGEoKMXDognbR/FAUZZYV8paU3kZb3i0Zz1 %
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SCHOR, N.; BOIM, M. A.; SANTQS, O. F. P. Série Clinica Médica - Medicina Celular e Molecular, Bases
Molecuiares da Biologia, da Gensdtica e da Farmacologia. 12, edicdo. Sdo Paulo: Atheneu, 2019.
Disponivel em: hitps:/plataforma.bvirtual.com.brfLeitor/Publicacan/175411/pdff07?

code=MLeL 7eTHbKXyhkx9nCiJowWL Fug TawwUk/SufL Ve ZtNvvgl9K1+schdfkm
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Aluno: 202002130126 - Franciels Ferreira Madruga
Olsclpling: ARADODS - FISIOLOGIA HURMANA,

Matérla:
Carga Horarla Total Carga Hardria Semanal
Teérica: 60 k!
Pritica: a Q0
Campo: ' 0 0
Alfividads: n 0
Estdgio: 0 0
EAD: 20 1

Tipo Curso: 11 - 3SRADUACAD
Cursols): 29 - FISICTERAPIA

Versio Plano de Disclplina: 2 Vigéncia: 01/07/2021 Até 0 momento
1.Contextualizagio:

2.Emanta:
SISTEMA NERVOSO. SISTEMA ENDOCRING. SISTEMA cARDloVﬁ.SCULaR SISTEMA
RESPIRATORIO. SISTEMA DIGESTORIO SISTEMA URINARIO.

3.0bjetivos Gerais;

|dentificar o papel regulador dos sistemas nervoso e endacring, embasando-se nos conhecimentos
sobre suas respostas ao estimule, sejam elas através de impulsos nervosos ou liberacio de hormdnios
para manutencao da homeostasia do organismo humano; Reconhecer os componantes principais de um
ciclo de retroalimentagio, através do conhecimento dos mecanismos de agio de feedback positive e
negativo para manter a homeostasia; . Interpretar a fisiclogia dos sistemas organicos, baseando-se em
casos clinicos para estabelecer as condicBes necessarias para manutengdo da sadde; (lustrar como
cada sistema contribui para a homeostasia baseando-se na sua inferagio com outros sistemas corporais
para elucidar os processos de regulagdo do compo.

4.0bjetivas Especificos: |

5.Conteltdos;

1. SISTEMA NERWOS0O

1.1 ORGANIZACAD, DIVISAD E FUNGC]ES
1.2 TRANSIMISSAD SIN!&F‘TICA FOTENCIAL DE REPDUSD E AGAD DA MEMBRAMA,
NEUROTRANSMISSORES

1.3 DIVISAO AUTONOMA DO SISTEMA NERVOS0O

1.4 SISTEMAS SENSORIAIS, MOTOR E INTEGRADOR

SECRETARIA SETORIAL DE ALLNOS
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2. SISTEMA ENDOCRING

2.1 HIPOTALAMO E HIPOFISE
2.2 TIREQIDE E PARATIREQIDE

2.3 GLANDULAS SUPRARRENAIS

2.4 ILHOTAS PANCREATICAS

2.5 OVARIOS E TESTICULODS

3. SISTEMA CARDIOVASCULAR )

3.1 FUNCAO, PROPRIEDADES SANGUINEAS E FORMACAQ DE CELULAS SANGUINEAS
3.2 CIRCULAGCAO FETAL, SISTEMICA E PULMONAR

3.3 CONTROLE DO VOLUME, DA PRESSAO E FLUXC SANGUINEO

3.4 CICLO CARDIACO E DEBITO CARDIACO

4. SISTEMA RESPIRATORIO

4.1 VENTILAGAO PULMONAR, TROCA E TRANSPORTE DE OXIGENIO E DIGXIDO DE CARBONO
4.2 CONTROLE NEURAL E HORMONAL DA RESPIRAGCAD

4.3 EQUILIBRIO ACIDO E BASICO

5. SISTEMA DIGESTORIO

5.1 MOTILIDADE, MOVIMENTOS PERISTALTICOS, MASTIGACAQ, DEGLUTICAC, ESVAZIAMENTO
GASTROINTESTINAL

5.2 CONTROLE NEURAL E HORMONAL

6. SISTEMA URINARIO
6.1 FILTRAGAO GLOMERULAR, REABSORGAC E SECRECAO TUBULAR
6.2 PRODUGAD DE URINA, TRANSPORTE, ARMAZENAMENTO E ELIMINACAO

6.Procedimentos de ensing: : :

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensinc-aprendizagem iniciara por meio de uma prelegao, que tera como base uma situacio
problema previamente definida pelo professor. Seréio utilizados como esiratégias: exposicao e discussao
da filmes sobre casos clinicos, estudos de casos, através de artigos ou debates de casos reais irazidos
pelos alunos a sala de aula que subsidiardo a andlise de problemas, depates estruturados, féruns de
discussao, brainstormings, jogos e ferramentas digitais que tornardo o aluno protagonista de seu
aprendizado. Ao final da auia, seré aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem que podera
ocorrer, iambém, por meio da Sala de Aula Viriual de Aprendizagem. .

7.Procedimentos de avaliacio: .

Os procedimentos de avaliacio contemplardo competéncias desenvolvidas durante a disciplina nos
ambitos presencial e digital. Indicagdes para procedimentos e critérios de avaliagio: - As avaliagbes
serdo presenciais e digitais, alinhadas 4 carga-horéria da discipling, divididas da seguinte forma:
Avaliagdo 1 (AV1), Avaliagdo 2 (AV2), Avaliacio Digital (AVD) e Avaliagdo 3 (AV3). AV1 - Contemplara
os temas abordados na disciplina até a sua realizacdc & serd assim composia: - Prova individual com
valor fotal de 7 (sete) pontos; - Atividades académicas avaliativas com valor total de 3 (trés) pontos.
Detalhamento das atividades que compdern os 3 pontos; i, Para compor as atividades académicas que
valerfo os 3,0 pantes, sugers-ee que o docente divida a turma em grupos e solicite a realizagio de trés
resenhas criticas de artigos cientificos; ii. O contelido das resenhas devera estar associado aos 16picos

sor. G Epsnd 500 Fation defaﬂ (@l
Vanessd Curcio Yiera

Ol ELETEL Cipbenal (e RIS

SECRETARIA SETRHIAL WRALUNGS

FOMTE: SIA - Siatema de Infarmagdes Académicas Administra Cursos - Relaldios 'F‘Egiﬁa 18
-
cfabod3ea o



- . 25082021
% Estacio 123:19:11

abordados nas aulas 2, 3 & 6; lli. Cada resenha critica terd o valor total de até 1,0 ponte. A soma de
todos os instrumentos que possam vir a compor ¢ grau final da AV1 ndo podera ulfrapassar o grau
méaximo de 10 (dez) pontos. AV2 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina & sera
camposta por uma prova tedrica no formato PNI - Prova Nacional Integrada, com valar total de 10
pontos. AVD - Avaliacéo digital dofs) tema(s) / topica(s) vinculadois) ao crédito digital ho valor total de
10 (dez} pontos ou AVDs - Avaliagio digital do(s) tema(s) / tépico(s) vinculado(s) ao crédito digital no
valor total de 10 {dez) pontos. AV3 - Contemplard todos os temas abordados pela disciplina. Sera
composta por uma prova no formato PNI - Prova Nacional Integrada, com fotal de 10 pontos, substituira
a AVt ou AV2 e ndo podera ser utilizada como prova substituta para a AVD. Para aprovagéo na
disciplina, o aluno devera, ainda: - atingir resuliade igual ou superior a 8,0, calculado a partir da media
aritrmética entre os graus das avaliagdes presenciais e digitais, sendo consideradas a nota da AVD ou
AVDs e apenas as duas maiores notas obtidas dentre as trés stapas de avaliaglo (AV1, AVZ2 e AV3). A
média aritmética obtida sera o grau final do aluno na disciplina; - obter grau igual ou superior a 4,0 em,
pelo menas, duas das trés avaliaces presenciais & em uma das avaliagbes digitais (AVD ou AVDs); -
frequentar, no minimo, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

HALL, John E. Tratado de fisiologia médica / John E. Hall.. Rio de Janeiro: Elsevier
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabibliotaca.cam bri/books/A7 8859515 1567/chif6/81/14/4@0:0

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiplogia humana ; uma abordagem integrada; [traduc?a?o: Adriane
Bello? Klein ... et al.] ; revisa?o técnica: Maria Flavia Margues Ribeiro, Mauricio Krause, Paule
Cavalheiro Schenkel. Porto Alegre: Artmed

Disponivel am: hitps:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bi/#books/97885827 1404 1/cfif 11/4/4@0.00:33.2

WILDMAIER, Eric P.;RAFF Hershel, STRANG, Kevin T. Vander : fisiplogia humana { revisao técnica
Joaguim F‘rncapm de Araujo Fitho ; tradugio Ana Cavalcanti Carvatho Botelho ... [et. al.].. 14% edig¢&o.

Ric de Janegiro; Guanabara I{uﬂgan
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.brif#books/87R8527732345/cfif6/101/4/8/4@0:100

9.Bibliografia Complementar:

FOX, Stuart Ira. Fisiclogia humana. Barueri: Mancle
Disponivel em: hitps./fintegrada. minhabiblioteca.com. brf#fbonksz?BBEZDM9905!cf1f5'f’4f4@[] 00:25.8

MAURER, Martin H. Figiologia humana ilustrada. Barueri: Manale
Disponivel em: https./fintegrada.minhabiblioteca.com.brf#/books/9788520449508/cfif51/4/4@0.00:33.3

RIZZ0, Donald €,. Fundamentos de anatomia & fisiologia. 580 Pauln: Cengaga Learning
Disponivel em: hifps:/fintegrada.minhabiblioteca.com.brif#/books/a788522112968/cfi/21/4/4@0.00.:50 1

SANTOS, Ni?vea Cristina Mareira. Anatomia e fisiologia hurmana. Sdo Paulo: Erika
Disponivel em: hitps./fintegrada minhabiblioteca.com.bri#/books/8 788536510958/cfi/21/4/4€D0.00:0.00

SHERWOOD, Lauralee, Fisiclogia humana: das células acs sistemas. Sa0 Paulo: Cengage Learning
Disponivel em: hitps./fintegrada.minhahiblioteca.com. bri#/books/97B86522126434/cfi21/4/4@0.00:43.3
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Aluno: 202002180196 - Franciele Ferreira Madruga'
Disciplina: ARAG742 - FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA

Matéria:
Carga Hardria Toial Carga Horaria Semanal
Tebrica: 0 a
Pratica: 0 0
Campa: 0 0
Atividade: a 0
Estagia: o 0
EAD: a0 4

Tipo Curso: 11- GRADUACAD
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versie Plano de Disclplina: 2 Vigéncla: 01/07/2021 Até o momento

1.Contextualizagac:

2.Ementa;
SAUDE PUBLICA NO BRASIL. FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA. EQUIPE INTERDISCIPLINAR
A ATENQED A SAUDE DA FAMILIA.

3.0bjetivos Gerais:

1. Sintetizar a atvagdo do profissional fisioterapeuta na estratégia da saude da familia, cem base na
legislagio do SUS e atuacio do fisicterapeuta na Saude Puablica, para conhecimento da plena
autanomia profissional; 2. ldentificar a atuacio do profissional fisioterapeuta em diversos programas de
saldse publica, com base na integracao e infer-relacio dos diversos profissionais na atengaa a sauds,
para favorecer uma atuacio plena na educagio em salde & recuperaggo funcicnal individual e coletiva;
3. Anallsar o exercicio profissional, com base nas diferengas e semelhangas entre as Estratégias de
Saude da Familia {ESFs)-e os Nicleos de Apoio a Salde da Famllia {NASFs), a fim de promover
reflextes para construgdo do perfil profissional na atengéc a salde funcional nos trés niveis de
complexidade; 4. Criar projeto de estratéqia da atuacéo fisioterap&utica, com base no conhecimento da
aten¢do primaria 4 saude, para promaover educagio na saude.

4.0bjetivos Especlficos:

5.Conteldos:

1. SAUDE PUBLICA NO BRASIL ,

1.1 TRAJETORIA HISTORICA DA SAUDE PUBLICA NG BRASIL

1.2 O SISTEMA UNICO DE SAUDE

1.3 EDUCACAO EM SAUDE, PROMOCAQ DE SAUDE E PREVENCAO DE DOENGAS - PACTO DA
SAUDE

Sor. De Erame Sy Esiaua 51&_95
Vanessa CUrcio Vieira
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1.4 POLITICAS E PROGRAMAS DE SAUDE: DEFINICOES E DIFERENCIAGOES

2. FISIOTERAFIA NA SAUDE DA FAMILIA

2.1 ESTRATEGIAS DE ATENGAQO A SAUDE DA FAMILIA

2.2 PRINCIPAIS PROGRAMAS DA ATENCAQ PRIMARIA A SEREM EXECUTADAS PELAS
ESTRATEGIAS SAUDE DA FAMILIA (ESF)

2.3 NUGCLEQ DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA

3. EQUIPE INTERDISCIPLINAR NA ATENGAO A SAUDE DA FAMILIA
3.1 0 TRABALHO EM EQUIPE E A HUMANIZACAO: UM DESAFIO
3.2 SAUDE E INOVACAC: UM COMEGCO DE CONVERSA PARA REFLEXAO

6.Procedimentos de ensino:

Aulas interativas em ambiente virtual de aprendlzagem, didaticamente planejadas para o
desenvolvimento de competéncias, tornando o processo de aprendizado mais significativo para os
alunos. Na sala de aula virtual, a metodologia de ensino contempla diversas estratégias capazes de
alcangar os objetivos da disciplina. Os temas das aulas séo discutidos e apresentados em diversos
formatos como leitura da fextos, videos, hipentextos, links orientados para pesquisa, estudos de caso,
podcasts, atividades animadas de aplicagao do conhecimento, simuladores virtuais, quis interativo,
simulados, biblioteca virtual & Explore + para que 0 aluno possa explorar contatidos complementaras e
aprofundar seu conhecimento sobre as tematicas prapostas.

7.Procedimentos de avaliagio.

Nesta disciplina, o aluno sera avaliade por seu desempenho em avaliagbes presenciais, bem comao nos
simulados on line que realizar. Nas avaliagdes presenciais, o aluno agendara a realizag@o da AV e, se
necessdrio, posteriommente, a AVS, As avaliaghes, realizadas na unidade em gue o aluno estuda,
envolvem questBes objetivas e/ou discursivas a partir do banco de questio da disciplina e consideram
diferentes niveis de complexidade. Os simulados on line 2contecem em dois momentos durante o
semestre letivo. Ele 4 composta por quesides objetivas & os resultados nao so acumulativos, sendo
considerada apenas a maior pontuagéo obtida. 530 opartunidades independentes &, a partir do seu
resuitado, o aluno pode somar até 2,0 pontos as notas obfidas nas provas de AV e AVS, desde que
obtenha, pelo menos, nota 4,0 na AV e AVS.

8.Bibliografia Basica: _
ARCHANJO, Daniela Resende; ARCHANJO, Léa Resende e SILVA, Lincoln Luciano da. (Org.). Salde
da familia na atencio primaria [livro eletrdnico]. Ted. Curitiba: SC: Intersaberes, 2013,

Disponivel em: Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/6152#

LEMOS, Tatiana. Fisioterapia na Salde da Famflia (livro préprio). 1ed.. Rio de Janeiro: RJ: SESES.
Editora Universidade Estacio de Sa, 2015, _

Disponivel em: http://portaldoaluno.webaula.com.brffrepositorio/LD269. pdf

LOPES, Mdrio. Polfticas de Salde Publica (livro eletrdnico).. 2ed. Sao Paulo: SP: Pearson, 2017.
Disponivel sm: hitps:/plataforma.bvirtual.com.brfAcervo/Publicacao 166208

9.Bibliografia Gomplementar;
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BASSINELLO, Greice {org). Salde coletiva (livro eletronico). 1ed. 380 Faulo: SP: Pearson Education,
2014,
Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual.com.briAcervo/Publicacao/28515

HEREDIA, Vania; LORENZ!, Dino De; FERLA, Alcindo. Envelhacimento, saide e politicas pablicas [ivro
slatrinico]. 1ed. 5&o0 Paulo: SP: EDUCS, 2007.
Disponivel em: https:{plataforma.bvirtual.com.briAcer/ofPublicacac/2968

MACHADO, Paulo Henrigue Battaglin, LEANDRQ, José Augusto Leandro, MICHALISZYN, Mario Sergio
Michaliszyn (Org.). Saude Coletiva: um campo em construgéo. [livro eletrdnica]. Ted. Curitiba: SC.
Intersaberes, 2013.

Disponivel em: hitps: ﬁplatafurma bvirtual.com.brAcervo/Publicacac/6151

MONDAINI, Marco Contexto. Direitas Humanos no Brasil [livro virtual]. 1ed. Sao Paulo: SP: Ed.
Contexio, 2008.
Disponivel em: https://plataforma.bviriual.com.brfAcervo/Publicacan/ 1268

ROCHA, Juan Stuardo Yazlle, Manual Ds Saude Publica e Saude Coletiva No Brasil {livro eletrbnico)..
1ed. Ric de Janeiro: RJ: Pearson, 2017,
Disponivel em: htips:f/plataforma.bvirtual.com.brfAcervo/Publicacan! 168921
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Alune: 202002180186 - Franciele Ferreira Madruga
Disciplina: ARAO744 - FISIOTERAPIA NA SAUDE DO IDOSC

Matérla:
Carga Hardria Tatal Carga Horaria Semanal
Tedrlca: 60 3
Pratica: 4] )
Campao: 4] [H]
Atividade: 0 ]
Estagio: 0 d
EAD: 20 1

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAD
Curso{s): 29 - FISIOTERAPIA

Versfo Plano de Disciplina: 2 Vigéncia: 01/07/2021 Até o momento
1.Contextualizacio:

2. Ementa;

ERPIDEMIOLOGIA E ENVELHE:CLMENTD\ POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE DO IDOSO. FISIOLOGIA
DO ENVELHEGCIMENTD. FAMILIA, SOCIEDADE E MEIO AMBIENTE. AVAL[AG&D, PRESCRIGAD,
FF{EUEN{‘;ﬁ.D E TRATAMENTO.

3.0bjetivos Gerais:

1. |dentificar a atuagao do fisioterapeuta junto ac envelhecimento, com base no conhecimento do
envelhecimento fisiolégico saudavel e patolégico, para uma agdo plena na atengdo & sadde funcional
gerontoldgica nos niveis de baixa, média e alta complexidade de atengiio a sadde. 2. Analisar, criticar e
pontuar as politicas pdbiicas de saude do idoso como aliadas ao processo de envelhecimento, tendo
como base os direitos humanos, o estatuto do idoso, as pollticas nacionais e estaduais de direitos de
salide da pessoa idosa e a vigildncia em salde, para promover espagos de discusséo das pollticas
piblicas. 3. Aplicar métodos de avaliagéo préprios para os idosos, com base em evidéncias clentficas
sobre o envelhecimento humane, a fim de desenvolver o pleno exercicio prﬂfissiﬂnal fisiolerapgutico. 4.
Elaborar um planc de estratégias fisioterapéuticas de promogao e recuperacdo de salde ‘funclanal
baseado em evidéncias cientlficas, para promover qualidade de vida funcional ao idosa.

4 Objetivos Especificos:

6 Contelidos:

1, EPIDEMIOLOGIA E ENVELHECIMENTO

1.1 EPIDEMIQLOGIA E ENVELHECIMENTO NO BRASIL
1.2 DEFINICAO DE ENVELHECIMENTO

Soc. De Ersno Sug Faion 86 5
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2. POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE DO 1DOSO

2 1 DIREITOS HUMANOS E ESTATUTO DO IDOSO

2 2 POLITICAS NACIONAIS E ESTADUAIS DE DIREITOS DE SAUDE DA PESSCOA IDOSA,
2.3 POLITICA DO ENVELHECIMENTO ATIVO

3. FISIOLOGIA DO ENVELHECIMENTO {CREDITO DIGITAL)

1.1 RECONHECIMENTO DAS TEQRIAS BIOLOGICAS DO ENVELHECIMENTO

3.2 IDENTIFICACAO DAS MUDANCAS ANATDMICAS E FISIOLOGICAS RELACIONADAS AO
ENVELHECIMENTO

3.3 DESCRICAO DAS CONDICOES PATOLOGICAS OBSERVADAS EM INDIVIDUOS IDOSOS

4. FAMILIA, SOCIEDADE E MEIC AMBIENTE

4.1 RELACOES FAMILIARES, SQCIEDADE E ENVELHECIMENTO

4.2 CONCEITOS DE CUIDADO E AUTOCUIDADO

4.3 INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA |DOSOS E MORADIA COMPARTILHADA
4.4 O CUIDADOR DE IDAQSOS

4.5 QUEDAS E AMBIENTE

5. AVALIAGAQ, PRESCRIGAD, PREVENCAQ E TRATAMENTO
5.1 AVALIAGAC GERIATRICA GLOBAL

5.2 AVALIACAO DOS FATORES AMBIENTAIS

5.3 CONDUTAS FISIOTERAPEUTICAS NO IDOSO

6.Procedimentos de ensino:

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensino-aprendizagem iniciara por meio de uma prelecdo, que tera como base uma situagéo
problema previamenis definida pelo professor. Seréo utilizados como estratégias: exposicdo e discussao
de filmes e documentarios, estudos de casos que subsidiardo a analise de problemas, debates
estruturados, foruns de discusséo, brainstormings, jogos, visitag ans laboratarios e espagos de
atendimento fisioterapé&utico & grupo de idosos, construgao de banners através de pasguisa cientifica
com posterior apresentagao para comunidade académica, astudos de casos que subsidiarao a analise
de problemas e ferramentas digitais que ternardo o aluno pratagonista de asu aprendizadeo. Ao final da
aula, serd aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem que podera ocorrer, também, por meic
da Sala de Aula Virtual de Aprendizagein.

7.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimentos de avaliagio contemplaréo competéncias desenvalwdas durante a disciplina nos
smbitos presencial e digital. Indicagbes para procedimentos e critérios de avaliacéo: - As avaliagbes
serdo presenciais e digitals, alinhadas a carga-horatia da disciplina, divididas da seguinte forma:
Avaliagao 1 {AV1), Avaliacio 2 (AV2), Avalicio Digital (AVD) e Avaliagho 3 (AV3). AV1 - Contemplara os
temas abordados na disciplina até a sua realizagdo e serd assim composia: - Prova individual com valor
total de 7 {sete) pontos; - Atividades académicas avaliativas com valor total de 3 (irés) pontos.
Detalhamento das atividades académicas avaliativas que compdem os 3 pontos: |. Para compor as
atividades académicas que valerdo os 3,0 pontos, sugere-se as atividades verificadores de
aprendizagem descritas nos plancs de aula 3 e 4 ; |l A pontuagao para a atividade da aula 3 sera de até
1,0 ponto. lIl. A atividads da aula 4 sera de até 2,0 pontos; V. Tais atividades acad&micas avaliativas
esto descritas nas atividades venficadoras de aprendizagem dos planos de aula 3 e 4. - A soma de

- l“ﬂ:TDP! :
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todos os instrumentos gue possam vir a compor o grau final da AY1 ndo podera ultrapassar o grau
méximo de 10 (dez) pontos. AV2 - Contemplara todos os tlemas abardados pela disciplina e serd
compasta por uma prova tedrica no formato PNI - Prova Nacional Integrada, com valor total de 10 (dez)
pontos. AVD Avaliagio digital do(s) tema(s) topico(s) vinculado(s) ao crédito digital no valor total de 10
{dez} pontas ou AVDs - Avaliacgo digital do(s) tema(s) tdpico(s) vinculado(s) ac crédito digital no valor
total de 10 {dez) pontos. AV3 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina. Sera composta
por uma prova no formato PNI - Prova Nacional Integrada, com fotal de 10 pontos, substituira a AV ou
AV2 e ndo podera ser utilizada come prova substituta para a AVYD. Para aprovagac na disciplina, o aluno
devera, ainda: - atingir resultado igual ou superior a 8,0, calculado a partir da media aritméfica entre os
graus das avaliagdes presenciais e digitais, sende consideradas a nota da AVD ou AVDs e apenas as
duas maiores notas obtidas dentre as trés atapas de avaliagio {AV1, AV2 s AV3). A media aritmética
obtida serd o grau final do aluno na disciplina; - obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas
das trés avaliagfes presenciais & em uma das avaliaghes digitais (AVD ou AVDs); - frequentar, no
minimo, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

FREITAS, Elizabete Viana; PY, Ligia. Tratado de Geriatria e Gerontologia {livro eletrénico). ded. S&o
Paulo: SP: Editora Guanabara Koogan, 2016.
Disponivel em: htips:#integrada.minhahiblioteca.com. britbooks/O7 885277 29505/cfif6/21/4/2/2(@ 0.0

MENDES, Telma de Almeida Bush. Geriatria e gerontologia {livra eletrdnico). 1ed. Barueri: SP: Manole,

2014..
Disponivel em: hitps:/fintegrada.minhabiblioteca.com.brifi/books/9788520440223/ciif0l/4/4@0.00:51.1

REBELLATO, José Rubens; MORELLI, José Geraldo da Silva. Fisioterapia genatnca a prétlca da

assisténeia ao idoso (livro eletrénico). 2ed. Rio de Janeiro: RJ: Manole, 2007,
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.britfbooks/9788520444108/cfif0l4/4@0.00:0.00

g Piblingrafia Complementar:

BERSANI, Ana Laura. Terapé&utica da Dor ho |doso - Guia Pratico {livro eletriénico). 580 Paulo: SP.

Fearson, 2018.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.brfAcervo/Publicacao/ 168967

HEREDIA, Vania; LORENZI, Dino De; FERLA, Alcindo. Envelhacimento, saide e politicas publicas [livra
gletrénicn). 1ed. 530 Paulo: SF: EDUCS, 2007,
Dispanivel em: https://ptataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacan/2968

RAMOS, Luiz Raberto: CENDOROGLO, Maysa Seabra; SCHORN, Nestor. Guia de geriatria e

gerontologia [livro eletrdnico]. 2ed. Barueri: S50 Paulo: Manole, 2011.
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.brititbooks/27885204 51908/cfi/0l4/2@ 100:0.00

ROCHA, Juan Stuardo Yazlle. Manual De Sadde Publica e Badde Coletiva No Erasﬂ flivro eletrﬁnlco}
Rio de Janeiro: RJ: Pearsan, 2017.
Disponivel em: https: ffplatafunna bvirtal.com.br/Acervo/Publicacan/180673

SCHWANKE, Cara H. A {org}. AtualizagBes em geriatria e gerontologia |: Da pesquisa bésica a prética
clinica {livro eletrénico). 1ed. Porto Alegre: RS: EdAIPUC - RS, 2014.
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Aluno: 2020021801986 - Franciele FeiTeira Madruga
Disciplina: ARAQ022 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Matérla:
Carga Horarla Total Carga Horaria Semanal
Tedrica; 20 1
Pratica: 40 2
Campo: 0
Alividade: ] 0 o
Estéglo: ] 0
EAD: 20 1

Tipo Curse: 11 - GRADUAGAC
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versio Plano de Disciplina; 3 Vigéncia: 01/07/2021 Até o momento
1.Contextualizagao:

2. Ementa:

INTRDDU@.E.D AD ESTUDO DA MORFOLOGIA E EMBRIOLOGIA. HISTOLOGIA DO TECIDO
EFITELIAL, CONJUNTIVO E ADIPOSO. HISTOLOGIA DO TEQJDD CARTILAGINGSO, OSSEDE
MUSCULAR. HISTOLOGIA DO TECIDO NERVOSO E SANGUINED.

3.0bjetivos Gerais: ,

Analisar as técnicas histogufmicas, utilizando o microscopio de luz, para compreender os diagnésticos
de amostras teciduais. Analisar o sistema reprodutor humano, embasando-se na morfologia € na
fisiologia, para entender o processo de fecundacdo. Ordenar as etapas do desenvolvimenta embrionério,
considerando o periodo da fecundag@c ac de dobramento e fechamento do embrido, para relacionar a
evolugao dos sistemas organicos. Examinar os tecides permanentes, fundamentando-se na morfologia
celular, para justificar as suas respectivas localizagGes e associagdes no organisma.

4.0bjetivos Especificos:

5.Conteudos:

1. INTRDDUCED AQ ESTUDO DA MORFOLOGIA E EMBRICLOGIA A

1.1 RECONHECIMENTO DOS ASPECTOS GERAIS DO ESTUDO DAS CIENCIAS MORFOLOGICAS
COM FOCO NA EMBRICLOGIA HUMANA :
1.2 DESCRJCAD DAS CARACTERISTICAS GERAIS DO APARELHO REFRODUTOR HUMANO

1.3 DEEGF‘,{I@ED DOS PRINCIPAIS EVENTOS DAS SEMANAS DO DESENVOLYIMENTO
EMBRIONARIO :

2. HISTCLOGIA DO TECIDO EPITELIAL, CONJUNTIVO E ADIPOSO

Soc. De Eneno ot de C
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2.1 DESCRIGAO DAS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS E FUNGOES DOS EPITELIOS DE
REVESTIMENTO E GLANDULAR, BEM COMO DAS ESPECIALIZACOES DE MEMBRANA DAS
CELULAS EPITELIAIS }

2.2 RECONHEGIMENTO DQS PRINCIPAIS COMPONENTES E FUNCOES DO TECIDO CONJUNTIVO
ADULTO, BEM COMO DA LOCALIZAGAO DO TECIDO CONJUNTIVO EMBRICNARIQ

2.3 DESCRIGAO DOS DOIS TIPOS DE TECIDO ADIPOSQ, BEM COMO DAS SUAS
CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS, PRINCIPAIS FUNGOES E DIFERENCAS

3. HISTOLOGIA DO TECIDO CARTILAGINGSO, OSSEQ E MUSCULAR {CREDITO DIGITAL)

3.1 DESCRICAQ DAS CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS, DA FUNGAQ E DA LOCALIZACAQ DO
TECIDO CARTILAGINOSO, BEM COMO DOS PRINCIPAIS TIPOS DE CARTILAGEM E DAS SUAS
PARTICULARIDADES )

3.2 DESCRICAO DAS CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS DO TECIDO OSSEQ, DOS
COMPONENTES FUNDAMENTAIS, DA ESTRUTURA GERAL E DA FORMAGAQ DOS DIFERENTES
TIPOS DE 0O880S

3.3 RECONHECIMENTO DOS TRES TIPOS DE TECIDO MUSCULAR, AS SUAS CARACTERISTICAS
MORFOLOGICAS E AS DIFERENTES FORMAS DE CONTRAGAO MUSCULAR

4. HISTOLOGIA DO TECIDO NERVOSO, SANGUINEO E SISTEMA CARDIOVASCULAR

4.4 RECONHECIMENTO DOS DIFERENTES COMPONENTES DO SISTEMA NERVOSO E
DESCRICAO DA ESTRUTURA GERAL E FUNCAD DO SISTEMA NERVOSO

1.2 DESCRICAO DAS CARACTERISTICAS GERAIS, DA FUNGCAD E DOS COMPONENTES DO
TECIDO SANGUINEO, BEM COMO DA ESTRUTURA DA MEDULA OSSEA

6.Procedimentas de ensino:

A discipling adotara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem haseada em problemas. O
processo de ensino aprendizagem iniciard por meio de Uma prele¢io, que tera como base uma situacao
problema previamente definida pelo professor. Ser@io utilizadas, como estratégias, exposigdo e
discussdo de filmes e documentarios, estudos de casos que subsidiardo a analise de problemas,
debates estruturados, féruns de discusséo, brainstormings, jogos, ferramentas digitais, além de aulas
praticas, as quais s30 propostas em cada plano de aula; que tornario o aluno protagonista de seu
aprendizado. Ao final da aula, serd aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem que podera
acorrer, também, por meio da Sala de Aula Virtual de Aprendizagem. O modslo de aprendizagem prevé
ainda a realizagdo da Atividade Autdnoma Aura - AAA questdes elaboradas para avaliar se o5 objetivos
estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura -
AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas questdes séo fundamentadas em uma situagao-
problema, estudada previamente, e cuja resolugio permite aferir o aprendizado do(s) temaftdpices
discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliacio:

Os procedimentos de avaliagdo contemplardo competéncias desenvalvidas durante a disciplina nos
Ambitos presencial e digital. Indicagbes para procedimentos e critérios de avaliagao: - As avaliacdes
serfo presenciais e digitaig, alinhadas a carga-horana da discipling, divididas da seguinte forma:
Avaliacio 1 (AV1), Avaliagao 2 {AV2), Avaliagac Digital (AVD) e Avaliagdo 3 (AV3): AV1 - Contemplara
os temas abordados na disciplina até a sua realizagao e sera assim composta: - Prova individual com
valor total de 7 (sete) pontos; - Realizacio de quiz avaliativo sobre os temas 1 e 2, vinculados ao

conteddo digital, cam valar total de 3 (trés) ponios, acompanhados pelo professor da diacigigrﬂ?{ soma
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de todos os instrumentos gue possam vir a compor o grad final da AV nao podera ultrapassar o grau
méxime de 10 {dez) pontos. AV2 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina e serd
composta por uma prova tedrica no formato PM{ - Prova Nacional Integrada, no valor de 0 a 5 pontos.
Para perfazer os 10 (dez} pontas, devera ser realizada uma prova pratica no valor de 0 a 5 pontos. AVD
- Avaliacdo digital dofs) tema(s) / tdpica(s) vinculado(s) ao crédito digital no valor fotal de 10 {dez)
pontos ou AVDs - Avaliacdo digital do(s) tema(s) / tépico{s) vinculado(s) ac crédito digital no valor total
de 10 (dez) pontos. AV3 - Contemplard todos os temas abordados pela disciplina. Sera compaosta por
uma prova no formato PNI - Prova Nacional Integrada, com total de 10 ponlos, substituira a AV1 ou AVZ
& ndo poderd ser utilizada como prova substituta para a AVD. Para aprovagio na disciplina, o aluno
devera, ainda: - Atingir resuitado igual ou superior a 8,0, calculads a partir da média aritmética entre os
graus das avaliagbes presenciais e digitais, sendo consideradas a nota da AVD cu AVDs e apenas as
duas maiores notas obtidas dentre as trés etapas de avaliagdo (AV1, AV2 e AV3). A média aritmaética
obtida sera o grau final do aluno na disciplina; - Obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas
das trés avaliagbes presenciais e em Umna das avaliagdes digitais (AVD ou AVDs), - Freguentar, no
minimo, 75% das aulas ministradas. .

8.Bibliografia Basica:

DOYLE, M. G. Embriclogia Humana, 83, edigdo. S0 Paulo: Editora Atheneu, 2007.
Disponivel em: https./fplataforma. bvirtual.com.briAcervo/Publicacan/181350

GODOY, A. E. G.; LITVIN, |. E. Caderno de Histologia.. 1° edicao. Caxias do Sul: EDUCS, 2014.
Disponivel em: hitps:/plataforma.bvirtual.com briAcervo/Publicacanf47893

PORTO, Flavia. Histologta € Embriclogla {Livra Virtual da Estacio). 1a. edigéa. Rio de Janeiro: SESES,

2015,
Dispanivel em: http://repositorio.novatech.net.brisite/index.htmi#/objeto/detalhes/f3B4D1A3-

B24D-4B1C-BDOF-61A2A191CED8
o Bibliografia Complementar:

GITIRANA, L. B. Histologta, conceitos basicos dos tecidos. 2° edigdo, S8o Faulo: Editora Athensu, 2007.
Disponlvel em: https:/fplataforma.bvirtual.com.brfAcervo/Publicacan/ 1772786

MARIEE, E. N.; WILHELM, P. B.; MALLAT, J. Anatomia Humana. 72 edigdo. S8o Paulo: Pearson, 2014,
Dispanivel em: https:/plataforma. bvirtual.com.brfAcervo/Publicacac/10214

MARTINI, F. H.; OBER, W. C.; BARTHOLOMEW, E. F.; NATH, J. L. Anatomia & Fisiologia Humana, uma
abordagem visual. 1° edigho. Sa0 Paulo: Pearson, 2015,
Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacan/22450

NEIVA, G. 8. M. Histologia. 1? edigdo. S50 Paulo: Pearson, 2015,
Disponivel em: hitps:/plataforma.byirfual.com.br/Acervo/Publicacao/22136

PAOLI, S. Citologia e Embriclogia. 1? edicdo. S3o Paulo: Pearson, 2014,
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/AcervoiPublicacao/22143
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Aluno: 202002180196 - Franciele Ferreira Madruga

Disciplina: ARAQN849 - HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA

Matéria:

Carga Horéria Total

Tedrica: 60
Pratica: 4]
Campo: 4]
Atividade: 0
Estagic: 0
EAD: 20

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAD
Cursofs): 29 - FISIOTERARIA

Versio Plano de Disciplina: 2

1.Contextualizaggo,

2 Ementa:

Carga Hordria Semanai

Vigéncia: 01/07/2021 Até o momento

= O O o O W

HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA. FDRMP&CED DO FISIOTERAPEUTA. RECURSOS,
METODOS E TECNICAS FISIOTERAPEUTICOS. O FISIOTERAPEUTA NG AMBITC PROFISSIONAL.

3.0Cbjsetivos Garais:

- Definir a atuagio do profissional fisicterapeuta na evoluco historica, configurando o perfil do

profissional fisioterapeuta na atencdo 3 salide, para plena autonomia profissional; - Construir a_ atuacao
do profissional flsioterapeuta conforme suas especialidades para integracfo e inter-relagdo na atengio a
salde de acordo com baixa, média e alta complexidade, favorecendo uma atuagio plena na educacio
ha salde e recuperagado funcional; - Analisar o exercicio profissional, compreendendo a relevancia da
avaliagao e conduta fisioterapéutica, promeovendo reflexbes para construgio de planos de tratamentos

com foco na atencdo & saude funcional; - Debater aspectos de intervencgao fisioterapéutica,

estabelecendo relagao da pratica clinica baseada em evidéncias e legislagdo profissional, construindo
conceitos, relagies e inter-relagdes pertinentes.

4.0bjetivos Especificos:

5. Conteudos:

. HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPRIA
1 EVOLUGCAQ HISTORICA DA FISIOTERAPIA E PERFIL DO PROFISSIONAL NA ATUALIDADE

3 CODIGO DE ETICA DO FISIOTERAPEUTA

4 COFFITQ E CREFITOS VERSUS ENTIDADES CLASSISTAS (CREDITO DIGITAL)

5 CREFITO

1
1
1.2 LEGISLACAQ
1
1
1

FONTE: Sl& - Siztema de Informagdes Académlcas
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1.6 ASSOCIAGAC DE ESPECIALIDADES COM PERSPECTIVA NO MERCADOQ DE TRABALHO E A
RELACAD COM O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

2. FORMAGAOD DO FISIOTERAPEUTA

2.1 FORMACAO PROFISSIONAL - DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DO CURSO DE
FISIOTERAPIA (CREDITO DIGITAL) )

2.2 FORMAGAO ACADEMICA: PROJETO PELAGOGICO DO CURSO (PPC), MATRIZ CURRICULAR

E CENTRO ACADEMICO

3. RECURSOS, METCDOS E TECNICAS FISIOTERAPEUTICOS

3.1 RECURSOS TERAPEUTICOS NA FISIOTERAPIA (CREDITO DIGITAL)

3.2 TERMOTERAPIA E CRIOTERAFIA

3.3 ELETROFOTOTERAPIA )
3.4 HIDROTERAPIA E PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES DE SAUDE

4. OFISIOTERAPEUTA NO AMBITO PROFISSIONAL

4.1 ESPECIALIDADES E AREAS DE ATUACAQ DO FISIOTERAPEUTA {CREDITO DIGITAL)

4.2 PROFISSIONAL FISIOTERAPEUTA E SUAS POSSIBILIDADES DE ATUAGACQ EM UNIDADES DE
SERVICOS

4.3 INSTRUMENTO DE AVALIACAQ/CIF, PRONTUARIO FISIOTERAPEUTICO, ALTA
FISIOTERAPEUTICA E EMISSAD DE ATESTADOS, RELATORIOS TECNICOS E PARECERES

4.4 OPORTUNIDADES E DESAFIOS NO MERCADO DE TRABALHO

6.FProcedimentos de ensine:
A disciplina adotard ¢ modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O

processo de ensino-aprendlzagem iniciara por meio de uma prelecio, que tera como base uma situagao
problema previamente definida pelo professor. Serdo utilizados como estratégias: explanagdo tedrica,
debates estruturados, foruns de discussdo, visitas aos laboratdrios, construgdo de banners atraves de
pesquisa clent(fica com posterior apresentagio para comunidade académica, estudos de casos que
sUbsidiarac a andlise de problemas e ferramentas digitais que tornarédo ¢ aluno protagonista de seu
aprendizado. Ao final da aula, sera aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem dque podera
ocorrer, também, por meia da Sala de Aula Virtual de Aprendizagem. O modelo de aprendizagem prevé
ainda a realizagdo da Afividade Autdnoma Aura - AAA: duas guestdes elaboradas para avaliar se 05
objetives estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A Afividade Autéhoma
Aura - AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas questbes sao fundamentadas em uma situagio-
problema, estudada previamente, e cuja resolugdo peérmite aferir o aprendizado dofs) temaftépicos
discutidos na aula. ' : '

7.Procedimentos de avaliagio:

Os procedimentos de avaliagdo contemplardo compsténcias desenvolvidas durante a disciplina nos
ambitos presencial e digital. Indicagbes para procedimentos e critérios de avaliagdo: - As avaliagbes
serdo presenciais e digitais, alinhadas a carga-horéria da disciplina, divididas da seguinte forma:
Avaliacdo 1 (AV1), Avaliacdo 2 (AV2), Avaliagio Digital {AVD) e Avaliacio 3 {AV3). AV1 Contemplara
os temas abordados na disciplina ate a sua realizagao e serd assim composta: - Prova individual com
valor total de 7 {sete) pontos; - A Afividade Académica Avaliativa corn valor total de 3 (trés) pontos.
Datalhamento da Atividade Académica Avaliativa que comp&e 03 3 pontos: a) Atividade Académica
Avaliativa serd realizada por meio de uma pesquisa que seguird as seguintes etapas: ETAPA L
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Acompanhamento de um caso clinico de Fisioterapia nos locais de estagio; ETAPA II. Pesquisar no
Cédigo de Etica do profissional fisioterapeuta os deveres e proibigdes dos assuntos pertinentes ac caso
clinico: ETAPA IlI. Elabarar um relatério com o caso clinico estudade e fazer um fichamento de no
minimo 2 deveras e 2 praibigbes do profissional fisicterapeuta. ETAPA IV. Elaboracio da videos ou
podcast que relatem sobre os deveres e proibicdes e sua relagéo com o caso clinico, O aluno devera
realizar a postagem no ambiente SAVA do relatéric e do video ou podcast. b) A pontuagao da atividade
& cormresponde ao valor de até 3 pontos. - A soma de fodos os insirumentos que possam vir a compor o
grad final da AV1 néo podera ultrapassar o grau maximeo de 10 {dez) pontos. AV2: Contemplara todos os
temas abordados pela discipling & serd composta por uma prova teorica no formato PN - Prova
Nacional Integrada, com valor total de 10 {dez) pontos. AVD: Avaliacac digital do(s) tema(s} topico{s}
vinculado(s) ao crédito digital ne valor total de 10 (dez} pontos ou AVDs. AV3: Contemplara todos os
temas abordados pela disciplina. Serd compesta por uma prova no formatoe PNI Prova Nacional
Integrada, com total de 10 {dez) pontos, substituira a AY 1 ou AV 2 e ndo podera ser utilizada como
prova substituta para a AVD Para aprovacdo na discipling, o aluna devera, ainda: - Alingir resultada igual
ou supetior a 6,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus das avaliagbes presenciais e
digitais, sendo consideradas a nota da AVD ou AVDs e apenas as duas maiores notas obtidas dentre as
trés etapas de avaliagio (AV1, AVZ2 e AV3). A média aritmética cbtida seré o grau final do aluna na
disciplina; - Obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagdes presencials e
em uma das avaliagbes digitais (AVD ou AVYDs}, - Frequentar, no minimo, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

Alain-Yvan Bélanger. Recursos fisioterap@uticos: evidéncias que fundamentam a pratica clinica. 2
edicdo. 580 Paulo: Manole, 2012.
Disponivel em: https:/festacio.bv3 digitalpages.com.briusersipublications/9788520434741/pages/3

Gisele Braga Pinheira. Introdugio & Fisioterapia. 17 sdigho. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

Sandra Helena Mayworm. Historia e Fundamentos de Fisioterapia. 17 edigéo. Rio de Janeiro: Seres,
2016, '

0.Bibliografia Complementar:

Chad Starkey. Recursos terapéuticos em fisioterapia. 4° adigdo. Rio de Janeiro: Mancole, 2007,
Disponivel em: hitp://estacio.bv3.digitalpages.com.brfusersipublications/9788520440841/pages/3

David C. Nieman. Exercicic e Salde Teste e Prescrigiio de Exerclcios. 62 edigdo. S8o Paulo: Manale,
2010.
Disponivel em: hitp:/festacio.bv3.digitalpages.com.briusers/publications/9788520426456/pages/2

Marco Mondaini. Direitos Humanos no Brasil. 12 edigdo. S&a Paulo: Contexto, 2009.
Disponlvel em: hitp:/festacio.bv3.digitalpages.com brfusers/publications/3738572444224

Paulo Delibarato. Fisioterapia Preventiva: Fundamentos e Aplicactes. 1? Edicdo. S8o Paulo: Manole,
2002,
Disponivel em: hitps:/festacio.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788570615367 /pages/b

Vania Herédia; Dino de Lorenzi; Alcindo Ferla. Envelhecimento, salide & politicas piblicas. 12 edicio.
580 Paulo: ERUCS, 2007. '
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Disponivel em: http:/festacio. bv3.digitalpages.com.brfusers/publications/8788570614735
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_Aluno: 202002180196 - Franciale Ferreira Madruga
Disciplina: ARAD332 - NEUROANATOMOFISIOLOGIA

Matéria:
Carga Haréria Tolal Carga Horaria Sernanal
Tedrlea: = 40 ' 2
Pritica: 20 1
Campa: a
Atividade: 0 0
Estégla: 0
EAD: 20 1

Tipo Curso: 11 - SRADUACAD
Curso(s]): 28 - FISIOTERAPIA

varsfo Plano de Disclplina: 2 . Vigéhcla: 01/07/2021 Até o momenio

1.Contextualizacao:

2.Emeanta:

Ao final da disciplina, o aluno estard apto a definir os conceitos em neurcanatomafisiologia pautando-se
em suas relaghes com o comportamento humano, para futura intervengéo profissional; identificar os
fendmenos do funcionamento do sistema nervoso, baseando-se na sua anatomia e fisiologia para
conceber seu papel no corpo humano ¢ sua relacéo com o ambiente; aplicar os conhecimentos em
neurociéncias pautande-se em conhacimentos cientificos e éticas, para estabelecer relagbes
colaborativas entre os pares; debater o papel das neurociéncias baseando-se em uma viséo crtica do
conhecimento cientifico para aplicagso no cotidiano da profissac,.

3.0bjetivos Gerais: :

Deflnir os conceitos em neuroanatomofisiclogia pautando-se em suas relagées com o comportamanto
humano, para futura intervengdo profissional. Identificar os fenbmenos do funcionamento do sistema
nervoso, baseando-se na sua ahatomia e fisiclogia para conceber seu papel no corpo humano e sua
relacio com o ambienta. Aplicar os conhecimentos em neurociéncias pautando-se em conhecimentos
cientificos e éticos, para estabelecer relagdes colaborativas entre os pares. Debater o papel das
neurociéncias baseando-se em uma visdo critica do conhecimento cientifico para aplicacéo no cotidiano
da profisséo,. :

4.0bjetivos Especificos: ’

5.Conteldos:

1. INTRODUCAD AOQ ESTUDD DA NEURCANATOMOFISICLOGIA

1.1 DEFIN]Q&D DOS CONCEITOS FUNDAMENTAIS DA NEUROANATOMOFIS|OLOGIA,.
1.2 DESCRICAD DA DRGANIZH(;RD MORFOFISIOLOGICA DO SISTEMA NERVQOSO

Wanessa Curcio Vieira
Gpryatars Helonal de Alunds
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1.3 COMPREENSAQ DO DESENVOLYIMENTO EMBRIONARIO DO SISTEMA NERVOSO
1.4 ENTENDIMENTO DA ORGANIZACAO E DA DIVISAO DO SISTEMA NERVOSO

2. SISTEMA NERVOSO CENTRAL

2.1 IDENTIFICACAQ DAS ESTRUTURAS E FUNCOES DA MEDULA ESPINHAL

2.2 RECONHECIMENTO DAS ESTRUTURAS E FUNCOES ENCEFALICAS

2.3 LOCALIZAGAD DOS ENVOLTORIOS E DA VASCULARIZACAC DO SISTEMA NERVOSO

CENTRAL

3. BISTEMA NERVOSO PERIFERICO

3.1 IDENTIFICACAC DOS NERVOS ESPINHAIS, DAS SUAS FUNGOES E DAS (}DRRELACGES
CLINICAS

3.2 IDENTIFICAGAQ DOS NERVOS ENCEFALICOS, DAS SUAS FUNGOES E DAS LESOES

3.3 RECONHECIMENTO DAS FUNCOES DO SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

4, PLASTICIDADE NEURAL E APRENDIZAGEM

4.1 DESCRIGAGC DO MECANISMO DE PLASTICIDADE NEURAL E DA SUA RELAGAO COM ©
PROCESSO DE APRENDIZAGEM ‘

4.2 DESCRIGAG DO MECANISMO DA PLASTICIDADE NEURAL RELACIONADO A RECUPERAGAO

DE FUNGAQ

5. O SISTEMA LIMBICO E AS EMOCOES (CREDITO DIGITAL

5.1 F!.EgDNHECIMENTD DAS ESTRUTURAS QUE CONSTITUEM Q SISTEMA LIMBICO E AS SUAS
FUNGOES

5.2 IDENTIFICAGAQ DAS FUNCOES RELACIONADAS AC SISTEMA LIMBICO, BEM COMO AS SUAS

CORRELAGOES ANATOMOCLINICAS

6.Procedimentos de ensino:

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida, onde o aluno sera c agente principal no
processo de ensino-aprendizagem. A construgao coletiva do conhecimento sera proporcionada através
de metodalogias ativas, como: aprendizagem baseada em problemas ou projetos, atividades
colaborativas, estudos de caso, gamificagio e/ou a produgio de conteldo. O processo de ensino-
aprendizagem iniciard por meio de uma preleg&o, gus tera como base uma situagio problema
previamente definida pelo professor ou a indicagédo de um conteldo, para embasar a atividade que serd
proposta na sequéncia. Serdo utilizadas como estratégias: exposicio e discussao de filmes e
documantarios, estudos de casos que subsidiardo a andlise de problemas, debates estruturados, foéruns
de discusséo, brainstorming, jogos e ferramentas digitais que tornaro o alunc protagonista do seu
aprendizado. Ao final da aula, sera proposta uma atividade verificadora de aprendizagem, que podera
acorrer, também, por meio da Sala de Aula Virtual de Aprendizagem - SAVA. O modelo de
aprendizagem prevé ainda a realizacdo da Atividade Autdnoma Aura - AAA! duas guesties elaboradas
para avaliar se os objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A
Atividade Autbnoma Aura - AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas questdes sio
fundamentadas em uma situagio-problema, estudada previamente, e cuja resclugdo permite afanr o
aprendizado do{s) tema/topicos discutidos na aula. g
7.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimentos de avaliagdo contemplardo competéncias desenvolvidas durante a disciplina nos

SECRETARIA SETC Rlﬂg.ﬁvé ALUNCS
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ambitos presencial e digital. Indicagbes para procedimentos e critérios de avaliagéo: - As avaliaghes
serdo presenciais e digitais, alinhadas a carga-haoraria da disciplina, divididas da seguinte forma:
Avallagao 1 (AV1), Avaliagio 2 {AV2), Avaligdo Digital (AVD) e Avaliacdo 3 (AV3). AV1 - Contemplara os
temas abordados na disciplina até a sua realizagde e sera assim compaosta: - Prova individual com valor
total de 7 {sete) pontos; - Realizagan de quiz avaliativo sobre os temas 1 e 2, vinculados ao contetdo
digital, com valor total de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma de todos
os instrumentos que possam vir @ compor o grad final da AV1 ndo podera ultrapassar o grau maximo de
10 {dez) pontos. AV2 - Contemplard todos os temas abordedos pela disciplina e sera composta por uma
prava teérica no formato PNI - Prova Nacional Integrada, gue podera ter os seguintes formatos: - Nas
disciplinas que contdm créditos tedricos e digitais: PNI de 0 a 10,0 - AVD - Avaliagio digital dofs) tema
(s} / topico(s) vinculado(s) ao crédito digital no valor total de 10 (dez) pontos ou AVDs - Avaliagao digital
do(s) tema(s) f tépico(s) vinculado(s) ac crédito digital no valor iotal de 10 {dez) pontos. - AV3 -
Contemplara todos os tsmas abordados pela discipiina, Sera composta por uma prava no formato PRI -
Prova Macional Integrada, com total de 10 pontos, substituird 2 AV1 ou AV2 e nao podera ser utilizada
como prova substituta para a AVD. Para aprovacao na discipling, o aluna devera, ainda: - Atingir
resultade igual ou superior a 6,0, calculado a partir da média aritmeatica entre os graus das avaliagbes
presenciais a digitais, sendo consideradas a nota da AYD ou AVDs e apenas as duas maiores notas
obtidas dentre as trés eiapas de avaliagdo (AV1, AV2 e AV3). A media aritmetica obtida sera o grau final
do alung na disciplina;- Obter grau igual ou superior 2 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagbes
presenciais e em uma das avaliagbes digitais (AVD ou AVDs); - Frequentar, no minimo, 75% das aulas
ministradas.

8.Bibliografia Basica:

BEAR, M.F.; CONNCRS, B. W, PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando o Sistema Nervoso. 4%,
Parto Alegre: Artmed, 2017.

Disponivel em: hitps:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bribooks/2788582714331

JOTZ, G. P. et.al. Neuroanatomia Clinica e Fungional. 12, Rio de Janeiro: Elsevir, 2017.

MACHADOD, A. B. M. ; HAERTEL, L. M. Meurcanatomia Funcionzl. 3% 580 Paulo: Atheneu, 2014,
9.Bibliografia Gﬂmplemehtar:

COSENZA, R. M. Fundamentos de Neurcanatomia. 42, Rio de Janeiro; Guanabara Koogan, 2012.

MENESES. M. S, Neuroanatomia Aplicada. 3. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
Dispanivel em: hitps/fintegrada.minhabiblicteca.com. bribooks/978-85-277-2074-8

OLIVEIRA, R. C. Neurcfisiclogia. 12. Rio de Janeiro: SESES, 2015.

SCHMIDT, A. G.: PROSDOCIMI, F. C. Manual de Neuroanatomia Humana: Guia Pratico. 1°. S&o Paulo:
Roca, 2017.

SMNELL, R. 8. Neurcanatomia Clinica para Estudantes de Medicina, 52 Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2003,

g, e v up Estion e 82
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Aluna: 202002180186 - Franciele Ferreira Madruga
Disciplina: GS3T0217 - PLANEJAMENTO DE CARREIRA E SUCESSC PROFISSIONAL
Matérla:
Carga Horaria Total Carga Hararia Semanal
Tedrica: 44 2.2
Pratica: 4] 0]
Campn:
Alividade:
Estégla:
EAD:
Tipo Curse: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 28 - FISIOTERAPIA

Lot B . I o B o

Versao Plano de Disciplina: 4 Vigéncia: 31/07/2018 Ate o momento

1.Contextuaiizacdo:

O estudante adulto necessita dominar o processo de ensino aprendizagem para ter &xito na construzéo
do conhecimenta. Aprender a aprender € essencial para o &xito académico que pavimenta o sucesso
profissional. Enfretanto, a formagio de conteldo téchico, a vocagdo e o talento para uma determinada
carreira, um diploma, por si 6, ndo garantem o sucesso profissional. Ha necessidade também de autras
habilidades e competéncias importantes para o desenvolvimento académico e que s8o valorizadas pelo
mercado de trabalho. A disciplina "Planejamento de Carreira & Sucesso Profissional” se propde a
orientar o estudante a planegjar a sua vida académica, pessoal e profissional, a construir individuzlmente
e com autonomia seu conhecimentg, estimulande o desenvolvimento das habilidades e competéncias
necessarias ao SUCesso na carreira académica, profissional e na vida pessoal.

Para isso, a disciplina "Plangjamento de Carreira e Sucesso Profissional” partira do processco de .
foimacdo universitdra. Apresentard ao estudante o mundo académico e a sua estrutura organizacional.
Apontara para as Informagfes necessdrias visando a transformacgio do estudante Ingressante em um
sujeito autdnomo e municiado de informagdes que permitirdo o melhor aproveitamento da infraestrutura
fisica do Campus da Estacio, sua mobllidade nas dependéncias flsicas e laboratoriais e seu
comportamento & conduta, enquanto um estudante do ensing superior.

Néo apenas isso, a disciplina tambem se propde ensinar o estudante a "aprender a aprender”, a estudar
corretamente, a fim de maximizar o aproveitamento das disciplinas e transforma-lo hum profissional com
0s conhecimentos téchicos necessdrios para o seu desenvolvimento profissional e estimular o despertar
das suas responsabilidades enquanto um agente de transformagdo social. Objetiva-se, tamhbém, a
apresentacio de como planejar a vida privada do estudante. Mostrar come fazer um orgamento familiar,
como priorizar as aquisigdes na vida pessoal e garantir uma base s6lida no processe de construgéo do
futuro da vida material. A importancia de assumir as responsabilidades contraldas de forma consciante &
programada.

Por fim & ndo manos importante, a disciplina apresentard infonmagdes sobre comao participar de
processos selstivos, desde a elaborago de um curriculo denso e objetivo, passando pelo marketing

i
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pessoal, coma 86 comportar am dinamicas de grupes, como ampreendsar seu préprio negocio, como ser
um [ider, cases de sucesso profissional e suas trajetdrias & elementos importantes para se atingir uma
meta e outros. Nesta parte, serdo trabalhados cases de desenvalvimento destas caracteristicas, a partir
videas gravados exclusivamente para a ilustragdo destas habilidades e competéncias, servire de
estimulo para o desenvolvimenta profissional e para a construcdo de uma carreira da sucesso.

2.Ementa;

Ambientacio na Vida Universitaria. Méiodos de Estudos no Ensina Superior. Diversidade e Incluséo.
Sustentabilidads. Planejamento financeiro - orgamenio doméstico. Habilidades e Competéncias para a
Empregabilidade. Mercado de Trabalho. Empreendedorismo. Inavagdo e Crafividade. Etica e Cidadania,
3.Objetivos Gerais:

- Desenvolver plenamente todas as possibilidades concretas da vida académica no ensino superior.
- Planejar de modo eficaz sua vida financeira pessoal e profissional. '

- Plangjar sua carreira prefissional de sucesso.

4.0bjetivos Espec(ficos:

- Refletir sobre o panorama da Educacdo no pals e a importancia de estar cursando uma universidade
- Compreender a organiza¢ao das Instituigbes de Ensino Superior.

- Valorizar o processo de construcéo académica como fator de sucesso profissional.

- Apropriar-se do Modelo de Educaco Superior da Estacio.

- Conhecer as ferramentas de suporte ao ensing e a estrutura de funcionamento da instituicao de
ensino.

- Plansjar o cumprimento dos componentes curmiculares obrigatorios, dentro do tempo de integralizagéo
do curso.

- Compreender e vivenciar métodos de estudos orientadares de aprendizagem no ensino superior.

- Compreender a filosofia e a execucdo da gestdo financeira individual: conceitos de receita, gastos,
financiamentos, emprastimos, investimentos. .

- Reconhecer a relevancia da atuacio académica e profissional de acordo com os principios éticos.

- Conhecer e desenvolver as competéncias necessarias a atuagdo prafissional.

- Desenvolver o comportamento smpreendedor e o dominio das ferramentas necessarias a concepeao e
ao plangjamento de empreendimantos. o ’

- Conhacer e considerar o Tarceiro Setor e o Setor Publico, como cpebas da carreira.

5.Contelidos:

Unidade 1 - Ambientagédo na Vida Universitaria

- O significado do Ensine Superior na vida profissional; Instituigbes de Ensino Superior: Universidades,
Centros Universitarios e Faculdades; Curso de Graduagdo: hacharelados, licenciaturas e tecnolégicos;
Cursos de Pos-Graduagao: stricto e lato sensu.

- O Modelo de Educagée Superior da Estacio: processo de construcdo da aprendizagem;
desenvolvimento da autonomia estudantil; foco na empregabilidade; ferramentas de suporte ao ensine.
- A esfrutura da arganizacéao académica: Gestdo Académica; Coordenagao de Curso: fungdes e
interfaces. :

- Planejamento do curso: Tempo de integralizacéio, Componentes curriculares obrigatarios: carga horaria
das disciplinas, atividades complementares, estagio curricular, trabalho de concluséo de curso.

- Infraestrutura: laboratérios dos cursos, laboratérios de informatica e biblioteca.

- Frequéncia minima; pontuzlidade; sistema de avaliacao da aprandizagem.

) .,.Ey__t?._-’:"ﬁ-_'-':"*-?zm:,,_h
" tisg, D rmmo Sup Estasd dﬁ?‘: _w“‘*’ ’“‘"»‘?3{‘;
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Unidade 2 - Métodos de Estudos no Ensing Superior

- Administragéo do tempo: organizagdo do plano de estudos e da rotina académica; autonomia e
disciplina nos esfudos. Gestdo da autoaprendizagem. -

- Acompanhamento do desempenho académico: estilos de aprender e métodos de estudos; o papel das
midias sociais no aprendizado; competéncias no ambito académico e profissional.

- Motivagao-Leitura: leitura critica; leitura digital e impressa e produgéo de sentido.

- 0 munda académico denfro & fora da sala de aula: aulas presenciais e allas onling; aulas tedricas e
aulas praticas; atividades estruturadas; stividades individuais e coletivas; tacnicas de apresentacao,
provas {preparagéo, realizacgo e avaliagio); pesguisa (producio académica) e extensio. O astagio
como atividade significativa de aprendizagem.

Unidade 3 7 Diversidade e Inclusdo

- Diversidade: o conceito de ldentidade e seu Panorama Histérico.
- Desigualdade: conceito, tipos, excluséo e inclusao.

- Povos Indigenas & Afrodescendentes.

- Paliticas PUblicas de Incluséo Social.

Unidade 4 ? Sustentabilidade '

- A questdo ambiental e os principais movimentas ambigntais.
- A pratica da sustentabilidade no ambiente empresarial.

- Responsabilidade socioambiental.

Unidade 5 - Planejamenia financairo - orgamente domeéstico
- Finangas Pessoais; Planejamento Financeiro; Orgamento e fluxe de caixa; captagao de recursos:
financiamento & empréstimos; Investimentos e aplicagdes financeiras

Unidade 6 - Habilidades & Competéncias para a Empregabilidade
- Crescimento Profissional e os novos caminhos para a carreira.
- Planejamento de Carreira.

Unidade 7 ? Mercado de Trabalho
- Diferenca entre emprego & trabalho.
- Possibilidades de carreira & seus mercados: iniciativa privada, Terceiro Setor e Gestao Plblica.

Unidade 8 - Empresndedorismo
- Empreendedorismo: conceito, identificagdo de oporfunidades ¢ metas empresndedoras na carreira

profissional.

Unidade 8 ? Inovacio e Driaﬁvidade
- Economia & inovagao na sociedade do conhecimento; competitividade e crlatividade.

- Como funciona a mente criativa.
- Startups: o que sdo, como funcionam e dicas.

Unidade 10 ? Etica e Cidadania
- A élica nas relagdes humanas: conceito, agente moral e responsabilidades.
- Etica Profissional.

8.Procedimentos de ensino.
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Aulas interativas, erm ambiente virtual de aprendizagem, nas guais o cohhecimento & exposto ao
estudante de acordo com um desenho didatico planejado para adequar o meio de entrega ao
conhecimento particular da disciplina. Na sala de aula virtual, a metodologia de entrega de contelido
contempla, além dos conceitos & terndticas das aulas propriamente ditas, leitura de textos pertinentes ao
assunto, hipertextos, links orientados, estudos de caso, atividades animadas da aplicagéo do
conhecimenta, simuladores virtuals, quiz interativo, simulados, biblioteca viriual etc.

Quanto a metodologia de ensing, o docents & responsédvel por madiar o contetido e sua integralizagao,
com vistas ao aprandizado cooperativo e colaborativo, norteando-se palo incentivo a troca constante
entre os atores snvolvidos e a construgdo coletiva do conhecimento. Para tal, cabe ao docente organizar
e arientar as discussdes ne férum, bem como nas outras ferramentas de comunicagéo disponibilizadas
na sala de aula virtual {chat, central de mensagem, anotagoes eic.).

7.Procedimentos de avaliagdo:

A avaliag8o de disciplina on-ine dos cursos presenciais segue as normas regimentais da [nstituiggo.
Nesta disciplina, o aluno seré avaliado pelo seu desempenho nas avaliagbes AV ¢ AVS e pelos pontos
extras da AP (AvaliacBo Parcial).

Para aprovacio na disciplina, o aluno devera obter resultado igual ou superior a 6 (seis) na nota da AY
ou da AVS.

A avaliagdo AV é uma prova eletrdnica gue vale até 10 {dez) pontos e podera ser realizada pelo aluno
emn gualquer ambiente, dentro ou fora da Instituiggo, conforme estipulado no calendario académico. o
aluna podera obter até 2 {dois) pontos extras na nota da avaliagio AV pela participagdo na AP
{Avaliacdo Parcial}.

3.Biblicgrafia Basica:

CHALITA, G; CERBASI, G; GEHRINGER, M et al. SANTOS, Hugo (org). Da graduacgao para 0 mercado
de trabalho: caminhos para o sucesso. (Biblioteca virtual). Rio de Janeiro: Editora Universidade Estésio
de 34, 2013.

DORNELAS, José. Introdugds ac Empreendedeorismo. 1a Ed.. 330 Paulo: Empreende, 2018.
MAXIMIAND, Antonic Cesar Amaru. Empreendedarisme {(Biblicteca viriual). Sao Paulo: Pearson, 2012,

B.Bibliografia Complementar:

LUQUET, Mara. O Meu Guia de Finangas Pessoais: Como gastar sem culpa e investir sem erros. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2011.

CRLICKAS, Elizenda. Modelos de Gestdo. Rio de Janéirﬂ: 1BPEX, 2010.

SQOUSA, Fabio; DANA, Samy. Cormo passar de devedor para investidor - Um guia de financas pessoais.
530 Paulo: Cengagae Learning, 2013.

XAVIER, Ricardo de Almeida Prado. Como Desenvolver Melhor Seus Talentos e Gnmpetenmas S0
Palilo: Pearson, 2005.

ZABALA, Antoni. Como aprender e ensinar competéncias. Porto Alegre: Artmed, 2010.
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Aluno: 202002180196 - Franclele Ferreira Madruga
Disclplina: ARADC013 - POLITICAS E ESTRATEGIAS EM SAUDE

Matéria:

Carga Horaria Total Carga Horarla Semanal
Tedrica: '

Pritica:
Campo:
Atividade:
Estagio:
EAD: 80
Tipo Curse: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 28 - FISIOTERAPIA

Lo I i N i B
=R o B o S B o B |

Verséo Plano de Disciplina: 2 Vigéncla: 01/07/2021 Até o momenio
1.Contextualizacion:

2. Ementa:
EVDLUGAD DO CONCEITO DE SAUDE AQ LONGD DA HISTORIA. © HISTORICO DAS F'DLITIGAS

DE SAUDE NO BRASIL. © SUS E SEUS PRINCIPAIS CAMINHOS NORMATIVOS. PROGRAMAS E
PROJETOS ESTRATEGICOS DO SUS.

3.Ohjetivos Gerais:

Verificar os principais conceitos do campo da Sadde, com base no processo histdrico, para construir
praticas profissionais alicergados no conceito ampliado de salde. Identificar as diferengas entre os
campos da Satide coletiva, Publica e Comunitdnia, com base no pracesso histérico das politicas, para
definir as atuagdes profissionais em cada campo. Analisar a consolidagio e importancia da VI
conferéncia, com base no processo da reforma sanitdria, para formular agies em salde ancoradas em
praticas democraticas. Examinar as principais portarias e programas estratégicos do SUS, a partir das
bases legais, para operacionalizar as praticas no campo da salde. Operar os sistemas de infoimagdes,
a partir dos sistemas e bases de dados, para orientar o plansjamento de agdes em salde.

.4.0bjetivos Especificos;

5.Contetdos:

1. EUOLUG,K.D DO CONGEITO DE SAUDE AD LONGOQ DA HISTCRIA

1.1 8AUDEE DOENCA AD LONGD DA HISTORIA

i.2 CDNCEiTDS EM SAUDE: PRDMDGAO DA EAUDE F’REVENC.&D DE DOENCAS, SALUDE
COLETIVA, SAUDE PUBLICA E SAUDE COMUNITARIA

2. QHISTORICD DAS POLITICAS DE SAUDE NO BRASIL

Detppppsup Estin
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2.1 BRASIL COLONIA/IMPERIO, PRIMEIRA REPUBLICANELHA E REVOLTA DA VACINA
2.2 SEGUNDA REPUBLICA OU ERA VARGAS

2.3 MOVIMENTC DA REFORMA SANITARIA

3.4 AS CONFERENCIAS INTERNACIONAIS E NACIONAIS

3. O SUS E SEUS PRINGIPAIS CAMINHOS NORMATIVOS

3.1 CONSTITUICAO FEDERAL {ARTIGOS 196 - 200) E LEIS ORGANICAS DO SUS (8.080 E 8. 142)
3.2 NOB; NOAS

3.3 PACTO PELA SAUDE; PORT. 848/2006

3.4 DECRETO 7508/2011 E POLITICA NACIONAL DA ATENGCAO BASICA

4. PROGRAMAS E PROJETOS ESTRATEGICOS DO SUS

4.1 RAPS; REDE CEGONHA; FARMAGIA POPULAR; PROGRAMA DE VOLTA PRA CASA

4.2 POLITICAS E PRATICAS DE SAUDE PARA PDF’ULACC)ES ESPECIFICAS

4.3 QUALISUS; REFORSUS,; HUMANIZASUS

4.4 EPIDEMIOLOGIA, VIGILANCIAS EM SAUDE: EPIDEMIOLOGICA/AMBIENTAL/SANITARIA /
SAUDE DO TRABALHADOR

é.Procedimentos de ensino.

Aulas interativas erm ambiente virtual de aprendizagem, didaticamente plangjadas para o
desenvolvimenio de competéncias, tornando o processeo de aprendizado mais significativo para os
alunos. Na sala de aula virtual, a metodologia de ensino contempla diversas estraténias capazes de
aleangar os abjetivos da disciplina. Os temas das aulas s#o discutidos & apresentados em diversos
formatos comae leitura de textos, videos, hipertextos, links orientados para pesquisa, estudos de caso,
podcasts, atividades animadas de aplicagdo do coenhacimento, simuladores virtuais, quis inferativo,
simulados, biblioteca virtual & Explore + para gue o aluno possa explorar conte(idos complementares e
aprofundar seu conhecimento sobre as tematicas propostas.

7.Procedimentos de avaliacdo.

Nesta disciplina, 6 aluno seré avaliado por seu desempenho em avaliagbes presenciais, bem como nos
simulados on line que realizar. Nas avaliagdes presenciais, o aluno agendaré a realizacdo da AV e, se
necessdrio, posteriormente, g AYS. As avaliagbes, realizadas na unidade em gue & aluno estuda,
ehvolvem questbes abjetivas efou discursivas a partir do bance de questio da disciplina & consideram
diferentes niveis de complexidade. Os simulados on line acontacem em dois momentos durante o
semestre letivo. Ele & composto por questdes objetivas e os resultados néo s&o acumulativos, sendo
considerada apenas a maior pontuagio obtida. Sao oportunidades independentes e, a partir do seu
resultado, o aluno pods somar até 2,0 pontos s notas cobtidas nas provas de AV e AVS, desde que
obtenha, pelo menos, noia 4,0 na AV e AVS,

8.Biblicgrafia Basica:

Fabris, E.T H. Klein, R. va Inclusdo e biopoiltica. Belo Horzonte: Auténiica, 2013.
Disponivel em: https:{/plataforma.bvirtual .com.br/Leitor/Publicacac/387 62/pdf/07?
code=0oGThXVAeggbJdmkAmiTeHgYiGHsbRC 1 22xubzikFGH38bavyXghy1JRWbD

Hack, N. Politica Pablica no Bragil: Histdria, gestao & relagéo com a profissio do servigo social. Curitiba:
InterSaberes, 2019.
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Disponivel em: https:/plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/171286/pdf/0

Kauchakje, S. Politicas Publicas Sociais: a cidade habitag@o em guestdo. Curitiba: Entre Saberes, 2017.
Disponivel em: https:/plataforma. bvirtual.com.briLeitor/Publicacants4 339/pdf/0

8.Bibliografia Complementar;

Bayma . F.; Istvan K. K. Saide Previdéncia e Assisténcia Social- Politicas Publicas Integradas/
Cesafios, Propostas e Estratégias. S53c Paulo: Parson Prentice Hall, 2007.
Disponivel em: htips:#plataforma.bvirtual.com.br/LeitorfPublicacan/361/pdfi0

Kuhenan, A. Cruz, R.M. Takase, E. Interagtes: pessoas-ambiente & salde. 330 Paulo: Casa do

psicdlogo, 2008.
Disponivel em: https:/platafarma. bviriual.com.briLeifor/Publicacan/2521/pdfid

Focha, 1.3 Y. Manual de Saidde Plblica e Salide Coletiva no Brasil.. 2ed. S8o Pauls: Atheneu, 2012,
Disponfvel em: https:ffplataforma.bvirfual.com.br/Leitor/Publicacao/ 1806 7.3/pdff0

Silval, L. L; Archanjo, D. D; Archanjo, L.R. Salde da Famllia na Atengdo Primaria.. Curitiba:

InferSaberes, 2013.
Disponivel em: hitps./plataforma.bvirtual.com.br/leitor/Publicacan/6152/pdf/0

Teixeira, |. F. Contextos e condutas em Atengao Primdria & Saude. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2019,
Disponivel em: https:iplataforma. bvirtual.com.briLeitor/Puhlicacan/18091 3/epub/i
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Alum;: 202002180196 - Eranciele Fermreira Madruga
Disclplina: ARA1108 - PSICOMOTRICIDADE

Matéria:
Carga Hararia Total Carga Horaria Semanal
Tedrca: 40 2
Pratica: 20 1
Campa: 1] 0]
Atividade: ] a
Estagin: 0 0
EAD: 20 1

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAD
Cursofs): 29 - FISIOTERAPIA

Versio Plano de Disclplina: 2 Vigéncia: 01/07/2021 Até o momento

1.Contextualizacio:

2.Ementa:

Ap final da disciplina, o aluno estara apto a conceituar psicomotricidade compreendendo sua imporiancia
para aplicar no desenvolvimento das ¢riangas e na retrogénese de idosos; investigar criangas em
desenvolvimento e idosos, tendo ¢como base a psicomotricidade, para identificar alteragdes no
desenvolvimento motor; identificar ns elementos essenciais da psicomotricidade baseando-se et sua
interferéncia no desenvolvimenta da crianga e no aprimoramento da retrogénese do idoso, para elaborar
paterias psicomaotoras especificas para cada situacio; elaborar e executar diferentes exercicics,
utilizando como principio a base psicomotora para atender criangas e idosos; investigar elementos
psicomotores que necessitam ser trabalhados em uma faixa eidria espeacifica, utilizando a observagéo,
para promaver o crescimento e desenvalvimenta da criancga & a retrogénese do idoso.

3.0bjetivos Gerais:-

_Conceituar psicomotricidade compreendendo sua impartancia para apficar no desenvolwmento das
criancas e na retrogénese de idosos; _Investigar criangas e idosos, tendo como base a
psicomotricidade, para identificar alterat;.ﬁes no desenvolvimentoa motor; _ldentificar os elementos
essenciais da psicomofricidade baseando-se em sua interferéncia no desenvolvimento da crianga e ho
aprimoramento da retrogénese do idoso, para elaborar baterias psicomotoras especificas para cada
situagdo; _Elaborar e executar diferentes exercicios, utilizando como principio a base psicomatora para
atender criangas e idosos; _Investigar elementos psicomotares que neceassitam ser trabalhados em uma
faixa etdria especifica, utilizando a observagao, para promovar o crescimento e desenvolvimenta da
crianga e a retragénese do idoso.

4.Objetivos Especlficos:
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h.Conteldos: )

1. TEORIAS GERAIS DA PSICOMOTRICIDADE

1.1 HISTORICO DA PSICOMOTRICIDADE

1.2 CONCEITOS, CARACTERISTICAS E ORJETIVOS

2. CONCEITOS RELACIONADCS A0S DIFERENTES CAMPOS DA PSICOMOTRICIDADRE

2.1 EDUCAGAD PSICOMOTORA, REEDUCACAQ PSICOMOTORA, TERAPIA PSICOMOTORA

2.2 APRENDIZAGEM POR MEIQ DO MOVIMENTO CORPORAL E A IMPORTANCIA DOS VINCULOS
AFETNOS

2.3 ORGANIZACAD DO CEREBRO HUMAND, SENSACOES E PERCEPGOES E CORRELAGAQ COM
AS UNIDADES FUNCIONAIS DE LURIA

2.4 PRAXIA, DISPRAXIA, APRAXIA, GNOSIAS E AGNOSIA

3. BASES PSICOMOTORAS DO DESENVOLVIMENTO

3.1 DESENVOLVIMENTO INTRAEMBRIONARIO

3.2 TESTE DE APGAR E OS REFLEXOS PRIMITIVOS

3.3 MARCQCS DO DESENVOLVIMENTC MOTCR DO BERE — RN ATE OS 12'MESES DE IDADE

4. ELEMENTOS DA PSICOMOTRICIDADE
4.1 FUNDAMENTAGAO PARA A EDUCACAQ PSICOMOTORA
4.2 ATIVIDADES LUDICAS CORPORAIS

5. PSICOMOTRICIDADE NO [DOSO

5.1 CONCEITOS DE VELHICE {CREDITO DIGITAL]

5.2 CONTEXTOQ SOCIOCULTURAL DA VELHICE (CREDITO DIGITAL)

5.3 PARAMETROS PSICOLOGICOS NO PROCESSO DE SIGNIFICAGAO DO CORPO NA VELHICE
(CREDITO DIGITAL)

5.4 VELHICE, CORPOREIDADE E GENERO (CREDITOQ DIGITAL)

8. DISTURBIOS PSICOMOTCRES E AVALIACAO PSICOMOTORA

6.1 DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM: APRAXIA, DISLEXIA E DISCALCULIA

6.2 TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENGAC COM HIPERATIVIDADE (TDAH) E A
PSICOMOTRICIDADE

6.3 ATUAGACQ DA PSICOMOTRICIDADE NO DESEMPENHD ESCOLAR DE CRI.-"—\NCAS COM
DEFICITS MOTORES

6.4 AVALIAGAD PSICOMOTORA NA CRIANCA E NCI IDOSO

6.5 AVALIACAO DO DESEMPENHO FUNCIONAL DA MARCHA (POMA-BRASIL), MINI EXAME DE
ESTADC MENTAL EM iDOSOS E APLICAGAD DE BATERIAS DE AVALIAGAOQ PSICOMOTORA

6.Frocedimentos de ensino:

A disclplina adotard o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas, ©
processo de ensino-aprendizagem inlciard por mefo de uma prelegio, que terd como base uma situagio
prablema previamente definida pelo professor. Serdo utilizados como estrategias: exposi¢ho e discusséo
de filmes e documentérios, estudos de casos gue subsidiaréo a analise de problemas, debates
astruturados, féruns de discussiio, brainstormings, jogos e ferramentas digitais gque tornarfo o aluno
protagonista de seu aprandizado. Ao final da aula, serd aplicada uma atividade verifi tiéréﬁ;ia
aprendizagem que poderd ocorrer, fambem, por meio da Sala de Aula Virtual de ?ér ndmage 95
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alunos deverdo visitar centros ande hd o desenvolvimento do trabalho da Psicomotricidade, como:
grupos de idosos, creches & escolas, hidraginastica, ballet infantil, grupos de danga para idosos &
outros. Posteriarmente, deverao apresentar a vivéncia através ds banners ou apresentacao em sala de
aula. O modelo de aprendizagem prevé ainda a realizacao da Atividade Auténoma Aura - AAA: duas
fuestbes elaboradas para avaliar s& os abjetivos estabelecidos, em cada plano de aula, faram
alcancados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura - AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas
questbes s&o fundamentadas em uma situacdo-problema, sstudada previamants, e cuja resolugéo
permite aferir o aprendizado do(s) tema/tépicos discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliacao:

OUs procedimentos de avaliag8o contemplarae competéncias desenvalvidas durante a disciplina nos
ambitos presencial e digital. IndicacBes para procedimentos e critérios de avaliagdo: - As avaliaches
serdo presenciais e digitais, alinhadas & carga-hordria da disciplina, divididas da seguinte forma:
Avaliaggo 1 (AV1), Avaliagho 2 (AV2), Avaliagio Digital (AVD} e Avaliagio 3 (AV3). AV1: Contemplara
0s temas abordados na disciplina ate a sua realizagio e sera-assim compesta: - Prova individual com
valor total de 7 (sete) pontos; - Atividades académicas avaliativas com valor total de 3 (trés) pontos. -
Para compor a nota da AV, as atividades verificadoras de aprendizagem descritas nos planos de aula
2, 3 e 4 terdo pontuacao de 0 &1 ponto cada, o que levara ao total de 0 a 3 pontos. Tais pontuagbes
estdn descritas nas atividades verificadoras de aprendizagem dos respectivos planos de aula. A soma
de todos os instrumentos que possam vir a compor o grau final da AV1 ndo podera ultrapassar o grau
maximo de 10 (dez) pontos. AVZ - Contermplara tndos os temas abordados pela discipling e sera
composta por uma prova tedrica no formatoe PNI - Prova Nacional Integrada, com valor total de 8 pontos
& uma atividade avaliativa pratica, referente aos contetdos lecionados até o momenio, com valor total de
2 {dois) pontos. Para compor as atividades académicas que valerfo 2 pontos, sugere-se que o docents
divida a turma em grupos e solicite a andlise de dofs cases clinicos, com contedos relacionados as
aulas 09, 10, 15 e 18, tendo cada caso cllnico valor de 1 ponto. AVD: Avaliagdo digital do(s) tema(s) /
topico(s) vinculado(s) ao crédito digital no valor total de 10 (dez) pontas. AV3: Contemplara todos os
temas abordados pela disciplina. Sera composta por uma prova ho formatoe PNI - Prova Nacional
Integrada, com total de 10 pontos, substituira a AV1 ou AV2 & ndo podera ser utilizada como prova
substituta para a AVD. Para aprovagao na disciplina, o aluno devera, ainda: - Atingir resultado igual ou
superior a 6,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus das avaliagdes prasenciais e
digitais, sendo consideradas a noia da AVD ou AVDs & apenas as duas maiores notas obtidas dantre as
trés etapas de avaliagio (AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida serd o grau final do aluno na
disciplina; - Obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagdes presenciais e
em uma das avaliagdes digitais (AVD ou AVDs); - Frequentar, no minimo, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

HULTZ, Claudiao Simon. Avangos em avaliagao psicolodgica & neuropsicnldgica de criangas e
adolescentes. 1 ed. Porto Alegre: Casa do psicdlogo, 2010.
Dispanlvel em: https:/fbv4 digitalpages.com.brf

KAIL, RV. A crianga. 1 ed. 380 Paulo: Pearson, 20086.
Disponlvel em: hitps:/fbvd digitalpages.com.br/?term=a%20crian
L CaA%A7alsearchpage=14&filtro=todos#/busca

MATTOS,V. Psicamotricidade. 1ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
Disponivel em: http:fiportaldoaluno.webaula. com.bri/repositorio/LD370.pdf
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9.Biblicgrafia Complementar:

CAMARA, Suzana Aparecida dos Santos (org.). Psicomotricidade e trabalho corporal. 1ed. S8o Paulo:

Fearson, 2018,

Disponlvel e hitp:/iestacio.bva.digitalpages.com briusers/publications/S728543020181

FINCK, Silvia Christina Madrid {Org.), MARINHQ, Herminia Regina Bugeste e MATOS JUNIOR, Moacir
Avila de. Pedagogia do movimento: universe l0dico & psicomatricidade. 1ed. Curitiba: InterSaberes,

2012,

Disponivel em: htips:/tbv4.digitalpages.com.brf

FONSECA, Vitor. Desenvolvimento Psicomotor e Aprendizagem. Porfo Alegre: Artmed, 2008.

LORENZINI, Marlene V. Brincanda a brincadeira com a crianga deficients: novos rumos terapéuticos.

1ed. 580 Paule: Manole, 2007,

Disponival em: https:i/bv4 digitalpages.com.br/?page=_6§ion=0#/legacy/1978

OLIVEIRA, Anié Coutinho e SILVA, Katia Cilene da. Ludicidade e psicomotricidade. 1ed. Curitiba:

InterSaberas, 2017,

Disponlvel em: hitps:/fbv4 digitalpages.com.br/?page=4§ion
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