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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO
PROFESSOR (ES):

Nome: GIOVANNA GRUNEWALD VIETTA
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 012777-Bioquimica Basica
Carga Horaria: 60Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Fisioterapia BC M PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 2264
EMENTA
Substancias fundamentais de composicao do organismo vivo. Vias metabélicas do organismo vivo.

OBJETIVOS

Compreender os fundamentos da quimica e da biologia que servirdo de base para o entendimento das estruturas
organicas e do metabolismo como um todo.

Associar as bases bioquimicas dos elementos organicos e inorganicos na fisiopatologia humana.

HABILIDADES
Identificar as substancias fundamentais de composicdo do organismo vivo;
Identificar a relacao das vias metabélicas do organismo vivo;

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades

Toépico| CH |Descricao

Conteudos:

Composicao organica e inorganica do organismo humano;

Caracterizacao e propriedades quimicas da agua;

Definicdo de pH, importancia e a relacao com solucoes tamponantes corporeas;

Atividades Formativas:
Aulas expositivo-dialogadas
1 6 |Estudo dirigido na resolucédo de questionario (ASO)

Ambientes de Aprendizagem:
sala de aula

EVA
Bibliotecas

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
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autor(a) a respectiva agao penal.
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Conteudos:

Glicideos: classificacao, estrutura, propriedade e funcao; Lipideos: classificacao, estrutura,
propriedade e funcado; Aminoacidos: classificacdo, estrutura, propriedade e funcao;
Peptideos e Proteinas: classificacao, estrutura, propriedade e funcédo; Enzimas: classificacao,
estrutura, propriedade e funcao;

Atividades Formativas:
2 24 Aulas expositivo-dialogadas
Estudo dirigido na resolucao de questionario (ASO)

Ambientes de Aprendizagem:
Sala de aula

EVA
Bibliotecas

Contetudos:

Definicéo e classificacdo do metabolismo;

Metabolismo dos glicideos: glicélise, Ciclo de Krebs, glicogendlise, glicogénese, gliconeogénese e via
das hexoses monofosfato;

Transporte de elétrons e fosforilacao oxidativa;

Metabolismo dos lipideos: sintese e degradacao de acidos graxos, triglicerideos e
glicerofosfolipideos;

Metabolismo de aminoacidos e Ciclo da uréia; Integracao do metabolismo;

Atividades Formativas:
aulas expositivo-dialogadas
Estudo dirigido na resolucao de questionario (ASO)

Ambientes de Aprendizagem:
sala de aula EVA

Bibliotecas

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacdo do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o
ciclo letivo;
b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacao final por nao ter

alcancado o previsto na alinea "a" deste paragrafo.

§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

II - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do
processo de avaliacdo, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >= 7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem SA = Somatério de Avaliacoes
NA = Numero de Avaliacoes
b) RF = (AD/UA + PF)/2 >=6

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validagio: 1628799230424 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.
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PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O numero de notas registradas no diario de classe nao podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacdo, nao
cabendo a estas a realizacdo de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota tnica.

§ 6° Na modalidade de educacao a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacéo.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Instrumentos:

- 3 Avaliacoes teodricas na forma de prova escrita (peso 10,0);

- 1 Portifélio (peso 10,0)

A meédia final sera calculada através da seguinte equacao:

Média final = [ ( Notas da Avaliacdo 1 + Avaliacao 2 + Avaliacdo 3 + Avaliacdo 4) / 4]

CRITERIOS DE AVALIACAO

Critérios:

Questdes discursivas: Dominio dos contetidos; dominio da norma culta da lingua; raciocinio légico na descricao
das idéias; argumentacao e concisdo nas respostas; capacidade de analise e sintese; auséncia de dispersdo ou
redundancia das respostas.

Questodes objetivas: Capacidade de analise; demonstracéo de raciocinio lo6gico; capacidade de sistematizacdo dos
conteudos;

- Sera realizado trés avaliacoes escritas de contetido acumulativo e de peso igual (peso 3 cada)

- Somente serdao corrigidas as questoes escritas com caneta azul ou preta, nao serdo aceitas respostas a
lapis.

- Sera atribuida a nota zero ao aluno que na prova utilizar de meio fraudulento (cola) para resolver a prova
Instrumento: Portifélio (Estudo dirigido/leitura de artigos/questionarios)

- O documento representara o processo e os produtos de aprendizagem de cada aluno. Sera composto por
sinteses dos contetidos trabalhados a cada aula (resumo, mapa conceitual, mapa mental, esquema) e pelas
ASOs. Estes exercicios de aprendizagem, discutidos em sala, servirdo para o professor supervisionar o estudo
gradual e crescente que deve ser realizado pelo estudante, além de render um portfélio que o estudante devera
utilizar para auxiliar sua revisdo do conteudo antes da avaliacdo teorica.

Critérios:

Objetividade; concisao; respeito a estrutura original; reproducao das informacodes significativas; capacidade de
elaboracao de sintese; requisito a norma culta e ABNT.

-os resumos/trabalhos/questionarios poderdao ser em grupo mas as notas serdo individuais. Devem seguir as
normas da ABNT dos trabalhos académicos da Unisul.

-Sera atribuida nota zero para os trabalhos copiados de outros colegas ou de qualquer outra fonte.

-Avaliacdo de Segunda Chamada (se necessario): o aluno que ndo realizar uma das avalia¢cdes durante o
semestre devera entrar com Requerimento no SAIAC, em até 48 horas ap6s a realizacao da avaliacdo, para
justificar a auséncia e aguardar analise da Coordenacdo do Curso. Os atestados médicos anexados no
requerimento no dia de sua solicitacao deverao estar devidamente preenchidos e constar o CID. No caso de
deferimento a segunda chamada sera realizada junto com a proxima avaliacdo ou conforme o cronograma ja
determinado pelo professor ou coordenacao da segunda chamada curso de educacao fisica.

Avaliacao Final: Sera realizada de acordo com o calendario académico e abrangera todo o contetido programatico
do semestre letivo. A perda da data da AF implica na reprovacdo pois nao ha segunda chamada.

O aluno devera acompanhar o preenchimento da freqiiéncia e resultados das avaliacdoes no Sistema Académico e,
no caso de qualquer duvida devera fazer contato com o Professor Coordenador da Disciplina. Nao € permitido o
uso de celular, computador portatil e/ou similar durante a aula, salvo se for permitido pelo professor.

BIBLIOGRAFIA

BASICA
NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
xxx, 1273 p. ISBN 9788536324 180.
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BERG, Jeremy Mark; TYMOCZKO, John L.; STRYER, Lubert. Bioquimica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R. Bioquimica ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artemed, 2012. 520 p. ISBN
9788536326252.

COMPLEMENTAR

DEVLIN, Thomas M. (Coord.). Manual de bioquimica com correlac¢oes clinicas. 7. ed. Sao Paulo: E. Bluicher,
2011. xxxviii, 1252 p. ISBN 9788521205920.

VOET, Donald; VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de bioquimica: a vida em nivel molecular. 4.
ed. Porto Alegre: ArtMed, 2014 .Disponivel em:
<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
Acesso em: 11 fev. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

MURRAY, Robert K. et al. Bioquimica ilustrada de harper (lange). 29. ed. Porto Alegre: AMGH, 2013. Disponivel
em:
<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
VOET, Donald; VOET, Judith G. Bioquiomica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
Acesso em: 11 fev. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

MARZZOCO, Anita; TORRES, Bayardo Baptista. Bioquimica basica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMACOES COMPLEMENTARES

CRONOGRAMA

Data Descricao

15/04/2020 Prova 1

24/05/2020 Prova 2

10/07/2020 Avaliacao Final

01/07/2020 Prova 3

01/07/2020 Portifélio
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO
PROFESSOR (ES):

Nome: INGRID THAIS BELTRAME BOTELHO
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 012780-Morfofisiologia Celular
Carga Horaria: 30Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Odontologia BC I PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 2299
EMENTA
Teoria celular. Tipos celulares. Métodos e técnicas em microscopia. Componentes celulares. Fisiologia Celular.
Divisao celular. Alteracoes celulares. Morte celular.

OBJETIVOS
Compreender a funcao e reconhecer as principais caracteristicas estruturais de uma célula eucariota e o seu
ciclo celular.

HABILIDADES
Identificar os mecanismos béasicos celulares.
Reconhecer os componentes basicos celulares e a morfofisiologia celular.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades

Topico| CH [Descricao

Conteudos:

Unidade 1 - Célula:

- Principais métodos de estudo da citologia
- Teoria celular;

- Tipos celulares

Atividades Formativas:
1 3 . S .
- Visualizacéo de videos
- Participacao em atividades avaliativas com uso do sistema de formulario on line online

Ambientes de Aprendizagem:
- Sala de aula;

- Biblioteca Universitaria;

- Ambiente virtual.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validagio: 1628799230424 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.
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Contetidos:

Unidade 2 - Componentes e fisiologia celular I

- Membrana Plasmatica: composicao e funcodes (énfase em transporte através da membrana)
- Sistema de endomembranas - estrutura e funcoées (reticulo endoplasmatico, complexo de
golgi, lisossomos e mitocondrias)

- Organelas ndo membranosas - Ribossomos e Citoesqueleto

Atividades Formativas:

2 12 |- Visualizacéo de videos

- Resolucao de exercicios em ambiente on line

- Leitura de textos e producao de mapa conceitual/resumo

Ambientes de Aprendizagem:
- Sala de aula;

- Biblioteca Universitaria;

- Ambiente virtual.

Conteudos:

Unidade 3 - Componentes e fisiologia celular II

- Nucleo celular (estrutura, componentes e funcoes)
- Divisao celular: Mitose e meiose

- Controle do ciclo celular

Atividades Formativas:
3 6 |- Visualizacao de videos
- Resolucao de exercicios em ambiente on line

Ambientes de Aprendizagem:
- Sala de aula;

- Biblioteca Universitaria;

- Ambiente virtual.

Atividades orientadas/supervisionadas

Topico| CH |Descricao

Atividades Formativas:

1 2 |Teste de conhecimentos em formulario on line sobre métodos de estudo de células, tipos celulares

e principais caracteristicas de eucariontes.

Atividades Formativas:
2 4 | Resolucao de exercicios em ambiente on line sobre morfofisiologia da célula eucarionte

Atividades Formativas:
3 3 [|Visualizacao de video aula e comentario sobre a mesma no Youtube

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacao do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

8§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacdo final por nao ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.

8 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

IT - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacao, conforme se expressa a seguir:

A falsificac@o deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424
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a) AD/UA = (SA/NA) >= 7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem
SA = Somatério de Avaliacoes
NA = Numero de Avaliacoes

b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6

PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O numero de notas registradas no diario de classe nao podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacdo, nao
cabendo a estas a realizacdo de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota tnica.

§ 6° Na modalidade de educacao a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacéo.
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

02 avaliacoes tedricas + AOS (média de atividades desenvolvidas extra-classe)

A avaliacao teorica constara de questoes de multipla escolha e de questoes discursivas relacionadas a temas
discutidos em aula.

Aproveitamento semestral = PROVA 1 (Peso 20) + PROVA 2 (Peso 20) + Média atividades (AOS) (Peso 10)

CRITERIOS DE AVALIACAO

Instrumento: Prova tedrica com questoes discursivas e objetivas.

Critérios: As questoes objetivas serdo do tipo nado-somatoérias, entretanto as alternativas assinaladas como
erradas deverdo ser automaticamente justificadas e ndo simplesmente corrigidas.

As questdes discursivas serdo avaliadas segundo o conhecimento especifico sobre o contetudo solicitado, a clareza
e coeréncia das respostas e a exatiddo nas normas gramaticais.

Questodes discursivas relacionadas a correcdes e justificativas de alternativas falsas terdo nota maxima apenas
caso o(a) académico(a) ndo s6 corrigi-las, mas utilizar de argumentos técnico-cientificos para explicar o porqué
estava errada.

Instrumento: AOS (Atividades orientadas e supervisionadas) - atividades formativas

As AOS compreendem pelo menos 2 atividades realizadas ao longo do semestre (incluidas ou nao no plano de
ensino) que deverado ser realizadas e entregues a professora em data a ser definida. Compreendem participacao
em forum no ambiente virtual, a producao de textos, resolucao de exercicios relacionados e complementares ao
processo ensino-aprendizagem. Além disso, fara parte desta nota a participacdo nas atividades avaliativas com
uso do sistema de avaliacao online Kahoot ou similar, cuja nota sera dada pelo sistema de acordo com os acertos
do estudante em cada avaliacdo aplicada.

Cada instrumento sera avaliado segundo o conhecimento especifico sobre o contetido solicitado, a clareza e
coeréncia das respostas, a exatidao nas normas gramaticais e criatividade.

Os alunos serao constantemente avaliados quanto a efetiva presenca em sala (participacdo), nao uso de celular
ou internet em sala quando nao acordado com a professora, questionamentos durante as aulas, capacidade de
responder claramente a questionamentos.

A NAO ENTREGA DE ATIVIDADE /TRABALHO NO DIA DEVIDAMENTE MARCADO E ACERTADO RESULTARA
EM PERDA IMEDIATA DE METADE DA PONTUACAO, SENDO ACEITO EM NO MAXIMO 24 HORAS DEPOIS. A
ENTREGA POSTERIOR DEVERA SER FEITA JUNTO AO APOIO AO DOCENTE NA SALA DOS PROFESSORES,
SENDO ASSINADO TERMO DE COMPROMISSO DE ENTREGA TARDIA.

PLAGIO: O plagio académico se configura quando um aluno retira, seja de livros ou da Internet, ideias, conceitos
ou frases de outro autor (que as formulou e as publicou), sem lhe dar o devido crédito, sem cita-lo como fonte de
pesquisa. Trata-se de uma violacao dos direitos autorais de outrem. Isso tem implicacoes civeis e penais. E o
"desconhecimento da lei" nao serve de desculpa, pois a lei é publica e explicita (Disponivel em: http:/ /www.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos o cgnsntlugse ﬁm crime Pfe"('fto no
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noticias.uff.br/arquivos/cartilha-sobre-plagio-academico.pdf). Assista ao video:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=6wEy3vGZSnA.

O PLAGIO INCORRERA EM NOTA ZERO E NAO POSSIBILIDADE DE REFAZER A ATIVIDADE.

Cada nota sera divulgada apés, no maximo, duas semanas da realizacdo da mesma, sendo a entrega da
avaliacdo dos alunos para conferéncia na aula seguinte a liberacdo das notas; Caso nao haja recursos, a prova
estara disponivel ao aluno apés 48h da conferéncia.

Avaliacao de Segunda Chamada (se necessario): o aluno que nao realizar uma das avaliacoes durante o semestre
devera entrar com Requerimento no SAIAC, em até 48 horas ap6s a realizacao da avaliacado, para justificar a
auséncia e aguardar analise da Coordenacdo do Curso. Os atestados médicos anexados no requerimento no dia
de sua solicitagao deverao estar devidamente preenchidos e constar o CID. No caso de deferimento a segunda
chamada sera realizada de acordo com as normas do curso ou em data agendada previamente pelo professor.

Avaliacado Final: Abrangera todo o contetildo programatico tedrico e pratico do semestre letivo e sera realizada no
dia 23/04/2020

BIBLIOGRAFIA

BASICA

REZEK, Angelo José Junqueira. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 2
v. ISBN 9788527721295. Disponivel em:
<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
CARVALHO, Hernandes F.; RECCO-PIMENTEL, Shirlei Maria. A célula. 2. ed. Barueri: Manoela, 2007.
Disponivel em: <https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=index.php>.
Acesso em: 11 fev. 2015. Acesso restrito via Biblioteca Virtual 3.0 (Pearson).

DE ROBERTIS, E. M. F.; HIB, José. Biologia celular e molecular. 16. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2014. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.

COMPLEMENTAR

LODISH, Harvey et al. Biologia celular e molecular. 7. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2014. 2 v. ISBN 9788582710500.
Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
JUNQUEIRA, L. C. Uchoda; CARNEIRO, José. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005. 332 p. ISBN 8527710455.

COOPER, Geoffrey M.; HAUSMAN, Robert E. A célula: uma abordagem molecular. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2007. xviii, 716 p. ISBN 9788536308838.

PAULINO, Wilson Roberto. Biologia atual: citologia, histologia. 8. ed. Sao Paulo: Atica, 1996. 3 v. ISBN
8508058888.

PAULINO, Wilson Roberto. Biologia: citologia, histologia, seres vivos, genética, evolucao, ecologia. 2. ed. Sao
Paulo: Atica, 1998. 551 p. ISBN 85-08-06838-7.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

Esta Unidade de Aprendizagem utiliza Ambiente Virtual com sala de apoio (EVA) para disponibilizar materiais
trabalhados em sala de aula como forma de colaborar com a diminuicdo de impressao e assim incentivar a
Educacadao Ambiental, permitindo a conservacdo de nossas florestas.

Este cronograma podera sofrer alteracdes ao longo do semestre para o bom andamento das aulas. Datas de
avaliacoes, entretanto, s6 serdo modificadas com anuéncia e concordancia de 100% da turma.

Esta unidade de aprendizagem possui monitores cujos horarios serdao disponibilizados no EVA e no mural da
sala de aula.
Atentem e procurem os monitores!

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validagio: 1628799230424 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
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27/02 Apresentacdo Plano de Ensino/ Introducao a citologia / Teoria celular /Tipos celulares
05/03 Membrana celular - estrutura e funcao

12/03 Membrana celular - estrutura e funcao

19/03 Avl e correcdo da prova

26/03 Citoesqueleto, ribossomos e mitocondrias

02/04 Reticulo endoplasmatico, Complexo de Golgi, lisossomos e peroxissomos.

09/04 Recesso escolar ( video aula - Nucleo E ciclo celular)

16/04 Av2 e correcao da prova

23/04 Avaliacao final (todo o contetido da disciplina)

CRONOGRAMA

Data Descricao

19/03/2020 Prova 1

16/04 /2020 Prova 2

09/07/2020 Avaliagao Final

16/04/2020 Média de Atividades

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos . constitui-se em crime previsto no
e utilize o codigo de validacio: 1628799230424 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)

autor(a) a respectiva agao penal.
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO
PROFESSOR (ES):

Nome: INGRID THAIS BELTRAME BOTELHO
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 012781-Desenvolvimento Embrionario Humano
Carga Horaria: 30Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Odontologia BC I PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 2447
EMENTA
Reproducao, gametogénese e ciclos reprodutivos. Fecundacao. Periodos do desenvolvimento embrionario e
teratogénese.

OBJETIVOS
Entender os eventos que iniciam a vida humana e as principais alteracoes e mecanismos biolégicos envolvidos
na formacao de um embrido e feto durante o periodo gestacional.

Integrar o desenvolvimento pré-natal com as diferentes profissées, no intuito de entender os eventos da
embriologia e otimizar o uso deste conhecimento, diminuindo os riscos na gestacao.

HABILIDADES
Relacionar o processo celular com a formacao do embrido e feto e suas alteracoes.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades
Topico| CH [Descricao
Conteudos:
Introducao
Sistema Reprodutor feminino e masculino
Gametogénese

Ciclos Reprodutivos

Atividades Formativas:

1 13 [_ Leitura de textos;

- Pesquisa em ambiente virtual

- Resolucao de exercicios em ambiente virtual

Ambientes de Aprendizagem:
- Sala de aula;

- Biblioteca Universitaria;

- Ambiente virtual

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos o cgnsntlugse _‘Tm crime Pfe"('fto no
e utilize o codigo de validacio: 1628799230424 odigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)

autor(a) a respectiva agao penal.
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Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
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Conteudos:
Fecundacao

Fases do desenvolvimento pré-natal
Periodo embrionario - 12 a 8% semana
Periodo Fetal - 9% a 38% semana

Atividades Formativas:
- Leitura de textos;

2 14 |- Pesquisa em ambiente virtual
- Confeccéo de linha do tempo
- Resolucéao de exercicios em ambiente virtual

Ambientes de Aprendizagem:
- Sala de aula;

- Biblioteca Universitaria;

- Ambiente virtual

Atividades orientadas/supervisionadas

Topico| CH [Descricao

Atividades Formativas:

1 1 |Resolucao de exercicios em ambiente virtual

Atividades Formativas:
2 1 [|Analise dos critérios de Elegibilidade para uso de contraceptivos e resolucdao de questoes sobre

contraceptivos

Atividades Formativas:
3 1 [Leitura de textos sobre comportamentos maternos na gestacdo e comportamento do bebé no pos

natal.

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacdo do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacao final por nao ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.

§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

II - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacdo, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >= 7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem
SA = Somatorio de Avaliacoes

A falsificac@o deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
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NA = Numero de Avaliacdes
b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6

PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O ntimero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicao minima para a aprovacao, nao
cabendo a estas a realizacado de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota Unica.

§ 6° Na modalidade de educacao a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacéo.
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O aproveitamento semestral decorrera da média de 03 notas:

02 avaliacoes tedricas + Média AOS

Média final = P1 (peso 20) + P2 (peso 20) + AOS (peso 10)

CRITERIOS DE AVALIACAO

Instrumento: Prova teérica com questoes objetivas e discursivas.

A avaliacao teodrica constara de questoes de multipla escolha e de questoes discursivas relacionadas a temas
discutidos em aula e sobre os trabalhos e videos feitos em ambiente extra-classe.

As questoes discursivas serdo avaliadas segundo o conhecimento especifico sobre o contetido solicitado, a clareza
e coeréncia das respostas e a exatiddo nas normas gramaticais.

Questodes discursivas relacionadas a correcdes e justificativas de alternativas falsas terdo nota maxima apenas
caso o(a) académico(a) ndo s6 corrigi-las, mas utilizar de argumentos técnico-cientificos para explicar o porque
estava errada.

E vedado o uso de celular ou qualquer outro instrumento eletrénico durante a prova. O ndo cumprimento da
regra fara aluno receber nota zero, assim como o uso de qualquer outro método de fraude deste documento.

A prova devera ser feita utilizando caneta azul ou preta, esferografica, com corpo transparente.

As respostas da prova sao preenchidas em folha avulsa de gabarito que ficara disponivel ao aluno apés a
correcdo conjunta, em sala e o repasse da nota no sistema. A correcdo com os alunos ocorrera sempre no mesmo
dia da prova, apos o uso do tempo acordado. Caso nédo participe da correcao o aluno devera acordar com a
professora horario extra e alternativo em que ela possa atendé-lo e nunca durante a aula.

Instrumento: AOS (Atividades orientadas e supervisionadas) - atividades formativas

As AOS compreendem, no minimo, duas (2) atividades realizadas ao longo do semestre (incluidas ou nao no
plano de ensino) que deverao ser realizadas e entregues a professora em data a ser definida. Compreendem a
producao de textos, organogramas ou mapas conceituais, procura e leitura de textos e artigos sobre assuntos
relacionados e complementares ao processo ensino-aprendizagem. Pela participacao efetiva no forum do
ambiente virtual de aprendizagem da Unisul (EVA) ou leitura de textos disponibilizados pela professora.

Cada instrumento sera avaliado segundo o conhecimento especifico sobre o contetido solicitado, a clareza e
coeréncia das respostas, a exatidao nas normas gramaticais e criatividade.

Os alunos serdo constantemente avaliados quanto a efetiva presenca em sala (participacdo), nao uso de celular
ou internet em sala, questionamentos durante as aulas, capacidade de responder claramente a
questionamentos.

A NAO ENTREGA DE ATIVIDADE /TRABALHO NO DIA DEVIDAMENTE MARCADO E ACERTADO RESULTARA
EM PERDA IMEDIATA DE METADE DA PONTUACAO, SENDO ACEITO EM NO MAXIMO 24 HORAS DEPOIS. A
ENTREGA POSTERIOR DEVERA SER FEITA JUNTO AO APOIO AO DOCENTE NA SALA DOS PROFESSORES,
SENDO ASSINADO TERMO DE COMPROMISSO DE ENTREGA TARDIA.

Atividades on line tem tempo especificado e nao poderao ser repostas.

PLAGIO: O plagio académico se configura quando um aluno retira, seja de livros ou da Internet, ideias, conceitos

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos o cgnsntlugse ﬁm crime Pfe"('fto no
e utilize o codigo de validacio: 1628799230424 odigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)

autor(a) a respectiva agao penal.
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ou frases de outro autor (que as formulou e as publicou), sem lhe dar o devido crédito, sem cita-lo como fonte de
pesquisa. Trata-se de uma violacao dos direitos autorais de outrem. Isso tem implicacoes civeis e penais. E o
"desconhecimento da lei" ndo serve de desculpa, pois a lei é publica e explicita (Disponivel em:

http:/ /www.noticias.uff.br/arquivos/cartilha-sobre-plagio-academico.pdf). Assista ao video:

https:/ /www.youtube.com/watch?v=6wEy3vGZSnA.

O PLAGIO INCORRERA EM NOTA ZERO E NAO POSSIBILIDADE DE REFAZER A ATIVIDADE

Cada nota sera divulgada apés, no maximo, duas semanas da realizacao da mesma, sendo a entrega da
avaliacao dos alunos para conferéncia na aula seguinte a liberacao das notas. Caso néao haja recursos, a prova
estara disponivel ao aluno.

Avaliacao de Segunda Chamada (se necessario): o aluno que nao realizar uma das avaliacoes durante o semestre
devera entrar com Requerimento no SAIAC, em até 48 horas apos a realizacao da avaliacao, para justificar a
auséncia e aguardar analise da Coordenacao do Curso. Os atestados médicos anexados no requerimento no dia
de sua solicitacdo deverao estar devidamente preenchidos. No caso de deferimento a segunda chamada sera
realizada de acordo com as normas do curso ou em data agendada previamente pelo professor.

AVALIACAO FINAL: Abrangera todo o conteudo programatico teorico e pratico do semestre letivo e sera realizada
no dia 09/07/2020

O aluno devera acompanhar o preenchimento da frequéncia e resultados das avaliacoes no Sistema Académico e,
no caso de qualquer duvida devera fazer contato com o Professor Coordenador da Unidade de Aprendizagem

BIBLIOGRAFIA

BASICA

SADLER, T. W. Langman embriologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koodan, 2013. Disponivel em:
<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
Acesso em: 11 fev. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia clinica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 543
p- ISBN 8527705532.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia basica. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008. 365 p. ISBN
9788535226614.

COMPLEMENTAR

GARCIA, Sonia Maria Lauer de; FERNANDEZ, Casimiro Garcia. Embriologia. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.
416 p. ISBN 85-7307-866-9.

MAIA, George Doyle.. Embriologia humana. Sao Paulo: Livr. Atheneu, 2004. 115 p.

CARLSON, Bruce M. Embriologia humana e biologia do desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1996. 408 p. ISBN 8527703629.

CATALA, Martin. Embriologia: desenvolvimento humano inicial. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. xi,
188 p. ISBN 8527707322.

MELLO, Romario de Araujo. Embriologia humana. Rio de Janeiro: Atheneu, 2002. Disponivel em:
<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flagindex.php>. Acesso restrito via
Portal de Pesquisa.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMACOES COMPLEMENTARES

Esta Unidade de Aprendizagem utiliza Ambiente Virtual com sala de apoio (EVA) para disponibilizar materiais
trabalhados em sala de aula como forma de colaborar com a diminuicdo de impressdo e assim incentivar a
Educacao Ambiental, permitindo a conservacao de nossas florestas.

Este cronograma podera sofrer alteracdes ao longo do semestre para o bom andamento das aulas. Datas de
avaliacoes, entretanto, s6 serdo modificadas com anuéncia e concordancia de 100% da turma.

Datas dos encontros - Quintas -feiras
30/04 Apresentacao disciplina/ Introducao a Embriologia - Sistema reprodutor masculino e feminino

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validagio: 1628799230424 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.
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07/05 Sistema reprodutor feminino e gametogénese masculina e feminina
14/05 Gametogénese e ciclo reprodutor masculino e feminino
21/05 Ciclo reprodutor feminino
28/05 Avaliacao 1 e correcao
04/06 Fecundacao, caracteristicas periodo embrionario
1% e 2% e semana do desenvolvimento
11/06 Recesso escolar- Corpus Christi
18/06 3% e 4% a 8% semana do desenvolvimento
25/06 Periodo Fetal
02/07 Avaliacao 2 e correcao
09/07 Avaliacao Final

ESTA DISCIPLINA APRESENTA MONITORES QUE ESTARAO DISPONIVEIS POR 3 HORAS SEMANAIS PARA
RETIRADA DE DUVIDAS E ACOMPANHAMENTO DE ATIVIDADES. PROCURE-OS SEMPRE!

CRONOGRAMA

Data Descricao
28/05/2020 Prova 1
02/07/2020 Prova 2
09/07/2020 Avaliacéao Final
02/07/2020 Média Atividades

A falsificac@o deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424
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Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



L/

R

UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO

PROFESSOR (ES):

Nome: EMILY BRUNA JUSTINO
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 012783-Estudo da Hereditariedade
Carga Horaria: 30Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Odontologia BC I PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 2449

EMENTA
Genética molecular. Tipos e identificacdo de herancas genéticas. Genealogias. Doencas genéticas.
Aconselhamento Genético e Diagnéstico Pré-natal.

OBJETIVOS
Aplicar conceitos fundamentais da Genética Humana na resolucdo de problemas relacionados com: diagnoéstico,
padroes de heranca, riscos de recorréncia, assim como entender a relacdo entre genes e o ambientes.

HABILIDADES

- Identificar os mecanismos de transmissao e expressdo da informacao genética

- Indicar as aplicacoes da genética molecular e biotecnologia

- Relacionar os mecanismos de transmissao da heranca citoplasmatica, com as consequéncias de mutacoes
neste material genético

- Identificar as bases genéticas dos caracteres quantitativos

- Relacionar os conhecimentos basicos de genética humana, com os mecanismos causadores das doencas
genéticas.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO
Atividades

Topico| CH |Descricao

Contetidos:

Introducao a genética

O gene e seu funcionamento.
Bases génicas da hereditariedade.
Mutacdes e variabilidade genética.

1 14 | Atividades Formativas:
Aula expositiva-dialogada em sala de aula. Questdes no google formularios sobre o tema estudado,

leitura de artigos e fichamentos.

Ambientes de Aprendizagem:
Sala de aula, biblioteca e Espaco virtual de Aprendizagem (EVA).

A falsificac@o deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubar&o - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Conteudos:

- Bases cromossomicas da hereditariedade.
Anomalias cromossomicas.

Epigenética e farmacogenética.

2 13 |Atividades Formativas:
Ensino - aulas expositivas-dialogadas e atividades praticas.

Ambientes de Aprendizagem:
Sala de aula e Espaco virtual de Aprendizagem (EVA).

Atividades orientadas/supervisionadas

Topico| CH [Descricao

Atividades Formativas:

1 3 [Construcao de heredogramas, google formularios, pesquisa de artigos e noticias do tema abordado
em sala.

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacdo do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

§1

° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver freqtiéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacao final por nao ter alcancado o
previsto na alinea “a” deste paragrafo.

§ 3° O professor registrara no Diario de Classe: I - a frequéncia do estudante; II - as notas atribuidas ao
estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo de avaliacdo, conforme se
expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >=7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem SA = Somatoério de Avaliacoes NA = Numero de
Avaliacoes

b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6 PF = Prova Final RF = Resultado Final

§ 4° O ntimero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacao, nao
cabendo a estas a realizacdo de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota tnica.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
1° e 2°- Avaliacao tedrica na forma de prova escrita e pratica (peso 10,0 cada uma);

3° - Atividades avaliativas ao longo do semestre (peso 10,0)
Atividades de pesquisa e praticas relacionadas aos temas em estudo. Google formularios e estudos dirigidos.

CRITERIOS DE AVALIACAO

- Clareza na exposicdo das respostas

- Uso da linguagem culta e dos termos cientificos

- Capacidade de sintese (objetividade)

Durante as avaliacdes nao sera permitido a utilizacdo de material impresso ou digital.
- Participacao nas atividades

- Contribuir com as discussdes em sala

BIBLIOGRAFIA

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validagio: 1628799230424 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.
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BASICA

SNUSTAD, D. Peter. Fundamentos de genética. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 2 v. ISBN
9788527722902. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
BORGES-OSORIO, Maria Regina; ROBINSON, Wanyce Miriam. Genética humana. 3. ed. Porto Alegre: ArtMed,
2013. 2 v. ISBN 9788565852906. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
Acesso em: 11 fev. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

GRIFFITHS, Anthony J. F. et al. Introducéao a genética. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 2 v.
ISBN 9788527722841. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.

COMPLEMENTAR

BORGES-OSORIO, Maria Regina; ROBINSON, Wanyce Miriam. Genética humana. 2. ed. Porto Alegre: ArtMed,
2007. 2 v. ISBN 9788536310688. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
Acesso em: 11 fev. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

MOTTA, Paulo Armando. Genética humana: aplicada a psicologia, nutricdo, enfermagem e fonoaudiologia. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998. 167 p. ISBN 8527704382.

PIMENTEL, Marcia Mattos Gongalves; GALLO, Claudia Vitéria de Moura; SANTOS-REBOUCAS, Cintia Barros.
Genética essencial. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 2 v. ISBN 9788527722681. Disponivel em:
<https://aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.
Acesso em: 11 fev. 2015. Acesso restrito via Minha Biblioteca.

VOGEL, Friedrich; MOTULSKY, Arno G. Genética humana: problemas e abordagens. 3. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000. 684 p. ISBN 8527705540.

BROWN, Terence A. Genética: um enfoque molecular. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999. 2 v. ISBN
9788527723428. Disponivel em:

<https:/ /aplicacoes.unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=minhabiblioteca_redirect.php>.

OUTRAS REFERENCIAS

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES
A chegada atrasada e/ou saida cedo das aulas repercute em desatencado da turma, portanto, solicita-se que seja
respeitado rigorosamente os horarios oficiais.

- Fotos e filmagens das aulas estdo expressamente proibidos, salvo permissao do professor.
Solicita-se que o uso do celular ou equipamento similar em sala de aula seja o mais restrito possivel.
Esta Unidade de Aprendizagem utiliza Ambiente Virtual com sala de apoio (EVA) para disponibilizar materiais
trabalhados em sala de aula como forma de colaborar com a diminuicdo de impressao e assim incentivar a
Educacao Ambiental, permitindo a conservacao de nossas florestas.
Este cronograma podera sofrer alteracdes ao longo do semestre para o bom andamento das aulas. Datas de
avaliacoes, entretanto, s6 serdo modificadas com anuéncia e concordancia de 100% da turma.
Esta unidade de aprendizagem possui monitores cujos horarios serdo disponibilizados no EVA e no mural da
sala de aula.¢Atentem e procurem os monitores!

04/05 Apresentacado do plano de ensino, cronograma, Conceito e importancia da genética
11/05 "Acidos nucléicos, Dogma Central da Biologia

18/05 "Bases génicas da hereditariedade I

25/05 "Bases génicas da hereditariedade II

Mutacao e SNPs

Atividade heredograma"

01/06 Avaliacao 1

08/06 Bases cromossomicas da hereditariedade I

15/06 "Bases cromossomicas da hereditariedade II

Principais anomalias

Atividade cari6tipos”

22/06 Aconselhamento genético e pré-natal, Epigenética e farmacogenética
29/06 "Avaliacao 2

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos constitui-se em crime previsto no

e utilize o codigo de validagio: 1628799230424 Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.
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06/07 "Avaliacao Final

CRONOGRAMA

Data Descricao
01/06/2020 Prova 1
29/06/2020 Prova 2
06/07/2020 Avaliacao Final
29/06/2020 Atividades

A falsificac@o deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cédigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424
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Unidade Curricular: 081138  Mecanismos de agresséao e defesa

Periodo Letivo: 2020 - 2° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Fisioterapia BC M PB

Professor: EMILY BRUNA JUSTINO

INGRID THAIS BELTRAME BOTELHO

EMENTA

Caracterizacao da morfologia e aspectos patogénicos associados aos agentes agressores (virus, fungos, bactérias,
parasitas). Mecanismos de viruléncia de agentes bioldgicos. Participacdo de agentes bioldégicos no processo infeccioso.
Relacdes entre infeccdo e inflamacédo. Caracterizacdo da resposta imune humana. Rela¢des entre os mecanismos de
agressdo e defesa. Biosseguranca e profilaxia. Resisténcia bacteriana e imunoprofilaxia

COMPETENCIAS

Conhecer e aplicar¢,0 conhecimento acerca da estrutura¢ e¢ funcdo do sistema imune e seus mecanismos de defesa frente
aos diferentes agentes agressores, integrando a profilaxia e biosseguranca no¢ processo¢,de¢ salde-doencga¢ do cidadao, da
familia e da comunidade.¢ Desenvolver de acBes de prevencdo e protecdo da salde humana a doencas
infectocontagiosas, tanto em nivel individual quanto coletivo, contribuindo para a manuten¢éo da salde e bem-estar das
pessoas. Aplicar os principios da ética/bioética. Utilizar habilidade de comunicagédo verbal, ndo verbal e habilidades de
escrita e leitura, tecnologias de comunicacao e informacgéo aplicada a comunicacdo em salde. Atuar com responsabilidade
e compromisso com a educagdo permanente. Conhecer e aplicar métodos e técnicas de investigacdo e elaboracao de
trabalhos académicos e cientificos.

TOPICO GERADOR

Agentes e mecanismos agressores; Infeccdo e inflamacéo; Profilaxia; Biosseguranca.

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424
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Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

Entender processos de inflamagéo agudo e cronico; Relacionar os mecanismos das respostas imunolégicas
frente a agentes agressores e seus principais componentes; Diferenciar os diferentes tipos de resposta
imunoldgica desencadeada por agentes agressores e patologias associadas; Analisar e correlacionar agentes
agressores, fontes de contaminacgdo, transmissao e formas de profilaxia; Aplicar protocolos de controle
microbiano; Compreender imunoterapia e imunoprofilaxia.

Desempenho de Compreenséao

Serdo desenvolvidos ao longo do semestre diversas atividades com o objetivo de verificacdo das metas de
compreensdo. Serdo utilizados aplicativos on line como GoogleForms, Mentimeter, Kahoot, além de atividades
como roteiros de estudo, seminarios construidos em sala e também fora dela, além das etapas associadas a
construcdo da AV3.

Videos e artigos serdo repassados com o intuito de fixar e/ou complementar os assuntos trabalhados.

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIAGAO CONTINUA

A avaliagdo continua esta diretamente ligada a realizacao do trabalho pedagdgico e se concretiza no acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendéario, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensao das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliagdo dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacao dissertativa em que o aluno demonstrara habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da éarea,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliacado com questdes de multipla escolha em que o aluno demonstrara habilidades de leitura, interpretacédo, anélise
de informagfes e estabelecimento de rela¢ées, valendo 30 pontos.

A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreenséo e a concretizacdo dos desempenhos parciais e consequente constru¢cdo do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribui¢céo da nota final e de aprovacéo:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacédo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horaria da
Unidade Curricular.

Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacéo Integrada:

O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliagdo Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituird a menor das notas entre a Al e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da Al ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior a nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estara reprovado na Unidade
Curricular.

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424
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REFERENCIAS BASICAS

COICO, Richard. Imunologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2341-1

COURA, Jose” Rodrigues. Dinamica das doengas infecciosas e parasitarias. 2. ed. ampl. e atual. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2275-9

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biosseguranca e controle de infecgbes: risco sanitario hospitalar. 3 ed. ampl. e atual. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734288

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

CARDOSO, Telma Abdalla de Oliveira; VITAL, Nery Cunha; NAVARRO, Marli B. M. de
Albuguerque. Biosseguranca: estratégias de gestao, riscos, doen¢cas emergentes e reemergentes: impactos na sau’de
pu’blica. Sa~o0 Paulo: Santos, 2012. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-412-
0062-2

HOFLING, José Francisco. Microscopia de luz em microbiologia: morfologia bacteriana e fungica. Porto Alegre: ArtMed,
2008. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536315966

MADIGAN, T. Madigan et al. Microbiologia de Brock. 14. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2016. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582712986

REY, Lui’s. Parasitologia: parasitos e doengas parasitarias do homem nos trépicos ocidentais. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2027-4
SANTOS, Norma Suely de Oliveira; ROMANOS, Maria Teresa Villela; WIGG, Marcia Dutra. Virologia humana. 3. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-
2737-2

INFORMAGOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242
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Unidade Curricular: 081223  Fisioterapia integrativa e terapia manual

Periodo Letivo: 2021 - 1° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Fisioterapia BC M PB

Professor: CINTIA VIEIRA CARON

DAIANA CRISTINA SALM

EMENTA

Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares no SUS. Normatiza¢des do Coffito em relagdo as PIC. Normas
de biosseguranca. Indicacdes, contraindicacdes, mecanismos de acao e efeitos fisiolégicos das praticas integrativas e
complementares e terapia manual. Principios da Medicina Tradicional Chinesa. Auriculoterapia. Chi Gong. Danca circular.
Shantala. Moxabustdo. Ventosaterapia. Quiropraxia. Cromoterapia. Guacha. Reflexoterapia podal e manual.
Magnetoterapia. Fitoterapia. Aromaterapia. Geoterapia. Termalismo, crenoterapia e balneoterapia. Terapia floral.
Fisioterapia antroposoéfica. Anamnese, inspecao e palpa¢do. Mecanica corporal para aplicacdo da terapia manual.
Qualidade do toque. Terapia manual nas disfun¢cées temporomandibulares, cranianas, do esqueleto axial e apendicular.
Massagem classica: deslizamento superficial e profundo, amassamento, rolamento, pressao profunda, friccdo e percusséo.
Massagem transversa as fibras musculares. Mobilizacdo miofascial e pompages. Desativacéo do ponto gatilho. Mobilizacdo
articular: movimentos fisiolégicos e acessérios. Técnica de energia muscular.

COMPETENCIAS

Compreender a integralidade da atencdo & saude do ser humano, considerando-se as particularidades ambientais,
atitudinais, sociais, étnicas, de género, raca, politicas, econdmicas e culturais, individuais e de coletividades.

Elaborar e aplicar o plano de tratamento que contemple os objetivos e recursos fisioterapéuticos.

Analisar criticamente as fontes de conhecimento para aplicar, racionalmente o conhecimento cientifico em prol da
melhoria da qualidade dos servi¢os prestados de atencdo a saude a sociedade.

Desenvolver agfes de prevenc¢éo, protecdo e recuperacao da salde humana tanto em nivel individual quanto coletivo,
contribuindo para a manutencdo da salde e bem-estar das pessoas.

Aplicar os principios da ética/bioética.

Utilizar habilidade de comunicacéo verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura, tecnologias de comunicacao e
informacéo aplicada & comunicacao em saude.

Atuar com responsabilidade e compromisso com a educacdo permanente.

Conhecer e aplicar métodos e técnicas de investigacéo e elaboracao de trabalhos académicos e cientificos.

TOPICO GERADOR

Praticas Integrativas e Complementares
Terapia manual

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

Compreender as normas de biossegurancga.

Conhecer a Historia e Fundamentos das Praticas Integrativas e Complementares

Conhecer a Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em salde no SUS

Conhecer as normatiza¢fes do Coffito em relacéo as PIC.

Conhecer as PIC utilizadas na prética clinica do fisioterapeuta.

Conhecer as técnicas de terapias manuais utilizadas na pratica clinica do fisioterapeuta.

Compreender as indicagfes e contraindicacdes das préticas integrativas e complementares e terapia manual.
Identificar os mecanismos de acao e efeitos fisioldégicos das praticas integrativas e complementares e terapia
manual.

Relacionar as técnicas de terapia manual e PIC nas diferentes aplicabilidades.

Demonstrar as técnicas de terapia manual e PIC.

Prescrever as PIC e técnicas de terapia manual nas diferentes disfun¢des cinético funcionais agudas e crdnicas.

Desempenho de Compreenséao

Elaborar materiais fisicos ou digitais técnico-cientifico ou voltados para educacdo em saude relacionados aos
conteudos da UC.

Realizar uma pesquisa orientada relacionada a tematica Fisioterapia integrativas e terapia manual.

Resolucédo de casos clinicos correlacionando as disfungées cinético funcionais agudas e cronicas com as PIC
elou terapias manuais.

Prescrever o plano de tratamento fisioterapéutico utilizando as PIC e/ou terapias manuais.

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIACAO CONTINUA

A avaliacdo continua esta diretamente ligada a realizacédo do trabalho pedagdgico e se concretiza no acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendario, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensédo das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliagdo dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacao dissertativa em que o aluno demonstrara habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da area,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliacdo com questdes de multipla escolha em que o aluno demonstrara habilidades de leitura, interpretacéo, analise
de informacgdes e estabelecimento de relacfes, valendo 30 pontos.

A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreenséo e a concretizacdo dos desempenhos parciais e consequente construcdo do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribuicdo da nota final e de aprovacao:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacéo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horaria da
Unidade Curricular.

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacao Integrada:

O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliagao Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituirad a menor das notas entre a A1 e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da Al ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior a nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estara reprovado na Unidade
Curricular.

REFERENCIAS BASICAS

GERSON, Joel; D'ANGELO, Janet M.; LOTZ, Shelley; DEITZ, Sallie; FRANGIE Catherine M.; JONH, H. Fundamentos de
estética. 10.ed. Stamford: Cengage Learning Brasil, 2012. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113514/pageid/0

SOUTOR, Carol; HORDINSKY, Maria. Dermatologia clinica. Sdo Paulo: LANGE, 2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580553802/pageid/0

FASSHEBER, Daniela; ALLEMAND, Alexandra G.S.; OLIVEIRA, Fernanda R.; LIMA, Litz T.M.P.; KUPLICH, Ménica.
DisfuncBes dermatoldgicas aplicadas a estética. Porto Alegre: SAGAH, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595023420/pageid/0

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

NETO, Cyro F.; CUCE, Luiz C.; DOS REIS, Vitor M.S. Manual de dermatologia. 5.ed. Barueri, SP: Manole, 2019. E-book.
Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451717/pageid/0

SAAD, Glaucia de Azevedo. Fitoterapia contemporanea: tradicdo e ciéncia na pratica clinica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527730433/cfi/6/2!/4/2/2@0:0

DA SILVA, Katia M.; DOS SANTOS, Michel R.; DE OLIVEIRA, Paola U. Estética e sociedade. 2.ed. S&o Paulo: Saraiva,
2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536520896/recent

MAGEE D. J. Avaliacdo musculoesquelética. 4.ed. Barueri, SP: Manole, 2005. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451960/pageid/0

DONELLY, Joseph M. Dor e disfuncdo miofascial de Travell, Simons : manual de pontos-gatilho. 3 ed. Porto Alegre: Artmed,
2020. E-book. Disponivel em:

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582716014/pageid/0

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242
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Unidade Curricular: 081225  Fisioterapia musculoesquelética do quadrante superior

Periodo Letivo: 2020 - 2° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Fisioterapia BC M PB

Professor: DAIANA CRISTINA SALM

DANIELA DERO LUDTKE

EMENTA

Anatomia, cinesiologia e biomecanica musculoesquelética do quadrante superior. Avaliagao fisioterapéutica do quadrante
superior: cabeca, face, pescoco, regido toracica, ombro, cotovelo, antebraco, punho, méo e cintura escapular. Anamnese,
exame fisico (inspecéo, palpacao, testes funcionais, avaliacdo da amplitude do movimento articular, testes de forca
muscular, testes especiais, reflexos e dermatomos). Analise da funcado e disfuncdes musculoesqueléticas do quadrante
superior. Avaliagdo postural. Cinesioterapia classica (fortalecimento muscular, alongamento muscular, treinamento de
equilibrio, coordenacéo e agilidade) para o quadrante superior. Mudanca de decubito e posicionamento do paciente no leito.

COMPETENCIAS

Realizar a anamnese e exames funcionais, considerando o raciocinio clinico, epidemiolégico, métodos e técnicas de
avaliacdo cinético-funcional em Fisioterapia musculoesquelética. Empregar planos de intervencao, a partir da selegéo
adequada de recursos, métodos e técnicas fisioterapéuticas, instrumentais e insumos. Aplicar os principios da ética/bioética.
Utilizar habilidade de comunicacao verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura, tecnologias de comunicagéo e
informacgédo aplicada a comunicagdo em saude. Atuar com responsabilidade e compromisso com a educagéo permanente.
Conhecer e aplicar métodos e técnicas de investigacao e elaboracéo de trabalhos académicos e cientificos.

TOPICO GERADOR

Propedéutica musculoesquelética do quadrante superior. Cinesioterapia para o quadrante superior

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsﬁlcagao de_ste docu_mento
constitui-se em crime previsto no

http://www.unisul.br/validadordocumentos - o L r
L ) o Cadigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424 autor(a) a respectiva acio penal

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

Reconhecer a anatomia musculoesquelética do quadrante superior. Compreender a cinesiologia e biomecanica
musculoesquelética do quadrante superior. Compreender as técnicas, métodos e procedimentos que compdem a
avaliacao fisioterapéutica do quadrante superior. Aplicar a avaliacao fisioterapéutica do quadrante superior.
Diferenciar a fungéo e as disfun¢cdes musculoesqueléticas do quadrante superior. Elaborar o diagnostico
fisioterapéutico. Aplicar a cinesioterapia para o quadrante superior.

Desempenho de Compreenséo

Os desempenhos de compreensao sao constituidos por experiéncias, estudos, pesquisas e praticas
desenvolvidos no decorrer do semestre letivo que possibilitam ao aluno expressar, de diferentes formas,
evidéncias de que atingiu a compreensao.

Tais desempenhos demonstram com clareza que os alunos dominam as metas de compreenséo, por meio de
sua atuacédo em projetos desafiadores e acessiveis que promovem o seu envolvimento reflexivo sobre a situacéo
a ele exposta.

Nesta Unidade Curricular, os alunos demonstrardao a sua compreensdo por meio do(s) seguinte(s)
desempenho(s):

Preenchimento de formularios on line visando fixa¢édo do contetdo aprendido, de forma semanal ou quinzenal.
Resolucéo de casos clinicos voltados a avaliagdo fisioterapéutica e cinesioterapia.

Realizar uma pesquisa orientada relacionada as tematicas da Unidade Curricular.

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIACAO CONTINUA

A avaliagdo continua esta diretamente ligada a realizacao do trabalho pedagdgico e se concretiza no acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendéario, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensao das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliacao dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacao dissertativa em que o aluno demonstrara habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da é&rea,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliacdo com questBes de multipla escolha em que o aluno demonstrara habilidades de leitura, interpretacédo, anélise
de informacgdes e estabelecimento de relagdes, valendo 30 pontos.

A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreensao e a concretizacdo dos desempenhos parciais e consequente constru¢do do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribuicdo da nota final e de aprovagéo:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacédo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horéria da
Unidade Curricular.

Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacéo Integrada:

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
Campus Universitario Unisul Virtual -Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1242



O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliagdo Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituira a menor das notas entre a A1 e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da Al ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior & nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estara reprovado na Unidade
Curricular.

REFERENCIAS BASICAS

HOUGLUM, P. A; BERTOTI, D. B. Cinesiologia clinica de Brunnstrom. Manole: 2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449776

KISNER, C; COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 5. Ed. Manole: 2010. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520448762

MAGEE, D. Avaliacao musculoesquelética. 5. Ed. Manole: 2010. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520451960

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

DUFOUR, M; PILLU, M. Biomecénica funcional: Membros, Cabeca, Tronco. Manole: 2015. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449943

HOPPENFELD, S. Exame clinico musculoesquelético. Manole: 2016. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520452073

JUNQUEIRA, L. Anatomia palpatéria: tronco, pesco¢o, ombro e membros superiores. 2. Ed. Guanabara Koogan: 2009. E-
book.Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1988-9

KENDALL, F. P.; MCCREARY, E. K.; PROVANCE, P. G.; RODGERS, M. M.; ROMANI, W. A. Musculos: provas e fungdes.
5. Ed. Manole: 2007. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520454947

VOIGHT, M. L.; HOOGENBOOM, B. J.; PRENTICE, W. E. Técnicas de exercicios terapéuticos: estratégias de intervencao
musculoesquelética. Manole: 2014. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520447505

INFORMACOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares

A falsificacéo deste documento
constitui-se em crime previsto no
Cddigo Penal Brasileiro, sujeitando o(a)
autor(a) a respectiva agao penal.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse:
http://www.unisul.br/validadordocumentos
e utilize o codigo de validagdo: 1628799230424

UNISUL - Universidade do Sul de Santa Catarina - Sede - Reitoria - Av. José Acéacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3100
Campus Universitario de Tubarao - Av. José Acacio Moreira, 787 - Bairro Dehon - CEP 88704-900 - Tubarao - Santa Catarina - Fone: (48) 3621 - 3000
Campus Universitario da Grande Florianépolis - Av. Pedra Branca, 25 - Cidade Universitaria Pedra Branca - CEP 88137-270 - Palhoga - Santa Catarina - Fone: (48) 3279 - 1000
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO
PROFESSOR (ES):

Nome: EMILY BRUNA JUSTINO
Curriculo lattes:

Unidade de Aprendizagem: 012793-Suporte e Movimento
Carga Horaria: 60Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Fisioterapia BC M PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 6961
EMENTA
Principios da Anatomia Humana. Estruturas anatdmicas, fisiolégicas e processos patologicos dos sistemas
tegumentar, 6sseo, articular e muscular.

OBJETIVOS

- Compreender a anatomia e relacionar com a fisiologia e as alteracoes fisiopatolégicas que acometem o sistema
tegumentar;

- Compreender a anatomia, a organizacdo funcional e as alteracdes fisiopatolégicas que acometem o aparelho do
movimento (sistemas: ésseo, articular e muscular esquelético).

HABILIDADES

-Manusear pecas anatomicas humanas e compreender a nomenclatura anatéomica padrao.

- Identificar as estruturas anatdémicas dos sistemas: tegumentar, 6sseo, articular e muscular e relacionar
espacialmente com os outros sistemas do organismo;

- Relacionar as estruturas anatémicas com as suas func¢des organicas;

- Apontar os principios basicos dos processos patolégicos dos referidos sistemas.

- Compreender a importancia da anatomia, fisiologia e fisiopatologia dos sistemas: tegumentar, 6sseo, articular e
muscular na pratica profissional.

- Compreender artigos cientificos relacionados a anatomia, fisiologia e patologias dos sistemas: tegumentar,
osseo, articular e muscular.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades
Topico| CH [Descricao
Contetudos:
Conteudo: Introducao a anatomia
- GENERALIDADES EM ANATOMIA (Termos regionais, posicao anatdémica, termos direcionais,
planos e eixos, termos de movimento e regides e quadrantes corporais);

1 8 |_ SISTEMA TEGUMENTAR: Conceitos gerais, caracteristicas e funcoes, camadas da pele e anexos.
Fisiopatologia de doencas do sistema tegumentar (obs.: a escolha das patologias a serem
estudadas sera discutida com os alunos de acordo com o interesse pratico de cada curso).

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagdo deste documento
http://www.unisul.brivalidadordocumentos . constitui-se em crime previsto no
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Atividades formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussdo em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatémicas em atlas anatémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa em base de dados (artigos cientificos) sobre os contetidos do tépico.

Para reforco e fixacao do contetido sera feita uma atividade domiciliar orientada e posteriormente
discutida em sala de aula.

AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de atividade domiciliar sobre o contetido do
Sistema Tegumentar.

Ambientes de aprendizagem:
Sala de aula, laboratorio de Anatomia Humana, biblioteca, sala de informatica e ambiente
domiciliar.

Atividades Formativas:
Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussdao em sala e aulas praticas com

identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetudos do topico em base de dados de artigos cientificos.

AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de monitoria extra-classe no laboratério de
Anatomia.

Ambientes de Aprendizagem:
Salas de aulas, ambiente virtual, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente
domiciliar.

Contetdos:

Contetidos: ANATOMIA DO SISTEMA OSSEO: conceito, funcées, classificacdo, divisdo, ossos
(conceito; ntimero; classificacdo quanto ao formato; partes do osso longo; elementos descritivos
das superficies 6sseas), nomenclaturas referentes ao esqueleto axial e apendicular.

- Fisiopatologias de doencas do sistema 6sseo: osteoporose, osteogénese imperfeita, doenca de
Paget, fraturas, doencas osteomusculares relacionadas ao trabalho (DORTs). Obs.: Essas sao
sugestdes de fisiopatologias a serem estudadas. Todavia, poderao ser alteradas conforme acordo
(interesse) entre professor e alunos

Atividades formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetdos do topico em ambiente virtual.

AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de monitoria extra-classe no laboratério de
2 13 Anatomia.

Ambientes de aprendizagem:
Salas de aulas, laboratoério de informatica com internet para acesso as bases de dados online,
laboratério de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente domiciliar.

Atividades Formativas:
Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com

identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetudos do topico em base de dados de artigos cientificos.

AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de monitoria extra-classe no laboratério de
Anatomia.

Ambientes de Aprendizagem:
Salas de aulas, ambiente virtual, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente
domiciliar.

A falsificac@o deste documento
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autor(a) a respectiva agao penal.
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Contetdos:

Conteudos: ANATOMIA DO SISTEMA ARTICULAR: conceitos; classificacdo das articulacoes;
componentes das articulacdes sinoviais; principais ligamentos; principais nomenclaturas.

- Fisiopatologia de doencas e lesdes que acometem o sistema articular: entorse e luxacao,
osteoartrite, artrose, gota e tenossinovite. Obs.: Essas sao sugestoes de

patologias a serem estudadas. Todavia, poderdo ser alteradas conforme acordo (interesse) entre
professor e alunos.

Atividades formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussdao em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetudos do topico.

Para reforco e fixacdo do contetudo sera feito uma atividade avaliativa no final do referido tépico.
AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de monitoria extra-classe no laboratorio de

3 13 |Anatomia. 3 h/a de atividade domiciliar sobre o Sistema Articular (Sala de aula invertida).
Ambientes de aprendizagem:

Salas de aulas, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca, ambiente virtual e ambiente
domiciliar.

Atividades Formativas:

Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os conteudos do topico em base de dados de artigos cientificos.

AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de monitoria extra-classe no laboratoério de
Anatomia.

Ambientes de Aprendizagem:

Salas de aulas, ambiente virtual, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente
domiciliar.

Contetudos:

Conteudos: ANATOMIA DO SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO: conceitos gerais sobre o sistema
muscular; musculos (classificagdes: quanto a inervacao, histologia, anatomia, funcodes); musculos
esqueléticos (componentes anatomicos; fascia muscular; classificacdo: quanto ao tamanho, forma,
disposicao das fibras musculares, localizacdo, nimero de origens, nimero de insercoes, fisiologia;
acao muscular; origem e insercao; nomenclaturas).

- Fisiologia da contracao muscular esquelética.

- Fisiopatologia de doencas do sistema musculoesquelético: lesdes musculares, fibromialgia,
sindrome dolorosa miofascial, DORTSs, distrofias musculares. Obs.: Essas sao sugestoes de
fisiopatologias a serem estudadas. Todavia, poderdo ser alteradas conforme acordo (interesse)
entre professor e alunos.

Atividades formativas:

4 17 Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussdo em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatémicas em atlas anatémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.

Pesquisa sobre os contetudos do topico em base de dados de artigos cientificos.
AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de monitoria extra-classe no laboratorio de
Anatomia.
Ambientes de aprendizagem:
Salas de aulas, ambiente virtual, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente
domiciliar.
Atividades Formativas:
Ensino - aulas expositivas e dialogadas, rodas de discussao em sala e aulas praticas com
identificacdo de estruturas anatdémicas em atlas anatdémicos e pecas naturais no laboratério de
Anatomia.
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Pesquisa sobre os contetudos do topico em base de dados de artigos cientificos.
AOS - Atividade Orientada e Supervisionada - 3 h/a de monitoria extra-classe no laboratorio de
Anatomia.

Ambientes de Aprendizagem:
Salas de aulas, ambiente virtual, laboratério de Anatomia Humana, biblioteca e ambiente
domiciliar.

Atividades orientadas/supervisionadas

Topico| CH |Descricao

Atividades Formativas:

1 9 |[Estudos dirigidos, roteiros de estudo, atividades.

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacao do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacao final por nao ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.

8§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

II - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacao, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >=7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem
SA = Somatorio de Avaliacoes
NA = Numero de Avaliacoes

b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6

PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O numero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

§ 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacdo, nao
cabendo a estas a realizacado de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota Unica.

§ 6° Na modalidade de educacédo a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacao.
INSTRUMENTOS DE AVALIAQAO

O aproveitamento semestral decorrera da média aritmética de 04 notas:

. Trés avaliacoes teorico-praticas, divididas em:

a) Avaliacao tedrica: com peso de 50%.

b) Avaliacao pratica, com peso de 50%.

- As provas tedricas serdao compostas de questoes de lacunas, relacionamento de colunas, multipla escolha,
pictéricas, de respostas diretas, casos clinicos ou questdes discursivas.
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- A prova pratica constara da identificacao de estruturas anatdémicas marcadas nos modelos anatémicos do
laboratério.
- A nota final de cada avaliacao teoérico-pratica constara da média das avaliacdes teédrica e pratica.

. Uma nota de atividades diversas — metodologias ativas. As atividades diversas fardo parte das atividades
orientadas supervisionadas (AOS, 12 horas atividade), previstas no cronograma da disciplina.

A nota de atividades diversas: trabalhos escritos, atividades praticas no laboratério de anatomia, leituras de
artigos, textos, capitulos de livros e posterior discussao em sala de aula e resolucao de problemas, terdo os
seguintes critérios de avaliacdo:

a) Envolvimento do académico com a atividade.

b) Responsabilidade em relacao a leitura dos textos e envio dos trabalhos nas datas solicitadas.

c) Busca de conhecimento com a realizacdo de pesquisas em base de dados para o aprofundamento do conteudo
estudado.

d) Clareza, postura e objetividade na apresentacao da atividade proposta.

Aproveitamento semestral = (PROVA 1 + PROVA 2 + PROVA 3 + ATIVIDADES DIVERSAS)/ 4

CRITERIOS DE AVALIACAO

Instrumento: Prova tedrica - Questdes objetivas: questdes de lacunas, relacionamento de colunas, multipla
escolha, pictéricas e de respostas diretas.

Critérios: As questoes objetivas terdo uma unica alternativa correta e serdo avaliadas de acordo com a exatidao
da resposta. Rasuras serdao desconsideradas e s6 serdo considerado respostas preenchidas a caneta.

Prova teorica - As questdes discursivas ou casos clinicos serdo avaliados segundo o conhecimento especifico
sobre o conteudo solicitado, a clareza e coeréncia das respostas e a exatidao nas normas gramaticais.

Instrumento: Prova pratica.
Critério: identificacdo correta do nome de estruturas anatomicas marcadas nos modelos anatéomicos do
laboratorio.

Instrumento: Atividades diversas (leituras, trabalhos escritos, discussodes, pesquisas, resolucao de problemas,
questionamentos). As atividades diversas fardo parte das atividades orientadas supervisionadas (AOS, 12 horas
atividade), previstas no cronograma da disciplina.

Critérios: Envolvimento do académico com a atividade; responsabilidade em relacdo as datas solicitadas; busca
de conhecimento com a realizacdo de pesquisas em base de dados para o aprofundamento do contetudo
estudado; clareza, postura e objetividade na apresentacédo da atividade proposta.

Avaliacao de Segunda Chamada (se necessario): o aluno que nao realizar uma das avaliacoes durante o semestre
(provas) devera entrar com Requerimento no SAIAC, em até 48 horas apés a realizacao da avaliacao, para
justificar a auséncia e aguardar analise da Coordenacdo do Curso. Os atestados médicos anexados no
requerimento no dia de sua solicitacdo deverao estar devidamente preenchidos e constar o CID. No caso de
deferimento a segunda chamada sera realizada de acordo com as normas do curso ou em data agendada
previamente pelo professor.

Avaliacao Final: Abrangera todo o contetido programatico teérico e pratico do semestre letivo e sera realizada no
dia 07/07/2020.

O aluno devera acompanhar o preenchimento da frequéncia e resultados das avaliacoes no Sistema Académico e,
no caso de qualquer duvida devera fazer contato com o Professor Coordenador da Disciplina.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Fundamentos de Guyton: tratado de fisiologia médica. 10. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2002. xv, 613 p. ISBN 852770742X.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana. 21. ed. atual. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 2 v.
ISBN 85-277-0620-2.

TORTORA, Gerard J.; GRABOWSKI, Sandra Reynolds. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 10.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2017. (Biblioteca Artmed) ISBN 8536305649. Disponivel em: <http://pergamum.
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unisul.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.php?flag=index.php>. Acesso em: 11 abr. 2018. Acesso
restrito via Minha Biblioteca.

COMPLEMENTAR

HEIDEGGER, Wolf. Atlas de anatomia humana. 6. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2006 ISBN 978-85-277-
2162-2.

TORTORA, Gerard J. Principios de anatomia humana. 12. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2013 4 v ISBN
978-85-277-2301-5.

DUFOUR, Michel. Anatomia do aparelho locomotor: osteologia, artrologia, miologia, neurologia, angiologia,
morfotopografia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 358 p.

COTRAN, Ramzi S.; KUMAR, Vinay; COLLINS, Tucker; ROBBINS, Stanley L. Robbins patologia estrutural e
funcional. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000. 1251 p. ISBN 8527705915.

PLATZER, Werner. Anatomia 1: sistema locomotor, texto e atlas. 9. ed. rev. Porto Alegre: Artmed, 2008. 480 p.
(Biblioteca Artmed ; 1) ISBN 9788536310008.

OUTRAS REFERENCIAS
Resumos e roteiros confeccionados pela professora.

INFORMACOES COMPLEMENTARES

- A chegada atrasada e/ou saida cedo das aulas repercute em desatencao da turma, portanto, solicita-se que
seja respeitado rigorosamente os horarios oficiais.

- Fotos e filmagens das aulas e do laboratoério estdo expressamente proibidos, salvo permissao do professor.

- Solicita-se que o uso do celular ou equipamento similar em sala de aula seja o mais restrito possivel.

CRONOGRAMA

Data Descricao

14/04/2020 Prova 1

19/05/2020 Prova 2

07/07/2020 Avaliacao Final

30/06/2020 Prova 3

30/06/2020 Atividades
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UNISUL

PLANO DE ENSINO

DADOS DE IDENTIFICACAO

PROFESSOR (ES):

Nome: JULIANA BARRETO DOS SANTOS SILVA FERREIRA
Curriculo lattes: http:/ /lattes.cnpq.br/5558201986620542

Unidade de Aprendizagem: 012866-Historia e Formacao da Fisioterapia
Carga Horaria: 30Hora(s)
Modalidade: Presencial
Curso: Fisioterapia BC M PB
Ciclo Letivo: 2020 - 1° Semestre
Campus: Unisul Regido Grande Fpolis
Unidade: Campus Pedra Branca
Turma: 5493
EMENTA
Evolucao histoérica da Fisioterapia no Brasil e no mundo. Modelo de satde. Prerrogativas legais do exercicio
profissional. Principais areas de atuacao. Principais recursos terapéuticos.

OBJETIVOS

- Conhecer a histéria da Fisioterapia no Brasil e no mundo.

- Reconhecer os modelos de saude.

- Compreender as prerrogativas legais do exercicio profissional.
- Discriminar as principais areas de atuacao da Fisioterapia.

- Identificar os principais recursos terapéuticos.

HABILIDADES

- Analisar o papel do fisioterapeuta no SUS.

- Interpretar a legislacao especifica da fisioterapia.

- Conhecer o codigo de ética profissional do fisioterapeuta.

- Relacionar a evolucao da fisioterapia com o processo historico das profissoes de satde.

METODOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO

Atividades
Topico| CH [Descricao
Conteudos:
CONTEUDOS:
- Historia da Fisioterapia;
- Areas de atuacdo da Fisioterapia.
1 10 (_ Aulas tedricas, expositivas e dialogadas, utilizando recursos audiovisuais;
- Atividade individual sobre escolha e perspectivas da profissao.
AMBIENTES DE APRENDIZAGEM:
- Sala de aula;
- Sala de apoio on line.
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Atividades Formativas:
Resenha sobre a escolha da profissao

Ambientes de Aprendizagem:
Clinica de Fisioterapia. laboratério de informatica.

Conteudos:
CONTEUDOS:

- Legislacao sobre Fisioterapia;
- Fisioterapia baseada em evidéncias;
- Recursos terapéuticos utilizadas na Fisioterapia.

- Metodologias ativas:

(a) pesquisa no site COFFITO/ CREFITO-10 sobre normatizacoes e legislacoes;

(b) busca de artigos em bases de dados para despertar a necessidade da pratica clinica baseada
em evidéncias cientificas.

2 10 |(c) apresentacéao e demonstracao de utilizacdo de um recurso terapéutico.

Atividades Formativas:
ATIVIDADES FORMATIVAS:

- Aulas teodricas, expositivas e dialogadas, utilizando recursos audiovisuais;

Ambientes de Aprendizagem:
AMBIENTES DE APRENDIZAGEM:

- Sala de aula;
- Laboratorio de informatica;
- Clinica Escola de Fisioterapia.

Contetudos:

CONTEUDOS:

- Bioética;

- Cédigo de Etica do Fisioterapeuta;

- Carreira Profissional do Fisioterapeuta.

Atividades Formativas:

3 10 |ATIVIDADES FORMATIVAS:

- Aula expositiva dialogada com discussdo sobre codigo de ética profissional,

- Estudo de documentos (prontuarios) com base na regulamentacdo do Conselho Federal de
Fisioterapia (Resolucao COFFITO N° 414 DE 19/05/2012);

- Elaboracéao e apresentacao de seminario em sala de aula com uso de recursos audiovisuais.

Ambientes de Aprendizagem:
AMBIENTES DE APRENDIZAGEM:
- Sala de aula;

- Clinica Escola de Fisioterapia.

AVALIACAO

De acordo com o Regimento Geral da UNISUL, Art. 89, o processo de avaliacdo do estudante sera realizado por
disciplina ou unidade de aprendizagem, com base nas competéncias por ele desenvolvidas e na frequéncia.

§ 1° O aproveitamento sera verificado através do desempenho progressivo do estudante, frente aos objetivos
propostos no Plano de Ensino.

Para validar a autenticidade deste documento, acesse: A falsificagéo deste documento
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§ 2° Sera considerado aprovado o estudante que obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e aproveitamento igual ou superior a:

a) sete (7,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), resultante do processo avaliativo, desenvolvido durante o ciclo
letivo;

b) seis (6,0) numa escala de zero a dez (0 a 10), quando submetido a uma avaliacao final por nao ter alcancado o
previsto na alinea "a" deste paragrafo.

§ 3° O professor registrara no Diario de Classe:

I - a frequéncia do estudante;

II - as notas atribuidas ao estudante, em cada disciplina ou unidade de aprendizagem, resultantes do processo
de avaliacdo, conforme se expressa a seguir:

a) AD/UA = (SA/NA) >=7

AD/UA = Aproveitamento Disciplina ou Unidade de Aprendizagem
SA = Somatorio de Avaliacoes
NA = Numero de Avaliacoes

b) RF = (AD/UA + PF)/2 >= 6

PF = Prova Final
RF = Resultado Final

§ 4° O numero de notas registradas no diario de classe ndo podera ser inferior a 2 (duas), independente do peso
atribuido a elas e exceto o previsto no § 5°.

8 5° O aproveitamento do estudante nas disciplinas ou unidades de aprendizagem de tratamento diferenciado ou
certificacoes especificas devera ser igual ou superior a 7,0 (sete), condicdo minima para a aprovacao, nao
cabendo a estas a realizacdo de prova ou avaliacao final, sendo admissivel o registro de nota Unica.

§ 6° Na modalidade de educacéao a distancia, o controle da frequéncia far-se-a conforme previsto na legislacao.
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Entrevista e apresentacdo em forma de slides e video, de um profissional Fisioterapeuta.

Atividade formativa- Resenha sobre a escolha da profissao.

Consulta ao pagina do COFFITO.

Construir duas situacées que infrinja o cédigo de Etica do profissional Fisioterapeuta.

CRITERIOS DE AVALIACAO
Apresentacdo em video do profissional Fisioterapeuta (0 a4 10 pontos).
Leitura do codigo de ética (0O a 10 pontos)

BIBLIOGRAFIA

BASICA

GAVA, Marcus Vinicios. Fisioterapia: histoéria, reflexdes e perspectivas. Sdo Bernardo do Campo: UMESP, 2004.
160 p. ISBN 8587589334.

REBELATTO, José Rubens. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para uma acao preventiva e perspectivas
profissionais. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 1999. 309 p. ISBN 85-204-0999-7.

PINHEIRO, Gisele. Introducéo a fisioterapia. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2009 2 v ISBN 978-85-277-
2017-5.

COMPLEMENTAR

CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL (5. REGIAO/ RS E SC). Leis e atos
normativos das profissoes do fisioterapeuta e do terapeuta ocupacional. 2. ed. [Porto Alegre|: CREFITO 5, 2001.
152 p.

O'SULLIVAN, Susan B.; SCHMITZ, Thomas J. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 5. ed. Sdo Paulo: Manole,
2010. xvii, 1506 p. ISBN 9788520426302.

MOURA, Elcinete Wentz de. Fisioterapia: aspectos clinicos e praticos da reabilitacdo. 2. ed. Sao Paulo: Artes
Médicas, 2010. xxiii, 720 p. ISBN 9788536700977.

Barros, Fabio Batalha Monteiro de. Profissado Fisioterapeuta: historia social, legislacdo, problemas e desafios. Rio
de Janeiro: Ed. Agbook, 2011.

CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Cédigo de Etica e Deontologia da
Fisioterapia. Brasilia: COFFITO, 2013. Disponivel em: <http://www.coffito.org.br/site/index.
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php/fisioterapia/codigo-de-etica.html>. Acesso em: 21 nov. 2014.
OUTRAS REFERENCIAS

INFORMACOES COMPLEMENTARES
CRONOGRAMA:

02/03 - Apresentacao, discussdo e finalizacdo do Plano de ensino. Sites de referéncia para o profissional de
Fisioterapia.

09/03 - Histéria e Formacédo Basica do Fisioterapeuta. Areas de formacéao.

16/03 - Biblioteca.

23/03 -Areas de formacdo. Apresentacao dos prontuarios. Visita na Clinica escola. Comentar os prontuarios

30/03 - Pesquisa no site COFFITO. Ler o cédigo de ética. Discussdo dos prontuarios. Situacdes vivenciadas.
Entrega da atividade formativa

06/04 - Apresentacao da carreira de dois profissionais da area.
13/04 - Apresentacdo da carreira de dois profissionais da area.

20/04 - Recesso escolar.
27/04- Avaliacao final para os estudantes que nao atingiram a média 7,0 (sete) na unidade de aprendizagem.

*Cronograma sujeito a alteracoes

CRONOGRAMA

Data Descricao

16/03/2020 Entrevista

13/04/2020 Sintese do cédigo de Etica

27/04/2020 Avaliacéo Final
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3/

UNISUL

Unidade Curricular: 081025  Biossistemas do corpo humano

Periodo Letivo: 2020 - 2° Semestre

Carga Horaria: 160

Curso: Educacéo Fisica Bacharel M PB

Professor: ERASMO PAULO MILIORINI OURIQUES

FRANCIANE BOBINSKI

EMENTA

Embriologia e desenvolvimento humano. Aspectos morfoldgicos do desenvolvimento. Aspectos funcionais do
desenvolvimento. Analise morfofuncional dos sistemas corporais. Processos de controle homeostético. Circulacao.
Respiracdo. Digestdo. Secrecdo. Reproducdo. Regulacao e controle dos fenémenos fisico-quimicos. Regulacéo e controle
das func¢des vitais. Caracteristicas histolégicas dos tecidos epiteliais. Caracteristicas histologicas dos tecidos conjuntivos.
Caracteristicas histoldgicas dos tecidos muscular e nervoso. Relacdo das estruturas, 6rgaos e sistemas com disturbios
observados no corpo humano.

COMPETENCIAS

- Identificar os diferentes biossistemas humanos (circulagdo, respiracéo, digestdo, secreco, reproducéo)
- Fazer ainterrelacéo entre os biossistemas humanos

- Relacionar a histologia com os biossistemas humanos

- Relacionar distirbios com os biossistemas humanos

TOPICO GERADOR

- Embriologia

- Desenvolvimento humano

- Sistemas (circulacéo, respiracdo, digestéo, secrecéo, reproducao)
- Regulacéo e controle fisico-quimicos

- Tecidos epiteliais e conjuntivos

- Relagéo dos sistemas com os disturbios do corpo humano

A falsificacéo deste documento
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Unidade Desempenho de Compreenséo

1 Programa

N&o se aplica a Unidades Curriculares

Metas de Compreenséao

- Compreender o desenvolvimento embrionério humano

- Conhecer os aspectos morfoldgicos e funcionais do desenvolvimento
- Analisar morfofuncionalmente os sistemas corpéreos

- Conhecer e diferenciar os diversos sistemas humanos

- Compreender a relacéo entre os biossistemas humanos

- Caracterizar os tecidos conjuntivos e epiteliais

- Relacionar os biossistemas humanos com seus disturbios

Desempenho de Compreenséo

Al — Avaliacdo discursiva
A2 — Avaliacdo objetiva
A3 — A A3 sera composta das seguintes atividades:

. Atividades em sala com avaliacdo da participacdo dos alunos
. Questionarios sobre os conteudos preenchidos no google formularios
. Trabalho sobre sistema articular

Trabalho sobre sistema muscular

Seminario a ser apresentado (dia 07/12) sobre os temas a seguir:

Diabetes

Hipertensao arterial

Sedentarismo

0 Obesidade

Os seminarios deverdo abordar a relacdo das estruturas, 6rgaos e sistemas com os distdrbios
observados no corpo humano a fim de atingir as seguintes competéncias: Conhecimento e aplicagcao
dos aspectos celulares, estruturais e funcionais de tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos no processo
de salude-doenca do cidadado, da familia e da comunidade. Desenvolver de acdes de prevencédo e
protecdo da salde humana tanto em nivel individual quanto coletivo, contribuindo para a manutencao
da salde e bem-estar das pessoas, Aplicar os principios da ética/bioética. Utilizar habilidade de
comunicacdo verbal, ndo verbal e habilidades de escrita e leitura, tecnologias de comunicacéo e
informacdo aplicada a comunicacdo em saude. Atuar com responsabilidade e compromisso com a
educacdo permanente.

(el elNe]

Instrumentos e Critérios de Avaliacdo
N&o se aplica a Unidades Curriculares
Atividades Orientadas e/ou Supervisionadas

N&o se aplica a Unidades Curriculares

AVALIACAO CONTINUA

A avaliacdo continua esta diretamente ligada a realiza¢do do trabalho pedagdgico e se concretiza ho acompanhamento do
processo de ensino e aprendizagem por varias formas. Constitui-se de momentos e instrumentos imprescindiveis utilizados
pelo professor para que as metas de compreensdo sejam atingidas. Os estudantes terdo dois momentos (Al e A2),
previstos no calendario, com o objetivo de refletir sobre o seu nivel de compreensao das habilidades de sua area de
estudos e competéncias desenvolvidas na Unidade Curricular, e a avaliacdo dos desempenhos ao longo do semestre (A3).

A nota final do semestre sera composta por:

Al - Avaliacao dissertativa em que o aluno demonstrard habilidades na expresséo da linguagem, cédigos e signos da area,
valendo 30 pontos.

A2 - Avaliac@o com questdes de multipla escolha em que o aluno demonstrard habilidades de leitura, interpretacéo, analise
de informacg0des e estabelecimento de rela¢fes, valendo 30 pontos.

A falsificacéo deste documento
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A3 - Avaliacdo de desempenho como resultado do processo composto por uma variedade de feedbacks para o atingimento
das metas de compreensao e a concretizacdo dos desempenhos parciais e consequente constru¢do do desempenho final,
valendo 40 pontos.

Critérios de atribuicdo da nota final e de aprovagéo:

A nota final serd a soma das notas da Al, A2 e A3 (A1+A2+A3)

Para aprovacdo, a nota final devera ser igual ou maior que 70 e a frequéncia igual ou superior a 75% da Carga Horaria da
Unidade Curricular.

Obs: Caso a frequéncia do aluno seja menor que 75%, ele estara reprovado, independentemente da nota.

Avaliacéo Integrada:

O aluno que tiver frequéncia de 75% ou mais e nota inferior a 70 pontos podera realizar a Avaliacdo Integrada (Al).

A Al valera 30 pontos e a nota, se maior, substituira a menor das notas entre a AL e a A2. Caso a nota da Al, por ser maior,
substitua a nota da A1 ou da A2, a soma das trés notas (A1+A2+A3) devera ser 70 pontos ou mais, para a aprovacao. Se a
nota da Al for inferior a nota da Al e, também, da A2, ndo havera substituicdo e o aluno estara reprovado na Unidade
Curricular.

REFERENCIAS BASICAS

ABRAHAMSOHN, Paulo. Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527730105

SADLER, T. W. Langman, embriologia médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527729178

TORTORA, Gerard J. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017. E-book.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582713648

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

KO"PF-MAIER, Petra (org.).WOLF-Heidegger, atlas de anatomia humana. 6. ed. Rio de janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
v. 1. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2162-2

AIRES, Margarida de Mello. Fisiologia. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734028

CARVALHO, Hernandes F.; RECCO-PIMENTEL , Shirlei Maria. A célula. 3. ed. Barueri: Manoele, 2013. E-book. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520435786

HAMMER, Gary D.; MCPHEE, Stephen J. Fisiopatologia da doenc,a: uma introduc,a~0 a" medicina cli'nica. 7. ed. Porto
Alegre: AMGH, 2016. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580555288

HANKIN, Mark H.; MORSE, Dennis E.; BENNETT-CLARKE, Carol A. Anatomia clinica: uma abordagem ao estudo de caso.
Porto Alegre: AMGH, 2015. E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580554250

INFORMAGOES COMPLEMENTARES

N&o se aplica a Unidades Curriculares
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