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Professor: Ana Paula da Silva de Barcellos
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

LAI: Comunicação, Diversidade e Pensamento Crítico Período Letivo: 2019/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2200080010
Nota/Situação: Habilitado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Argumentação. Técnicas de oratória. Análise crítica da mídia. Comunicação em mídias digitais. Diversidade cultural e globalização. Empatia.
Etnocentrismo e hierarquias sociais. Diversidade étnico-racial, sexual e de gênero. Diversidade no mundo do trabalho. Conceito de pensamento crítico.
Interpretação e análise de argumentos. Autorregulação e autoquestionamento. Projeto de Vida.

Professor: Ana Paula da Silva de Barcellos
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

LAI: Identidade, Criatividade e Resolução de Problemas Período Letivo: 2019/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2200080005
Nota/Situação: Habilitado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Identidade e autoconhecimento. Equilíbrio e dimensões da vida. Valores e talentos. Projeto de Vida e plano de ação. Conceito de problema complexo.
Identificação e categorização de atores envolvidos em problemas complexos. Técnica de corte. Proposição de soluções para problemas complexos.
Conceito de criatividade. Potencial criativo. Processo criativo. Bloqueios criativos.

Professor: Jose Luiz Schmitt
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Sociedade, Meio Ambiente e Cidadania Período Letivo: 2020/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004000011
Nota/Situação: 92 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Conhecimento dos determinantes históricos e sociais das relações humanas na contemporaneidade e suas decorrências para o meio-ambiente
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Nome: Denise Dornelles Giron RA: 1219114663

Professor: Jessyca Fernandes Nogueira
Carga Horária: 160Disciplina /*Unidade Curricular:

Fisioterapia nas fases da vida Período Letivo: 2021/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
0006745
Nota/Situação: 85 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Desenvolvimento ao longo da vida criança reflexos primitivos reações posturais desenvolvimento postural e movimentação adolescente adulto e idoso.
Avaliação do desenvolvimento motor típico e atípico da criança. Disfunções cinético funcionais no climatério e no ciclo gravídico puerperal. Assistência
no parto. Disfunções cinético funcionais secundárias ao comprometimento oncológico no adulto câncer ginecológico de mama próstata e cuidados
paliativos. Disfunções sexuais femininas e masculinas dor pélvica crônica vaginismo resposta sexual dispareunia disfunção erétil . Disfunções
urológicas e coloproctológicas síndrome da bexiga hiperativa incontinência urinária Prolapsos Urogenitais disfunções do assoalho pélvico . Fisiologia
do envelhecimento humano. Disfunções cinético funcionais relacionadas ao envelhecimento alterações de equilíbrio vestibulopatias e alterações de
marcha . Tratamento fisioterapêutico.

Professor: Ana Paula Silveira Ramos
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

Mundo esportivo: uma abordagem multidisciplinar Período Letivo: 2021/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
0010282
Nota/Situação: 100 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Para alguns, o esporte e o exercício físico são visto como uma agradável atividade, para outros é uma atividade vorazmente competitiva, e para o
atleta de alto nível, o esporte é visto como meio de vida. Juntando todos esses fatores chega-se à conclusão de que um atleta de alta competitividade
necessita de força, velocidade, resistência, habilidade e agilidade. O que não deixa muitas alternativas para o atleta que realmente leva o esporte com
seriedade, a não ser submeter-se aos treinamentos esportivos de grande exaustão, o que trará para o contexto de sua vida uma série de traumas e
lesões.Este projeto se propõe a desenvolver um projeto de pesquisa e extensão para capacitação dos acadêmicos de Fisioterapia por meio de aulas
com abordagens multidisciplinares dando enfoque na prevenção, na avaliação, no diagnóstico e na reabilitação das disfunções e lesões inerentes a
prática de exercício físico e dos esportes.
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Professor: Ana Paula Silveira Ramos
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

Fisiologia Clínica do Exercício Período Letivo: 2020/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004077003
Nota/Situação: 77 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estudo dos aspectos metabólicos e fisiológicos envolvidos na prática do exercício físico para ser capaz de intervir profissionalmente na área das
atividades físicas e no treinamento esportivo

Professor: Ana Paula Silveira Ramos
Carga Horária: 160Disciplina /*Unidade Curricular:

Fisioterapia musculoesquelética do quadrante inferior Período Letivo: 2020/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
0006740
Nota/Situação: 89 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Anatomia cinesiologia e biomecânica musculoesquelética do quadrante inferior. Avaliação fisioterapêutica do quadrante inferior região abdominal
região lombar pelve quadril joelho tornozelo e pé. Anamnese exame físico inspeção palpação testes funcionais avaliação da amplitude do movimento
articular testes de força muscular testes especiais reflexos e dermátomos . Análise da função e disfunções musculoesqueléticas do quadrante inferior.
Cinesioterapia clássica fortalecimento muscular alongamento muscular treinamento de equilíbrio coordenação e agilidade para o quadrante inferior.
Utensílios auxiliares para o quadrante inferior. 

Professor: Natalia de Lima Quintanilha
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

Aspectos Celulares e Teciduais Período Letivo: 2019/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004000008
Nota/Situação: 74 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estudo dos dos componentes celulares e dos processos de divisão celular. Caracterização e classificação dos diferentes tecidos que compõe o corpo
humano.
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Professor: Franciele Cascaes da Silva
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

Bioestatística Período Letivo: 2019/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
1905059002
Nota/Situação: 82 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estatística descritiva. Distribuições teóricas de probabilidades. Distribuição por amostragem. Estimação. Testes de hipóteses. Análise de variância em
diversos delineamentos experimentais.

Professor: Ana Paula Silveira Ramos
Carga Horária: 160Disciplina /*Unidade Curricular:

Disfunções musculoesqueléticas Período Letivo: 2020/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
0006693
Nota/Situação: 92 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Etiologia fisiopatologia quadro clínico diagnóstico diferencial e tratamento clínico das disfunções musculoesqueléticas. Lesões musculares tendíneas
de cartilagens e tecidos moles. Fratura e luxação classificação processo de consolidação óssea e complicações das fraturas . Fratura dos ossos do
punho do antebraço do cotovelo proximal do úmero compressiva do corpo vertebral do colo e diáfise do fêmur do platô e planalto tibial da patela do
tornozelo e do calcâneo. Princípios básicos das osteossínteses fixação interna e externa . Artroplastia de úmero quadril e joelho. Amputação de
membros inferiores e superiores. Doenças reumáticas osteoartrite osteoartrose fibromialgia artrite reumatóide e lúpus eritematoso sistêmico . Mal
formação congênita na criança pé torto congênito osteocondrite dissecante . Sinovite transitória do quadril. Artrite séptica. Epifisiólise do quadril.
Osgood Schlatter. Lesão labral do quadril. Impacto femoroacetabular. Disfunção sacroilíaca e púbica. Disfunção femoropatelar. Lesão meniscal. lesão
de ligamentos lateral medial cruzado anterior e posterior do joelho. Síndrome do impacto do ombro. Epicondilite medial e lateral do cotovelo. Hérnia
discal. Estenose de canal vertebral. Lombalgia cervicalgia e cervicobraquialgia. Disfunções posturais escoliose hipercifose e hiperlordose . Disfunção
da articulação temporomandibular. Metatarsalgia. Entorses em inversão e eversão. Pé plano e pé cavo. Síndromes compressivas do membro superior
e inferior túnel cubital nervo mediano ulnar De Quervain Dupuytren tarsal . Consulta fisioterapêutica e exame físico observação palpação movimentos
articulares ativos passivos e resistidos movimentos acessórios articulares testes de função e força muscular medidas de ângulo e perímetro de
membros avaliação neurológica sensorial e motora reflexos tendinosos profundos superficiais e patológicos testes clínicos ortopédicos neurológicos e
vasculares escalas e testes funcionais. Exames complementares do sistema musculoesquelético raio x tomografia computadorizada ultrassonografia e
ressonância nuclear magnética. Diagnóstico e Intervenção fisioterapêutica nas disfunções musculoesqueléticas. Fisioterapia esportiva métodos de
prevenção avaliação e manutenção de condição atlética em esportes coletivos e individuais tratamento clínico e fisioterapêutico das principais lesões
fase de transição e alta fisioterapêutica . 
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EMENTA - PLANO DE ENSINO

Fisioterapia (70/30) - Bacharelado

Nome: Denise Dornelles Giron RA: 1219114663

Professor: Jessyca Fernandes Nogueira
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

Massoterapia Período Letivo: 2019/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004077001
Nota/Situação: 76 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estudo das técnicas utilizadas em massoterapia, bem como sua aplicação prática clínica fisioterapêutica.

Professor: Jessyca Fernandes Nogueira
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Anatomia do Movimento Período Letivo: 2020/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004077002
Nota/Situação: 87 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estudo do sistema musculoesquelético e das bases cinesiológicas do movimento humano.

Professor: Natalia Saretta Sulzbach
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Neurociências Período Letivo: 2020/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004077005
Nota/Situação: 91 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Compreensão dos componentes e funções do sistema nervoso central e periférico, bem como de suas características interativas com demais órgãos,
sistemas e meio ambiente. Estudo dos elementos celulares que compõem o sistema nervoso e dos diferentes circuitos neurais responsáveis pelo
funcionamento do organismo como um todo.

Florianópolis, 13 de agosto de 2021.

Este documento é assinado eletronicamente, dispensando carimbo e assinatura física, de acordo com o que prevê o Artigo 10, §2º da Medida
Provisória nº 2.200-02/01, que lhe confere validade jurídica.
Sua autenticidade pode ser comprovada fornecendo-se o código de controle no site: http://webdoc.sociesc.com.br
Código de controle: OQLN - CZPO - YFJF - IIYX

Página:5



CENTRO UNIVERSITÁRIO SOCIESC

EMENTA - PLANO DE ENSINO

Fisioterapia (70/30) - Bacharelado

Nome: Denise Dornelles Giron RA: 1219114663

Professor: Janice Mattei
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Institucional II Período Letivo: 2019/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
1901003010
Nota/Situação: 73 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Ciência: senso comum e ciência tipos de conhecimento método científico ciência e espírito científico. Introdução ao processo de investigação
(finalidades tipos etapas projeto e relatório). Introdução a técnicas de organização de textos. Estruturação de informações conhecimento
procedimentos fatos e opiniões. Orientação para apresentação pública de trabalhos de pesquisa. Leitura e interpretação de gráficos tabelas imagens
esquemas e vídeos. Introdução a produção de conteúdos. Introdução ao estudo da elaboração de monografias e textos científicos.

Professor: Rodrigo da Rosa Iop
Carga Horária: 160Disciplina /*Unidade Curricular:

Fisioterapia em disfunções neurológicas Período Letivo: 2021/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
0005234
Nota/Situação: 89 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Anatomia e fisiologia do Sistema Nervoso. Disfunções neuromusculares Traumatismo Cranioencefálico TCE Lesão raquimedular Acidente Vascular
Encefálico Doença de Parkinson Doença de Alzheimer Encefalopatia Crônica não Progressiva Espinha Bífida Síndrome de Down. Neuroplasticidade e
Fisioterapia. Consulta fisioterapêutica e exames funcionais. Propedêutica neurológica anamnese exame físico exame neurológico motricidade marcha
força tônus coordenação sensibilidade reflexos reações escalas e índices de avaliação de função. Exames complementares radiografia tomografia
computadorizada ressonância nuclear magnética ultrassonografia eletromiografia . Diagnóstico e prognóstico fisioterapêutico. Órtese e mecanismos
auxiliares da locomoção. Intervenção fisioterapêutica nas disfunções neuromusculares traumáticas vasculares e degenerativas nos diferentes ciclos da
vida. Ética e direitos humanos. Qualidade inovação e tecnologias em fisioterapia neurofuncional. 
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Professor: Sergio Luiz Montego Ferreira Junior
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Bioquímica Período Letivo: 2019/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
308015090
Nota/Situação: 70 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Correlação entre ácidos, bases e pH. Estudo da estrutura dos aminoácidos e proteínas, das enzimas, carboidratos e lipídeos. Estudo dos processos
catabólicos e anabólicos das biomoléculas. Correlação dos processos de regulação metabólica.

Professor: Katiana da Silva Estevam
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Institucional I Período Letivo: 2019/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
1901055003
Nota/Situação: 80 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Modos de pensar, de estudar e aprender. Organização do processo de aprendizagem. Fontes de informação. Seleção e organização de ideias
principais e secundárias em textos e/ou outras formas de disponibilização de informações. Leitura e interpretação de informações. Procedimentos e
estratégias para a construção do conhecimento científico.

Professor: Roberto César do Amaral
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

Políticas Públicas de Saúde e Epidemiologia Período Letivo: 2019/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
1905059001
Nota/Situação: 78 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estudo da Evolução histórica das políticas públicas de saúde no Brasil até a implementação do Sistema Único de Saúde (SUS) sua organização,
 financiamento e participação popular. Compreensão dos conceitos e aplicações da vigilância em saúde e do processo saúde-doença. Interpretação de
indicadores de saúde relacionados aos Sistemas de Informações e ao diagnóstico de situação de saúde.
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Professor: Nelson de Mello
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Anatomia Humana Período Letivo: 2019/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
902074001
Nota/Situação: 77 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estudo teórico-prático da organização geral do corpo humano bem como as estruturas anatômicas específicas dos sistemas musculoesqueléticos,
circulatório, respiratório, digestório, urinário, reprodutor e nervoso.

Professor: Jaqueline Seugling
Carga Horária: 40Disciplina /*Unidade Curricular:

Projeto Interdisciplinar 2A Período Letivo: 2020/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
800059010
Nota/Situação: 100 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Identificação, investigação e proposição de soluções criativas para situações-problema. Elaboração e implementação de projetos. Reflexão sobre os
conceitos centrais da profissão e desenvolvimento de habilidades essenciais. Liderança, cooperação e comunicação. Trabalho em equipes
interdisciplinares. Pensamento crítico e analítico. Metacognição e formação permanente.

Professor: Flaviano Lorenzon
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Fisiologia Humana Período Letivo: 2019/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004000002
Nota/Situação: 81 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estudo integrado do funcionamento dos principais sistemas do corpo humano através da abordagem fisiológica, biofísica e molecular. Identificação,
análise, regulação e controle dos fenômenos físico-químicos e das funções vitais, através do estudo dos sistemas nervoso, cardiovascular,
respiratório, gastrointestinal, endócrino, reprodutor e renal.
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Professor: Jessyca Fernandes Nogueira
Carga Horária: 80Disciplina /*Unidade Curricular:

Biomecânica Funcional do Quadrante Superior Período Letivo: 2020/1
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
2004077004
Nota/Situação: 79 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Biomecância e princípios do exame físico da cintura escapular, cotovelo e punho, mão, coluna cervical e torácica
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