
REPÚBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
ESTADO DE SANTA CATARINA

Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC
Centro de Ciências da Saúde e do Esporte - UDESC -

CEFID/UDESC

Grade curricular
Curso: EDF/LIC - Educação Física (LIC)

Grade curricular: EDF961 - Educação Física - Licenciatura - 1996/1

Fase Descrição Dept. C.H. Créd. Tipo MóduloCódigo

CEFID-
DEF

5 Obrigatória1 75 BIOLOGIA1BIOGI

CEFID-
DEF

2 Obrigatória1 30 FILOSOFIA1FILO.

CEFID-
DEF

4 Obrigatória1 60 GINASTICA I1GINA

CEFID-
DEF

3 Obrigatória1 45 HISTORIA DA ED. FIS E DO ESPORTE1HISS

CEFID-
DEF

3 Obrigatória1 45 JUDO1JUDO

CEFID-
DEF

2 Obrigatória1 30 METODOLOGIA CIENTIFICA1METO

CEFID-
DEF

4 Obrigatória1 60 RECREACAO1RECR

CEFID-
DEF

2 Obrigatória1 30 SOCIOLOGIA1SOCC

 Total da 1ª fase 375 25

CEFID-
DEF

5 Obrigatória2 75 ANATOMIA2ANAT

Disciplina(s): 1BIOGI Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória2 60 ATLETISMO I2ATL1

CEFID-
DEF

2 Obrigatória2 30 FILOSOFIA APLICADA A EDUC.FISICA2FILA

Disciplina(s): 1FILO. Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória2 60 GINASTICA II2GINA

Disciplina(s): 1GINA Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória2 60 PSICOLOGIA DA EDUCACAO2PSCO

CEFID-
DEF

4 Obrigatória2 60 RITMICA I2RIT1

CEFID-
DEF

2 Obrigatória2 30 SOCIOLOGIA APLICADA A EDUC.FISICA2SOCA

Disciplina(s): 1SOCC Pré

 Total da 2ª fase 375 25

CEFID-
DEF

4 Obrigatória3 60 ATLETISMO II3ATL2

Disciplina(s): 2ATL1 Pré

CEFID-
DEF

3 Obrigatória3 45 DIDATICA GERAL3DIDG

CEFID-
DEF

4 Obrigatória3 60 FISIOLOGIA GERAL3FISG

Disciplina(s): 2ANAT Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória3 60 FUTEBOL3FUTE

CEFID-
DEF

3 Obrigatória3 45 NATACAO I3NAT1

CEFID-
DEF

3 Obrigatória3 45 RITMICA II3RIT2

Disciplina(s): 2RIT1 Pré
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Fase Descrição Dept. C.H. Créd. Tipo MóduloCódigo

CEFID-
DEF

4 Obrigatória3 60 VOLEIBOL3VOLE

 Total da 3ª fase 375 25

CEFID-
DEF

4 Obrigatória4 60 BASQUETEBOL4BASQ

CEFID-
DEF

3 Obrigatória4 45 DIDATICA APLICADA A EDUC. FISICA4DIDA

Disciplina(s): 3DIDG Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória4 60 FISIOLOGIA DO EXERCICIO4FISE

Disciplina(s): 3FISG Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória4 60 GINASTICA OLIMPICA4GINO

Disciplina(s): 2GINA Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória4 60 HANDEBOL4HAND

CEFID-
DEF

3 Obrigatória4 45 NATACAO II4NAT2

Disciplina(s): 3NAT1 Pré

CEFID-
DEF

3 Obrigatória4 45 SEMINARIO D ESPORTES COMPLEMENTARES4SEME

 Total da 4ª fase 375 25

CEFID-
DEF

3 Obrigatória5 45 CINESIOLOGIA5CINE

CEFID-
DEF

3 Obrigatória5 45 DESENVOLVIMENTO MOTOR5DESE

CEFID-
DEF

3 Obrigatória5 45 ESTATISTICA APLICADA A ED. FISICA5ESTA

CEFID-
DEF

4 Obrigatória5 60 ESTRUTURA FUNC.ENSI.DE I E II GRAUS5ESTR

CEFID-
DEF

2 Obrigatória5 30 INTRODUCAO A INFORMATICA5IINF

CEFID-
DEF

2 Obrigatória5 30 METODOLOGIA DA PESQUISA EM ED.FIS.I5MPE1

CEFID-
DEF

4 Obrigatória5 60 ORGANIZACAO E ADMINISTRACAO ED.FIS.5ORGA

CEFID-
DEF

5 Obrigatória5 75 PRATICA DE ENSINO I5PRA1

 Total da 5ª fase 390 26

CEFID-
DEF

3 Obrigatória6 45 APRENDIZAGEM MOTORA6APRE

CEFID-
DEF

3 Obrigatória6 45 BIOMECANICA DA EDUCACAO FISICA6BIOM

Disciplina(s): 5CINE Pré

CEFID-
DEF

2 Obrigatória6 30 ETICA PROFISSIONAL6ETIP

CEFID-
DEF

2 Obrigatória6 30 HIGIENE DO EXERCICIO FISICO6HIGI

CEFID-
DEF

4 Obrigatória6 60 MEDIDAS E AVALIACAO EM ED. FISICA6MEDI

CEFID-
DEF

3 Obrigatória6 45 METODOLOGIA DA PESQUISA EM E.F. II6MPE2

Disciplina(s): 5ESTA  , 5MPE1 Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória6 60 PEDAGOGIA DA EDUCACAO FISICA6PEEF

CEFID-
DEF

5 Obrigatória6 75 PRATICA DE ENSINO II6PRA2
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Disciplina(s): 5PRA1 Pré

 Total da 6ª fase 390 26

CEFID-
DEF

2 Obrigatória7 30 ADMINISTRACAO ESCOLAR7ADME

CEFID-
DEF

4 Obrigatória7 60 ATIVIDADES RITMICAS NA ESCOLA7ARIE

CEFID-
DEF

3 Obrigatória7 45 EDUCACAO FISICA INFANTIL7EFIN

Disciplina(s): 5DESE Pré

CEFID-
DEF

3 Obrigatória7 45 EMERGENCIA EM EDUCACAO FISICA7EMER

CEFID-
DEF

3 Obrigatória7 45 EDUCACAO FISICA PRE-ESCOLAR7EPRE

CEFID-
DEF

2 Obrigatória7 30 EVENTOS COMUNITARIOS7EVEN

CEFID-
DEF

3 Obrigatória7 45 METODOLOGIA DO ESPORTE ESCOLAR7MESE

CEFID-
DEF

2 Obrigatória7 30 PSICOLOGIA APLIC. ED. FIS. ESCOLAR7PAGE

CEFID-
DEF

2 Obrigatória7 30 PLANEJAMENTO CURRICULAR7PLAC

 Total da 7ª fase 360 24

CEFID-
DEF

4 Obrigatória8 60 ATIVIDADE FISICA ADAPTADA8ATFA

Disciplina(s): 6APRE Pré

CEFID-
DEF

2 Obrigatória8 30 ORGANIZACAO E ADM. ED.FIS. ADAPTADA8DAEA

CEFID-
DEF

2 Obrigatória8 30 DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR8DENE

Disciplina(s): 6APRE Pré

CEFID-
DEF

4 Obrigatória8 60 ESTAGIO EM EDUCACAO FISICA ADAPTADA8EEFA

CEFID-
DEF

4 Obrigatória8 60 FUNDAMENTOS DA ED. FISICA ADAPTADA8FEFA

CEFID-
DEF

4 Obrigatória8 60 INTRODUCAO A FISIOTERAPIA8INFI

CEFID-
DEF

2 Obrigatória8 30 REEDUCACAO FISICA8REEF

CEFID-
DEF

2 Obrigatória8 30 RELACOES HUMANAS8RHUM

CEFID-
DEF

0 TCC8 0 TRABALHO CONCLUSAO DE CURSOTCONC

Disciplina(s): 6MPE2
Exige projeto de TCC aprovado

 Pré

CEFID-
DEF

2 Optativa8 36 Língua Brasileira de Sinais1LIBR

CEFID-
DEF

8 Optativa8 120 TENIS5TENI

CEFID-
DEF

2 Optativa8 30 MUSCULACAO (OP)7MUSC

CEFID-
DEF

2 Optativa8 30 ATIVIDADE FÍSICA NA EMPRESA (OP)8ATFIEM

CEFID-
DEF

2 Optativa8 36 Língua Brasileira de Sinais-Optativa5LIB-OP

DDD 8 Optativa8 120 ATIVIDADE FISICA NA EMPRESAATFIE

FHM 2 Optativa8 30 TOPICOS ESPECIAIS (OP)TOPES

DDD 8 Optativa8 120 MUSCULACAO6MUSC
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CEFID-
DEF

2 Optativa8 30 TENIS (OP)5TENIS

 Total da 8ª fase 912 60

 Total TCC 00

 Total Optativa 36552

 Total Obrigatória 2003000

 Total geral 2363552
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