PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 1° Semeslre

DISCIPLINA: Interpretacao e Produglo de Texlos
CARGA HORARIA SEMANAL: 1,5 horas/aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 30 horas/aula

| - EMENTA

Leitura, interpretacio e conhecimento. Temas da atualidade. Diferentes linguagens.
Estilos e géneros discursivos. Qualidade do texto. Producao de lexio.

Il - OBJETIVOS GERAIS

« Ampliar o universo cultural e expressivo do aluno,
« Trabalhar e analisar textos orais e escritos sobre assuntos da atualidade;

« Produzir na linguagem oral e escrita textos diversos,

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Aa término do curso, o alung devera:

Valorizar a leitura como fonte de conhecimento & prazer,

Aprimorar as habilidades de percepcdo das linguagens envolvidas na leitura:

Ler & analisar diversos estilos e géneros discursivos com Senso critico;
Identificar as ideias centrais do texlo;

Ampliar seu vocabulario ativo;

Expressar-se cOm CcoOeréncia, CONCisao e clareza, visando a eficacia da

comunicagao.

& & & & & &

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

1} Conscientizacdo da importancia da leitura como fonte de conhecimento e
participacdo na sociedade,

2) As diferentes linguagens: verbal, nao verbal; formal e informal,

3) MNogdes de textor unidade de sentido;

4) Textos orais e escritos,
5) Estilos e géneros discursivos: jornalistico, clentifico, técnico, literano, publicitanc

entre outros;
§) Interpretagio de textos diversos e de assuntos da atualidade;
7) Qualidades do texto: coeréncia, coesao, clareza, concisao e correcdo gramatical.

8) Complemento gramatical, £
|. )f"
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9y Produgio de textos diversos.

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO

O curso sera desenvolvido por meio de
Leitura e analise de textos.
Realizagdo online de exercicios tedricos e praticos.

VI = AVALIAGAD

Duas provas bimeslrais de aplicagac do conteudo exposto.

A media do semestre serd calculada de acordo com o Regimento da |ES. (As
avaliagbes e o critério de aprovacdo seguem o determinado pela inslituicao, que por

sua vez estdo divulgados no manual do aluno)

Vil = BIBLIOGRAFIA

BASICA

FIORIN JL, PLATAQO F. Licbes de texto: leitura e redacdo. Sdo Paulo: Atica, 2006

FARACO CA, TEZZA C. Pratica de texto para estudantes universitarios. 13% ed
Petrépolis: Vozes, 2008.

KOCH IV, ELIAS VM. Ler e compreender: os sentidos do texto. 2° ed. 530 Paulo:
Contexto, 2007.

COMPLEMENTAR
BLIKSTEIN |. Técnicas de comunicacao escrita. 22° ed. 530 Paulo: Atica, 2006.

EMEDIATD W. A formula do texto: redagdo, argumentacdo e leitura. 5 ed. 530
Paulo: Geracdo Editorial, 2008,

KOCH IGV, TRAVAGLIA LC. Texto e coeréncia. 12° ed. 580 Paulo: Cortez, 2008,
KLEIMAN A Oficina de leitura: teoria e pratica. 12* ed, Campinas: Pontes, 2008

TRAVAGLIA L, KOCH |, A coeréncia textual. 17° ed. Sao Paulo: Contexto. 2008,



PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 19 Semestre

DISCIPLINA: Biosseguranga

CARGA HORARIA SEMANAL 03 horasfaula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 60 horas/aula

| - EMENTA

Apresentagao das normas que interferem na atividade do profissional na area
da salde, tanto no &mbito clinico, hospitalar e de pesguisa. Formacao de
profissionais da area da salide comprometidos com as diretrizes de conduta no
que diz respeilo as questdes de bipsseguranga. Discussio da Lei Nacional de
Biosseguranga 11.1035,

Il - OBJETIVOS GERAIS

A disciplina Biosseguranca visa promover ao aluno sua compreensao sobre a
necessidade da utilizagdo de normas de biosseguranga pelo profissional da
area da saude, tanto na pratica clinica e hospitalar quanto na pesquisa

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ao final do curso os alunos deverdo estar aptos a dentificar os principais
agentes fisicos, guimicos e biologicos que causam risco a sadde humana;
conhecer e interpretar o adequado uso de equipamentos de protecao indvidual
a fim de se realizar praticas laboratoriais, clinicas e hospitais adequadas com
relacdo a seguranga da saude humana; aprender sobre as condutas eticas no
uso de animais de laboratério, compativel com as normas da Lei de
Biossegurancga 11.105.

IV - COMPETENCIAS

Manter o espirito indagative, possuir conhecimentos especializados seguindo
os preceitos da metodologia centifica na area da biosseguranca, afastando-se
do conhecimento advinde do senso comum ou dogmatico, oferecer a sua
contribuicdo livre e desinteressada para o desenvolvimento social, ter
capacidade de desenvolver programas de pravencao de doengas atraves de
programas de educagio que visem politicas de biosseguranga contribuindo
para a melhoria da saude individual e coletiva tambem em ambientes
hospitalares, comunicar-se com objetividade, clareza e preciso com pacientas,
outros profissionais da salude e com o publico em geral, preservando as boas
praticas de seguranga em sadde evitando contaminagdes coletivas & individ ual. -
ser profissional ambientalmente responsavel. adotando as melhores pratlc:aq




relacionadas a biosseguranca; cumprir as normas dos érgaos competentes e a
kegislacio de biosseguranca especifica reguladora dos ambientes € agoes de
pesquisa, considerando a seguranca da pessoa, da familia ou coletividade e do
meio ambiente acima do interesse da ciéncia,

V - CONTEUDO PROGRAMATICO

1
a.
b.
G
d.

INTRODUGAD A BIOSSEGURANGCA E RISCOS:

Conceito de risco;

Conceito de classes de risco;
Riscos Fisicos: definicao, prinr:'rpa:s. tipus de riscos fisicos,
Riscos Ergondmicos: definicio; principais tipos de riscos

ergondmicos, Sindrome de Burnout;
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RISCOS:
Riscos de Acidentes;
Defini¢ao;
Principais riscos de acidentes am laboratérios;
Riscos Quimicos;
Definico;
Vias de penetragdo no organismo,
Classificagio de substancias pengosas,
Rotulagem de substancias quimicas;
seguranga na manipulagao de produtos guimicos;
Riscos Bioldgicos,
Definigac;
Principais riscos biologicos em atendimento a sadde.

SINDROME DE BURNOUT
Discussao de caso

MNIVEIS DE BIOSSEGURANCA:
Conceito;
Classificagao

PRECAUCOES UNIVERSAIS:
Conceitos gerais;

Tipos de precaugies;

Limpeza de maos;

Higienizagao de maos,

Limpeza, higienizagio e estenlizagao;

EXPOSICAOQ OCUPACIONAL A MATERIAL BIOLOGICO:
Acidentes com matenal biologico,

HIV;

Hepatites B e C;

Vacinagao ocupacional do profissional da salde

EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO ( /
L



a Equipamentos de protegao individual,

b Equipamentos de pretegao coletiva.

8 SIMBOLOGIA UTILIZADA EM BIOSSEGURANCA
a Principais simbolos utilizados em biosseguranga;

b Conceito e ilustracdes de um Mapa de Risco

9 REPRESENTACAQ GRAFICA EM BIOSSEGURANGA: MAPA DE
RISCO

10. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS E VIGILANCIA SANITARIA:
a Classificagao dos residuos dos servigos de saude;
b Gerenciamento de residuos de acordo com a RDC n® 305,

1 USO DE ANIMAIS DE LABORATORIO:

a Aspectos legais;
b. Aspectos éticos;
G Aspectos econdmicos;

12. BIOSSEGURANCA EM BIOTERIO:
a. Estrutura de um biotério;

b. Tipos de biotério;

c. Mormas de um biotério;

13, LEGISLAGCAQ BRASILEIRA DE BIOSSEGURANCA.
a. Apresentacio da lei numero 11.105;
b. Discussao sobre os principais itens da lei;

14.  ORGANISMOS GENETICAMENTE MODIFICADOS (OGMS):

a. Conceito de erganismos geneticamente modificados (OGMs),

b Conceitos sobre genes,

c, Conceitos sobre plasmideos;

d Técnicas de implantagio do DNA recombinante com fins de
transformacgdo de um organismo;

=] Apresentagdo dos exemplos classicos de produtos geneticamente

modificados (Ex: insulina humana),

5.  COMERCIALIZACAO DE OGMS:

Discussao sobre a comercializagao de OGMs,
Questdes éticas;

Use adequado na promogéo da sadde humana;
Use adequado na promogac do mercado agricola.

ooon =

VI - ESTRATEGIA DE TRABALHO

Aulas expositivas, seminanos, trabalhos em grupo e exercicios em aula. Leitura
e discussdo dos textos complementares. Todas as estratégias citadas serao
possiveis e utilizadas de acorde com o critério dofa) docente responsavel



VIl - AVALIAGAD

A apuracio do rendimento escolar  realizada por meio de verificagdes parciais
& exames, conforme previsto no Regimento Institucional.

Vil - BIBLIOGRAFIA
BASICA

HIRATA, M. H.; MANCINI FILHO, J. Manual de biosseguranga. 2ed Baruen
Manole, 2002/2008 e 2012.

MASTROENI, M. F. Biosseguranga aplicada a laboratorios e servigcos de
saude. 2 ed. Sao Paulo: Atheneu 2006 e 2010,

TEIXEIRA P, VALLE 5. Biosseguranga: uma abordagem multidisciplinar.
2%d. Fiocruz, 2010

COMPLEMENTAR

FORTES, P. A. C. Etica e Saide- questdes éticas deontolégicas e legais:
tomada de decisbes e autonomia e direitos do paciente. S3c Paulo.
EPU 200272005 e 2007,

FUNDACAO OSWALDDO CRUZ  Biosseguranga. Disponivel em:
<www.fiocruz br/biosseguranca=.

MINISTERIO DA CIENCIA E TECNOLOGIA. Comissdo Técnica Nacional de
Biosseguranca. Disponivel em: <http:/iwww.ctnbio.gov.br>

CENTRO DE VIGILANCIA SANITARIA. Disponivel am
<Www.Ccvs.saude sp.gov.br=,

LEI DE BIOSSEGURANGA (LEI N° 11.105, DE 24 DE MARCO DE 2005) -

Acesso eletrdnico em:
hitp:/fwww.planalto.gov briccivil_03/_Ato2004-2006/2005/Lei/L11105.htm

ROCHA, G. C. Trabalho, salde e ergonomia: relagio entre aspectos legais
medicos. S3o Paulo: Jurua 2010 e 2012,

SALIBA, T. M. Curso Basico de Seguranga e Higiene Ocupacional. 2 ed
Sao0 Paule: LTR, 2010



PLANO DE ENSINO

CURSOQ. Fisioterapia

SERIE: 1° Semestre

DISCIPLINA: Corporeidade & Motncidade Humana
CARGA HORARIA SEMANAL 1.5 horas/aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 30 horas/aula

| - EMENTA

Anilise e vivencias da corporeidade, através da identificacdo dos paradigmas
cientificos e teorias que influenciam suas diversas concepgoes de corpo trazendo
4 tona o discurso da corporeidade. Estudo das contribuicties das teorias da
Corporeidade aos desafios da produgdo do conhecimento para o seculo XXI.
Vivéncia das possibilidades de identificar e perceber o corpo, e suas relagoes
consigo mesmo, e nas diversas situagbes do dia a dia.

Il - OBJETIVOS GERAIS

= Estabelecer a compreensao da Corporeidade e da Maotncidade, bem como de
suas relagbes em diferentes esferas e epocas da vida humana.
+ Estabelecer a compreensac do fendmenc da Corporeidade e estudos da
Mofricidade, bem como dos seus desdobramentos em concepgdes atuais,
oportunizando a analise das principais caracteristicas dessas tendencias em
pressuposios que embasam a intervenco profissional na area.

il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Conhecer os paradigmas emergentes na Ciéncia e diversas areas do
caonhecimento e relaciona-los com a Corporeldade e Molricldade Humana;

s Analisar as diferentes correntes de pensamento sobre corpo;

+ Oportunizar aos alunos a compreenséo e a reflexdo critica sobre o fendémeno
da corporeidade e motricidade humana como fundamento para uma melhor
atuagao pedagogico-profissional,

« Contrbuir com a formacao de Professores/Profissionais para o trabalho
tedrico-pratico com a dimensdo da corporeidade como dinamizadora da
aprendizagem, valores e principios 0s guais regem a mesma para uma
aluacao mais humana nas inumeras possibilidades de trabalhos com o corpo.



IV - COMPETENCIAS

histérica do corpo na sociedade. Conhece e
homem e seu corpo na sociedade. Compreende
coes de corpo e a midia, a estética, a
sexualidade. o esporte e a tecnologia. Entende sobre 0s conceitos e os principios
de Qualidade e \lida e seus instrumentos de medigao. Compreende a relagao
antre Corporeidade. Atividade Fisica e Qualidade de Vida.

Compreende a contexlualizagao

entende os aspectos historicos do
as relagbes existentes entre as concep

V - CONTEUDO PROGRAMATICO

» Reflexdes a respeito do corpo grego,
« O estabelecimento da |dade Média, o conflito entre o sagrado & o mundano: ¢

corpo que ora, o corpo que trabalha, o corpo que guerreia;
« 0O pensamento filosdfico renascentista, o corpo & o homem como centro do
discurso,
A valorizagao do corpo;
O sedentarismo e suas consequéncias,
A valorizagao da afividade fisica,
A tecnologia e sua influéncia sobre o corpo.
Padries de beleza na sociedade atual;
O corpo ative ao longo da vida
Qualidade de Vida; principios e conceitos;
Atividade fisica e qualidade de vida,

V] - ESTRATEGIA DE TRABALHO

O plano de ensino sera desenvolvido atraves de aulas expositivas e atividades em
grupo onde em grande parte das aulas oz alunos devem apresentar alividades

orientadas pelo professor. Nas aulas expositivas deverao ter leituras sobre os

temas relacionados;
Apresentacdo de seminarios (Pratica Componente Curricular)

Vil - AVALIAGAC

A apuragdo do rendimento escolar & feita por meio de verificagbes parcials e
exame, conforme previsto no Regimento Institucional.




Vil - BIBLIOGRAFIA

BASICA

Benedeti, T. R B. Goncalves L. H. T Mata, G, A P. 5. UMA PROPOSTA DE
POLITICA PUBLICA de atividade fisica PARA IDOSOS.

GONCALVES, M. A_ 5. Sentir, pensar, agir: corporiedade e educagao. 4° ed,
Campinas: Papirus, 2000.

MOREIRA, Wagner W. {org) QUALIDADE DE VIDA: COMPLEXIDADE E
EDUCAGAO. Campinas: Papirus, 2001.

Meto. C. DESENVOLVIMENTO DA MOTRICIDADE E AS “CULTURAS DE
INFANCIA® acesso disponivel em;
hitp:/fwww fmb.utl pt/Cmotricidade/dmitextoscn/2desenvolvimento pdf acesso em
25062015

Oliveira, J. R. G. A IMPORTANCIA DA GINASTICA LABORAL NA PREVENGAO
DE DOENCAS OCUPACIONAIS

Disponivel em : hitp:/lwww.ergonomianotrabalho.com.briginastica-labora-
prevencao. pdf Acessoem 25/06/2015

OLIVIER, G. G. F. O ESQUEMA CORPORAL, A IMAGEM CORPORAL, A
CONSCIENCIA CORPORAL E A CORPOREIDADE. ljui: Ed. UNIJUI, 1999

Tufanin,T. CORPOREIDADE E MOTRICIDADE HUMAMA . Disponivel em:
hitps /ffisioterapeutaanamarli. wordpress com/2014/04/1 4/corporeidade-e-
motricidade-humana/

COMPLEMENTAR

DARIDO, S, EDUCACAO FISICA NA ESCOLA: QUESTOES E REFLEXOES.
S8o0 Paulo: Guanabara-Kogan, 2007.

LOURO, GL; FELIPE, J. & GOELLNER, SV. (orgs.) CORPO, GENERO E
SEXUALIDADE: UM DEBATE CONTEMPORANEO NA EDUE:AGAID 4, ed. Rio
de Janeiro: Vozes, 2008,

MOREIRA, Wagner W, (org.). Século XXI: a era do corpo ativo. Campinas:
Papirus, 2006.

CRONOGRAMA:

Porto,E. Simdes R_Morera W W. CORPOREIDADE E ACAO PROFISSIONAL
NA REABILITAGAOD Disponivel e,
hitp.flcbee tempsite wafrevistafindex php/RBCEfarticle/view/242/243 acesso em
25/08/2015 Acesso em 25/06/2015.



Valente R N. Estudo da corporeidade na Educacdo fisica. Disponivel em:
hitp:/fedfisicafacsul .blogspot.com br/2011/03/estudo-da-corporeidade-na-
educacac.himl . Acesso em 25/06/2015.




PLANOC DE ENSINOD

CURSOQ: Fisioterapia

SERIE: 1° Semestre

DISCIPLINA: Evolugdo Historica da Fisioterapia
CARGA HORARIA SEMANAL: 4 5 horas/aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 50 horas/aula

| - EMENTA

A disciplina aborda a evolugo histdrica da Fisioterapia no Brasil e no mlunl::ll::r
com suas repercussbes politicas, econdmicas e sociais, bem como suas areas
de atuagdo, legislacao e papel da profissdo no cenario da saiude nacional.

Il - OBJETIVOS GERAIS

Apresentar a Historia da Fisioterapia, dreas de atuagdo da Fisioterapia e
condutas no tratamento fisioterapéutico;

Possibilitar a compreensao do que representa a profissdo e sua importancia
para a sociedade;

Capacitar o aluno de Fisiolerapia a desenvolver e exercer um comporiamento
profissional adequado, sustentado nos codiges morais e na legistacao.

I - OBJETIVOS ESPECIFICOS

(1) Apresentar as éreas de atuagdo da Fisioterapia, especialidades
reconhecidas na profissac e sua relagao na saide, educagao e pesquisa;

(2) Informar sobre o mercado de trabalho da Fisioterapia,

{3) Expor a evolugdo histarica da Fisioterapia;

(4) Mastrar as leis que fundamentam a profissao e orgaos fiscalizadores;
(5) Informar as atribuiges das entidades de classe da Fisioterapia;

(6) Discutir a responsabilidade profissional do ﬁsic:l_erapeuta : frente aos
pacientes, colegas de profissao e outros membros da equipe de saude:

(7) Apresentar as principais condutas e recursos utilizados pelo fisioterapeuta



IV - COMPETENCIAS

Compreende e respeita as pessoas como individuo, afastando qualguer tipo de
preconceito e preservando sua integridade moral e ética; oferece a sua
contribuicao livre e desinteressada para o desenvolvimento social, exercendo
sempre que possivel o papel de educar, visando sociedade melhor & mais
saudavel, participar de alividades associativas para garantir  sua
represeniatividade social;, possuil competéncia para trabalhar construtivamenta
em equipes multidisciplinares e tomar decisdes no campo da sadde; tem
formagao diversificada do ponto de vista téecnico-cientifico, que the permitem
atuar nas principais areas de atuagdo da Fisioterapia; tem visdo geral da
profissdo coma um todo de forma que possa intervir de modo eficiente, guando
necessano, nas areas da sadde individual e coletiva, que tenham como eixo
principal a saude global.

V - CONTEUDO PROGRAMATICO
-Definicao de Fisioterapia; o profissional Fisioterapeuta, Simbelo oficial da
Fisioterapia;

-Atribuicbes profissionais;

-Formagdo profissional, Areas de atuaglo, Especialidades reconhecidas pelo
Conselho Federal de Fisicterapia e Terapia Qcupacional (COFFITO):

-Histdria da Reabilitacao e da Fisioterapia no Brasil;

-Avaliacao e Recursos Fisioterapéuticos,

-Autarquias COFFITO/Conselhos Regionais de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (CREFITOS) e suas competéncias, Departamento de Fiscalizacao
(DEFIS);

-Entidades de Classe (Sindicados dos Fisioterapeutas e Terapeutas
Ocupacionais (SINFITO) e principais Associagdes)

-Adogao da Classificacao Internacional de Funcionalidade (CIF);

-Parametros de Assisténcia Fisioterapéufica, Referencial MNacional de
Frocedimentos Fisioterapéuticos (RNPF);

-Leis e Decretos:
Decreto-Lei n® 938/68;
Lein® 6316/75:

Lein® BESE/O4.

-Resclugcdes:
- Acordao n® 611117



- Acorddo n® 487/16

- Resolucao n® 48117,
- Rezolugao n® 487717,
- Resolucao n® 48217,
- Resclucio n® 476/16;
- Resolucao n® 468/16;
- Resolucdo n® 466/16;
- Resolucdo n® 465/16;
- Resolugao n® 46416
- Resolugao n® 462/15;
- Resolugéo n® 454/15;
- Resolugido n” 443/14,
- Resolugdo n® 44414,
- Resclugdo n® 438/13;
- Resolucdo n” 434/13;
- Resolugao n® 432/13;
- Resolugéo n® 431/13;
- Resolugio n® 42413,
- Resolugdo n® 42313,
- Resclugdo n® 414/12;
- Resolugdo n® 40111
- Resolugdo n® 398/11;
- Resolugdo n® 393/11;
- Resolugdo n® 391/11;
- Resolugao n” 38611,
- Resolugao n® 380/M10;
- Resolugao n® 381/10;
- Resolugdo n® 37710,
- Resolucdo n® 37510,
- Resolucdo n® 370009,
- Resolugao n® 348/08;
- Resolugao n® 260/04;
- Resolugao CNE/CES n®4/02
- Resolucao n® 219/00,
- Resolucao n® 194/98,
- Resolugdo n® 131/91,
- Resolucao n” 052/85,
- Resolugao n® 008/78.

VI - ESTRATEGIA DE TRABALHO
Aulas expositivas, seminarios, trabalhos em grupo e exercicios em aula, Leitura

g discussao dos textos complementares. Todas as estratégias citadas serao
possiveis e utilizadas de acordo com o critério do{a) docente responsavel.



VIl - AVALIACAO

A apuracdo do rendimento escolar é feita por meio de verificagbes parcials
exames, conforme previsto no Regimento Institucional

Vill - BIBLIOGRAFIA

BASICA

REBELATTO JR, BOTOME SP. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para
uma agio preventiva e perspectivas profissionais. 2° ed. 530 Paulo:
Manole; 1999

BERTOLLI FILHO, C. Historia da Salde Publica no Brasil 4% / 5% ed. 5a0
Paulo: Atica, 2000/ 2011,

O'SULLIVAN SB, SCHMITZ TJ. Fisioterapia avaliagao e tratamento. 47 / 57/
6* ed. 530 Paulo: Manole. 2004 f 2010/ 2016.
COMPLEMENTAR

ALVES R. Filosofia da Cigncia: introdugao ao jogo e suas regras. 47 a 19°
ed. Sdo Paulo: Loyola, 2002/2005/2008/2010 e 2015

FORTES PAC. Etica e Salde- guestoes éticas deontologicas e legais:
tomada de decisbes e autonomia e direitos do paciente. 1° ed Sao Paulo:

EPL, 1998.

ANGERAMI-CAMON VA, A ética na saude. 1 ed. Sao Paulo: Pioneira, 1897

ARANHA MLA. Filosofando: Introducao a filosofia. 2% / 4% ed Sao0 Paula
Moderna, 1993 / 2009.

VALLS ALM. O que é ética. 5* ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 2012



PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 17 Semestre .
DISCIPLINA: Fundamentos de Agdes Prevenhivas em Saude
CARGA HORARIA SEMANAL: 1,5 horas/aula

CARGA HORARIA SEMESTRAL: 20 horas/aula

| - EMENTA

A disciplina aborda a promogdc a reflexao da gestao em servico de salde a
respeito da colelividade e dos papeis desempenhados pelos profissionais na
identificacdo de necessidades na salde coletiva.

Il - OBJETIVOS GERAIS

Conhecer os mecanismos de fiscalizagao e controle da qualidade. Discormrer
sobre os problemas de sadde publica no Brasil, incluindo os relacionados ao
meio ambiente que interferem no processo sadde-doenga fanto individual como
coletivamente

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

(1) Analisar a situacao de saude das populagbes
(2) Compreender: Defesa e protegio da saude
(3) Informacaes sobre o perfil de morbidade e mortalidade.

IV - COMPETENCIAS

Formmece conhecimentos tedricos sobre acbes prevenlivas em saude para
construir um espirto critico sobre os elementos da saude publica e dessa
forma analisar através de uma visdo epidemiolégica o esclarecimento de
causas de diferentes doencas; desenvolver habilidades intelectuas para
analisar a historia natural das doengas e 03 niveis de prevengao; entende as
evidéncias que mostram que na Saude Publica, a Atencac Basica tem
capacidade para responder grande parte das necessidades em saude,
realizando servigos preventivos, curativos, reabilitadores de fisioterapia e de
promogdo da salde, integrando os cuidados quando existe mais de um
problema, lidando com o contexto de wida dos clientes/pacientes e usuanos e
influenciando as respostas desses individuos a seus problemas de salde;
incentiva a busca atualizada e permanente sobre Saude Fublica e suas acdes
preventivas e desenvolve a capacidade de reflexdo e de agir com desenvoltura

guando da necessidade de atuar no coletivo de algum territorio no ambito da /7,
Saude Publica; respeita os principios bioélicos preconizados pela Biogtica\ :

j !




como: autonomia, beneficéncia e nac-maleficéncia do cliente/paciente/usuario
de decidir sobre suas proprias escolhas com relagéo a saude; ensina na pratica
como se da um conjunto de agdes de salde nos ambitos individual e coletivo,
que abrangem a promogao e a protecdo da sadde, a prevencao Fie agravos, o
diagnostico, o tratamento, a reabilitagio e a manutengac da saude na Saude
Publica; utiliza todo o conhecimento tedrico aprendido na disciplina, voltada
para a Fisioterapia, para produzir praticas de Salude baseadas em evidéncias.

V - CONTEUDO PROGRAMATICO

A Medida da Salde Coletiva:

1. Historia natural da doenca (periodo pré-patogénico e patogénico) e niveis de
prevencao (primaria, secundaria e terciana).

2. Epidemiologia geral das doengas transmissiveis. o processo de transmissac,
caracteristicas dos agentes infecciosos e suas relagdes com o hospedeiro,
fontes de infecgaolinfestacao; portas de entrada e vias de eliminagao.

3. Prevencao das doencas transmissiveis. Medidas referentes a fonte de
infecgdo, as vias de transmissdo e ao hospedeiro

4 Conceitos e tipos de imunidade.
Sisterna de informacdes em Sadde;

1. Levantamentos, fontes de dados demograficos e de morbidade. Importancia
no diagnostico de saude da coletividade.

2. Registros dos eventos vitais: nascimentos e dbitos: documentos & fluxos.
3. Classificagdo Internacional de Doengas.

4. Principais indices, proporcdes e coeficientes relacionados ao nivel de sadde
da populacdo (globais e especificos).

5 Indicadores de saude.

VI - ESTRATEGIA DE TRABALHO

Aulas expositivas, semindrios, trabalhos em grupo e exercicios em aula. Leitura
e discussao dos textos complementares. Todas as estratéqgias citadas serdo
possiveis e utilizadas de acorde com o criténio dofa) docente responsavel




Vil - AVALIACAO

A apuragéo do rendimento escolar é realizada por meio de venficagdes pa rciais
e exames, conforme previsto no Regimento Institucional.

Vill - BIBLIOGRAFIA

BASICA

LAURENTIR,; MELLO JORGE M.H.P.: LEBRAO M.L.; GOTLIEB 5.L.D.
Estatisticas de Saude. 530 Paulo: EPU. 1987,

LESER W.; BARBOSA V.; BARUZZI R.G; RIBEIRO MB.D.; FRANCO L.J.
Elementos de Epidemiologia Geral. Sao Paulo: Atheneu, 2002

WALDMAN E.A.; ROSA T.E. da C. Vigilancia em Salde Publica. Sao Paulo:
FSPUSP. 2002. Disponivel em:

<http: /fwww.fug . edu.brfadm/site_professor/arq_download/arg_271.pdf=Cid.
Universitarial Assis.

COMFPLEMENTAR

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Salde. Projeto
Promogao da Saude. Promogao da Salde: Declaragao de Alma-Ata, Carta de
Otawa, Declaracio de Adelaide, Declaragio de Sundsvall, Declaragdo de
Santafé de Bogota, Declaragdo de Jacarta, Rede de Megapaises e Declaragao
do México. Brasilia, 2001 hitp//bvsms.saude.qov.br

Conszelho Nacional de Secretarios de Salde. Para entender a gestao do SUS
Brasilia; Conselho Nacional de Secretarios de Salde - CONASS, 2003

hitp:fiwww.conass.org br
Forattini, O.P. Ecologia, epidemioclogia e sociedade. Artes Medicas, 2002

Bellusci, 5.M Epidemiologia 5ao Paulo: SENAC Sao Paulo, 19495

Medronho, R.A. Epidemioclogia. Sao Paulo: Atheneu, 2002



PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia
SERIE: 1° Semestre

DISCIPLINA: Primeiros Socomos

CARGA HORARIA SEMANAL: 1,5 horas/aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 20 horas/aula

| - EMENTA

A disciplina de Primeiros Socorros (Suporte Basico de Vida) estuda as
situaches de emergéncias com o objetivo de proporcionar a vitima, 0s pnmeiros
atendimentos desde o momento em que ocorre a emergéncia, até a chegada
de um servigo de emergéncia médica, habilitando os profissionais da area da
saude na realizacdo das manobras de resgate destas vitimas em diversos
ambientes de assisténcia.

Il - OBJETIVOS GERAIS

. Proporcionar o conhecimento e a proficiéncia nas lécnicas de suporte
Basico de vida atraves de ensinamentos tedricos.

. Discutir os principais temas relacionados a ocorréncias das situagoes de
emergéncias.

. Desenvolver a consciéncia da importancia do atendimento rapido e habil
nas diversas situagbes de emergéncia.

. Fomecer fundamentos tedricos as vitimas em situagbes de emergéncia

- Conhecer o papel do profissional de sadde frente as situaches de
emergéncia,

Iil - OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Identificar as principais situagdes de emergéncias fazendo a avaliagao
inicial da vitima.

. Conhecer os Sistemas de Emergéncias Médicas - (EMS).

- Estudar os aspectos legais e éticos nos atendimentos de emergencias
. Conhecer os protocolos para atendimentos de emergéncias.
. Capacitar o aluno para atuar em situagbes de emergéncia.

IV - COMPETENCIAS

Saber alender corretamente uma vitima de mal subito, desmaio, parada _
cardiomespiratoria ou traumatismo de qualquer natureza Compreender a(“n
epidemiologia das emergéncias mais basicas, Identficar a cadeia de sobrevida '

nos protocolos nacionais e internacionais de suporte basico de vida. Saber .




abardar uma vitima em um ambiente extra-hospitalar. Ter plenas nogdes sobre
hemostasia no ambienta extra-hospitalar.

V - CONTEUDO PROGRAMATICO

E & & @& & B B @ & & 8 B & W

- &

Sistema de Emergéncias Médicas e Aspectos legais e elicos nos
atendimeantos de emergéncia.

Conhecimento e avaliagio das fungdes vitais

Avalagio da temperatura corporal,

Avalagao da frequéncia respiratona;

Avaliacio da pressao arterial;

Avaliagio da frequéncia cardiaca.

Protocolos para atendimento de emergéncias:

Avaliagao inicial da cena,

Avaliagao da vitima

Estados de choque:

Hemorragias,

Sangramentos;

Tipos de ferimentos.

Crises convulsivas, asma, Hiperventilagio, desmaio e afogamentos.
Atendimento basico a vilima de poli traumatismao:

Imobilizagbes;

Transporte adequado da vitima,

Atendimento as vitimas de trauma.

Assisténcia nos Traumaltismos em areas especificas:

Cranio;

Tarax;

Abdome.

Ferimentos misculo esqueléticos:

Fraturas;

Luxagbes,

Entorses.

Emergéncias:

Obstétricas;

Hipertensivas;

Diabéticas.

Procedimentos em mordidas e picadas de animais pegonhentos.
Envenenamentos & intoxicacdes por substancias exdgenas pela
ingestic de veneno, alcool e drogas:
Reacdo anafilatica;

Chogue anafilatico.

Tipos de queimaduras: quimicas e térmicas;
Problemas relacionados a temperatura ambiente,
Sincope pelo calor;

Desidratacao;

Hipotermia:

Choque elétrico.




« Conhecimento e procedimentos em situagbes de obstrugao de wvias
aéreas pof @engasgo

¢ Sequéncia de desobstrugcio de vias areas adultas e criangas,

conscientes e inconscientes: técnicas e procedimentos.

Identificacdo das Emergéncias Cardiovasculares:

Infarto Agudo do Miocardio (lAM);

Acidente Vascular Encefalico (AVE).

Procedimentos em emergéncias clinicas:

Parada Cardiorrespiratoria (PCR),

Atendimento em Emergéncia Cardiovascular (ACE).

VI - ESTRATEGIA DE TRABALHO

As aulas sdo predominantemente em metodologia ativa de ensino, apoiadas
nas diretrizes do plano de ensino. O desenvolvimento dos conceros e
conteiidos ocorre com apoio de bibliografia, propostas de leituras, exercicios,
textos complementares e sugestio de literatura e filmes, quando possivel. Em
conjunto com a afividade do professor da disciplina, ocome discussoes
relevantes a cada disciplina. Com o objetivo de aprofundar o conteddo
programatico e o incentivo a pesquisa, o docente pode utilizar recursos como:
artigos cientificos, trabalhos individuais ou em grupo e palestras, que permitam
aos alunos compreenderem na pratica a teoria apresentada.

Vil - AVALIAGAQ

A apuracdo do rendimento escolar é realizada por meio de verificagoes parcials
e exames, conforme previsto no Regimento Institucional

Vill - BIBLIOGRAFIA

BASICA

HAFEM, B. Q.; KARREN, K. J; FRANDSEN, K. J. Primeiros socorros para
estudantes. 10 ed. Barueri: Manole, 2013. (Biblioteca virtual)

SCALABRINI NETO, A DIAS, R. D.; VELASCO, |. T. Procedimentos em
emergéncias. 2.ed. Barueri: Manole, 2016, (Biblioteca virtual)

STONE, C. K., HUMPHRIES, R. L Current diagnostico e tratamento:
medicina de emergéncia. 7. ed. 530 Paulo: AMGH, 2013. (Bibhoteca virtual)

COMPLEMENTAR

MARTINS H. S. ET AL Emergéncias clinicas: abordagem pratica 9 ed
Barueri Manole, 2014. (Biblioteca virtual)

.f.

MARTINS H. S DAMASCENOM. C. T, AWADA 5. B. Pronto-socorro: l‘-

medicina de emergéncia. Barueri, SP: Manole; 2013. (Biblioteca virtual)



QUILICT & P, TIMERMAN 5. Suporte basico de vida: primeiro atendimento
na emergéncia para profissionais de saGde Baruen, SF: Manole, 2011
(Biblioteca virtual)

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Treinamento de emergéncias
cardiovasculares da Sociedade Brasileira de Cardiologia. Barueri: Manaole,
2013. (Biblioteca virtual}

MARTINS, H. S, BRANDAO NETO, R. A; VELASCO, |. T. Medicina de
emergéncia: abordagem pratica. 11.ed Barueri; Manole, 2016. (Biblioteca
virtual)

Fortaria n® 1.600 de 07 de julho de 20711- Reformula a Politica Nacional de
Atencao as Urgéncias e institui a Rede de Atencao as Urgéncias no SUS,

FPortana n® 1601 de 07 de julho de 2011- Estabelece diretrizes para a
implantacdo do componente Unidades de Pronto-Atendimenta (UPA 24h) e o
conjunto de servigos de urgéncia 24 horas da Rede de Atencao as Urgéncias,
em conformidade com a Politica Nacional de Atengao as Urgéncias.

F'ur‘taria n® 2626 de 24 de agosto de 2011- Aprova as diretrizes para a
implantagdo do Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU 192) e sua

Central de Regulagao Médica das Urgéncias, componente da Rede de Atencao
as Urgéncias.

Portaria n® 2029 de 24 de agosto de 2011- Institui a atencdo domiciliar no
ambito do SUS.



PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 1° Semestre

DISCIPLINA: Psicologia Aplicada a Fisioterapia
CARGA HORARIA SEMANAL: 02 horas/aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL. 60 horas/aula

| - EMENTA

A disciplina visa propiciar a aplicagio dos conceitos basicos de Psicologia.
Teorias da Psicologia do Desenvolvimento. Conceituagdo dos aspeclos
psiquicos do comportamento humano divergente, percepgao, personalidade €
mecanismos de ajustamento do ego; estudar os estados emocionais, as
relagbes interpessoais. Adoecer. Mecanismos de Defesa. Caracteristicas
sociais da natureza humana. Distirbios do Desenvolvimento, as Incapacidades
Especificas a Familia e o Paciente Deficiente, bem como a Psicologia aplicada
a Fisioterapia, através do estudo de lemas como © Desenvolvimento da
Imagem Corporal, o significade do Toque — Aspectos corporais e psicologicos,
a Relacao Fisioterapeuta, Paciente e sua Doenga, a Psicossomatica e a
Histeria.

Il - OBJETIVOS GERAIS

Formar profissionais capazes de valorizar e compreender as relacoes humanas
e de adotar uma postura profissional compativel com esse valor.

Abordar através da Psicologia Evolutiva o desenvolimento pessoal e
psicomotor do ser humano Buscando, desta forma, inserir as informacgoes
tedricas nos campos de agao da Psicologia aplicada a Fisioterapia.

Levar o aluno @ compreensao do que & Psicologia, quais sao seus conceitos
principais & como esta se relaciona com a Fisioterapia,

Ao final do semestre o aluno serd capaz de entender como a percepcao. a
personalidade e a afetividade determinam os comportamentos das pessoas,
seres bio-psico-sociais, e gue esses comporamentos & suas consequéncias,
ndo sao dissociados;

Contribuir para que o aluno adquira uma postura técnica, uma visao holistica
snbre o ser humano gue vier necessitar sua atencao profissional

Ill - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Propiciar acs estudantes de fisioterapia a compreender o homem sempre coma
unidade biopsicossocial, a ouvirem e respeitarem 0s “pacientes’ e seus
tamiliares e a conhecerem o funcionamento basico da personalidade humana,
seus aspectos adaptativos e seus modos mais comuns de adoecer g ;
Fornecer subsidios para uma compreensao do desenvolvimenio humano nag_
diversas etapas da vida, desde o periodo gestacional até a 3° idade Conhecer

as psicopatologias e os aspectos psicologicos de alguns tipos de doengas.



Compreender o processo molivacional e o estresse. Instigar o desenvolvimento
do auto-conceito e da autp-avaliagido, Desenvolver uma visao critica da
formagio e pratica da fisioterapia. Discutir sobre as possiveis dificuldades
emocionais que podem surgir, principalmente, no inicio da pratica profissional,
como inseguranga no procedimento, frustragdo na melhora de alguns
"pacientes” e medo da morte.

IV COMPETENCIAS

Favorecer o profissional a ser capaz de compreender as relagdes humanas,
desde as fases evolutivas do nascimento até a finitude da vida humana,
sequindo os preceitos da metodologia cientifica na area da Psicologia,
afastando-se do conhecimento advindo do senso comum buscando a
atualizacao permanente de conhecimentos e capacidade de pensar e agir com
desenvoltura quando da necessidade da utilizacdo dos recursos da Psicologia
aplicada a Fisioterapia; ter visao geral da profissao como um todo de forma que
possa intervir de modo eficiente, propiciando o conhecimento do ser humana
na sua unidade biopsicossocial, respeitando o individue em sua totalidade,
principalmente as alteracfes esperadas durante os processos patologicos.

V - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Breve Histérico da Psicologia e sua importancia para o fisioterapeuta

2. A relaglo do fisioterapeuta com o “cliente” A importancia em conhecer a
realidade socio-econdmico-cultural

3. A empatia ¢ o processo de comunicagdo nas relaghes interpessoais. A
importancia do auto-conhecimento.

4. As experiéncias individuais de adoecer e o0s PprNCIpais Mecanismos

inconscientes de adaptacao e defesa’ regressao, negacao e racionalizagao

Os ganhos secundarios de adoecer @ sUas consequencias.

A dor e suas reparcussbes emocionais. Os diversos tipos de dor

A formacao da auto-imagem

A auto-estima.

A personalidade: desenvolvimento, tragos e aspectos relevantes.

© ® N B o

6 1. A importancia dos vinculos afetivos na formacéo da personalidade.

92 A importéncia da regulagdo da ambivaléncia na formacac da
personalidade.

9.3 Disturbios graves de personalidade =g
9 4 Nogdes basicas sobre as principais teorias psicologicas l\



10. Desenvolvimento  Intelectual, Motor, Emocional, Sexual e Social nas
diversas etapas da vida: 1° ano, fases de crianga, adolescéncia, vida aduita
e 3 idade.

11 As especialidades médicas e suas especificidades. aspeclos psicologicos
do paciente, aspectos familiares e atuagio dos profissionais de saude.
12.1. Cardiclogia € Pneumologia
12.2. Dermatologia
12.3. Neurologia
12.4, Ortopedia e traumatologia
12.5. Psiquiatria

12 Estresse, estratégia de enfrentamento e saude.

13, A depressdo e sua repercussao no adoecimento e no tratamento.

14, Fatores motivacionais - a importancia da motivagéo no fratamento.

15 Pouca ou nenhuma melhora dos “pacientes” e aspectos psicologicos do
fisioterapeuta.

16. 0 paciente terminal e a morte.

17.0 luto, fases de enfrentamento. O luto patoldgico.

18. 0 fisioterapeuta e suas relagdes interdisciplinares.

19.0 fisioterapeuta na participagdo de projetos de prevengio de doengas e
estimulo a melhor qualidade de vida.

VI - ESTRATEGIA DE TRABALHO

Aulas expositivas, seminarios, trabalhos em grupo e exercicios em aula. Leitura
e discussao dos textos complementares. Todas as esiratégias citadas serao
possiveis e utilizadas de acordo com o critério do (a) docente responsavel

Vil- AVALIACAD

A apuragio do rendimento escolar & realizada por meio de verficagbes parciais
e exames, conforme previsto no Regimento Institucional,

C



Vil - BIBLIOGRAFIA

BASICA

KAPLAN H. ' SADOCK, B. J.; GREBB, J. A, Compendio de psiquiatria
ciéncias do comportamento e psiquiatria clinica. 9.ed Porto Alegre: Artmed,

2007 e 2010

MORRIS, C. G, & MAISTO, A. A. Introducio a psicolegia. 67 ed, Sao Paulo:
Pearson/Prentice Hall 2004,

PAPALIA, D. E. FELDMAN, R. D. MARTORELL, G Desenvolvimento
humano, 8/10 e 127 ed. Porto Alegre: Artmed, 2006/2010 e 2013.

COMPLEMENTAR

BOCK, A M. B- FURTADO, O : TEIXRIRA, M. L. T. Psicologias, 13 e 14" ed.
S&p Paulo: Saraiva 1999/2002 e 2008;

FRANCA, A C L. & RODRIGUES, A. L. Stress e trabalho 47 ed. S30 Paulo:
Atlas, 2007;

KOVACS, M. J. Morte e desenvolvimento humano 3 e 5" ed Sao FPaulo
Casa do Psicologo, 1999 e 2010,

MELO FILHO, J. Psicossomatica hoje. Porto Alegre: Artes Médicas, 1992,

TROMBINI G: BALDONI, F. Disturbios psicossomaticos: como estabelecer
o equilibric entre mente e corpo. 530 Paulo: Loyola, 2004,




PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 1° Semestre

DISCIPLINA: Fundamentos de Saude Coletiva
CARGA HORARIA SEMANAL: 1,5 horasfaula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 30 horas/aula

| - EMENTA

A disciplina aborda a identificagdo e reconhecimento do sistema de saude do
. pais, esclarecendo sobre sua origem, OrQanizagao, pperacionalizacao e
sistemas de controle.

Il - OBJETIVOS GERAIS

Discorrer sobre o Sistema Unico de Sadde e o Sistema de Saude
Complementar no Brasil.

Conhecer os instrumentos existentes para o planejamento da intervengao na
salde coletiva de acordo com o perfil epidemiologico da populagéo brasileira

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

(1} Conhecer a evolugao da sadde no Brasil.

(2) Discorrer sobre os problemas de Sadde Publica no Brasil.

(3) Conhecer a evolugao histérica das politicas ambientais e sua articulagao
com a saude publica.

(4) Conhecer as doengas de origem socicambiental e os influenciadores
ambientais no processo saude-doenca no Brasil

(8) recurso promotor de saldde e bem-estar para o paciente.

IV - COMPETENCIAS

Compreender e respeitar as pessoas como individuo, afastando qualguer tipo
de preconceito e preservando sua integridade moral e eética; manter sempre o
espirite  indagativo, possuir conhecimentos especializados seguindo os
preceitos da metodologia cientifica, afastando-se do conhecimento advindo do
senso comum ou dogmatico; oferecer a sua contribuigao livre e desinteressada
para o desenvolvimento social, exercendo sempre que possivel o papel de
educar, visando sociedade melhor e mais saudavel; possuir competéncia para
trabalhar construtivaments em equipes multidisciplinares € tomar decisoes no..

campo da sacde; atuar em funcbes diretivas ou de assessoramento de orgao ﬁ“-l o
de salde publica ou de empresas privadas com firmeza de propdsitos '
responsabilidade, comunicar-se com objetividade, clareza e precisdo com

e



pacientes, outros profissionais da saude e com o publico em geral, preservando
sempre a etica profissional; participar de atividades associativas para garantir
sua representatividade social, ser profissional ambientalmente responsavel,
adotande as melhores praticas relacionadas a sustentabilidade, atuar em
consonancia & politica nacional de salde, promovendo os preceitos da sadde
coletiva no desempenho das suas fungbes, cargos e cidadania,
independentemente de exercer a profissao no setor publico ou privado

V - CONTEUDO PROGRAMATICO

1 O Sistema Unico de Salide — SUS. Principios. Diretrizes. Organizagao
Financiamento. Papel do Estado nas trés esferas de governo (Federal,
Estadual @ Municipal).

O sistema de saide complementar no Brasil e as Organizagdes Socials
Doencas de origem socicambiental e os influenciadores do processo
salde doenga no Brasil:

3.1- Poluigéo bioldgica, qualidade do ar, solo, agua e alimentos.

3.2 - Saneamento & recursos naturais: Agua e doenca.

3.3 - Aguas residuais. caracteristicas e tipos de esgoto, solugoes
individuais e colefivas, sistemas de tratamento em situagdes de
emergéncia.

3.4 - Residuos sdlidos e limpeza urbana; reciclagem e reutilizagao de
residucs

3.5 - Controle de roedores e arropodes, vetores mecanicos e biologicos.
3.6 - Vigilancia alimentar e nutricional

L M

VI- ESTRATEGIA DE TRABALHO
Aulas expositivas, semindrios, trabalhos em grupo e exercicios em aula. Leitura

a discussao dos textos complementares. Todas as estrategias citadas serdo
possiveis e utilizadas de acordo com o crteno do(a) docente responsavel.

Vil- AVALIAGAO

A apuragao do rendimento escolar & feita por meio de verificagdes parciais e
exames, conforme prevista no Regimento Institucional.

Vill - BIBLIOGRAFIA

BASICA

MINAYO, M C de 5 CAMPOS, G W de 5, BONFIM, J R de A Tratado e
Sadde Coletiva. Sao Paulo. 2* ed. Hucitec, 2012
Brasil. Ministerio da Sadde. Conselho Macional de Saude — CONASS. O{\
desenvolvimento do SUS: avangos, desafios e reafirmacao dos seus principios



= diretrizes Brasiha DF 2003 Dhaponivel i =R

[AS GF Educacio ambiental: principios e pratica 6%d 5o Paulo Gaia
2000.

SANCHES SSD Cidadania ambiental: novos direitos no Brasil 580 Paulo
Humanitas FFLCHUSE, 2000

COMPLEMENTAR

Brasil Ministéno da Saude Evolugdo e desafios da regulagdo do setor de
saide suplementar. Brasila - DF. 2003 Disponivel em <URL
http://www.saude.gov.br/bvs> [2018 nov 18 ]

Brasilia- Conselho Nacional de Secretanos de Saude - CONASS, 2003

CARNEIRO JUNIOR N, ELIAS PE. A reforma do estado no Brasil: as
organizacdes sociais de saude. Rev, adm. publica:37(2):201-26. mar -abr
2003

CARVALHO B, MARTIN GB, CORDONI JUNIOR L A Organizacao do
Sistema de Saude no Brasil In: Andrade SV, Soares DA, Cordoni Junior L

|orgs.). Bases da saide coletiva. Londrina; UEL, 2001:27-56.

Conselho Nacional de Secretarios de SaGde. Para entender a gestao do SUS
ROSEN G Uma histéria da Saude Publica. Sac Paulo: Hucitec -

Universidade Estadual Paulista; 1994,

SANCHES 55D Cidadania ambiental: novos direitos no Brasil 5&c Paulo.
Humanitas FFLCH/USP, 2000.



PLANO DE ENSINO

CURSO:; Fisiolerapia

SERIE: 2° Semestre

DISCIPLINA: Anatormia do Aparelho Locomotor
CARGA HORARIA SEMANAL: 4 5 Horas/aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 90 Horas/aula

- EMENTA

A disciplina de Anatormia do Aparelho Locomotor & composta pelo breve
historico da anatomia humana, as bases gerais da anatomia humana a
Terminologia Anatdmica e aos componentes anatbrmicos, estruturais e
funcionais dos diversos drgios gue compde os sistemas esquelético. articular &
muscular. Abrange a morfologia do esqueleto humano, o estudo morfofuncional
das articulagbes, a forma geral e as agbes dos musculos estriados

esqueleticos.

Il - OBJETIVOS GERAIS

A disciplina de Anatomia do Aparelho Locomator propoe o ensino da morfologia
do compo humano, vinculando-se & compreensao das respectivas funcdes
Cessa maneira, fornece uma viséo na qual o estudo da forma decorre de sua
funcao em um determinado momento. Ainda, tem como objetivo construir com
o diecente uma base adequada de conhecimentos dos componentes
anatbmicos e estruturais dos diversos 6rgaos que formam os sistemas do
corpo humano, bem como o seu funcionamento e as interagdes, permitindo
assim, a aplicagdo correta no desempenho das atividades profissionais em
salde.

O discente devera ser capaz de ser organizado e disciplinado, pelo carater
metodolégice e a precisao de linguagem da disciplina; ter comportamento
estético-moral, pela natureza do matenal (cadaver) utilizado para o estudo, e
pelo método de ensino-aprendizagem, compreender a organizacgdo do corpo
humano, precedendo aplicagao no vivo.

il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

A disciplina de Anatomia do Aparelho Locomotor para o curso de Fizioterapia
tem como objetive fornecer aos discentes meios de buscar conhecimentos
basicos sobre os aspectos histiricos e as bases gerais da anatomia humana. o
estudo da anatomia dos sistemas esquelético, articular @ muscular, utilizando a
terminclogia anatémica atual,

Conhecer a topografia geral do aparelho locomotor, identificar os orgaos
(isoladamente e in locus), correlacionar as projegtes dos drgacs nas paredes
externas do organismo (anatomia palpatoria) e possibilitar a construgao de u
base adequada de conhacimentos para que o discente possa interagir com
putras disciplinas. .



IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Breve Histdrico da Analomia Humana
- a primeira fase, 0s precursores,
- a segunda fase, a idade media:
- a terceira fase, o renascimento,
- a quarta fase, as ciéncias contemporaneas.

2 Bases Gerais ao Estudo da Anatomia Humana
- respeito ao cadaver,;
- divisdo da anatomia;
- terminologia anatdomica;
- conceito de normal e variagao anatomica,
- fatores gerais de variagao anatomica,
- conceito de anomalias e monstruosidade;
- divisao do corpo humano;
- posicao anatomica,
- planos de delimitagao e secgéo do corpo humano,
- termos de posicao e diregdo;
- cavidades corporais,
- regides do abdome e da pelve;
- principios gerais de construgdo do corpo humanao

3. Sisterna Esquelético - Osteclogia
- conceito e divisdo do esqueleto;
- principais fungbes do esquelato,
- nimero de 0sSs0S,
- fatores de variagtes no numero de 05s0s;
- morfologia ossea;
- estrutura dos 0S50S,
- medula dssea,
- periosteo e o endosteo,
- vascularizagao 0ssea;
- Inervagdo ossea,
- caracteristicas anatdmicas das superficies osseas.
- p esqueleto apendicular,
- 0 esqueleto do membro superior,
- o5 03808 do cingule do membro superior e os seus detalhes 6sseos,
- 05 pssos do braco, antebrago e mao e os seus detalhes OS50S,
- o esqueleto do membiro inferior;
. os ossos do cingulo da membro inferior e os seus detalhes 055205,
- a pelve 6ssea feminina e masculina e as diferencas estruturais;
. 0s oss0s da coxa, perna e pé e os seus detalhes dsseos;
- o esqueleto axial;
- @ cranio;
- 0 exterior do cranio;
- o interior do cranio,
- &% 08505 cranianos individuars,
- caracteristicas do cranio nas diferentes idades;




. a coluna vertebral, suas regides e curvaluras,
. caracteristicas gerais de uma vértebra e tipos de vertebras,

- o torax,
- o estlemo. as costelas e as cartilagens costais.

4 Sistema Articular - Artrologia
- conceito,
- classificacio das articulagbes quanto ao tipo de tacido interposto;
- classificagbes das articulagbes sinoviais,
- as articulactes do cingulo do membro supernor;
- as articulacoes do membro superior,
- as articulagBes do cingulo do membro inferior,
- as articulagdes do membro inferior,
- @5 articulacdes da cabeca;
- as articulaches do torax e da coluna vertebral.

4. Sistema Muscular - Miclogia
- conceito;
- tipos de musculos;
- classificacio dos musculos estriados esqueléticos;
- morfologia muscular;
- conceito de insercao proximal e insergéo distal,
- musculos do membro superior;
- musculos dos membros inferiores;
- musculos da cabega;
- musculos anterolaterais do pescogo,
- musculos do tronco.

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO

) curso serd ministrado por meio de aulas tedricas e praticas, sendo as aulas
tedricas do tipo expositivas ilustradas com recursos audiovisuais. As aulas
praticas serdo realizadas em |aboratorio, com a demonstragdo e estudo
orientado dos principais elementos anatdmicos de cada 0Orgao, seguido de
identificacao individual pelos alunos em pegas anatémicas.

Vi - AVALIAGAOD

A apuracdo do rendimento escolar & realizada por meio de verificagbes parciais
e exames, conforme previsto na Regimento Institucional,

Vil - BIBLIOGRAFIA

BASICA

DANGELO, J.G.. FATTINI, C A Anatomia humana sistémica e segman@r.
3% ed. Sao Paulo: Atheneu, 2006.




NETTER. F.H. Atlas de anatomia humana. §* ed. Sa0 Paulo: Elsevier Editora,

2015.
PUTZ, R.; PABST, R. Sobofta: aflas de anatomia humana. 237 ed. Ria de

Janeiro: Guanabara-Koegan, 2013,

COMPLEMENTAR

VAN DE GRAAFF, KM C.M. Anatomia. 6% ed. Barueri: Manale, 2003.
SPENCE, A P. Anatomia humana basica. 23 ad S30 Paulo: Manole, 1991,
WATAMNABE, L.S. Erhart. elementos de anatomia humana. 9? ed. Sao0 Paulo:

Atheneu Sao Paulo, 2000,
KOPE-MAIER, P. Wolf-Heidegger: atlas de anatomia humana. 67 ed. Rio de

Janeiro: Guanabara-Koogan, 2006.
ROHEN, JW.- YOKOCHI, C.; LUTJEN-DRECOLL, E. Anatomia humana: atlas

fotografico de anatomia sistémica e regional. 5° ed. Sao Paulo: Manole, 2002



PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 2° Semestre

DISCIPLINA: Biclogia (Citclogia)

CARGA HORARIA SEMANAL: 03 Horas/Aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 80 Horas/Aula

| = EMENTA

A disciplina estuda as células abordando a ultra estrutura celular, as bases
moleculares da constituicio celular; o metabolismo energético celular: a
membrana plasmética e os mecanismos de transporte realizados por ela; o
citoesgueleto e o movimento celular; a sintese de proteinas; o ciclo celular: a
divisdo celular e a diferenciacao celular

Il - OBJETIVOS GERAIS

Fornecer nocBes basicas de citologia, que servirac como alcerce para a
fisiclogia e demais disciplinas.

Fomecer subsidios para a compreensao das alteracdes morfologicas
decomrrentes do exercicio fisico

Interpretar o mecanismo de transferéncia de energia pelas células e tecidos.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Interpretar a atividade fisica do ponto de vista celular.

2} Entender a agao de isotdnicos e a manutengac da homeostase celular.

3) Compreender a transferéncia de energia dos alimentos para as celulas.

4) Compreender a respiragio celular aerobica e anaerobica e seus
determinantes

5) Estabelecer relagao entre respiragio celular e os tipos de fibras
musculares vermelhas, brancas e mistas

&) Entender como ocorre a fadiga de celulas musculares.

7) Entender os componentes do citoesqueleto gue realizam a contragac
muscular.

B) Compreender as possiveis lesdes celulares causadas por atividades
fisicas excessivas.

9) Fundamentar as praticas de fisioterapia que minimizam disfungoes
celulares e teciduals.

10)Entender o mecanismo de sintese proteica estabelecendo-se a relacao
entre alimentacdo e crescimento.

11)Estabelecer relagdes entre comunicagao celular e dependéncia fisica.

12)Correlacionar o ciclo celular com o desenvolvimento do corpo humano. |

13)Compreender como ocorme a promogdo da hipertrofia e hiperplasia
celular.




IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Estrutura, fungdes e evolugdo das células
1.1.estrutura das células procariontes
1.2.estrutura das células eucariontes
1.3.1ipos celulares
1.4. aspectos da evolugao celular
1.5. células autotrofas e heterdtrofas
Pratica: Técnicas microscépicas — observagao de células da mucosa oral
coradas com azul de metilena

2. Bases macromoleculares da constituigao celular
2.1, proteinas
2.2.polissacarideos
2.3.lipidios
2.4. acidos nucleicos
2.5.vitaminas
2.6.5ais minerais
2.7.agua

3. Respiragao celular
3.1.ATP e ADP
3.2. Estrutura das mitocéndrias
3.3.respiracdo anaerobica e aerobica
3.4.fadiga muscular
3.5. Muisculos estriados bipo | e tipo |l

4. Membrana Plasmatica
4.1. Estrutura e mosaico fluido
4.2. Comunicacao celular _
4.3. Transporte ativo e transporte passivo
4.4, Digestao intracelular
Pratica: Observagdo de hemacias em meios hipertonico, isotdnico e
hipotdnico

5. Movimentagdo celular e citoesqueleto
5.1. microtubulos
5.2. microfilamentos de actina
5.3. citoesqueleto de uma fibra muscular
5.4. filamentos intermediarios
Pratica: Observacao de laminas do tecido muscular estnado esqueletico

6. Nucleo interfasico
6.1. envolidno nuclear
6.2.cromatina e heterocromatina
6.3, nucleosomas
6.4. nucléolo { )\
6.5. expressao génica X



7. Sintese Protéica
7.1. Transcrigdo e tradugao
7.2. Ribossomas e polinbossomas
7.3.Tipos gerais de células produtoras de proteinas
7.4. Transformagdes pos-traducicnals

7.5. Sintese do colageno

8. Divisao celular
8.1.Ciclo celular
8.2.replicacao
8.3. Mitose & Meiose
8.4. Permutacao génica
8.5, Estrutura e tipos de cromossomos
Pratica: Observacio de figuras de mitose em laminas histologicas

9, Diferenciagao celular
9.1.Células tronco
9.2. modulagao
9.3. apoptose

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO

1) Aulas expositivas, discursivas, ilustradas com desenhos, transparéncias
e slides em “data show”,

2) Trabalhos em grupo com preparo de seminarios

3) Pesquisa bibliografica e na internat.

VI — AVALIACAO

A apuracdo do rendimento escolar é realizada por meio de verificagdes parciais
e exames, conforme previsto no Regimento Institucional.

Vii- BIBLIOGRAFIA
BASICA

JUNQUEIRA, L.C. & CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. Rio de
Janeiro. Editora Guanabara Koogan, 8*, Ed. 2004

DE ROBERTS {Jr.); HIB; PONZIO. Biologia Celular e Molecular 14° Edigao,
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003

ALBERTS B: BRAY, D HOPKIN, K: JOHNSON, A: LEWIS. J, RAFF, M;
ROBERTS, K; WALTER, P. Fundamentos da Biologia Celular, 2* Edigao. Porto
Alegre; Artmed, 2006

COMPLEMENTAR

iy
JUNQUEIRA, L.C. & CARNEIRO, J. Histologia Basica. Rio de Janeiro. Editﬂlﬁ_ |
Guanabara Koogan, 10*, Ed. 2003




ALBERTS. B. & BRAY, D. & LEWIS, J. & RAFF, M. & ROBERTIS, K &
WATSON, JD. Biologia Molecular da Célula. 3* Ed. Artes Medicas: Porto
Alegre, 1857

CARVALHO, H, F.- RECCO-PIMENTEL, 5. M. A Célula, 2° Edigac Baruen, SP:
Mancle, 2007

POLLARD. T. D. EARNSHAW, W C Biologia Celular 1° Edi¢do. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2006

KARP, G. Biologia Celular e Molecular, 3* Edigao Barueri, SP: Manole, 2005



PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 2° Semestre

DISCIPLINA® Bioguimica

CARGA HORARIA SEMANAL: 03 Horas/Aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 60 Horas/Aula

| - EMENTA

Oferece subsidios para o reconhecimento e compreensdo da importancia
biolégica de carboidratos, lipidios e proteinas, do funcionamento metabolico
normal e seus possiveis disturbios, identificagdo do processo de regulagao
metabdlica do organismo, suas correlacies e importancia; incluindo a atuagao
de enzimas, vitaminas, horménios e mineral, suas correlagdes e importancia.

Il - OBJETIVOS GERAIS

« A disciplina visa fornecer conhecimentos a respeilo das principais
biomoléculas e do metabolisme celular, bem como formece ao aluno
conhecimentos fundamentais sobre os mecanismos bioquimicos que
explicam o funcionamento @ do organismo humano. Orientar os alunos para

correlacionar e aplicar os conhecimentos de bioquimica em outras disciplinas
& sua aplicacdo na sua profissio.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Levar ao aluno conhecimentos basicos relatives a funcio das biomoléculas
e seu metabolismo no organismo normal e alterado. Aguisicdo de conceitos
basicos de bioguimica a fim de capacitar o aluno a compreender e
relacionar os conhecimentos especificos em sua area de atuagao.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

APRESENTACAO DA MOLECULA DA AGUA E DE SUA IMPORTANCIA
PARA A BIOQUIMICA

Polanidade da agua. Analise das ligagdes intramoleculares da agua
{pontes de hidrogénio)

Moléculas hidrofobicas e hidrofilicas

Moches de pH

Tampdes (conceito e tampdes biologicos)

Mocdes de passagem de substancias pelas membranas
Tamponamento do sangue: acidose e alcalose metabdlica e respiratoria

NOCOES DE METABOLISMO, BIOENERGETICA E REGULA@&&L
ENZIMATICA DAS VIAS METABOLICAS ;




Melabolismo: definigdo e fatores requlatorios
Biocenargética

Fun¢ao das enzimas na regula¢io do metabolismo
Ciclo de Krebs e cadeia respiratona

HOMEOSTASIA DA GLICOSE

Digestdo, absorcao e transporte de carboidratos
Transportadores GLUT

Mecamsmos de regulagao da glicemia

Glicdlise aerdbia e anaerobia

Gliconeogénese

METABOLISMO DO GLICOGENIO
Sintese e degradagao do glicogénio
Doencas do metabolismo do glicogénio

METABOLISMO DE LIPIDEOS

Cigestao, absorgao e transporte de lipideos

Lipogénese

Lipolise

Sintese e oxidagao de corpos celdnicos. Regulagdo do metabolismo lipidico.
Sintese & mecanismo de agac de acidos biliares, vitamina D e hormanios
esteroides. sintese de glicercfosfolipidios e esfingolipidios.

METABOLISMO DO COLESTEROL
Sintese do colesterol

Regulagao da sintese do colesterol
Associagdo com aterosclerose

METABOLISMO DE PROTEINAS

Digestao de proteinas

Degradacdo de proteinas e aminoacidos endégenos: destino do grupo amina e
cadeia carbdnica

Metabolismo de amincacidos - Reagdes chave do metabolismo de
aminoacidos: transaminases, glutamato desidrogenase, glutamina sintetase e
glutaminase.

O cicle da alanina-glucose. Degradacdo de aminoacidos. Ciclo da ureia e sua
regulagdo. Toxicidade da aménia. Biossintese de aminoacidos nao essenciais
Cerivados de amincacidos. crealina, glutationa, melanina, horménios,
neuratransmissores & oxido nitrico, Metabolismo do Heme.

ACIDOS NUCLEICOS

Digestao e absorcio dos acidos nucléicos. Formacao da ureia e do acido Urico.
Associagao do dcido urico e gota urica

Visdo geral da sintese de bases nitrogenadas

Simese de proteinas

Replicagao calular

VITAMINAS E SAIS MINERAIS




Fontes. .
Importancia no metabolismo intermediario.

Patologias associadas ao excesso do consumeo e carencia

Integragdo do metabolismo - Adaplagoes metabalicas dura_nte o ciclo jejum-
alimentado e durante o exercicio fisico. Abordar os diferentes estados

metabdlicos: o estado alimentado, o estado entre as refeigbes e o estado de
jejum prolongado.

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO _
Aulas expositivas e discussdes através de semindrios e questionarios

Vi - AVALIACAO
Provas bimestrais regimentais

VIl -BIBLIOGRAFIA BASICA
FERREIRA, C. P. et al. Bioguimica basica. Sao Paulo: MNP, 2000/2008.

MARZZOCO, A; TORRES, B. B. Bioguimica basica 3 e 4.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1999/2015. Minha Biblioteca

CONN, E. E.;; STUMPF, P. K. Introdugao a bioquimica. 4.ed. Sao Paulo:
Edgard Blucher, 2001,

Vill - BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CHAMPE, P. C.; HARVEY. R. A, FERRIER, D. R. Biequimica llustrada. 5.ed
Porto Alegre: Artmed, 1996/2012. Minha Biblioteca

LEHNINGER, A. |.; NELSON, D. L. COX, M. M. Principios de bioquimica.
6.ed. Porto Alegre: ArtMed, 1985/2006.

BAYNES, J. W.. DOMINICZAK, M. H. Bioguimica médica. 2 & 3ed Sao
Paulo. Elsevier, 2010.

CAMPBELL, M. K.; FARRELL, 5. Q. Biogquimica. 3.ed. Porto Alegre: Artmed,
2003/2007. Minha Biblioteca

STRYER, L.. TYMOCZKO, J. L., BERG, J. M. Bioquimica. 7.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014, Minha Biblioteca
Cutras indicagbes

MURRAY, R. K. ET AL. Harper bioquimica. B & 9ed S&o Paulo: Atheneu,
1998/2002.
Yy
4



DEVLIN. T M. Manual de bioquimica com correlagoes clinicas. 7.ed Sao
Paulo: Edgard Blucher, 200072007
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PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 2° Semestre

DISCIPLINA: Comunicagao e Expressio — Oferecida em EAD
CARGA HORARIA SEMANAL: 1,5 horas/aula

CARGA HORARIA SEMESTRAL: 30 horas/aula

1 -EMENTA

Texto e contexto. sistemas de conhecimento @ processamento lextual,
intertextualidade; as informacdes implicitas; alteragéo do sentido das palavras,
sofisticagao do processo da argumentagao: o artigo de opinido @ a resenha, bem
como os tipos de argumentos

Il - OBJETIVOS GERAIS

O estudo da disciplina devera levar o aluno a:

= ampliar os conhecimentos e vivéncias de comunicacio e de novas leituras do
munda, por meio da relagio texto/contexto;

*  propiciar a compreensdo e valorizagao das linguagens utilizadas nas
socledades atuais e de seu papel na produgac de conhecimento,

*  vivenciar processos especificos da linguagem e produgao textual: ouvir e
falar, ler e escraver - como veiculos de inlegragdo social:

*  desenvolver recursos para ulilizar a lingua, per meio de textos orais e
escrifos, nao apenas como veiculo de comunicagao, mas como agio e
interacdo social

il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ao termino do curso, ¢ aluno devera ter desenvolvido:
* Seu universo linguistico, incorporando recursos de comunicagao oral e escnta.
a capacidade de leitura e redagdo, a partir da andlise e criagio de textos;
- o pensamento analitico e critico, estabelecendo associagtes e comrelagbes de
conhecimentos e experiéncias;
SEUS recursos pessoais para identificagao, criacao, selegio e organizagao de
ideias na expressdo oral e escrita;
* 3 alilude de respeito ao desafio que conshitui a interpretagao e construcao de
um texto;

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Conceitos e elementos de comunicagio.
2. Fungdes da linguagem. C



3 Caracteristicas e qualidades do texto escrito clareza, coesao, coeren cia,

concisao, estruturagao sintatica

Adequacaoc de linguagem

Topicos gramaticais: ortografia, concordancia, regéncia, pontuagio, uso de

pronomes

Géneros e estruturas textuais: textos narrativos, descritivos e dissertativos

Construcao da argumentagao e seus principais defeitos. Principais hpos de

argumentos

8. Géneros textuais académicos: fichamenlo, resumo, resenha, parafrase,
ensaio, relatario, comunicagao cientifica, artigo cientifico, projeto de pesguisa,
manografia

o (Géneros textuais da comunicagio empresarial: carta, aviso, ata, declaracao,
relatario, requerimento, curriculo, e-mail

10. Géneros textuais do cotidiano digital: postagens e comentarios em redes
sociais, conversas in box, foruns de discussao, blogs, memes.

L -

=i

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO

O curso sera desenvolvido por meio de contetdos interativos via internet,

Vi- AVALIACAO

Duas provas bimestrais de aplicagao do contetdo exposto.
A meédia do semestre sera calculada de acordo com o Regimento da IES

Vil = BIBLIOGRAFIA
Basica

FERMANDES. A, C.- PAULA, A. B. Compreensdo e produgao de textos em lingua
materna e lingua estrangeira. Curitiba: IBPEX, 2008.

PUPPI, & Comunicacio e semidtica, Curitiba: Intersaberes, 2012.

TRAVAGLIA. L. KOCH. |. A coeréncia textual, 17. ed. Sio0 Paulo; Contexto, 2008

Complementar

BEECHARA, Evanildo. Ensino de gramatica. Opressao 7Liberdade? 12, ed 5ao
Paulo. Alica, 2011

CANC, MR de O. Lingua portuguesa: leitura, sujeito e producao. Sao Paulo
Blucher, 2016.



FIORIM, J. L; PLATAQ, F. Para entender o texta: leitura e redacio. 17. ed. Sao
Paulo: Atica, 2008,

GUIMARAES, T. Comunicagao e Linguagem. Sao Paulo: Pearson, 2012,

KOCH, I. V.; ELIAS, V. M. Ler e compreender: os sentidos do texto. 530 Paulo:
Contexto, 2006




PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 2° Semestre

DISCIPLINA: Fisiclogia Geral

CARGA HDF!.I}HIA SEMANAL: 03 Horas/Aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 60 Horas/Aula

| - EMENTA

Fisiologia dos sistemas cardiovascular, sanguineo, respiratbrio, digestério,
renal e urinano, abordando aspectos celulares, moleculares e sistémicos das
fungbes destes sistemas, bem como sua regulagio e seu papel na
homeostasia. Conceitos fundamentais sobre atividades organicas, fungoes,
meio externo e intemo, homeostasia, sistema de regulagho e integracao.
Definicao e campo da fisiclogia. Relagdes com outras gléncias.

Il - OBJETIVOS GERAIS

* Conhecer o funcionamento dos sistemas.

* Discutir as implicagdes do conhecimento no exercicio cotidiano do profissional
da saude.

* pAvaliar os mecanismos basicos envolvidos com a manutengao da

homeostase.
Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Dominar os processos de controle das fungées do organismo humano.
* Conhecer a correlagao entre os sisternas para manutengao da homeostase.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Sistema Cardiovascular

Aula 1:

Ciclo cardiaco.

Grande e pequena circulagdo e suas respectivas concentracoes de
oxihemoglobina e carboxihemoglobina.

Trocas gasosas (alveolar e celular].

Aula 2

Sistale e diastole (atrial e ventricular)

Endocardio, miocardio, epicardio e pencardio.

Bulhas cardiacas.

Débito cardiaco.

Aula 3:

Conducio elétrica cardiaca: nodo sino-atrial, nodo atrio-ventricular, feixe de
His, fibras de Purkinje.

Significado de um tragado de eletrocardiograma: onda P, complexo QRS, onda
|




Propriedades  cardiacas: cronotropisme  (automatismo), dromotropismo
(condutibilidade), batmotropismo (excitabilidade), inotropismo {contratilidade) e
lusitropisma (distensibilidade).

Sistema Sanguineo

Aula 4.

Fungdes gerais do sangue.

Componentes do sangue: porgao liguida e solida.

Glabulos vermelhos: destaque para eritropoiese, hemoglobinas e importancia
do ferro

Aula &
Glébulos brancos: destaque para as funges de cada tipo. Fagocitose.

Plaquetas: coagulago - via infrinseca, extrinseca e via comum.

Aula &:

Plasma: composigac.

Grupos sanguineos ABO.

Sistema Respiratorio

Aula T:

\Vias aéreas superiores e inferiores.

Trocas gasosas: respiragao externa (alveolar) e interna (celular)
Fisiologia dos musculos inspiratérios e expiratorios

Aula 8:

Acidose e alcalose respiratéria e metabalica.

Volumes pulmonares: volume corrente, espago morto anatémico, volume de
reserva inspiratoria, volume de reserva expiratéria, volume residual,
capacidades pulmonares.

NP1

Aula 9:

Regulagao da respiracan:

- area de periodicidade bulbar

- pneumotaxica

- apnéustica

Sistema Digestorio

Aula 10

Digestdo mecanica (mastigagao e peristaltismo)

Digestdo quimica com deslaque para carboidratos, proteinas e gorduras.
Aula 11:

Absorgao de nutrientes — microvilos.

Insulina e Glucagon

Aula 12

Sistema porta-hepatico.

Fisiclogia da defecacao

Sistema Renal e Urinario

Aula 13

Constituico de um néfron: glomérulo, tibulo contornado proximal, alga de
Henle, tibulo contornado distal.

Sistemna renina - angiotensina.

Aula 14

Fusi_nlugia'. filtrag@o glomerular, reabsorgéo tubular renal, excrecac tubular renal.
Trajeto dos produtos de depuragao desde gloméruio ate a urefra. E
Fisiologia da diurese. I\/_




Aula 15: Revisdo.
NP2

Avaliacao Substitutiva
Exame

V — ESTRATEGIA DE TRABALHO

A apuragéo do rendimento escolar e realizada por meio de verificagbes parciais
e exames, conforme previsto no Regimento Institucional.

VI - AVALIAGAD
A apuracdo do rendimento escolar & realizada por meio de verificagdes parciais e
exames. conforme previsto no Regimento Institucional.

VIl - BIBLIOGRAFIA BASICA

BERNE, RM. LEVY, MM.Fisiologia 6"edicao Rio de Janeiro: Editora
Elsavier, 2009,

CONTANZOQ, L. Fisiologia. 5 ed., Rio de Janeiro: Elsevier, 2014

GUYTON, AC. Tratado de Fisiologia Médica. 12 ed., Rio de Janeiro: Elsevier
Editora, 2011.

VIl - BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
AIRES, M. M. Fisiologia. 4* ed. Ed. Guanabra-Koogan, 2012.

DOUGLAS, CR. Tratado de Fisiologia Aplicado & Sadde. Sao Paulo, Artes
Médicas, 2002

GANNONG. W. F. Fisiologia Médica. 24 ed.; Mc Graw Hill, 2014,

GUYTON, AC, HALL, JE. Fundamentos de Fisiologia. Rio de Janeiro: Editora
Elsevier, 2012

GUYTON, AC, HALL, JE. Fisiologia Humana. Rio de Janeiro. Guanabara
Koogan, 1988




PLANO DE ENSINO

CURSO: Fisioterapia
SERIE: 2° Semestre

DISCIPLINA: Fisioterapia Preventiva

CARGA HORARIA SEMANAL: 1,5 Horas/aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 30 Horas/Aula

| -EMENTA

A disciplina estuda a interagdes entre seres humanos € elementos do ambiente
de trabalho, caracterizando a prevenciao e eliminagao de situacbes de agravo a
saide do trabalhador. Estuda os aspectos preventivos, assim como a atuagao
fisicterapéutica preventiva nos trés niveis de atengdo a salde em diversos
programas de salde e patologias crinicas e contagiosas de manera que se
garanta a formagao do profissional fisioterapeuta preparado para a atuacao no
SUS,

Il - OBJETIVOS GERAIS

Apresentar conceitos necessarios para a compreensac da interacac entre
ambiente de trabalho e trabalhador e as formas de afuacao preventiva na
satde do trabalhador & nos programas de salde nos trés niveis de atengao a

saude.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

(1) Distinguir conceitualmente atengao primaria, secundaria e terciaria,

(2) Apresentar a origem do trabalho e a importancia da relagao homem trabalho
no mundo modermo;

(3) Identificar riscos a satde no posto de trabalho;

{4) Conceituar ergonomia, reconhecer a sua ongem e identificar os riscos

ergondmicos presentes no ambiente de trabalho,




(5) Conceituar o que & posto de trabalho, reconhecendo seus fatores de risco
existentes como fisicos, ambientais, organizacionais e psicologicos;

(6) Apresentar as principais doengas ocupacionais como DORTs e distirbios
psicologicos,

(7) Conhecer os principais topicos da norma regulamentadora, NR-17, que rege
05 aspectos ergonomicos,

(8) Conhecer e aplicar fisioterapia preventiva nos programas de saude voltados

crianga/adolescente, doengas cronicas e contagiosas.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. OS NIVEIS DE PREVENCAO
- Atuaglo da fisioterapia na atengdo primaria, secundaria e terciaria a

saldea.

2. SAUDE DO TRABALHADOR
- Conceito de Ergonomia.
- Tipos de Ergonomia.
(Correcao, Conscientizagio, Concepgao e Participativa)

3. DOENCAS OCUPACIONAIS
- LER/DORT.
- Estresse.

4. PROGRAMAS DE PREVENGCAQ DA CRIANCA
- Cuidados do pré-natal e do nascimanio.
- Programas de imunizagao & principais vacinas.
- Abordagem fisioterapeutica na estimulagao precoce.
- Prevencio de acidentes domésticos.
- Prevengao no ambiente escolar (alteragdes posturais)

5. PROGRAMAS DE PREVENCADO DO ADOLESCENTE




- Métodos de prevengio e principais consequéncias da reprodutividade na
adolescéncia

- Prevencao de drogas e alcool (dados atuais)

- Métodos de prevencaéo das doencas sexualmente transmissiveis.

6. CONTROLE DAS DOENGCAS CRONICAS ESPECIFICAS: OBESIDADE,
DIABETES E HIPERTENSAQ

- Incidéncia e prevaléncia de obesidade, diabetes e HAS.

- Tipos de obesidade e diabetes e fatores predisponentes.

- Prevencao de desenvolvimento das patologias.

- Consequéncias a longo prazo.

7. CONTROLE DAS DOENCAS CRONICAS ESPECIFICAS: CANCER (MAMA,
COLO DE UTERQ, PROSTATA, PULMAQ E PELE)
- Incidéncia e prevaléncias dos principais de tipos de tumores no mundo e

no Brasil.
- Prevengio do desenvolvimento dos principais de tipos de tumores no

mundo e no Brasil.

8. CONTROLE DAS PRINCIPAIS DOENGAS CONTAGIOSAS: HANSENIASE

e HEPATITES (A, Be C)
- Incidéncia e prevaléncia da hanseniase e hepatites no mundo e no Brasil.

- Principais sintomas e diagnostico.
- Prevencao da contaminagao pela hanseniase e hepatites.

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO

Aulas tedricas exposilivas, seminanos e atividades de pesquisa em campao.

VI - AVALIAGAD




A apuracao do rendimento escolar é feita por meio de venficagoes parciais e

exames, confarme previsto no Regimento Institucional

Vil - BIBLIOGRAFIA

BASICA
REBELATO, J. R. - Fisioterapia no Brasil. S&o0 Paulo: Manole, 1999,

DEVITTA, A. Atuacio Preventiva em Fisioterapia, Ed. EDUSP, Bauru, Sao
Paulo: 1999,

MINISTERIO DA SAUDE - Cartilhas e Folders de Programas e Subprogramas
de saude (Hipertensio, Diabetes, Obesidade, Cancer, Hanseniase, Hepatite,
Crianca e Adolescentes, Saude do Escolar)

COMPLEMENTAR
DELIBERATO, P.C.P, Fisioterapia Preventiva: Fundamentos e aplicacoes.

Ed. Manole, 580 Paulo: 2002

BARBOSA, LG. Fisioterapia Preventiva nos Disturbios Osteomusculares
Relacionado ao Trabalho: DORTs: A Fisioterapia do Trabalho Aplicada. 17
Edigao, Rio de Janeiro, Guanabara Koogan: 2013,

DUL J.E.: WEERDMEESTER. B.: Ergonomia Pratica. 2 e Jed.Sa0 Paulo: Ed,
Edgard Bliicher Ltda 2004 e 2012

MENDES, R ALEITE, N. Ginastica laboral : principios e aplicacoes
praticas. 3ed. Sa0 Paulo : Manole, 2012

PEREIRA, E.R. Fundamentos de Ergonomia e Fisioterapia do
Trabalho 2ed. Rio de Janeiro: Tabacultural, 2003.

SALIBA, T M. PAGAND, 5 C R S. Legislagdo de seguranca, acidente do
trabalho e saide do trabalhador. 3/7/8 e 11 edicao, Sao Paulo: Ed (LT7
2005/2010/2012 e 2015, \




PLANO DE ENSING

CURSO: Fisioterapia

SERIE: 2* Semestre

DISCIPLINA: Patologia

CARGA HORARIA SEMANAL: 1.5 Horas/Aula
CARGA HORARIA SEMESTRAL: 30 HoralAula

| = EMENTA

Estudo dos conceitos basicos dos principais processos patologicos presentes
nos diferentes tipos de doenga, observagio da evolugdo e o reconhecimento
de sua etiologia, patogenia e de morfologia macro e microscopica.

Il - OBJETIVOS GERAIS

A disciplina Patologia visa oferecer ao aluno sua compreensao sobre a filosofia
do enfoque preventivo. Desenvolver conhecimentos scbre os desvios do
estado de salude, motivagao racional e base para o exercicio profissional

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

(1) Desenvolver conceitos relacionados com a Etiologia, Patogenia e
Fisiopatologia dos processos fundamentais que compdem 0S gquadros das
doengas;

(2) Reconhecer e interpretar a evolugao das doencas,

(3} Ser capaz de relacionar a identificagao da doenga com seu procedimento

terapéutico.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

INTRODUGAO A PATOLOGIA

Conceitos gerais,

Esbogo historico,

Agentes indutores de Patologia: agentes fisicos, quimicos e biolégicos.

pomo

DISTURBIOS DO CRESCIMENTO, PROLIFERACAQ E DIFERENCIACAD
CELULAR
Atrofia;
Hipotrofia;
Hipertrofia;
Hipoplasia,
Hiperplasia;
Metaplasia,
Displasia;
Agenesia.

o

oo oacoe




ALTERAGOES CELULARES REVERSIVEIS
a. Degeneragoes celulares: hidrépica e gordurosa (esteatose),
b. Infiltragao: alteragdes proteicas do tipo hialina (amiloidose),

L3

ALTERACOES CELULARES IRREVERSIVEIS

Apoptose;
Necrose e os tipos de Gangrena.

in

o

DISTURBIOS CIRCULATORIOS
Edema;

Hiperemia ativa e passiva (congestao);
Hemaorragia;

Trombose;

Embaolia;

Infarto;

Chogue.

PROCESSO INFLAMATORIO

Inflamagao aguda eventos vasculares e celulares; exsudato inflamatério;
Inflamacdo cronica (inflamacdo granulomatosa), eventos vasculares e
celulares; exsudato inflamatério.

CHO © TR0 WK

MECANISMO DE REPARACAD TECIDUAL

Regeneracio: células labeis, estaveis & permanentes;

Reparagao: fibras musculares;

Cicatrizagao; fases da cicatrizagao, tecido de granulagio; cicatrizagdo de
primeira e segunda intengao.

oo~

NEOPLASIAS

Principais diferengas entre neoplasia benigna e maligna,
proto-oncogenes,

genes supressores tumaorais;

estadiamento de tumores,

metastases

P oo o m

V - ESTRATEGIA DE TRABALHO

Aulas expositivas com auxilio de material audiovisual com utilizacdo de material
iconografico ilustrativo do conteldo didatico enfatizando a atuagao profissional.

Vi - AVALIAGAO C

A apuragio do rendimento escolar é feita por meio de verificagbes parciais
exames, conforme previsto no Regimento Institucional.



Vil - BIBLIOGRAFIA

BASICA

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliclo: patologia. 8% Ed. Rio de Janeiro,
Guanabara Koogan, 2012

COTRAN RS, KUMAR V., ROBBINS SL. Robbins: patologia estrutural e
funcional. 6. Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2000.

FRANCO M:; MONTENEGRO MR: BRITO T: BACCHI C; ALMEIDA PC
Patologia: processos gerais. 5. Ed. Sao Paulo, Atheneu, 2010.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABBAS, AK; FAUSTO N KUMAR V. ASTER JC. Robbins e Coftran:
patologia: bases patologicas das doengas. 8° Ed. Rio de Janeiro:

Elsevier, 2010.

BUJA LM. KRUEGER GRF. Atlas de patologia humana de Netter. Porto
Alegre, Artmed, 2007,

FARBER JL; RUBIN E. Patologia. 3. Ed. Rioc de Janeiro, Guanabara Koogan,
2002,

KIERSZENBAUM AL, Histologia e biolegia celular: uma introdugaoc a
patologia.3. Ed. Elsevier, 2012

KUMAR V., ABBAS AK.FAUSTO N MITCHELL RN. Robbins: patologia
basica. 8. ed. Elsevier, 2008.



ESTUDOS DISCIPLINARES
Justificativa

Considerando as mudangas infroduzidas no cenario da avaliagao da
educacao superior, com a promulgagdo da Lei n. 10.861/2004, notadamente
a parir da divulgacdo dos resultados do ENADE 2006, a Universidade
Paulista vem mobilizando a inteligénecia institucional aliada aos recursos
oferecidos pela Tecnologia da Informagdo e da Comunicagdo (TIC), na
perspectiva de aperfeigoar sua metodologia de ensino e sua proposta
didatico-pedagogica.

Esse aperfeigopamento se materializa no ambito dos cursos de graduagao, por
meio de uma continua reflexdo sobre os resultados das avaliagbes internas,
produzidas pela CPA e NDE, e externas conduzidas pelo INEP, SESu,
SETEC e SEED.

Associa-se a esse fato a necessidade de adequar os projetos pedagogicos
dos cursos de graduacdo aos ditames das Resolugdes CNE/CES n™. 2 e 3,
ambas editadas em 2007, e da Resolugdo CNE/CES n®. 4/2008, a primeira e
a Ultima fixando a carga horaria dos bacharelados e a segunda determinando
que a carga hordria dos cursos deve ser contabilizada em horas.

Dentre outras medidas emergiu dessa reflexdo a necessidade de introduzir
no curriculo dos cursos de graduagdo, unidades de estudos diferenciadas
que contribuam para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
interdisciplinares. Nesse contexto estdo inseridos os Estudos Disciplinares
(ED' fundamentado no inciso I, do Arl. 53 da Lei n. 9.394/36

Art. 53, No exercicio de sua autonomia, S&0 &sseguradas as
universidades, sem prejuizo de oultras. as seguintes atribuigies:

| - ¢riar, organizar e extinguir, em sua sede, cursos e programas de
educacio superior previstos nesta Lel, obedecendo as normas
gerais da Unido e, quando for o caso, do respectivo sistema de ensing,
Il - fixar 05 curriculos dos Seus cursos e programas, observadas as
direfrizes gerais pertinentes,(g.n)

e nos principios norteadores das Diretrizes Cumiculares Nacionais para 05
cursos de graduagdo postulados nos Pareceres CNE/CES ns. 776/97,
5832001 e 67/2003

{--)
1) Assequrar &s instituicbes de ensino superior ampla liberdade na

composigdo da carga hordria & ser cumprida para a infegralizacdo dos
curriculos, assim como na especificacdo das unidades de estudos 3

serem ministradas;{g.n.)

2 indicar os fopicos ou campos de estudos e demais expenéncias de |
ensing-aprendizagem gue comporSo os curriculos, evitando ao

maximo & fixagdo de conteudos especificos com cargas horarias pre-



determinadas, os quals ndo poder§o exceder 50% da carga horaria
total dos cursos.;(g.n.)

fii)

4) Incentivar uma sélida formagéo geral necessaria para gue o futuro

graduado possa vir a superar os desafios de renovadas condicoes de
exercicio_profissional_ e de produgdo do conhecimento. permitinad

variados tipos de formacdo e habilitagdes diferenciadas em um mesmo
programa.g.n)

5) Estimular praticas de estudo independente, visando uma
progressiva autonomia profissional e intelectual do gluno,(g.n)

Universidade Paulista - UNIP
Regulamento dos Estudos Disciplinares

_ CAPITULOI
DA CONCEPGAD, CARGA HORARIA E OBJETIVOS

Art. 1°. O presente Regulamento normatiza a execugdo dos Estudos
Disciplinares (ED), constituidos por um conjunto especifico de unidade de
estudos, ao abrigo do que dispde o inciso Il do Art. 53, da Lei n. 9.354 de 20
de dezembro de 1998 (LDBEN), observadas as Orentagies para as
Diretrizes Curriculares dos Cursos de Graduagdo emanadas do Conselho
Nacional de Educagao, nos termos do Parecer CNE/CES n®. 776, de 13 de
dezembro de 1997, do Parecer CNE/CES n®. 583, de 4 de abnl de 2001 e do

Parecer CNE/CES n®. 67 de 11 de margo de 2003.

Art. 2°. Os Estudos Disciplinares sao unidades de estudos de carater
obrigatéric nos cursos de graduagdo da Universidade Paulista (UNIP),
constituinda um eixo estruturante de formacao inter @ multidisciplinar gue

perpassa todos 0s periodos dos cursos.

Art. 3°, A carga hordria dos Estudos Disciplinares e definida no projeto
pedagdgico de cada curso, considerando suas especificidades.

Art. 4°, S3o0 objetivos dos Estudos Disciplinares:

a. propiclar uma solida formacdo geral, necessaria para gque o futuro
graduado possa vir a superar os desafios de renovadas condigoes de
exercicio profissional e de produgao do conhecimento;




b. prover o aluno de graduagao de competéncias e habilidades
especificas para abordar, com visao inler e multidisciplinar, problemas
de sua area de atuacdo profissional, com grau crescente de
complexidade 4 medida em que ele progride em sua formacgao,

c. proporcionar aos estudantes oportunidades para estabelecer conexges
entre as diferentes areas do conhecimento visando a solugao de
problemas;

d. estimular praticas de estudo independente, visando uma progressiva
autonomia profissional e intelectual do aluno.

capituLon
DA OPERACIONALIZACAO

Art. 5°. Os ED utilizam a resolugdo sistematica de exercicios, indutores do
desenvolvimento das competéncias e habilidades para sua drea de formacao.

§1°. Os exercicios abordam, iniciaimente, conteudos de formacdo geral. g a
medida que o aluno avanga na sua matriz curricular, esses contelidos sao0
progressivamente substituidos por outros de formagao especifica, de cunho
interdisciplinar, envolvendo diferentes campos do saber.

§2°. Os conteudos abordados nos Estudos Disciplinares devem ter por base
as Diretrizes Curriculares & o Projeto Pedagogico do Curso.

Art. 6°. DOs Estudos Disciplinares serdo desenvolvidos com recursos
educacionais combinados do ensino presencial e da educagdo a distancia,
utilizando, entre outros, a plataforma de Tecnologia de Informacao e
Comunicagio da UNIP.

CAPITULO I
DA SUPERVISAQ E AVALIAGAO

Art. 7°. Caberd aos docentes responsaveis pelos ED supervisionar e avaliar o
desempenho dos alunos.

Art. 8°. A avaliagio de desempenho dos alunos nos Estudos Disciplinares
resultara da combinacao do seu aproveitamento nas diferentes atividades.

§1°. O aproveitamento dos Estudos Disciplinares de que trata o caput deste
artigo podera ser aferido mediante a aplicacao de provas.

§2° Sera atribuido um conceito semestral (Aprovado ou Reprovado) aos
Estudos Disciplinares.



=

Art. 9° A frequéncia do alunc nos Estudos Disciplnares resultara da
apuragio combinada da presenca nas alividades presenciais e naguelas

realizadas a distancia.

Paragrafo Unico - Nas atividades a distancia, a frequéncia serad controlada
por meio dos acessos e do tempo de permanéncia do aluno na Plalaforma

Digital da UNIP.

CAPITULO IV
DA DISPOSIGOES FINAIS E TRANSITORIAS

Art. 10°. Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenagao do Curso,
em conjunta com a Diregdo do Instituto ao gual se vincula, ouvidas as partes

interessadas.

Art. 11°. As disposighes do presente Regulamento poderac ser alteradas por
deliberagdo do Colegiado de Curso com a anuéncia dos drgdos colegiados

superiores da Universidade.

Art. 12°. O presente Regulamento entra em wvigor 8 partir do ano de 2010,
apds a sua aprovagao dos orgaos coleglados superiores da Universidade.

S&o0 Paulo, 23 de margo de 2015.
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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES PRATICAS
SUPERVISIONADAS

Capitulo |
DA LEGISLAGAD

Art. 1% O presente Regulamento normaliza a execugdo das Atividades
Praticas Supervisionadas da UNIP, obedecendo ao disposto na Lei n® 9.394,
de 20 de dezembro de 1996, no Parecer CNE/CES n® 571, de 04 de abril de
2001. no Parecer CNE/CES n® 261, de 08 de novembro de 2006, e na
Resolugio CNE/CES n® 3, de 02 de julho de 2007.

Capitulo Il
DA ORGANIZAGAO

Art. 2°. As Atividades Praticas Supervisionadas (APS) sao E_tividﬂdes
académicas desenvolvidas sob a orientagdo, supervislo e avaliagao de
docentes e realizadas pelos discentes.

§ Unico - As APS sdo previstas nos Projetos Pedagdgicos dos Cursos,

Art. 3°. As APS constituem parte da carga hordria das disciplinas as quais se
winculam.

Art. 4°. Para efeitos deste Regulamento, as Alividades Praticas
Supervisionadas (APS) constardo de atividades de Biblioteca (frequéncia e
utiizacao), atividades relacionadas aos laboratorios (relatorios de
experiéncias e outras), trabalhos individuais ou em grupo determinados pelo
professor, trabalnos de iniciagdo cientifica, resolugao de exercicios do Portal
ou de listas, programadas para serem supervisionadas pelos professores em
suas aulas.

§1° Para os cursos de licenciatura, acrescentam-se a essas atividades os
seminarios de praticas e outras afividades inerentes as licenciaturas.

§2° — As APS sao detalhadas nos Planos de Ensino das disciplinas as quais
se vinculam e aprovadas pela Coordenagao de Curso, a gquem compete
acompanhar o seu desenvolvimento.

33® — As APS s3o0 atividades académicas desenvolvidas sob a onenlagao,

supervisdo e avaliagdo de docentes, ndo cabendo o seu aproveitamento
como Atividades Complementares.

§4° — As APS sao registradas em formulario proprio, obedecendo a -
instrugcdes e procedimentos especificos definidos pela Coordenagao de{\




Curso.

CAPITULO I .
DA SUPERVISAO E AVALIACAD

Art. 5°. Cabe ans docentes responsaveis pelas APS supervisionar e avaliar o
desempenho dos alunos.

Art. 6°. Em cada semestre, 0 aluno devera cumprir a guantidade de horas de
APS definida para seu curso.

§1° A comprovacdo da realizac8o das APS, em cada semestre, sera feita
mediante a entrega ou postagem do trabalho acompanhado da Ficha de
Supervisdo da APS,

§2° Sera atribuido um conceito semestral (Aprovado ou Reprovado) as APS.

Capitulo IV
DAS DISPOSIGOES GERAIS E TRANSITORIAS

Arl. 7°. As APS nao podem ser ulilizadas para reposicao de aulas
presenciais ndo ministradas pelos docentes.

Art. 8%, Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacio, em conjunto
com a Dirego do Instituto ao qual se subordina o Curso, ouvidas as partes

interessadas.

Art. 9°. O presente Regulamento entra em vigor, apos a sua aprovacao pelos
argdos colegiados superiores da Universidade.

Sac Paulo, 23 de margo de 2015.




