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Ministério da Educação

Universidade Tecnológica Federal do Paraná


Campus Curitiba



Informações da disciplina


Código
Ofertado

Disciplina/Unidade
Curricular Modo de Avaliação

Modalidade
da

disciplina
Oferta

EF61A Anatomia Humana Nota/Conceito E
Frequência Presencial Semestral

Carga Horária

AT AP APS ANP APCC Total

2 2 4 0 0 60

AT: Atividades Teóricas (aulas semanais).
AP: Atividades Práticas (aulas semanais).
ANP: Atividades não presenciais (horas no período).
APS: Atividades Práticas Supervisionadas (aulas no período).
APCC: Atividades Práticas como Componente Curricular (aulas no período, esta carga horária está incluída em
AP e AT).
Total: carga horária total da disciplina em horas.

Objetivo

Analisar os segmentos corporais e sua inter-relação com as demais estruturas corporais;
Transformar os conteúdos expostos em desempenho teórico-prático voltados a
Educação Física; Relacionar os diversos sistemas corporais com as diversas aplicações da
saúde e esporte 

 

 

 

Ementa

Introdução à disciplina de anatomia (Conceitos Gerais em Anatomia); Generalidades sobre
Aparelho Locomotor (Osteologia, Artrologia e Miologia); Noções básicas das adaptações
morfológicas dos sistemas ósseo, muscular e articular ao exercício; Anatomia do Movimento;
Anatomia dos Sistemas Cardio-circulatório, Respiratório, Digestório e Excretor.

 

 

 

Conteúdo Programático

Ordem Ementa Conteúdo
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Ordem Ementa Conteúdo

1

Introdução à disciplina de anatomia
(Conceitos
 Gerais em Anatomia);
Generalidades sobre
 Aparelho Locomotor
(Osteologia, Artrologia e
 Miologia);
Noções básicas das adaptações
morfológicas dos sistemas ósseo,
muscular e
 articular ao exercício;
Anatomia do Movimento;
 Anatomia dos
Sistemas Cárdio-circulatório,
Respiratório,
Digestório e Excretor.

Generalidades sobre aparelho
locomotor (Osteologia geral).
Generalidades sobre aparelho
locomotor (Artrologia).
Generalidades sobre aparelho
locomotor (Miologia).
 Anatomia
dos Sistemas Cárdio-circulatório.
Anatomia do Sistema Respiratório.

Bibliografia Básica

SPENCE, Alexander P. Anatomia humana básica. São Paulo: Manole, 1991. 713 p. ISBN 85-204-0003-5.

CASTRO, Sebastião Vicente de. Anatomia fundamental. 3. ed. rev. e ampl. São Paulo: Makron Books: Pearson Education
do Brasil, c1985. 586 p. ISBN 8534608555.

DANGELO, José Geraldo; FATTINI, Carlo Américo. Anatomia humana básica. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Atheneu, 2006.
184p. (Biblioteca biomédica) ISBN 85-7379-070-9.

Bibliografia Complementar

NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2003. 1 v. (várias paginações) ISBN
8536302488.

GUYTON, Arthur C.; HALL, John E. Tratado de fisiologia médica. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2011. xxi, 1151 p. ISBN
9788535237351.

WEINECK, Jürgen.
Anatomia aplicada ao esporte. 3.ed. São Paulo: Manole, 1990.
210 p.

JACOB, Stanley W.; FRANCONE, Clarice Ashworth; LOSSOW, Walter J. Anatomia e fisiologia humana. 5. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 1990. 569 p. ISBN 8520102069.

TORTORA, Gerard J..
Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2000.
574 p.
ISBN 85-7307-675-5

GRAY, Henry.
Anatomia. 29. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c1988.
1147 p. ISBN 85-226-0129-1

# Resumo da Alteração Edição Data Aprovação Data

1 Nenhuma. Inclusão no
sistema.
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