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Fundamentos pedagégicos da iniciagdo esportiva. Métodos convencionais e alternativos de iniciagdo esportiva. Iniciacédo esportiva para
populagao especial.

Objetivo geral

Oportunizar a compreensao do fundamentos pedagdgicos para a iniciacéo esportiva relacionando-os com os métodos convencionais e
alternativos.

Objetivo especifico

Identificar os métodos tradicionais de iniciacéo esportiva;

Identificar os métodos ou modelos de iniciagéo alternativos (novas
propostas pedagdgicas);

Comparar as estruturas conceituais e de progressédo dos modelos de
iniciacéo alternativos;

Elaborar estruturas curriculares para a iniciagao esportiva;

Examinar a importancia da iniciagdo esportiva no contexto escolar;

Conteudo programatico

Conceito de Esporte

- Esporte moderno

- Esporte contemporaneo

- Caracteristicas dos esportes coletivos e individuais
- Esporte na escola

Conceito de iniciagdo esportiva
- Caracteristicas da iniciagdo esportiva em diferentes faixas etarias
- Iniciag&o esportiva no contexto escolar

Contelidos do esporte como componente do método de ensino
- Conteldos técnicos

- Conteldos téticos

- Contelidos fisicos

-Conteldos psicolégicos
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Conteldo programatico

Diferentes métodos de ensino dos esportes
- Métodos de ensino recorrentes na literatura especializada
- Caracteristicas gerais dos diferentes métodos

Métodos convencionais

- Origem

- Base conceitual

- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

Método analitico/parcial

- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

- Conteldos priorizados

- Estrutura das atividades/estratégias de ensino
- Papel do professor/treinador

Método global

- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

- Contetdos priorizados

- Estrutura das atividades/estratégias de ensino
- Papel do professor/treinador

Método misto

- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

- Conteldos priorizados

- Estrutura das atividades/estratégias de ensino
- Papel do professor/treinador

Métodos alternativos

- Origem

- Base conceitual

- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

Métodos alternativos: Iniciacdo Esportiva Universal
- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

- Conteudos priorizados

- Estrutura das atividades/estratégias de ensino

- Papel do professor/treinador

Métodos alternativos: Modelo de Educacgéo Esportiva
- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

- Conteldos priorizados

- Estrutura das atividades/estratégias de ensino

- Papel do professor/treinador

Métodos alternativos: Ensino para a compreenséo (TGfU)
- Caracteristicas do ensino-aprendizagem

- Conteudos priorizados

- Estrutura das atividades/estratégias de ensino

- Papel do professor/treinador
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Conteldo programatico

Especializagdo precoce no esporte
- Fatores que caracterizam a especializa¢édo precoce
- Resultados da especializacdo precoce

Competig&o infanto-juvenil
- Far play (conduta esportiva)
- Competicéo esportiva no ambito escolar

Jogos cooperativo
- Contribuicéo dos jogos cooperativos na iniciagdo esportiva

Metodologia

Aula expositiva dialogada;
Dinamicas de grupo;
Leitura e estudos de texto;
Pesquisas orientadas.

Sistema de avaliacéo

Observacao de participacfes nas tarefas em sala de aula (elaboragéo de resumos, leitura e interpretacéo de textos, discussdes, aulas
praticas simulada). Avaliagao escrita individual e em grupo. Entrega e apresentacéo de tarefas individuais e em grupo.

Bibliografia basica

GRACA, A; OLIVEIRA, J. O ensino dos jogos desportivos. Porto: FCDEF-UP, 1995.
MARINHO, I. P. Sistemas e métodos de Educacéo Fisica. Sdo Paulo: Brasipal. 19--.
TANI, G.; BENTO, J.O.; PETERSEN, R.D.S. Pedagogia do desporto. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 2006.

Bibliografia complementar

BUNKER, D. ; THORPE. R. A model for the teaching of games in secondary schools. Bulettin of Physical Education, v.18,n.1, 1982.
KROGER, C.; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos desportivos. Sdo Paulo: Phorte, 2002.

MESQUITA, |. Pedagogia do treino: a formacao em jogos desportivos colectivos. Lisboa : Livros Horizonte, 1997.

REVERDITO, R. S.; SCAGLIA, A. J. Pedagogia do esporte: jogos coletivos de invasdo. Sdo Paulo: Phote, 2009.

XAVIER, T. P. Métodos de Ensino em Educagéo Fisica. Sdo Paulo: Manole,1986.
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Informac@es sobre realizagdo de Prova de 22 Chamada

A Resolugdo n° 018/2004-CONSEPE regulamenta o processo de realizacédo de provas de segunda chamada.

Segundo esta resolucéo, o aluno que deixar de comparecer a qualquer das avaliagdes nas datas fixadas pelos professores, podera solicitar
segunda chamada de provas na Secretaria Académica através de requerimento por ele assinado, pagamento de taxa e respectivos

comprovantes, no prazo de 5 (cinco) dias Uteis, contados a partir da data de realizagdo de cada prova, sendo aceitos pedidos, devidamente
comprovados, motivados por:

| - problema de saude, devidamente comprovado, que justifique a auséncia;

Il - doenca de carater infecto-contagiosa, impeditiva do comparecimento, comprovada por atestado médico reconhecido na forma da lei
constando o Cédigo Internacional de Doencas (CID);

11l - ter sido vitima de ag&o involuntaria provocada por terceiros;
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