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Fundamantos da cinesiclogia sstnsurl

Falores & conceilng neunmusculsr bisicos
Cirturg ascapuiar

:nilnu o Gintura phivica, joalha, lomazei, Fonco & espinha donsal.
mmmmnm.ﬂ.mkﬂ:ﬁ_

ABORDAGEM TEMATICA

- Fundamentos ce cinesalopia astniunal

- Fundiamaeio: runsmemusculdres

- Andlisss muscillies 8 arcularss oo mwimenio humano.
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;. Indornacies Diisranciacho
amiientes. O wocibuls de sinais meiscionados § lamilla, coms, indes, animais, gimentacic  bebidas Pequenos dillogos @ esidnias em
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GERAL
O Ensino da LIBRAS - Lingua Beasisira e Sinais de forma contexiumlizada dindmica o scessivel, de aconth com & metodologia de Engino de uma

seguncs lingus (L2) pars ouvinies
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idpritficar as diéerencas cullursis antre surdos & ouwvintss abnivks do uso da LIBRAS

Aprendes airpvis 0o comexio & Sonsbiue um bom vocabulbno em LIBRAS;
Compreonde: & estrutura inglistics da LIBRAS dierenciands - & da esirulus Bngiistcs da Lingus Peruguesa

Usiiizar adecuariamenis 3 Qramdtice oos. sinais om LIBARAS
comstmmente 2 conconibncis weitial mo contertn de LIBFAAS.

Licwas: conceic. Hiskdria da Lingua de Sinals. Supeitc Suwds. Vocabultrio, Culturs Surda. Sar difersrde nio 4 ser Desigual.
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Conhocer as immas hasicas da gndstica & rlaconar com dismsntes poasibiidades de BXEracios @ atividades., ProporGionar aos Bkmos
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Bl s Eclucaio Fisica

- Compreends: & prdaies denirg do conigudo ;
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Lﬂh-mmi w—ﬂﬁu-mmu:ﬂﬂ:—ﬁ-m e [T
- - ﬂn;-pm-Tmu

:w:‘#u b itk " _

- Elaiporar & ApEcar piancs e st
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GERAL
Comproandar, plirweiar e vivenciar shuaghes de ensing-spmendioagen riscionacas st déemroes conterics (8 Educacio Fisica no Ambin da Boucacho
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EMENTA

Estsdo 00 processn O8 erveinecimenio a partr da identificaclo das carscierisiicas socials. fisices » psicolgcas das pessoss na fase da tercesr idade;
Fveshgardo o papel da Educachn Fisica quanio aos seus objetvos § motoooiogias pars indhviduos com idade supenior a0s B0 ancs

OBJETVOS

GERAL

Reconhpcer & athidade lisica como varidvel o8 promochs da sadde. Sendo capar do plandgar, organizer 8 mmwnmmu
receasdades & possiildades da populacho da et idade & ser ahendida & pary da avakaco de indcadores

ESPECIFICOYS):

Discuts of concelos de saide, doenca, aividace faica, exercicn & sedeniansmo;
Raconhecer mndheadons de sadcs @ 5ua milacko oom o suercicio Heico;

Elabomar projgramas de afhvidade lisica de aooeto com as especificidades indhaduals & gnpais.

ABORDAGEM TEMATICA

- Detinicio oe emeliecsmanto umano o da lase & enceic dace;
- Aspachos fisions do el

- Aspaciod BHGES 8 pecoligicns do errefhecimento,

- Einstng da athidade lisica & o processs de ermmediucimentn,

- Capackdade luncional @ emalheciments;

- Programa de atividades fisicas pars lerceins idade.
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EMENTA
© conhacimanio dos difevenies undamenos que envoham 0 090 & & S aplicacio nod sistemas ofensive & delsnsiva, bem como a identifcacio
lscrech 8 srsrn sapecifica par cada um desles fundamanios . -

DBIETVDS

GERAL
LConhacsmanin 08 hisitna gua emvoha 0 BS00ME. 0F SSDMCI0E BSFLAUREE @ hncionals do mini-basquetsbol @ besoguetebol, o8 urdamenios e
atenssds ¢ gelenshos, i MeQrEs 6. @ CApackiace de idanificacio da Ticnica de Ersing adequacds mmﬁmmu:-r-nﬁnu;:n

ESPECIFICOE)
identificar & evoluckn @ o hsiinen da Basquelstol
igentificar os difprantes lundamenios do jopo;

Reconheoor o mini-Basnuslebal comg WW*WMGMHH
Conhecer o dfanenies mEmocs e ensing para & aprondzagem oo Basquatebot:
igenhficar @ aphcar & ibcnica de mm para 08 lundamenios;

deriica o8 dhversos sEtemas olensheod Dasios

|dandficar os mwm Hdm,

Identificar a5 regras sspecificas am r-r.inln Basquetabol oficial

O esporie comea meso de inchsla
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OBIETVOS

ERAL i h

Rataconas sistomabcaments & anblise bnguisica 80 conigato ooomingia mmummu-mmm
Shgrilvt @ o sxpedbincia; nas relacies oo wmmmmmmwnmmmm
covigrio profissomns oo

ESPECIFICOS

krlmm-“mlmm

Laitiad o compraorado de laxics

- Chlbrmrcn Leriuae

Lirguagem warad 8 nio-verbal

Lorsgugay o s

A orabcacs o & ecita @ a8 veracies Ingulsicas das mincelas dnicas.
Coonnlios Wowtusd

- Cosrbneia o igica

Aenrhuacho 8 uss do hilen,

Camenrdbneia o rephncia

Apgacks stadbmics

 Camaiess vartal @ carreins profasional

Tamas Wanaversan. sustaniabiidads ¢ meo ambianta; #Ica 8 consuma
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Carga Horbda: BB ML Twdrica: B8 Frisica: Cricites: 4 AnafBem.: 20171

EMENTA
Estudc 60 opanEamd umans G Srase no apaneihe looomolor siravils da sbordagem aniimica

DBRJETIVOS

Carncterizar  ogansme humand com ntase i apamiha locomolor alrevés da abontagom anatémica Proporcionar
e MOTico-praiicn da enuiomid hmnlw-hliﬂ:rmmmummm uﬁmﬂ-ﬂﬁﬂﬂ

ESFECIFACIES):

Fromer 0 eStudo do como humanro § SUAS princi b -
Concedtuar araiomis g siul- no Smbite das Séncias oldgicas;
..H-lurf-mnn AT
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PLANO DE ENSINO
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CURSO EOUCACAD FISICA

Discipiina: ORS00 NTRODLUCAD & EDUCACAD FrSCa

Cargs Hordrla; B8 M Tadwrica: 68 Pritica: Crbdfios: 4 AnofSam.: 201751
EMENTA

Aoresertacho o coniertuskraiia da Educacho Fisica & da cullura unfearsitdnia em geral Discusslo sobve dilereniss aspecios do merado de rabalho &
suas mietaces. Apresantacho da diversidade do abordagens éticas @ Wonicas. Apresariacho das dilerenies comenies pedapioces da Educacio Fisca
esoolar Evoluclo histdnica da Educacho Fisica

DEJETIVODS

GERAL
FrOpOCONAr 08 aAUncs conhecimen s BASICOS SO0 @ vida acaddmica & SuAs interfaces cOm 35 OMananies Areds o mercaca o8 tabalho sm Educacic
Figeca \dentificar » classdficar o conhacementa produmds nas cabneiss do despoio, bam coma reconbecer =

ESFECIFICOS

Friparoonas ans aluncs conhesmanios sobie o atual momenio das decussBas camps da Educacio Fisica
Conhacar g higitei @ ongem da Educacdo Fisica. w @

Concetuar oenciatura @ bachamntado.

Erdender 3 relacho da Educacks Figica com & danca_ ioga, hulss & origem do provisionade.

ABORDAGEM TEMATICA

A Lniversidade § O CUNSO. SSirUtura Fpanizacional, padagagics & Acadimica;
Mumplas compresnsfies da Educaclo Figica,

Miercado de irabalho o suss relacfes com o lormacio profiasicnal;
Foucacho Fisica @ aside, educacho. lzer, espone. (anca & sociedade;
Farmas o8 producko 8 dvUQECEn o0 ConfecTein;




