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Habilitação: Licenciatura em Educação Física

Fase 01
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Teoria e Metodologia do Atletismo I (PCC
18 horas)

Não CursouDEF5829

Teoria e Metodologia da Ginástica (PCC 18
horas)

Não CursouDEF5835

Teoria e Metodologia do Futebol (PCC 18
horas) (*)

Não CursouDEF5843

Teoria e Metodologia do Handebol (PCC 18
horas) (*)

Não CursouDEF5844

Fundamentos Histórico - Pedagógicos da
Educação Física

Não CursouDEF5884

Crescimento e Desenvolvimento Humano
(PCC 18 horas)

Não CursouDEF5892

Metodologia do Trabalho Acadêmico (PCC
18 horas)

Não CursouDEF5894

Anatomia Aplicada à Educação Física
(PCC 18 horas)

Não CursouMOR5219

Fase 02
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Fisiologia Humana (PCC 18 horas) Não CursouCFS5148

Fundamentos Sócio-Antropológicos da
Educação Física

Não CursouDEF5807

Teoria e Metodologia do Basquetebol (PCC
18 horas) (**)

Não CursouDEF5845

Teoria e Metodologia do Futsal (PCC 18
horas) (**)

Não CursouDEF5846

Seminário Pedagógico em Educação Física
(PCC 18 horas) (**)

Não CursouDEF5870

Fundamentos Teórico - Metodológicos do
Lazer (PCC 18 horas)

Não CursouDEF5886

Aprendizagem e Controle Motor (PCC 18
horas)

Não CursouDEF5893

Teoria e Metodologia da Natação I - PCC
18 horas

Não CursouDEF5896

Seminário Pedagógico em Educação Física
- PCC 18 h/a (**)

Não CursouMEN5164

Fase 03
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Planejamento e Organização de Eventos
(PCC 18 horas)

Não CursouDEF5810

Teoria- Metodologia- Voleibol (PCC 18
horas) (***)

Não CursouDEF5847

Teoria e Metodologia do Tênis (PCC 18
horas) (***)

Não CursouDEF5848

Adaptações Orgânicas ao Exercício A
(PCC 18 horas)

Não CursouDEF5897

Biomecânica (PCC 18 horas) Não CursouDEF5898

Teorias da Educação Não CursouEED5331

Psicologia Educacional: Desenvolvimento e
Aprendizagem (PCC 12h-a)

Não CursouPSI5137

Disciplina Eletiva I*

Fase 04
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Educação Física Adaptada (PCC 18 horas) Não CursouDEF5818

Teoria e Metodologia do Judô (PCC 18
horas) (****)

Não CursouDEF5849

Teoria e Metodologia da Capoeira (PCC 18
horas) (****)

Não CursouDEF5850

Jogos e Brinquedos da Cultura Popular
(PCC 18 horas)

Não CursouDEF5869

Fundamentos Teórico - Metodológicos da
Dança  (PCC 18 horas)

Não CursouDEF5887

Organização Escolar (PCC 18 horas-aula) Não CursouEED5187

Didática C - PCC 18 horas/aula Não CursouMEN5603

Fase 05
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Medidas e Avaliações em Educação Física
A (PCC 18horas)

Não CursouDEF5821

Teoria e Metodologia dos Esportes
Adaptados (PCC 18 horas)

Não CursouDEF5840

Teoria e Metodologia dos Esportes de
Aventura (PCC 18 horas)

Não CursouDEF5841

Metodologia - Ensino - Educação Física
(PCC 18 horas) (*)

Não CursouDEF5871

Educação Física na Infância (PCC 18
horas)

Não CursouDEF5885

Educação Física - Saúde - Qualidade de
Vida (PCC 18 horas)

Não CursouDEF5890

Metodologia do Ensino da Educação Física
- PCC 18h (*)

Não CursouMEN5186

Fase 06
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Princípios de Conduta Profissional A (PCC
18 horas)

Não CursouDEF5808

Metodologia da Pesquisa em Educação
Física (PCC 18 horas)

Não CursouDEF5826

Estágio Supervisionado em Educação
Física I (*)

Não CursouDEF5872

Estágio Supervisionado em Educação
Física I (*)

Não CursouMEN5321

Disciplina Eletiva II*

Fase 07
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Estágio Supervisionado em Educação
Física II (*)

Não CursouDEF5873

Seminário de Conclusão de Curso I Não CursouDEF5874

Seminário Temático/Educação/Processos
Inclusivos - PCC 18 h/a

Não CursouEED5188

Estágio Supervisionado em Educação
Física II (*)

Não CursouMEN5322

Fase 08
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Seminário de Conclusão de Curso II Não CursouDEF5875

Língua Brasileira de Sinais I (PCC 18horas-
aula)

Não CursouLSB7904

Disciplina Optativa*

Disciplinas Eletivas
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Teoria e Metodologia da Ginástica
Esportiva (PCC 18 horas)

DEF5836

Teoria e Metodologia do Futebol (PCC 18
horas) (*)

Não CursouDEF5843

Teoria e Metodologia do Handebol (PCC 18
horas) (*)

Não CursouDEF5844

Teoria e Metodologia do Basquetebol (PCC
18 horas) (**)

Não CursouDEF5845

Teoria e Metodologia do Futsal (PCC 18
horas) (**)

Não CursouDEF5846

Teoria- Metodologia- Voleibol (PCC 18
horas) (***)

Não CursouDEF5847

Teoria e Metodologia do Tênis (PCC 18
horas) (***)

Não CursouDEF5848

Teoria e Metodologia do Judô (PCC 18
horas) (****)

Não CursouDEF5849

Teoria e Metodologia da Capoeira (PCC 18
horas) (****)

Não CursouDEF5850

Educação Física e Mídia - (PCC 18 horas)DEF5881

Atividades Complemtares
H/ADisciplina Sem Nota Fr

Atividades Acadêmico-Científico-Culturais
(*****)

Não CursouDEF5899
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Numero Total de Horas Aula:
Mínimo Conselho Nacional de Educação:
Mínimo a ser cursado na UFSC:
Optativas do Profissionalizante:

3200
3516 Prazo Médio:

Período de Conclusão do curso (semestres)

Prazo Mínimo:

216 Prazo Máximo:

8
8

14

Obrigatória:

Aulas Máxima:

null

Total de Horas Aulas Cumpridas:

Aulas Média:

Numero Aulas (semanal):
12Aulas Mínimas:

25
25

Observações

PCC - Prática como Componente Curricular
Estabelecer equivalência entre as disciplinas :

Fase 01: * O estudante deverá eleger umas das disciplinas DEF5843 ou DEF5844. Portaria 013/PROGRAD/2017.

O aluno deverá cursar, em cada uma dessas faces, uma das disciplinas como obrigatória. Caso opte por cursar as duas disciplinas da mesma fase,
uma delas valerá como eletiva. Poratia 013/PROGRAD/2017.

Fase 02:  ** O estudante deverá eleger umas das disciplinas DEF5845 ou DEF5846. Portaria 013/PROGRAD/2017

O aluno deverá cursar, em cada uma dessas faces, uma das disciplinas como obrigatória. Caso opte por cursar as duas disciplinas da mesma fase,
uma delas valerá como eletiva. Poratia 013/PROGRAD/2017.

Fase 03: ***  O estudante deverá eleger umas das disciplinas DEF5847 ou DEF5848. Portaria 013/PROGRAD/2017

O aluno deverá cursar, em cada uma dessas faces, uma das disciplinas como obrigatória. Caso opte por cursar as duas disciplinas da mesma fase,
uma delas valerá como eletiva. Poratia 013/PROGRAD/2017.

Fase 04: ****  O estudante deverá eleger umas das disciplinas DEF5849 ou DEF5850. Portaria 013/PROGRAD/2017

O aluno deverá cursar, em cada uma dessas faces, uma das disciplinas como obrigatória. Caso opte por cursar as duas disciplinas da mesma fase,
uma delas valerá como eletiva. Poratia 013/PROGRAD/2017.

(*) - Disciplina equivalente cursada

Habilitação: Licenciatura em Educação Física

SeTIC - Superintendência de Governança Eletrônica e Tecnologia da Informação e Comunicação06/11/2020 14:05 de 2Página: 2


