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AMAZÔNIA BARCO HOSPITAL: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
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INTRODUÇÃO: A Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) tem o compromisso de garantir a dissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensão nas diversas áreas do conhecimento, comprometida com a cidadania e a socialização do saber, entre instituições de ensino superior parceiras no campo da extensão e a comunidade, consolidado e cultivado com projetos de extensão mantidos pela universidade e criação do Núcleo Extensionista Rondon (NER/UDESC). O Projeto Amazônia-Barco Hospital é um projeto de extensão da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UNIRIO) que realiza viagens pelos rios da Amazônia utilizando um barco hospitalar. Objetivo: Relatar experiências vividas por uma acadêmica da 10ª fase do curso de enfermagem da UDESC integrante do NER-UDESC e uma Fisioterapeuta egressa da Universidade do Vale do Itajaí (UNIVALI). Através de parceria formada na última operação Rondon “Portal D´Oeste” realizado em Santa Catarina de 06 a 16 de julho de 2016. METODOLOGIA: A experiência foi com as populações ribeirinhas na região Alto Manaquiri/Manaus, do dia 21 a 27 de agosto de 2016. Fizeram parte da equipe 16 profissionais de diversas áreas e três tripulantes. As quatro comunidades atendidas foram Januaca Grande, Italianos, Trilheiros e Piauí, tendo aproximadamente 650 famílias. Foram realizados atendimento médico, odontológico, educação em saúde, recreação e contação de histórias. RESULTADOS E DISCUSSÕES: Na consulta com a pediatra e com os acadêmicos da 10ª fase de medicina foi efetuado antropometria e perímetro cefálico em crianças menores de um ano, além da dispensação e organização de medicamentos da farmácia do barco, contendo anti-inflamatórios, analgésicos, anticoncepcionais, entre outros. Com a população que aguardava atendimento médico e odontológico de todas as faixas etárias foi praticado educação em saúde bucal, onde foi reforçada a importância da escovação, técnicas corretas e frequência. Também distribuição de kits para higiene dentária, compostos por escova de dente, pasta, flúor e fio dental. Também foram realizadas visitas domiciliares. Encontramos uma criança de 7 meses com síndrome de Down onde a família não tinha conhecimento dos cuidados que deveriam ter e buscar para um melhor crescimento. A fisioterapeuta indicou alguns exercícios e orientações para serem realizados em casa, para auxiliar o desenvolvimento neuropsicomotor da criança. Em uma outra visita, nos deparamos com um senhor que apresenta uma ferida crônica há 30 anos, ele  e a enfermeira relatam ter buscado inúmeras alternativas para possibilitar a cura, porém não tiveram sucesso. Através de uma enfermeira especialista em feridas e ostomias do oeste catarinense, conseguimos o contato e a prescrição de um novo tratamento, para uma esperança de cura. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Os acadêmicos e profissionais tiveram contato com um cenário diferente do qual normalmente se deparam, vivenciando situações desafiadoras em que o raciocínio clínico e a criatividade foram estimulados. A experiência acrescentou no lado pessoal e profissional, aprendemos a dar valor as pequenas coisas da vida. Com certeza aprendemos muito mais do que ensinamos, com aquela população. Foram cinco dias intensos de muito trabalho e dedicação, mas que no final todos sentiram a sensação de missão dada, missão cumprida. Gratidão aos ribeirinhos.
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