ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

FISIOTERAPIA (120)
ST 5606 - ANATOMIA HUMANA 170
C. Horar. Ext.: |

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Introducéo ao estudo da anatomia por meio de conceitos basicos (estudo dos eixos e planos de delimitagéo, sec¢éo e constru¢do do corpo
humano; termos de posigéo, situacdo e relacdo do corpo humano; tipos constitucionais) e da utilizagdo da nomenclatura anatémica.
Fundamentos da anatomia sistémica com o estudo da organiza¢do morfofuncional macroscépica dos 6rgdos e sistemas que constituem o
corpo humano: aparelho locomotor (sistema esquelético, sistema articular e sistema muscular); sistema nervoso (central e periférico),
sistema cardiovascular, sistema respiratorio, sistema digestorio, sistema urinario, sistema genital feminino e masculino, sistema endécrino e
sistema tegumentar.

|. Objetivos

Geral

Estudar, compreender e obter conhecimentos da forma e da estrutura do corpo humano como ciéncia aplicada.

Especificos

Proporcionar ao aluno o conhecimento e a caracterizagdo das estruturas anatdmicas, suas fungdes e inter-relacionamento na organizagao
do corpo humano, preparando-o e deixando-o apto a cursar futuras disciplinas que requeiram o conhecimento anatémico;

Identificar as estruturas anatdmicas na teoria e na pratica;

Viabilizar o acesso aos conhecimentos do corpo humano como uma das bases da prética profissional fisioterapeuta.

Il. Programa

Conceito basicos de anatomia
Estudo dos eixos e planos de delimitagéo, secgdo e construgao do corpo humano; termos de posicao, situacéo e relagéo do corpo humano
Fundamentos da anatomia sistémica
Sistema esquelético

Sistema articular

Sistema muscular

Sistema nervoso

Sistema cardiovascular

Sistema respiratério

Sistema digestorio

Sistema urinério

Sistema genital feminino e masculino
Sistema endécrino

Sistema tegumentar

[ll. Metodologia de Ensino
Serdo ministradas aulas tedricas expositivas e aulas praticas.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara avaliagdes individuais. As notas serdo expressas com uma casa decimal e divulgadas conforme
normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da UNICENTRO quanto a
presenca em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliag6es (média final anual igual ou superior a 7,0).

A aprendizagem sera avaliada por:

2 provas tedricas por semestre (valor 10,0 cada prova);

2 provas praticas por semestre (valor 10,0 cada prova).

A nota do semestre serd a média das 4 avaliagGes. O aluno com média semestral inferior a 7,0 terad a oportunidade de recuperagao de
rendimento ao final do semestre, por meio de uma nova prova teérica (valor 10,0) com o contetido de todo o semestre. Quando a prova para
recuperacdo da nota for realizada, a nova nota sera a média entre a média semestral e a nota da prova para recuperagéo da nota.

V. Bibliografia

Béasica

Dangelo JG, Fattini CA. Anatomia humana basica. 2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.

Moore KL. Anatomia orientada para a clinica. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan.

Putz R. SOBOTTA: atlas de anatomia humana. 22. ed. rev. at. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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Complementar

Didio LJA. Tratado de anatomia aplicada. Sdo Paulo: Poluss editora, 1999. 2v.

Gardner E, Gray DJ, O'Rahilly R. Anatomia: estudo regional do corpo humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1988.
Gray H, Goss CM. Anatomia. 29. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

Latarjet M, Liard AR. Anatomia Humana. 2. ed. Sdo Paulo: Panamericana, 1996.

Netter FH. Atlas de anatomia humana. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

Jacob SW, Francone CA, Lossow WJ. Anatomia e fisiologia humana. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.
Machado ABM. Neuroanatomia funcional. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2000.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 10
Data: 08/07/2024
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a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

FISIOTERAPIA (120)
SEETE] 5607 - BIOQUIMICA 102
C. Horar. Ext.: |

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estrutura e fungéo das principais biomoléculas e seus precursores incluindo PH e sistema tampao. Biomoléculas, fun¢éo das proteinas e a
aplicagdo no mecanismo de contragcdo muscular, aminoacidos, peptideos, carboidrato. Bioenergética e metabolismo intermediario dos
principais nutrientes e intermediarios metabdlicos. Regulagdo hormonal do metabolismo energético. Bioquimica aplicada a obesidade,
diabetes, sindrome metabdlica e lipotoxicidade hepatica, cardiovascular e doengas neurodegenerativas.

I. Objetivos

Geral

Proporcionar aos alunos uma viséo global dos principios gerais de Bioquimica através da introducéo, exemplificagdo e discussao de
conceitos fundamentais, procurando capacitar o aluno a enfrentar e resolver problemas tedricos e praticos, identificar erros metabolicos e
implicacdes clinicas decorrentes destes, com o auxilio da bibliografia basica e da metodologia e instrumentacéo adequada.

Especificos

1. Reconhecer e explicar as formas de interagdo entre a &gua e moléculas presentes nas células vivas;

2. Diferenciar o comportamento de acidos e bases;

3. Reconhecer a escala universal de pH e 0 uso do pH como expresséo da concentragdo de acidos e bases em um meio;

4. Entender o mecanismo de atuacéo dos tampdes fisiolégicos;

5. Identificar as caracteristicas estruturais de aminoacidos, peptideos, proteinas, glicidios, lipideos, enzimas, vitaminas, hormdnios, suas
diversidades de funcdes bioldgicas;

6. Conceituar a via glicolitica e produtos finais gerados;

7. Reconhecer e diferencias o papel do ciclo de Krebs como aceptor de grupos acetila, identificando as rea¢des envolvidas no ciclo, suas
enzimas e coenzimas;

8. Citar o papel dos horménios na integragéo metabdlica.

9. Relacionar as vias metabdlicas e as alteracdes bioguimicas decorrentes patoldgicos como obesidade, diabetes, sindrome metabdlica,
lipotoxicidade hepatica, cardiovascular e doengas neurodegenerativas

Il. Programa

12 Semestre.

A)MECANISMO ACIDO-BASICO NOS SISTEMAS BIOLOGICOS: Agua - interacdes fracas em sistemas aquosos; lonizacéo da agua, &cidos
e bases fracos; pH e sistema tampé&o.

B)COMPONENTES MOLECULARES DAS CELULAS: Aminoacidos; Classificagcdo dos Aminoéacidos; Propriedades fisico-quimica gerais dos
Aminoécidos; Derivados dos Aminoéacidos; Proteinas: Estrutura tridimensional, classificagéo; Propriedades fisicas, quimicas; constitui¢éo,
configuracao e classificagdo; (02/09) Func¢éo das proteinas; Glico e lipoproteinas; Carboidratos; Monossacarideos; Dissacarideos;
Polissacarideos e glicoconjugados; Lipidios: Componentes dos lipideos; Classificacéo; Lipoproteinas. Agentes dinamicos do Metabolismo;
Enzimas: Cinética enzimatica e enzimas reguladoras; Fatores coenzimaticos e vitaminicos.

22 Semestre

C)Bioenergeética - Conceito de energia livre. Energia livre em reacdes quimicas. Compostos ricos em energia. Energia livre em reagdes de
oxido-reducéo.

D)Catabolismo de Carboidratos. Glicélise, Ciclo do &cido Citrico.

E)Gliconeogénese, Glicogénese e Glicogenolise. Via das Pentoses-fosfato. Fosforilagdo Oxidativa. Catabolismo de Lipidios: Beta-oxidagéo de
acidos graxos. Biossintese de Lipidios: Catabolismo de Aminoéacidos: Ciclo da Ureia. Catabolismo de alguns aminoacidos. Biossintese de
Aminoéacidos. Regulagdo hormonal e integragdo do metabolismo de mamiferos. Perfil metabélico dos principais 6rgaos.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas tedricas expositivo-dialégicas, metodologias ativas, casos clinicos, estudo dirigido com elaboracéo de resenhas criticas, trabalhos em
grupo, seminarios. As atividades desenvolvidas incluem os relatérios de aulas praticas.

IV. Formas de Avaliacdo

Avaliacé@o continuada por meio de formas diferentes como:

Avaliacdes frequentes através de estudos de caso ou questdes abertas em sala de aula e relatérios de aula pratica;

Avaliacéo (2 provas) através da prova individual e se necessario avaliagdo substitutiva.

Rigor técnico, coeréncia, pontualidade na entrega e assiduidade nas atividades desenvolvidas contabilizam nota para a média final.

As avaliag@es serdo 2, uma em cada semestre do ano letivo valendo 10 pontos. Cada uma das atividades semestrais vale 10 pontos. As
médias serdo calculadas de acordo com as férmulas a seguir:

Média 1°Semestre=(Aval.1x0,4)+(média ativ.1°semestrex0,6)

Média 1°Semestre=(Aval.2x0,5)+(média ativ.2°semestrex0,5)

O aluno que obter nota nas avaliagfes 1 e/ou 2, poderé solicitar ao professor a prova substitutiva que acontecera na semana seguinte a
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divulgacao das notas da avaliacao.
*Aval.1=avaliacdo 1; Aval.2=avaliagao 2.

V. Bibliografia

Béasica

NELSON, David L.; COX, Michael M.; HOSKINS, Aaron A. Principios de bioquimica de Lehninger. V.1. Porto Alegre, RS: Grupo A,
2022. E-book. ISBN 9786558820703. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558820703/. Acesso em: 16
mai. 2023.

RODWELL, Victor W. Bioquimica ilustrada de Harper. Porto Alegre: Grupo A, 2021. E-book. ISBN 9786558040033. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558040033/. Acesso em: 16 mai. 2023.

BETTELHEIM, Frederick A.; BROWN, William H.; CAMPBELL, Mary K.; FARRELL, Shawn O. Introdugdo a quimica geral, organica e
bioguimica - Combo: Tradugao da 92 edi¢do norte-americana. So Paulo: Cengage Learning Brasil, 2016. E-book. ISBN
9788522126361. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126361/. Acesso em: 16 mai. 2023.
BRACHT, Emy Luiza Ishii-lwamoto A. Métodos de laboratério em bioquimica. Sdo Paulo: Editora Manole, 2003. E-book. ISBN
9788520442593. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520442593/. Acesso em: 16 mai. 2023.

VOET, Donald; VOET, Judith G. Bioquimica. Porto Alegre, RS: Grupo A, 2013. E-book. ISBN 9788582710050. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582710050/. Acesso em: 16 mai. 2023.

Complementar

BAYNES, John W.; DOMINICZAK, Marek H. Bioguimica Médica. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2019. E-book. ISBN 9788595159198.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595159198/. Acesso em: 16 mai. 2023.

COMPRI-NARDY, Mariane B.; STELLA, Mércia B.; OLIVEIRA, Carolina de. Préaticas de Laboratério de Bioguimica e Biofisica. Rio de
Janeiro: Grupo GEN, 2009. E-book. ISBN 978-85-277-1963-6. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-1963-6/. Acesso em: 16 mai. 2023.

SMITH, Colleen; MARKS, Allan D.; LIEBERMAN, Michael. Bioquimica médica basica de Marks. S&o Paulo: Grupo A, 2007. E-book.
ISBN 9788536309415. Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536309415/. Acesso em: 16 mai. 2023.

APROVACAO

Inspetoria: DEBIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 668
Data: 30/04/2024
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

FISIOTERAPIA (120)
DETIME] 5608 - CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 102
C. Horér. Ext.: K6

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Métodos de estudo das células. Aspectos morfologicos das células que comp8em os tecidos epiteliais, conjuntivo, cartilaginoso, 6sseo,
nervoso, muscular, circulatério, hemocitopoese. Processos de reparacéo de tecidos. Desenvolvimento embrionario humano. Abordagem da
morfologia e da histofisiologia das células e matrizes extracelulares que constituem esses tecidos. Nog6es gerais de genética basica.

I. Objetivos

- Identificar e descrever os componentes e macromoléculas das células, assim como diferenciar os tipos celulares, e as suas funcdes, a
partir dessas estruturas. Utilizar o microscopio Optico para visualizagdo das células.

- Identificar que as diferencas entre os tecidos residem nas diferengas entre as suas células, que séo ultraestruturalmente especializadas
para desempenhar fungdes especificas no organismo. Descrever como estes tecidos formam os sistemas, grupo de érgaos e/ou estruturas
que colaboram para a realizacéo de alguma fungéo do organismo.

- Compreender os principios basicos e especificidades do desenvolvimento embrionario no ser humano.

Il. Programa

Citologia
« Introducéo ao estudo das células;
« Componentes quimicos da célula;
* Membrana celular;
» Componentes citoplasmaticos da célula eucarittica animal;
« Compartimentos e transporte interno;
« Nucleo celular, DNA e transmisséo das caracteristicas genéticas;
« Citoesqueleto;
« Ciclo celular e diviséo celular;
Histologia
« Métodos e técnicas de estudo em histologia;
« Tecido epitelial;
« Tecidos conjuntivos (Propriamente dito; Adiposo; Cartilaginoso; Osseo; Hematopoético);
* Tecido muscular;
 Tecido nervoso.
Embriologia
« Gametogénese;
« Fecundacéo;
* Segmentacao;
« Blastulagéo;
« Gastrulagao;
« Neurulacao;
« Destino dos folhetos embrionérios;
« Anexos embrionarios.

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas tedricas utilizando recursos audiovisuais

- Aulas préticas acerca dos contelidos teéricos

- Estudos dirigidos com discussédo sobre assuntos relevantes a disciplina

IV. Formas de Avaliacao

- Avaliagdes tedricas com questdes mistas

- Relatério de aulas praticas

- Estudos dirigidos

Calculo da nota do semestre:

(Média das avaliagGes tedricas x 0,6) + (média dos relatérios de aula pratica e estudos dirigido x 0,4)

Recuperacéo:

A recuperacao de notas das avaliacdes tedricas sera realizada por meio de uma avaliagdo de recuperacao no final do semestre. A nota da
avaliagdo de recuperagéo substituird a nota da avaliagéo teérica com menor valor no célculo da nota semestral.

Em caso de auséncia na aula préatica, os académicos poderao repor o conteido ao longo do semestre para realizagao dos relatérios. Tanto
os relatérios quanto os trabalhos teéricos entregues em data posterior a estipulada serao avaliados com nota maxima equivalente a 70
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da nota original da atividade.

V. Bibliografia

Bésica

ALBERTS, B.; et al. Fundamentos da Biologia Celular. 32 ed. Porto Alegre: Artmed. 2011.

JUNQUEIRA, L. C. Histologia béasica. 112. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 524

NAZARI EM, MULLER YMR. Embriologia Humana. Floriandpolis: BIOLOGIA/EAD/UFSC, 2011. 199 p. Disponivel em:
https://uab.ufsc.br/biologia/files/2020/08/Embriologia-Humana.pdf

CORMARCK, D. H. Fundamentos de Histologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008

MOORE, K.L. Embriologia Basica. 92 Ed. Editora Elsevier, 2016. 384 p.

DI FIORE, M. S. H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 1991. 229p.

Complementar

JUNQUEIRA, Luis Carlos Uchoa; CARNEIRO, J. Nogdes basicas de citologia, histologia e embriologia. 9. ed. Sao Paulo: Nobel,
1977. 154p.

DE ROBERTIS, E. D. P. Bases da biologia celular e molecular. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1993. 307p.
GARTNER, L. P, HIATT, J. L. Tratado de Histologia, 1ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999, 426p.

KUHNEL, W. Atlas de citologia, histologia e anatomia microscopica para teoria e pratica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan,1991. 409p.

MELLO, R. A. Embriologia comparada e humana. Rio de Janeiro: Atheneu, 1989. 295p.

APROVACAO

Inspetoria: DEBIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 668
Data: 30/04/2024
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CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estudo das membranas celulares, mecanismos de transporte, potenciais de membrana. Estudo do funcionamento de 6rgéos e integragéo
das funcdes dos 6rgéos e sistemas do corpo humano: Sistema tegumentar, 6sseo, nervoso, muscular, respiratorio, cardiovascular,
enddcrino, digestdrio, urinario e reprodutor.

I. Objetivos

1) Geral

Desenvolver o conhecimento basico e especifico sobre a fun¢éo de cada um dos sistemas fisiolégicos e relaciona-los para compreender a
perfeita homeostasia.

2) Especificos

Discutir os mecanismos fisioldgicos basicos do corpo humano;

Compreender as interagfes entre os sistemas fisiolégicos no controle das diferentes fungdes corporais e sua importancia;
Desenvolver a capacidade de aplicar o raciocinio fisiolégico na compreenséo de fisiopatologias; Identificar as alteracdes fisiolégicas
ocorridas durante os ciclos de vida;

Sensibilizar o discente quanto a formacéao integral, ética e critico-reflexiva;

Capacitar para intervencdes calcadas em principios cientificos;

Associar e aplicar os conhecimentos adquiridos com as demais disciplinas do curso;

Il. Programa

INTRODUGAO A FISIOLOGIA / FISIOLOGIA CELULAR

Organizacéo funcional do corpo humano e controle do meio interno “Homeostase”;
A célula e suas funcdes;

Fisiologia das membranas;

Transporte através das membranas;

Potencial de Membrana e Potencial de Acao;

Sinapse: transmisséo sinaptica, neurotransmissores e modulagéo;
INTRODUGAO NEUROFISIOLOGIA

Introducéo a fisiologia do sistema nervoso: componentes celulares e organizagéo;
Sistema Nervoso Central, Sistema Nervoso Sensorial e Soméatico Motor;
Sistema Nervoso Auténomo: simpatico e parassimpatico;

FISIOLOGIA MUSCULAR

Células Musculares e Contragdo Muscular;

Musculo Estriado;

Musculo Liso;

Musculo Cardiaco;

FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR

Introducéo ao Sistema Cardiovascular;

Visdo Geral do Sistema Circulatério;

O coragdo como bomba e Eletrofisiologia;

Hemodinamica e Regulac&o da Presséo Arterial;

FISIOLOGIA RENAL E EQUILIBRIO ACIDO-BASICO

Introducéo ao Sistema Renal;

Filtracdo Glomerular;

Mecanismos de Secrecédo e Reabsorgao Tubular;

Formacéo de urina pelos rins;

Regulacéo do Volume e da Osmolaridade;

Regulacéo do Equilibrio Acido basico;

FISIOLOGIA RESPIRATORIA

Introducéo ao Sistema Respiratorio;

Ventilagao e Circulacdo Pulmonar;

Transporte de Oxigénio e Diéxido de Carbono nos Liquidos Corporais;
Regulacéo da Respiracédo: O centro respiratorio; O controle Quimico da Respiracéo e o Papel do Dioxido de Carbono;
FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL

Caracteristicas funcionais do trato gastrintestinal (TGI);

Motilidade do tubo gastrintestinal;

Secrec¢Oes gastrintestinais;

Digestao e absorcéo dos nutrientes;

FISIOLOGIA ENDOCRINA
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Introducé@o a Endocrinologia;

Hormoénios Hipofisarios e Hipotalamicos;

Hormdnios da Tireoide;

Horménios que participam do metabolismo do célcio;
Hormdnios do cortex adrenal e horménios pancreaticos;
Sistema reprodutor masculino e feminino;

lll. Metodologia de Ensino

Aulas Tebricas

Aulas tedrico expositivas, com contelido exposto em slides, videos, artigos disponibilizados previamente aos alunos no formato de texto e
indicacao bibliografica. Seréo utilizadas técnicas de metodologias ativas (mapa mental, aula invertida, testes rapidos ao final das aulas com
aplicativos, metodologia da problematizacéo, aprendizagem baseada em problemas).

Aulas Praticas

Aulas praticas em laboratério, com exposigao clara, confecg¢éo de relatérios; Realizac&o de estudos dirigidos; discussao de casos; Exibicao
de videos e/ou animagdes computacionais;

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avaliagdes individuais e/ou coletivas. As notas serdo expressas com uma casa decimal
e divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatorio o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da
UNICENTRO quanto a presenca em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliagdes (média final igual ou superior a 7,0).

O aluno sera avaliado por meio da realizagdo de avaliagGes tedricas, avaliagdes praticas, relatorios, apresentacéo de estudos de caso e de
artigo cientificos. As avaliagGes tedricas serdo realizadas no formato de provas com guestdes objetivas e discursivas. As avaliacdes praticas
serdo realizadas no formato de resolucéo de casos clinicos motivadores, onde os alunos deveréo identificar as condi¢des clinicas fisiologicas
e patoldgicas.

Atendendo & RESOLUCAO N° 1-COU/UNICENTRO, DE 10 DE MARGO DE 2022, o aluno que n&o atingir (por semestre) a nota minima 7.0,
realizara a prova de recuperagéo de rendimentos (contendo o contetido de todo o semestre). Esta prova tera nota 10.0. Nesta situagao, a
nota do aluno sera calculada considerando: Nota final do respectivo semestre + Nota da prova de recuperacdo de rendimentos + 2.

V. Bibliografia

Basica

GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan.

SILVERTHORN, D.U. Fisiologia Humana: Uma Abordagem Integrada. 7. ed. Artmed: Porto Alegre. 2017.

DAVIES, Andrew; BLAKELEY, Asa G. H.; KIDD, Cecil. Fisiologia humana. Tradugdo: Charles Alfred Esbérard. Porto Alegre: Artmed,
2002. 980 p. ISBN 85-363-0059-0. VANDER, Arthur J; SHERMAN, James H; LUCIANO, Dorothy S. Fisiologia humana: os
mecanismos da funcao de orgaos e sistemas. Sao Paulo: McGraw-Hill, 1981. 834p

Complementar

DOUGLAS, Carlos Roberto. Tratado de fisiologia aplicada a fisioterapia. 2. ed. Ribeirdo Preto, SP: Tecmedd, 2004. 970 p. ISBN
85-7363-76-0.

DOUGLAS, Carlos Roberto. Tratado de fisiologia aplicada as ciéncias médicas. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 1404
p. ISBN 85-277-1152-4.

JACOB, Stanley W; FRANCONE, Clarice Ashworth; LOSSOW, Walter J. Anatomia e fisiologia humana. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1990. 569 p.

GUYTON, Arthur C; HALL, John E. Fisiologia humana e mecanismos das doencas. Tradutor: Charles Alfred Esberard. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara, 1998. 639p.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 10
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

BINTIEY 5610 - FISIOTERAPIA BASEADA EM EVIDENCIA |: INTRODUCAO A 34

PESQUISA CIENTIFICA E EXTENSAO C. Horar. Ext.: e
Turma gyl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Bases de dados e pesquisa bibliogréafica. Estrutura de trabalhos cientificos. Normas técnico-cientificas. Elaboragao de apresentagées de
trabalhos académico-cientificos. Caracteristicas, objetivos e linguagem da ciéncia (conhecimento cientifico e outros tipos de conhecimento).
Método cientifico. Tipos de estudo. Guias para redacéo de cada tipo de estudo. Selecdo de instrumentos de pesquisa, procedimentos de
coleta, organizacéo e tabulagdo de dados. Aspectos gréaficos e técnicos de um trabalho cientifico. Grupos e linhas de pesquisa. Diferenca
entre pesquisa e extensdo. Atividades de caracterizag@o da extensao universitaria (programas, projetos e agdes extensionistas).

I. Objetivos

Geral

Desenvolver o conceito de Fisioterapia Baseada em Evidéncia para elaboracao de trabalhos académicos e leitura de textos cientificos.
Especificos

Capacitar os alunos para elaboracéo de trabalho académico, obedecendo a pratica baseada em evidéncia;

Realizar busca de artigos cientificos em bases de dados;

Apresentar o método cientifico e os desenhos de estudo para identificar a melhor evidéncia.

Il. Programa

Bases de dados e pesquisa bibliogréafica.

Estrutura de trabalhos cientificos.

Normas técnico-cientificas.

Elaboragéo de apresentacdes de trabalhos académico cientificos.

Caracteristicas, objetivos e linguagem da ciéncia (conhecimento cientifico e outros tipos de conhecimento).
Método cientifico.

Tipos de estudo.

Guias para redacao de cada tipo de estudo.

Selecao de instrumentos de pesquisa, procedimentos de coleta, organizacao e tabulacéo de dados.
Aspectos graficos e técnicos de um trabalho cientifico.

Grupos e linhas de pesquisa.

Diferenga entre pesquisa e extensao.

Atividades de caracterizagdo da extensao universitaria (programas, projetos e a¢gfes extensionistas).

lll. Metodologia de Ensino

Serdo ministradas aulas tedricas expositivas, apresentacéo de seminarios e discussao de artigos cientificos.

As atividades de curricularizagéo da extenséo incluira a elaboracéo de materiais para divulgacéo dos contetdos relacionados a pratica
baseada em evidéncia e aos conteldos previstos na ementa. Os materiais elaborados serdo disponibilizados na conta @fbe.unicentro
(Fisioterapia Baseada em Evidéncia) na rede social Instagram® e compartilhados nas contas pessoais dos académicos. A conta
@feb.unicentro procura divulgar regularmente contetdos sobre ciéncia, saude, pesquisa, informagdes gerais e as atividades de
curricularizagao da extensédo da disciplina Fisioterapia Baseada em Evidéncia I: Introducdo a Pesquisa Cientifica e Extensé&o. O contetdo
divulgado na conta @fbe.unicentro visa ampliar o alcance das informacdes para a comunidade académica e profissional, independente da
area, além da comunidade em geral.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara avalia¢des individuais e trabalhos em grupo. As notas seréo expressas com uma casa decimal e
divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da
UNICENTRO quanto a presenga em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliagbes (média final anual igual ou superior a 7,0).

A aprendizagem sera avaliada por:

1 prova tedricas por semestre (valor 10,0);

1 trabalho em grupo por semestre (valor 10,0).

A nota do semestre sera a média das 2 avaliagdes. O aluno com média semestral inferior a 7,0 tera a oportunidade de recuperagdo de
rendimento ao final do semestre, por meio de uma nova prova tedrica (valor 10,0) com o contetido de todo o semestre. Quando a prova para
recuperacao da nota for realizada, a nova nota serd a média entre a média semestral e a nota da prova para recuperacao da nota.

V. Bibliografia

Basica
Gil AC. Como elaborar projetos de pesquisa. 42 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.
Marconi MA, Lakatos EM. Fundamentos de metodologia cientifica. 62 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2006.

Pagina 1 de 2



ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

PARANA

Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)
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PESQUISA CIENTIFICA E EXTENSAO C. Horar. Ext.: e

Turmaiza]
Ml CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Tachizawa T, Mendes G. Como fazer monografia na pratica. 122 ed. Rio de Janeiro: FGV editora, 2006.

Complementar

Fachin O. Fundamentos de metodologia. 52 ed. S&o Paulo: Saraiva, 2006.

Marconi MA, Lakatos EM. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos basicos, pesquisa bibliografica, projeto e relatorio,
publicacdes e trabalhos cientificos. 62 ed. S&o Paulo: Atlas, 2006.

Gaya A. Ciéncias do movimento humano: introducdo a metodologia da pesquisa. Porto Alegre: Artmed, 2008.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 10
Data: 08/07/2024
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a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

FISIOTERAPIA (120)

BINTIEY 5611 - HISTORIA E BIOETICA DA FISIOTERAPIA 34

C. Horar. Ext.: K

Turma gyl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Histéria da fisioterapia e evolugéo através dos tempos. A importancia da fisioterapia no Brasil e no Mundo. Areas de atuagao, locais de
atuacdo e mercado de trabalho. Introdug&o a ética e deontologia. Moral e ética. Principios éticos. Etica e responsabilidade ambiental. Codigo
de ética profissional do fisioterapeuta. Direitos humanos e legislacéo em fisioterapia; Historia, ética e educagao étnico-racial. Tecnologia e
bioética. Conselhos de classes e atividade profissional do fisioterapeuta.

I. Objetivos

1)Geral

Compreender a evolugao historica da fisioterapia e seu papel na promogao da satde e na reabilitagdo ao longo do tempo e os aspectos
éticos da profisséao.

2)Especificos

Analisar a importancia da fisioterapia no contexto nacional e mundial explorando suas areas de atuagéo e as oportunidades no mercado de
trabalho.

Introduzir os conceitos fundamentais de ética e deontologia, promovendo a reflexdo sobre a conduta ética no exercicio da profissao.
Conhecer e interpretar o Cédigo de Etica Profissional do Fisioterapeuta;

Analisar a legislagdo em fisioterapia refletindo sobre sua aplicacéo na pratica profissional.

Compreender o papel do conselho de classe na regulamentacéo da profissdo e na defesa dos direitos e deveres dos fisioterapeutas.

Il. Programa

1)Introducéo a Histdria da Fisioterapia: Conceito e evolugao da fisioterapia ao longo da histéria; Marcos histéricos e contribuigbes para a
profissdo

2)A Fisioterapia no Brasil e no Mundo: Contexto histdrico e importancia da fisioterapia em diferentes paises; Desenvolvimento e expansado da
profissdo no Brasil

3)Areas de Atuacdo e Mercado de Trabalho: Principais areas de atuac&o do fisioterapeuta; Oportunidades profissionais e perspectivas de
mercado

4)Etica e Deontologia em Fisioterapia: Conceitos fundamentais de ética e moral, Principios éticos aplicaveis a pratica fisioterapéutica; Codigo
de Etica Profissional do Fisioterapeuta;

5)Direitos humanos;

6)Historia ética e educagao étnico-racial.

7)Tecnologia e bioética

8)Legislacéo em Fisioterapia: Normas e regulamentag6es que regem o exercicio da profissao

9)Conselho de Classe e Atividade Profissional: Papel dos conselhos de classe na regulamentacgéo e fiscalizagao da profisséo; Direitos e
deveres dos fisioterapeutas perante os 6rgaos reguladores

lll. Metodologia de Ensino

1. Seréo utilizadas metodologias ativas para envolver os alunos e promover o aprendizado interativo ao longo da disciplina associado com
momentos de aulas expositivas.

2. Estudos de casos e discussdes em grupo para andlise de situagdes éticas.

3. Andlise e interpretacéo de textos, artigos e legislacdo pertinentes a disciplina.

4.Atividades praticas para aplicagdo dos conceitos éticos na resolugao de problemas.

5. Seminérios e debates sobre temas especificos relacionados a histéria e bioética da fisioterapia.

6. Material complementar e atividades seréo disponibilizadas no MOODLE da disciplina turma.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avaliagdes individuais e/ou coletivas. As notas serdo expressas com uma casa decimal
e divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da
UNICENTRO quanto a presenca em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliag6es (média final igual ou superior a 7,0). Serdo realizadas avalia¢cdes formativas durante as aulas tedricas,
préaticas e vivéncias no ambiente hospitalar e ambulatorial e serédo realizadas avaliagdes somativas por meio da prova escrita e prova pratica.
As avaliagOes serdo realizadas utilizando os recursos abaixo:

Provas escritas: Realizagdo de avaliagGes tedricas, com questdes objetivas e/ou discursivas, abordando os conteudos tedricos estudados ao
longo da disciplina. O contetdo programatico da prova serd comunicado com antecedéncia.

Trabalhos individuais ou em grupo sobre temas especificos da disciplina.

Participacéo e discussGes em sala de aula.

1. A aprendizagem seréa avaliada por:
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE
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Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)

BINTIEY 5611 - HISTORIA E BIOETICA DA FISIOTERAPIA 34

C. Horar. Ext.: K

Turma gyl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO

1.1) Duas avaliagbes semestrais (2 provas tedricas e 2 provas praticas) correspondendo a 70

da nota.

1.2) Trabalhos (estudos de caso, seminarios e relatérios) correspondendo a 30

da nota.

1.3 Ao término de cada semestre, sera oportunizado ao académico a oportunidade de recuperacéo da nota, por meio de uma prova escrita
gue inclui todo o contetdo do semestre.

2. O controle de frequéncia sera pela chamada realizada em sala de aula.

V. Bibliografia

Basica

GAVA, Marcus Vinicius. Fisioterapia: historia, reflexdes e perspectivas. Sao Bernardo do Campo: UMESP, 2004. 160 p. ISBN
85-87589-33-4.

- REBELATTO, J.R. Fisioterapia no Brasil: perspectivas e evolugdo como campo profissional e como area de conhecimento. Sao
Paulo: Manole, 1987.

- REBELATTO, J.R.; BOTOME, S.P. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para uma ag&o preventiva e perspectivas profissionais. 22
ed. S&o Paulo: Manole, 1999.

Durand G. Introducéo geral & bioética: histéria, conceitos e instrumentos. Sdo Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo/Loyola, 2007.
- Garrafa V, Kottow M, Saada A. Bases conceituais da bioética: enfoque latino-americano. Séo Paulo: Gaia, 2006.

- Kluber-Ross E. Sobre a morte e o morrer. 82 ed. So Paulo: Martins Fontes, 1998.

Pessini L, Barchifontaine CP. Problemas atuais de bioética. 72 ed. S&o Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo, 2005.

- Segre M, Cohen C. Bioética. 32 ed. Sdo Paulo: EDUSP, 2002.

Urban CA. Bioética clinica. Rio de Janeiro: Revinter, 2003.

- Valls ALM. O que é ética. 92 ed. S&o Paulo: Brasiliense, 2005.

Complementar

Angerami-Camon VA. A ética na sadde. S&o Paulo: Pioneira, 2002.

- Beauchamp TL, Childress JF. Principios de ética biomédica. S&o Paulo: Loyola, 2002.

- Davis CM. Fisioterapia: Interacéo Profissional-Paciente. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

- Gava MV. Fisioterapia: histéria, reflexdes e perspectivas. Sdo Bernardo do Campo: UMESP, 2004.

- Jardilino JRL. Etica: subsidios para a formagéo de profissionais na area da saude. S&o Paulo: Pancast, 1998.
- Pessini L, Barchifontaine CP. Fundamentos da bioética. S&o Paulo: Paulus, 1996.

https://world.physio/

https://lwww.coffito.gov.br/nsite/

https://www.crefito8.gov.br/portal/

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 10
Data: 08/07/2024
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

FISIOTERAPIA (120)
DT TIME] 5612 - MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA 102
C. Horér. Ext.: K6

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Topicos gerais sobre bactérias, virus e fungos. Consideragdes gerais sobre as principais doencas infecciosas e/ou contagiosas que
acometem o homem. Acéo de agentes fisicos e quimicos sobre os microrganismos. Introdug&o a imunologia, células e 6rgéos do sistema
imune. Antigeno e anticorpo. Imunidade inata e adaptativa. Resposta imune. Sistema complemento. Mecanismos de imunidade as infec¢cdes
fungicas, bacterianas, virais e parasitarias. Transplantes, tumores e hipersensibilidades.

I. Objetivos

- Fornecer subsidios ao aluno para a compreensao dos microrganismos, sob os aspectos morfolégico, fisiolégico, metabdlico e genético,
bem como caracterizar os principais grupos de microrganismos patogénicos.

- Conhecer os diferentes mecanismos de imunidade inata e adaptativa; Conhecer os 6rgaos envolvidos na resposta imune; Compreender a
importancia de linfocitos e anticorpos nos mecanismos de defesa; Compreender os mecanismos efetores da resposta imunoldgica.

Il. Programa

Conteudo tedrico Microbiologia

Histérico da Microbiologia

Principais técnicas empregadas para o estudo dos microrganismos e diagnostico
Morfologia e estrutura da célula procariotica

Genética bacteriana

Exigéncias fisicas e nutricionais para o crescimento dos microrganismos (meios de cultura).
Métodos fisicos e quimicos empregados para o controle microbiano.
Caracteristicas morfologicas e estruturais dos fungos e dos virus.

Relagado parasita-hospedeiro: mecanismos de patogenicidade e defesa de hospedeiros.
Resisténcia microbiana

Bactérias, fungos e virus de interesse médico.

Conteudo pratico

Introducéo ao laboratério de Microbiologia.

Consideracdes gerais sobre meios de cultura. Técnicas de preparo e distribuicdo dos meios de cultura.
Ubiquidade de microrganismos e caracterizacéo das col6nias microbianas
Coloracéo e identificagdo de microrganismos

Microbiota das maos e eficiéncia de técnicas de higienizagao

Microcultivo de fungos

Conteldo tedrico Imunologia

Histérico Imunologia

Conceitos de imunologia (6rgéos e células do sistema imune)

Introdugéo ao sistema imune inato;

Sistema complemento;

Resposta inflamatéria

Imunidade Humoral- Linfocitos B e anticorpos

Classes das imunoglobulinas e antigenos

Grupos MHC: Processamento e apresentagdo de antigenos;

Imunidade Celular- Linfocitos T;

Imunodeficiéncia

Hipersensibilidade

Imunologia de transplantes

Vacinas

Documentario corrida das espécies

lll. Metodologia de Ensino

- Aulas expositivas com auxilio de recursos audiovisuais: retroprojetor, computador, multimidia.
- Discusséo de artigos, estudos de caso, seminarios.

- Aulas préticas realizadas nos laboratérios de Microbiologia e Citologia.

IV. Formas de Avaliacdo
A avaliagao ser4 feita por meio da realizacdo de provas semestrais realizadas durante o periodo letivo bem como por meio das notas dos
relatorios de aulas praticas e dos trabalhos em grupo realizados

V. Bibliografia
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

(INIGENTRD

PARANA

Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)

DT TIME] 5612 - MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA 102
C. Horér. Ext.: K6

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Béasica

TORTORA, G. Microbiologia - 10.ed. S&o Paulo: Artmed, 2012, 934p.

MADIGAN, M.T.; MARTINKO, J.M.; PARKER, J. Microbiologia de Brock, S&o Paulo, 10 edi¢édo, Pearson Pretice Hall, 2004, 608p.
MURRAY, Patrick R.; ROSENTHAL, Ken. S.; PFALLER, Michael A. Microbiologia médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017. 836
p. ISBN 978-85-352-8575-8.

ROITT, Ivan. Imunologia. 62 ed. Barueri: Manole, 2003. 1-481p.

JANEWAY, Charles A.; TRAVERS, Paul; WALPORT, Mark. Imunobiologia: o sistema imune na sadde e na doenga. 62 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2007. 848p.

PEAKMAN, Mark; VERGANI, Diego. Imunologia Basica e Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997. 327p

Complementar

TRABULSI, Luiz Rachid. Microbiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1998. 386 p.

PELCZAR JUNIOR, M. j.; CHAN, E. C. S.; KRIEG, N. R. Microbiologia: conceitos e aplicacdes. Volumes 1 e 2. 2 ed. Séo
Paulo:Makron Books, 1996, 524 p.

SPICER, W. John. Bacteriologia, micologia e parasitologia clinicas. Tradugdo: Marta Guimardes Cavalcanti et al. Rio de
Janeiro:Guanabara Koogan, 2002. 224 p. ISBN 85-277-0751-9. Um texto ilustrado em cores.

KONEMAN diagnéstico microbioldgico: texto e atlas colorido. 6. ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2012. 1565 p. ISBN 978-85-277-1377-1.
PELCZAR JUNIOR, M. j.; CHAN, E. C. S.; KRIEG, N. R. Microbiologia: conceitos e aplicacdes. Volumes 1 e 2. 2 ed. S&o
Paulo:Makron Books, 1996, 524 p.

ABBAS, Abul K.; LICHTMANN, Andrew H. Imunologia basica: funcdes e distdrbios do sistema imunolégico. 32 ed. Rio de
Janeiro:Elservier, 2009. 314p.

ABBAS, Abul K.; LICHTMANN, Andrew H.; POBER, Jordan S. Imunologia Celular e Molecular. 22 ed. Rio de Janeiro: Revinter,
1998.469p.

PARSLOW, Tristram G. et al.. Imunologia médica. 102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004. 684 p.FERREIRA, A. W.
Diagnostico laboratorial das principais doengas infecciosas e auto-imunes. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2001.

APROVACAO

Inspetoria: DEBIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 668
Data: 30/04/2024
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

BINAlIEY 5613 - SERVICOS DE FISIOTERAPIA: OBSERVACAO 34

C. Horar. Ext.: K

Turma gyl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Observagao supervisionada da atuacgao fisioterapéutica nos diversos cenarios de praticas
fisioterapéuticas em servicos publicos e privados na area da sadde. Sistema Unico de Saltde
(SUS). Niveis e Redes de Atengéo a Saude. Territério e area de abrangéncia da unidade basica
de saude. Atuacéo fisioterapéutica na equipe multiprofissional. A¢des de promogéo,

prevencado, assisténcia e reabilitacdo. Atividades para a salde/praticas corporais. Atividade
pratica extensionista visando formar o discente a uma abordagem biopsicossocial

|. Objetivos

1) Geral

Contribuir para a formagédo do académico na area de Fisioterapia, ofertando a oportunidade de insercdo em todos os campos da atuagao,
permitindo a observagdo da aplicabilidade teorico-préatica e auxiliar no desenvolvimento do raciocinio clinico critico sobre planejamento de
estratégias de avaliacdo e tratamento fisioterapéutico, favorecendo o desenvolvimento e aprimoramento de qualidades inerentes ao futuro
fisioterapeuta.

2) Especificos

Incluir o discente no contexto pratico, no que se refere ao fisioterapeuta enquanto profissional;

Proporcionar interagao junto a uma equipe multidisciplinar.

Capacitar para intervencdes calcadas em principios cientificos;

Sensibilizar o discente quanto a formacéo integral, ética e critico-reflexiva;

Favorecer a associagdo dos conhecimentos teéricos com a pratica;

Oportunizar o desenvolvimento e preparagao do futuro profissional fisioterapeuta para o mercado de trabalho.

Il. Programa

Os discentes realizaréo as atividades de observagao em diferentes locais, devendo, em todos eles, realizar relatério diario das atividades
observadas, a qual devera ser assinada pelo supervisor do campo de estagio bem como pelo professor da disciplina. Ao final de cada periodo
de observagao (campo de observagédo), o aluno devera entregar por escrito e apresentar relatério final de acordo com o modelo
disponibilizado pelo docente da disciplina.

Fisioterapia e seus servigos

Traumato-ortopédica;

Neurofuncional,

Cardiorrespiratoria;

Hospitalar;

Aquaética;

Uroginecoldgica e Obstétrica;

Pediétrica;

Reumatolégica;

Dermatofuncional;

Fisioterapia Coletiva — Niveis de Atencéo a saude;

Os locais para atividade observatdria devem compreender o maior nimero possivel de especialidades e area de atuagdo da fisioterapia.

lll. Metodologia de Ensino

As atividades serao regidas pelo Regulamento de Estagio do Curso de Fisioterapia da UNICENTRO e a RESOLUCAO N°
73/2010-CEPE/UNICENTRO de normas académicas. O supervisor do campo de observagao ira realizar o acompanhamento e
direcionamento das atividades a serem realizadas, juntamente com a supervisdo semi-direta pelo docente da disciplina, que fara visitas
durante o periodo para elaboracéo e supervisdo das atividades.

IV. Formas de Avaliacdo

As visita observatorias corresponderéo as atividades avaliativas da disciplina. Devendo o estudante comparecer aos locais de visitagcao para
obter a experiéncia da disciplina e obter frequéncia e rendimento para aprovacao.

V. Bibliografia

Bésica

MIRANDA, Adalton. Bases de Anatomia e Cinesiologia. 6.. Rio de Janeiro: Sprint, 2006. 559 p.
Dutton M. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliagdo e intervengdo. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
Hoppenfeld S. Propedéutica ortopédica: coluna e extremidades. S&o Paulo: Atheneu, 1999.

Pagina 1 de 2



ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

PARANA

Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)

BINAlIEY 5613 - SERVICOS DE FISIOTERAPIA: OBSERVACAO 34

C. Horar. Ext.: K

Turmaiza]
Ml CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Complementar

MIRANDA, Adalton. Bases de Anatomia e Cinesiologia. 6.. Rio de Janeiro: Sprint, 2006. 559 p.
Dutton M. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliagdo e intervengao. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
Hoppenfeld S. Propedéutica ortopédica: coluna e extremidades. Sado Paulo: Atheneu, 1999.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 10
Data: 08/07/2024
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

BINIIIME] 1109558 - AVALIACAO E DIAGNOSTICO FUNCIONAL EM FISIOTERAPIA 136
C. Horar. Ext.: K

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Anamnese. Avaliagdo observacional. Exame fisico. Classificagcdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude. Avaliagdo
padronizada do desempenho funcional e de habilidades motoras por meio de instrumentos validos e confiaveis utilizados na pratica
profissional da fisioterapia. Elaborac¢éo do diagndstico cinético-funcional. Classificacao Brasileira de Diagnéstico Fisioterapéutico.

I. Objetivos

1)Geral

» Capacitar o aluno para uma excelente avaliagdo fisioterapéutica e correto diagnéstico cinético funcional.

2)Especificos

 Proporcionar embasamento tedrico e pratico para a coleta de dados que possam auxiliar na avaliagao fisioterapéutica;

« Capacitar o futuro profissional a planejar seus programas de tratamento, identificando sinais e sintomas das diversas patologias que
envolvem a Fisioterapia;

 Capacitar o aluno a compreender os elementos-chave no processo de montagem da ficha de avaliagao;

« Capacitar o aluno a ter habilidade manual para identificar estruturas anatdémicas palpaveis;

« Capacitar o aluno a adquirir conhecimento basico dos métodos e técnicas de avaliagcdo em fisioterapia;

» Capacitar o aluno a organizar e analisar os dados da avaliagao, identificando a capacidade e as incapacidades funcionais do individuo.

Il. Programa

Apresentacéo da disciplina

Introducéo a Consulta Fisioterapéutica

Avaliacéo da Dor

Avaliacéo Postural

Derméatomos, Miétomos e Reflexos e tonus;

Avaliacé@o de Forca muscular e Amplitude de movimento

Sistemas de controle postural

Avaliacéo Fisioterapéutica em Cardio e Pneumo;

Avaliacdo em Uroginecologia/Conceitos Pélvicos;

Avaliacéo Fisioterapéutica em Traumato-Ortopedia da Coluna Vertebral
Avaliacéo Fisioterapéutica em Traumato-Ortopedia dos Membros Superiores
Avaliacéo Fisioterapéutica em Traumato-Ortopedia dos Membros Inferiores
Testes Funcionais em Fisioterapia Esportiva

Classificagdo Internacional de Funcionalidade — CIF

Tecnologias atuais de avaliacao;

Escalas e questionarios de Avaliagcdo em Fisioterapia;

lll. Metodologia de Ensino

As aulas tedricas seréo conduzidas em conceito tedrico com utilizagdo de metodologias ativas de aprendizagem, intercalando com aulas
explicativa pelo professor, e em seguida conduzido o raciocinio para as atividades praticas.

As atividades praticas serdo desenvolvidas em laboratério, e os alunos irdo praticar entre os colegas. Todas as praticas serdo inicialmente
realizadas pelo docente, e apés esclarecimento de duvidas, seguido para a realizagao pelos estudantes.

IV. Formas de Avaliacdo

As avaliagGes serao em formato de teorias associadas as praticas. Os estudantes, farao avaliagbes teoricas e realizardo avaliagdes praticas,

assim como atividades avaliativas que serdo conduzidas pelo docente durante as aulas da disciplina.
No primeiro semestre 1 avaliagéo tedrica e 1 avaliagdo pratica + 2 atividades avaliativas;
No segundo semestre 1 avaliagao tedrica e 1 avaliagdo pratica + 2 atividades avaliativas;

V. Bibliografia

Basica

Dutton M. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliagcdo e intervengdo. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
Kendall FP, McCreary EK, Provance PG. Musculos: provas e fungdes. 4. ed. Sdo Paulo: Manole, 1995.
Hoppenfeld S. Propedéutica ortopédica: coluna e extremidades. Sdo Paulo: Atheneu, 1999.
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997
[NICENTRD

PARANA

Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)

BINIIIME] 1109558 - AVALIACAO E DIAGNOSTICO FUNCIONAL EM FISIOTERAPIA 136
C. Horar. Ext.: K

Turma ==y
Ml CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Complementar

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

TIE 1109559 - CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 136
C. Horér. Ext.: |

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Introducéo a cinesiologia e biomecénica. Estudo das propriedades mecéanicas e biomecanicas das estruturas corporais: forgas, alavancas,
polias, sistemas de rotacao e flexdo, principio da conservagéo da energia mecanica, elasticidade, plasticidade e fraturas. Principios da
bioenergética. Cinética e cinematica. Planos e eixos do movimento. Andlise e avaliagdo dos movimentos: amplitude, misculos envolvidos e
graus de normalidade. Provas e fun¢des musculares. Centro de gravidade e equilibrio. Analise cinesiol6gica dos complexos articulares:
coluna, térax, cabeca, cintura escapular, ombro, cotovelo, punho e méo, cintura pélvica, quadril, joelho, tornozelo e pé. Métodos quantitativos
e qualitativos para a avaliagcdo da marcha e avaliacdo postural estatica e dindmica na prética fisioterapéutica. Cinesiologia da vida diaria.

|. Objetivos

- Geral: Proporcionar conhecimento amplo e geral do Aparelho Locomotor, analisando-o sob os aspectos da biomecanica, cineméatica e
cinética, para que o académico de Fisioterapia obtenha condi¢cdespara analisar corretamente o ser humano tanto dinamica quanto
estaticamente;

- Especifico: Conhecer e correlacionar a anatomia humana com o movimento normal, nas disfungdes e patologias.

Il. Programa

1° BIMESTRE
-Histéria da Cinesiologia
-Conceitos de Cinesiologia
-Introducé@o ao movimento
-Conceitos Anatdmicos basicos: Sistemas Esquelético, Muscular e Nervoso.
-Biomecanica: Cinemética e Cinética
20. BIMESTRE
-Esqueleto apendicular (consideragdes anatdémicas e cinesiolégicas)
-Revisdo anatdémica associada a Cinesiologia: 0ssos, ligamentos, articula¢gdes e musculos
(localizagéo e agéo).
a) Cotovelo
b) Punho e Méao
¢) Ombro
d) Quadril
e) Joelho
f) Tornozelo e pé
3°. BIMESTRE
-Esqueleto axial (consideragdes anatdmicas e cinesioldgicas)
-Reviséo anatdmica associada a Cinesiologia: ossos, ligamentos, articulagées e musculos
(localizagéo e agédo).
a) Cabeca
b) Pescogo
c) Tronco
40. BIMESTRE
-Cinesiologia da Postura
-Cinesiologia da Marcha
-Cinesiologia nas func¢des (AVDs)

lll. Metodologia de Ensino

1.0 método de ensino-aprendizagem se baseara pela realizagdo de aulas e atividades de forma tedricas, praticas.
2.As aulas tedricas serdo ministradas nas salas de aula do campus CEDETEG conforme ensalamento.
3.As atividades praticas serdo elaboradas em grupos nos laboratérios do DEFISIO.

IV. Formas de Avaliacdo

PROVA TEORICA: (P1+P2)/2

PROVA PRATICA: (P1+P2)/2

Se eventualmente o aluno (a) necessitar recuperar nota a fim de ser aprovado, as atividades ou prova
seré realizada dentro do periodo letivo, conforme designado pelo professor.
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)

DETIME] 1109559 - CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 136
C. Horér. Ext.: |

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
V. Bibliografia

Basica

NEUMANN, Donald A.Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: fundamentos

para reabilitacdo /Donald A. Neumann; [traducéo Eliseanne Nopper]. - 3. ed. - Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.

SMITH, Laura K; WEISS, Elizabeth L.; LEHMKUHL, I. Don. Cinesiologia Clinica Brunnstrom. 52 ed. Sdo Paulo: Manole, 2014.
KAPANDJI, I. A. Fisiologia Articular. V 1 .52 ed. S&o Paulo: Manole, 1997

KAPANDJI, I. A. Fisiologia Articular. V2 52 ed. S&o Paulo: Manole, 1997

KAPANDJI, I. A. Fisiologia Articular. V 3 .52 ed. Sao Paulo: Manole, 1997

KISNER, Carolyn. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas. 32. ed. Manole: S.P ; 2018
https://www.youtube.com/c/MotusHominis

Complementar

DUTTON, Mark. Fisioterapia ortopédica: exame, avaliagdo e intervencdo. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
MAGEE. David J. Avaliagdo musculoesquelética.4.ed.Barueri: Manole,2005.
https://lwww.youtube.com/c/MotusHominis

https://www.youtube.com/c/DrFernandoMoya
https://www.youtube.com/results?search_query=core+360+graus
https://lwww.muscleandmotion.com/offer-for-gyms-and-clinics/
https://lwww.muscleandmotion.com/strength-training-por/

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

a UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

DETIME] 1109560 - ELETROTERMOFOTOTERAPIA 136
C. Horar. Ext.: je]e]

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Introducéo a eletricidade: bioeletricidade, fontes de tenséo, corrente elétrica, resisténcia e capacitancia no organismo. Principio de
funcionamento de equipamentos fisioterapéuticos. Introdugéo a Fisica Moderna: ondas eletromagnéticas e sonoras. Efeitos, tratamentos e
diagnésticos das radiacfes. Estudo e aplicagao dos principios fisicos e terapéuticos da termoterapia, eletroterapia, fototerapia, campos
magnéticos e acusticos utilizados no tratamento fisioterapéutico em diversas areas de atuagéo. Correlacionar os conceitos de calor e frio,
bioeletricidade no organismo (corrente elétrica, resisténcia e capacitancia), campos magnéticos e acusticos com a pratica fisioterapéutica,
considerando os critérios e técnicas de aplicagdo, mecanismo de acgao, indicacdes e contraindicacdes. Atividades de caracterizacéo da
extensdo universitaria (projetos e acdes extensionistas para atendimento a comunidade).

I. Objetivos

- Propiciar ao futuro profissional Fisioterapeuta o conhecimento basico sobre os diversos métodos de tratamento utilizando a
eletroternofototerapia;

- Conhecer os principais métodos eletrotermofototerapéuticos, a fim de preparar o profissional a prestar o atendimento mais correto e
atualizado a individualidade de cada caso;

- Desenvolver no académico, através do estudo sistematizado, o interesse pela pesquisa na area da Fisioterapia.

Il. Programa

Conteudo Programatico:

- Introducéo a reabilitagdo;

- Processo infamatério e reparo tecidual

- Fototerapia: efeitos fisicos e fisioldgicos, indicacdes e contra indicacoes;

- Eletroterapia: efeitos fisicos e fisiolégicos, indicacdes e contra indicacdes;

- Termoterapia: efeitos fisicos e fisioldgicos, indicagbes e contra indicacdes;

- Crioterapia: efeitos fisicos e fisiolégicos, indicagdes e contra indicagdes;

- Terapia combinada: efeitos fisicos e fisioldgicos, indicagdes e contra indicacdes.

lll. Metodologia de Ensino
- Aulas Teodricas Dialogadas

- Aulas Préticas;

- Leitura Orientada;

- Caso clinico com pacientes

IV. Formas de Avaliacao
O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avaliagdes individuais. As notas seréo expressas com uma casa decimal e divulgadas
conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da UNICENTRO
quanto a presenca em sala de aula (75
) e quanto ao resultado das avaliagdes (média final igual ou superior a 7,0).

Cronograma de avaliagfes:
-2 avaliagOes teoricas por semestre (valor 10,0 cada prova);
-1 avaliagao prética por semestre (valor 10,0 cada prova).
A nota do semestre sera a média das 3 avaliagdes, na qual o aluno com desempenho inferior a 7,0 tera a oportunidade de recuperagéo de
rendimento ao final do semestre, por meio de uma nova avaliagéo teérica (contetdo de todo o semestre), sendo essa somada com a médias
das 3 avaliagdes e dividido por dois resultando a nota semestral.

V. Bibliografia

Basica

- BISSCHOP, Guy de; BISSCHOP, Eric de; COMMANDRE, Francisque. Eletrofisioterapia. Tradug&o: Dunia Marinho Silva. S&o Paulo:
Santos Editora, 2001.

- LOW J. & RED. Eletroterapia explicada - principios e préatica 1° edigdo. Sao Paulo, Manole, 2001.

- KITCHEN, Sheila; BAZIN, Sarah. Eletroterapia: pratica baseada em evidéncias. 2. ed. Barueri: Manole, 2003.

- PRENTICE, William E. Modalidades terapeuticas. 4ed. Sao Paulo: Manole, 2002.

- ROBINSON, Andrew J; SNYDER-MACKLER, Lynn. Eletrofisiologia clinica: eletroterapia e teste eletrofisiologico. 2.ed. Porto Alegre:
Artmed, 2002
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

PARANA

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

Aile] 2025

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

DETIME] 1109560 - ELETROTERMOFOTOTERAPIA 136
C. Horar. Ext.: je]e]

Turma ==y
Ml CEDETEG

PLANO DE ENSINO

- STARKEY, Chad. Recursos terapéuticos em fisioterapia. Tradugéo: Cintia Fragoso. 2. ed. Barueri: Manole, 2001.

Complementar
- LIEBANO, Richard Eloin. Eletroterapia Aplicada a Reabilitagdo: Dos Fundamentos as Evidéncias. 1led. Rio de Janeiro, Thieme
Revinter, 2021.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

BINTIIEY 1109561 - FARMACOLOGIA PARA FISIOTERAPEUTAS 68

C. Horar. Ext.: K

Turma gyl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Principios gerais da Farmacologia. Aspectos Basicos da farmacocinética e farmacodinamica. Farmacodinamica dos medicamentos com
énfase aos que possam interferir nos sistemas fisiologicos de interesse do Fisioterapeuta: sistema endocrino, sistema nervoso, sistema
dsseo, sistema muscular, sistema cardiorrespiratério, sistema circulatério, sistema renal e sistema tegumentar. Interagéo, indicagéo e
reacOes adversas dos medicamentos. Andlise da interferéncia da farmacoterapia com o exercicio fisico. Aspectos legais da utilizacéo e/ou
indicagdo de substancias de prescri¢do pelo fisioterapeuta.

I. Objetivos

Ao final do periodo, a disciplina contribuira para que o aluno seja capaz de:

« Identificar, comparar e explicar as formas de absorcao, circulagéo, acéo, transformacéo e eliminagao de diferentes farmacos em seres
humanos nos sistemas abordados na ementa;

« Entender as indicag8es clinicas dos principais grupos de farmacos que constam na ementa;

» Conhecer a respeito dos principais principios ativos existentes nos grupos farmacoldgicos que constam na ementa.

* Enumerar os efeitos colaterais e/ou toxicos mais comuns de cada grupo de farmacos quando usados em doses terapéuticas;

» Adquirir independéncia em estudos posteriores na area de farmacologia, estando aptos a buscarem as mais recentes descobertas e
inovacdes em artigos cientificos disponibilizados em enderecos eletronicos especificos para este fim.

Il. Programa

1) Introducé&o e conceitos
2) Farmacocinética

3) Farmacocinética clinica
4) Farmacodinamica

5) Sistema Nervoso Periférico
6) Sistema Nervoso Central
7) Sistema Cardiovascular
8) Sistema Respiratério

9) Sistema Digestorio

10) Sistema Renal

11) Sistema Endécrino

12) Sistema Imunoldgico
13) Dor e Inflamagéo

14) Terapia Topica

lll. Metodologia de Ensino
Para o estudo dos contetdos programaticos propostos, serdo ministradas aulas teéricas expositivas utilizando quadro e data show.

IV. Formas de Avaliacdo
As avaliagdes serdo realizadas através de provas escritas.

V. Bibliografia

Basica

RANG, H.P.; DALE, M.M.; RITTER, J.M.; FLOWER, R.J. Farmacologia. 62. ed., Rio de Janeiro:
Elsevier, 2007.

Goodman & Gilman: as bases farmacoldgicas da terapéutica. Porto Alegre: AMGH, 2010.
PENILDON, S. Farmacologia. 82. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

Complementar

KESTER, M.; VRANA, K.E.; QURAISHI, S.A.; KARPA, K.D. Farmacologia. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2008.

BACHMANN, K.A.; LEWIS, J.D.; FULLER, M.A.; BONFIGLIO, M.F. InteracGes
medicamentosas: 0 novo padrdo de interagcdes medicamentosas e fitoterapicas. 22. ed.,
Barueri, SP: Manole, 2006.

Série incrivelmente facil. Farmacologia Clinica. 32. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.

APROVACAQO
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997
[NICENTRD

PARANA

Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)

BINTIIEY 1109561 - FARMACOLOGIA PARA FISIOTERAPEUTAS 68

C. Horar. Ext.: K

Turmaiza]
Ml CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental

Documento: 2
Data: 14/04/2025
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

(INIGENTRD

PARANA

Tp. Periodo IAUEL
FISIOTERAPIA (120)

DINATIIEY 1109562 - FISIOTERAPIA BASEADA EM EVIDENCIA 1I: PROJETOS EM 34

FISIOTERAPIA C. Horar. Ext.: ¢

Turmaiza]
Ml CEDETEG

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Estrutura de projeto de pesquisa, extenséo, inovagao e tecnologia. Conceito de autoria em trabalhos cientificos. Conceitos de bioética em
pesquisa com seres humanos e animais. Submissao de projetos ao comité de ética e as diferentes plataformas.

I. Objetivos

Capacitar os alunos a desenvolver e compreender a estrutura de um projeto de pesquisa, incluindo introdug&o, justificativa, objetivos,
metodologia, resultados esperados e referéncias bibliogréaficas.

Introduzir os conceitos de extens&o universitaria, inovagdo e tecnologia aplicados a pratica fisioterapéutica, incentivando a busca por
solucdes inovadoras e tecnoldgicas para os desafios da area.

Discutir e esclarecer os conceitos de autoria em trabalhos cientificos, abordando aspectos éticos e praticos relacionados a atribuicao de
autoria e colaboracéo em pesquisas.

Introduzir os principios da bioética e ética em pesquisa, com foco na protecéo dos direitos e bem-estar de seres humanos e animais
envolvidos em estudos cientificos.

Orientar os alunos sobre os procedimentos e requisitos necessarios para a submisséo de projetos de pesquisa ao comité de ética em
pesquisa, bem como as diferentes plataformas de financiamento e divulgacéo cientifica.

Il. Programa

Conhecer os projetos do departamento;

Coletar dados dos projetos;

Entrega e apresentagao dos relatorios;

Apresentacéo das cartilhas ou folders para a comunidade.
Conhecer as plataformas de bioética;

Desenvolvimento de projetos de pesquisa;

Apresentagdo dos projetos;

Submisséo as plataformas.

lll. Metodologia de Ensino

Acompanhamento dos projetos por 12 horas;

Relatério mensais individuais;

Apresentagao dos relatérios dos projetos e da cartilha/folder.
Desenvolvimento de projetos de pesquisa;

Realizar submissao na plataforma.

IV. Formas de Avaliacédo

1 semestre:

Frequencia nos projetos 2,0

Entrega e Apresentacao dos relatorios: 3,0
Relatérios mensais: 2,0

Apresentacéo de cartilha/folders: 3,0

2 semestre:

Entrega de projeto: 3,0

Apresentacéo dos projetos: 2,0

Relatérios mensais: 2,0

Submisséo na plataforma: 3,0

V. Bibliografia

Béasica

ANDRADE, MARIA MARGARIDA DE.

INTRODUCAO A METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO: Elaborag&o de trabalhos na graduaco. 7 ed. S&o Paulo: Atlas,
2006.

FACHIN, Odilia. Fundamentos de metodologia. 5 ed. S&o Paulo: Saraiva, 2006.

MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos basicos, pesquisa
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bibliografica, projeto, relatérios, publicacbes e trabalhos cientificos. 6 ed. SP.

Complementar

CHALMERS AF. O que é ciéncia afinal?Sao Paulo: Brasiliense; 1993.

GERHARDT TE, SILVEIRA DT. Métodos de pesquisa. Porto Alegre: UFRGS; 2009

HOCHMAN B, NAHAS FX, OLIVEIRA FILHO RS, FERREIRA LM. Desenhos de pesquisa. Acta Cir. Bras. 2005; 20(suppl.2): 1-9

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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Processo historico de corpo, sadde e doenga. Historia da satde no Brasil. Influéncia e atengao a historia e cultura afro-brasileira e africana.
Sistema Unico de Salde (SUS) — principios, diretrizes e organizacéo. Sadde suplementar. Niveis e Redes de Atengéo a Satde.
Intersetorialidade. Politicas publicas de saude e atuacéo fisioterapéutica. A¢cdes de promogéo, prevencao, assisténcia e reabilitagdo.
Ferramentas para o trabalho do fisioterapeuta: Atendimento individual, domiciliar e em grupos (preventivos e terapéuticos). Estratégias de
resolugdo de problemas prioritarios de saide da comunidade, incluindo analise das condigdes de saude da populacéo, com olhar a
responsabilidade ambiental, educag¢&do ambiental, educag¢éo em direitos humanos e educagéo étnico-racial. Atividades de caracterizagédo da
extensdo universitaria (projetos e acdes extensionistas para atendimento a comunidade).

I. Objetivos

1)Geral

Promover o conhecimento tedrico e pratico de todos os aspectos que envolvem a satde coletiva

2)Especificos

Desenvolver o pensamento critico e habilidades de compreeenséo e resolugdo de problemas relacionados aos temas abordados
Conhecer as praticas da salde coletiva bem como sua importancia para a populagéo

Il. Programa

Processo histérico de corpo, salide e doenga.

Histéria da salde no Brasil.

Influéncia e atencgao a histéria e cultura afro-brasileira e africana.

Sistema Unico de Salde (SUS) — principios, diretrizes e organizagéo.

Saude suplementar.

Niveis e Redes de Atencao a Saude.

Intersetorialidade.

Politicas publicas de saude e atuacéao fisioterapéutica.

Acbes de promogéo, prevencao, assisténcia e reabilitagdo.

Epidemiologia das condi¢8es de saude da populacdo e educacdo em salde.

Responsabilidade ambiental, educagdo ambiental, educagdo em direitos humanos e educacédo étnico-racial.
Ferramentas para o trabalho do fisioterapeuta: Atendimento individual, domiciliar e em grupos (preventivos e terapéuticos).
Estratégias de resolugdo de problemas prioritarios de saide da comunidade.

lll. Metodologia de Ensino

Aulas Tedricas:

*As aulas tedricas seréo desenvolvidas com aulas expositivas, utilizando-se os seguintes recursos: quadro negro, giz, equipamento
multimidia, entre outros. Além disto, poderéo ser desenvolvidas metodologias ativas como: seminarios, trabalhos, oficinas, leitura e
apresentacdes de textos didaticos pelos alunos na area de fisioterapia reumatolégica, entre outras.

Aulas Praticas:

*As aulas préticas seréo desenvolvidas no Laboratério de Atividades Praticas e na Clinica Escola de Fisioterapia (CEFISIO) e nos demais
servigos de saude do Municipio. Serdo realizadas atividades praticas, estudos de casos clinicos, apresentacéo de seminarios praticos,
avaliacdo e atendimento de pacientes, entre outras.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avalia¢des individuais e/ou coletivas, sendo considerado satisfatério o desempenho do
aluno que atender as exigéncias legais da UNICENTRO quanto a presenga em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliagdes (média final igual ou superior a 7,0).

1. A aprendizagem seréa avaliada por:

1.1) Participacéo do aluno nas atividades sincronas (discussées e debates) e apresentagédo do trabalho. 40

da nota do aluno;

1.2) Prova. 60

da nota do aluno.

2. Atendendo & RESOLUCAO N° 1-COU/UNICENTRO, DE 10 DE MARCO DE 2022, o aluno que n&o atingir (por semestre) a nota minima
7.0, realizara a prova de recuperagao de rendimentos (contendo o contetido de todo o semestre). Esta prova tera nota 10.0. Nesta situagéo, a
nota do aluno sera calculada considerando: Nota final do respectivo semestre + Nota da prova de recuperacao de rendimentos + 2.
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V. Bibliografia

Basica

ANDRADE, S. M. et al. Bases da Saude Coletiva. 2a. ed. Londrina: Eduel, 2017. 578 p.

BISPO JUNIOR, J. P. Fisioterapia & Salde Coletiva. S&o Paulo: Hucitec, 2013. 222p.

FERRETTI, F.; SILVA, M. R.; BRAGHINI, C. C. Fisioterapia: da formagao profissional a inser¢cao na atencéo basica. Curitiba: Editora
CRV, 2018.

LOPES, J. M.; GUEDES, M. B. O. G. Fisioterapia na Atencdo Primaria - manual de pratica profissional baseado em evidéncia. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2019.

Complementar

QUIRINO, T. R. L. et al. O NASF e o trabalho na Atencdo Basica a Saude. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2019. SCHMITT, A.C.B.,
BERACH, F.R., MOTA, P.H.S., AGUIAR, R.G. Fisioterapia & Atengdo Priméria a Saude. Rio de Janeiro: Revinter, 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao Basica. Cadernos de Atengéo Basica -
Diretrizes do NASF. Brasilia: Ministério da Saude, 2009b. 160 p. (Série B. Textos Basicos de Saude) (Cadernos de Atencéo Bésica; n.
27).

BRASIL. Portaria GM/MS N° 635, de 22 de maio de 2023 - Institui, define e cria incentivo financeiro federal de implantag&o, custeio e
desempenho para as modalidades de equipes Multiprofissionais na Atencédo Primaria a Satde. 2023.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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Neurociéncia molecular, celular, dos sistemas, comportamental e cognitiva. Comportamento motor e desenvolvimento humano.
Neuroplasticidade. Teorias do controle motor e da aprendizagem: aprendizado motor e psicomotricidade aplicada a fisioterapia. Neurociéncia
aplicada ao individuo saudavel e com disfun¢des neuromusculoesqueléticas. Bases neurobioldgicas do comportamento motor humano.
Andlise clinica pratica e funcionalidade.

I. Objetivos

Objetivos

1)Geral: estudar, compreender e obter conhecimentos sobre Neurociéncias voltados a Reabilitagéo.

2)Especificos: Influenciar os participantes de como funciona o sistema nervoso, suas caraccteristiscas principais; Abordar o desenvolvimento
de forma comportamental e cognitiva; Analisar a funcionalidade dos sistemas; Estudar a intera¢&o neurociéncias com bases da reabilitacéo.

Il. Programa

12/03Semana lintroducéo a Neurociéncias: Embriologia do Sistema nervosoAula expositiva, aula dialégicaApresentagdo de casos clinicos
19/03Semana 2Disturbios neuroldgicos e o0 Exame NeuroldgicoAula expositiva, aula dialégica.Apresentagéo de casos clinicos
26/03Semana 3Transmissao Sinaptica e ExtrasinapticaAula expositiva, aula dialégica.Apresentagéo de casos clinicos
02/04Semana 4Transmissao Sinaptica e ExtrasinapticaAula expositiva, aula dialégica.Apresentagdo de casos clinicos
09/04Semana 5Transmissao Sinaptica e ExtrasinapticaAula expositiva, aula dialégica.Apresentagdo de casos clinicos
16/04Semana 6NeuroplasticidadeAula expositiva, aula dialégica.Apresentacédo de casos clinicos

23/04Semana 7NeuroplasticidadeAula expositiva, aula dialégica.Apresentagéo de casos clinicos

30/04Semana 8NeuroplasticidadeAula expositiva, aula dial6gica.Apresentagdo de casos clinicos

07/05Semana 9Prova Primeiro BimestreProva Descritiva/Objetiva

14/05Semana 10Sistema MotorAula expositiva, aula dialégica, aula pratica.Apresentagao de casos clinicos

21/05Semana 11Sistema MotorAula expositiva, aula dial6gica, aula pratica..Apresentagéo de casos clinicos

28/05Semana 12Sistema MotorAula expositiva, aula dialégica, aula pratica.

04/06Semana 13Sistema MotorAula expositiva, aula dialogica, aula pratica..Apresentagdo de casos clinicos

11/06Semana 14Sistema somatossensorial PeriféricoAula expositiva, aula dialdgica.Apresentagao de casos clinicos
18/06Semana 15Sistema Somatossensorial CentralAula expositiva, aula dialégica.Apresentacédo de casos clinicos
25/06Semana 16Sistema VestibularAula expositiva, aula dialégica.Apresentagdo de casos clinicos

02/07Semana 17Prova Segundo BimestreProva Descritiva/Objetiva

09/07Semana 18Sistema VestibularAula expositiva, aula dialdgica, aula pratica.Apresentacéo de casos clinicos
16/07Semana 19Sistema auditivoAula expositiva, aula dialégica, aula préatica.Apresentacdo de casos clinicos

06/08Semana 20Sistema AuditivoAula expositiva, aula dial6gica, aula pratica.Apresentacéo de casos clinicos

13/08Semana 21Sistema OlfatérioAula expositiva, aula dialogica, aula pratica.Apresentagdo de casos clinicos

20/08Semana 22Sistema OlfatorioAula expositiva, aula dialogica, aula pratica.Apresentacao de casos clinicos

27/08Semana 23Sistema Motor FacialAula expositiva, aula dialégica, aula pratica.Apresentacéo de casos clinicos
03/09Semana 24Sistema Motor FacialAula expositiva, aula dialégica, aula pratica.Apresentacéo de casos clinicos
10/09Semana 25Sistema motor FacialAula expositiva, aula dialogica, aula pratica.Apresentacéo de casos clinicos
17/09Semana 26Prova Terceiro BimestreProva Descritiva/Objetiva

24/09Semana 27Sistema Nervoso autonomicoAula expositiva, aula dialégica.Apresentagéo de casos clinicos

01/10Semana 28Sistema Nervoso autonomicoAula expositiva, aula dialégica.Apresentagdo de casos clinicos

08/10Semana 29Transtornos da coordenagao e DesenvolvimentoAula expositiva, aula dialégica, aula pratica.Apresentacéo de casos clinicos
22/10Semana 30Transtornos da coordenagao e DesenvolvimentoAula expositiva, aula dialégica, aula pratica.Apresentacéo de casos clinicos
29/10Semana 31NeurotransmissoresAula expositiva, aula dialégica.Apresentacéo de casos clinicos

05/11Semana 32NeurotransmissoresAula expositiva, aula dial6gica.Apresentagdo de casos clinicos

12/11Semana 33NeurotransmissoresAula expositiva, aula dialégica.Apresentacéo de casos clinicos

19/11Semana 34Prova Quarto BimestreProva Descritiva/Objetiva

26/11Semana 35Recuperacéo de Rendimentos

lll. Metodologia de Ensino
Aulas expositiva, interativa e dialogada, sobre o assunto da aula; Discussdo em grupo quanto aos conhecimentos adquiridos; Estimulo a
auto-avaliagao

IV. Formas de Avaliacdo
O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avaliagdes individuais e/ou coletivas. As notas serdo expressas com uma casa decimal
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e divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatorio o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da
UNICENTRO quanto a presenca em sala de aula (75) e quanto ao resultado das avaliages (média final igual ou superior a 7,0). CRITERIOS
DE AVALIACAO:

-1° Semestre:

-Avaliacédo Tedrica (PT1): Valor 10,0 (Conteudo do primeiro Bimestre)

-Avaliacdo Tedrica (PT2): Valor 10,0 (Contetdo do primeiro Bimestre + Segundo Bimestre)

-(PT1+PT2)/2

-Prova para agregar reforco para médias inferior a 6,0 (Todo conteudo ministrado no primeiro Semestre)

-2° Semestre:

-Seminarios: Valor 10,0

-Avaliacéo Pratica (PT1):Valor 10,0 (Contetdo Primeiro+Segundo+terceiro Bimestres)

-Avaliacéo Pratica (PT1):Valor 10,0 (Contetdo Primeiro+Segundo+Terceiro+Quarto Bimestres)

-(PT3+PT4)/2

- Prova para agregar reforco para médias inferior a 6,0 (Contetddo do Primeiro e segundo S emestre)

V. Bibliografia

Basica

1.Machado ABM. Neuroanatomia Funcional. 3nd ed. S&o Paulo: Atheneu; 2013.

2.Crossman AR, Neary. Neuroanatomia ilustrada. 3nd ed Elsevier 2005.

3.Baehr M, Frotscher M. Duus Diagnéstico Topogréafico em Neurologia. 5th ed. DiLivros; 2015.
4.Moore KL, Dalley AF. Anatomia orientada para a clinica. 5ed. Guanabara koogan.

5.Lent R. Cem Bilh&es de Neurdnios. 1st ed. Sdo Paulo: Atheneu; 2005.

6.HADO, A. Neuroanatomia Funcional. S&o Paulo: Atheneu, 2000

Complementar

COHEN, Helen. Neurociéncia para fisioterapeutas: incluindo correlagdes clinicas. 2. ed. Sao Paulo: Manole, 2001. 494 p. ISBN
85-204-1199-1. LUNDY-EKMAN, Laurie. Neurociéncia: fundamentos para reabilitacdo. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2008.
SCHMIDT, Richard A.; WRISBERG, Craig A. Aprendizagem Motora uma abordagem da aprendizagem baseada na situagao.
4.ed.Porto Alegre, RS: Artmed, 2010. 415 p. ISBN 978-85- 363-1848-6.

TANI, Go (Ed.).Comportamento Motor aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 333 p. ISBN
978-85-277-0976-7.

THOMPSON, Richard F. O cerebro: uma introducao a neurociencia. Sao Paulo: Santos, 2005. 551 p.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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o8
C. Horar. Ext.: K

Introducéo a patologia, alteragbes estruturais e funcionais. Adaptagao celular; lesdes reversiveis e irreversiveis; apoptose e necrose.
Inflamac&o e reparo. Disturbios hidricos e hemodinamicos. Alteragcdes celulares de crescimento e diferenciagdo. Neoplasia. Aspectos
anatomo-patoldgicos, fisiopatoldgicos e correlagdo clinica de doencgas que afetam os principais 6rgaos e sistemas em pacientes-alvo dos

fisioterapeutas.

I. Objetivos

Promover que os académicos compreendam o processo patolégico diferenciando os aspectos anatdémicos e f isiologicos f rente as

determinadas doencas.

Il. Programa

Contetdo

Introducéo a patologia

- As bases das lesdes patolégicas

- hipoxia

- anoxia

- radicais livres

As bases das lesdes patologicas

- morte celular (necrose e apoptose)

- Revisdo de causas de leséo que levam a morte celular (fazer diferenciagdo entre infec¢do por microrganismos e necrose)

- Tipos de necrose

Inf lamagbes

- tipos celulares

- sinais cardinais

- processos

*mediadores inf lamatorios

células do sistema imune

«f endmenos vasculares (eczema, eritema, vasodilatacéo)
ecoagulacéo e f ibrindlise

Inf lamagbes

- processos (cont)

- classif icagdo das inf lamacdes — aguda e crbnica
*Aterosclerose/tendinite/bursite outros exemplos (fotos, exemplif icagées)
- modulagao da resposta Inf lamatdria (sistemas e medicamentos)
Crescimento celular

- cicatrizagao

- def iciéncias da cicatriza¢éo

Crescimento celular

- regulagdo

- anemias (ferropriva, megaloblastica, talassemias, falsiforme, cronica);
Crescimento celular

- renovagao por células-tronco

- hipertrof ia, hipotrof ia, hipoplasia, hiperplasia, displasia, neoplasias
Crescimento celular

- neoplasias e carcinogénese — nomenclatura, tipos, metastase, vias de disseminacéao.

- carcinogénese por radiagdes

Crescimento celular

- genes e neoplasias (oncogénese)

- efeitos locais e sistémicos das neoplasias

- estadiamento

Doencas nutricionais

- energética: marasmo, caquexia e obesidade
- lipides e aterosclerose

Disturbios circulatorios

- hemorragias (distarbio de coagulacéo e traumatica)
- embolia

- isquemia (cardiaca, renal, cerebral e MMII)
- edema

Disturbios circulatorios
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- 1AM
-1CC
- HAS
- coactacao de aorta/aneurisma
-AVC

- arteriopatia periférica
Distirbios do aparelho respiratério
- bronquite

- pneumonias

- tuberculose

Distirbios do aparelho respiratério
- enf isema

- asma

- SARA

Distirbios do Sistema Urinario

- sindrome nef rética

- glomerulonef rite

Distlrbios do Sistema Urinario

- IRA

-IRC

Disturbios do Sistema Urinario

- infecgéo urinaria

Distirbios do Sistema Digestivo
- esofagites e ref luxo

-gastrite

Distlrbios do Sistema Digestivo
- Ulcera gastrica e duodenal
Disturbios do Sistema Digestivo
- enterocolites

- colite ulcerativa

Figado e Vias Biliares

- hepatite

- Ictericia

Figado e Vias Biliares

- cirrose

-colecistite

Péancreas exdécrino

- pancreatite

Péancreas enddcrino e fatores associados
- diabetes mellitus I e Il
Disturbios do SN

-micro e hidrocefalia

-AIT

Disturbios do SN

- meningites

- encefalites

Distlrbios do SN

- deméncias

- neuropatias

Distlrbios do SN

-TCE

Disturbios Musculo-Esqueléticos
- artrose

- osteopenia e osteoporose

- sarcopenia

Disturbios do Aparelho Reprodutor (o que compromete as fungdes reprodutoras)
- cervicite

- endometriose

- prostatite e hiperplasia prostatica

lll. Metodologia de Ensino
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As aulas serao do tipo expositiva com revis6es da f isiologia e anatomia visando o entendimento das alteracdes que levam ao processo
patolégico. Serdo utilizadas imagens demonstrativas de cada doenca juntamente com discussées a cada término de aula.

IV. Formas de Avaliacao

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avalia¢des individuais e/ou coletivas, sendo considerado satisfatorio o desempenho do
aluno que atender as exigéncias legais da UNICENTRO quanto a presenca em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliag 6es (média

f inal igual ou superior a 7,0).

1. A aprendizagem seréa avaliada por:

1.1) Participacéo do aluno nas atividades sincronas (discuss@es e debates) e apresentagéo do trabalho. 40

da nota do aluno;

1.2) Prova. 60

da nota do aluno.

2. Atendendo & RESOLUCAO N° 1-COU/UNICENTRO, DE 10 DE MARCO DE 2022, o aluno que n&o atingir (por semestre) a nota minima
7.0,

realizara a prova de recuperacéo de rendimentos (contendo o contetido de todo o semestre). Esta prova tera nota 10.0. Nesta si tuacéo, a
nota

do aluno sera calculada considerando: Nota final do respectivo semestre + Nota da prova de recuperacdo de rendimentos .

V. Bibliografia

Basica

1. Bogliolo- Patologia Geral. Filho, GB. 52 Edicdo. Ed. Guanabara Koogan, 2013.

2. Robbins & Cotran - Patologia - Bases Patoldgicas das Doencas. Abbas AK, Fausto N, Kumar V. ELSEVIER / MEDICINA
NACIONAIS, 2010

Complementar
Artigos cientificos para complementacao dos contetidos

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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EMENTA

Bases teoricas e praticas para aplicagdo dos recursos terapéuticos manuais. Anatomia palpatéria. Massoterapia. Mobilizac&o articular.
Mobiliza¢&o dos tecidos moles. Mobilizagé@o neural. Efeitos, indicagbes e contraindicagfes das técnicas e métodos usados em terapias
manuais. Atividades de caracterizagdo da extensao universitaria (projetos e agfes extensionistas para atendimento a comunidade).

I. Objetivos

1)Geral:

Proporcionar ao aluno o conhecimento das técnicas manuais comumente utilizadas na pratica fisioterapéutica, definindo-as teoricamente e
aplicando-as praticamente; bem como capacitar o aluno na escolha da técnica mais adequada e que satisfaca as necessidades do
tratamento.

2)Especificos:

« Capacitar o futuro profissional a planejar seus programas de tratamento, identificando sinais e sintomas das diversas patologias que
envolvem a Fisioterapia;

« Capacitar o aluno a ter habilidade manual para identificar estruturas anatdmicas palpéaveis;

« Capacitar o aluno a adquirir conhecimento basico dos métodos e técnicas baseadas em terapia manual para o tratamento fisioterapéutico;

Il. Programa

AULADATAMETODO/

DOCENTE

0110/03Introducéo a massoterapiaTedrico/Pratica presencial

0217/03Definicao, terminologias e descricdo dos movimentosTedrico/Pratica presencial
0324/03Componentes da massagem, principios e efeitos fisiolégicosTedrico/Pratica presencial
0431/03Conceito de Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva.Tedérico/Préatica presencial
0507/04Conceito de Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva - Ortopedia.Teérico/Pratica presencial
0614/04Conceito de Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva - Ortopedia. Teoérico/Pratica presencial
0728/04Conceito de Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva- Neurologia.Tedérico/Pratica presencial
0805/05Conceito de Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva- Neurologia.Tedrico/Préatica presencial
0912/05Introducéo a neurodinamica (mobilizagao neural)Teérico/Pratica presencial

1019/05Efeitos fisologicos, testes e técnicas da neurodinamicaTeorico/Pratica presencial
1126/05Efeitos fisologicos, testes e técnicas da neurodinamicaTeorico/Pratica presencial
1202/06Efeitos fisologicos, testes e técnicas da neurodinamica

1309/06Efeitos fisologicos, testes e técnicas da neurodinamicaTeoérico/Pratica presencial
1416/06ProvaTeorico/Pratica presencial

1523/06Liberacédo Miofascial: Estruturas e funcéo das fasciasTedrico/Pratica presencial
1630/06Aplicacdo do Tratamento MofascialTedrico/Pratica presencial

1707/07Aplicagdo do Tratamento MofascialTeérico/Pratica presencial

1821/07Nogdes do Conceito NeuroevolutivoTedrico/Préatica presencial

1928/07Noc¢des do Conceito NeuroevolutivoTedrico/Préatica presencial

2004/08ProvaTeorico/Prética presencial

2111/08Introducéo a mobilizagdo articularTedrico/Pratica presencial

2218/08Efeitos fisologicos e técnicas da mobilizacéo articularTedrico/Préatica presencial
2325/08Efeitos fisologicos e técnicas da mobilizagdo articularTeorico/Pratica presencial
2401/09Introducéo ao Sistema NervosoTeorico/Préatica presencial

2508/09Introducéo ao Sistema NervosoTedrico/Pratica presencial

2615/09Manobras simpéticas e parassimpaticasTeorico/Pratica presencial

2722/09Manobras simpaticas e parassimpaticasTeorico/Pratica presencial
2829/09ProvaTeorico/Prética presencial

2906/10Conceito da Mobilizagdo VisceralTedrico/Préatica presencial

3020/10Manobras Viscerais globaisTedrico/Préatica presencial

3127/10Manobras Viscerais globaisTedrico/Pratica presencial

3203/11Anatomia PalpatériaTeorico/Préatica presencial

3310/11Anatomia PalpatériaTedrico/Pratica presencial

3417/11ProvaTeo6rico/Prética presencial

lll. Metodologia de Ensino

AULAS TEORICAS:
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n° 3.444, de 8 de agosto de 1997

Tp. Periodo AULEL
FISIOTERAPIA (120)

DAE] 1109566 - RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS 136
C. Horar. Ext.: ez

Turma gzl
CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Aulas expositivas e dialogadas, discussdes de casos clinicos, aprendizagem baseado em problemas (PBL), sala invertida, metodologias
ativas, atualizag6es de literatura (discussées de artigo).

AULAS PRATICAS:

*Ocorrerdo em laboratorio, alunos estaréo divididos em duplas fixas para realizar as praticas baseadas nas aulas teoricas;

*Ainda serdo realizadas praticas no laboratério de simulagédo, com casos clinicos programados.

IV. Formas de Avaliacdo

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avaliagdes individuais e/ou coletivas. As notas serdo expressas com uma casa decimal
e divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da
UNICENTRO quanto a presenca em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliagdes (média final igual ou superior a 7,0).

-1° Semestre:

- Avaliagéo Tedrica/Pratica (PT1): Valor 10,0 (Conteudo do primeiro Bimestre)

- Avaliacéo Tedrica/Pratica (PT2): Valor 10,0 (Conteudo do primeiro Bimestre + Segundo Bimestre)

- (PT1+PT2)/2 Média do 1 Semestre

- Prova para agregar reforgco para médias inferior a 7,0

(Todo conteudo ministrado no primeiro Semestre)

- 2° Semestre:

- Seminarios: Valor 10,0

- Avaliacéo Pratica/Teo6rica (PT3):Valor 10,0 (Conteddo Primeiro+Segundo+terceiro Bimestres)

- Avaliagéo Prética/Teodrica (PT4):Valor 10,0 (Contetdo Primeiro+Segundo+Terceiro+Quarto Bimestres)

- (PT3+PT4)/2 Média do 2 Semestre

V. Bibliografia

Basica

1. TECNICAS DE MASSAGEM DE BEARD. WOOD, ELIZABETH; DOMENICO, GIOVANNI DE. Livraria Cultura.

2. Maitland - Guia Clinico para Fisioterapeutas — Banks. Editora Revinter

3. Mobilizagao do Sistema Nervoso - Butler, David. Butler, David. Editora: MANOLE

4. KALTENBORN, Freddy M. Mobilizagdo manual das articula¢cdes: método kaltenborn de exame e tratamento das articula¢des. Sao
Paulo: Manole, 2001. 281p. (Extremidades).

5. BIENFAIT, Marcel. Fisiologia da terapia manual. Sdo Paulo, SP: Summus, 1989. 382 p. Tradutora: SANTOS, Angela.

6. BIENFAIT, Marcel. Fascias e pompages: estudo e tratamento do esqueleto fibroso. Tradug&o: Angela Santos. S&o Paulo: Summus
Editorial, 1999. 107 p.

7. CHAITOW, Leon. Técnicas de palpacéo: avaliagéo e diagnostico pelo toque. Sdo Paulo: Manole, 2001. 306 p.

8. PALMER, M. Lynn; EPLER, Marcia E. Fundamentos das técnicas de avaliagdo musculoesquelética. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1998.

9. KENDALL, Florence Peterson; McCREARY, Elizabeth Kendall; PROVANCE, Patricia Geise. Masculos: provas e funcdes. 4. ed.
Sao Paulo: Manole, 1995. 543 p.

10. MAGEE, David J. Avaliagdo musculoesqguelética. 4.ed. Barueri: Manole, 2005. 1014 p.

Complementar
1. CAEL, C. Anatomia Palpatoria e Funcional. Baueri: Manole, 2013.

APROVACAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025
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ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE

Reconhecida pelo Decreto Estadual n°® 3.444, de 8 de agosto de 1997

FARANA

2025

Tp. Periodo adetl
Iy FISIOTERAPIA (120)
1109567 - SERVIGOS DE FISIOTERAPIA: GESTAO g 34

EMPREENDEDORISMO C. Horar. Ext.: ]

Turma i
Iz CEDETEG

Ano

Disciplina

PLANO DE ENSINO
EMENTA

Gestéo de pessoas e de servigos em fisioterapia. Gerenciamento e administragao da forga de trabalho, dos recursos fisicos e materiais e de
informagao. Direitos e deveres nos servigos autbnomos (consultérios, clinicas e hospitais), cooperativas de servigos, empresas e servigos
terceirizados. Indicadores de gestéo e de produgdo ambulatorial. Manejo e aspectos legais do prontuario fisioterapéutico. Gestéo de
qualidade e marketing. Empreendedorismo e o exercicio profissional em Fisioterapia. Recomendacdes dos 6rgaos reguladores (legislagéo
trabalhista, previdenciaria e tributaria vigentes, cddigo de ética e deontologia da fisioterapia). Atividades de caracterizagdo da extenséo
universitaria (projetos e agdes extensionistas para orientagao aos fisioterapeutas em relagédo a gestdo de pessoas e servigos de fisioterapia).

l. Objetivos

Compreender a gestdo de pessoas e de servicos em fisioterapia.

Elencar os principais conceitos relacionados ao gerenciamento e administracdo da forga de trabalho, recursos materiais e informacionais;
Entender os direitos e deveres nos servigos de fisioterapia;

Estabelecer conceitos basicos de gestao de qualidade e marketing;

Caracterizar a atividade de empreendedorismo e o exercicio do profissional da fisioterapia.

Listar as recomendagdes dos 6rgaos reguladores que impactam na atividade do profissional da fisioterapia.

Il. Programa

1. FUNDAMENTOS DE GESTAO

1.1. Administragdo: conceito e importancia

1.2. Fungdes Administrativas

1.3. Areas da Administraggo

2. EMPREENDEDORISMO EM SAUDE

2.1. Caracteristicas basicas do empreendedorismo

2.2. Perfil do empreendedor

2.3. Motivagao empreendedora

2.4. Plano de Negécio em Saude.

3. GESTAO DE PESSOAS EM FISIOTERAPIA

3.1. O profissional da fisioterapia e agdes desenvolvidas

3.2. O perfil do fisioterapeuta como administrador dos servigos de saude

3.3. Recrutamento e selegéo de pessoas

3.4. Avaliagédo de desempenho: pessoas e chefia

3.5. Escala de distribuicao de pessoas

4. GESTAO DA QUALIDADE

4.4. Planejamento de Servigos em fisioterapia

4.5. Coordenacao e Desenvolvimento dos Servigos em Fisioterapia

4.5.Qualidade em servigos de fisioterapia

4.6. Manual do servigo de fisioterapia como elemento administrativo

5. GESTAO DOS RECURSOS FiSICOS, MATERIAIS E INFORMACIONAIS EM FISIOTERAPIA.
5.1. Equipamentos e insumos essenciais aos servigos de fisioterapia

5.2. Modelo de projeto em servico de fisioterapia

6. GESTAO E MARKETING ESTRATEGICO PARA A AREA DA SAUDE

6.1. Conceitos

6.2. Como o marketing é organizado na area da saude

6.3. Planejamento Estratégico de Marketing

7. MANEJO E ASPECTOS LEGAIS DO PRONTUARIO FISIOTERAPEUTICO.

7.1. Obrigatoriedade do registro em prontuario pelo fisioterapeuta, da guarda e do seu descarte.
8. DIREITOS E DEVERES NOS SERVICOS AUTONOMOS PARA O PROFISSIONAL DE FISIOTERAPIA
8.1. Conceito de ética

8.2. Codigo de ética do profissional do fisioterapeuta

8.3. Resolugdes do Coffito/Crefito

8.4. Referencial Nacional dos Honorarios Fisioterapéuticos

9. RECOMENDACOES DOS ORGAOS REGULADORES

9.1. O papel do profissional: lei do exercicio profissional e atividades privativas do fisioterapeuta

lll. Metodologia de Ensino
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Reconhecida pelo Decreto Estadual n°® 3.444, de 8 de agosto de 1997

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE
[INIGENTR(]

FARANA

Tp. Periodo J:-Y{UIE

FISIOTERAPIA (120)
HISTYMEY 1109567 - SERVIGOS DE FISIOTERAPIA: GESTAO g 34

EMPREENDEDORISMO C. Horar. Ext.: ]

Turma 5]
CEDETEG

PLANO DE ENSINO

Aulas expositivas, dindmicas de grupo, audiovisuais, estudo de casos, pesquisas bibliograficas, pesquisa de campo, seminarios e utilizagao
de metodologias ativas.

No decorrer da disciplina sera utilizada da ferramenta Moodle para compartilhar materiais (videos, reportagens, noticias, manuais, entre
outros). Os materiais servirdo como complemento dos assuntos discutidos em sala de aula, e em alguns casos, antecederéo discussoes.
Sera desenvolvido trabalho de campo extensionista, com a finalidade de aplicar os conceitos aprendidos no decorrer da disciplina.

IV. Formas de Avaliacao

O aluno, ao longo da disciplina, realizara atividades e avaliagdes individuais e/ou coletivas. As notas serdo expressas com uma casa decimal
e divulgadas conforme normas institucionais, sendo considerado satisfatério o desempenho do aluno que atender as exigéncias legais da
UNICENTRO quanto a presenca em sala de aula (75

) e quanto ao resultado das avaliagbes (média final igual ou superior a 7,0).

Serao desenvolvidas atividades, que serdo ser enviadas via moodle. As atividades contardo com o auxilio de tecnologias como google meet,
google drive, mentimeter, padtle, entre outras que forem aplicaveis. Sera desenvolvida atividade pratica extensionista.

V. _Bibliografia Basica
ARAUJO, Luis Cesar G de; GARCIA, Adriana Amadeu. Gestao de Pessoas. Sao Paulo: Atlas, 2010.
FLEURY, M. T. L (Coord). As pessoas na Organizacdo. Sao Paulo: Editora Gente,
2002.
MARQUES, Marilia Rossato. Introdugao a profissao: fisioterapia/ Marilia Rossato Marques, Claudia Adriana Bruscatto, Cesar Eduardo
Jacintho Moritz ; [revis&o técnica: Silviane Machado Vezzani] . — Porto Alegre: SAGAH, 2017.
MUNIZ, Jose Wagner Cavalcante; TEIXEIRA, Renato da Costa. Fundamentos de administragdo em fisioterapia. Barueri, SP: Manole,
2008.
TEIXEIRA, Sandrina Francisca; BATISTA, Arin Rodrigo; PORTO JUNIOR, Francisco Gilson Rebougas. MARKETING DIGITAL:
Estudos e pesquisas [recurso eletrdnico] / Sandrina Francisca Teixeira; Aron Rodrigo Batista; Francisco Gilson Rebougas Porto Junior
(Organizadores) — Palmas, TO: Eduft/ Porto: CEOS.PP, 2021

Complementar

BORBA, Valdir Ribeiro. Marketing de relacionamento para organizagdes de saude. Fidelizagédo de clientes e gestdo de parcerias. Séo
Paulo: Atlas, 2007. 299 p.

KOTLER, Philip Kotler; KARTAJAYA, Hermawan; SETIAWAN, Iwan. Marketing 4.0: Do Tradicional ao digital. Rio de Janeiro: Editora
Sextante, 2017.

MARQUES, Reinaldo Monteiro. Clinica de fisioterapia: como implanta-la?. Sdo Paulo: EDUSC, 1997. 86p. (Boletim Cultural).
Periodico ISSN 0102-8227.

APROVAGAO

Inspetoria: DEFISIO/G
Tp. Documento: Ata Departamental
Documento: 2
Data: 14/04/2025

Documento assinado digitalmente

b DOUGLAS FERNANDO SCHIMANSKI
g ! Data: 23/09/2026 15:57:34-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Douglas Fernando Schimanski
Técnico Administrativo DIAP/C
Portaria n® 765/2026-GR/UNICENTRO
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