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DISCIPLINAS CURRICULARES
Fase | Cadigo Descrigao da disciplina Sem. | Nota Froé)q. Equiv. Carater C.H. |Créd. Resultado
1 1ANAT |Anatomia 2022/2| 7,0 | 100 OB 72 | 4 Aprovado
1 1ASEF. |Antropologia e Sociologia da Educagéo Fisica 2022/21 9,1 | 94 OB 54 3 Aprovado
1 1ETDE. |Etica e Deontologia da Educagéo Fisica 2022/2| 8,8 | 100 OB 36 2 Aprovado
1 1FUED |Fundamentos da Educagéo 2022/2| 9,6 | 100 OB 36 2 Aprovado
1 1FUG| |Fundamentos da Ginastica 2022/2| 7,5 | 100 OB 54 3 Aprovado
1 1HIEF [|Histdria da Educagéo Fisica 2022/2| 9,5 | 100 OB 54 3 Aprovado
1 1LIBR [Lingua Brasileira de Sinais 2022/21 9,3 | 100 OB 36 2 Aprovado
1 1MEC1 |Metodologia Cientifica | 2022/21 9,0 | 94 OB 36 2 Aprovado
1 1MEGI| |Metodologia do Ensino da Ginastica 2022/2| 8,2 | 100 OB 54 3 Aprovado
2 2ARLA |Atividades Recreativas e de Lazer 2023/1| 9,5 | 86 OB 72 4 Aprovado
2 2BIOME |Biomecénica 2023/1| 85 | 94 OB 54 3 Aprovado
2 2FIFE |[Filosofia da Educag&o Fisica e do Esporte 2023/1| 7,8 | 100 OB 54 3 Aprovado
2 2FIHUM |[Fisiologia Humana 2023/1| 8,0 | 89 OB 54 3 Aprovado
2 2INESP |Iniciagéo Esportiva 2023/1| 8,7 | 97 OB 36 2 Aprovado
2 2MEC2. |Metodologia Cientifica Il 2023/1| 10,0 | 89 OB 36 2 Aprovado
2 2MEJU |Metodologia do Ensino do Judé 2023/1| 9,2 | 94 OB 72 4 Aprovado
2 2PSDE |Psicologia do Desenvolvimento 2023/1| 6,2 | 94 OB 54 3 Aprovado
3 3ARES |Atividades Ritmicas na Escola 2023/2| 9,0 | 98 OB 54 3 Aprovado
3 3DEMO |Desenvolvimento Motor 2023/2| 7,5 | 100 OB 54 3 Aprovado
3 3DIGE |Didéatica Geral 2023/2| 9,3 | 100 OB 54 3 Aprovado
3 3EAPE |Estatistica Aplicada & Pesquisa Educacional 2023/21 7,5 | 89 OB 54 3 Aprovado
3 3FISEX [|Fisiologia do Exercicio 2023/21 9,8 | 83 OB 54 3 Aprovado
3 3MEA1 |Metodologia do Ensino do Atletismo | 2023/2| 8,3 | 97 OB 72 4 Aprovado
3 30AEE |Organizacdo e Administragdo de Eventos Escolares |2023/2| 8,9 | 97 OB 36 2 Aprovado
3 3PSES [Psicologia do Esporte 2023/2| 10,0 | 100 OB 54 3 Aprovado
4 4APMO |Aprendizagem Motora 2024/1| 7,6 | 94 OB 54 3 Aprovado
4 4DIEF |Didatica da Educacao Fisica 2024/11 10,0 | 89 OB 54 3 Aprovado
4 4EFE1 |Educacao Fisica Escolar | 2024/11 8,6 | 100 OB 54 3 Aprovado
4 4EFEB |Estrutura e Funcionamento da Educagéo Bésica 2024/1| 8,7 | 98 OB 54 3 Aprovado
4 AEPIS |Epistemologia 2024/1]1 8,9 | 89 OB 36 2 Aprovado
4 AMEA2 |Metodologia do Ensino do Atletismo I 2024/1 7,2 | 90 OB 72 4 Aprovado
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4 AMEBA |Metodologia do Ensino do Basquetebol 2024/11 8,8 | 88 OB 72 4 Aprovado
4 4PASU |Prevencgao de Acidentes e Socorros de Urgéncia 2024/11 8,8 | 89 OB 54 3 Aprovado
5 5CINEA [|Cineantropometria 2024/21 8,6 | 94 OB 54 3 Aprovado
5 5ECS1 |Estagio Curricular Supervisionado |: Educagéo Infanti|2024/2| 9,4 | 98 ESD 90 5 Aprovado
5 5EFE2 |Educacéo Fisica Escolar Il 2024/21 10,0 | 100 OB 54 3 Aprovado
5 SMEDA |Metodologia do Ensino da Danga 2024/21 9,6 | 96 OB 90 5 Aprovado
5 SMEFU |Metodologia do Ensino do Futebol 2024/21 8,0 | 86 OB 72 4 Aprovado
5 5PEF1 |Pesquisa em Educacéo Fisica | 2024/21 9,5 | 89 OB 36 2 Aprovado
6 | secs2 Ef}ﬁgjfé‘:\gf#::;gfpe”’iSiO“ado lI:1°Ciclodo 1500511 95 | 98 Esp | 90 | 5 Aprovado
6 6EDS1 |Educagdo para Saude | 2025/1]1 10,0 | 94 OB 36 2 Aprovado
6 6MEHA |Metodologia do Ensino do Handebol 2025/11 9,0 | 83 OB 72 4 Aprovado
6 6MEVO |Metodologia do Ensino do Voleibol 2025/1| 8,7 | 97 OB 72 4 Aprovado
6 6PEF2 |Pesquisa em Educagéo Fisica Il 2025/11 9,7 | 89 OB 36 2 Aprovado
6 6PLAC |Planejamento Curricular 2025/1| 8,8 | 83 OB 36 2 Aprovado
7 7ADES |Administracdo Escolar 2025/21 9,5 | 100 OB 36 2 Aprovado
7 | 7ecs3 Ef}ﬁgjfé‘:\gf#::;gfpe”’iSiO“ado lll:2°Ciclodo 1509515 92 | 98 Esp | 90 | 5 Aprovado
7 7EDSA2 |Educagéo para Saude I 2025/2| 8,7 | 83 OB 36 2 Aprovado
7 7EFAD |Educacéo Fisica Adaptada 2025/21 9,3 | 89 OB 54 3 Aprovado
7 7MEAA |Metodologia do Ensino das Atividades Aquaticas 2025/21 9,4 | 94 OB 72 4 Aprovado
7 7MEGA |Metodologia do Ensino da Ginastica Artistica Escolar|2025/2| 9,0 | 89 OB 72 4 Aprovado
7 2POR1 (P:(ng:ilsa Orientada ao Trabalho de Conclusao de 2025/2| 10,0 OB 18 1 Aprovado
8 8ECS4 |Estagio Curricular Supervisionado IV: Ensino Médio |2026/1| 8,9 | 97 ESD 72 4 Aprovado
8 8ECSS Ez:)éeggglCurricular Supervisionado V: Educagao 2026/1] 10,0 | 97 ESD 72 4 Aprovado
8 8EFEE |Educagéo Fisica, Ecologia e Esportes de Aventura |2026/1| 7,7 | 100 OB 36 2 Aprovado
8 8POR?2 (P:(ng:ilsla Orientada ao Trabalho de Conclusao de 2026/1| 10,0 | 100 OB 18 1 Aprovado
8 8PPED |Politicas Publicas em Educagéo 2026/1| 8,6 | 83 OB 36 2 Aprovado
8 ACLIC |Atividades Complementares 2025/2 AC 270 | 15 Aprovado
8 EARHM |Administracao de Recursos Humanos e Materiais EL 36 2 A cursar
8 ECAPO |Capoeira EL 36 2 A cursar
8 ECOOR |Corrida de Orientagédo EL 36 2 A cursar
8 EDSAL |Danca de Saldo EL 36 2 A cursar
8 EKARA [Karaté EL 36 2 A cursar
8 ENUES [Nutricdo no Esporte EL 36 2 A cursar
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8 EOREE |Organizagdo de Eventos Esportivos EL 36 2 A cursar
8 ETAEK |Tae Kondo EL 36 | 2 A cursar
8 ETENI |Ténis EL 36 2 A cursar
8 EXADR |Xadrez EL 36 2 A cursar
Média curriculares cursadas >| 8,9 | Totais curric. 3366 | 187
_ Atividades de extenséo
N&o hé registros de atividades de extenséo
ATIVIDADES COMPLEMENTARES
Semestre Tipo Crédito Instituicao Descrigao
2025/2 ACMO8 - Bolsista PIBID 5,83 CEFID Bolsista — PIBID-CAPES 2023/2024
ENSI10 - Eventos de
2025/2 monitoria/outros com relagdo a 2,00 CEFID Participante - Il SBECS e | CIFPEF
graduacéo
ENSI10 - Eventos de
2025/2 monitoria/outros com relagdo a 1,00 CEFID Participante - X CAPEFE
graduacéo
EXTO06 - Produgéo de eventos,
compativel com o curso, ndo S .
2025/2 oriundas de atividades de 2,00 CEFID [Comissao Organizadora - X CAPEFE
disciplinas curriculares
PESO6 - Bolsa IC, Agéncia de Bolsista de Iniciacdo Cientifica — PIBIC/CNPq (20h/semanais)
202521 Fomento ou PIVIC 417 CEFID 2024/2025
Total de créditos 15,00

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

Data defesa Nota Titulo
10.0 EFEITOS DOS EXERGAMES EM REALIDADE VIRTUAL IMERSIVA COM HEADSETS META QUEST SOBRE O
! ESTADO DE HUMOR EM ADOLESCENTES: UM ESTUDO PILOTO DE VIABILIDADE

Exame nacional de desempenho dos estudantes

Estudante dispensado de realizagdo do ENADE, em raz&o do calendério trienal nos anos de: 2022, 2023.
Estudante dispensado da realizacdo do ENADE, cfe. portaria do MEC, por nédo estar habilitado no ano de 2024 como Concluinte.

Estudante realizou a prova do ENADE no dia 26 de outubro no ano de 2025 como Concluinte.

OUTRAS INFORMACOES

Situacéo atual Matriculado em 10/02/2026 Sem. inicio contagem 2022/2
Sem. ingresso 2022/2 Trancamentos de matricula em Nenhum
Forma ingresso Vestibular Sem. prorrogados Nenhum
Sem. afastado outra IES Nenhum Abandono de curso em Nenhum
Sem. matricula suspensa Nenhum Sem. matricula sem disciplinas

Sem. limite conclusé&o 2029/1
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ESTATISTICAS CURRICULARES: LIC082

Créditos cursados Créditos a cursar Créditos exigidos
Caréater das Disciplinas
Ndamero % Namero % Namero %
Ativ. Complementar 15.00 100,00 0.00 0,00 15 100,00
Eletiva 0.00 0,00 0.00 0,00 0 0,00
Estagio(Discip.) 23.00 100,00 0.00 0,00 23 100,00
Obrigatéria 147.00 100,00 0.00 0,00 147 100,00
TCC 2.00 100,00 0.00 0,00 2 100,00
Totais aproveitados do curriculo 187 [ 100,00 | 0 [ 000 | 187 100,00

Ementas: Apenas das disciplinas cursadas na UDESC.

Administracdo Escolar - 36 horas

Historico da Administrac@o Escolar. Concepcdes da Administragcdo Escolar. A acdo da administracéo da educacéo na perspectiva de transformacgéo
da préatica educativa. Papel do professor de educagao fisica na administragdo escolar.

Anatomia - 72 horas

Introducéo ao estudo da anatomia. Sistemas: esquelético; muscular; articular; nervoso; cardiovascular; respiratério; digestério; genito-urinario;
enddcrino; tegumentar; imunoldgico e sensoriais.

Antropologia e Sociologia da Educacéo Fisica - 54 horas

Bases socioldgicas e antropoldgicas da Educagéo Fisica. Antropologia do movimento humano. Sociedade, educagéo e cultura. O fenémeno
educacional.

Aprendizagem Motora - 54 horas

Introducéo a aprendizagem motora. Modelos de aprendizagem motora. Programa motor. Teoria do esquema de Schmidt. Tipos de Feedback.
Interferéncia contextual. Variabilidade de pratica.

Atividades Recreativas e de Lazer - 72 horas

A recreac8o e o lazer no contexto da Educagéo Fisica. Planejamento, desenvolvimento e a avalia¢&o das atividades recreativas e de lazer. O lazer
como fator de promogéo de saude e qualidade de vida. Recreacéo e lazer adaptados a populagées especiais.
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Ementas: Apenas das disciplinas cursadas ha UDESC.

Atividades Ritmicas na Escola - 54 horas

Ritmo: classificagdo, valores, composicdo. Movimentos: classificagéo, postura, posi¢es, passagens, deslocamentos. Coreografias. Exercicios
ritmicos. Expresséo e comunicagao artistica. Atividades ritmicas adaptadas as populagdes especiais.

Biomecanica - 54 horas

Introducéo & biomecéanica. Principios basicos da mecéanica aplicados ao estudo do movimento. Cinematica. Cinética. Técnicas de medi¢do em
biomecanica: antropometria, dinamometria, cinemetria, eletromiografia e termografia. Analise biomecéanica do gesto esportivo.

Cineantropometria - 54 horas

Introducéo a area de medidas e avaliagdo em Educacéo Fisica Escolar. Testes e medidas relacionados ao crescimento, desenvolvimento, sadde e
aptidao fisica. Bateria de testes para criangas e jovens em idade escolar.

Desenvolvimento Motor - 54 horas

Introducéo ao desenvolvimento motor. Caracteristicas da maturagdo e do crescimento fisico. Fases e estagios do desenvolvimento motor.
Desenvolvimento motor alterado. Testes para a avaliacdo do desenvolvimento motor.

Didatica da Educacédo Fisica - 54 horas

Didatica da Educagao Fisica: elementos didaticos, estilos de ensino, pratica pedagogica. Avaliagédo do processo ensino-aprendizagem em Educacéo
Fisica.

Didatica Geral - 54 horas

Historia da didatica e tendéncias pedagogicas na prética escolar. Competéncias do educador. O planejamento de Ensino e seus componentes.

Educacéo Fisica Adaptada - 54 horas

Conceituagao e objetivos da Educacao Fisica Adaptada. Recursos materiais e humanos. Causas da deficiéncia. Caracterizagdo. Recursos
educacionais. Processos inclusivos no contexto da educacéo fisica escolar. Implementacéo de equipamentos e espaco fisico.

Educacéo Fisica Escolar | - 54 horas

Conceitos. Fundamentos. Educacéo Fisica Escolar. Atividades fisicas e recreativas na Educacéo Infantil. Conteidos, metodologia, abordagens e
incluséo de pessoas com deficiéncia.
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Ementas: Apenas das disciplinas cursadas ha UDESC.

Educacéo Fisica Escolar Il - 54 horas

Conceitos. Fundamentos. Educacgéo Fisica Escolar. Atividades fisicas e jogos no Ensino Fundamental e Ensino Médio. Contetidos, metodologia,
abordagens e inclusao de pessoas com deficiéncia.

Educacgéo Fisica, Ecologia e Esportes de Aventura - 36 horas

Conceito, fontes, principios e campo de aplicacéo da educacédo ambiental. Impacto ambiental e a atividade fisica. Fun¢é@o ecoldgica da educacéao.
Estudo dos esportes de aventura, suas caracteristicas, modalidades e seu desenvolvimento em ambito educacional. Cuidados especiais na
seguranca de participantes e na manutengdo de equipamentos.

Educacé&o para Saude | - 36 horas

Escola, salde e sociedade. Educagdo em Satde. O papel do professor de Educacéo Fisica prevencéo de doencas e promogéo da salde. Educacéo
para um estilo de vida ativo nos programas de Educacéo Fisica Escolar.

Educagéo para Saide Il - 36 horas

Introducéo & saude publica. Politicas e Programas de Salde Publica. Conceito de salude e doenca. Perfil epidemioldgico da regido. Estudo de
doencas cronicas ndo transmissiveis. Imunizagdo. A atividade fisica e sua importancia para a satde.

Epistemologia - 36 horas

Tipos de conhecimento. Epistemologia da pesquisa educacional. Conhecimentos em Educagao Fisica como ciéncia. A produgdo do conhecimento
em Educagéo Fisica no Brasil. Etica, ciéncia e educagéo.

Estagio Curricular Supervisionado |: Educagé&o Infantil - 90 horas

Objetivos. Levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade-Campo. Plano de trabalho: planejamento, organizagdo, execugéo e avaliacéo.
Intervencéo Supervisionada e/ou Orientada. Relatério.

Estagio Curricular Supervisionado II: 1° Ciclo do Ensino Fundamental - 90 horas

Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo. Plano de trabalho: planejamento, organizagdo, execugdo e avaliagéo.
Relatorio. Intervengéo Supervisionada e/ou Orientada.

Estagio Curricular Supervisionado lll: 2° Ciclo do Ensino Fundamental - 90 horas

Objetivos. Levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade-Campo. Plano de trabalho: planejamento, organizagdo, execugéo e avaliacéo.
Relatério. Intervencéo Supervisionada e/ou Orientada.
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Ementas: Apenas das disciplinas cursadas ha UDESC.

Estagio Curricular Supervisionado IV: Ensino Médio - 72 horas

Objetivos. Levantamento e analise das caracteristicas da Entidade-Campo. Plano de trabalho: planejamento, organizagdo, execugdo e avaliagéo.
Relatorio. Intervengéo Supervisionada e/ou Orientada.

Estagio Curricular Supervisionado V: Educacédo Especial - 72 horas

Objetivos. Levantamento e andlise das caracteristicas da Entidade Campo; Plano de trabalho: planejamento, organizag¢éo, execucéo e avaliagio.
Relatério. Intervencéo Supervisionada e/ou Orientada.

Estatistica Aplicada & Pesquisa Educacional - 54 horas

Conceitos fundamentais. Estatistica descritiva e inferencial. Nog6es de probabilidade. Principais modelos discretos e continuos. Ajustamento de
modelos probabilisticos. No¢des sobre experimentos.

Estrutura e Funcionamento da Educagéo Bésica - 54 horas

Historia do sistema educacional brasileiro. Legisla¢@o da educacéo basica. Politica educacional brasileira e catarinense. Estrutura administrativa do
ensino. Organizacao curricular da educacéo infantil, fundamental e especial. Formacao de Recursos humanos para o sistema de ensino. Contexto
escolar.

Etica e Deontologia da Educag&o Fisica - 36 horas

Etica, fendmeno moral e social. Etica profissional, deveres, direitos e responsabilidade social. Conselhos de Categoria e cadigo de ética profissional.

Filosofia da Educagéo Fisica e do Esporte - 54 horas

A atitude filoséfica. Filosofia, Educagéo Fisica e Esporte: ideologia, correntes filoséficas e concepgbes de homem.

Fisiologia do Exercicio - 54 horas

Respostas agudas e cronicas nos sistema: endécrino, neuromuscular, cardiovascular e respiratorio ao exercicio. Bioenergética. Mensuragdo do gasto|
energético. Avaliacéo funcional. Recuperagéo apoés exercicio. Influéncia do ambiente no exercicio. Exercicio na infancia, na adolescéncia, no
envelhecimento e em populagfes especiais.

Fisiologia Humana - 54 horas

Fisiologia celular. Fluidos fisiolégicos; Fisiologia dos sistemas: nervoso, muscular, cardiovascular, sanguineo, imunolégico, digestorio, respiratdrio,
urinario, endécrino e reprodutor.
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Ementas: Apenas das disciplinas cursadas ha UDESC.

Fundamentos da Educacéo - 36 horas

Dimensdes do fendbmeno educativo: historica, socio-antropologica e filoséfica. A educagdo como campo de pesquisa e produgéo de conhecimento.

Fundamentos da Ginastica - 54 horas

Quadro geral das atividades fisicas. Categoria dos exercicios. Valéncias fisicas e o exercicio fisico: interpreta¢éo, descricdo, movimento. Atividades
fisicas sintéticas e analiticas. Estrutura da aula de ginastica, Sistemas e métodos tradicionais e atuais da ginastica.

Histéria da Educacgéo Fisica - 54 horas

Histéria da Educacéo Fisica e do Esporte no Mundo, no Brasil e em Santa Catarina. Conceitos: Educacgéo, Educagao Fisica. Concepgdes de
Educacéo Fisica e Esporte.

Iniciag@o Esportiva - 36 horas

Fundamentos pedagdgicos da iniciagdo esportiva. Métodos convencionais e alternativos de iniciag&o esportiva. Iniciacéo esportiva para populacéo
especial.

Lingua Brasileira de Sinais - 36 horas

Aspectos da lingua de Sinais e sua importancia: cultura e histéria. Identidade surda. Introducéo aos aspectos linglisticos na Lingua Brasileira de
Sinais: fonologia, morfologia, sintaxe. Nog8es basicas de escrita de sinais. Processo de aquisi¢do da Lingua de Sinais observando as diferencas e
similaridades existentes entre esta e a Lingua Portuguesa.

Metodologia Cientifica | - 36 horas

Ciéncia, Tipos de conhecimento e caracteristicas do conhecimento cientifico. Método Cientifico. Redacgéo técnica cientifica. Redag&o e normalizacdo
cientifica.

Metodologia Cientifica Il - 36 horas

Tipos de pesquisa, Estrutura e elaboragdo de trabalhos cientificos: formulacdo de problemas, objetivos, questao geradora e justificativa.

Metodologia do Ensino da Danga - 90 horas

Danga: historia, classificacéo, visdo antropoldgica, linhas coreogréficas, técnicas de transmisséo. Estudo da danca e do folclore. Interpretacéo e
expressao corporal. Metodologia. Dangas infantis. Danga adaptada as pessoas com deficiéncia.
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Metodologia do Ensino da Ginéstica - 54 horas

Terminologias e técnicas usuais, atividades fisicas com e sem implementos manuais, destacando as diferentes propriedades motoras, acrobacias
elementares, atividades naturais em aparelhos. Ginastica no contexto da Educacéo Fisica.

Metodologia do Ensino da Ginéastica Artistica Escolar - 72 horas

Historico. Aspectos técnicos da ginastica artistica. Especificagcdes técnicas do material, instalagées e implementos. Regras da ginastica artistica.
Relacéo da ginastica artistica educacional com a de participagdo e a de rendimento. Pedagogia e Metodologia da ginastica artistica. Ensino,
desenvolvimento e aperfeigcoamento dos fundamentos. Processo de selegéo e iniciagdo. Ginastica artistica adaptada as populag8es especiais.

Metodologia do Ensino das Atividades Aquéticas - 72 horas

Historico. Principios fisicos. Regras. Metodologia do ensino da natagéo (adaptagdo ao meio liquido, ensino dos nados, aperfeigoamento e
treinamento). Nados utilitarios. Atividades aquéticas para populagfes especiais. Outras modalidades aquéaticas.

Metodologia do Ensino do Atletismo | - 72 horas

Historico das provas atléticas. Material, instala¢des e implementos. Marcacéo e setorizagdo do campo atlético. Corridas: velocidade, meio-fundo e
fundo. Corrida com barreira e obstaculo. Saltos. Langamentos da pelota, do dardo e arremesso do peso.

Metodologia do Ensino do Atletismo Il - 72 horas

Revezamentos. Saltos com vara e altura. Langamentos do disco e do martelo. Cross-country. Maratona. Marcha atlética. Provas combinadas. O
ensino do atletismo educacional, iniciacdo, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos. Atletismo adaptado a populagdes especiais.
Desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos.

Metodologia do Ensino do Basquetebol - 72 horas

Historico. Aspectos técnicos e taticos do basquetebol. Processo de ensino e aprendizagem do basquetebol educacional e adaptado.
Regulamentagéo.

Metodologia do Ensino do Futebol - 72 horas

Histérico. Aspectos técnicos e taticos do futebol. Processo de ensino e aprendizagem do futebol educacional e adaptado. Regulamentagéo.
Pedagogia e Metodologia do Futebol. Ensino, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de sele¢éo e iniciagdo. Organizacdo
de escolas de Futebol. Arbitragem. Futebol adaptado as populacbes especiais.

Metodologia do Ensino do Handebol - 72 horas

Histoérico. Aspectos técnicos e taticos do handebol. Regras do handebol. Rela¢é&o do handebol educacional com o de participagdo e o de rendimento.
Pedagogia e Metodologia do handebol educacional. Ensino, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos. Processo de selecéo e iniciacao.
Handebol adaptado.
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Metodologia do Ensino do Judé - 72 horas

Histéria e evolucéo do judd. Cerimonial. Postura. Principios fundamentais. Tipos de quedas. Composicéo dos diferentes grupos e técnicas de judo.
Judd educacional. Judd adaptado. Judd com defesa pessoal. Ensino e aprendizagem. Regulamentacéo e arbitragem.

Metodologia do Ensino do Voleibol - 72 horas

Historico. Iniciagé@o, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos, Processo de sele¢do. Metodologia de ensino do voleibol. Aspectos
técnicos e taticos. Voleibol adaptado as populagdes especiais. Regulamentacéo e arbitragem.

Organizacgéo e Administracdo de Eventos Escolares - 36 horas

Organizacéo e administragdo da Educacéo Fisica e do esporte escolar. Interagdo escola-comunidade no esporte e no lazer. Planejamento,
organizagéo, execucao e avaliagdo de eventos escolares e comunitarios.

Pesquisa em Educacgéo Fisical - 36 horas

Delineamento de pesquisa quantitativa e qualitativa, procedimentos metodoldgicos e instrumentos de coleta de dados.

Pesquisa em Educacéo Fisicall - 36 horas

Andlise e interpretacédo de dados nos diferentes tipos de delineamentos em pesquisa quantitativa e qualitativa.

Pesquisa Orientada ao Trabalho de Concluséo de Curso | - 18 horas

Orientacao para elaboragéo e defini¢do do projeto de pesquisa. Orientagdo para submiss&o ao Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres
Humanos. Orientagdo para apresentacdo e defesa publica de qualificagéo do projeto de pesquisa.

Pesquisa Orientada ao Trabalho de Concluséo de Curso Il - 18 horas

Orientagao para coleta, analise e interpretagcdo dos dados. Orientagdo para confeccéo do relatério de pesquisa. Orientagéo para elaboragéo do artigo
final.

Planejamento Curricular - 36 horas

Caracterizagéo e tipos de Curriculo. Planejamento educacional e planejamento curricular. Organizacéo curricular. Curriculo: diretrizes para o
planejamento. Modelos de planejamento. Avaliacéo de curriculo. Estudo de Curriculos e programas em Educacéo Fisica. Curriculo e adequacéo as
diferentes realidades escolares.
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Politicas Publicas em Educacéo - 36 horas

Estrutura social e instituigdes sociais. Categorias sociais basicas: As formas de organizagdo social e sua caracterizacéo histérica. Estudo,
compreensdo e andlise da legislagéo vigente, das politicas que orientam a organizag&o escolar e suas variaveis intervenientes, e dos aspectos
pedagdgicos da Educacgéo Bésica do Sistema Educacional Brasileiro. Educacao e sociedade brasileira. Legislagdo Educacional vigente. Leis de
Diretrizes e Bases da Educacg&o Nacional.

Prevencéo de Acidentes e Socorros de Urgéncia - 54 horas

Conceito de emergéncia e de urgéncia. Medidas gerais de prevencao de acidentes em exercicio fisico e no esporte. Recursos materiais.
Procedimentos e atendimento priméario. Agentes mecanicos, fisicos e quimicos. Nocdes de suporte base de vida (ABLS).

Psicologia do Desenvolvimento - 54 horas

Introducéo da psicologia. Teorias do desenvolvimento humano. Fatores Inatos e ambientais. Caracteristicas psicolégicas no pré-natal na infancia,
adolescéncia, fase adulta e velhice.

Psicologia do Esporte - 54 horas

Introducéo & psicologia do esporte e do exercicio. Rela¢&o entre ativagio psicoldgica e desempenho humano. Motivagéo para a pratica esportiva.
Coesdéo social e esportiva. Agressividade no contexto esportivo.

Sistema de Avaliagao:

IA frequéncia minima para aprovagao é de 75%.

IA avaliacdo é expressa numericamente em escala de 0 (zero) a 10 (dez), do seguinte modo:

| - para aprovacédo a média semestral é 7,0;

Il - 0 aluno que néo obtiver a média semestral 7,0 estara, obrigatoriamente, em exame, devendo atingir a média final de, no minimo, 5,0, para
laprovagéo.

—  Observacbes

Legenda:

Freq. = Frequéncia

|[ES = Instituicdo de Ensino Superior
OB = Obrigatdria

IOP = Optativa

ES = Estagio Supervisionado

IAC = Atividade Complementar
C.H. = Carga Horaria

Créd. = Crédito

EL = Eletiva

ISem. = semestre
ITCC = Trabalho de Concluséo de Curso
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