
UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA 
CAMPUS DE CHAPECÓ  

ÁREA DAS CIÊNCIAS DA VIDA E SAÚDE  
PLANO DE ENSINO E APRENDIZAGEM  

 

1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO

Campus: Chapecó

Curso/Matriz: 39 - Psicologia/27

Componente(s) curricular(es): 36746 - Psicologia Organizacional e Saúde Mental no Trabalho - CHAPSI-4

Professor: 338820 - Rubiele Luciane Strapasson 

Nr. créditos/Carga Horária: 5/100

Período letivo: 2024/2

1.1 Alocação na Matriz de Referência de Formação

Perfil do Egresso que o componente 
contribui para formar:

Profissional apto a compreender os fenômenos e processos psicológicos e psicossociais, 
considerando sua complexidade, sua diversidade e sua multideterminação em interlocução com 
outros campos de conhecimento. Apto a intervir em processos psicológicos na busca de soluções 
embasadas em processos de prevenção e promoção de saúde e psicossociais.

Competência(s) que contribui para 
desenvolver:

Conhecer os fenômenos psicológicos no contexto organizacional para intervir nos processos de 
trabalho. 
Identificar os processos de gestão de pessoas, grupos e equipes em distintos contextos 
organizacionais. 
Compreender as diversas áreas de atuação para a intervenção no campo da saúde mental. 
Realizar diagnóstico e avaliação de processo psicológicos nos contextos educativos, organizacionais 
de gestão, saúde e bem-estar do trabalhador, processos clínicos, jurídicos, hospitalares, processos de 
atenção e promoção da saúde e processos psicossociais.

2 EMENTA

Psicologia organizacional e do trabalho: processo histórico de reorganização do trabalho. Implicações sócio-políticas de atuação do 
psicólogo organizacional. Teorias da motivação. Teorias de liderança. Gestão de pessoas: comunicação, cultura e clima organizacional; 
processos de gestão de pessoas (análise de cargos, recrutamento e seleção de pessoas; acompanhamento, treinamento e desenvolvimento). 
Empreendedorismo, tecnologia e inovação: empreendedorismo na Psicologia; desafios da sociedade atual; tendências de tecnologia e 
inovação na Psicologia; Promoção de saúde: sofrimento psicológico, saúde, segurança e bem-estar no trabalho.

2.1 Unidades de Ensino

Unidade de ensino não cadastrado.

3 JUSTIFICATIVA

A Psicologia Organizacional e Saúde Mental no Trabalho é fundamental por várias razões, tanto para os indivíduos quanto para as 
organizações. Alguns dos principais pontos: Melhoria do Ambiente de Trabalho, Aumento da Produtividade, Desenvolvimento de Liderança, 
Gestão de Conflitos, Melhoria da Satisfação no Trabalho, Promoção da Saúde Mental, Desenvolvimento de Carreira, Eficiência na 
Comunicação, Adaptação às Mudanças. Esses pontos destacam a importância de se estudar Psicologia Organizacional e do Trabalho para 
criar ambientes de trabalho mais eficientes, saudáveis e satisfatórios para todos os envolvidos.

4 OBJETIVO GERAL

O componente de Psicologia Organizacional e Saúde Mental no Trabalho, tem como objetivo principal compreender e otimizar o 
comportamento humano no ambiente de trabalho. Isso envolve a aplicação de princípios e métodos da psicologia para melhorar o bem-estar 
dos funcionários e a eficiência das organizações.

5 DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM

5.1 Unidades de Ensino

Unidade 1. Psicologia organizacional e do trabalho. 
Unidade 2. Gestão de Pessoas. 
Unidade 3. Empreendedorismo, tecnologia e inovação. 
Unidade 4. Promoção de saúde

5.2 Metodologias



Unidade 1. Psicologia organizacional e do trabalho. 
Movimento Zero: O diagnóstico inicial será realizado por meio de brainstorming. Movimento Um: Acontecerá por fórum de discussão, 
apresentação e debate de conceitos considerados fundamentais. Movimento Dois: A aplicação de conhecimento se dará por exercícios 
práticos e estudo de caso simples. Movimento Três: Tomada de decisões a partir de casos complexos sobre o conteúdo trabalhado na unidade 
e com atividades práticas de extensão. 
Unidade 2. Gestão de Pessoas 
Movimento Zero: O diagnóstico inicial será realizado por meio de fóruns de discussão. Movimento Um: Acontecerá com a leitura de artigos. 
Movimento Dois: A aplicação de conhecimento se dará por exercícios práticos e análise de artigos. Movimento Três: Ocorrerá com a 
elaboração de mapa mental sobre o conteúdo trabalhado na unidade e com atividades práticas de extensão. 
Unidade 3. Empreendedorismo, tecnologia e inovação 
Movimento Zero: O diagnóstico inicial será realizado por meio de fóruns de discussão. Movimento Um: Acontecerá com a leitura de livros e 
estudos de caso. Movimento Dois: A aplicação de conhecimento se dará por exercícios individuais e em grupo. Movimento Três: Ocorrerá 
com a participação de um profissional externo, e com atividades práticas de extensão. 
Unidade 4. Promoção de saúde 
Movimento Zero: O diagnóstico inicial será realizado por meio de fóruns de discussão. Movimento Um: Acontecerá com a leitura de livros e 
estudos de caso. Movimento Dois: A aplicação de conhecimento se dará por exercícios individuais e em grupo, análise fílmica. Movimento 
Três: Acontecerá com elaboração de um portfólio e atividades práticas de extensão. 
 
 
 

5.3 Avaliação do Processo Ensino Aprendizagem

 

Tipo Nome Peso Descritivo Data

A1 A1/1 10 Elaboração de mapa mental (Unidades 1 e 2)  24/09/2024

A1 A1/2 10 Prova (Unidades 1 e 2) 01/10/2024

A1 A1/3 10 Elaboração de um portfólio da disciplina (Unidades 1, 2, 3 e 4)  26/11/2024

A1 A1/4 10
Relatório final das atividades práticas de extensão. 06/08/2024 

a 
03/12/2024

5.3.1 Orientações gerais sobre avaliações:

24/09/2024 - Avaliação parcial A1/1. Peso: 10,0 (Mapa mental que deverá ser elaborado em sala de aula a partir dos conteúdos estudados até 
a presente data - unidade 1 e 2. Desejável utilizar notebook para execução ou APP)  
01/10/2024 - Avaliação A1/2. Peso: 10,0 (Prova acerca das Unidades 1 e 2). 
26/11/2024 - Avaliação  A1/3 - Portifólio da disciplina. Peso: 10,0 (elaboração de um portfólio da disciplina contemplando todo o conteúdo, 
o mesmo será feito em sala de aula e concluido externamente, se necessário. Poderá ser elaborado de forma manual ou digitado, conforme 
preferência do aluno, considerando o conteúdo contido, criatividade e inovação). 
03/12/2024: Avaliação  A1/4 (Relatório global das atividades práticas a serem realizadas ao longo do semestre, o mesmo devrá conter: A) 
relato das atividades feitas, com data, local, hora, quantidade de pessoas envolvidas, caracterização do local; B) descrição dos 
materiais/conteúdos elaborados C) breve análise dos acadêmicos acerca da atividade, percepções fazendo link com os conteúdos da 
disciplina e conclusão D) anexo com fotos e materiais utilizados). 
 
 
OBS: ao longo da disciplina serão realizados seminários e estudos de caso complementares de acordo com os temas vigentes no momento, 
sendo sempre 
acordados e repassadas as datas e temas com antecedência. 
- As regras das avaliações e o regime disciplinar estão descritos no Regimento da UNOESC, do Art. 87 ao Art. 99. 
- Se a presença do acadêmico for inferior a 75% da carga horária deste componente curricular, será reprovado mesmo tendo média 
suficiente nas avaliações. 
- O aluno que não alcançar a nota mímina final de 7,0 será reprovado. 
- Os encontros terão início às 19h e encerrarão 22:30h. Sendo que a chamada será realizada no início e final deste período. 
- Todos os trabalhos escritos serão (a qualquer momento e independente de já terem sido revisados pelo professor) submetidos a programa 
de detecção de plágio. 
- Se houver constatação de plágio (crime conforme Lei de Direitos Autorais 9,610/98) parcial (linhas, parágrafos) ou total em 
qualquer avaliação o acadêmico receberá nota 0,0 naquela avaliação; 
- Esta é uma proposta de trabalho passível de mudanças no decorrer do semestre, mudanças estas, que se acontecerem, serão acordadas 
entre professor e acadêmicos e devidamente registradas no diário de classe. Qualquer dúvida que o estudante tiver em relação ao Plano de 
Ensino, deverá se dirigir ao seu professor para que as mesmas sejam sanadas.

6 PLANEJAMENTO DE CONTEÚDO E CRONOGRAMA

No desenvolvimento das atividades o cronograma poderá ser alterado, com prévio aviso do professor, mediante o caráter dinâmico do 
processo, ensino e aprendizagem.

Dia(s) letivo(s) Conteúdo - Unidade de Ensino Atividade

*Oficina preparatória para o mercado de  
trabalho: para pacientes  
SAP 
(elaboração de CV, postura em entrevistas, gestão  
da ansiedade) - 19/11 
 
*Ações nas empresas onde trabalham  

APEx - Atividades 
práticas de extensão

20 horas de atividade práticas



Formação  
de grupos de intervenção de acordo com  
diagnósticos previamente levantados  

30/07/2024

Unidade 1: Introdução à Psicologia organizacional e 
do trabalho

Apresentação do professor e da turma  
 
Apresentação do plano de ensino  
 
Introdução à disciplina -  
brainstorming

06/08/2024

Unidade 1: Processo histórico de reorganização do 
trabalho. Implicações  
sócio-políticas de atuação do psicólogo 
organizacional.

Aula expositiva. Leitura de artigos.

13/08/2024 Unidade 1: Teorias da motivação. Teorias de 
liderança.

Aula expositiva. Vídeos de conteúdo.

20/08/2024 Unidade 2: Gestão de pessoas: comunicação, cultura e 
clima organizacional;

Aula expositiva e exercícios

27/08/2024 Semana acadêmica Semana acadêmica

03/09/2024
Unidade 2: Processos de gestão de pessoas (análise de 
cargos, recrutamento e  
seleção de pessoas)

Aula expositiva e exercícios com  
descrição de cargos

10/09/2024
Unidade 2: Recrutamento & seleção - entrevista por 
competências / testes  
psicológicos

Aula expositiva e Atividade prática de  
entrevista por competências

17/09/2024 Unidade 2: Acompanhamento, Treinamento e 
desenvolvimento - dinâmicas de grupo

Atividade prática com dinâmicas de  
grupo (soft skills)

24/09/2024
A1/1: Mapa mental - Conteúdo unidades 1 e 2 Restante da aula deverá será utilizado  

para organização das atividades  
práticas de extensão

30/09/2024 - 03/12/2024 Trilha de aprendizagem (PA)

01/10/2024 A1/2: Prova Unidades 1 e 2

08/10/2024

Atividades práticas de extensão Aula destinada para organização dos  
grupos e elaboração de materiais a  
serem utilizados nas atividades  
práticas

15/10/2024

Unidade 3: Empreendedorismo, tecnologia e inovação 
- empreendedorismo na  
Psicologia; desafios da sociedade atual; tendências de 
tecnologia e inovação.

Aula expositiva, vídeos de conteúdo e  
leitura de artigos

22/10/2024 Unidade 4: Promoção de saúde: sofrimento 
psicológico.

Aula expositiva

29/10/2024 Unidade 4: Saúde, segurança e bem-estar no trabalho. Aula expositiva / Estudo de caso para  
análise e debate

05/11/2024 Unidade 4: Saúde, segurança e bem-estar no trabalho Convidado externo para palestra

12/11/2024
Unidade 4: Saúde, segurança e bem-estar no trabalho Filme  

Após tempo para organização da  
oficina de 19/11

19/11/2024

Oficina preparatória para o mercado de trabalho - 
aberta inscrição para  
pacientes SAP

Atividade prática da disciplina em que  
os alunos irão ministrar nessa data uma  
oficina com conteúdos e tarefas  
voltados à inserção de profissionais no  
mercado de trabalho - dicas e  
atividades práticas

26/11/2024 A1/3: Portfólio da disciplina Unidades 1, 2, 3 e 4.

03/12/2024
Aula para finalização e postagem do relatório de 
atividades práticas de  
intervenção em POT.

Deverá ser postado um relatório por  
grupo.

7 REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Referência Tipo

BARBIERI, Ugo Franco. Gestão de pessoas nas organizações : a evolução do ser humano na 
vida e na carreira. São Paulo Atlas 1 recurso online Complementar eBook

FRANÇA, Ana Cristina Limongi. Psicologia do trabalho : psicossomática, valores e práticas 
organizacionais. São Paulo Saraiva 1 recurso online Complementar eBook

REGATO, Vilma Cardoso. Psicologia nas organizações. . Rio de Janeiro LTC 1 recurso online Complementar eBook

ZANELLI, José Carlos. Psicologia, organizações e trabalho no Brasil. . Porto Alegre AMGH Complementar eBook



1 recurso online ISBN 97885871085.

BORGES, Livia de Oliveira. O trabalho e as organizações : atuações a partir da psicologia. . 
Porto Alegre ArtMed recurso online Básica eBook

ROTHMANN, Ian. Fundamentos de psicologia organizacional e do trabalho. São Paulo 
GEN Atlas 1 recurso online Básica eBook

BERGAMINI, Cecília Whitaker. Psicopatologia do comportamento organizacional : 
organizações desorganizadas, mas produtivas. São Paulo Cengage Learning 1 recurso online Complementar eBook

BANOV, Márcia Regina. Psicologia no gerenciamento de pessoas. . São Paulo Atlas 1 recurso 
online ISBN 978852299939. Básica eBook



UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA 
CAMPUS DE CHAPECÓ  

ÁREA DAS CIÊNCIAS DA VIDA E SAÚDE  
PLANO DE ENSINO E APRENDIZAGEM  

 

1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO

Campus: Chapecó

Curso/Matriz: 39 - Psicologia/27

Componente(s) curricular(es): 36752 - Abordagens Psicodinâmicas - CHAPSI-6

Professor: 241229 - Eliandra Solivo 

Nr. créditos/Carga Horária: 4/80

Período letivo: 2025/2

1.1 Alocação na Matriz de Referência de Formação

Perfil do Egresso que o componente 
contribui para formar:

Profissional apto a atuar nos fenômenos psicológicos, considerando sua complexidade, sua 
diversidade e sua multideterminação em interlocução com outros campos de conhecimento. Intervir 
em processos psicológicos de forma propositiva na busca de soluções baseada na atuação profissional 
do psicólogo para questões apresentadas para a sociedade.

Competência(s) que contribui para 
desenvolver:

Dominar os diferentes tipos de diagnósticos psicológicos que podem ser realizados em função da 
natureza do problema, das orientações de diferentes escolas e teorias e dos instrumentos apropriados 
a cada caso. 
 
Planejar e realizar várias formas de entrevistas com diferentes finalidades e em diferentes contextos.   
  
Realizar acolhimento, orientação, aconselhamento psicológico, psicoterapia e mediação em situações 
de comunicação, considerando sempre a relação do 
indivíduo/grupo/comunidade/organização/instituição e seu entorno. 
  
Realizar diagnóstico e avaliação de processos psicológicos de indivíduos, de grupos e de 
organizações.

2 EMENTA

Origens da psicanálise: aspectos históricos e epistemológicos. Aplicabilidade clínica e cultural: Freud, Lacan, Melanie Klein, 
Winnicott, Bion, Jung. Condução terapêutica: técnicas psicodinâmicas - construção, elaboração e término. 
 

2.1 Unidades de Ensino

Unidade de ensino não cadastrado.

3 JUSTIFICATIVA

Com mais de 100 anos, a Psicanálise conquistou seu espaço de conhecimento e técnica.  Revolucionou a forma de olhar  e 
compreender o ser-humano  e o seu funcionamento psíquico, os relacionamentos interpessoais, grupais e sociais. 
Também implica numa técnica e manejo clínico muito específicos e atrelados a compreensão do inconsciente, mas que está sempre a 
expreita de novos olhares e possibilidades. Oferece recursos para que o profissional da Psicologia construa e possa atuar embasado de  um 
arcenal teórico/prático  incontestáveis.

4 OBJETIVO GERAL

Geral: 
Oferecer aos acadêmicos o conhecimento teórico e a técnica psicanalítica para que eles possam compreender e analisar o homem/sujeito do 
inconsciente, ebasados na teoria psicológica que se ocupa  dos processos mentais inconsciêntes, assim como de seu modo peculiar de 
tratamento. 
 
Específicos: 
Diferenciar as fases do desenvolvimento psicossexual do desenvolvimento humano e o Complexo de Édipo; 
Compreender  a respeito do  estabelecimento do setting Psicanalítico e sua importância na prática clínica; 
Conhecer os principais conceitos Psicanalíticos, como ocorrem na prática clínica, sua importância e manejo; 
Aprender sobre a Psicanálise direcionada a adultos, grupos e  aos público infantil, suas peculiaridades na clínica Psicanalítica;



5 DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM

5.1 Unidades de Ensino

UNIDADE 01: Origens da Psicanálise 
Psicologia Clínica: do início da prática clínica às diferentes perspectivas teóricas e suas implicações éticas. 
Diferença Entre Psicanálise e Psicoterapia de orientação psicanalítica. 
História da psicanálise: Freud, vida e obra; 
Principais escolas psicanalíticas; 
 
UNIDADE 02: Aplicabilidade clínica e cultural 
Estrutura do aparelho psíquico: Modelo Topográfico (1ª Tópica):Inconsciente, pré-consciente e consciente; Modelo estruturas (2ª tópica): ID, 
EGO e Superego. 
As grandes estruturas de base: a linhagem estrutural psicótica; a linhagem estrutural neurótica e o perverso. Seu funcionamento e 
características 
O Complexo de édipo: na menina e no menino e suas implicações clínicas; 
Desenvolvimento psicossexual: faso oral, anál, fálica, Latência e Genital e suas implicações clínicas; 
Psicologia Clínica: do início da prática clínica às diferentes perspectivas teóricas e suas implicações éticas. 
 
UNIDADE 03: Condução Terapêutica: 
Estudos de caso; 
Relacionar teoria e práica a partir de análise de filmes; 
Estudo e preparação de Workshop a respeito de temas específicos;

5.2 Metodologias

A Unoesc faz a opção de adotar princípios e diretrizes pedagógicos capazes de articular a formação dos discentes com a prática social e o 
mundo do trabalho, de relacionar teoria e prática, de dar conta da autonomia intelectual e do pensamento crítico, com vistas ao exercício da 
cidadania. A Instituição assume o compromisso com a formação integral, crítico-reflexiva, ética, humana e profissional, desenvolvendo 
conhecimentos, habilidades, competências e valores, de modo a preparar os discentes para o diagnóstico e a resolução de problemas no 
âmbito profissional e social. 
 
Para se obter êxito nesse propósito, as metodologias de ensino e aprendizagem mais adequadas e significativas são aquelas que colocam o 
discente no centro do processo, priorizando práticas pedagógicas que permitam que seja agente ativo da aprendizagem, 
participando ativamente na construção do conhecimento e na mudança da realidade social. 
 
Por sua vez, o docente exerce papel de mediador das inter-relações dos discentes com o conhecimento, construindo-se, coletivamente, uma 
aprendizagem significativa, contextualizada e provida de sentido, superando-se a concepção tradicional de ensino, voltada para a 
transmissão de conhecimentos, centrada no docente, tendo como consequência a fragmentação do saber e a reprodução de conteúdos. 
As metodologias ativas, como projetos integradores, estudos de caso, aprendizagem baseada em problemas, questões, aprendizagem baseada 
em projetos. 
 
As metodologias ativas estimulam o envolvimento do discente, como sujeito proativo, em atividades cada vez mais complexas. 
Fazem uso de projetos interdisciplinares e da sala de aula invertida, entre outras ferramentas pedagógicas; exigem a participação também 
ativa dos docentes na organização das atividades didático-pedagógicas. 
 
Unidade 01: Origens da Psicanálise 
0.    O diagnóstico será realizado por meio de dinâmica de perguntas e respostas, tempestade de ideías; 
1.     Para o domínio teórico será realizada a leitura orientada de textos da literatura básica e artigos científicos, bem como a explanação dos 
assuntos pelo professorr, também será utilizado de material audio visual sobre toerias e conceitos; 
2.    A aplicação dos conceitos se dará na participação nas discussões dos assuntos e exercício de fixação; 
3.    A problematização ocorrerá a partir da análise da atuação do psicólogo na clínica, questões éticas e demandas atuais; 
 
Unidade 02: Aplicabilidade clínica e cultural 
0.    O diagnóstico será realizado por meio de dinâmica de perguntas e respostas, tempestade de de ideías, discussão de casos clínicos para 
verificar o entendimento já adquirido pelo estudante; 
1.     Para o domínio teórico será realizada a leitura orientada de textos da literatura básica e artigos científicos, bem como a explanação dos 
assuntos pelo professorr, também será utilizado de material audio visual sobre toerias e conceitos e estudos de casos clínicos e filmes; 
2.    A aplicação dos conceitos se dará na participação nas discussões dos casos clínicos com base na teoria e conceitos estudados; 
3.    A problematização ocorrerá a partir da relação da teoria com exemplos vivenciados em consultório, casos clínicos, questões  que façam 
o acadêmico pensar em sua atuação, manejo clínico e no seting terapeutico. 
 
Unidade 03. ConduçãoTerapêutica 
Unidade 01: Teoria e técnica psicanalíticas 
0.    O diagnóstico será realizado por meio de dinâmica de perguntas e respostas, tempestade de de ideías, discussão de casos clínicos para 
verificar o entendimento já adquirido pelo estudante; 
1.     Para o domínio teórico será realizada a leitura orientada de textos da literatura básica e artigos científicos, bem como a explanação dos 
assuntos pelo professorr, também será utilizado de material audio visual sobre toerias e conceitos e estudos de casos clínicos e filmes; 
2.    A aplicação dos conceitos se dará na participação nas discussões dos casos clínicos com base na teoria e conceitos estudados; 
3.    A problematização ocorrerá a partir da relação da teoria com exemplos vivenciados em consultório, casos clínicos, questões  que façam 
o acadêmico pensar em sua atuação, manejo clínico e no seting terapeutico.

5.3 Avaliação do Processo Ensino Aprendizagem

 

Tipo Nome Peso Descritivo Data



A1 A1/1 10
Atividade individual e sem consulta. 
Conteúdo a ser estdade para a atividade: conteúdo ministrado até o momento do 
semestre.

02/09/2025

A1 A1/2 10

Filmes: 
Uma mente Brilhante; 
Melhor Impossível; 
O Solista; 
Freud Além da Alma; 
 
30/09:Em grupos, será realizado sorteio para saber que filme ficará com cada 
grupo. 
Cada aluno deverá ter assistido os filmes previamente em casa para articular com a 
teoria psicanalítca. 
Cada grupo terá 3:h00hs em sala de aula para articular os conteúdos do filme com 
a teoria. O trabalho deve ser realizado em sala de aula e de forma escrita em folhas 
A4. Os alunos podem imprimir artigos científicos sobre os temas para auxiliar na 
fundamentação dos filmes e o material do caderno e power point impressos.Até o 
final da aula o trabalho deve ser entregue a professora. Peso 5 para escrita do 
trabalho e peso 05 para apresentação individual. 
 
07/10:Cada grupo terá de 20 a 30 minutos para apresentar o filme. A apresentação 
é parte individual da avaliação, cada aluno será avaliado pela sua participação, 
domínio do assunto, o que apresentou e como; tempo que cada aluno falou e 
criatividade;

30/09/2025 
a 
07/10/2025

A1 A1/3 2
APEX 16/07/2025 

a 
30/11/2025

A1 A1/4 10  
Atividade Avaliativa individual e sem consulta. 25/11/2025

A1 A1/5 10

INTERVENÇÃO - Sociodrama sobre a Reforma Psiquiátrica 
A atividade terá como objetivo a aplicação de um sociodrama para representar e 
problematizar aspectos históricos, sociais e clínicos da Reforma Psiquiátrica no 
Brasil. Os acadêmicos, organizados em grupos, deverão planejar e executar uma 
dramatização participativa baseada em fatos e contextos relacionados à Reforma 
Psiquiátrica, utilizando técnicas sociodramáticas. 
A dramatização do sociodrama, seguida de um momento de reflexão e discussão 
conduzido pelos próprios acadêmicos, acontecerá em um evento do curso de 
Psicologia aberto à comunidade

26/08/2025

5.3.1 Orientações gerais sobre avaliações:

A avaliação de cada acadêmico será constante e seguirá o Regimento Interno dessa Instituição de Ensino. A mesma se dará de forma global 
sob os seguintes critérios: postura acadêmica; cognição; expressão escrita; e expressão oral.Respeito as normas da ABNT para escrita dos 
trabalhos acadêmicos. 
Pelo critério Postura Acadêmica o acadêmico é analisado do primeiro ao último dia de aula. Nele são considerados: assiduidade, frequência e 
permanência do acadêmico em aula; envolvimento com  as atividades, com a disciplina e com o grupo de colegas; incluindo a participação 
em sala de aula, a realização da leitura prévia dos textos indicados e a escuta aos colegas parcela, de contribuição no crescimento do grupo, 
incluindo questionamentos e outras manifestações pertinentes e contributivas para o processo de aprendizagem; respeito aos prazos de 
execução e entrega de atividades. 
Pelo critério Cognição a professora avaliará o amadurecimento intelectual do acadêmico e sua capacidade de posicionar-se criticamente 
frente a textos e teorias; A avaliação será tomada como parte integrante e constante de um processo de aprendizagem e desenvolvimento 
individual e coletivo, que tenha como base a ação-reflexão-ação

6 PLANEJAMENTO DE CONTEÚDO E CRONOGRAMA

No desenvolvimento das atividades o cronograma poderá ser alterado, com prévio aviso do professor, mediante o caráter dinâmico do 
processo, ensino e aprendizagem.

Dia(s) letivo(s) Conteúdo - Unidade de Ensino Atividade

APEx - Atividades 
práticas de extensão

APEX 26/08 Intervenção Sociodrama sobre a Reforma  
Psiquiátrica 
A atividade terá como objetivo a  
aplicação de um sociodrama para  
representar e problematizar aspectos  
históricos, sociais e clínicos da  
Reforma Psiquiátrica no Brasil. Os  
acadêmicos, organizados em grupos,  
deverão planejar e executar uma  
dramatização participativa baseada em  
fatos e contextos relacionados à  
Reforma Psiquiátrica, utilizando  
técnicas sociodramáticas. 
A dramatização do sociodrama, seguida de  
um momento de reflexão e discussão  
conduzido pelos próprios acadêmicos,  
acontecerá em um evento do curso de  
Psicologia aberto à comunidade.



29/07/2025

Apresentação do plano de ensino. 
Organização dos grupos de trabalho. 
Apresentação sobre as avaliações. 
 
Unidade 01: 
A invenção da Psicanálise

Leitura em conjunto do plano de ensino,  
conteúdo, textos e avaliações. 
Divisão da turma em grupos para os trabalhos do  
semestre. 
Discussão no grande grupo do vídeo: A invenção da  
Psicanálise. 
Fonte:  
https://www.youtube.com/watch?v=NR8JrY2_  
3dE 
Construção de mapa conceitual em pequenos grupos.

05/08/2025

A psicoterpaia de orientação psicanalítica; Resolução 
013/2022: Dispõe sobre  
diretrizes e deveres para o exercício da psicoterapia 
por psicóloga e por  
psicólogo. 
Estudo de caso: Anna O; 
Unidade 01;

Dsicussão dos conceitos no grande grupo  
a partir de leitura prévia dos  
textos. 
 
Leitura para a aula: 
 
BREUER/FREUD. Casos Clínicos. In: FREUD, 
Sigmund.  
Obras psicológicas completas de Sigmund  
Freud: Edição Standard Brasileira. Rio  
de Janeiro: Imago, 1996, Vol.  
VII. 
 
FREUD, S. (1904) Sobre Psicoterapia. In: S.  
Freud. Edição Standard Brasileira  
das 
obras Psicológicas Completas de Sigmund  
Freud, vol.7. Rio de Janeiro: Imago,  
1987. 
 
ZIMERMAN. David E. Psicoterapia e Psicanálise:  
semelhanças e diferenças. In:  
ZIMERMAN.David E. Fundamentos  
Psicanalíticos: teoria, técnica e  
clínica. Porto Alegre: 
Artmed. 2009. 
 
Resolução 13/2022 que dispõe sobre diretrizes e  
deveres para o exercício  
da 
psicoterapia por psicóloga e por psicólogo.  
Disponível  
em:https://atosoficiais.com.br/cfp/resol 
ucao-administrativa-financeira-n-13-2022 
-dispoe-sobre-diretrizes-e-deveres-para- 
o-exercicio-da-psicoterapia-por-psicolog 
a-e-por-sicologo?origin=instituicao&q=01 
3/2022 
 
Realização 
de tabela individual sobre a  
psicanálise e a psicoterapia de  
orientação psicanalítica. 

Assistir vídeo sobre o inconsciente:  
(Débora Damaceno: O  
inconsciente). 
Fonte:  
https://www.youtube.com/watch?v=pEKrbA36  
8eg 
Aula expositiva e dialogada a partir da  
discussão dos textos lidos  
previamente 
pelos alunos e esclarecimentos de conceitos  
pela professora. 
 
Leitura para aula: 
 
ROZA, Luiz Alfredo Garcia. Capítulo VIII: O  
Inconcsiente. In: ROZA, Luiz Alfredo  
Garcia. Freud e o Inconsciente. Zahar:  
Rio de Jameiro, 2009. 
 
HERRMANN, Fábio. O inconsciente. In: 
HERRMANN,  
Fábio. O que é Psicanálise: para  
iniciantes ou não. São Paulo: Blucher,  
2015. 
 
Leitura em conjunto do texto: 
 
HERRMANN, Fábio. O aparelho psíquico. In:  
HERRMANN, Fábio. O que é Psicanálise:  
para iniciantes ou não. São Paulo:  

12/08/2025

Primeira e segunda tópica. 
Inconsciente, Pré -consciente e Consciente. ID/ EGO e 
Superego. 
Unidade 01



Blucher, 2015.

19/08/2025

A sexualidade para a Psicanálise. 
As fases do desenvolvimento Psicossexuais. 
Unidade 01

Exposição dos principais conceitos  
teóricos pelo professor. 
Após Kahoot para fixação de  
conteúdos. 
 
Leituras para a aula: 
 
ROZA, Luiz Alfredo Garcia. O discurso da  
pulsão: Os Três ensaios da sexualidade.  
In: ROZA, Luiz Alfredo Garcia Freud e  
o Inconsciente. Zahar: Rio de Jameiro,  
2009. 
 
FREUD, Sigmund. Três ensaios sobre a teoria da  
sexualidade (1905). In: FREUD, Sigmund.  
Obras psicológicas completas de Sigmund  
Freud: edição standard brasileira. Rio  
de Janeiro: Imago, 1996, Vol. VII.

26/08/2025 Semana acadêmica de Psicologia Semana acadêmica de Psicologia

02/09/2025

Atividade avaliativa A1/1 peso 10. Atividade individual e sem  
consulta. 
Conteúdo a ser estdade para a atividade:  
conteúdo ministrado até o momento do  
semestre.

09/09/2025

O início do tratamento: as entrevistas iniciais, 
indicações e  
contra-indicações. 
O setting terapêutico e o contrato; 
As condições necessárias de um analista. 
Unidade 02

Conversar com os alunos sobre como é  
ser um terapeuta (usar texto  
Calligaris) e quais os elementos e as  
condições necessários para que o  
profissional seja habilitado para  
atuação  
psicoterápica. 
 
 
Leitura: 
 
CALLIGARIS, Contardo . O primeiro paciente. In:  
CALLIGARIS, Contardo. Cartas a um 
Jovem Terapeuta. São Paulo: Planeta,  
2021. 
 
QUINET, Antonio. As funções das Entrevistas  
preliminares. in: QUINET, Antonio. As 4  
+ 1. Condições de Análise. Rio de  
Janeiro: Zahar.  
 
ZIMERMAN, David.  
Setting (Enquadre). In: ZIMERMAN,  
David. Fundamentos Psicanalíticos:  
teoria, técnica e clínica. Armed,  
1999. 
 
FREUD. Sigmund. Sobre o início do tratamento  
(Novas recomendações sobre a técnica da  
Psicanálise I). In: FREUD, Sigmund.  
Três ensaios sobre a teoria da  
sexualidade 1905). In: FREUD, Sigmund.  
Obras psicológicas completas de Sigmund  
Freud: edição standard brasileira. Rio  
de Janeiro: Imago,1996, Vol.  
XII. 
 
ZIMERMAN, David. Condições Necessárias para um  
Analista. In: ZIMERMAN,  
David. 
Fundamentos Psicanalíticos: teoria, técnica e  
clínica. Armed, 1999.

Apresentação da teoria sobre o Édipo e  
ao final disponibilizar questões para  
fixar conteúdo 
Estudo de casos clínicos. 
 
Leitura: 
FREUD, S. (1996). Análise de uma fobia em um  
menino de cinco anos. In S.  
Freud, 
Edição standard brasileira das obras  
psicológicas completas de Sigmund  
Freud 
(J. Salomão, trad., Vol. 10, pp. 11-133).  
Rio de Janeiro: Imago.(Trabalho  

16/09/2025

O Complexo de Édipo Unidade 01



original publicado em 1909. 
 
NASIO, J.D. Édipo: o complexo do qual nenhuma  
criança escapa. Rio de Janeiro:  
Zahar, 
2007 

23/09/2025

As estruturas clínicas em psicanálise. Unidade 02 Brainstorming sobre: como se forma a  
personalidade? 
Aula expositiva e dialogada sobre as  
estruturas clínicas. 
Desenvolvimento de mapa conceitual com base em 
cada  
estrutura de personalidade. 
 
Leitura para a aula: 
ZIMERMAN, David. Fundamentos Psicanalíticos:  
teoria, técnica e clínica.  
Porto 
Alegre: Artmed: 1999. 
 
BERGETER, Jean. A Personalidade normal e  
patológica. Porto Alegre: Artmed,  
2006. 
(CAPÍTULOS 3 e 4).

30/09/2025

A1/2 Peso 10 As estruturas clínicas em psicanálise. Filmes:  
Uma mente Brilhante; 
Melhor Impossível; 
O Solista; 
Freud Além da Alma; 
 
Em grupos, será realizado sorteio para  
saber que filme ficará com cada  
grupo. 
Cada aluno deverá ter assistido os filmes  
previamente em casa para articular com  
a teoria psicanalítca. 
Cada grupo terá 3:h00hs em sala de aula para  
articular os conteúdos do filme 
com a teoria. O trabalho deve ser realizado  
em sala de aula e de forma escrita em  
folhas A4. Os alunos podem imprimir  
artigos científicos sobre os temas para  
auxiliar na fundamentação dos filmes e  
o material do caderno e power point  
impressos.Até o final da aula o  
trabalho deve ser entregue a  
professora. Peso 5 para escrita do  
trabalho e peso 05 para apresentação  
individual.

07/10/2025

A1/2: Apresentação dos grupos sobre a análise do 
filme e a relação com a  
teoria.  
Unidade 01; 02; 03

Cada grupo terá de 20 a 30 minutos para  
apresentar o filme. 
A apresentação é parte individual da  
avaliação, cada aluno será avaliado  
pela sua participação, domínio do  
assunto, o que apresentou e como; tempo  
que cada aluno falou e criatividade;

14/10/2025

Semana da EFAPI Atividade assíncrona Assistir o vídeo e postar no fórum da  
turma um resumo do texto; 
 
Na aula seguinte será discutido o assunto  
estudado; 
 
Como aprender a escutar o outro. Christian  
Dunker e discussão do texto da  
MACEDO 
(referência listada abaixo). 
Leituras para a aula: 
MACEDO, Mônica MedeirosKother; FALCÃO, 
Carolina  
Neumann de Barros. A escuta  
na 
psicanálise e a psicanálise da escuta.Pysque (on  
line), 2005, vol.9, n.15,pp. 65-76  
Disponível  
em:br>ript=sci_arttext&pid=S1415-1138200 
500010 
0006>. 
Acesso em: 21 jan. 2022.

Disussão de texto referetne a atividade  
assíncrona de 14/10; 
Aula exposivita e dialogada. 

21/10/2025
Abordagen psicodinâmica da infância e adolescência. 
Unidade 02; 03



Apresentação de recortes clínicos para discussão e  
alinhamento com teoria. 
Kahoot para fixar conteúdo. 
 
Leituras para a aula: 
EIZIRIK, Claudio Laks; AGUAR, Rogeiro Wolf de;  
SCHESTATSKY, Sidnei S. (org).  
Psicoterapia de orientação analítica:  
fundamenos teórios e clínicos. 3. ed.  
Porto Alegre: Artmed, 2015.  
Abordagem  
psicodinâmica da infância; Abordagem  
psicodinâmica na adolescência;

28/10/2025

A interpretação, como e quando fazer?Insight ? 
Elaboração e Cura. 
O término da análise. 
Unidade 03

Exposição de conceitos pela  
professora 
e articulação de recortes clínicos com a  
teoria. 
 
Leitura para a aula: 
ZIMERMAN, David. Fundamentos Psicanalíticos:  
teoria, técnica e clínica. Porto  
Alegre: Artmed: 1999. Capítulos: 35  
e 
38.

04/11/2025

A psicodinâmica do idoso Leitura de tese sobre a psicodinâmica  
do idoso. 
Construção de mapa mental em catazes. 
Estudo de caso.

11/11/2025 Transferência e Interpretação Aula expositiva e dialogada. 
Estudos de caso e discussão em grupo.

18/11/2025 Atividade complementar Atividade complementar

25/11/2025 A1/4 Atividade Avaliativa individual. Atividade Avaliativa individual e sem  
consulta.

02/12/2025 Revisão de conteúdo e fechamento da disciplina Revisão de conteúdo e fechamento da  
disciplina

7 REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS
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FREUD, Sigmund S. Além do princípio de prazer. Belo Horizonte: Autêntica, 2020. 1 recurso 
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JR., Nelson da Silva. Adoecimentos psíquicos e estratégias de cura: matrizes e modelos em 
psicanálise. São Paulo: Blucher, 2018. 1 recurso online (0 p. Básica eBook

MEZAN, Renato. Interfaces da psicanálise. São Paulo: Blucher, 2020. 1 recurso online (0 p. Básica eBook

BERGERET, Jean. A personalidade Normal e Patológica. 3ª. Porto Alegre ArtMed 1998. 
EIZIRIK, Claudio Laks; AGUAR, Rogeiro Wolf de; SCHESTATSKY, Sidnei S. (org). 
Psicoterapia de orientação analítica: fundamenos teórios e clínicos. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 
2015. LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J-B. Vocabulário de psicanálise. São Paulo: Martins 
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UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA 
CAMPUS DE CHAPECÓ  

ÁREA DAS CIÊNCIAS DA VIDA E SAÚDE  
PLANO DE ENSINO E APRENDIZAGEM  

 

1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO

Campus: Chapecó

Curso/Matriz: 39 - Psicologia/27

Componente(s) curricular(es): 36753 - Psicopatologia do Adulto e do Idoso - CHAPSI-6

Professor: 299 - Ana Paula Pereira 

Nr. créditos/Carga Horária: 4/80

Período letivo: 2025/2

1.1 Alocação na Matriz de Referência de Formação

Perfil do Egresso que o componente 
contribui para formar:

Profissional apto a compreender os fenômenos e processos psicológicos e biopsicossociais, 
considerando sua complexidade, sua diversidade e sua multideterminação em interlocução com 
outros campos de conhecimento.

Competência(s) que contribui para 
desenvolver:

Conhecer o contexto histórico-social da saúde mental, as concepções de doença, os modelos 
assistenciais e de intervenção em saúde mental. 
Compreender os processos psicopatológicos e o sofrimento psíquico, bem como, a sua evolução 
histórica para subsidiar as intervenções nos diversos contextos. 
Conhecer e identificar as principais psicopatologias em seus critérios etiológicos e sintomatológicos, 
para intervir nos diversos contextos.

2 EMENTA

Aspectos históricos: a saúde mental no adulto e no idoso. Classificação diagnóstica das psicopatologias do adulto e idoso: 
compreensão e organização dos sistemas de avaliação; transtornos mentais recorrentes no adulto e no idoso. Desafios na assistência à saúde 
mental: fatores de risco e proteção; implicações do diagnóstico.

2.1 Unidades de Ensino

Unidade de ensino não cadastrado.

3 JUSTIFICATIVA

O componente curricular Psicopatologia do Adulto e do Idoso é essencial na formação do estudante de Psicologia, pois propicia a 
compreensão crítica dos fenômenos psicopatológicos ao longo da vida adulta e da velhice. Ao abordar aspectos históricos e classificatórios 
das principais psicopatologias, possibilita ao futuro profissional estabelecer conexões entre os modelos teóricos e os contextos socioculturais 
nos quais os quadros clínicos se manifestam.  
Alinhado ao perfil do egresso, esse componente contribui para o desenvolvimento de competências fundamentais, como a compreensão da 
complexidade e multideterminação dos processos psicológicos e biopsicossociais, e a capacidade de análise das concepções de doença, dos 
modelos assistenciais e das práticas de cuidado em saúde mental. Assim, o estudo das psicopatologias do adulto e do idoso não apenas 
subsidia a prática clínica e institucional, mas também amplia o olhar crítico e ético sobre o sofrimento psíquico em sua historicidade, 
promovendo intervenções contextualizadas e humanizadas.

4 OBJETIVO GERAL

Compreender os processos psicopatológicos do adulto e do idoso, a partir dos referenciais históricos, classificatórios e clínicos, analisando 
suas implicações diagnósticas e contextuais para qualificar intervenções em saúde mental.

5 DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM

5.1 Unidades de Ensino

1. Aspectos históricos da saúde mental no adulto e no idoso 
1.1 Concepções de saúde e doença mental ao longo da história 
1.2 Modelos de atenção em saúde mental 
1.3 Políticas públicas e reforma psiquiátrica 
 
2.  Classificação diagnóstica das psicopatologias do adulto e idoso 
2.1 Sistemas de avaliação: DSM e CID 
2.2 Critérios diagnósticos e categorias clínicas 
2.3 Diagnóstico diferencial e comorbidades 
2.4 Transtornos mentais recorrentes no adulto e no idoso (Transtornos de humor. Transtornos de ansiedade. Transtornos 



psicóticos. Transtornos neurocognitivos. Transtornos relacionados ao uso de substâncias) 
 
3. Desafios na assistência à saúde mental 
3.1 Fatores de risco e proteção em saúde mental 
3.2 Implicações éticas e sociais do diagnóstico 
3.3 Práticas interdisciplinares e contextuais de intervenção

5.2 Metodologias

Unidade 1 - O processo inicia com um diagnóstico dos conhecimentos prévios por meio de dinâmica interativa com roda de conversa 
guiada, em que os estudantes compartilham percepções e conhecimentos prévios sobre saúde mental e psicopatologia, seguido de aula 
expositiva-dialogada com análise de documentos históricos e trechos de legislações sobre saúde mental. A leitura orientada de textos 
clássicos e capítulos selecionados da bibliografia básica será acompanhada da elaboração de uma linha do tempo interativa com os principais 
marcos históricos. Para aplicação, os estudantes desenvolverão uma análise crítica das transformações nos modelos de atenção em saúde 
mental. A problematização se dará por meio de um estudo de caso comparativo entre práticas asilares e psicossociais no Brasil. 
 
Unidade 2 - As atividades se iniciam com uma atividade no Mentimeter, por meio de uma nuvem de palavras em que os estudantes 
compartilham suas concepções iniciais sobre o que é diagnóstico em saúde mental. Em seguida, será realizada uma aula expositiva-dialogada 
com foco nos sistemas classificatórios DSM-5-TR e CID-11. Os estudantes receberão roteiros de leitura orientada e construirão quadros 
comparativos entre categorias diagnósticas. O aprofundamento dos conteúdos incluirá também o estudo de transtornos mentais recorrentes, 
organizado por categorias clínicas. Vídeos de simulações clínicas e narrativas de pacientes serão utilizados para ilustrar situações reais. 
Atividades como produção de mapas conceituais, resolução de casos clínicos simulados e debates orientados em grupos serão aplicadas para 
consolidar o domínio teórico e prático. A problematização será desenvolvida por meio da elaboração de pareceres técnicos, considerando 
critérios diagnósticos e aspectos contextuais, bem como a discussão crítica sobre os efeitos e limites do diagnóstico na prática clínica e nas 
políticas públicas. 
 
Unidade 3 - O diagnóstico será realizado por meio de roda de conversa sobre vivências e percepções dos estudantes frente ao sofrimento 
psíquico. Haverá leitura de textos contemporâneos sobre políticas públicas e práticas interdisciplinares, seguida de síntese crítica em grupo. 
A aplicação será realizada com a construção de propostas de intervenção em contextos diversos (hospitalar, comunitário, institucional). 
Como atividade problematizadora, os estudantes analisarão dilemas éticos relacionados ao uso de diagnósticos em saúde mental, propondo 
estratégias de cuidado contextualizado.

5.3 Avaliação do Processo Ensino Aprendizagem

 

Tipo Nome Peso Descritivo Data

A1 Quadro 
comparativo 10 Elaboração de quadro comparativo entre modelo asilar e psicossocial. 

Entrega 08/09. 25/08/2025

A1 Síntese e proposta 10
- Redação de uma síntese crítica: "Diagnóstico e rótulo: onde está o limite?" 
- Elaboração de proposta de cuidado contextualizado. 
Entrega 17/11

10/11/2025

A1 Prova Individual 10 Avaliação escrita, individual, com questões dissertativas e objetivas sobre a 
Unidades 2. 17/11/2025

5.3.1 Orientações gerais sobre avaliações:

A avaliação será processual, considerando o desenvolvimento do estudante ao longo do componente curricular. 
Os critérios de avaliação envolverão domínio teórico, capacidade de aplicação do conhecimento e análise crítica das situações propostas. 
A média semestral (A1) será composta por trabalhos e provas, conforme descrito acima. 
 
Os autoestudos são atividades complementares ao conteúdo trabalhado em sala de aula e têm como objetivo aprofundar o conhecimento, 
desenvolver a autonomia do estudante e promover a reflexão crítica. São considerados obrigatórios e fundamentais para o bom desempenho 
nas avaliações formativas e somativas. 
A realização dos autoestudos poderá ser considerada como critério de participação, frequência e engajamento no processo de aprendizagem, 
sendo monitorada por meio de entregas parciais (quando solicitado), participação nas discussões em aula e qualidade das atividades 
desenvolvidas em grupo. 
 
Avaliação 1 -  Entrega até 08/09 
1.1 Quadro Comparativo: Modelo Asilar x Modelo Psicossocial (em grupo de até 5 pessoas) 
Formato: Quadro (tabela) em Word ou PDF. 
Conteúdo: Deve conter no mínimo 5 critérios comparativos: 
- Visão sobre o sujeito 
- Estrutura de cuidado 
- Papel da família e comunidade 
- Objetivos do tratamento 
- Direitos e cidadania 
Peso: 10 pontos 
Critérios de avaliação: 
- Clareza e objetividade na comparação (2,0) 
- Fundamentação teórica concisa (3,0) 
- Aplicabilidade na prática profissional (3,0) 
- Coesão e apresentação visual (2,0) 
 
Avaliação 2 - Entrega até 17/11 
2.1 Síntese Crítica: "Diagnóstico e rótulo: onde está o limite?" (em grupo de até 5 pessoas) 
Formato: Texto dissertativo entre 15 e 25 linhas. 



Objetivo: Refletir criticamente sobre os riscos e benefícios do diagnóstico em saúde mental, considerando as consequências dos rótulos na 
vida dos sujeitos. 
Peso: 5 pontos 
Critérios de avaliação: 
- Compreensão do tema (1,0) 
- Argumentação crítica com base teórica (1,5) 
- Clareza e coesão textual (1,5) 
- Escrita formal e adequada (1,0) 
 
2.1 Proposta de Cuidado Contextualizado (em grupo de até 5 pessoas) 
Formato: Texto (mínimo 1 página) 
Objetivo: Elaborar uma proposta de intervenção psicossocial para um caso fictício ou real, considerando o território, a história do sujeito, os 
dispositivos da RAPS e os princípios da Reforma Psiquiátrica. 
Peso: 5 pontos 
Critérios de avaliação: 
- Compreensão do contexto e singularidade do sujeito (1,0) 
- Coerência entre diagnóstico e proposta (1,5) 
- Utilização de recursos da rede (1,0) 
- Clareza, criatividade e aplicabilidade (1,5) 
 
Avaliação Final - 17/11/25 
3.1 Prova Escrita (Unidade 2) 
Formato: Individual, com questões objetivas e dissertativas 
Parte objetiva: 8 questões de múltipla escolha 
Parte dissertativa: 2 questões abertas 
Conteúdo: Unidade 2 (classificação diagnóstica, DSM/CID, diagnóstico diferencial, transtornos mentais em adultos e idosos) 
Peso: 10 pontos 
Critérios de avaliação: 
Acerto das questões objetivas (8,0) 
Clareza, fundamentação e domínio conceitual nas questões abertas (2,0)

6 PLANEJAMENTO DE CONTEÚDO E CRONOGRAMA

No desenvolvimento das atividades o cronograma poderá ser alterado, com prévio aviso do professor, mediante o caráter dinâmico do 
processo, ensino e aprendizagem.

Dia(s) letivo(s) Conteúdo - Unidade de Ensino Atividade

APEx - Atividades 
práticas de extensão

Atividades práticas e extensão De acordo com atividades previstas em  
projetos próprios do curso

11/08 - Autoestudo 1  
Unidade 1 - Aspectos históricos da saúde  
mental 
Compreender a evolução das concepções de saúde 
mental no adulto e no idoso. 
 
 
 
 
25/08 - Autoestudo 2 
Unidade 1 - Modelos de atenção e políticas públicas 
Identificar e analisar os modelos assistenciais em 
saúde mental e as políticas públicas  
brasileiras. 
 
 
 
08/09 - Autoestudo 3 
Unidade 2 - Sistemas classificatórios DSM e CID 
Compreender os fundamentos dos sistemas 
classificatórios DSM-5-TR e CID-11.  
 
 
 
 
 
 
22/09  
- Autoestudo 4 
Unidade 2 - Diagnóstico diferencial e comorbidades 
Diferenciar categorias diagnósticas e reconhecer 
comorbidades comuns. 
 
 
 
 
06/10 - Autoestudo 5 
Unidade 2 - Transtornos mentais no adulto 
Identificar critérios etiológicos e sintomatológicos dos 
transtornos de humor e ansiedade  
em adultos. 

Autoestudo 1: 
- Leitura de capítulos introdutórios da  
obra de Dalgalarrondo (2019). 
- Construção de uma linha do tempo com os  
principais marcos históricos em saúde  
mental. 
 
Autoestudo 2: 
- Leitura de trechos da Reforma  
Psiquiátrica Brasileira. 
- Elaboração de quadro comparativo entre  
modelo asilar e  
psicossocial. 
 
Autoestudo 3: 
- Leitura dirigida do Manual de  
Diagnóstico Diferencial (First,  
2025). 
- Preenchimento de quadro comparativo  
entre critérios  
diagnósticos. 
 
 
Autoestudo 4 
- Leitura de trechos do Compêndio de  
Psiquiatria (Sadock et al., 2017). 
- Exercício de resolução de mini-casos  
com foco em comorbidades. 
 
 
Autoestudo 5 
- Leitura do capítulo correspondente no  
Manual Clínico (Barlow, 2023). 
- Elaboração de mapas conceituais sobre  
sintomas e critérios  
diagnósticos. 
 
 
Autoestudo 6 
- Estudo de material sobre transtornos  
neurocognitivos. 

04/08/2025 - 17/11/2025



 
 
 
 
13/10 - Autoestudo 6  
Unidade 2 -Transtornos no idoso e neurocognitivos 
Compreender os principais transtornos mentais em 
idosos e suas implicações diagnósticas.  
 
 
 
 
 
 
27/10 - Autoestudo 7 
Unidade 2 -  Classificação diagnóstica das 
psicopatologias do adulto e idoso 
 
 
10/11 - Autoestudo 8 
Unidade 3 - Fatores de risco e ética no diagnóstico 
Analisar fatores de risco/proteção e refletir sobre 
implicações éticas do diagnóstico.

- Elaboração de um fichamento comparativo  
entre demência e depressão  
tardia. 
 
Autoestudo 7 
- Revisão do conteúdo da unidade 2. 
- Preparação para prova. 
 
 
Autoestudo 8 
- Leitura do capítulo sobre ética no  
diagnóstico (Oliveira; Trentini,  
2023). 
- Redação de uma síntese crítica:  
"Diagnóstico e rótulo: onde está o  
limite?" 
- Elaboração de proposta de cuidado  
contextualizado.

04/08/2025

Apresentação plano ensino. 
 
Unidade 1 
Aspectos históricos da saúde mental no adulto e no 
idoso: concepções de saúde e doença  
mental ao longo da história.

Apresentação do plano de  
ensino. 
Dinâmica interativa com roda de conversa guiada,  
em que os estudantes compartilham  
percepções e conhecimentos prévios  
sobre saúde mental e psicopatologia,  
seguido de aula expositiva-dialogada  
com análise de documentos históricos e  
trechos de legislações sobre saúde  
mental.

18/08/2025

Unidade 1 
Modelos de atenção em saúde mental. Políticas 
públicas e reforma psiquiátrica.

Aula expositiva e dialogada, com  
análise crítica das transformações nos  
modelos de atenção em saúde mental, por  
meio de discussão.

01/09/2025

Unidade 2 
Classificação diagnóstica das psicopatologias: 
Sistemas de avaliação: DSM e CID.

Atividade no Mentimenter com nuvem de  
palavras, na qual os estudantes  
compartilham suas concepções iniciais  
sobre o que é diagnóstico em saúde  
mental.  
Aula expositiva-dialogada com  
foco nos sistemas classificatórios  
DSM-5-TR e CID-11.

15/09/2025

Unidade 2 
Classificação diagnóstica das psicopatologias do 
adulto e idoso: Critérios diagnósticos e  
categorias clínicas. Diagnóstico diferencial e 
comorbidades.

Aula expositiva dialogada. 
Estudo de transtornos mentais recorrentes,  
organizado por categorias clínicas.  
 
Vídeos de simulações clínicas e  
narrativas de pacientes serão  
utilizados para ilustrar situações  
reais.

29/09/2025

Unidade 2 
Transtornos mentais recorrentes no adulto e no idoso 
(Transtornos de humor. Transtornos de  
ansiedade. Transtornos psicóticos. Transtornos 
neurocognitivos. Transtornos  
relacionados ao uso de substâncias)

Aula expositiva e dialogada. 
Resolução de casos clínicos simulados . 
Debates orientados em grupos.

20/10/2025

Unidade 2 
Transtornos mentais recorrentes no adulto e no idoso 
(Transtornos de humor. Transtornos de  
ansiedade. Transtornos psicóticos. Transtornos 
neurocognitivos. Transtornos  
relacionados ao uso de substâncias).

Aula expositiva e dialogada.  
 
Elaboração de pareceres técnicos,  
considerando critérios diagnósticos e  
aspectos contextuais. 
Discussão crítica sobre os efeitos e limites do  
diagnóstico na prática clínica e nas  
políticas públicas.

03/11/2025

Unidade 3 
Desafios na assistência à saúde mental: Fatores de 
risco e proteção em saúde mental.  
Implicações éticas e sociais do diagnóstico. Práticas 
interdisciplinares e  
contextuais de intervenção. 

- Roda de conversa sobre vivências e  
percepções dos estudantes frente ao  
sofrimento psíquico. 
- Aula expositiva e dialogada.

17/11/2025 Avaliação da unidade 2 Prova Individual (Avaliação A1)
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1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO

Campus: Chapecó

Curso/Matriz: 39 - Psicologia/26

Componente(s) curricular(es): 14092 - Psicofarmacologia - CHAPSI-8

Professor: 425077 - Franciele Martini 

Nr. créditos/Carga Horária: 4/80

Período letivo: 2025/2

1.1 Alocação na Matriz de Referência de Formação

Perfil do Egresso que o componente 
contribui para formar:

Profissional apto a atuar nos fenômenos psicológicos, considerando sua complexidade, sua 
diversidade e sua multideterminação em interlocução com outros campos de conhecimento. 

Competência(s) que contribui para 
desenvolver:

Apreender os quadros clínicos e suas sintomatologias para trabalhar os transtornos psicológicos a 
partir das potencialidades do sujeitos. Dominar os diferentes tipos de diagnósticos psicológicos que 
podem ser realizados em função da natureza do problema, das orientações de diferentes escolas e 
teorias e dos instrumentos apropriados a cada caso.

2 EMENTA

Princípios gerais das ações dos fármacos. Mecanismos básicos das ações dos fármacos psicoativos. Doenças neuropsiquiátricas e 
tratamento farmacológico. Doenças neurodegenerativas e tratamento farmacológico. Farmacologia dos compostos antipsicóticos, compostos 
antidepressivos, compostos ansiolíticos, dos hipno-sedativos, dos compostos estimulantes e anorexígenos. Drogas Psicotrópicas. 
Psicofármacos: classificação segundo sua composição e efeitos. Psicofármacos: interações com outros tratamentos.

2.1 Unidades de Ensino

Unidade de ensino não cadastrado.

3 JUSTIFICATIVA

A ampla utilização de psicofármacos no tratamento de pacientes em acompanhamento psicológico torna essencial que o futuro psicólogo 
compreenda os mecanismos de ação dessas substâncias no organismo e seus efeitos sobre o comportamento humano. Este componente 
curricular tem como objetivo fornecer fundamentos da farmacologia aplicados à prática psicológica, abordando os principais grupos de 
fármacos psicoativos, suas indicações, efeitos terapêuticos, interações medicamentosas e reações adversas. Tal conhecimento é fundamental 
para que o psicólogo possa interpretar adequadamente manifestações comportamentais durante o tratamento farmacológico, colaborar de 
forma qualificada com equipes multiprofissionais, reconhecer efeitos indesejados e orientar intervenções junto ao prescritor, contribuindo 
para um acompanhamento clínico mais seguro, ético e eficaz.

4 OBJETIVO GERAL

Capacitar o acadêmico de Psicologia a compreender os princípios farmacocinéticos e farmacodinâmicos dos psicofármacos utilizados no 
tratamento dos transtornos mentais, reconhecendo a importância desses medicamentos como coadjuvantes no processo psicoterapêutico. 
Além disso, desenvolver a habilidade de identificar alterações comportamentais e fisiológicas decorrentes do uso dessas substâncias, 
permitindo ao futuro profissional atuar de forma ética e fundamentada junto à equipe multiprofissional, especialmente em situações que 
exijam intervenção em casos de reações adversas ou interações medicamentosas.

5 DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM

5.1 Unidades de Ensino

Unidade 1. Fármacos 
1.1 Princípios gerais da ação dos fármacos 
1.2 Farmacocinética: absorção, distribuição, metabolismo e excreção 
1.3 Farmacodinâmica: mecanismos de ação, receptores e efeitos dose - dependentes 
1.4 Mecanismos básicos das ações dos fármacos psicoativos 
Unidade 2. Tratamento 
2.1 Doenças neuropsiquiátricas e tratamento farmacológico 
2.2 Doenças neurodegenerativas e tratamento farmacológico 
Unidade 3. Farmacologia dos compostos 
3.1 Antidepressivos 
3.2 Ansiolíticos e hipno-sedativos 
3.3 Antipsicóticos 
3.4 Estabilizadores do humor 



3.5 Estimulantes do sistema nervoso central e anorexígenos 
Unidade 4. Psicofármacos 
4.1 Psicofármacos, psicotrópicos e substâncias psicoativas: definição, classificação e interações com outros tratamentos 
4.2 Estimulantes do sistema nervoso central: usos terapêuticos e potencial de abuso 
4.3 Drogas de abuso: mecanismos de ação, dependência e implicações clínicas

5.2 Metodologias

Na Unoesc adotam-se, entre outros elementos, princípios e diretrizes pedagógicas capazes de articular a formação dos discentes com a 
prática social e o mundo do trabalho, relacionando a teoria e a prática. A instituição contribui com a formação integral do acadêmico, 
preparando-os para o diagnóstico e a resolução de problemas no âmbito profissional e social. Como métodos de ensino e aprendizagem, a 
UNOESC prioriza as práticas pedagógicas que o discente seja agente ativo da aprendizagem. 
O processo de ensino - aprendizagem do componente utilizará os movimentos da competência, do movimento zero ao movimento três. O 
movimento zero é de resgate e de nivelamento dos conhecimentos; o movimento um é de domínio do referencial teórico, o movimento dois é 
de aplicação do conhecimento construído no processo e o movimento três é de problematização desse conhecimento de forma, 
preferencialmente, interdisciplinar. O movimento zero e três ocorrerão no início e no término do componente, já os movimentos um e dois 
irão ocorrer em cada uma das unidades de ensino. Na aula inicial do componente será desenvolvida, além da apresentação plano de ensino, 
uma atividade de resgate de conhecimento (movimento zero) com o objetivo de verificar o conhecimento prévio da turma e possibilitar o 
nivelamento dos conteúdos que serão abordados nas unidades de ensino aprendizagem. 
Unidade 1 Fundamentos da Farmacologia 
Para favorecer a aprendizagem dos conceitos desta unidade, será adotada uma metodologia mista. A primeira parte de cada encontro será 
dedicada à aula expositiva e dialogada, com resgate de conhecimentos prévios. Na segunda parte, os estudantes participarão de atividades 
práticas de reforço (movimento um), como resolução de exercícios e discussões orientadas. Ao final da unidade, os discentes aplicarão os 
conhecimentos adquiridos na avaliação parcial A1 (movimento dois). 
Unidade 2 Abordagem Farmacológica das Doenças 
Nesta unidade, será mantida a abordagem mista, com exposição teórica dialogada na primeira parte dos encontros e realização de atividades 
práticas de reforço na segunda parte (movimento um), como análise de casos clínicos simplificados e interpretação de esquemas terapêuticos. 
O conteúdo será aprofundado ao longo das aulas, possibilitando a aplicação dos conhecimentos na avaliação parcial A1 (movimento dois). 
Unidade 3 Psicofármacos: Grupos e Aplicações Clínicas 
A abordagem metodológica permanecerá mista, integrando aulas expositivas - dialogadas e atividades práticas de reforço (movimento um). 
Nesta unidade, os estudantes serão incentivados a organizar o conteúdo por meio de recursos gráficos, como mapas mentais, facilitando a 
compreensão comparativa entre os grupos farmacológicos. As atividades também contribuirão para a avaliação parcial A1 (movimento dois). 
Unidade 4 Psicofármacos: Psicotrópicos e Substâncias Psicoativas 
Para promover a problematização e a integração dos conteúdos trabalhados ao longo do componente curricular, será realizado um seminário 
temático (movimento três). Nessa atividade, os estudantes apresentarão temas relacionados aos psicofármacos e suas interações, com base na 
análise de artigos científicos, incentivando a articulação entre teoria, prática profissional e evidências científicas.

5.3 Avaliação do Processo Ensino Aprendizagem

 

Tipo Nome Peso Descritivo Data

A1 A1/1 10 Avaliação A1/1 > Prova escrita individual. (Peso 10) 17/09/2025

A1 A1/2 10 Avaliação A1/2 > Resolução de casos clínicos e Discussão de Artigos Científicos 
(Auto estudo). (Peso 10) 15/10/2025

A1 A1/3 10
Avaliação A1/3 > Seminário Temático. (Peso 10) 12/11/2025 

a 
19/11/2025

A1 A1/4 10 Avaliação A1/4 > APEx - Atividade Avaliativa de Extensão. (Peso 2). 26/09/2025

5.3.1 Orientações gerais sobre avaliações:

Não serão realizadas atividades avaliativas fora dos prazos previstos, exceto nos casos previstos no regimento da Unoesc. 
A devolutiva das atividades avaliativas ocorrerá no prazo de 15 dias. 
 
As atividades avaliativas consistirão de: 
Avaliação A1 
A avaliação será composta por instrumentos diversificados, distribuídos ao longo das unidades, com o objetivo de contemplar aspectos 
teóricos, práticos e reflexivos do processo de aprendizagem. A composição da Avaliação A1 será:
A1/1 Prova Escrita Individual. (Peso 10). 
Conteúdo: Unidades 1 e 2 
Formato: questões discursivas e/ou objetivas 
Peso: 10 pontos
A1/2 Resolução de casos clínicos e Discussão de Artigos Científicos (Auto estudo). (Peso 10). 
Conteúdo: Unidade 3 
Formato: análise crítica de textos e participação em discussão orientada 
Peso: 10 pontos
A1/3 Avaliação A1/3 Seminário Temático. (Peso 10). 
Conteúdo: Unidade 4 
Formato: apresentação oral em grupo com entrega de síntese escrita 
Peso: 10 pontos
A1/4 APEx Atividade Avaliativa de Extensão. (Peso 2).
Conteúdo: Psicofármacos e Saúde Mental. 
Formato: Integração entre ensino, pesquisa e extensão por meio de abordagens relacionadas à Saúde Mental e ao uso de Psicofármacos. 
Peso: 2 pontos 
 
Observações:

Alterações no Plano de Ensino: Este plano de ensino constitui uma proposta de trabalho e poderá sofrer alterações ao longo do 
semestre, incluindo o cronograma, datas de conteúdos, número ou datas de avaliações. Toda modificação será comunicada pela 

1. 



professora em sala de aula e/ou via e-mail institucional. É responsabilidade do estudante, em caso de ausência, manter-se informado 
sobre as atividades realizadas e eventuais alterações, bem como acompanhar as mensagens encaminhadas pela professora por e-mail.
Conduta durante Avaliações: Durante a realização de provas, os estudantes deverão deixar seus celulares em local designado pela 
professora, sendo autorizada sua retirada apenas após a entrega da prova. A prática de cola resultará na retirada imediata da 
avaliação e atribuição de nota zero (0,0).

2. 

Plágio e Cópias: Trabalhos que apresentarem indícios de cópia parcial ou total, seja de colegas, de obras publicadas ou da internet, 
sem a devida citação das fontes, serão desconsiderados e não poderão ser refeitos, acarretando nota zero (0,0). Todos os trabalhos 
poderão ser submetidos a ferramentas de detecção de plágio, considerando-se tanto o plágio parcial (fragmentos de texto) quanto o 
total.

3. 

Entrega de Trabalhos: Trabalhos entregues fora do prazo estabelecido não receberão a nota máxima (10,0 pontos). Critérios de 
Correção: Será exigida a correta utilização da norma culta da língua portuguesa em provas e trabalhos, com penalidade de 0,5 ponto 
por ocorrência gramatical incorreta. Também será exigido o uso adequado da metodologia científica, com desconto de 0,5 ponto por 
ocorrência metodológica inadequada.

4. 

Normas Institucionais de Avaliação: A avaliação será conduzida conforme os critérios estabelecidos pelo Regimento Geral da 
UNOESC, conforme disposto nos Artigos 85 a 95 da Resolução 165/Consun/2022, de 09 de dezembro de 2022.

5. 

6 PLANEJAMENTO DE CONTEÚDO E CRONOGRAMA

No desenvolvimento das atividades o cronograma poderá ser alterado, com prévio aviso do professor, mediante o caráter dinâmico do 
processo, ensino e aprendizagem.

Dia(s) letivo(s) Conteúdo - Unidade de Ensino Atividade

APEx - Atividades 
práticas de extensão

Conforme RESOLUÇÃO Nº 7, DE 18 DE 
DEZEMBRO DE 2018 do CNE, e RESOLUÇÃO N.º  
06/CONSUN/2023 da Unoesc. APEx - Atividade 
institucional vinculada à proposta  
pedagógica de integração entre ensino, pesquisa e 
extensão.

Atividades Práticas de Extensão (APEX):  
26/09/2025: Integração entre ensino,  
pesquisa e extensão por meio de  
abordagens relacionadas à Saúde Mental  
e ao uso de Psicofármacos.pelo curso de  
Psicologia. Conforme Resolução no 7,  
de 18 de dezembro de 2018 do CNE, e  
Resolução N.º  
06/CONSUN/2023 da Unoesc. 

30/07/2025

Unidade 1 
1.1 Princípios gerais da ação dos fármacos 
1.2 Farmacocinética: absorção, distribuição, 
metabolismo e excreção

Apresentação do plano de  
ensino. 
Resgate de conhecimento. Aula expositiva e  
dialogada. 

06/08/2025

Unidade 1  
1.3 Farmacodinâmica: mecanismos de ação, 
receptores e efeitos dose -  
dependentes 
1.4 Mecanismos básicos das ações dos fármacos 
psicoativos

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem. 

13/08/2025
Unidade 2. Tratamento 2.1 Doenças 
neuropsiquiátricas e tratamento farmacológico

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem.

20/08/2025
Unidade 2. Tratamento 2.2 Doenças 
neurodegenerativas e tratamento farmacológico

Aula expositiva dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem.

27/08/2025 Semana Acadêmica do curso de Psicologia - Unoesc 
Chapecó.

Semana Acadêmica do curso de Psicologia  
- Unoesc Chapecó.

03/09/2025
Unidade 2 
2.1 Doenças neuropsiquiátricas e seus tratamentos. 
2.2 Doenças neurodegenerativas e seus tratamentos. 

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem.

10/09/2025
Unidade 3. Farmacologia dos compostos 3.1 
Antidepressivos

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem.

17/09/2025

Avaliação A1/1 - Conteúdo: Unidade 1 e 2. (Peso 10). Prova teórica parcial - Consistirá de  
uma prova teórica, sem consulta,  
referente aos conteúdos abordados nas  
Unidades 1 e 2.

24/09/2025 Unidade 3 3.2 Farmacologia dos ansiolíticos e hipno-
sedativos.

Aula expositiva e dialogada. Atividades  
de reforço para aprendizagem.

01/10/2025
Unidade 3 3.3 Farmacologia dos antipsicóticos. Aula expositiva e dialogada com  

atividades de reforço para  
aprendizagem.

08/10/2025

Unidade 3 
3.4 Estabilizadores do humor 
3.5 Estimulantes do sistema nervoso central e 
anorexígenos 

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem.

Organização do Seminário: A atividade será 
conduzida em formato de autoestudo  
orientado, com busca ativa de trabalhos científicos 
para construção dos temas:  
 
Tema 1: Substâncias psicoativas suas relações com a 

15/10/2025

Atividade Remota: A busca de  
referências deverá ser realizada  
preferencialmente em bases científicas  
reconhecidas (SciELO, PubMed, entre  
outras). 
 



Psicologia com Casos  
clínicos 
ilustrativos. 
Tema 2: Drogas de abuso e os Impactos 
Comportamentais e Psicológicos.

22/10/2025

Unidade 4. Psicofármacos 
4.1 Psicofármacos, psicotrópicos e substâncias 
psicoativas: definição,  
classificação e interações com outros tratamentos

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem.

29/10/2025
Unidade 4. Psicofármacos 
4.2 Estimulantes do sistema nervoso central: usos 
terapêuticos e potencial de abuso

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para  
aprendizagem.

05/11/2025

Unidade 4. Psicofármacos 
4.3 Drogas de abuso: mecanismos de ação, 
dependência e implicações clínicas 
 
 

Aula expositiva e dialogada com  
atividades de reforço para a  
aprendizagem.

12/11/2025
Avaliação A1/3 - Apresentação de Seminário. Parte I. Avaliação A1/3 - Apresentação de  

Seminário. Conteúdo: Unidade 3 e 4  
(Peso 10).

19/11/2025
Avaliação A1/3 - Apresentação de Seminário. Parte II. Avaliação A1/3 - Apresentação de  

Seminário. Conteúdo: Unidade 3 e 4  
(Peso 10).

26/11/2025 Seminário Integrador do curso de Psicologia. Seminário Integrador do curso de  
Psicologia.

03/12/2025

Roda de conversa com profissionais especializados na 
área de Psicofarmacologia,  
com o tema: Diálogos sobre Psicofármacos e Saúde 
Mental na Prática Clínica. A  
atividade tem como objetivo promover a integração 
entre teoria e prática, por  
meio da escuta qualificada de profissionais que atuam 
com o uso clínico de  
psicofármacos em contextos multiprofissionais. A 
data da atividade poderá ser  
ajustada conforme a disponibilidade do profissional 
convidado, sendo  
previamente comunicada à turma. 
 
Devolutiva com orientações finais e encerramento do 
componente curricular.

O encontro tem como objetivo promover a  
integração entre teoria e prática, por  
meio da escuta qualificada de  
experiências profissionais, reflexões  
éticas e aplicações clínicas do uso de  
psicofármacos na área da saúde mental e  
da Psicologia. A participação dos  
estudantes será orientada pela  
professora, com espaço para perguntas e  
interação ao final da  
exposição. 
 
Feedbacks da disciplina e Perspectivas futuras.

7 REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Referência Tipo
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FRANCO, André Silva; KRIEGER, José Eduardo. Manual de farmacologia. Barueri: Manole, 
2016. 1 recurso online (0 p. Complementar eBook

STAHL, Stephen M. Fundamentos de psicofarmacologia de stahl: guia de prescrição. Porto 
Alegre: Artmed, 2019. 1 recurso online (96 p. Complementar eBook

SADOCK, Benjamin J; RUIZ, Pedro; SADOCK, Virginia A. Compêndio de psiquiatria. Porto 
Alegre: Artmed, 2017. 1 recurso online (288 p. Complementar eBook

BRUTON, L. L; HILAL-DANDAN, R. As bases farmacológicas da terapêutica de Goodman 
e Gilman. Porto Alegre: Artmed, 2018. 1 recurso online (0 p. Básica eBook

OLIVEIRA, Irismar R; STAHL, Stephen M; SCHWARTZ, Thomas. Integrando psicoterapia e 
psicofarmacologia. Porto Alegre: Artmed, 2015. 1 recurso online (28 p. Básica eBook



UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA 
CAMPUS DE CHAPECÓ  

ÁREA DAS CIÊNCIAS DA VIDA E SAÚDE  
PLANO DE ENSINO E APRENDIZAGEM  

 

1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO

Campus: Chapecó

Curso/Matriz: 39 - Psicologia/26

Componente(s) curricular(es): 10799 - Trabalho de Conclusão de Curso II - CHAPSI-8

Professor:

228363 - Aline Cviatkovski 
275545 - Camilia Susana de Camargo Faller 
280664 - Duane Jaqueline Zardo 
241229 - Eliandra Solivo 
223872 - Francine Cristine Garghetti 
191103 - Michele Gaboardi Lucas 
338820 - Rubiele Luciane Strapasson 
32199 - Sayonara de Fatima Teston 
175515 - Talita Zanferari 

Nr. créditos/Carga Horária: 4/80

Período letivo: 2025/2

1.1 Alocação na Matriz de Referência de Formação

Perfil do Egresso que o componente 
contribui para formar:

Apto a utilizar os fundamentos teóricos- metodológicos no aprimoramento e desenvolvimento do 
conhecimento em Psicologia na produção e divulgação de pesquisas, trabalhos e informações da área.

Competência(s) que contribui para 
desenvolver:

- Conhecer os métodos e procedimentos de um trabalho de investigação científica. 
- Realizar investigação científica, de forma intencional e planejada, adequada ao problema em 
estudo, baseando-se para tal em critérios epistemológicos e metodológicos fundamentados e de 
acordo com os princípios da ética e da bioética.

2 EMENTA

Coleta e análise de dados. Redação final do trabalho de conclusão de curso. Orientações quanto às normas da ABNT para a elaboração 
do artigo e apresentação de trabalhos científicos em psicologia. 
 

2.1 Unidades de Ensino

Unidade de ensino não cadastrado.

3 JUSTIFICATIVA

Para fins de formação dos acadêmicos do Curso de Graduação em Psicologia da UNOESC, o componente curricular Trabalho de 
Conclusão de Curso II possui importância fundamental. Utiliza-se de forma prática conhecimentos e habilidades necessárias para que os 
acadêmicos construam seu Trabalho de Conclusão de Curso (TCC). Subsidiando conhecimento teórico necessários para a coleta, análise e 
interpretação dos dados de pesquisa, proporcionando a utilização de habilidades e competências para reunir os conhecimentos adquiridos 
durante o curso e elaborar um artigo apresentando a(s) conclusão(ões) de seu estudo.

4 OBJETIVO GERAL

- Permitir ao acadêmico a orientação adequada para construção da última etapa do trabalho de conclusão de curso; 
- Proporcionar ao estudante desenvolver a fluência da escrita científica; 
- Possibilitar ao acadêmico fazer uso da habilidade de interpretar e analisar de forma adequada os dados de sua pesquisa; 
- Capacitar o acadêmico a escrever um artigo onde apresentará a(s) conclusão(ões) de seu estudo;

5 DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM

5.1 Unidades de Ensino

Unidade 1 - Coleta e análise de dados. 
 
Unidade 2 - Redação final do trabalho de conclusão de curso. 
 
Unidade 3 - Normas da ABNT. 
 



Unidade 4 - Elaboração do artigo. 
 
Unidade 5 - Apresentação de trabalhos científicos em psicologia.

5.2 Metodologias

Unidade 1 - Coleta e análise de dados. 
0. O diagnóstico será realizado por meio do exercício de pesquisa sobre os principais métodos utilizados em pesquisas na área da Psicologia. 
1. Para o domínio teórico será realizada a leitura de textos sobre o tema escolhido pelo estudante (indicado pelo professor orientador) 
2. A aplicação dos conceitos se dará pelo exercício de aplicação do seu método de pesquisa. 
3. A problematização ocorrerá através da atividade de análise dos dados coletados. 
 
Unidade 2 - Redação final do trabalho de conclusão de curso. 
0. O diagnóstico será realizado por meio atividade de pesquisar sobre os trabalhos desenvolvidos sobre o seu tema na área da Psicologia. 
1. Para o domínio teórico será realizada a leitura de textos sobre instrumentos e métodos de pesquisa. 
2. A aplicação dos conceitos se dará pelo exercício de construção do artigo final. 
3. A problematização ocorerá através da atividade de entrega parcial do Trabalho de Conclusão de Curso ao orientador. 
 
Unidade 3 - Normas da ABNT. 
0. O diagnóstico será realizado por meio atividade de explorar sobre as regras das ABNT; 
1. Para o domínio teórico será realizada a leitura de manuais para produção científica. 
2. A aplicação dos conceitos se dará pelo exercício de construção do seu artigo final. 
3. A problematização ocorrerá através da atividade de entrega do artigo dentro das normas da ABNT. 
 
Unidade 4 - Elaboração do artigo. 
0. O diagnóstico será realizado por meio atividade de explorar sobre os trabalhos desenvolvidos na área da Psicologia. 
1. Para o domínio teórico será realizada a leitura de textos sobre instrumentos e métodos de pesquisa. 
2. A aplicação dos conceitos se dará pelo exercício de construção do seu artigo de pesquisa. 
3. A problematização ocorrerá através da atividade de elaboração do artigo científico. 
 
Unidade 5 - Apresentação de trabalhos científicos em psicologia. 
0. O diagnóstico será realizado por meio atividade de explorar sobre os trabalhos desenvolvidos na área da Psicologia. 
1. Para o domínio teórico será realizada a leitura de textos sobre instrumentos e métodos de pesquisa. 
2. A aplicação dos conceitos se dará pelo exercício de construção do seu projeto de pesquisa. 
3. A problematização ocorrerá através da atividade da apresentação em banca de defesa do artigo final resultante do Trabalho de Conclusão 
de Curso.

5.3 Avaliação do Processo Ensino Aprendizagem

 

Tipo Nome Peso Descritivo Data

A1 A1 /1 10

A1/1 - Bancas de Defesa final do TCC II (10/11/2025 a 21/11/2025): 
Os critérios de avaliação constam nas fichas de avaliação de TCC (postadas no 
Portal de Ensino). A avaliação será realizada pelo professor orientador do TCC e 
pelos membros da banca de defesa. Os Acadêmicos deverão apresentar seu artigo 
de TCC em Banca Examinadora que acontecerá entre os dias 10/11/2025 a 
21/11/2025 em horário a ser comunicado no decorrer do semestre. Esta data não 
será postergada. 
Os acadêmico terão 15 (quinze) minutos para a apresentação do trabalho, sendo 
que poderão fazer uso de slides. A banca será composta por três professores 
(obrigatoriamente dois deverão ser membros do colegiado do curso de Psicologia, 
sendo um deles o orientador do TCC. Por opção dos estudantes e professor poderá 
haver um membro convidado, ao todo três membros da banca avaliadora). 
O professor Orientador coordenará os trabalhos da banca e é o último a fazer a 
arguição. 
Cada membro da banca examinadora tem até 10 (dez) minutos para as 
considerações. 
Até o dia 03/11/2025 os acadêmicos do Trabalho de Conclusão de Curso II 
precisam postar no portal de ensino a VERSÃO FINAL do artigo de TCC. 
Este arquivo deve ser não editável (PDF) e deverá conter em anexo o Formulário 
Frequência nas Orientações. Os acadêmicos que não realizar a postagem do 
Arquivo no portal de ensino dentro do prazo estabelecido estarão automaticamente 
reprovados, ficando o orientador desobrigado de seus deveres para com o mesmo. 
Importante: o não cumprimento dos prazos citados acima, implica na reprovação 
do TCC II. 
 

10/11/2025 
a 
21/11/2025

 
A1/1 - Bancas de Defesa final do TCC II (10/11/2025 a 21/11/2025): 
Os critérios de avaliação constam nas fichas de avaliação de TCC (postadas no 
Portal de Ensino). A avaliação será realizada pelo professor orientador do TCC e 
pelos membros da banca de defesa. Os Acadêmicos deverão apresentar seu artigo 
de TCC em Banca Examinadora que acontecerá entre os dias 10/11/2025 a 
21/11/2025 em horário a ser comunicado no decorrer do semestre. Esta data não 
será postergada. 
Os acadêmico terão 15 (quinze) minutos para a apresentação do trabalho, sendo 
que poderão fazer uso de slides. A banca será composta por três professores 
(obrigatoriamente dois deverão ser membros do colegiado do curso de Psicologia, 
sendo um deles o orientador do TCC. Por opção dos estudantes e professor poderá 
haver um membro convidado, ao todo três membros da banca avaliadora). 

A1 A1 /2 10



O professor Orientador coordenará os trabalhos da banca e é o último a fazer a 
arguição. 
Cada membro da banca examinadora tem até 10 (dez) minutos para as 
considerações. 
Até o dia 03/11/2025 os acadêmicos do Trabalho de Conclusão de Curso II 
precisam postar no portal de ensino a VERSÃO FINAL do artigo de TCC. 
Este arquivo deve ser não editável (PDF) e deverá conter em anexo o Formulário 
Frequência nas Orientações. Os acadêmicos que não realizar a postagem do 
Arquivo no portal de ensino dentro do prazo estabelecido estarão automaticamente 
reprovados, ficando o orientador desobrigado de seus deveres para com o mesmo. 
Importante: o não cumprimento dos prazos citados acima, implica na reprovação 
do TCC II.

5.3.1 Orientações gerais sobre avaliações:

- Se a presença do acadêmico for inferior a 75% da carga horária deste componente curricular (incluindo as aulas presencias e orientações 
individuais), será reprovado mesmo tendo média suficiente nas avaliações A1. 
- Todos os trabalhos escritos serão (a qualquer momento e independente de já terem sido revisados pelo professor) submetidos a programa de 
detecção de plágio. 
- Se houver constatação de plágio (crime conforme Lei de Direitos Autorais 9,610/98) parcial (linhas, parágrafos) ou total em qualquer 
avaliação o acadêmico receberá nota 0,0 naquela avaliação. 
- Esta é uma proposta de trabalho passível de mudanças no decorrer do semestre, mudanças estas, que se acontecerem, serão acordadas entre 
professor e acadêmicos e devidamente registradas no diário de classe. Qualquer dúvida que o estudante tiver em relação ao Plano de Ensino, 
deverá se dirigir ao seu professor para que as mesmas sejam sanadas.

6 PLANEJAMENTO DE CONTEÚDO E CRONOGRAMA

No desenvolvimento das atividades o cronograma poderá ser alterado, com prévio aviso do professor, mediante o caráter dinâmico do 
processo, ensino e aprendizagem.

Dia(s) letivo(s) Conteúdo - Unidade de Ensino Atividade

ATIVIDADES: 
Orientação de TCC. 
A forma e as datas das orientações devem  
ser acordadas entre orientadores e  
acadêmicos e podem acontecer  
semanalmente, quinzenalmente e/ou por  
e-mail. As orientações precisam ser  
registradas no "Formulário- Frequência  
nas Orientações de TCC" que deve ser  
preenchida e assinada pelo professor  
orientador e assinada pelo acadêmico.  
Esta ficha deverá ser anexada a versão  
final do artigo que deverá ser postado  
no portal de ensino da disciplina até o  
dia 28/11/2025. 
 
Aula por web conferência dia  
15/08/2025: 
ATIVIDADES: 
Alinhamentos com acadêmicos; 
Apresentação do funcionamento da  
disciplina; 
Apresentação dos formulários de avaliação, do  
cronograma de orientações e  
das 
apresentações em banca, e seus respectivos  
prazos; 
Apresentação e esclarecimento de dúvidas sobre o  
Manual do trabalho de Conclusão  
de 
Curso II; 
 
Aula por web conferência dia  
12/09/2025: 
ATIVIDADES: 
- As orientações gerais sobre as  
bancas; 
- Oficinas sobre a análise de dados e  
informações do artigo. 
- Oficina sobre confecção do  
artigo. 
 
Aula por web conferência dia  
31/10/2025: 
ATIVIDADES: 
Orientações gerais sobre as bancas; 
Agendamento das Bancas. 
Fórum tira dúvidas. 
 
Aula por web conferência dia  

01/08/2025

Coleta, interpretação e analisar os dados da pesquisa. 
Elaboração e confecção do artigo que será o trabalho 
de conclusão do curso. 
Apresentação do Artigo do Trabalho de Conclusão de 
Curso para bancas compostas  
pelo 
colegiado do curso.



28/11/2025: 
ATIVIDADES: 
Orientações quanto a postagem e prazos finais do  
TCC II; 
Fechamento da Disciplina: avaliação dos acadêmicos  
da disciplina. 
Feedback da turma para o professor e do  
professor sobre a 
turma; 
 
A presença nas aulas é obrigatória;  
justificativa de ausência  
somente 
mediante atestado médico.
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UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA 
CAMPUS DE CHAPECÓ  

ÁREA DAS CIÊNCIAS DA VIDA E SAÚDE  
PLANO DE ENSINO E APRENDIZAGEM  

 

1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO

Campus: Chapecó

Curso/Matriz: 39 - Psicologia/27

Componente(s) curricular(es):
38125 - Viagem de Estudos: o Trabalho do Psicólogo em Instituições psiquiatricas em Poa - 
CHAPSI-ACCV

Professor: 175515 - Talita Zanferari 

Nr. créditos/Carga Horária: 4/0

Período letivo: 2025/2

1.1 Alocação na Matriz de Referência de Formação

Perfil do Egresso que o componente 
contribui para formar:

Profissional apto a compreender os fenômenos e processos psicológicos e biopsicossociais, 
considerando sua complexidade, sua diversidade e sua multideterminação em interlocução com 
outros campos de conhecimento.

Competência(s) que contribui para 
desenvolver:

- Compreender as áreas de atuação da psicologia enquanto profissão, identificando a interface do 
processo histórico com as áreas e práticas profissionais da psicologia. 
- Compreender os métodos científicos a fim de aplicar em trabalhos acadêmicos e na vida 
profissional. 
- Entender os contextos históricos, sociais e culturais tendo em vista uma formação humanista, crítica 
e reflexiva.

2 EMENTA

Componente de flexibilização curricular, de caráter técnico e científico-cultural, envolvem atividades de ensino, pesquisa e extensão. 
 

2.1 Unidades de Ensino

Unidade de ensino não cadastrado.

3 JUSTIFICATIVA

O componente curricular Atividades Curriculares Complementares visa proporcionar ao acadêmico uma vivência enriquecedora por 
meio de uma viagem técnica. Essa experiência possibilitará a imersão em dois ambientes profissionais distintos, onde o futuro profissional 
psicólogo ampliará sua visão a respeito da inserção profissional, das práticas psicológicas, bem como das atividades aplicadas à área da 
saúde. Desta forma, contribui para a ampliação da formação técnica, científica e cultural dos estudantes, promovendo a articulação entre 
teoria e prática. A integração entre ensino, pesquisa e extensão, auxilia para a o desenvolvimento de uma visão mais aprofundada e 
interdisciplinar sobre a atuação profissional, aprimorando sua capacidade de reflexão crítica, tomada de decisão, bem como a compreensão 
dos desafios enfrentados pelo profissional psicólogo.

4 OBJETIVO GERAL

Proporcionar aos acadêmicos experiências vivencias por meio de visitas técnicas

5 DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM

5.1 Unidades de Ensino

NSA.

5.2 Metodologias

A Unoesc adota uma metodologia de ensino capaz de articular a formação dos estudantes com a prática social e o mundo do trabalho, de 
relacionar teoria e prática, de dar conta da autonomia intelectual e do pensamento crítico, com vistas ao exercício profissional e da cidadania 
(PDI, 2023, p.89). Portanto, se define para este componente curricular a utilização de diferentes técnicas e ferramentas nos processos de 
ensino e aprendizagem, que levarão o estudante a estabelecer uma relação ativa e significativa com o conhecimento, contemplando a 
investigação, a criatividade, a inovação, a extensão, a interdisciplinaridade e a capacidade de reflexão e de produção de trabalhos individuais 
e coletivos. 
 
No Movimento zero, antes de iniciar a visita técnica, será realizada uma roda de conversa para explorar os conhecimentos prévios e 
expectativas dos alunos em relação à experiência. Esse momento servirá para identificar percepções iniciais sobre o funcionamento dos 



locais que serão visitados e do papel do profissional psicólogo nestes contextos. 
 
O Movimento um ocorrerá já dentro das instituições, onde os estudantes receberão explicações dos profissionais sobre sua estrutura, áreas de 
atuação, protocolos assistenciais, atividades acadêmicas e projetos de pesquisa em andamento. 
 
O Movimento dois corresponderá à visita técnica em si, permitindo que os estudantes acompanhem a rotina da instituição e observem de 
perto a interação entre ensino, pesquisa e assistência clínica. 
 
No Movimento três, os alunos deverão elaborar um relatório reflexivo, sistematizando sua experiência, discutindo os principais aprendizados 
adquiridos.

5.3 Avaliação do Processo Ensino Aprendizagem

 

Tipo Nome Peso Descritivo Data

CPSF CPSF/1 -

5.3.1 Orientações gerais sobre avaliações:

Cada grupo deverá apresentar um relatório detalhado sobre a visita técnica, contemplando a experiência vivenciada.•
O relatório deverá seguir a estrutura abaixo e incluir reflexões sobre a atuação do psicólogo nos locais visitados, bem como outros 
aspectos observados durante a visita.

•

Objetivos: descrever a finalidade da visita técnica e os principais aprendizados esperados. Nessa seção, é importante relacionar a 
atividade à formação acadêmica.

•

Justificativa: explicar a relevância da visita para a compreensão da prática profissional. Além disso, devem destacar a importância da 
observação in loco da atuação do psicólogo, considerando a interação com as equipes interprofissionais.

•

Planejamento e Métodos: descrever a visita, incluindo os setores visitados, os profissionais que forneceram explicações, os critérios 
de observação utilizados pelos alunos e as principais temáticas abordadas durante a atividade.

•

Resultados e Avaliação de Impacto: apresentar um panorama da visita técnica, descrevendo as principais informações obtidas e os 
serviços observados. Refletir sobre como a experiência contribuiu para sua formação acadêmica e profissional. Devem discutir de 
que forma a visita agregou novos conhecimentos, apresentando uma síntese da experiência, destacando os principais aprendizados.

•

O relatório deverá incluir imagens da visita (caso permitidas pelas instituições), sempre respeitando a ética e a privacidade dos 
envolvidos.

•

O relatório será (a qualquer momento e independente de já terem sido revisados pelo professor) submetidos a programa de detecção 
de plágio.

•

Se houver constatação de plágio (crime conforme Lei de Direitos Autorais 9,610/98) parcial (linhas, parágrafos) ou total em 
qualquer avaliação o acadêmico receberá nota 0,0 naquela avaliação.

•

Este componente curricular não prevê prova de A2.•

6 PLANEJAMENTO DE CONTEÚDO E CRONOGRAMA

No desenvolvimento das atividades o cronograma poderá ser alterado, com prévio aviso do professor, mediante o caráter dinâmico do 
processo, ensino e aprendizagem.

Dia(s) letivo(s) Conteúdo - Unidade de Ensino Atividade

28/07/2025 - 05/12/2025

Visita técnica. 24/10 Manhã: visita ao IPF Instituto  
Psiquiátrico Forense Doutor Maurício  
Cardoso (visita guiada); 
Tarde: visita ao Hospital Psiquiátrico São  
Pedro (oficinas de criatividade e  
espaços de reabilitação psicossocial)  
visita guiada; 

7 REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Referência Tipo

MANUAL diagnóstico e estatístico de transtornos mentais - DSM-IV-TR. Porto Alegre: 
Artmed, 880 p. Complementar

NSA Básica

DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. Porto 
Alegre: Artmed, 2019. 1 recurso online (256 p. Complementar eBook

STRAUB, Richard O. Psicologia da saúde. Porto Alegre: Artmed, 2014. 1 recurso online (0 p. Complementar eBook



UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA 
CAMPUS DE CHAPECÓ  

ÁREA DAS CIÊNCIAS DA VIDA E SAÚDE  
PLANO DE ENSINO E APRENDIZAGEM  

 

1 DADOS DE IDENTIFICAÇÃO

Campus: Chapecó

Curso/Matriz: 39 - Psicologia/29

Componente(s) curricular(es): 11289 - Estágio Curricular Supervisionado II - CHAPSI-10

Professor:

228363 - Aline Cviatkovski 
204127 - Ana Luiza Roso dos Santos 
307557 - Bianca Sassi 
280664 - Duane Jaqueline Zardo 
241229 - Eliandra Solivo 
223872 - Francine Cristine Garghetti 
191103 - Michele Gaboardi Lucas 
338820 - Rubiele Luciane Strapasson 
175515 - Talita Zanferari 

Nr. créditos/Carga Horária: 18/360

Período letivo: 2025/2

1.1 Alocação na Matriz de Referência de Formação

Perfil do Egresso que o componente 
contribui para formar:

Atuar no diagnóstico, planejamento e intervir em processos clínicos e de prevenção e promoção da 
saúde em nível individual e coletivo.

Competência(s) que contribui para 
desenvolver:

Realizar entrevista clínica com indivíduos, casais e famílias para identificação de crises, conflitos, 
psicopatologias e autodesenvolvimento. 
 
Atuar na avaliação, aconselhamento e psicoterapia individual e grupal, junto a famílias e outras 
instituições sociais, em consultórios, e em equipes multiprofissionais de clínicas e organizações 
públicas e privadas. 
 
Intervir de forma ética e coerente com os referenciais teóricos que fundamentam as práticas 
psicoterápicas. 
 
Realizar psicoterapia com crianças, adolescentes e adultos utilizando recursos psicoterápicos 
apropriados a estes segmentos etários e ao tipo de demanda

2 EMENTA

Integração teórico-prática de conhecimentos, habilidades e atitudes para uma prática profissional a ser desenvolvida em contextos e/ou 
instituições formais ou informais.

2.1 Unidades de Ensino

Unidade de ensino não cadastrado.

3 JUSTIFICATIVA

Esse componente caracteriza-se pelo desenvolvimento de competências e habilidades específicas voltadas à ênfase em Processos 
Clínicos, conforme a opção acadêmica, constituindo-se como uma experiência profissionalizante dos acadêmicos do curso de Psicologia. 
Atividades essas desenvolvidas em diferentes contextos que possibilitem práticas que promovam a qualidade de vida e do desenvolvimeno 
humano, que permitirão aos acadêmicos integrar os conhecimentos adquiridos durante a graduação e a ampliação de novos aprendizados. 
Esse estágio busca intensificar os conhecimentos dos acadêmicos na área clínica (TCC, sistêmica, psicanáilise) também busca oferecer aos 
acadêmicos a experiência em algumas áreas, como organizacional, saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

4 OBJETIVO GERAL

Objetivo Geral: 
Desenvolver atividades práticas profissionalizantes supervisionadas na área da Psicologia. 
 
Objetivos Específicos: 
- Compreender a organização dos serviços clínicos, no sentido de sua complexidade estrutural e funcional, identificando as diferentes formas 



e objetivos de atuação do psicólogo nos distintos modelos de intervenção, individual ou grupal; 
- Realizar atendimento clínico de crianças, adolescentes, adultos, casal, famílias, idosos, ou grupos, com base teórica das linhas cognitivo 
comportamental, sistêmica ou psicanálise; 
- Planejar e realizar atividades pertinentes ao profissional de psicologia em diferentes contextos, que proporcionem promoção, proteção e 
reabilitação da saúde; 
- Desenvolver a postura ético-profissional por meio de atividades diversificadas em diferentes instituições, supervisionadas por professores 
psicólogos e supervisores locais; 
- Contribuir para que o estagiário envolva-se em processos de educação permanente, refletindo acerca dos processos clínicos, a fim de 
contribuir para o aprimoramento das tecnologias e ferramentas de trabalho; - Proporcionar ao estagiário a realização de atividades práticas 
em situações reais de trabalho, desenvolvendo competência técnica, científica e ética no exercício profissional.

5 DESENVOLVIMENTO DO PROCESSO ENSINO APRENDIZAGEM

5.1 Unidades de Ensino

NSA.

5.2 Metodologias

As metodologias de ensino obrigatórias no componente curricular de Estágio Supervisionado II buscam fomentar a prática discente de forma 
ativa e protagonizar seu próprio processo de aprendizagem. 
Para tanto, as metodologias aqui adotadas englobam leitura crítica de textos, livros e demais referências que contemplam os temas 
trabalhados; vídeos, filmes e documentários. 
Utilizaremos ainda recursos disponíveis na plataforma de ensino, e demais estratégias a exemplo da construção e também apresentação de 
artigo científico no Seminário Integrador.

5.3 Avaliação do Processo Ensino Aprendizagem

 

Tipo Nome Peso Descritivo Data

A1 A1 /1 10

A1/1 - AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO NO ESTÁGIO EXTERNO 
(Individual PESO 10,0): 
Critérios para avaliação: 
a) RESPONSABILIDADE: Assiduidade; Comunicação; Pontualidade; 
Responsabilidade; 
b) UTILIZAÇÃO DE MÉTODOS E TÉCNICAS DO EXERCÍCIO 
PROFISSIONAL: Domínio do conteúdo; Relações interpessoais; 
Eficiência/Criatividade; Capacidade de construção textual, com coerência e 
coesão; Postura ético-profissional. 
c) APRESENTAÇÕES E PARTICIPAÇÃO NO SEMINÁRIO 
CLÍNICO/INTEGRADOR;

A1 A1 /2 10

A1/2 - RELATORIO E ARTIGO FINAL DE ESTÁGIO EXTERNO 
(Individual - Peso 10,0) 
Critérios de Avaliação: 
a) Entrega do relatório e artigo no prazo dentro das normas metodológicas 
b) Correção ortográfica e gramatical 
c) Clareza e objetividade das informações: coesão e coerência com sequência 
lógica 
Obs: O relatório final do Estágio Supervisionado II (Externo) deverá ser 
postado no portal de ensino até 28/11/2025, juntamente com o artigo final do 
Estágio Supervisionado II.

28/11/2025

A1 A1 /3 10

A1/3 - ENVOLVIMENTO DO ACADÊMICO NO ESTÁGIO EXTERNO 
(Individual - Peso 10,0) 
Avaliação realizada pelo Professor Supervisor. 
a) Relatos Semanais: 
b) Registro em diários de campo: 
c) Envolvimento com os processos do local de estágio: 
d) Leituras solicitadas e iniciativa de buscar referencial: 
e) Responsabilidade nas atividades executadas: 
 
Avaliação realizada pelo Supervisor local: 
Critérios para avaliação: 
a) Assiduidade e Pontualidade: 
b) Relação ética e de respeito com os profissionais da entidade-campo: 
c) Empenho e dinamismo no desenvolvimento das atividades: 
d) Domínio técnico do assunto e atualização de conhecimentos: 
e) Eficiencia e Criatividade.

A1 A1 /4 10

A1/4 - AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO NO ESTÁGIO CLÍNICO 
(Individual PESO 10,0): 
Critérios para avaliação: 
a) RESPONSABILIDADE: Assiduidade; Comunicação; Pontualidade; 
Responsabilidade; 
b) UTILIZAÇÃO DE MÉTODOS E TÉCNICAS DO EXERCÍCIO 
PROFISSIONAL: Domínio do conteúdo; Relações interpessoais; 
Eficiência/Criatividade; Capacidade de construção textual, com coerência e 
coesão; Postura ético-profissional. 
c) APRESENTAÇÕES E PARTICIPAÇÃO NO SEMINÁRIO 
CLÍNICO/INTEGRADOR;



A1 A1 /5 10

A1/5 - RELATORIO E ARTIGO FINAL DE ESTÁGIO CLÍNICO 
(Individual - Peso 10,0) 
Critérios de Avaliação: 
a) Entrega do relatório e artigo no prazo dentro das normas metodológicas 
b) Correção ortográfica e gramatical 
c) Clareza e objetividade das informações: coesão e coerência com sequência 
lógica 
Obs: O relatório e artigo final do Estágio Supervisionado II (CLÍNICO) 
deverá ser postado no portal de ensino até 28/11/2025,

28/11/2025

A1 A1 /6 10

A1/6 - ENVOLVIMENTO DO ACADÊMICO NO ESTÁGIO CLÍNICO 
(Individual - Peso 10,0) 
Avaliação realizada pelo Professor Supervisor. 
a) Relatos Semanais: 
b) Registro em diários de campo: 
c) Envolvimento com os processos do local de estágio: 
d) Leituras solicitadas e iniciativa de buscar referencial: 
e) Responsabilidade nas atividades executadas: 
 
Avaliação realizada pelo Supervisor local: 
Critérios para avaliação: 
a) Assiduidade e Pontualidade: 
b) Relação ética e de respeito com os profissionais da entidade-campo: 
c) Empenho e dinamismo no desenvolvimento das atividades: 
d) Domínio técnico do assunto e atualização de conhecimentos: 
e) Eficiencia e Criatividade

A1 A1 /7 10

A1/7 - Atividades Diagnóstico Formativas (Peso 10,0)
Ao longo do semestre, serão desenvolvidas atividades diagnóstico formativas com 
o objetivo de fortalecer as competências e habilidades do estudante. As atividades 
poderão ser realizadas de forma individual, em duplas e trios, conforme a proposta 
de cada aula. Todas as atividades terão valor de nota e registro de presença, sendo 
indispensável a participação ativa dos estudantes. As atividades envolverão análise 
de situações-problema, resolução de questões discursivas e objetivas, bem como 
discussões orientadas em sala de aula. 
Datas previstas para as atividades: 
11/08/2025; 19/08/2025; 02/09/2025; 18/09/2025; 29/09/2025; 07/10/2025; 
30/10/2025; 06/11/2025; 17/11/2025; 
Obs: as datas podem sofrer alterações com aviso prévio.

11/08/2025 
a 
23/11/2025

5.3.1 Orientações gerais sobre avaliações:

- O não comparecimento ao Seminário Clínico (estágio clínico) acarretará desconto na avaliação de desempenho. 
- O não comparecimento ao Seminário Integrador (estágio externo) acarretará desconto na avaliação de desempenho. 
- Todos os processos desenvolvidos durante o Estágio Supervisionado I seguem os seguintes regimentos: Código de Ética Profissional; 
Regimento do SAP; Regimento LAPsi; Manual de Estágios do Curso de Psicologia da UNOESC; Manual de Estágios da UNOESC e 
Regimento da UNOESC. 
- A avaliação do estagiário será feita pelo orientador de estágio (clínico e/ou externo) no eventual afastamento do orientador será realizado 
pela coordenação do estágio; 
- Todos os trabalhos escritos serão (a qualquer momento e independente de já terem sido revisados pelo professor) submetidos a programa de 
detecção de plágio. 
- Se houver constatação de plágio (crime conforme Lei de Direitos Autorais 9,610/98) parcial (linhas, parágrafos) ou total em qualquer 
avaliação o acadêmico receberá nota 0,0 naquela avaliação. 
- O não cumprimento da carga horária TOTAL do Estágio Supervisionado II ocasionará em REPROVAÇÃO. Neste, não é 
permitido faltas (conforme Manual de Estágios do Curso de Psicologia).

6 PLANEJAMENTO DE CONTEÚDO E CRONOGRAMA

No desenvolvimento das atividades o cronograma poderá ser alterado, com prévio aviso do professor, mediante o caráter dinâmico do 
processo, ensino e aprendizagem.

Dia(s) letivo(s) Conteúdo - Unidade de Ensino Atividade

- Orientações gerais sobre o componente  
curricular em 29/07/2025 - 19h. 
 
- Atividades de prática clínica que serão  
realizadas no Serviço de Atendimento  
Psicológico SAP e em instituições  
públicas e privadas. 
 
- Realizar atendimento no Plantão  
Psicológico ( o agendamento deverá ser  
feito com a coordenação do SAP). 
 
- Atividades práticas nas diferentes  
áreas da Psicologia como: escola,  
empresas, unidades de saúde, CAPS,  
hospitais, etc. 
 
- Todas as atividades práticas serão  
supervisionadas semanalmente conforme  

28/07/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, saúde,  
escolar, jurídico, hospitalar e social.



cronograma organizado com cada  
professor orientador. 
 
- Apresentação no Seminário Integrador no  
dia 26/11/2025; 
 
-Apresentação no Seminário Clínico no dia 
18/11/2025;

29/07/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

30/07/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

31/07/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

01/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

04/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

05/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

06/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 

07/08/2025

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;



escolar, jurídico, hospitalar e social.

08/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

11/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Oficina: Psicologia dos Desastres e  
Emergências.

12/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

13/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

14/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

15/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

18/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

19/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Avaliação Diagnóstico-Formativa (ADF)  
Enade 2025.

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  

20/08/2025



Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

externo; 
Supervisões de estágio externo;

21/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

22/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

26/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

27/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

28/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

29/08/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

01/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

02/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Oficina: Psicologia do Trabalho e  
Organizações.

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 03/09/2025



teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

04/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

05/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

08/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

09/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

10/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

11/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

12/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

15/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;



16/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

17/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

18/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Oficina: Psicologia do Desenvolvimento  
e da Educação.

19/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

22/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

23/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

24/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo; 

25/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  

26/09/2025

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;



saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

29/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Oficina: Avaliação Psicológica e  
métodos de pesquisa.

30/09/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

01/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

02/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

03/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

06/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

07/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividade Diagnóstico-Formativa (ADF)  
Enade 2025.

08/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 

09/10/2025



 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

10/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

14/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

15/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

16/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

17/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

20/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

21/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional,  
saúde, 
escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

22/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 23/10/2025



teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

24/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

27/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

28/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

29/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

30/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Oficina: Psicologia da Saúde e Saúde  
Mental.

31/10/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

03/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

04/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

05/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;



06/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Oficina: Abordagens clínicas e  
terapêuticas.

07/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

10/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

11/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

12/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

13/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

14/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

17/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividade Enade 2025.

18/11/2025 Seminário clínico do curso de Psicologia

19/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 

21/11/2025



 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

24/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

25/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

26/11/2025 Seminário integrador do curso de Psicologia

27/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

28/11/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

01/12/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

02/12/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;

03/12/2025

Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas abordagens 
teóricas: Cognitivo Comportamental, Psicanálise e 
Sistêmica. 
 
Prática profissionalizante orientada e supervisionada 
nas áreas: Organizacional, 
saúde, escolar, jurídico, hospitalar e social.

Atividades práticas no estágio clínico  
(SAP); 
Supervisões de estágio clínico; 
 
Atividades práticas no estágio  
externo; 
Supervisões de estágio externo;
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