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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA

s CATARINA CAMPUS ARARANGUA-ARA
miveAsITaIb FO PLANO DE ENSINO
CURSO DE
FISIOTERAPIA
SEMESTRE
2026.01
I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME DA N° DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-
DISCIPLINA SEMANAIS AULA
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
FQM7420 Bioquimica Basica 4 | 0 72
I. 1. HORARIO
TURMAS TURMAS PRATICAS
TEORICAS
02654A - 3.0820 (2)
-5.0730(2)

II. PROFESSOR (ES) MINISTRANTE (S)

Rodrigo Costa Zeferino
rodrigo.costa.zeferino@ufsc.br

II1. PRE-REQUISITO (S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

IV OFERTA

Curso de Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Dar aos futuros profissionais fisioterapeutas os fundamentos para a compreensdo dos
fundamentos quimicos e bioldgicos que governam os processos fisiologicos do ser humano,
fundamentando os processos de conversdao dos nutrientes em energia e 0os mecanismos de
controle envolvidos no metabolismo celular.

VI. EMENTA

Metabolismo celular, aspectos bioquimicos necessarios a compreensao do funcionamento normal
dos diferentes tecidos, érgados e sistemas correlacionados com aspectos clinicos. Biomoléculas.
Bases biomoleculares, bioenergéticas e metabdlicas do funcionamento organico. Principios de
requlacdo do metabolismo. Cinética enzimatica, organizacdo bioquimica da célula e
processos de transporte. Quimica e metabolismo dos carboidratos, lipideos, aminoacidos,
nucleotideos e das proteinas.

VII. OBJETIVOS




Ao fim do semestre o aluno devera ser capaz de:

- compreender a importancia e fun¢ao das biomoléculas presentes nas células;

- compreender as reagdes celulares no metabolismo de proteinas, carboidratos e lipideos;

- compreender a integracdao das vias metabdlicas em diferentes condic¢des fisiologicas e as

adaptac¢bes nos
principais tecidos de um organismo.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

I. Parte Tedrica

1. Biomoléculas: Importancia bioldgica e fun¢do dos carboidratos, lipideos, aminoacidos,
proteinas e acidos nucleicos

2.Enzima: Conceito de catalise, enzima, substrato e centro ativo; classificacdo de enzimas;
cofatores e coenzimas. Cinética enzimatica, equacdo de Michaelis-Menten e conceito de Km.
Fatores que afetam a atividade enzimatica; inibicdo enzimatica, isozimas e enzimas regulatérias.
Quantificacdo de atividade enzimatica.

3. Digestao, Absorcao e Transporte: Digestdo e Absor¢ao de carboidratos, lipideos e proteinas.
Enzimas digestivas, zimogénios e enzimas proteoliticas.

4. Principios de Bioenergética: Leis da termodinamica, conceito de energia livre, delta G, entropia
e entalpia. Compostos ricos em energia e energia livre padrdo da hidrélise do ATP.

5.Introducdo ao Metabolismo: Vias metabdlicas centrais: Conceito de metabolismo:
catabolismo e anabolismo. Vias anfibdlicas. Descricao geral das vias catabdlicas, anabdlicas e
anfibodlicas. Inter-relacdes. Aspectos da estrutura e funcao celular: compartimentalizacdo das vias
metabdlicas. Aspectos gerais da regulacdao do metabolismo.

6. Glicdlise: Visdo geral do metabolismo de monossacarideos e reacdes da via glicolitica.
Fermentacdo lactica e fermentacao alcodlica; descarboxilacdo do piruvato. Reag¢des irreversiveis.
Regulacdo, produgao de ATP, balanco energético.

7. Glicogendlise e Glicogénese: Degradacdo do glicogénio e do amido. Regulacdo hormonal da
quebra do glicogénio e o papel do AMPc neste processo. Sintese do glicogénio e do amido e sua
requlacao. Diferencas no metabolismo do glicogénio hepatico e muscular.

8. Gliconeogénese e Via das Pentoses: Reversao de via glicolitica. Precursores metabdlicos da
gliconeogénese. Regulacdo alostérica e hormonal. Via das pentoses: fase oxidativa e ndo-oxidativa.
Relagdo entre a via das pentoses e a biossintese de acidos graxos e de nucleotideos.

9. Ciclo de Krebs: Localiza¢ao intracelular das enzimas do ciclo de Krebs. Oxidacao do piruvato a
acetil-CoA. Papel central do acetil-CoA no metabolismo. Rea¢8es do ciclo dos acidos tricarboxilicos.
Natureza anfibdlica do ciclo. Rea¢Bes anaplerdticas. Regulacao e balanco energético.

10.Cadeia Respiratéria: Conceito geral de reacbes de oxi-reducdo. Enzimas e coenzimas dos
complexos da cadeia de transporte de elétrons. Acoplamento com a fosforilacdo oxidativa e
balan¢o energético. Inibidores, desacopladores e seus mecanismos de acao.

11. Beta-oxidacao, cetogénese e cetélise. Ciclo do glioxalato: Ativacdo das lipases, ativacao dos
acidos graxos. Papel da carnitina. Reacdes de oxidacao de acidos graxos saturados e insaturados,
com numero par e impar de atomos de carbono. Producao de corpos cetdnicos. Regulacdo da
Beta-oxidacdo, da cetogénese e da cetodlise. Relacdo entre Beta-oxidagao e o ciclo do glioxalato nas
plantas.

12. Biossintese de Acido Graxos: Localizacdo intracelular das enzimas da biossintese dos &cidos




graxos. Transporte de acetil-CoA para o citosol. Formac¢ao do malonil-CoA. Rea¢des do complexo da
acido graxo sintetase. Regulacao a curto e longo prazo.

13. Metabolismo de aminoacidos e proteinas: Metabolismo geral de proteinas. Balanco
nitrogenado: relacdo ingestao/excre¢do. Degradagdo dos aminoacidos. Rea¢des de transaminagao
e desaminacdo. Aminoacidos glicogénicos e cetogénicos. Ciclo da uréia e sua relacao com o Ciclo
de Krebs. Regulacao.

14. Interrelacao Metabdlica: Esquema geral do metabolismo e sua regulacdo. Interconversdes
entre as biomoléculas e adapta¢des dos tecidos. Exemplos de adapta¢bes metabdlicas. Regulagdo
hormonal e vias de sinaliza¢ao celular.

15. Biosintese de Proteinas: Componentes requeridos na biossintese de proteinas. Processo
biossintético: ativacdo dos aminoacidos, iniciacdo, alongamento e terminacdo da cadeia
polipeptidica. Processamento pds- traducional. Inibidores da sintese proteica. O c6digo genético.
Noc¢des de regulacao da sintese de proteinas.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O conteudo programatico sera desenvolvido através de:
1. Aulas expositivas com utilizacdo de quadro e apresentacdo de slides (datashow).
O material de apoio, como textos e exercicios, sera postado na Plataforma Moodle da
disciplina.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

« "E proibido o uso da Inteligéncia Artificial Generativa para elaboragédo parcial ou total de
atividades académicas deste componente curricular, ficando o uso sob responsabilidade
do aluno”.

e A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos
estudos, os quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as
atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que nao
comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n°
17/CUNn/1997).

e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou nao apresentar trabalhos no prazo estabelecido
sera atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, §8 4° da Res. n°® 17/CUn/1997)

e AVALIAGOES e MEDIA FINAL
Ao longo do periodo serdo aplicadas trés provas escritas obrigatérias, envolvendo o contetudo
tedrico ministrado até a data da prova.

MF= MP/3
A média das provas (MP) sera determinada da seguinte maneira:

MP = (P1 + P2 + P3)/3, onde P1, P2 e P3 correspondem as notas das provas 1,2 e 3,
respectivamente.




Observacgoes:

Pedido de nova avaliagao

O aluno que deixar de realizar uma ou mais atividades avaliativas previstos no cronograma,
desde que por motivos de forca maior, devera formalizar pedido justificado, por escrito, junto a
Chefia de Departamento do Professor ministrante, no prazo de trés (3) dias Uteis ap0s a referida
AVALIACAO (sdbado é considerado dia Util). Se a solicitacdo for deferida, a avaliacdo solicitada
sera realizada na semana seguinte.

Procedimento: no sitio http://sig.ararangua.ufsc.br/formularios-para-os-alunos/ baixar e
preencher o formulario

“REQUERIMENTO GERAL", anexar documentos se for tiver e encaminhar para a
sid.cts.ara@contato.ufsc.br

Revisao de prova

O aluno tera direito a solicitacdo de reavaliacao de suas atividades avaliativas até uma semana
apos a publicagdo das notas.

NOVA AVALIACAO

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avalia¢cbes do semestre entre 3,0
e 5,5 tera direito a uma nova avaliacdo (REC) no final do semestre, exceto as atividades
constantes no art.70,8 2°. A nota sera calculada por meio da média aritmética entre a média
das notas das avaliacbes parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliacao (REC). (Art. 70 e 71 da
Res. n°® 17/CUN/1997)

XI. Cronograma Previsto

AULA
(SEh;jANA) DATA ASSUNTO
1° 09/03 a 13/03 Apresentacao da Disciplina e Introdugao a Bioquimica
2° 16/03 a20/03 | Bjomoléculas - visdo geral
3a 23/03 e 27/03 | Aminoacidos - Estrutura e Funcdes
4 30/03 e 03/04 | proteinas - Estrutura e Funcdes
5° 06/04 e 10/04 Enzimas: Atividade e cinética
s 13/04 e 17/04 Enzimas: Atividade e cinética
6 PROVA 1
20/04 e 24/04 Estrutura e Funcdes dos Carboidratos
7° Principios de Bioenergética
Introducao ao Metabolismo - Ciclo do ATP
g 27/04 e 01/05 Metabolismo Carboidratos - Glicdlise e Fermentacdo Latica
04/05 e 08/05 Metabolismo Carboidratos - Ciclo dos Acidos Tricarboxilicos
9a
10° 11/05 e 15/05 Cadeia Respiratoria e Fosforilagdo Oxidativa



mailto:sid.cts.ara@contato.ufsc.br
http://sig.ararangua.ufsc.br/formularios-para-os-alunos/

112 18/05 e 22/05 Glicogénese e Glicogendlise
25/05 e 29/05 Gliconeogénese

12° PROVA 2

132 01/06 e 05/06 Lipideos - Estrutura e Fungdes

142 08/06 e 12/06 I\/!etat;olismo de‘ Li,pl'deos - Beta-oxidagdo de acidos graxos e
Biossintese de Lipideos

A 15/06 e 19/06 Metabolismo de Proteinas: acao de proteases, desaminases e

15 transferases, Catabolismo de Aminoacidos e o Ciclo da ureia

162 22/06 e 26/06 Integracao do Metabolismo

173 29/06 e 03/07 Revisdo Prova 3
PROVA 3
PROVA DE REPOSICAO

182 06/07 e 10/07 | PROVA DE RECUPERAGAO

XII. Feriados e dias nao letivos previstos para o semestre 2026.1

17/02/2026 Carnaval

18/02/2026 Quarta-feira de Cinzas (Facultativo até as 14h)
03/03/2026 Sexta-feira Santa

04/03/2026 Dia nao letivo

21/04/2026 Tiradentes

01/05/2026 Dia do trabalhador

04/06/2026 Corpus Christi

05/06/2026 Dia nao letivo

XII. BIBLIOGRAFIA BASICA

1.LEHNINGER, A.L.; NELSON, D.L.; COX, M.M. Principios de Bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2011.

2. MURRAY, ROBERT K; HARPER, HAROLD A.; GRANNER, DARYL K.; RODWELL, V.W.H. Bioquimica
Ilustrada. 27. ed. Rio

de Janeiro: McGraw Hill, 2007.

3. VOET, D.; VOET, J.G.; PRATT, C.W. Fundamentos de Bioquimica: a Vida em Nivel Molecular. 4. ed.
Porto Alegre:

Artmed, 2014.

XIV. Bibliografia Complementar

1.LEHNINGER, ALBERT L. Bioquimica. Sao Paulo: E. Blucher, 1976 - 1977.

2.CHAMPE, P.C.; HARVEY, R.A; FERRIER, D.R. Bioquimica ilustrada. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

3.DEVLIN, T.M. Manual de Bioquimica com correla¢des clinicas. 6. ed. Sao Paulo: Edgard Blucher,
2007.

4.SMITH, COLLEEN M.; MARKS, A.D.; LIEBERMAN, M. Bioquimica médica basica de Marks: uma

abordagem clinica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.
5.BERG, J.M.; TYMOCZKO, J.L.; STRYER, L. Bioquimica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.




Os livros acima citados estao disponiveis na Biblioteca Setorial do CTS/UFSC - Ararangua.

Aprovado na Reunido da Coordenadoria Especial FQM

Aprovado na Reunido do Colegiado do Curso
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£ UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
% &5 ‘_ CAMPUS ARARANGUA ]
;_.!-—F_,-i'q‘h CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE
N — DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA
e — PLANO DE ENSINO

SEMESTRE 2026.1

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N° DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
DFT1300 |Bioética 2 0 36
ou
DCS7415
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODALIDADE
03654 —4.0820-2 - Presencial

I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Prof. Ma. Leticia Martins Candido (E-mail: leticia.mc@ufsc.br)

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

Sem pré-requisito

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Contribuir para que o discente compreenda ¢ examine as questdes éticas no ambito das biociéncias e, mais especificamente,
nas areas das ciéncias biomédicas com as implicagdes dos seus avangos cientificos e tecnologicos.

VI. EMENTA

Estudo das inter-relagdes existentes entre a Etica, a Moral e o Direito. Caracterizacdo da Bioética como uma Etica Inserida na
Pratica. Comparacdo entre os diferentes modelos explicativos utilizados na Bioética. Reflexdo sobre os aspectos éticos
envolvidos nas questdes relativas a privacidade e confidencialidade, problemas de inicio e final de vida, alocagdo de recursos
escassos, respeito a pessoa e tomada de decisdo e pesquisa.

VII. OBJETIVOS

Objetivo Geral: Capacitar o estudante de fisioterapia a compreender ¢ aplicar os fundamentos da bioética, integrando principios
éticos, legais e deontologicos a pratica profissional, de forma critica e reflexiva, visando a tomada de decisdes responsaveis em

diferentes contextos de atuagdo, pesquisa ¢ politicas publicas em satde.

Objetivos Especificos:

@® Compreender os conceitos fundamentais de ética, moral e direito e sua relagdo com a pratica fisioterapéutica.
Conhecer a histdria e a evolug@o da bioética, identificando sua importancia para a saide e para a fisioterapia.
Reconhecer a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e os direitos do paciente como bases éticas.
Aplicar principios da bioética (autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justiga) na pratica fisioterapéutica.
Analisar dilemas éticos relacionados a relacdo fisioterapeuta-paciente.

Refletir sobre dilemas éticos complexos.

desigualdades e determinantes sociais de saude.

Desenvolver habilidades de sistematizagdo e tomada de decisdo ética considerando aspectos biopsicossociais,




Identificar as especificidades bioéticas da fisioterapia, incluindo ética em pesquisas com seres humanos e animais, €

conduta cientifica responsavel.

Discutir a relag@o entre politicas publicas e bioética, compreendendo sua influéncia na pratica profissional.

Trazer reflexdes praticas da bioética na fisioterapia em diferentes contextos.

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: Conhecimentos basicos e introdutérios

Por que estudar bioética na fisioterapia?

Historia da bioética: da ética filosofica a ética em satude

Relagdo ética-moral-direito e ética profissional

Declarac¢do Universal dos Direitos Humanos

Direitos do paciente

Principios da bioética: autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justiga

UNIDADE II: Relacfo pratica entre fisioterapeuta e paciente
Confidencialidade e privacidade

Paciente cronico e terminal

Dilemas éticos

Sistematizacdo da tomada de decisdo: aspectos multidimensionais/biopsicossociais do paciente, desigualdades sociais ¢
determinantes sociais de saude

Analise ética de casos clinicos e tomada de decisao

UNIDADE III: Fisioterapia nas suas especificidades bioéticas
Etica, bioética e deontologia em pesquisas envolvendo seres humanos e animais

Condugdo e plagio em pesquisa

UNIDADE IV: Reflexdes praticas da bioética na fisioterapia em diferentes contextos (seminarios

Bioética Fisioterapéutica em unidade de terapia intensiva (UTI)

Bioética Fisioterapéutica em cuidados paliativos

Bioética Fisioterapéutica em atendimento domiciliar (home care)

Bioética Fisioterapéutica no atendimento de popula¢des vulneraveis

Bioética Fisioterapéutica no atendimento de pacientes com transtornos mentais
Bioética Fisioterapéutica em pesquisa com seres humanos

Bioética Fisioterapéutica no uso de inteligéncia artificial

Bioética Fisioterapéutica na telerreabilitagdo

X. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aulas expositivas e reflexivas. Semindrios. Extra aula: exposicdo de filmes, documentarios e videos. Atividades utilizando
métodos ativos de ensino-aprendizagem: analise ética de casos clinicos.

XI. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais deverdo ser

atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela
reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

A nota minima para aprovacao na disciplina serd 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avalia¢cdes do semestre entre 3,0 ¢ 5,5 tera direito a uma

nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°. A nota sera calculada por
meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na nova avalia¢do (REC).
(Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997). NF = (MP+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido serd atribuida nota 0

(zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

Avaliagdes




Participacio e presenca: nota 2. Consiste na participacao efetiva nas atividades sugeridas pelo docente.

Prova 1: nota 3. Prova individual e sem consulta.

Prova 2: nota 3. Prova individual e sem consulta.

Seminario: nota 2. Consiste em estudo sistematico acerca de um tema especifico dentro da bioética em fisioterapia. O seminario
sera realizado em grupos, com sorteio prévio dos temas, contendo:

1. Introdugdo: Por que estudar bioética na fisioterapia dentro do contexto do tema do grupo? Qual a relevancia e relagdo com a
pratica profissional?

2. Historico e fundamentos: Breve historico da bioética e evolugdo até o contexto atual do tema; relagdo entre ética, moral, direito
e ética profissional.

3. Direitos e principios bioéticos aplicados ao tema: Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e direitos do paciente
relacionados; principios da bioética (autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia, justiga) aplicados a situagao.

4. Aspectos praticos da relagdo fisioterapeuta-paciente: Confidencialidade e privacidade; dilemas éticos relevantes ao tema.

5. Tomada de decisdo ética: Fatores multidimensionais/biopsicossociais que influenciam a decisdo; desigualdades sociais ¢
determinantes sociais da satide relacionados ao caso; ferramentas ou métodos para sistematizar a decisdo ética.

6. Politicas publicas e diretrizes: Programas, leis e regulamentacdes nacionais e internacionais relacionadas ao tema; como a
bioética influencia politicas publicas na area.

7. Conclusdo: Reflexdo critica sobre a importancia da bioética para a atuacdo do fisioterapeuta no tema abordado.

Obs: Se detectado plagio em qualquer atividade sera atribuida nota zero.

e Atendimento ao aluno: podera ser enviado um e-mail a professora e agendado um horario para tirar dividas.
o Em caso de auséncia do professor para participagdo em evento cientifico, a carga horaria e o contetido da disciplina serdo
repostos conforme acordado com os alunos previamente.

Pedido de Nova Avaliacao - Art. 74 da Res. n° 17/CUn/97

O aluno, que por motivo de forga maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas previstas no plano
de ensino, devera fazer o pedido & Chefia do Departamento de Fisioterapia (DFT), dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis,
apresentando documentacdo comprobatéria. O pedido de Nova Avaliagdo deve ser formalizado na Secretaria Integrada de
Departamentos (SID).

E proibido o uso da Inteligéncia Artificial Generativa para elaboragio parcial ou total de atividades académicas deste
componente curricular, ficando o uso sob responsabilidade do aluno.

XII. CRONOGRAMA PREVISTO

AULA DATA ASSUNTO
(semana)

1 09/03/2026 — 13/03/2026 Apresentagdo do plano de ensino.

) 16/03/2026 - 20/03/2026 Por que estudar bioética na fisioterapia?
Historia da bioética: da ética filosofica a ética em saiude

23/03/2026 — 27/03/2026 Relagao ética-moral-direito e ética profissional

3 Declarac¢do Universal dos Direitos Humanos
Direitos do paciente

4 30/03/2026 — 03/04/2026 Principios da bioética: autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica

5 06/04/2026 — 10/04/2026 PROVA 1

6 13/04/2026 — 17/04/2026 Confidencialidade e privacidade
Paciente cronico e terminal

7 20/04/2026 — 24/04/2026 Dilemas éticos

3 27/04/2026 — 01/05/2026 Sistematizacdo da tomada de decisdo: aspectos multidimensionais/biopsicossociais do
paciente, desigualdades sociais e determinantes sociais de saude

9 04/05/2026 — 08/05/2026 Analise ética de casos clinicos ¢ tomada de decisdo
Etica, bioética e deontologia em pesquisas envolvendo seres humanos e animais_

10 11/05/2026 — 15/05/2026 Conducio e plagio em pesquisa

11 18/05/2026 — 22/05/2026 PROVA 2

12 25/05/2026 —29/05/2026 Grupo 1: Bioética Fisioterapéutica em unidade de terapia intensiva
Grupo 2: Bioética Fisioterapéutica em cuidados paliativos

13 01/06/2026 — 05/06/2026 Grupo 1: Bioética Fisioterapéutica em atendimento domiciliar (home care)
Grupo 2: Bioética Fisioterapéutica no atendimento de populagdes vulneraveis




08/06/2026 — 12/06/2026

Grupo 1: Bioética Fisioterap€utica no atendimento de pacientes com transtornos

14 mentais
Grupo 2: Bioética Fisioterap€utica em pesquisa com seres humanos
15/06/2026 — 19/06/2026 Grupo 1: Bioética Fisioterapéutica no uso de inteligéncia artificial
15 T . I o S
Grupo 2: Bioética Fisioterapéutica na telerreabilitacdo
16 22/06/2026 — 26/06/2026 Prova substitutiva.
17 29/06/2026 — 03/07/2026 Prova de recuperagao.
18 06/07/2026 — 15/07/2026 Fechamento de notas. Término do semestre dia 13/12.

Observacao: O calendario esta sujeito a alteracdes de acordo com as necessidades das atividades.

XIII. Feriados e dias nio letivos previstos para o semestre 2026.1

03/04 Dia do municipio Ararangua (sexta-feira)
03/04 Sexta-feira Santa (sexta-feira)

20/04 Dia néo letivo (segunda-feira)

21/04 Tiradentes (terga-feira)

01/05 Dia do Trabalho (sexta-feira)

04/05 Dia da Padroeira da Cidade (segunda-feira)
03/06 Corpus Christi (quinta-feira)

04/06 Dia nao letivo (sexta-feira)

XIV. BIBLIOGRAFIA BASICA***

BEAUCHAMP, TOM L.; CHILDRESS, JAMES F. Principios de Etica Biomédica. S3o Paulo: Edigdes Loyola, 2002.
FRIAS, LINCOLN. A ética do uso ¢ da selecdo de embrides. Florianopolis: Ed. da UFSC, 2012.
CLOTET, JOAQUIM. Bioética: uma aproximagdo. 2. ed. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2006.

XV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BELLINO, FRANCESCO. Fundamentos da bioética: aspectos antropoldgicos, ontoldgicos e morais. Bauru: EDUSC, 1997.
DURAND, GUY. A bioética: natureza, principios, objetivos. 2.ed. Sdo Paulo: Paulus, 2008.

MARCONDES, DANILO. Textos basicos de ética: de Platdo a Foucault. 4. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2009.

HECK, José N. Bioética: autopreservagdo, enigmas ¢ responsabilidade. Florianépolis: Ed. da UFSC, 2011.

FORTES, P. A. C. Etica e saude: questdes éticas, deontologicas e legais, autonomia e direitos do paciente, estudo de casos.

Sdo Paulo: EPU, 1998.

Aprovado na 9* Reunido Ordinaria do colegiado do curso de Fisioterapia, realizada em 14 de novembro de 2025.
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o UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

3 &5 i CAMPUS ARARANGUA ,

R CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE

P e i ] DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA
UNIVERSIGADE FEDER AL PLANO DE ENSINO

OE SLATA CATARIMA

SEMESTRE 2026.1

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N° DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
DFT1202 |FISIOTERAPIA PREVENTIVA 36 18 54
ou
DCS7439
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODALIDADE
02654 — 5.0910-2 02654 — 5.1100-1 Presencial

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Profa. Ma. Leticia Martins Candido — leticia.mc@ufsc.br

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

DFT1105 OU SAUDE COLETIVA
DCS7405

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Ampliar a compreensdo sobre o papel estratégico da fisioterapia na prevencdo de agravos e na promocdo da saide em
diferentes ciclos de vida e contextos populacionais. Busca-se proporcionar subsidios tedricos e praticos que possibilitem o
reconhecimento das agdes fisioterapéuticas voltadas a preven¢do primaria, secundaria e tercidria, alinhadas as politicas publicas
de satde e aos principios do cuidado integral. Ao abordar estratégias de atuagdo preventiva, a disciplina contribui para a
formagdo de profissionais comprometidos com a melhoria da qualidade de vida da populagdo ¢ com a sustentabilidade do
sistema de saude.

VI. EMENTA

Planejamento de agdes preventivas e de promocao da saude em diferentes populagdes: saide da mulher, saude da crianca,
satide do adolescente, saude do adulto, saide do idoso, satide do trabalhador e saude de pessoas com necessidades especiais.
Prevencdo de acidentes. Insercdo da fisioterapia nesse contexto.

VII. OBJETIVOS

@ Rcconhecer os aspectos referentes a fisioterapia preventiva em diferentes populagdes e a atuaco fisioterapéutica na
promogao da saude e prevencao de doengas.

@ Conhecer as possibilidades de atuagdo do fisioterapeuta como membro da equipe de saude.

@ Plancjar intervencdes na area da fisioterapia preventiva e de promocdo da satide considerando diferentes condicdes e

necessidades sociais, sanitarias e funcionais de individuos

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

1.Conceitos de prevencdo e promog¢ao em saude
2.Atuagdo Fisioterapéutica na Atencdo Primaria em Saude
3.Prevencdo e promoc¢do de saude em grupos populacionais

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Para as aulas tedricas sera utilizado projetor multimidia para exibi¢ao audiovisual, aulas dialogadas com discussdes em grupos e
metodologia de sala de aula invertida. Para esta metodologia, os alunos serdo orientados a estudar sobre o tema que sera discutido
previamente a aula, com a disponibilizagdo de material de apoio (artigos, livros, videoaulas). Discussdes de artigos cientificos. As
aulas préticas serdo realizadas na sala de aula ou em lugar disponivel. As seguintes ferramentas de comunicacdo serdo usadas:




Moodle (avisos, foruns, atividades, dentre outras fungoes) e e-mail.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

@ A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais deverdo
ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina,

ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% delas.

A nota minima para aprovag¢ao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 terd direito

a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°. A nota sera
calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na
nova avalia¢do (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

@® Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida
nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n°® 17/CUn/1997)

@ Avaliagoes:

Avaliagdo 1 — Participagdo das atividades praticas (peso 2,5)
Avaliagdo 2 — Prova tedrica (peso 2,5)
Avaliagdo 3 — Prova teorica (peso 2,5)
Avaliagao 4 — Prova teorica (peso 2,5)

Obs: Se detectado plagio ou uso de inteligéncia artificial em qualquer atividade serd atribuida nota zero
Frequéncias: Sera realizado controle de frequéncia em todas as aulas e registradas no Moodle.

Pedido de Nova Avaliacao - Art. 74 da Res. n° 17/CUn/97

O aluno, que por motivo de forga maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas previstas no plano
de ensino, devera fazer o pedido a Chefia do Departamento de Fisioterapia (DFT), dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis,
apresentando documentagdo comprobatoria. O pedido de Nova Avaliagdo deve ser formalizado na Secretaria Integrada de
Departamentos (SID).

E proibido o uso da Inteligéncia Artificial Generativa para elaboracio parcial ou total de atividades académicas deste
componente curricular, ficando o uso sob responsabilidade do aluno.

XI. CRONOGRAMA PREVISTO

AULA
(semana DATAS ASSUNTO
)
1 09/03/2026 — 13/03/2026 | Apresentacdo do Plano de Ensino/Introducéo a disciplina

2 16/03/2026 - 20/03/2026 Promocao da saude

3 23/03/2026 — 27/03/2026 | Fatores de risco para as doengas cronicas ndo transmissiveis

4 30/03/2026 — 03/04/2026 | Praticas Integrativas ¢ Complementares em Saude

5 06/04/2026 — 10/04/2026 | Praticas Integrativas ¢ Complementares em Saide




6 13/04/2026 — 17/04/2026 Prova tebrica 1

7 20/04/2026 — 24/04/2026 | Satde da Crianga e do Adolescente
8 27/04/2026 — 01/05/2026 | Satde da Crianga e do Adolescente
9 04/05/2026 — 08/05/2026 | Satide da Mulher

10 11/05/2026 — 15/05/2026 | Satide da Mulher

11 18/05/2026 — 22/05/2026 | Satde do Adulto

12 25/05/2026 — 29/05/2026 | Prova tedrica 2

13 01/06/2026 — 05/06/2026 | Feriado (04/06)

14 08/06/2026 — 12/06/2026 | Satde da Pessoa Idosa

15 15/06/2026 — 19/06/2026 | Satide da Pessoa Idosa

16 22/06/2026 —26/06/2026 | Saude do Trabalhador

17 29/06/2026 — 03/07/2026 | Prova teorica 3

18 06/07/2026 — 15/07/2026 | Periodo de Recuperacio. Término do semestre dia 15/07.

Obs: O calendario esta sujeito a pequenos ajustes de acordo com as necessidades das atividades

XII. Feriados e dias nio letivos previstos para o semestre 2026.1

Data Feriados

03/04 Dia do municipio Ararangua e Sexta-feira Santa (sexta-feira)
20/04 Dia nio letivo (segunda-feira)

21/04 Tiradentes (terca-feira)

01/05 Dia do Trabalho (sexta-feira)

04/05 Dia da Padroeira da Cidade (segunda-feira)

04/06 Corpus Christi (quinta-feira)

05/06 Dia nio letivo (sexta-feira)

XIII. BIBLIOGRAFIA BASICA***

1. DELIBERATO, P.C.P. Fisioterapia Preventiva, fundamentos e aplicacdes. 1. ed. Barueri: Manole, 2002.

2.2. PELICIONI, M.C.F.; MIALHE, F.L. Educagio e promoc¢ao da satude: teoria e pratica. 1. ed. Sdo Paulo: Santos, 2012.
3. THURLER, L.; TERRA, N. SUS: Sistema Unico de Satde: legislagdo e questdes comentadas. 3. ed. rev. e atual. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARROS, F.B.M. Profissdo fisioterapeuta: historia social, legislacdo, problemas e desafios. 1. ed. Rio de Janeiro: agbook,




2011.

2. MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa. Brasil: Portaria N° 2.528 de 19 de outubro de
2006. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/prt2528 19 10 2006.html>

3. MINISTERIO DA SAUDE E MINISTERIO DA EDUCACAO. Passo a passo: Programa de Satde na Escola. Brasil: 2011.
Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/passo a passo programa saude es cola.pdf>.

Aprovado na 9* Reunido Ordinaria do colegiado do curso de Fisioterapia, realizada em 14 de novembro de 2025.
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VIIL. OBJETIVOS
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Obijetivos Gerais:
Fornecer aos alunos conhecimentos basicos acerca dos orgios e sistemas do corpo humano.
Objetivos Especificos:
Ao término da disciplina o aluno devera estar aptoa:.  _ :
. Identificar, nomear e descrever as estruturas dos orgaos e sistemas do corpo humano estudados;
. Correlacionar fungio e torma dos orgdos do corpo humano; = Descrever as estruturas das
diversas regides anatdmicas:
Dominar a linguagem técnica anatomica

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO
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IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA
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X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
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Poderao ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacio teorica.
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XI. CRONOGRAMA TEORICO
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SEMESTRE 2025.2

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

, NOME DA N° DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-AULA

CODIGO DISCIPLINA TEORICAS

PRATICAS
DCS7405 | SAUDE COLETIVA 36 18 54

HORARIO MODULO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS
PRESENCIAL
01654- 4. 09.10-2 01654 - 4.11.00-1

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Prof. Dra. Ana Lucia Danielewicz — ana.lucia.d@ufsc.br

1. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA

Nao ha pré-requisito

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Tendo em vista que a Fisioterapia se constitui como uma area da saude essencial para a produgdo do
cuidado da populagéo brasileira, principalmente no &mbito do Sistema Unico de Saude, torna-se necessario
ao estudante conhecer aspectos relativos a Saude Publica, sobretudo o que tange os modelos de atengdo a
saude, os aspectos historicos e legislativos e as Politicas Publicas no Brasil. A partir disso, é fundamental
identificar

a importancia do campo da Satude Coletiva para a Fisioterapia, compreendendo sua interface com a
educacdo, gestdo, atencdo a saide e controle social no &mbito do SUS.

VI. EMENTA

Processo Saude-doenga. A Saude Publica no Brasil: histdérico, politicas publicas, implicagdes e
intersetorialidade. Organizagdo dos Servigos de Satde no Brasil. Sistema Unico de Saude (SUS): principios,
diretrizes e desenvolvimento. Niveis de Aten¢do em Saude. Atengdo Primdria em Saude: promogéo,
protecdo e recuperacdo da saude.

VII. OBJETIVOS

Introduzir aos estudantes conhecimentos essenciais acerca de:
v Processo saude-doenga e determinantes sociais de saude;
v Aspectos historicos da Reforma Sanitaria Brasileira;
v Processo de construcdo do SUS, os principios, as diretrizes e a legislagdo;




v Introdugdo aos modelos de gestdo e planejamento na Atengdo Primaria em Satude (APS);

v Modelos de Redes de Atengéo a Saude, Atengdo Basica/Equipes Multiprofissionais/Estratégia Satde
da Familia;

v Fundamentos da vigilancia em saide;

v Conceitos introdutoérios de Educacdo em Sauide;

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

@ Processo saude-doenga/determinantes sociais de satude;

@ Sistema Unico de Satde;

@ Atengdo Basica/Equipes Multiprofissionais/Estratégia Satide da Familia;
@ Gestio e planejamento na Atengdo Primaria em Saude (APS);

@ Redes de Atengdo a Sauide;

@ Vigilancia em Saude;

@ Educagio em Saude;

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Atividades desenvolvidas no formato presencial pensando a construg¢do do processo ensino-aprendizagem
com base em aulas expositivas, sala invertida, seminarios, dinAmica de grupo e discussao de casos e
textos.

Poderio ser utilizados videos e outras midias digitais que possam contribuir com a dindmica das aulas.
Visitas técnicas observacionais serdo articuladas com os servigos de saude publica municipais para que os
estudantes possam se situar em relacdo em relacdo ao aporte teérico da disciplina.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

@ A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n® 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5
tera direito a uma nova avalia¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das
avaliagOes parciais (MF) e a nota obtida na nova avalia¢do (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n°
17/CUn/1997).

@® NF =(MP+REC)/2

@® Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

AVALIACOES:

e Avaliagdo 1 = Prova tedrica = nota 10,0 (Peso 4)

e Avaliag¢do 2 — Seminarios + Atividades praticas = nota 10,0 (Peso 4)

e Avaliagdo 3 — Participago: entrega das atividades propostas em sala de aula, frequéncia e inser¢ao
nas discussdes em sala =nota 10 (Peso 2)

*A nota final da disciplina sera a média ponderada de todas as avaliacdes*

Frequéncias: Serdo registradas em lista especifica de controle no moodle e CAGR/UFSC.
* Obs: se detectado plagio parcial ou total de qualquer fonte (internet, copia de terceiros, autoplagio,
etc.) em qualquer atividade avaliativa sera atribuida nota zero a toda atividade ou prova.




Observacoes:

Avaliacdo de segunda chamada:

O aluno, que por motivo de for¢a maior ¢ plenamente justificado, deixar de realizar atividades
avaliativas previstas no plano de ensino, deverd formalizar pedido & Chefia do Departamento de
Fisioterapia dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis com envio a Secretaria Integrada de Departamentos,
apresentando documentagio comprobatdria.

A utilizacdo indevida da imagem de professores e colegas ¢ considerada crime previsto na
constitui¢do. Sendo assim, ndo € permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e
discentes. Além disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado materiais que sejam de propriedade
intelectual do professor sem prévia autorizacgao.

Horario de atendimento discente: Quinta-feira das 09h30 as 11h30 mediante agendamento prévio pelo
e-mail da professora.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

sSemana Datas Assunto

la 11/08/2025 — 15/08/2025 | Apresentacdo do plano de ensino

2a 18/08/2025 — 22/08/2025 | Processo Saude-Doenga

3? 25/08/2025 —29/08/2025 | Determinantes sociais de Saude

4 01/09/2025 — 05/09/2025 | Sistema Unico de Satide - SUS

5° 08/09/2025 — 12/09/2025 | Atengdo Primaria em Satde

6 15/09/2025 — 19/09/2025 | Semana académica do curso de Fisioterapia
7 22/09/2025 — 26/09/2025 | Redes de Atengdo em Salide

8 29/09/2025 — 03/10/2025 | Avaliagdo Teoérica

9? 06/10/2025 — 10/10/2025 | Vigilancia em Saude

10 13/10/2025 — 17/10/2025 | Planejamento da Atenc¢éo Primaria em Satde/Educa¢do em Saude
11° 20/10/2025 —24/10/2025 | Visita na UBS (grupos 1 e 2) Atividade moodle
12* 27/10/2025 —31/10/2025 | Visita na UBS (grupo 3 e 4)/ Atividade moodle
132 03/11/2025 - 07/11/2025 | Semindrios (grupo 1 e 2)




14* 10/11/2025 — 14/11/2025 | Seminarios (grupos 3 € 4)
Visita técnica na escola
152 17/11/2025 - 21/11/2025 | Grupo 1 09h00-10h00
Grupo 2 10h30-11h30
Visita técnica na escola
16? 24/11/2025 —28/11/2025 | Grupo 3 09h00-10h00
Grupo 4 10h30-11h30
17? 01/12/2025 —05/12/2025 | Prova substitutiva de 2* chamada
18* 08/12/2025 — 12/12/2025 | Recuperag¢do/Divulgagio das notas

Obs: O calendario esta sujeito a ajustes de acordo com as necessidades das atividades

XII. Feriados previstos para o semestre 2025.2

07/09 - Independéncia do Brasil
12/10 - Nossa Senhora Aparecida
27/10 - Dia ndo letivo referente ao dia do Servidor Publico
02/11 - Finados

15/11 - Proclamagdo da Republica
20/11 - Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 - Dia ndo letivo

XIIL. BIBLIOGRAFIA BASICA

1.
2. BERTOLLI FILHO, C. Histoéria da saude publica no Brasil. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, 2011.
3. CAMPOS, G.W.S. Tratado de Saude Coletiva - Revista e Aumentada. 2 ed. Sdo Paulo: HUCITEC,

MALETTA, C.H.M. Epidemiologia e satide publica. 3. ed. Belo Horizonte: COOPMED, 2014.

2013.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.

2.

3.

DELIBERATO, P.C.P. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplicagdes. 1. ed. Barueri: Manole,

2002.

THURLER, L.; TERRA, N. SUS: Sistema Unico de Saude: legislacio e questdes comentadas. 3. ed.
rev. ¢ atual. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.
ROUQUAYROL, MARIA Z.; SILVA, M.G.C. Epidemiologia & Satde. 7. ed. Rio de Janeiro:

MedBook, 2013.
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i UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA )
o) — CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS, E SAUDE (CTS-ARARANGUA)
O = COORDENADORIA ESPECIAL DE FiSICA, QUIMICA E MATEMATICA (FQM)
'-\E- T
i
PLANO DE ENSINO
SEMESTRE 2025.2
I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
cODIGO NOME DA DISCIPLINA N2 DE HORAS-AULA TOTAL DE HORAS-AULA
] SEMANAIS SEMESTRAIS
TEORICAS PRATICAS
FQM7414 BIOFISICA 04 | 0 72
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODULO
01654 -2.10:10 (2) - Presencial
-3.10:10 (2)

Il. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Luiz Fernando Belchior Ribeiro (email: luiz.ribeiro@ufsc.br)

ll. PRE-REQUISITO(S)

cODIGO NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagédo em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA

As atividades biolégicas de um organismo vivo séo regidas por leis fisicas de determinam suas capacidades e
habilidades tanto no estado saudavel como patolégico. O conhecimento destas leis e sua aplicagao nos sistemas
biolégicos € de suma importancia para a compreensao do organismo humano e suas capacidades.

VI. EMENTA

Biomecanica, funcionamento dos musculos, musculos como motores elétricos. Bioenergia, energia cinética, energia

potencial, energia nos sistemas bioldgicos. Conceitos de campo elétrico e campo magnético, ondas
eletromagnéticas, interagdes de campo com a matéria, biomagnetismo. Origens, tipos e efeitos bioldgicos das
radiagdes. Utilizagdo na saude. Ondas mecanicas, ondas sonoras. Mecanica de fluidos, biofisica da agua.

VIl. OBJETIVOS

Objetivos Gerais:
e Disponibilizar e facilitar ao aluno a aquisicdo de conhecimentos basicos de biofisica, permitindo-lhe

desempenhar com o maximo de eficiéncia a sua futura profissao.

Objetivos Especificos:
e Permitir a compreensao das Leis fisicas mais importantes para a biologia e sua atuagao sobre sistemas
biolégicos especificos.
e Trazer aos alunos os mais recentes avangos na area da biofisica e quais os avangos obtidos na area da
saude por sua aplicagao.

VIIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo Teorico:

e Biomecanica: Forga, torque, forgas musculares.
e Energia: Energia cinética, potencial e energia nos sistemas bioldgicos.
e Teoria de campo: campo elétrico e campo magnético.




Ondas mecénicas.

Ondas sonoras: Caracteristicas, propriedades e utilizagbes. Vocalizagdo e audicao.
Ondas eletromagnéticas: Radiagao corpuscular e espectro eletromagnético.
Radiagdes ionizantes e ndo ionizantes. Interagdo com a matéria e usos na saude.
Fisica de fluidos: Biofisica da agua e mecénica de fluidos.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Serao ministradas aulas tedricas em que o professor expde o assunto ilustrando-o com exemplos e exercicios.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A

>

>

A verificagdo do rendimento do aluno compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverao ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, no minimo a 75% das mesmas (Frequéncia Suficiente - FS), ficando reprovado o aluno com mais
de 25% de faltas (Frequéncia Insuficiente - Fl).

A nota minima para aprovagao na disciplina serda MF>=6,0 (seis) e Frequéncia Suficiente (FS). (Art. 69 e
72 da Res. n° 17/CUn/1997).

O aluno com Frequéncia Suficiente (FS) e média das notas de avaliagbes do semestre MF entre 3,0 e 5,5
tera direito a uma nova avaliagcdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70, §
2°. A Nota Final (NF) sera calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagbes
parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagao (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

(MF + REC)
F="—"—"

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes tera atribuida nota 0 (zero) nas mesmas. (Art. 70, § 4° da Res.
n® 17/CUn/1997)

Controle de Frequéncia
A frequéncia sera contabilizada através da entrega de tarefas e acesso ao material disponibilizado pelo
professor no Moodle.

Avaliagoes

Para a composicdo da média final, serdo realizadas 3 provas escritas (P1, P2 e P3), 2 trabalhos (T1 e T2)
e um seminario final (SF). A nota final sera composta pela média ponderal segundo a expressao:

_ 60. (P1+ P2+ P3) +20.(T1 +T2) + 20.(SF)

NF
100

Conteudo das avaliagoes
O conteudo das avaliagdes seguira o cronograma previsto no item XI. A prova final de recuperagédo (REC)
abordara todo o contetdo programéatico

Complementagao da carga horaria: a complementagio da carga horaria da disciplina (4h) sera
realizada através de trabalhos de caracter pratico/tedrico.

Nova avaliagédo

O aluno, que por motivo de forga maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas
previstas no plano de ensino, deveréa formalizar pedido a Chefia do Departamento de Ensino (por meio da
secretaria integrada de departamento) ao qual a disciplina pertence, dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis,
apresentando documentagao comprobatdria.




XI. CRONOGRAMA TEORICO E PRATICO

(sﬁlﬂ';ﬁa) DATA ASSUNTO

1@ 11/08 - 15/08 | Apresentagao da Disciplina. Semana Integrada da Graduagao

22 18/08 - 22/08 | Revisdo Matemética. Revisdo Sistemas de Unidades.

32 25/08 - 29/08 | Grandezas Escalares e Vetoriais. Sistemas de Forcas.

42 01/09 - 05/09 | Sistemas de Forgas. T1

5@ 08/09 - 12/09 | Momento de uma forga.

6° 15/09 - 19/09 | Aula de Exercicios. P1.

7 22/09 - 26/09 Eg;r;?:%g?eﬁgiél(.)onceltos basicos de trabalho-energia. Energia Cinética e

8? 29/09 - 03/10 | Energia nos sistemas bioldgicos. T2

9@ 06/10-10/10 |Introducgao a Fisica dos Fluidos.

102 13/10-17/10 | Mecénica dos fluidos (Estéatica). Mecanica dos fluidos (Dinamica).

112 20/10 - 24/10 | P2. Introdugéo ao conceito de Ondas.

122 27/10 - 31/10 | Feriado. Corregao da P2

13 03/11-07/11 | Fendbmenos Ondulatérios. Ondas sonoras.

142 10/11 - 14/11 'r:qzct)(réira;:eugr;"nﬁ(;séaour&ias Eletromagnéticas. Radiag¢des: Interacbes com a

152 17/11 - 21/11 | P3. Discusséao e Preparagao de Seminario.

162 24/11 - 28/11 | Correcao da P3. Seminarios

172 01/12-05/12 | Seminarios

182 08/12-12/12 | Segunda Avaliagao. Periodo de Recuperagao
h TmBDi *aAR)é 8)eA1 AR~ 5 E)a)As(r eAan )avelh [ 161)éeA8As AL B F)aAéa® eABRRAALE, 662° eAEéa)~ U ay)
)

Atendimento aos alunos
Terga-Feira (09:00 - 10:00) — Sala 315 (Jardim das Avenidas)

)

XIl. Feriados e dias nao letivos previstos para o semestre 2025.2(
DATA
07/09 Independéncia do Brasil
12/10 Nossa Senhora Aparecida
27/10 Dia néo letivo
28/10 Dia do Servidor Publico (dia letivo)
02/11 Finados
15/11 Proclamagao da Republica
20/11 Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 Dia nao letivo
22/11 Dia nao letivo

XIll. BIBLIOGRAFIA BASICA

i RODAS DURAN, José Henrique. Biofisica: fundamentos e aplicagdes. Sdo Paulo: Prentice Hall, 2003-
2005. 318 p. ISBN 858791832X

ii. HALLIDAY, David; RESNICK, Robert; WALKER, Jearl. . Fundamentos de fisica. 8. ed. Rio de Janeiro:
LTC, 2009. v.1 ISBN 9788521616054

iii. HENEINE, Ibrahim Felippe. Biofisica basica. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 394 p. (Biomédica ) ISBN
9788573791225




XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Iv.

V.
Vi.

Vii.

viii.

GASPAROTTO, ODIVAL CEZAR. Biofisica aplicada as ciéncias biolégicas. Florianépolis, SC:
CED/LANTEC, 2010.

OKUNO, E; CALDAS, I.L; CHOW, C. Fisica para Ciéncias Biolégicas e Biomédicas. Harbra, 1986
HAMILL, J.; KNUTZEN, K.M. Bases biomecéanicas do movimento humano. 3. ed. Sdo Paulo: Manole,
2012.

CISNEROS, L.L. Guia de Eletroterapia - Principios Biofisicos, Conceitos e Aplicagées Clinicas. Sao
Paulo: Coopmed, 2006.

HALL, John E.; GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011.

Professor: Luiz Fernando Belchior Ribeiro
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
ol CAMPUS ARARANGUA-ARA
S —F DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA
¢ e CURSO DE FISIOTERAPIA
AN PLANO DE ENSINO
HUNLVERSITALDE FEOFAAL
M dAMTA CATAATIA
SEMESTRE 2025.2

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

, 9DE HORAS-AULA
CODIGO | NOME DA DISCIPLINA TE(:)RIC AS TOTAL DE HORAS-AULA
PRATICAS
DCS7417 ANATOMIA T 54 54 108
HORA 10 MODULO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS
02654 A —5.0910-3 PRESENCIAL
01654 —2.1330-3 02654 B — 5.1330-3

II. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Thais Ceresér Vilela — thais.vilela@ufsc.br

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO |NOME DA DISCIPLINA

DCS 7417 | Sem pré-requisitos.

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduag¢do em Fisioterapia.

V. JUSTIFICATIVA

Promover o conhecimento da anatomia humana e os aspectos gerais de cada sistema fisiologico
correlacionando com as fungdes especificas dos mesmos.

VI. EMENTA

Estudo da anatomia: conceitos, histérico, métodos de estudo, planos e eixos de constru¢do do corpo humano.
Estudo de identificacdo teodrico-pratica dos o6rgdos que constituem os sistemas organicos macroscopicos:
Osseo, articular e muscular. Relag¢@o das estruturas anatdmicas, sua localizagdo e a pratica profissional do
fisioterapeuta.

VIIL. OBJETIVOS




Objetivos Gerais:

Fornecer aos alunos conhecimentos basicos acerca dos orgiios e sistemas do corpo humano,
Ohbjetivos Especificos:

Ao término da disciplina o aluno devera estar apto a:

P ldentificar, nomear e descrever as estruturas dos drgdos e sistemas do corpo humano estudados;

P Correlacionar fungdo e forma dos drgdos do corpo humano;

*  Descrever as estruturas das diversas regides anatdmicas:

* Dominar a lingpuagem técnica anatémica.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteudo Tedrico- Pratico:

e 0 Introducdo ao Estudo da Anatomia: conceito, divisdo e historia. Terminologia Anatomica. Fatores
gerais de variacdo anatomica. Termos gerais de posicao e direcdo. Planos de delimitacdo e sec¢do do
corpo humano.

e Anatomia do Sistema Esquelético: Introdugdo ao estudo deste sistema, classificagdo dos 0ssos, 0ss0s
que compdem o esqueleto axial e apendicular, principais ossos e acidentes dsseos do corpo humano.

e Anatomia do Sistema Articular: Introdug¢do ao estudo deste sistema, classificagdo morfologica e
funcional das articulagdes, componentes das articulagdes sinoviais, caracteristicas e componentes das
principais articulagdes fibrosas, cartilagineas e sinoviais do corpo humano.

e Anatomia do Sistema Muscular: Introdu¢do ao estudo deste sistema, estrutura dos musculos
esqueléticos, classificagdo dos musculos, principais musculos do corpo humano (origem, insergéo e
acdo): musculos da expressdo facial, da mastiga¢do, musculatura infra e supra-hididea, musculos do
torax, abdome e dorso, musculatura do assoalho pélvico, musculos dos membros superiores e dos
membros inferiores.

Os conteudos tedricos e praticos sdo ministrados simultaneamente para melhor aprendizado dos académicos.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula tedrica: expositiva e dialogada utilizando tecnologias disponiveis (Moodle).
Aula pratica: em laboratdrio, com manuseio de pe¢as e modelos anatomicos.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO




. A verificacdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os
quais deverdo ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatoria a frequéncia as atividades
correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a
75% das mesmas.

. A nota minima para aprovagdo na disciplina serd 6,0 (seis). ( Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

. O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 € 5,5
tera direito a uma nova avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no
art.70,§ 2°. A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das
avaliagOes parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n°
17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
. Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido
serda atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

. Avaliacdes

Avaliacdo Teorica

. Primeira avaliag@o tedrica: 10,0 (peso 6,0)

. Segunda avaliagdo tedrica: 10,0 (peso 6,0)

. Terceira avaliagdo tedrica: 10,0 (peso 6,0)

. As provas poderdo conter questdes objetivas, dissertativas e pictoricas.

Avaliagdo Pratica

. Primeira avaliagdo pratica: 10,0 (peso 4,0)
. Segunda avaliagdo pratica: 10,0 (peso 4,0)
. Terceira avaliagdo pratica: 10,0 (peso 4,0)

A média das provas (MP) sera dada da seguinte maneira: Avaliagdo somativa: MP = (Pl (T+P) + P2 (T+P) +
P3 (T+P)/3, na qual P I, P2 e P3 correspondem as notas das provas 1, 2 e 3, respectivamente , sendo T (nota
avaliagdo tedrica) e P (nota avaliagdo pratica).

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas.

Poderao ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos. Neste caso a nota dos
mesmos sera incluida na avaliacio tedrica.

Observacoes:

Avaliacao de segunda chamada:

Para pedido de segunda avaliagdo somente em casos em que o aluno, por motivo de for¢a maior e
plenamente justificado, deixar de realizar avaliagdes previstas no plano de ensino, devera formalizar pedido
de avaliacdo ao Departamento de Fisioterapia dentro do prazo de 3 dias uteis apresentando comprovagao.

Horario de atendimento ao aluno: Segundas- feiras das 8:30 as 10:00 (UFSC - contatar previamente, sala
317)

Obs: em caso de auséncia do professor para participagdo em evento cientifico, a carga horaria e o conteudo
da disciplina serdo repostos conforme acordado com os alunos previamente.

XI. CRONOGRAMA TEORICO

Semanas | Datas Assunto




Aula tedrica: Apresentagdo da disciplina, plano de ensino e introducdo a

la 11/08 a 15/08 Anatomia Humana.
Aula pratica: Regulamento do laboratorio de Anatomia.
2% 18/08 2 22/08 Aula te('?r%ca: Introdugﬁc’) ??1 osteologia e 08s0S d_o cranio.
Aula pratica: Estudo pratico dos 0ssos do cranio.
a Aula teorica: Ossos do torax e coluna vertebral.
3 25/08 a 29/08 Aula pratica: Estudo pratico dos ossos do térax e coluna vertebral.
a Aula teorica: Ossos dos membros superiores.
4 01/09 a 05/09 Aula pratica: Estudo pratico dos ossos dos membros superiores
Aula teorica: Ossos dos membros inferiores.
5? 08/09 a 12/09 Aula pratica: Estudo pratico dos ossos dos membros inferiores.
6 15/09 a 19/09 Semana académica
Aula tedrica: 1" Prova Tedrica.
7 22/09 2 26/09 | Aula pratica: 1* Prova Pratica.
Aula tedrica: Introdugdo a Artrologia e principais articula¢des do cranio,
8 29/09 a 03/10 torax e coluna vertebral.
Aula pratica: Estudo pratico das principais articulagdes do cranio, toérax e
coluna vertebral.
Aula tedrica: Principais articulagdes dos membros superiores.
9? 06/10 a 10/10 Aula pratica: Estudo pratico das principais articulagdes dos membros
superiores.
10° 13/10 a 17/10 Aula tedrica: Principais articulagdes dos membros inferiores.
Aula pratica: Estudo pratico das principais articulagdes dos membros
inferiores.
Aula tedrica: 2" Prova Tedrica.
112 20/10 a 24/10 Aula pratica: 2* Prova Pratica.
a Aula teorica: Dia nao letivo
12 27/10.a31/10 Aula pratica: Estudo pratico dos musculos da cabeca e pescoco.
Aula tedrica: Introdugéo a Miologia e estudo teérico dos musculos da
137 03/11 a07/11 cabeca e pescoco, torax, abdome e dorso
Aula pratica: Estudo pratico dos musculos do térax, abdome e dorso
a Aula tedrica: Musculos da pelve, perineo e dos membros superiores.
14 10/11 a 14/11 i e . .
Aula pratica: Estudo pratico dos musculos da pelve, perineo e dos
membros superiores.
150 17/11 a 21/11 Aula teé’rica: M@sculos dos membros inferiores.
Aula pratica: Feriado
Aula tedrica: Atividades de revisdo Miologia
16 24/11 a 28/11 Aula pratica: Estudo pratico dos musculos dos membros inferiores
a Aula teérica: 3" Prova Tedrica.
17 01712 a 05/12 Aula pratica: 3* Prova Pratica.
18 08/12a11/12 Periodo de Recupera¢do. Término do semestre dia 13/12

XII. Feriados previstos para o semestre 2025.2




DATA

07/09/2025 — Independéncia do Brasil
12/10/2025 - Nossa Senhora Aparecida
27/10/25 — Dia néo letivo

28/10/25 — Dia Servidor Publico
02/11/2025 — Finados

15/11/2025 — Proclamagdo da Republica
20/11/25 — Consciéncia negra

21/11/25 - Dia néo letivo

22/11/25 - Dia néo letivo

XIIL. BIBLIOGRAFIA BASICA

Bibliografia Basica
1. DANGELO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia humana basica. Sdo Paulo: Atheneu, 2000.

2. NETTER, F.H. Atlas de Anatomia Humana. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
3. SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. 2v. 22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua ou podem ser encontrados no
acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.

Prof. Dra. Thais Ceresér Vilela
Aprovado na Reunio do Colegiado do Curso em 11/07/2025
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?E:’ : UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
Xt &5 CAMPUS ARARANGUA ]
f R ] CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE
" DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DA SAUDE
LN IVEREIDADE FEDEMLKL PLANO DE ENSINO
DI SANTA CATARTHE
SEMESTRE 2025.2
I. IDENTIFICACAQO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME DA DISCIPLINA N2 DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
DCS7416 Genética 72 | 0 72
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODALIDADE
DCS7416-01654 —4.1510-2
- Presencial
DCS7416-01654 —6.1010-2

I1I. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Prof®. Me. Maiara Gongalves dos Santos — maiara.santos@ufsc.br

II1. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduagdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

O profissional da area da satde necessita de conhecimentos acerca da area de Genética para compreender a estruturagao do
nosso organismo, seu desenvolvimento, auge e declinio, a origem de varias patologias tanto congénitas quanto adquiridas,
capacidades de interferéncia nas mesmas, além ¢ claro, da visualizagdo do controle bioquimico de nosso organismo.

VI. EMENTA

Fundamentos da genética molecular. O dogma central da biologia molecular (Replicagdo, transcrigao e tradugdo). Erros Inatos
do Metabolismo ou Mutagdes: sua origem e efeitos sobre o ser vivo e populacdo. Os cromossomos € o material genético.
Multiplicacdo celular e mitose, gametogénese e meiose. Heranca mendeliana e interacdes génicas. Interagdo com o meio
ambiente (Fenotipo = Genotipo + Meio Ambiente). Fatores que influéncia nos padrdes mendelianos. Heranga citoplasmatica e
efeitos do genitor de origem. Citogenética e alteragdes cromossomicas numéricas e estruturais. Padrdes de heranga complexa.
Genética de Populagdes. Topicos Especiais. A base bioquimica ¢ molecular das doengas genéticas. Farmacogenética e principios
de Genética Clinica. O mapa do genoma humano.

VII. OBJETIVOS

Objetivo Geral:
Aprofundar conhecimento na area de genética e sua aplicagdo na atuagdo profissional do fisioterapeuta.

Objetivos Especificos:

1. Compreender a importancia do estudo da genética e seus conceitos basicos, bem como seu funcionamento, estruturagio e sua
inser¢o na area da saude;

2. Apresentar os conceitos de estrutura e funcionamento do codigo genético (gene, genoma, transcriptoma, proteoma e metaboloma);
3. Identificar a estrutura fundamental da heranga genética nuclear e extranuclear na origem e desenvolvimento de patologias através
de alteragdes estruturais ou mutagdes pontuais;

4. Apontar os mais recentes avangos na area da terapia baseada em conceitos genéticos e quais os avancgos obtidos pelos projetos
genoma e proteoma.

VIIL. CONTEUDO PROGRAMATICO




o( Organizac¢do do Genoma Humano;

e Genoma Funcional e Expressdo Génica;

o( Genes nas Familias e Populagdes;

o( Epigenética e Doencgas Associadas;

o( Padrdes de Heranga I, Heranga Classica;

o( Variabilidade Genética Humana;

o( Padrdes de Heranga II - Heranga ndo classica: Doengas multifatoriais e mitocondriais;
o( Patologia Molecular;

o( Bases genéticas do cancer;

o( Citogenética e Anomalias CromossOmicas;

o( Anomalias Congénitas;

o( Teratogénese;

o( Aspectos Genéticos da Deficiéncia Intelectual;

o( Erros Inatos Metabolicos;

o( Aconselhamento Genético e Diagndstico pré-natal;
o( Medicina Darwiniana.

IX. COMPETENCIAS/HABILIDADES

a) Conhecer as principais caracteristicas do genoma humano e associar as alteragdes genéticas a variabilidade interindividual e as
principais doengas genéticas; b) Conhecer e identificar os principais mecanismos de heranga e conhecer os aspectos clinicos das
principais sindromes genéticas e como € realizado o aconselhamento genético; c) Conhecer e identificar a importancia das alteragdes
genéticas moleculares e das sindromes genéticas na area de atuagao especifica do curso de fisioterapia; d) Atuagdo ética e respeitosa
com colegas e docente.

X. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Com o auxilio de projetor multimidia, o conteudo programatico serd desenvolvido através de aulas expositivas e dialogadas,
incluindo, videos, resolucdo de exercicios, dindmicas de grupos (estudos de caso) ¢ discussdes de artigos cientificos. Na utiliza¢ao
de material de apoio extra, sera fornecida uma copia para os alunos, via e-mail ou via plataforma Moodle. Demais trabalhos
extraclasse (entrega de trabalhos, estudos dirigidos, por exemplo) poderdo ser propostos durante o semestre, os quais serdo
previamente combinados com a turma.

XI. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verifica¢do do rendimento de ensino/aprendizagem compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais deverdo
ser atingidos conjuntamente. Sera obrigatdria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela reprovado o
aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das aulas presenciais. A nota minima para aprovagao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art.
69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera direito a uma nova
avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no Art.70,§ 2°. A nota serd calculada por meio da média
aritmética entre a média das notas das avaliacdes parciais e do semindrio (1€-se Média Final — MF) e a nota obtida na nova avaliago
(REC). (Art. 70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MF+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida nota 0 (zero). (Art.
70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

Avaliacao tedrica
Trés avaliagdes teoricas ndo cumulativas, contendo questdes dissertativas e/ou de multipla escolha, a critério da docente
responsavel.

Seminario
Um seminario, com tema escolhido por método de sorteio, sera apresentado pelos discentes no formato desejado. A MF sera
obtida pela média das notas das trés avaliagdes e o seminario, todos com peso igual a 1.




* As provas poderdo conter questdes objetivas, somatdrio e dissertativas. Poderdo ser designados trabalhos escritos para
complementar os assuntos.

Obs: se detectado plagio parcial ou total de qualquer fonte (internet, copia de terceiros, autoplagio, etc.), em qualquer atividade
ou prova, sera atribuida nota zero a toda atividade ou prova.

Pedido de Nova Avaliacio - Art. 74 da Res. n° 17/CUn/97

O aluno, que por motivo de for¢a maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas previstas no plano de
ensino, devera fazer o pedido a Chefia do Departamento de Fisioterapia (DFT), dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis, apresentando
documentagdo comprobatéria. O pedido de Nova Avaliagdo deve ser formalizado na Secretaria Integrada de Departamentos (SID).

Horario de atendimento ao aluno: sextas das 09:10 as 10:00 — Sala a combinar, fazer agendamento prévio por meio do e-mail da
professora: maiara.santos@ufsc.br

Obs.: A utilizagdo indevida da imagem de professores e colegas é considerada crime previsto na constituigdo. Sendo assim, ndo ¢
permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e discentes. Além disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado
materiais que sejam de propriedade intelectual do professor sem prévia autorizagao.

XII. CRONOGRAMA PREVISTO

Semana DATA ASSUNTO

1 11/08/2025 — 15/08/2025 | Apresentag@o do Plano de Ensino. Genética e Fisioterapia — Descobrindo Conexdes
Introdugdo a Genética Humana.

) 18/08/2025 — 22/08/2025 | Organizagdo do Genoma Humano. Genoma Funcional e Expressio Génica. Genes nas
Populagoes. Variabilidade Genética Humana

3 25/08/2025 — 29/08/2025 | Variabilidade Genética Humana. Genes nas Familias. Epigenética e Doengas Associadas

4 01/09/2025 — 05/09/2025 |1* AVALIACAO TEORICA.. Heranca Classica. Padrdes de Heranga [

5 08/09/2025 — 12/09/2025 | Padrdes de Heranca II - Heranga ndo classica: Doengas multifatoriais ¢ mitocondriais.

6 15/09/2025 — 19/09/2025 | Semana académica do curso de Fisioterapia

7 22/09/2025 — 26/09/2025 | Patologia Molecular. Bases genéticas do cancer.

8 29/09/2025 —03/10/2025 | Citogenética. Anomalias Cromossémicas. 2* AVALIACAO TEORICA.

9 06/10/2025 — 10/10/2025 | Anomalias Congénitas. Teratogénese.

10 13/10/2025 — 17/10/2025 | Aspectos Genéticos da Deficiéncia Intelectual.

11 20/10/2025 — 24/10/2025 | APRESENTACAO DOS SEMINARIOS.

12 27/10/2025 —31/10/2025 (27/10 difl nao letivo referente ao Dia do Servidor Publico. APRESENTACAO DOS
SEMINARIOS.

13 03/11/2025 — 07/11/2025 | APRESENTACAO DOS SEMINARIOS Erros Inatos do Metabolismo. Aconselhamento
Genético.

14 10/11/2025 — 14/11/2025 | Diagnéstico pré-natal.

15 17/11/2025 - 21/11/2025 | Medicina Darwiniana. 20/11 - Feriado - Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 — dia ndo letivo

16 24/11/2025 — 28/11/2025 | Estudo Dirigido 3* AVALIACAO TEORICA

17 01/12/2025 — 05/12/2025 | Avaliaciao de Segunda Chamada. Avaliacio de Recuperacio (REC)

18 08/12/2025 — 12/12/2025 | Divulgacio das notas finais.

Obs: O calendario esta sujeito a pequenos ajustes de acordo com as necessidades das atividades

XII. FERIADOS E DIAS NAO LETIVOS PREVISTOS PARA O SEMESTRE 2025.2
Data Feriados
07/09 Independéncia do Brasil
12/10 Nossa Senhora Aparecida
27/10 Dia nio letivo referente ao Dia do Servidor Publico
02/11 Finados
15/11 Proclamagdo da Republica
20/11 Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 Dia néo letivo

| XIV. BIBLIOGRAFIA BASICA




1. GRIFFITHS, A.J.F.; WESSLER, S.R.; LEWONTIN, R.C.; CARROLL, S.B. Introdu¢iio a genética. 9 ed. Rio de Janeiro:
Guanabra Koogan, 2009.

2. PIERCE, Benjamin A. Genética: um enfoque conceitual. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

3. THOMPSON, M. W.; THOMPSON, J. S.; NUSSBAUM, R. L.; MCINNES, R. R; WILLARD, H. F. Genética médica. 7.
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

XV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. KORF, B.R. Genética humana e gendomica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

2. ZATZ, M. Genética: escolhas que nossos avos nao faziam. Sdo Paulo: Globo, 2011.
3. LEWIN, B. Genes IX. Porto Alegre: Artmed, 2009.

4. RIBEIRO, M. C. M. Genética molecular. Florianopolis: CED/LANTEC, 2009.

5. SCHAMM, F. Trés ensaios de bioética. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2015.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua.

Aprovado na 4* Reunido Ordinaria do Colegiado do Curso de Fisioterapia realizada em 27/06/2025
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SEMESTRE 2025.2

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N2 DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
DCS7426 Histologia e Embriologia 2 | 1 54
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODALIDADE
2654 —2.0730-2 2654AB -2.0910-1 Presencial

I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Bruna Leticia Weingértner (brunaweingartner15@gmail.com ou bruna.weingartner@ufsc.br).

I11. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO _|NOME DA DISCIPLINA

Nio ha.

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacfo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

A palavra histologia é derivada do grego de tal modo que “histo” significa “tecido” e “logos” significa “estudo ou
ciéncia” (HAM, 1967). Portanto, Histologia ¢ um ramo da Anatomia que estuda os tecidos do corpo (GARTNER; HIATT,
2003) e 0 modo como estes tecidos se organizam para constituir orgdos (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2004).

Literalmente, embriologia significa “o estudo de embrides”. Entretanto, geralmente este termo se refere ao
desenvolvimento pré-natal — estudos de embrides e fetos (MOORE; PERSAUD, 2000). Os conhecimentos sobre
histologia contribuem para a elaboracdo de diagnostico quando o profissional necessita realizar exames complementares
(citologicos e histologicos) para diagnosticar a malignidade de uma doenga. E os conhecimentos de embriologia
contribuem para o entendimento das relagdes normais das estruturas do corpo do embrifio ao logo do pré-natal, podendo
ser diagnosticado algumas anomalias congénitas. Sendo o fisioterapeuta um profissional da saide, justifica-se a
importéncia de tais disciplinas para o curso de fisioterapia.

VI. EMENTA

Introdug@o a Histologia e Embriologia e a relagéio entre a origem embrionaria dos tecidos.
Desenvolvimento do embrido, do feto, dos anexos embrionarios e da placenta.

Histologia dos principais tecidos: epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso.

Histologia dos Sistemas: sistema circulatorio, linfatico, digestivo, respiratorio, urindrio, tegumentar.

VII. OBJETIVOS

Objetivo Geral:
Ao final do semestre, os alunos deverdo ser capazes de integrar conceitos da histologia, considerando a estrutura dos
diferentes tipos de tecido e suas fungdes, relacionando-os com a pratica clinica.

Objetivos Especificos:

e Conhecer os quatro tecidos basicos do corpo humano (epitelial, conjuntivo, muscular e nervoso)
e Comparar e diferenciar as caracteristicas de cada tecido.

e Integrar as caracteristicas de cada tecido, considerando a estrutura dos 6rgdos do corpo.




o Descobrir as funcdes de cada componente tecidual.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

e Meétodos de estudo em histologia / Conceitos Gerais.

e  Estrutura histologica: células (citoplasma e nucleo) e material extracelular.
e Gametogénese (espermatogénese e ovogénese).

e Embriologia da 2% a §* semana.

e Tecido epitelial e Tecido conjuntivo.

e Tecido Osseo.

e  Tecido muscular.

o Tecido Tegumentar.

e Tecido nervoso.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aula expositiva e dialogada; aulas em laboratério de microscopia; dindmicas em grupos; semindrios; foruns e chats em ambiente
virtual (Moodle), discussdo de artigos e capitulos de livros; proje¢do de imagens e videos.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verificagdo do rendimento de ensino/aprendizagem compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatdria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela
reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo, a 75% das aulas presenciais.

A nota minima para aprovagdo na disciplina serd 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avalia¢cdes do semestre entre 3,0 e 5,5 terd direito a uma nova
avaliagdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no Art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio da média
aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (Ié-se Média Final — MF) e a nota obtida na nova avaliacdo (REC). (Art.
70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MF+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido serd atribuida nota 0 (zero).
(Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997).

AVALIACOES:
Avaliacdes teéricas: Serdo realizadas 2 (duas) avaliagdes teoricas ndo cumulativas. Cada prova tedrica valera 10 pontos.
Relatorios de aulas praticas + exercicios de fixaciio: Serdo realizados relatérios das aulas praticas e exercicios de fixagdo no

decorrer do semestre. O agrupamento dos exercicios de fixagdo valera 2 pontos e agrupamento dos relatérios de aula pratica valera
8 pontos, totalizando 10 pontos.

**As provas poderdo ser realizadas individualmente ou em dupla, poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e
dissertativas - mas nédo limitando-se a esses tipos de questdes, a critério da docente responsavel.
**Poderdo ser designados trabalhos escritos para complementar os assuntos, conforme necessidade.

A MF serd obtida pela média das notas das trés avaliacdes (duas avalia¢des tedricas e relatorios + exercicios de fixacdo). Todas
as avalia¢des valem 10 pontos cada e tém peso igual a 1.

Obs.: se detectado plagio parcial ou total de qualquer fonte (internet, copia de terceiros, autoplagio etc.), em qualquer atividade ou
prova, sera atribuida nota zero a toda atividade ou prova.




Pedido de Nova Avaliacdo - Art. 74 da Res. n° 17/CUn/97

O aluno, que por motivo de for¢a maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas previstas no plano de
ensino, devera fazer o pedido a Chefia do Departamento de Fisioterapia (DFT), dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis, apresentando
documentacdo comprobatodria. O pedido de Nova Avaliagdo deve ser formalizado na Secretaria Integrada de Departamentos (SID).

Horario de atendimento ao aluno:
Quartas e sextas-feiras em periodo matutino. Realizar agendamento prévio via e-mail (brunaweingartnerl5@gmail.com ou
bruna.weingartner@ufsc.br).

Obs: em caso de auséncia do professor para participacio em evento cientifico, a carga horaria e o contetido da disciplina
serio repostos conforme acordado com os alunos previamente.

**A utilizagdo indevida da imagem de professores e colegas ¢ considerada crime previsto na constitui¢do. Sendo assim, néo ¢
permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e discentes. Além disso, ndo deve ser compartilhado ou publicado
materiais que sejam de propriedade intelectual do professor sem prévia autorizagéo.

XI. CRONOGRAMA PREVISTO

AULA DATA ASSUNTO
(semana)
1 11/08/2025 — 15/08/2025 | Apresentagdo do Plano de Ensino e Dindmica de nivelamento.

Introdug@o ao estudo de Histologia e Embriologia.

2 18/08/2025 —22/08/2025 Esfregaco/Laminas e Regras de Laboratorio.

3 25/08/2025 — 29/08/2025 | Estrutura histolégica: células (citoplasma e niicleo) e material extracelular.

4 01/09/2025 — 05/09/2025 | Gametogénese — Espermatogénese e Ovogénese.

Atividade Avaliativa sobre Gametogénese.

5 08/09/2025 — 12/09/2025 Embriologia 2 e 3* semana.

6 15/09/2025 — 19/09/2025 | Embriologia 4% a 8* Semana.
7 22/09/2025 —26/09/2025 | Aula Pratica em Laboratério.
8 29/09/2025 —03/10/2025 | Tecido Epitelial.

9 06/10/2025 — 10/10/2025 | Prova Teorica 1.

10 13/10/2025 — 17/10/2025 | Tecido Conjuntivo.

11 20/10/2025 —24/10/2025 | Tecido Osseo.

12 | 277102025 3171002025 | Tecido Muscular.

27/10 - Feriado - Dia do Servidor Publico

13

03/11/2025 - 07/11/2025

Tecido Nervoso.




14 10/11/2025 — 14/11/2025 | Sistema Tegumentar.

Sistema Circulatdrio e Linfatico.
15 17/11/2025 - 21/11/2025  |20/11 - Feriado - Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 - Dia néo letivo

16 24/11/2025 —28/11/2025 Aula Pratica em Laboratorio.

17 01/12/2025 — 05/12/2025 | Prova Teérica II.

18 08/12/2025 — 12/12/2025 |Periodo de Recuperacio. Divulgacdo das notas finais.

Obs: O calendario esta sujeito a pequenos ajustes de acordo com as necessidades das atividades

XII. Feriados e dias néo letivos previstos para o semestre 2025.2
Data Feriados
07/09 Independéncia do Brasil
12/10 Nossa Senhora Aparecida
27/10 Dia ndo letivo - Dia do Servidor Puiblico
02/11 Finados
15/11 Proclamacdo da Republica
20/11 Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 Dia ndo letivo

XII1. BIBLIOGRAFIA BASICA***

1. MOORE, K.L.; PERSAUD, T.V.N. Embriologia Bésica. 7 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
2. JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Histologia Basica [texto, atlas]. 11 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
3. COCHARD, I. R.; NETTER, F. H. Atlas de embriologia humana de Netter. Porto Alegre: Artes Médicas, 2003.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. NAZARE, E.M.; MULLER, Y.M.R. Embriologia Humana. Floriandpolis: CED/LANTEC, 2011.

2. KUHNEL, W. Histologia [texto e atas]. 12 ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

3. ROBBINS, S. L.; COTRAN, R. S.; KUMAR, V. Patologia de Robbins & Cotran: bases patoldgicas das doengas. 8. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2010.

4. WOEHL, V. M.; WOEHL, O. M. Histologia. 2 ed. Florianopolis: CED/LANTEC, 2010.

5. BRESSAN, C. M.; DIAS, P. F. Embriologia. Floriandpolis: CED/LANTEC/UFSC, 2009.

Aprovado na 4* Reunido Ordinario do colegiado do curso de Fisioterapia, realizada em 27 de junho de 2025.
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Graduacdo em Fisioterapia
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A Biosseguranga ¢ fundamental para a formagdo de profissionais da satde, especialmente em Fisioterapia, por tratar da
prevencdo e controle dos riscos ocupacionais, bioldgicos e ambientais presentes no ambiente de trabalho, assegurando a
protecdo de estudantes, profissionais, pacientes ¢ meio ambiente. O ensino dessa disciplina possibilita que o aluno
compreenda e aplique normas e procedimentos que minimizam e eliminam riscos, conheca niveis de seguranga e agentes
infecciosos, manuseie adequadamente materiais ¢ equipamentos, além de seguir regulamentagdes sobre o transporte de
materiais infecciosos, contribuindo assim para a qualidade do atendimento e a seguranga no ambiente profissional.

0 ajUe Uf n()))

Introdugdo aos conceitos e principios de biosseguranca e bioprotecdo aplicados a area da satide, com énfase na identificagdo e
controle de riscos biologicos, quimicos, fisicos e ergondmicos em ambientes clinicos e laboratoriais. Estudo das normas e
legislagoes vigentes (ANVISA, NR-32, RDCs) para a prevencdo ¢ controle de infecgdes, incluindo o uso correto de
Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e Coletiva (EPC). Abordagem das boas praticas laboratoriais e clinicas, prevengdo
de contaminagdo cruzada, manuseio, armazenamento e descarte seguro de agentes quimicos e bioldgicos potencialmente
patogénicos, bem como o gerenciamento de residuos de servicos de saude. Procedimentos para conduta em acidentes
ocupacionais, exposicdo a agentes bioldgicos e atendimento a emergéncias quimicas e bioldgicas, com aten¢do ao impacto
ambiental e a seguranga em areas de manipulagdo de materiais contagiosos, quimicos e radioativos.

0 aa82 RbUmao g 1))

g %8 TOX& 4A)
Capacitar o aluno para identificar, avaliar e controlar riscos ocupacionais em ambientes de saude e laboratdrio, adotando praticas
seguras, preventivas ¢ em conformidade com a legislacdo vigente.

g a%¢ T Wecli'cTT)

[l Compreender os conceitos basicos, historico e a importancia da biossegurang¢a na pratica profissional em saude.




[Je Identificar e classificar os riscos ocupacionais, ambientais, biologicos, fisicos e ergondmicos relacionados ao ambiente de
trabalho.

[Je Conhecer os diferentes niveis de seguranga e protocolos para manuseio de agentes infecciosos.

[Je Selecionar, utilizar e conservar corretamente os Equipamentos de Protecao Individual (EPI) e Coletiva (EPC).

[le Aplicar boas praticas laboratoriais e clinicas para prevencao de acidentes, contaminag@o cruzada e infecgdes.

[le Elaborar e seguir protocolos para conduta em acidentes ocupacionais e exposi¢do a agentes biologicos.

[Je Organizar e executar o manejo adequado, transporte e descarte de materiais biologicos, quimicos e residuos de servigos de
saude.

[le Adotar medidas de contencdo e controle em situa¢des de emergéncia quimicas, biologicas e ambientais.

0aaa8S g f mU ITg)hj g Xj Qe [ImaS g ))
[Je Fundamentos da Biosseguranca
[l Conceitos, historico e importancia da biosseguranga.
[Je Riscos ocupacionais: bioldgicos, quimicos, fisicos, ergondmicos e psicossociais.
[le Equipamentos e Procedimentos
[l® Boas praticas em laboratorio e em ambiente clinico.
[le Controle de Infeccdo e Acidentes Ocupacionais
[l Rotinas de higiene, assepsia, antissepsia e desinfec¢ao.
[J® Gerenciamento de Residuos
[l® Emergéncias e Situagdes Criticas
[le Atendimento a emergéncias € primeiros socorros basicos

ﬂt)e Ung Tg dg XaQ)TU)Uf 1 af g )9TUI Uf 0 g do ae Uf mg )Tg )hj g Xj Qe Q)
[J® Aulas expositivas dialogadas com uso de recursos audiovisuais.

[l Estudos de caso e discussdo em grupo.

[l Simulagdes de acidentes ocupacionais e resposta a emergéncias.

e Visitas técnicas a laboratorios e/ou servicos de satde.

[l Discussdes e debates

q8¢ Umg Tg dg XaQ)U)af I mj ne Uf mg HTU)QQd2Q g )

@ A verificagio do rendimento escolar compreendera i“é1 [1A¢'a)@)aU" O é" ak éA Qnos estudos, os quais deverdo ser
atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela
reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% delas.

[l A nota minima para aprovacao na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

[le O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 terd direito a uma
nova avaliacdo no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°. A nota sera calculada por meio
da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art.
70 e 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2
[Je Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida nota 0 (zero)
(Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

Q akal1e)

[l Avaliagdo 1 (AV1): Visita Técnica ¢ Analise de Biosseguranca - Relatorio e Apresentagdo (em trios ou duplas) = Nota 10
[l® Avaliacdo 2 (AV2): Avalia¢do Tedrica individual = Nota 10
[l® Avaliacdo 3 (AV3): Seminario em grupos (7 grupos) - Apresentacdo e discussdo = Nota 10

A nota sera calculada por meio da média aritmética, através da soma das trés avaliagdes e divisdo pelo numero de avaliagdes (3).
M = (AV1+AV2+AV3)/3

Obs: se detectado plagio parcial ou total de qualquer fonte (internet, copia de terceiros, autoplagio, etc.), em qualquer atividade,
sera atribuida nota zero a toda atividade.
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O aluno, que por motivo de for¢ca maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas previstas no plano de
ensino, devera fazer o pedido a Chefia do Departamento de Fisioterapia (DFT), dentro do prazo de 3 (trés) dias tteis, apresentando
documentagdo comprobatoria. O pedido de Nova Avaliagdo deve ser formalizado na Secretaria Integrada de Departamentos (SID).
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1 09/03/2026 — 13/03/2026 | Apresentagdo da disciplina. Introdugdo a Biosseguranga: historico, conceitos e
importancia. Dindmica de apresentagio
5 16/03/2026 - 20/03/2026 | Legislagdo em Biosseguranga: NR-32, Resolugdes ¢ RDCs da ANVISA. Leitura ¢
discussdo em grupo sobre normativas
3 23/03/2026 —27/03/2026 | Riscos ocupacionais: tipos, classificagdo e mapa de risco. Elaborag@o de mapa de risco em
grupo
4 30/03/2026 — 03/04/2026 | Principios de prevengéo e controle dos riscos. Explicagdo Avaliagdo 1)
06/04/2026 — 10/04/2026 | Equipamentos de Protecdo Individual (EPI): tipos, uso e conservagao. Equipamentos de
5 ~ . . .
Protegdo Coletiva (EPC): tipos e funcionamento
6 13/04/2026 — 17/04/2026 | Boas praticas laboratoriais: conceitos ¢ procedimentos. Boas praticas clinicas e prevengao
de contaminagao cruzada
7 20/04/2026 — 24/04/2026 | Controle de infecgdo: higiene, assepsia e antissepsia. Pratica supervisionada de assepsia e
higienizagdo)
] 27/04/2026 — 01/05/2026 | Condutas em acidentes com material bioldgico. Gerenciamento de residuos de servigos de
saude: classificacdo e descarte)
9 04/05/2026 — 08/05/2026  [QraZaTO@)o =, a)m ¢AcaR)QA K &) )R’ ¢6 " aAra)7)j eA, T OR)QU & @A aT0)
10) 11/05/2026 — 15/05/2026 ~ [Impactos ambientais e sustentabilidade em biosseguranca. Plano de contingéncia para
emergéncias quimicas/biologicas
1 18/05/2026 — 22/05/2026 | Construcdo de mapa mental sobre os conteudos vistos em aula. Sorteio e explicacdo da
Avaliacao 3: Seminario
12 25/05/2026 —29/05/2026 | QraZaTOANQ A& TOnd (" ¢4
13 01/06/2026 — 05/06/2026 [:B2BSOUT)S6"~,"
14 08/06/2026 — 12/06/2026  |Etica, Responsabilidade Profissional e Biosseguranca: o papel do fisioterapeuta na

protegdo da vida.




15 15/06/2026 — 19/06/2026

Atendimento a emergéncias ¢ primeiros socorros basicos. Palestra com o corpo de
bombeiros

22/06/2026 —26/06/2026

16
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Grupo 1: Biosseguranga ¢ Tecnologias Digitais: Seguranga de Dados em Satde e Protecdo
de Informagdes Sensiveis: Explorar a relagdo entre biosseguranca e a protegdo da
informa¢ao em ambientes clinicos digitais.

Grupo 2: Impactos da Pandemia de COVID-19 nas Praticas de Biosseguranga. Analisar
como a pandemia mudou protocolos, equipamentos ¢ a cultura de biosseguranga.

Grupo 3: Biosseguranga em Procedimentos Estéticos e Terapéuticos: Riscos e Prevencao.
Abordar biosseguranga em areas além dos hospitais, como clinicas de estética e terapias
alternativas.

29/06/2026 — 03/07/2026

17

Q aAXaTOBII ¢k AT

Grupo 4: Biosseguranga e Saude Mental: O Impacto do Estresse Ocupacional em
Profissionais da Saude Discutir como o ambiente de risco influencia a satde psicologica e
estratégias de prevengdo.

Grupo 5: Biosseguranca e Sustentabilidade: Praticas Inovadoras para Redugdo de
Residuos ¢ Impacto Ambiental: Iniciativas que unem seguranga ¢ responsabilidade
ambiental no contexto hospitalar.

Grupo 6: Avaliacdo e Gestdo do Risco Biologico em Pesquisas Cientificas: Procedimentos
para garantir seguranc¢a em laboratdrios de pesquisa com agentes patogénicos.

Grupo 7: Impacto das Mudangas Climaticas na Incidéncia de Doencas Infecciosas e
Biosseguranca. Como o clima influencia a propagacdo de agentes infecciosos e
adaptagdes necessarias.

18 06/07/2026 — 15/07/2026
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g 47: O calendario esta sujeito a pequenos ajustes de acordo com as necessidades das atividades
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1. HIRATA, M.H.; MANCINI FILHO, J. e 4A 4Aé8)a’'O~86 " 4Al4. Barueri: Manole, 2002.
2. COSTA, Marco Antonio F. da; COSTA, Maria de Fatima Barrozo da. R'O~é6[ "aAla)é €)Q)a)s . Rio de Janeiro: Papel

& Virtual, 2003.




3. JORGE,A.O0.C.e ¢ Gh'QX¥'aDa, [764687)0 (] '¢a”82. ed. Sdo Paulo: Santos, 2008.
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1. COSTA, M.; VENEU, F.; COSTA, M. T~¢[™" 06 &) "0 172"y 'y 'eA 1'¢ca™ K ) a4)é &)a LANORA "'AQé &)
a'0-e6 "aAlaRE Ji(q:(BIn: Revista Praxis, v. 10, n. 19, jun., 2018. ISSN 2176-9230. Disponivel em:
<http://revistas.unifoa.edu.br/index.php/praxis/article/view/743/1834>

2. ANDRADE, A.; PINTO, S.; OLIVEIRA, R. QAR 4™ &)Aa0 4, " ‘A aLOe)e 16" K A a[T(BRio de Janeiro:

FIOCRUZ, 2006.

HIRATA, Mario Hiroyuki; MANCINI FILHO, Jorge.)e AAl4Aé&)a " (O~&6 " aAl&. Barueri: Manole, 2002.

4. HINRICHSEN, S.L. RO~&6"aAaR)c O “OR)é &) Aiee (1871 ~¢(yaA’, [T ' Q6O U, 44" 9Sylvia lemos Hinrichsen.
2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara koogan, 2013.

5. ALVARO, Z. h"[]'¢ca) &)U e A 1 Oé@)ac ¢ éA ¢ IQRS )4y 86 "aA4)¢ 0),"42aA(B7 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.
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Y CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE
ﬁﬁ DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA
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| DE SANTA CATASTAME

SEMESTRE 2025.2

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N2 DE HORAS-AULA SEMANAIS TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS
DCS7412 | BIOLOGIA CELULAR E 2 2 )
MOLECULAR
HORARIO
TURMAS TEORICAS TURMAS PRATICAS MODALIDADE
01654-2. 1330-2 6.0820-2 Presencial

1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)
Profa. Ma. Leticia Martins Céndido (E-mail: leticia.candido96(@gmail.com)
III. PRE-REQUISITO(S)

CcODIGO NOME DA DISCIPLINA

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Graduacdo em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA
Essa disciplina justifica-se a partir da necessidade de conhecimento das ciéncias basicas a fim de conhecer as estruturas e

funcdes celulares, como base para a compreensao dos mecanismos envelvidos no funcionamento dos tecidos, orgaos e sistemas
humanos.

VI. EMENTA
Estudo de modelos celulares, composicdo quimica da célula e ciclo celular. Interagoes da célula como unidade fundamental do
ser vivo, mecanismo de producio e utilizacdo de energia e processo de armazenamento da informacdo genética.

VII. OBJETIVOS

Objetivo Geral: Proporcionar uma visio integrada da morfologia e fun¢do dos diferentes tipos celulares, para que os alunos
possam relaciond-los a fisiopatologia humana durante a fundamentagio da formagdo como fisioterapeutas.

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Niveis de organizacdo em biologia. Limites e dimensdes em biologia celular. Principais aspectos historicos em biologia celular.
Grandes grupos de seres vivos. Diversidade celular.

- Organizagao da célula procarionte, partindo de organiza¢cdes mais simples como os micoplasmas até as mais complexas como as
cianobactérias. Nogdes de compartimentalizagio celular.

- Organizagdo celular dos eucariontes, comparando células vegetais e animais.

- Composicio quimica, organizagio molecular e ultraestrutura das membranas celulares. Técnicas de estudo. Cobertura celular e
especializagdes da superficie: estruturas juncionais (desmossomos e zonula de adesdo), estruturas de vedagdo (juncio intima),
estruturas de comunicacdo (nexos) e estruturas de absorg¢do (microvilos).

- Transporte de pequenas moléculas por difusdo passiva, facilitada, transporte de grandes moléculas: pinocitose e fagocitose.

- Digestdo intracelular - lisossomos. Ultraestrutura, composico quimica e aspectos funcionais dos lisossomos. Ciclo lisossémico.
Heterofagia e autofagia. Armazenamento de residuos ndo digeriveis e processos patologicos ligados aos lisossomos.

- Sinteses celulares: ribossomos, reticulo endoplasmatico liso (REL) e rugoso (RER) ¢ Complexo de Golgi. Ultraestrutura e
composigao quimica. Organizagdo molecular e funcional dos ribossomos e polissomos. Aspectos comparativos entre os ribossomos
dos procariontes ¢ cucariontes. Biogénese dos ribossomos ¢ sua relacio com o nucleo. Aspectos funcionais do REL. Aspectos
funcionais e integracdo morfofuncional do RER e Complexo de Golgi.

- Transformagao de energia na célula — Mitocondria ¢ peroxissomos. Ultraestrutura, composi¢do quimica ¢ organizacao funcional
das duas organelas. Aspectos gerais sobre a respiragio, oxidagio dos acidos graxos, metabolismo da dgua oxigenada. Presenga de
sistema genético proprio em mitocondrias. Biogénese das organelas. Teoria endossimbidtica.




- Movimento celular: microfilamentos, microtibulos, centriolos, corplsculos basais, cilios e flagelos. Composi¢do quimica,
organizagdo molecular, ultraestrutura e aspectos funcionais. Principio do movimento. Inibidores do movimento. Biogénese.

- Citosol: Composi¢do quimica e ultraestrutura.

- Armazenamento da informagiio genética - niicleo interfasico. Aspectos bioquimicos e ultraestrutura do envoltério nuclear, e
cromatina. Aspectos do funcionamento de cada estrutura nuclear. Significado do grau de condensagao da cromatina. Divisdo celular
— mitose e meiose.

- Microscopia de luz e eletrénica (transmissdo e varredura) — aspectos gerais € manuseio.

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O conteudo programatico sera desenvolvido atraves de aulas expositivas, dialogadas com dinamicas de grupos e videos, e utilizagdo
de metodologias ativas de ensino. Na utilizacdo de material de apoio extra, sera dado uma copia para os alunos, via e-mail ou via
plataforma Moodle. Trabalhos extra-classe poderdo ser propostos durante o semestre, como listas de exercicios, praticas e/ ou outros
trabalhos, os quais serdo previamente combinados com a turma. Ainda, serfo realizadas aulas-praticas sobre temas relacionados.

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e A verificagdo do rendimento escolar compreenderd frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais deverdo
ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatoria a frequéncia as atividades correspondentes a cada disciplina,
ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

e A nota minima para aprovagdo na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

e O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5,5 tera direito
a uma nova avaliag¢do no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°. A nota sera
calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF) e a nota obtida na
nova avaliagdo (REC). (Art. 70 e 71 da Res. n® 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

e Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera atribuida nota
0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n® 17/CUn/1997)

e Avaliagdes (média ponderada das 3 notas):

Avaliagdo Teorica 1: Prova (Peso 3.5) - Nota 10,0
Avaliagdo Teodrica 2: Prova (peso 3,5) - Nota 10,0
Avaliacao Tedrico-pratica (Peso 3,0) - Nota 10,0

e A média ponderada das provas (MP) serda dada da seguinte maneira: Avaliagdo somativa: MP = (P1.Peso +
P2.Peso + TP.Peso/Peso 1 + Peso 2 + Peso 3, onde P1 e P2 correspondem as notas da primeira e segunda
avaliagdo teodrica (P1 e P2) respectivamente; TP corresponde a nota da avaliagio tedrica-pratica.

* As provas poderdo conter questdes objetivas, objetivas mistas e dissertativas e serdo elaboradas com foco na

problematizag¢do do paciente com casos clinicos. As provas deverdo ser realizadas com caneta azul ou preta. As

respostas a lapis serdo canceladas.

Obs.: se detectado pligio parcial ou total de qualquer fonte (internet, copia de terceiros, autopligio etc.), em qualquer
atividade ou prova, serd atribuida nota zero a toda atividade ou prova.

Atendimento ao aluno: deveri ser enviado um e-mail a professora e agendado um horirio para tirar davidas.

Em caso de auséncia do professor para participacio em evento cientifico, a carga horaria e o conteiido da disciplina
seriio repostos conforme acordado com os alunos previamente.

Pedido de Nova Avaliacdo - Art. 74 da Res. n* 17/CUn/97

O aluno, que por motivo de for¢ca maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas previstas no plano de
ensino, devera fazer o pedido a Chefia do Departamento de Ciéncias da Saiade (DCS), dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis,
apresentando documentagdo comprobatoria. O pedido de Nova Avaliagdo deve ser formalizado na Seccretaria Integrada de
Departamentos (SID).

XI. CRONOGRAMA PREVISTO

(s::]]:;;:i) DATA ASSUNTO
) 11/08 — 15/08 | Terca — Aula tedrica: Apresentacdo do Plano de ensino.
Sexta — Aula tedrica: Introdugdo a Biologia Celular. Células.




5 18/08 —22/08 | Terca — Aula tedrica: Membranas. Permeabilidade das membranas.
Sexta — Aula tedrica: Unido intercelular e Unido da célula com a matriz extracelular.
3 25/08 — 29/08 | Terca — Aula teérica: Apresentacio e regimento do laboratorio. Introdugio a microscopia.
Sexta — Aula pratica: Turma A (pratica com microscopio)
4 01/09 —05/09 | Terca — Aula tedrica: Citosol.
Sexta — Aula pratica: Turma B (pratica com microscopio)
5 08/09 — 12/09 | Terca — Aula teérica: Citoesqueleto. Forma e motilidade.
Sexta — Aula pratica: Turma A (célula bacteriana)
6 15/09 — 19/09 | SEMANA ACADEMICA DO CURSO DE FISIOTERAPIA
7 22/09 —26/09 | Terga — Aula teorica: Sistema de endomembranas.
Sexta — Aula pratica: Turma B (célula bacteriana)
g 29/09 —03/10 | Ter¢a — Aula tedrica: Digestdo e secre¢io.
Sexta — Aula pratica: Turma A (célula da mucosa oral)
9 06/10—10/10 | Terca — AVALIACAO TEORICA 1.
Sexta — Aula pritica: Turma B (célula da mucosa oral)
10 13/10 = 17/10 | Terca — Aula tedrica: Metabolismo energético: Energia celular.
Sexta — Aula pritica: Turma A (célula vegetal)
1 20/10 — 24/10 | Terca — Aula tedrica: Comunicacgio intercelular. Transmissdo de sinais.
Sexta — Aula pritica: Turma B (célula vegetal)
12 27/10 - 31/10 | Terca — Aula tedrica: Nicleo. Genes. Ribossomos.
Sexta — Aula pritica: Turma A (células sanguineas)
13 03/11 = 07/11 | Terca — Aula tedrica: Diferenciacio celular.
Sexta — Aula pritica: Turma B (células sanguineas)
14 10/11 —14/11 | Terca — Aula tedrica: Morte celular
Sexta — Aula pritica: Turma A (mitose)
17/11 = 21/11 | Terca — Divisdo celular: mitose ¢ meiose. Comunidades celulares: tecidos e cancer. ENTREGA DA
15 AVALIACAO TEORICO-PRATICA (Laminas das aulas praticas).
Sexta — 21/11: Dia nao letivo.
16 |24/11-28/11 [Terga— AVALIACAO TEORICA II.
Sexta — Aula pritica: Turma B (mitose)
17 01/12 —05/12 | Prova substitutiva. Prova de recuperagio.
18 08/12 - 12/12 | Fechamento de notas. Término do semestre dia 13/12.

Obs: O calendario esta sujeito a pequenos ajustes de acordo com as necessidades das atividades

XII. Feriados e dias niio letivos previstos para o semestre 2025.2

Data Feriados

07/09 Independéncia do Brasil

12/10 Nossa Senhora Aparecida

27/10 Dia ndo letivo

28/10 Dia do Servidor Publico

02/11 Finados

15/11 Proclamacio da Republica

20/11 Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 Dia ndo letivo

XITI. BIBLIOGRAFIA BASICA **%

1. ALBERTS, B. Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 2010. 66 2.

2. JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 3.

3. DE ROBERTIS, E. M. F.; DE ROBERTIS, E.D. P.; HIB, J. De Robertis bases da biologia celular e molecular. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ABBAS, A. K.; LICHTMAN, A. H; PILLAL S. Imunologia celular ¢ molecular. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
2. RIBEIRO, M. C. M. Genética molecular. Florianopolis: CED/LANTEC, 2009.
3. VOET, D.; VOET, J. G.; PRATT, C. W. Fundamentos de bioquimica: a vida em nivel molecular. 4. ed. Porto Alegre:

Artmed, 2014.

4. ROITT, I. M.; DELVES, J. Roitt Fundamentos de. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, Buenos Aires: Panamericana,

2004.

5 CHAMPE, P.C.; HARVEY, R.A.; FERRIER, D.R. Bioguimica ilustrada. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009

Aprovados na 6" Reunidao Ordinario do colegiado do curso de Fisioterapia, realizada em 15 de agosto de 2025.
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o . UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA - CAMPUS ARARANGUA
] = CENTRO DE CIENCIAS, TECNOLOGIAS E SAUDE
] o2 2 DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA
iy CURSO DE GRADUACAO EM FISIOTERAPIA
PLANO DE ENSINO
UNTYERSTOAROE FERESA]L
O SANTA CATARINA
SEMESTRE 2025.2

I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO NOME DA DISCIPLINA | ¥ DEHORAS-AULA TOTAL DE
TEORICAS _PRATICAs | HORAS-AULA
DCS 7418 Fﬁg%%gggliDE 18 18 36
HORARIO MODULO
01654 — 4.1330-2 PRESENCIAL

I1. PROFESSOR(ES) MINISTRANTE(S)

Mirieli Denardi Limana - mirieli.limana@ufsc.br

IIL. PRE-REQUISITO(S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

Sem pré-requisito.

IV. CURSO(S) PARA O(S) QUAL(IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Gradua¢do em Fisioterapia

V. JUSTIFICATIVA

Conhecer os fundamentos basicos da Fisioterapia, promovendo uma formagao generalista articulada com
as demais ciéncias afins e correlatas, aperfeicoando o seu perfil profissional, numa visdo
ética-critica-reflexiva criativa, de forma integralizadora com o homem e a sociedade.

VI. EMENTA

Fundamentos historicos, tedricos e metodologicos da fisioterapia. Definicdo do perfil profissional do
fisioterapeuta, suas areas de atuacdo e integracdo nas areas de saude. Atuagdo enquanto membro de uma
equipe multiprofissional, em todos os niveis de atencdo a saude. Graduagdo e pos-graduacdo em
Fisioterapia.

VII. OBJETIVOS DA AULA

Objetivos Gerais:
1. Proporcionar ao académico informagdes sobre a profissdo da Fisioterapia desde sua concepgdo até a
atualidade, com aspectos relacionados as areas de atuacdo e integracio nas areas da saude

Objetivos Especificos:
1.Discutir sobre a Historia e a Evolugdo da Fisioterapia
2.Destacar o papel do fisioterapeuta na equipe multiprofissional € a pratica clinica baseada em evidéncia




3.Apresentar ao académico as areas de atuacdo da Fisioterapia dentro dos diversos niveis de atengdo a
saude
4 Estudar as entidades que regulamentam e fomentam a profisséo

VIII. CONTEUDO PROGRAMATICO

-Historia da Fisioterapia

-Perfil do Fisioterapeuta

-Orgdos regulamentadores
-Areas de atuacdo da Fisioterapia

IX. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Para as aulas tedricas sera utilizado projetor multimidia para exibi¢do audio-visual, aulas dialogadas com
discussdes em grupos e metodologia de sala de aula invertida. Para esta metodologia, os alunos serdo
orientados a estudar sobre o tema que sera discutido previamente a aula, com a disponibilizagdo de
material de apoio (artigos, livros, video-aulas).

X. METODOLOGIA E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

A verificagdo do rendimento escolar compreendera frequéncia e aproveitamento nos estudos, os quais
deverdo ser atingidos conjuntamente. Serd obrigatéria a frequéncia as atividades correspondentes a cada
disciplina, ficando nela reprovado o aluno que ndo comparecer, no minimo a 75% das mesmas.

A nota minima para aprovacdo na disciplina sera 6,0 (seis). (Art. 69 e 72 da Res. n° 17/CUn/1997).

O aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagdes do semestre entre 3,0 e 5.5 terd
direito a uma nova avaliag@o no final do semestre (REC), exceto as atividades constantes no art.70,§ 2°.

Frequéncias: Serdo registradas em lista especitica de controle no moodle

A nota serd calculada por meio da média aritmética entre a média das notas das avaliagdes parciais (MF)
e a nota obtida na nova avaliagdo (REC). (Art. 70 ¢ 71 da Res. n° 17/CUn/1997).

NF = (MP+REC)/2

Ao aluno que ndo comparecer as avaliagdes ou ndo apresentar trabalhos no prazo estabelecido sera
atribuida nota 0 (zero). (Art. 70, § 4° da Res. n° 17/CUn/1997)

Avaliacoes

1)Apresentacdo de trabalho: Nota 10,0 (peso 5)

2)Presenca e Participacdo ativa nas aulas: Nota 10,0 (peso 1)

3)Prova: Nota 10,0 (peso 4)

Obs 1: se detectado plagio parcial ou total de qualquer fonte (internet, copia de terceiros,
autoplagio, etc.), em qualquer atividade, sera atribuida nota zero a toda atividade.

Obs 2: A utilizagdo indevida da imagem de professores e colegas € considerada crime previsto na
constitui¢do. Sendo assim, ndo é permitido compartilhar e/ou gravar imagens e falas dos docentes e
discentes. Além disso, materiais que sejam de propriedade intelectual do professor ndo devem ser
compartilhados ou publicados sem prévia autorizacio.

Pedido de Nova Avaliacao - Art. 74 da Res. n° 17/CUn/97

O aluno, que por motivo de for¢a maior e plenamente justificado, deixar de realizar atividades avaliativas
previstas no plano de ensino, deverd fazer o pedido a Chefia do Departamento de Fisioterapia (DFT),
dentro do prazo de 3 (trés) dias uteis, apresentando documentacdo comprobatéria. O pedido de Nova
Avaliacdo deve ser formalizado na Secretaria Integrada de Departamentos (SID).

Horario de atendimento ao aluno: Os horarios disponiveis para sanar duvidas serdo nas 2.10:10 e
3.15:10, com agendamento prévio pelo aluno com o professor por e-mail (mirieli.limana@ufsc.br).




XI. CRONOGRAMA TEORICO

SEMANA | DATA TEMA

1? Semana de recepgdo integrada aos calouros 2025/1
11/08/25
2? Apresentagdo da disciplina e do Plano de Ensino
20/08/25
32 Informagdes sobre a UFSC/Ararangua (Biblioteca e Administragdo) /

27/08/25 | Informagdes sobre o Curriculo do Curso de Fisioterapia (Ensino, Pesquisa,
Extensdo) / Estagios/Atividades Complementares

42 Fundamentos historicos, tedricos e metodolégicos da Fisioterapia
03/09/25 | P6s-Graduagio em Fisioterapia

5? Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuagdo da
10/09/25 | Fisioterapia - Ortopedia/Traumatologia/Reumatologia

6" Semana académica do curso de Fisioterapia

17/09/25

7 Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuagdo da
23/09/25 | Fisioterapia - Neurologia

8? Seminario -Apresentacdo pesquisa de campo sobre areas de atuacdo da
01/10/25 | Fisioterapia Cardiorespiratoria e Intensivismo

9? Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuagdo da
08/10/25 | Fisioterapia - Pediatria

10% Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuag@o da
15/10/25 | Fisioterapia - Desportiva

11° Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuag@o da
22/10/25 | Fisioterapia - Geriatria e Saude Coletiva

122 Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuagdo da
29/10/25 | Fisioterapia — Trabalho e Pericia

132 Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuagédo da
05/11/25 | Fisioterapia — Dermatofuncional

14% Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuagdo da
12/11/25 | Fisioterapia — Satde da mulher e oncologia

152 Seminario - Apresentagdo pesquisa de campo sobre areas de atuagdo da
19/11/25 | Fisioterapia - Satide Coletiva

16* Prova Final
26/11/25

17? Prova Substitutiva / Prova de Recuperagdo
03/12/25

18* Fechamento e Divulgagdo das notas.

10/12/25




Em razdo do ajuste de calendario vigente para o primeiro semestre de 2025 (Resolugdo n® 196/CUn/2024
de

26 de novembro de 2024), cabera a cada professor organizar com suas turmas, atividades de reposigéo,
através do agendamento de encontro extra ou outra atividade pertinente, conforme desejo do professor, a
fim de cumprir o contetildo programatico.

XII. FERIADOS PREVISTOS PARA O SEMESTRE 2025.2

DATA FERIADO

07/09 Independéncia do Brasil

12/10 Nossa Senhora Aparecida

27/10 Dia ndo letivo

27/10 Dia nfo letivo - Dia do Servidor Publico

02/11 Finados

15/11 Proclamacio da Republica
20/11 Dia Nacional de Zumbi e da Consciéncia Negra
21/11 Dia nio letivo

XIIL. BIBLIOGRAFIA BASICA

1.DICIONARIO DE FISIOTERAPIA: GUIA DE REFERENCIA. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2007.
2.BARROS, F.B.M. Profissdo fisioterapeuta: histdria social, legislacdo, problemas e desafios. 1 ed. Rio
de Janeiro: Agbook, 2011.

3.THURLER, L.; TERRA, N. SUS: Sistema Unico de Saude: legislacdo e questdes comentadas. 3ed. rev.
¢ atual. Rio de Janeiro: Elsevier. 2013.

XIV. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

I-BERTOLLI FILHO, C. Historia da satde publica no Brasil. 5. ed. Sdo Paulo: Anca, 2011. .
2-DELIBERATO, P.C.P. Fisioterapia Preventiva, fundamentos e aplicagdes. 1. ed. Barueri: Manole,
2002.

3- PELICIONE, M.C.F. Educagio e promoc¢do da saiude: teoria e pratica. Sdo Paulo: Santos, 2012

4- Codigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia. Resolu¢do n' 424, de 08 de Julho de 2013 -- (D.O.U. n'
147, Se¢do 1 de 01/08/2013).

5-JUNIOR, J. P. B. Fisioterapia e saude coletiva: desafios e novas responsabilidades profissionais.
Ciéncia & Saude Coletiva. v. 15, n. 1. p. 1627 1636, 2010.

Os livros acima citados constam na Biblioteca Setorial de Ararangua. Algumas bibliografias também podem ser
encontradas no acervo da disciplina, impressos ou em CD, disponiveis para consultas em sala.
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Aprovado na 4* Reunido Ordinario do colegiado do curso de Fisioterapia, realizada em 27 de junho de 2025
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Coordenador do curso de Fisioterapia
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