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MONYQUE MARY BEZERRA DE HOLANDA

RELATORIO MEDICO

Relato para os devidos fins, por solicitagdo e autorizagdo da paciente MONYQUE MARY BEZERRA DE
HOLANDA, que a mesma esta em seguimento ambulatorial com reumatologia devido diagndstico de fibromialgia
(CID10 M797).

Informo que essa condigéo é caracterizada por dor cronica generalizada, disturbio do sono / fadiga, transtorno de
humor e sintomas cognitivos.

Critérios diagnosticos fibromialgia (ACR, 2016):

indice de dor generalizada (WPI): 12 pontos.

Escala de gravidade dos sintomas (SSS): 8 pontos.
Escala de fibromialgia (FS): 20 pontos.

Significado: Escore é diagnéstico.

Em atual uso de: duloxetina 60mg e pregabalina 75mg.

Mantém acompanhamento regular.
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