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LAUDO DE SAÚDE MENTAL

IDENTIFICAÇÃO:
Nome Antonio Balbino Neto
Telefone 67992072604
CPF 08350880490
Email abntbalbinoneto@gmail.com
Data de nascimento 28/10/1988
Endereço Rua Nicodemos C da Silva, 18, Cep 88102125, São José, Santa Catarina

Finalidade: Investigação diagnóstica

Autor: Psiquiatra Dr. Daniel Kramer CRM 20961 / RQE 14414.

PACIENTE ACOMPANHADO POR MIM EM CONSULTÓRIO DESDE 25/03/2024, COM UM TOTAL ATÉ O 
MOMENTO DE 3 CONSULTAS DE 1H, TENDO AINDA FEITO ACOMPANHAMENTO COM PSICÓLOGO 
GUSTAVO WISNIEWSKI  - CRP 07/30457, COM QUEM DISCUTI CASO E DE QUEM RECEBI RELATÓRIO 
SOBRE CONSIDERAÇÕES PSICOLÓGICAS DO QUADRO QUE IAM AO ENCONTRO DAS MINHAS 
PERCEPÇÕES. 

EM SUMA, O PACIENTE INICIOU ACOMPANHAMENTO POR SINTOMAS ANSIOSOS E DEPRESSIVOS, 
DEMONSTRANDO AINDA SINTOMAS E SINAIS DE TEA (TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA).
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APRESENTOU MELHORA PARCIAL DE SINTOMAS ANSIOSOS E DEPRESSIVOS COM AS MEDICAÇÕES 
PROPOSTAS, MAS AINDA COM MARCANTE PREJUÍZO DE SOCIALIZAÇÃO.

USANDO ATUALMENTE:
DESVENLAFAXINA 150MG (1-0-0)
BUPROPIONA 150MG (1-0-0)
BRINTELLIX/VORTIOXETINA 20MG (1-0-0)
LITIO 300MG (1-0-2)
ZOLPIDEM 5MG/ 2 A 3X/DIA
PREGABALINA 75MG (1-0-2)

ESCALAS REALIZADAS NA AVALIAÇÃO PSIQUIÁTRICA:

-QA (QUOCIENTE DE AUTISMO PARA ADULTOS): 36 PONTOS (POSITIVA)
-Autism Screening Questionnaire – ASQ (Questionário de triagem para autismo): POSITIVA

PELO ACIMA CITADO, CONCLUO QUE A PACIENTE APRESENTA OS SEGUINTES DIAGNÓSTICOS:
CID 11: 
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6A02.0 – Transtorno do Espectro do Autismo SEM Transtorno do Desenvolvimento Intelectual e com leve ou 
nenhum comprometimento da linguagem funcional.
CID 10:
F41.2 – Transtorno misto ansioso e depressivo.
F13 - Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de sedativos e hipnóticos. 

F31 - Transtorno Afetivo Bipolar?

ENCAMINHAMENTOS:
ORIENTO MANTER ACOMPANHAMENTO PSIQUIÁTRICO E PSICOTERAPÊUTICO REGULAR E MUDANÇAS 
DO ESTILO DE VIDA PARA ADEQUADO MANEJO DE SINTOMAS RESIDUAIS.

DR DANIEL KRAMER
MÉDICO PSIQUIATRA
CRM 20961 - RQE 14414


