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Introdução: A formação em enfermagem requer estratégias pedagógicas que integrem evidências científicas, raciocínio clínico e tomada de decisão ética. Nesse contexto, o projeto de ensino Desenvolvendo competências clínicas para a promoção da saúde sexual e reprodutiva das mulheres articula a Prática Baseada em Evidências (PBE) ao desenvolvimento de estudos de caso como estratégia no ensino-aprendizagem nas disciplinas de Enfermagem no Cuidado à Mulher na Atenção Primária à Saúde e Enfermagem no Cuidado Obstétrico e Neonatal. Objetivo: Desenvolver o raciocínio clínico fundamentado em evidências científicas; fortalecer a tomada de decisão ética; e capacitar estudantes para práticas de cuidado em saúde da mulher durante o ciclo gravídico-puerperal baseadas em evidências. Metodologia: Foram analisadas publicações dos últimos cinco anos, na base Scopus e Biblioteca Virtual em Saúde, sobre cuidados de enfermagem durante o trabalho de parto, parto e puerpério. A análise subsidiou a elaboração de estudos de caso incorporados às atividades das disciplinas, conforme a proposta metodológica do projeto de utilizar situações contextualizadas para estimular a aprendizagem e desenvolver competências clínicas. Resultados e discussão: Foram selecionados 19 documentos, sendo 18 estudos científicos e uma recomendação da Organização Mundial da Saúde. A sistematização dessas evidências possibilitou a elaboração de estudos de caso fundamentados em pesquisas científicas realizadas no Brasil por pesquisadores vinculados a instituições de pesquisa. Os resultados analisados e a recomendação internacional estão sendo utilizados nas disciplinas para promover a discussão de situações clínicas relacionadas ao trabalho de parto e parto. Essa estratégia aproxima o conhecimento científico de situações de cuidado e favorece a articulação entre evidências, julgamento clínico, tomada de decisão e conduta ética, competências previstas no projeto. Considerações finais: A atividade contribui para incorporar evidências atualizadas ao ensino-aprendizagem e produzir recursos pedagógicos aplicáveis à formação de enfermagem, fortalecendo a PBE e o desenvolvimento das competências clínicas propostas pelo projeto.
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