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Atesto para os devidos fins que o Sr (a) LEILA PESSOA BECHTOLD, tem diagnéstico de deficit de
atengao e dislexia desde 2017 esta em uso atualmente de concerta 18mg.
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Psicéloga Andiara Sopelsa

= CRP 12/10019

REAVALIACAO NEUROPSICOLOGICA

O presente relatorio & de caréter confidencial, s6 devendo ser encaminhado para profissionais da area
competente e/ou instituigdes que irdo preservar o sigilo do mesmo.

Dados de Identificacao

Nome: Leila Pessoa Bechtold

Idade: 24 anos

Escolaridade: Superior Incompleto

Mae: Rosangela Pessoa

Pai: Ademir Bechtold

Periodo da Reavaliagdo: Setembro/2018

A paciente entrou em contato novamente para solicitar ajuda, pois finalmente conseguiu auxilio gratuito
para os encaminhamentos efetuados. Porém, ja se passaram dois anos da Ultima avaliacao e sendo assim,
por questdes éticas e fidedignas alguns testes foram aplicados novamente.

Optou-se desta vez, pela aplicagdo de instrumentos direcionados a atencdo e as suas dificuldades
explicitas, ja que, 0 Unico tratamento realizado, que foi recomendado no ultimo iaudo, foi 0 medicamentoso.

Procedimentos da Avaliagdo
Namero de sessbes: 1 sessao (entrevista clinica e aplicagdo dos instrumentos)
Duragéo da Sess3o: Cerca de 2h
Instrumentos Utilizados:
- Questionario para Dislexia
- Teste de Atengdo Concentrada - D2
Alem dos instrumentos utilizados foram realizadas tarefas relacionadas a ateng3o e linguagem. Todas com
a finalidade de auxilio para concluséo desta avaliagdo.

Entrevista Clinica

Em entrevista clinica pode-se notar que os sintomas de desatengZo, distragdo e lentid4o na realizagdo das

tarefas continuam a prevalecer, mesmo com tratamento medicamentoso (neste momento faz uso de 40mg
de ritalina).
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Leila relata que a sua organizagdo melhorou bastante, pois aps a ultima avaliagdo realizada, passou a
entender que seu funcionamento & mais lento do que da populago em geral, faz de forma lenta, mas

consegue entregar uma boa tarefa. Esta terminando a facuidade de Artes Visuais.
Ainda, & importante referir que iniciou Psicoterapia a mais ou menos 2 meses.

Resultados

Na prova de atengéio (D2), Leila mostrou as mesmas dificuldades j4 apresentadas na avaliagdo anterior a
esta. Possui uma aten3o concentrada (habilidade de se concentrar em um estimulo) abaixo da média
esperada para a sua faixa etéria. Com o teste efetuado, pode ser visto que a paciente possui dificuldades
para executar uma tarefa com rapidez e precisdo. SO consegue ter sucesso na tarefa quando
desempenhada de forma lenta. Mostrou ainda, dificuldades na capacidade de concentragao.

Iniciou o trabalho com rapidez, mas no decorrer foi perdendo o fitmo, oscilando entre realizar a tarefa e
desconcentrar, igualmente na outra avaliagao.

Quanto a atengdo altemada (mudanga de foco, alterar raciocinio, flexibilidade mental), Leila também
apresentou dificuldades, mostrando lentiddo para realizar a tarefa.

Na aplicago da tarefa e do teste, notou-se que Leila possui dificuldades na execugdo de tarefas que
envolvem tempo (velocidade de processamento).

No questionrio aplicado, Leila referiu exatamente as mesmas dificuldades ja colocadas na avaliagdo
anterior. No questionario realizado para investigar dislexia a paciente refere que ¢ bastante lenta para
realizar as tarefas solicitadas na universidade e necessita da ajuda da sua mde para inferpretar textos.
Possui uma letra dificil para ser entendida, a fluéncia na leitura é inadequada para a sua idade e so & em
voz alta, a fim de tentar compreender. Esquece o que aprende com facilidade, em horas ou dias. Desliga-
se do ambiente e das tarefas facilmente. Na sala de aula, esquiva-se de ler, pois tem vergonha por ler de
forma mais lenta que os colegas. Refere ainda, perder-se no tempo e espago com facilidade e perde ou
esquece seus pertences com frequéncia. Perante barulho, desconcentra-se e fica nervosa, desliga e age
como se estivesse distraida.

Conclusdo

Foram pontuados importantes prejuizos na atengdo, principaimente problemas na velocidade do
processamento e leitura.

Contudo, é importante enfatizar que a paciente consegue realizar as tarefas se tiver um tempo maior para
tal,
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Impressao Diagndstica

Junto 20 laudo anterior, com a entrevista clinica, instrumentos e tarefas realizadas, pode-se inferir
novamente o que j4 foi constatado anteriormente (laudo anterior anexo). A paciente possui Transtomo de
Déficit de Atengdo (TDA), ndo acompanhado da Hiperatividade, que pode estar ligado a existéncia de algum
fator neurologico a ser investigado por médico neurologista. Por isso, é importante ressaltar, que 0
diagnéstico sugerido deve ser fechado por um médico Psiquiatra ou Neurologista.

Cabe referir que no foi descartada a hipétese de um quadro de dislexia associado ou néo ao TDA.
Recomenda-se a avaliago de um profissional da rea de Psicopedagogia e Fonoaudiologia.

A somatoria dos dados apurados a partir da avaliagdo sugeriu 0 comprometimento de varios dominios
cognitivos ligados a atengo, mais precisamente a velocidade do processamento. Tais quadros necessitam
de uma investigagao multiprofissional aprofundada, pois sugerem que varias areas corticais podem estar
sendo implicadas em prejuizo ao desenvolvimento da jovem adulta.

Recomendagées

- Avaliagao de Médico Neurologista e/ou Psiquiatra para fechar diagnostico de TDA;

- Exame de Processamento Auditivo e Audiometria realizados por Fonoaudiéloga;
-Avaliagao de Fonoauditloga e Psicopedagoga para investigar possivel quadro de Dislexia;
-Acompanhamento Psicologico (psicoterapia).

Andiara Sopelsa
Neuropsicéloga
CRP 12/10019
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