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* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Universidade, pesquisa e extensão. Estudos da linguagem. Texto e discurso. Produção no campo acadêmico e científico. Metodologias técnico-
científicas. Análise e produção de textos acadêmicos. Elaboração de projetos de pesquisa, planejamentos de estudo e elaboração de sínteses.

Professor: Ana Lea Vieira Maranhao
Carga Horária: 60Disciplina /*Unidade Curricular:

Práticas de Intervenção Corpo-Mente Ocidentais e Yoga Período Letivo: 2018/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
PRÁ-013185
Nota/Situação: 9.4 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Noção de técnica corporal, de Marcel Mauss. Antropologia do corpo. Leitura bionergética do corpo. Leitura simbólica do corpo. Técnicas de
respiração, relaxamento, meditação e visualização criativa. Introdução ao Yoga.
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* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Estruturas anatômicas, fisiológicas e processos patológicos dos sistemas cardiovascular, respiratório, digestório, urinário e genital.
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Carga Horária: 60Disciplina /*Unidade Curricular:
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* Exclusivo para Unidades Curriculares
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Noção de técnica corporal, de Marcel Mauss. Antropologia do corpo. Leitura bionergética do corpo. Leitura simbólica do corpo. Técnicas de
respiração, relaxamento, meditação e visualização criativa. Introdução ao Yoga.

Professor: Daniel Maurício de Oliveira Rodrigues
Carga Horária: 30Disciplina /*Unidade Curricular:

Práticas Integrativas e Complementares Na Saúde Coletiva e Saúde Mental Período Letivo: 2018/2
Sigla/Código disciplina /*Unidade Curricular:
PRÁ-013175
Nota/Situação: 9.3 - Aprovado

* Exclusivo para Unidades Curriculares

Ementa
Projeto de Interação social (intervenção) com Práticas Integrativas e complementares aplicadas à promoção da saúde, educação em saúde e
prevenção de doenças. Desenvolvimento histórico e bases filosóficas estruturantes da Reforma Psiquiátrica e das políticas públicas em saúde mental.
Fundamentação teórica básica sobre os benefícios das Práticas Integrativas e Complementares na área da saúde mental.
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