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Relatório de percurso curricular
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Curso:

Situação:

Versão curricular:EDUCAÇÃO FÍSICA D-20189

VigenteIdentificador: 01-01

Nome: BACHARELADO/FL1

Formação Complementar: Nome: -Não Possui

Disponibilidade nas subdivisões do curso:

Subdivisão de Curso Disponível É versão para vinculação
de ingressantes Modalidade Educacional

20001PD001/Presencial/DIURNO Não Não  Presencial

20001PD102/Presencial/DIURNO/Bacharelado Sim Sim  Presencial

20001PD203/Presencial/DIURNO/Licenciatura Sim Sim  Presencial

20001PN104/Presencial/NOTURNO/Bacharelado Não Não  Presencial

Regras gerais:

Número de semestres para integralização Matrícula no semestre Regras adicionais

Padrão Mínimo Máximo Carga horária mínima Carga horária máxima

Período para opção de
vinculação Pré-requisitos para opção de

vinculação Integralização

Carga horária mínima para
integralização
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Número de semestres para integralização Matrícula no semestre Regras adicionais

Padrão Mínimo Máximo Carga horária mínima Carga horária máxima

Período para opção de
vinculação Pré-requisitos para opção de

vinculação Integralização

Carga horária mínima para
integralização

8 7 14 240  - 1  -  - 3210

Atividades acadêmicas e carga horária adicional por período

 1º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EEF021 - FORMACAO E ATUACAO EM EDUCACAO FISICA 3 45 0 45 N 1 OB  -  -

DIG - EFI041 - HISTORIA E EDUCACAO FISICA 3 45 0 45 N 1 OB  -  -

DIG - EFI042 - JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS 3 30 15 45 N 1 OB  -  -

DIG - ESP054 - ANTROPOLOGIA E EDUCACAO FISICA 2 30 0 30 N 1 OB  -  -

DIG - ESP055 - GINASTICA 3 30 15 45 N 1 OB  -  -

DIG - MOF032 - ANATOMIA HUMANA APLICADA A EDUC. FISICA 6 30 60 90 N 1 OB  -  -

 2º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - BIQ041 - BIOQUIMICA APLICADA A EDUCACAO FISICA 6 60 30 90 N 1 OB  -  -

DIG - CAE001 - SOCIOLOGIA DA EDUCAÇÃO 4 60 0 60 N 1 OB  -  -

DIG - CAE002 - PSICOLOGIA DA EDUC.-APRENDIZAG. E ENSINO 4 60 0 60 N 1 OB  -  -

DIG - EFI043 - FILOSOFIA E EDUCACAO FISICA 3 45 0 45 N 1 OB  -  -

DIG - EFI044 - DANCAS 3 30 15 45 N 1 OB  -  -

DIG - EFI045 - SEMINARIO DE PESQUISA I 2 0 30 30 N 1 OB  -  -

DIG - ESP057 - TEORIA E PRATICA DOS ESPORTES 4 30 30 60 N 1 OB  -  -
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Carga horária adicional do período

Grupo de Atividades: Carga Horária

Optativas Bacharelado 30

 3º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EFI046 - EDUCACAO FISICA E LAZER 3 30 15 45 N 1 OB  -  -

DIG - EFI047 - EDUCACAO FISICA, INFANCIA E JUVENTUDE 2 15 15 30 N 1 OB  -  -

DIG - EFI048 - EDUCACAO FISICA E VELHICE 2 15 15 30 N 1 OB  -  -

DIG - EFI049 - CINESIOLOGIA 3 45 0 45 N 1 OB  -  -

DIG - ESP058 - PSIC. DAS ATIV. FISICAS E DO ESPORTE 2 30 0 30 N 1 OB  -  -

DIG - ESP059 - TEORIA DO TREINAMENTO 3 30 15 45 N 1 OB  -  -

DIG - ESP060 - TEORIA DA ATIVIDADE FISICA ADAPTADA 2 30 0 30 N 1 OB  -  -

DIG - FIB018 - FISIOLOGIA E BIOFISICA APLIC. ED. FISICA 8 100 20 120 N 1 OB  -  -

Carga horária adicional do período

Grupo de Atividades: Carga Horária

Optativas Bacharelado 30

 4º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EFI051 - COMPORTAMENTO MOTOR 3 45 0 45 N 1 OB  -  -

DIG - EFI052 - FISIOLOGIA DO EXERCICIO 3 45 0 45 N 1 OB  -  -

DIG - ESP020 - SOCIOLOGIA DO ESPORTE 2 30 0 30 N 1 OB  -  -

DIG - ESP042 - BIOMECANICA 4 45 15 60 N 1 OB  -  -

DIG - ESP063 - SEMINARIO DE PESQUISA II 2 30 0 30 N 1 OB  -  -
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Carga horária adicional do período

Grupo de Atividades: Carga Horária

F. Livre 45

Optativas Bacharelado 150

 5º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EEF044 - ESTAGIO I 8 0 120 120 N 2 EC  -  -

DIG - EFI053 - FORMACAO E ATUACAO PROFISSIONAL EM LAZER 3 30 15 45 N 1 OB  -  -

DIG - ESP064 - TREINAMENTO ESPORTIVO I 4 30 30 60 N 1 OB  -  -

DIG - ESP065 - PEDAGOGIA DO ESPORTE 3 30 15 45 N 1 OB  -  -

DIG - ESP066 - ATIVIDADE FISICA E SAUDE 2 30 0 30 N 1 OB  -  -

Carga horária adicional do período

Grupo de Atividades: Carga Horária

Optativas Bacharelado 120

 6º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EEF023 - ESTAGIO II 9 0 135 135 N 2 EC  -  -

DIG - ESP070 - MUSCULACAO 4 45 15 60 N 1 OB  -  -

DIG - ESP074 - TREINAMENTO ESPORTIVO II 4 30 30 60 N 1 OB  -  -

DIG - ESP075 - AVALIACAO FISICA 3 30 15 45 N 1 OB  -  -
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Carga horária adicional do período

Grupo de Atividades: Carga Horária

Optativas Bacharelado 120

 7º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EEF024 - CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO 2 30 0 30 N 1 OB  -  -

DIG - EFI059 - ESTAGIO III 8 0 120 120 N 2 EC  -  -

DIG - ESP080 - SEMINARIO DE ORIENTACAO TCC I 1 15 0 15 N 1 OB  -  -

Carga horária adicional do período

Grupo de Atividades: Carga Horária

Optativas Bacharelado 255

 8º PERÍODO

Atividades acadêmicas obrigatórias no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EEF025 - ESTAGIO IV 8 0 120 120 N 2 EC  -  -

DIG - ESP081 - PSIC DAS ATIV FISICAS E DO ESPORTE II 2 30 0 30 N 1 OB  -  -

DIG - ESP082 - SEMINARIO DE ORIENTACAO DE TCC II 1 15 0 15 N 1 OB  -  -

Carga horária adicional do período

Grupo de Atividades: Carga Horária

Optativas Bacharelado 255
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Atividades de estágio curricular obrigatório

Não existem atividades acadêmicas cadastradas.
Observações:

Obs.: As atividades obrigatórias de Estágio Curricular Obrigatório com período sugerido serão listadas apenas em seus respectivos períodos, na seção 'Atividades acadêmicas e carga horária adicional por período'.

Atividades acadêmicas optativas no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EEF026 - TOPICOS EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES A 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

DIG - EEF027 - TOPICOS EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES B 3 45 0 45 S 4 OB  -  -

DIG - EEF028 - TOPICOS EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES C 4 60 0 60 S 4 OB  -  -

DIG - EEF029 - TOPICOS EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES D 5 75 0 75 S 4 OB  -  -

DIG - EEF030 - TOPICOS EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES E 6 90 0 90 S 4 OB  -  -

DIG - EEF031 - TOPICOS EM EDUCACAO FISICA E ESPORTES F 1 15 0 15 S 4 OB  -  -

08G - EEF111 - APRENDIZAGEM À DISTÂNCIA I 1 15 0 15 S 4 OB  -  -

08G - EEF112 - APRENDIZAGEM À DISTÂNCIA II 1 15 0 15 S 4 OB  -  -

02G - EEF113 - INICIAÇÃO À DOCÊNCIA I 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

02G - EEF114 - INICIAÇÃO À DOCÊNCIA II 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

03G - EEF115 - INICIAÇÃO À PESQUISA I 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

03G - EEF116 - INICIAÇÃO À PESQUISA II 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

03G - EEF117 - INICIAÇÃO À EXTENSÃO I 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

03G - EEF118 - INICIAÇÃO À EXTENSÃO II 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

11G - EEF119 - ATIVIDADES DE APRIMORAMENTO DISCENTE 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

11G - EEF120 - ATIVIDADES DE APRIMORAMENTO DISCENTE II 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

04G - EEF121 - PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS ARTÍSTICOS I 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

04G - EEF122 - PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS ARTÍSTICOS II 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

04G - EEF123 - PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS I 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

04G - EEF124 - PARTICIPAÇÃO EM EVENTOS II 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

06G - EEF125 - SEMINÁRIO DE PESQUISA III 2 30 0 30 S 4 OB  -  -

DIG - EFI062 - EDUCACAO FISICA E SAUDE 3 30 15 45 N 4 OB  -  -

DIG - EFI064 - LAZER E EDUCACAO 3 30 15 45 N 4 OB  -  -

DIG - EFI068 - LAZER MEIO AMBIENTE E ESPORTES NA NATURE 3 30 15 45 N 4 OB  -  -

Atividades optativas no percurso
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Atividades acadêmicas optativas no percurso

Carga Horária Grupo(s) de atividades ao(s) qual(quais) pertence

Pré-requisitosAtividade Acadêmica Créditos
Teórica Prática Total

Conteúdo
variável

Grupo Natureza
do grupo Atividades Adicionais

DIG - EFI069 - ORGANIZACAO E ADMINISTRACAO DO ESPORTE 3 30 15 45 N 4 OB  -  -

DIG - EFI070 - POLITICAS DE LAZER 3 30 15 45 N 4 OB  -  -

DIG - EFI071 - PRINC FISIO DA ATIV FIS COM CRIA E ADOLE 3 30 15 45 N 4 OB  -  -

DIG - EFI072 - TOPICOS ESPECIAIS EM LAZER 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP038 - TENIS 4 15 45 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP061 - CAPOEIRA 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP062 - LUTAS 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP068 - ENSINO DE VOLEIBOL 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP069 - ENSINO DE FUTEBOL 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP083 - ENSINO DE GINASTICA ARTISTICA 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP086 - ENSINO DE FUTSAL 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP087 - ENSINO DE ATLETISMO 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP088 - ENSINO DE GINASTICA RITMICA 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP089 - ENSINO DE HANDEBOL 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP090 - ENSINO DE BASQUETE 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP091 - ENSINO DE LUTAS 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP092 - ENSINO DE NATACAO 2 30 0 30 N 4 OB  -  -

DIG - ESP093 - TREINAMENTO DE ATLETISMO 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP094 - TREINAMENTO DE BASQUETE 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP095 - TREINAMENTO DE FUTEBOL 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP096 - TREINAMENTO DE FUTSAL 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP097 - TREINAMENTO DE GINASTICA ARTISTICA 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP098 - TREINAMENTO DE GINASTICA RITMICA 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP099 - TREINAMENTO DE HANDEBOL 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP200 - TREINAMENTO DE NATACAO 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - ESP201 - TREINAMENTO DE VOLEIBOL 4 30 30 60 N 4 OB  -  -

DIG - LET223 - FUNDAMENTOS DE LIBRAS 4 60 0 60 N 4 OB  -  -

DIG - MOF001 - CITOLOGIA E HISTOLOGIA GERAL 5 15 60 75 N 4 OB  -  -

Quadro de integralização
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Semestres
Carga horária de

matrícula por semestre Carga horária em
atividades obrigatórias

Carga horária em
atividades optativas

Carga horária em estágio
obrigatório

Carga horária em
atividades de formação

complementar
preestabelecida

Carga horária em
atividades de formação
complementar aberta

Carga horária em
atividades de formação

livre

Mínimo Padrão Máximo Mínima Máxima Mínima Máxima Mínima Máxima Mínima Máxima Mínima Máxima Mínima Máxima Mínima Máxima

Total (Carga
horária mínima

para
integralização)

7 8 14 240  - 1710 1710 960 960 495 495 0 0 0 0 45 45 3210

Propriedades do grupo não predefinido Carga Horária Regras

Permite atividades

Grupo

Identificador Nome

Natureza
no

percurso

Natureza
do Grupo Predef.

Tipo de formação
Do próprio curso Do próprio percurso

Mínima Máxima Pré-requisitos Integralização

 Estágio Obrigatório Bach 2 OB EC Sim  -  -  - 495 495  -  -

 F. Livre 3 OB OB Não Livre Não Não 45 45  -  -

 Obrigatórias Bacharelado 1 OB OB Sim  -  -  - 1710 1710  -  -

 Optativas Bacharelado 4 OB OB Sim  -  -  - 960 960  -  -

Grupos de atividades

Código Descrição

DIG DISCIPLINA GRADUAÇÃO

08G Atividade acadêmica à distância

02G Iniciação a docência ou monitoria

03G Inici cient, projeto extensão ou pesq

11G Outros

04G Participação em eventos

06G Seminários

Tipos de atividades

Não há regras curriculares.

Regras curriculares

Pró-reitoria de Graduação

RELATÓRIO DE PERCURSO CURRICULAR

Página 8 de 820/02/2020 16.08.53


