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1 -DADOS DE IDENTIFICACAD ),

Mome Andrew Benoldo Alves du Silveira, -
_ng_ﬁp_ut_uh'-rj lean Jorge Bertoldo ﬁiwﬂg_._’itlwﬂ_m_lpm b Angelitn Mondeir Alves du Silveir (mie).

Sexn Muasculin,

Escoluridade Ensing Média (99), =
CPF | 131.5H2.389.32

Data nascimento 07/ 1020009 [ ldude |14 anos e 3 meses de idade,

Data da Avalingiio | 104012024 i ks
Mutivo/Finalidade | Tesugem neuropsicalogica,
Solicitado por | Dra. Emyle Brito CRM/SC22020 (Estratégia de sadde da Familia)
Tempo utilizado | 25 horas: entre encontros, com o examinando, entrevistas com os genitores, escoki, |
Yuestiondrios, aplicugdo de instrumentos padronizados ¢ compilaglio dos resultados,
discussdio do caso ¢m eguipe ¢ apuragio dos resultados.
Autora Sandra Regina Silvi-PsicdlogaNeuropsicolopa Psicopedngopa-CRP/SC 1271 4386
ABPpSC 60601 |

2. ENCAMINHAMENTO E QUEIXA
Andrew Bertolde Alves da Silveira foi encaminhado para avaliagho neuropsicolégica pela Dro Emyli Brito,
CRMUSC, devido & presenga de dificuldades significativas em socializigdo & interaglio social, Ele apresenta
um isolamento social crescente ¢ dificuldades marcantes em estabelecer e manter relacionamentos sociais.
Os pais relatam grandes preocupagies com os comportamentos de Andrew, bem como com seu isolamentio
social e dificuldades na mudanga de rotina.

Diagndsticos ¢ medicomentos

Suspeita: Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).

Nio faz uso de medicamento.

3. HISTORIA CLINICA E SINTESE DO CASO

Com base na entrevista de anamnese realizada com a mie, foram levantadas, Informagses

relevantes:
Andrew Bertoldo Alves da Silveira, ¢ membro de uma familia nuclear composta, pelo pai, miie e um irmio
mais. Residern em Loguna Casa pripria, & renda familiar € composta pelo tubatho informal dos pais,
Segundo relaio dos pais Andrew, apresenta compartamentos gque os Prescupa a empos, porém atualmente
cennt o incentivo de wma médicn em uma consulta, resolveram buscar oma avaliaglo newropsicoldgica.
Amdrew apresenta comportamentos de poucas conversas, isolamento social, para sair tem que ter um “bom™
modivo, cuso nie tenhs ndo sai de casa: ndo tem amiges. Relamm os pais de que o pediatra pediu para
levarmos o algum psicdlogo, pois o Andrew teve um momento muito complicado qual fof faozer um exame,
ultrussom ma perna, @ ado quena que o médico wessse no local, Como o médico teve que fuzer os
procedimentos o Andrew entrou em pinico, foi muite dificil de acalmao-lo. Atualmente cle nio se sente bem
quando em alguma conversa sobre doengas, nem quer ficar perto.
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Gravidez, gestaciio e parto: A mie engravidou de forma planejada aos trinta e oito anos de idade. O parto
CESAren OCOrren apos mnta e vito semanas, O bebé nasceu com 3.520kg, 49cm e upresentou boas condigdes
40 nascer, aceilando o leite materno desde o nascimento ald oz 3 anos de idade.

Historia do Desenvolvimento: Andrew sustenton a cabeca com mais ou menos s meses. Sentou-se sem

apoio aos seis meses e andou com um ano e trés meses. Deixou de usar fraldas sos (és anos <em
dificuldudes. Quando pequeno, tinha dificuldade em corer, tropesundo nos pmprim ||]'Lr!'l- Andicw (EVE Ul
desenvolvimento nicial majorarioments denien da sedolie e e LAY e i e T
mctor. Sui historia médica € relutivamente simples, mus os antecedentes familiares destaciam o presenga de
condigies gue podem ter implicagtes para sua sadde mental & desenvolvimento neurolégico. Andrew
spresenta leves dificuldides visums, mas sem ouirs condigies médicas significativas além da cirurgia para
remogio de um nddulo na perna; dificuldades em amarrir calgados, que ocorreram tardiamente, indicundo
algumas dificuldades motoras finus ou grossas que podem ter impactado sua capacidade de realizar essas
utivicades no tempo esperado,

Desenvolvimento Social: Andrew 56 tinha somisus espontineos para pessoas familiares, mas também
SO e resposta ao somriso de outrss pessoas, incluindo pessoas nio familiates. Ele nfio busea a
companhia de outras criangas espontaneamente. mas reage com ansiedade Trente o criangas desconhecidas,
licando desconfortivel depols de um tempn. Gosta de brincar de jogos que envolvem mais participantes,
sempre no twbulerro, e ignora contatos com pesscas em gerul. Quando pequeno, costumava wlinhar os
vitrrinhos, Niio € bom em fazer amizades, € solitdrio e timido. e nio @em um melhor aTnigon.

Principais Queixas: Dificuldades relacionadas ao comportamento de Andrew sio: fala Piaico, precisa de
uim bom motivo para sair e nio tem amigos, Ele convive com o pai e o mie. No perfodo matutino, vai i
escoli e no vespertino fica sozinho. Os primeiros sinais ¢ sintomas que surginim em relagio is
preocupagies ocorreram guando ele tinha cerca de trés anos, Andrew se reunia e brincivie ni cass da avo
paterna com mais res criongas, odas primas, quase wodos os dies, Permaneceu assim até os seis anos.
quando sun ova falecen ¢ tdos o primos se separaram. Desde entiio, sempre brinca sozinho. Atualmente,
Andrew mostra preocupagiio com problemas de comportumento social, como a falta de interesse ou
afpstumento das pessoas. Algumas habilidades que Andrew perdeu quando era menor incluem: npontar com
os dedos, compartilhar, mandar. betjur, dar tchay, negar com a cabega, bater palmas e levantar os bragos
para pedir colo, O motive do encaminhumento para a avaliagiio de Andrew foi o socializagio, Ele frequenta
a escola desde os rés anos, mas ndo tem iniciativa de uproximacio ou inferesse em outrs crinngas.
Responde, mas nio toma inicistiva, Ocasionalmente, fica ansioso com a presenca de outras Cringas e.
também ocasionalmente, engajo-se¢ apenas em brincadeiras estereotipadas. Fica intensamente ansioso na
presengu de pessoas ndo familiares, evitindo o contato; opresents interagio social reduzida e
comportamento repetitivo; falta de interesse e afastomento das pessoas.

Comportamentos, Manias ¢ Rituais: Andrew alinha & organiza objetos como carrinhos; empilhia objeios
& lem interesse por objetns que giram, Ele abre e fecha portas e gavetas repetidamente. Mexe com as mios
constantemente ¢ nao fica parado guando tem que esperar. Existe uma resisi@ncia & mudanes de rotina.
como hordno de ir par o escola ou trocar-se para ir ao médico. Gosta que s atividades didrios sejam feitas
sempre na mesma ordem e no mesmo hordrio. Gosta de fazer ug coisus seguindo uma ordem determinada ¢
de uma maneira especifica. Também gosta que as coisas figuem sempre no mesmo lugar & do mesmo jeito.
Cuando contrariado, fica chaieado e niio quer falar. Bater a cabegu foi observado uma vez quando era bem
pequenc. Nio parece sentir dor quando se machuca ou seniir frio. Evita ser abragado e tem dificuldades
para trocar de roupas e se enxugar apis o banho, Andrew nio permanece na mess apis us refeighes.
Costumava sentar-se em W, Houve uma queixa da escola uma vez: o professor ficou muito preocupado
porgue, enguanto todos os colegas conversavim e brincavam, Andrew estava brincando sozinho com o
lipis e o borracha, sem se importar com o barutho oo redor, reclamava da luz do aparelho, dizendo ser muito
forte, e teve que usar deulos escuros, Mostra desconforno a0 pentear o8 cabelos, escovar os dentes, trocar
ide roupa e comar us unhas. Nio gosta de pentear os cabelos, precisa ser mandado a escovar os dentes ©
termar banho, mas ndo mostra desconforto com o uso de sapatos ¢ melas, Apresenta uma reaclio emocional
EXCeSSivIL

Historia familiar: Convulsdes ¢ epilepsia em um primo: déhicit de ateng@o no pai: uso de drogas por um
e @ primao: tentativa de suicidio por uma prima: depressao ou ansiedode em uma ta; po, tem problemas
emcionais: irmao tem ansiedade emocional.

LConicio & Aprendizapem: Sempre apresentou bom potencial escolar,
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3. METODOS E INSTRUMENTOS
A avaliagio neuropsicolégica € um procedimento sistemdtico que visa investigar as relaches entre o cérebro
€ o comportamento, Este método empirico utiliza diversas técnicas para examinar o funcionamento cerebral
¢ identificar possivels dificuldades psicolégicas ou neuroligicas. Neste caso, a avaliacin envolvey
entrevisias, observacio clinicn, aplicagio de questiondrios e utilizacio de instrumentos padromzados que
uviliam virias dreas cognitivas, como fungdes sensGUO-mMOWIS, PROCGHSAMENO visual, liﬂgﬂﬂﬂtm
habilidades sociais & escolares, ;
A identificagio de possiveis prejuizos cognitivos ¢ fundamental para compreender o perfil cognitivo stual
do examinado. O exame concentrou-se nas habilidudes relacionadas ao desenvolvimento neuropsicomaolor
do paciente. Os resultados destn avaliogdo oferecem dados im portantes sobre sey  funcionamento
psicoldgicomeuropsicoldgico, os quais podem estar associados condighes neurologicas subjacentes. Além
disso, foram analisadis as caracteristicas comportamentuis nas dinfimicas Tamiliares e sociais do paciente,
utihizando instrumentos padronizados, cujos descrigies ¢ referncias estio disponiveis ahaixo:

Desericio das Téenicas do Exame Psicolagico:

Fontes Fundamentais de Informagho: A Avaliagdo Neuropstcoldgica wem come abjetivo estudar as reliaghes

entre 3 anvidade cerebral, a cognico ¢ o comportamento. Esse iipo de avaliogio basei-se no unilise funcional

dos processos cognitivos, tais como linguagem, memdrin, pereepglo, visoconstrigho e funghes executivis, bem

coma criiividule o compreensio mulidimensionol dos projuizos cognitivos. Sfio oilizades instrumentos

hubalitados, como testes, sublestes e téonicas complementares.

Entrevista Psicoligica Semiestruturada:  Visando obler conhecimento  sebre a€  stividedes  didrias.

relacionuiento com fomiliares. dinfimica fomilinr, omiges e outrs pessoas, caracteristicas de personalidade,

convivio social e estado emocionnl do exuminando, formm reslizodas entrevistis com o exarminanda, seus pais ¢

um questionznio escolar, Com base nos dados do DSM-5-TR™, pesquisarum-se detalthes dos diltimos seis meses

em dilerentes lngares ¢ contexios

Observagio clinica do desempenho cognitive Andrew: Para observar o capacidade de controle inibitdrio o

memaona de rabalbio, uilizoo-se oma terefa de geragio aleatdria de ndmeros. O objetivo da tarela era evocar

niimeros de 1 a 10, sem formor sequineins conhecidas. como 1, 2. 3, ¢ sem repetiv ax nimeros proisximos uns dos

outros, de forma atmado, o cada um segundio.

Escalus:

Tarefu de fMluéncia verbal semilntica e fonérica.

S ERLE L R e |

.-ﬁ.u mmpm: leitora de textos expositivos (Sarmiva, M., & Munarski, 2006): por meio de um 1exio
informative, avilie-se a velocidade de leitura, possivels erros de decodificagio das palavras, retencio de
informagbes do texto e » compréensio do mesmo, S
. L utlizou-se 0 jogo da memdria (avaliagio da memdria opisddic
Varetas (observagio das habilidades de motricidade fina ¢ de plancjamento de movimentos),
Tarefa de Muéncia verbal semintica e fondtica
Cartela de roubo de biscoitos.
Relacio entre Fungiio Cognitiva ¢ os Testes
Fungiio Cognitiva Testes e técnicas:
[ Alengin Hateris Pascokigica pam avaliagio do Asengo §| (RPA) (RB1S);
i Huterin Rowes de AMosgio (BRA) (RBZ14)
Excalu de ltelighneia pura crinncos de Wechsber - (WISC-[Y) (RBE25E
Tewe de Aprendizagem Audtiro-Yerhil de Bey (RAVLT) (RBI22)
Bnteria Psivolkigicn parn avalisgdo da Azengiio 1 IBPA) (RBIS);
T de Trlhne Teds Strocp 11

Tesie 3-8
= =5 Vese de Aprendizugem Asditivo-Yerbal de Rey (RAVLT) (RB 122K =
Aprendizagem Exvala e [noelegdncia pars cramgos Wechsler - (WISC-IV) (RB2S),

Tarela de Mencis verbul semiitics & foabknlea:
LED-[l- Teste de Desempenho Esolar;
Fungies Executivas Esuaba e Intelrpitneta pars eriangias Wechslar - (WSO TV (RB25)
Teste do Clisea Digiees (FINT) (BE 150
_ Teate de Nomwagio de Brostom,

Eﬂmpﬂﬂﬁ]ﬂﬁm—t_ HRE-1 - Escala dle Bespopsividmde .!'iﬁ.l-l:ill...h'l.'plllluil L'I.HI;:?II A Teiell I ———— s
'-"H“F'llﬂﬂ:lli'-'lﬂll (s Transtimen die Bspeetto TORAH:
Adaptativo Esgnli Queschente die erogating

inelnnel-1 Bagiba de Camprntaments Adapiitlyn 3 el @ oma medsta do aamporsamssnas |l;|.|1.|;l;|||l.1|
Entmey st pant dbagivistion g TTRAH ean adidhios ( D9V A K

Tsvumidesn g Depuossio de Beck (BDEH
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Escila de Avaligso da Ansiodade de Hamilion;
Ezciila Buptisia do depressio;

e MUA-SNAP-IV (Moitos, etol M006).
teligincia Esvala de Inieliglncia pars Adulios de Wechsler - (WESC- IV ) (RE25
WASI: Evcula Wechsler, abvevioda de iveliginein;
Figuras Complesas de Bey (FOR ) (RASRL

Cuhos de Cofsi (1o pascometrico amplanvente wilizado pam wvalisn o memien de rabalho vissoespocial)

L > Teple-#.

F'm ‘-l."_y"l!ilﬂ: Ferr  reemlisacls  srmva lllllra-l-u g e dadee b e e TR T 1| i, W
dindmica e sistémica das fungdes neuropsicoldgicas desenvolvida por A. Luria, yue buscu compreender uy
fungdes cerchrais como um sistema ativo ¢ integrado. O objetivo é descrever os sistemas funcionais jd
desenvalvidos ¢ as fungiies que apresentam Jéficits, permitindo a formulagdo de uma hipdtese diagndstica
e wma defimgio muis precisa das imervencdes necessirias,

s resuliados niitativos brutos foram interpretados de duas maneiras: | | por meio do ciloulo dos
escores £ ¢ subsequente conversiio em percentis, utilizando a tabela de Wechsler. Isso possibilitou a
classilicagio dus pontuagdes em categomias e interpretagdes, conforme demonsirado na whbela abaixo: 2)
pon e da classilicagiio e interpretugiio fomecida pelo prisprio manual de cada teste wtilizado. Em ambas
s ctreunstdnciis, o5 analises consideraram o puciente de forma nomotétics, ou seja, realizon-se uma
comparagio dele com outros imdividuos da mesma idade e escolaridade. Além disso, também foi realizada
urma avalisgio wdiogrifica. na gual os resultados foram analisados em relagio s corneteristicas especilicas
di examinando.

AVALIACAO MULTIDISCIPLINAR PREENCHIDO PELOS PAIS
Deficit na Reciprocidade Socivemocional:

* Auséncin de somiso (ndo sori, ou spenas em momentos pars familiures).
Aproximagdo social inadequada (as pessous o incomoedom, causam desconfarto).
Dificuldades em manter um didlogo coerente ou iniciar uime conversa.
Partilha reduzida de interesses (somente se estver segury e for de séu interesse).
Dificuldades de responder interngdo social.
Dificit no Comporiamento Comunicative Niio Verbal:

s Ancrmalidade no contato visual evitado (nio olha e niio sustenta o olhar).

»  Déficit na atengiio compartilhada (somente com os familisres).
Dificuldade em vsar 0 contato visual e gestos para compartilhar experineias (is vezes parece que
o entende ),
» Falta de expressoes faciais ou dificuldade em entender as expressoes.
« Déficits na compreensio e no uso de gestos,
* Déficits nn imitagiio ¢ agies simples,

Dese LI pmpreensio dos Kelo

* Dihliculdade em ajustar comportamento aos diversos contextos.
» Dificuldade em fazer amigos.
*  Auséncia de interesse ou interesse diminuido pelos pares,

s Imeresses fixos e alinmente restritos.
*  Pensumento rigido (dificuldade na mudanca de rotina),
s Sepuimento de rtuws (ndo lido de forma coerente com mudangas de rotina).
¢ Flaping de mios,
o Esterecdipias motords.
= Desregulagio e angustia diante de pequenas mudangas.
& Sepmento de riiuadis,
*  Pensumento rigido,
Hiper ou Hiporreatividades Sensoriais ¢ Atividades:
o [rritagdo ¢ agitagiio diante de peguenas mudangas.
& Sensibilidade thil elevadn ¢ e




= Hipersensibiliduade auditiva (nfo gosta de barulbo alguns barulhos),
*  [ncimodo com luges (ndo gosia de luzes brilhantes).

Interesses Restritos ¢ Comporiamentos Repetitivos:
Dificuldade em mudar de assunto (se perde no discurso).

Hiper ou Hiporreatividades Sensoriais ¢ Atividades:

*  lmitacdo ¢ agitaglo diante de pequenas mudangas (guando ansiost, Teeh 58 mios & Bl |

= L DN () N TN TR T I Rt vy L]
Hipersensibibidade auditiva (nfio gosta de barulho).
Inciimodo com luzes (nfio gosta de luzes brilhantes),

*  Bxploragdo sensorial inadeguuda de objetos ou bringuedos (enfileirava os carminhos),
Interesses Rest C itivos:

*  Apego o objelos incomuns. como i@nis, mochila.

= Dificuldade em mudar de assunio (se perde no discurso).

»  Sensibilidade ao perfume e cheiros fortes,

5. CONTRIBUICAO DE OUTROS PROFICIONAIS

Parecer Pedagogico: De acordo com o parecer pedagigico da Escola de Educaciio Bisica ¢ Profissional
Adélia Cabral Varejdo, elaborads pely Orentadora Pedagdgica Andrelisa Goulant de Melo, quanto aos
aspectos pedagogicos, observi-se que Andrew € um adolescente timido e mais caludo, Preguentemente,
optat por abividades mdividuais, evitundo participar de atividades em grupo. Porém, se algum componente
cumcular propde utividades coluborativas, o aluno as realiza seguindo as orientugdes do professor, sem
questionar, apresentando capacidode pura gerenciar o comunicagio e organizaglin, e com potencial para
desenvolver habilidades de colaboragin. Em sala de aula, nio interage com os colepas & com o professor
pan eseolha propria, interagindo somente quando o inferagiio parte do professor, Por exemplo, noe momento
das corregies das atividades de sala, bem come de tarefas. Nilo costuma se candidatar para participar, no
entante, sempre que solicitada sua participagio, atende prontamente, mas de maneira ripidd e concisa, sem
s alongar ou sair do que foi pedide, demonstrando estar pouco & vontade para falar em voz altn. E
ohservador e focado. e quando € feits monitoria em sula de aula, ele tenta suxiliar os colegas. Parém, poT
vezes nota-se (ue, no desempenho dessa tarefa, ele demonstra um alto nivel de foco e concentragin. Durmnte
as aulas, ele se destaca pela sun atengiio & explicagio dos professores. Observamos que seu foco de
aprendizagem ¢ potencialmente desenvolvido para o visual e aoditive. Apresenta um comportamento
organizado e disciplinado, mantendo seu material escolar em ordem e cumprindo os prazos estubelecidos
para & entregn das atividades solicitadas, ¢ que evidencia seu comprometimento com o aprendizado.
Salbenta-se que o aluno demonstta autonomia ¢ responsabilidade em relogio ao seu processo de
aprendizagem, solucionando os problemas ¢ desafios apresentados pelos professores em tempo hibil, e ane
por vezes executando-os antes do tempo previsto. Sua escrita apresenta irregularidade na forma das letras,
espagamento desigual entre as palavras e tragos pouco definidos, o gue impacts na legibilidade e
arganizagdn do texto, No entanto, observamos que essa caracteristica da caligrafia nfio impacta na
aprendizagem e na organizacio do aluno. Andrew demonstra uma proficiéncia excelente em todos os
comporentes curriculires. Ao longo do primeiro bimestre, observa-se que o uluno apresenta uma excelente
compreensdo, evidencundo sun capacidade de assimilar e aplicar os assuntos desenvolvidos de forma
tangente e eficaz, O aluno gosta de jogar Minecraft e outros jogos digitais, e niio relata interesse por musica,
esportes, leiturs extras ou filmes. Quanto is matériss de Lingun Portuguesa, o aluno as realiza rapidamente
com foco. No momento da exposigiio dos contedidos, presta atengiio e nio e distrai com fucilidade. Nio
costumi perguntar nem ticsr dividas, apresentando muite facilidade e asutonomin i realizagiio das
atividades, Costuma ser um dos primeiros o concluir, por isso geralmente traz um liveo exira, germlmente a
leitura indicada para o bimesire no plano de leitorn. Demonstra gostar de ler, opresentundo sempre
elaboragies de qualidade, muitas vezes superando as expectativas do proposta. Possui excelente oratdria,
com certas formalidades pars o sus idade, Sua leitura € Auida ¢ agraddvel, demonstrando uma excelente
infludncia verbal ¢ umi capacidade anulitica agugada, além de um dominio avangado da Lingua Portuguesa.
Seu rendimento escolar no componente de Lingua Portuguesa é excelente. Em Geografia, ele apresenta
excelente desempenho com apropriagio de conceitos ¢ hubilidodes de imeragtes canogrificas. O aluno tem

notas excelontes nas avaliagdes, apresents todas as tarelas, demonstrando comprometimento, ; i
| BF B 5 1l Al i ar T -
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ds atividades propostas em sala e tarefas sem apresentar dificuldade na execugiio delas, apresentando
facilidade na compreensio dos temas. Em suss respostas, consegue criar relugdes de maneira satisfatdra,
Em Muremitica, ele demonstrs um excelente raciocinio Idgico e hahilidades matemdticas solidas, além de
capacidade para resolver problemas complexos de forma eficiente. Demonstra concentrugio durante ns
aulas e na realizagio dos atividades. Tem aptidiio para a dres de exatas, sendo um aluno classificado como
avangado na discipling de Matemdtice. Realiza as atividades propostas ¢ trefas com focilidude. Foi
convidado paru panticipar dis Olimpfadas de Matematica, Em um primeirs moments. née acpttos o somin
A depOis (U 08 PIOTRSEOTES ¢ ONENAADIEs o convenceram sobre sew polencial, scelton o desutio e se sau
bem. Quanto i Lingua Inglesa, o aluno demonstra ser atento ao longo da auls, sempre observando, focado
e silencioso, Apresenta facilidude nn Lingun Inglesa e dominio avangado. Por vezes, conclui as atividudes
antes da onentogiio da professora, justificando que domina os assuntos goe estio sendo desenvolvidos.
Quando questionado se realizu cursos extracurriculares de Lingua Inglesa, ele afimme que nio, Também
relata nde ter o hibito de estedar a lingua, optando por cuvie recursos teenolGgicos em Inglés quando existe
u possibilidade, Em Ciéncias, o aluno € atento as aulas e realiza atividades e torefas com seriedade. copiando
e resobvendo-as com facilidade, Raramente faz perguntas. apresentando  proficiéncia avancuds no
componente. Quanto aos ospectos socials @ comportamentais, o aluno € sempre muto silencioso ¢ calimo,
tante na sala quinto em outros amblentes escolares ou mesmo em salas de estude. Nio fala, o néo ser
quando questionado ou induzido o folar, Reramente maniém alguma conversy com um colegi. niio se
relaciona em saly nem em outros aspectos escolares, estando sempre isoludo, Nio sal do seo lugar parn
interager com alguém ¢, no mtervilo, esti sempre sozinho para realizar sew lunche, Quando sugerido fazer
atividades em grupo ou mesmo em dupla, interage pouco, s o necessdno parn desenvolver a proposta.
Gieralmente, opta por trabalhar com o5 mesmos colegas, nesse caxo, dois menimos da wrma, com guem
interage bem. Senta-se o fundo da sala e praximo b parede. E educado com professores @ colegas, espery
a sun vez para falor, sendo respeitoso. Respeita as regras, cumpre os combinados, estd sempre muito atento
a tudo ¢ € observador, Niio gosta de exposigio, evita estar em foco, Quando convidado a participar de algum
evento ou concurso, nega-se. Quando guestionado sobre o razfio, demonstra respeito e puciéncia. Demonsirn
respeito por professores e colegas e tem atengio as regras da sala de auly; Demonst prescupagio com os
prazos de atividades e costuma ser pontual nas entregas, Destaca-se na Educngiio Fisica peln aptidio com
o xudrer e geralmente joga com os mesmos colegas, Quando observado, demonstra expressdes faciais de
felicidade, satisfacio e realizaciio,

CLASSIFICACAO E INTERPRETACAO
ks resultados quantitatives brutos foram interpretados por meio dos cileulos dos z-scores e, posteriommente,
convertidos em percentis usando a tabels de Wechsler. Isso permitiv a classificagio da pontuagio do
percentl em categonas, como demonstrado abaixo, que comparou a paciente de forma nomotética, ou seja,
comparou-i com as demais de sua idade e escolaridade. Além disso, configurou-se uma avaliogio
weogrifica, na gual os resultados do examinando forem comparados de forma dinfimica consigo mesmo.
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6. ANALISE DOS RESULTADOS DA A\"ALMI;.'AD COGNITIVA:
A avaliagio foi realizada por meio de testes especificos para cada fungio cognitiva, seguindo as normas
Cticas propostas pelo CFP (Conselho Federal de Psicologia). Também utilizomos instrumentos qualitativos
purn complementar o investigagio e integrar esses resultados com o8 dados da histérin de vida do
examinando e seu comportemento em sessdo. Neste relatdno, adotaremos um sistema de classificacio
gualitativa para descrever os resultados dos testes, levando em considerugao o desempenho em distribuigoes
normais ¢ ndo normars. Essa abordagem € proposta por especialistas em ovalisgio neuropsicoldgica e
psicoldgica clinica ¢ forense, os guais chegaram a um consenso duranie o Reunido Anual de 2018 da
Academia Amencans de Newropsicologin Climcas (AACN) (Guilmette et al., 2020) A seguir, serd

apresentode o desencio dessu proposti.
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Classificagio das pontuagies padrio e percentis para testes com distribuiches normais, conforme
proposta de Guilmette et al, (2020),

05 resultados ublidos nesta avaliagiio estio sendo representados na tabela por meio dos seguintes
simbolos:
“Murto superior 11", "Superior 1°, "Médio superior 51", "Médio «+*, "Medio mterior « ", "Limitrofe |°,
"Inferior L 1" ¢ "Prejudicado/Defietano/nferior/Extremamente Abarxo | L]* Também serd fornecida uma
descrigho qualitativa do desempenbo em muiios dos tesies, pois muitas vezes ela € mis reveladora do que
(05 PIOPrinG e5enres.,
WISC-1V - Escala Weg de Inteligéncia igfio: O Quociente de Inteligéncia Total
(QIT} € derivado do combinagio dus pontuagies em 14 subtesies ¢ € considerado a estimativa mais
representativa do funcionamento intelectual global,
nirew, nbie i :

Indice de Compreensdo Verbul (ICV i 138 {Muito superior 11);
I:nrlii;l: de Organizagiio Perceptual (I0P): |16 (Média Supenor «+1);
Indice de Memoria Operacional (IMO): |26 (superior T);
Indice de Velocidade de Processamento: (IVP): 103 (Média —);

ociente de Intelipéneia Total (QIT)Y 129 (Superior ).
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A Velocidade de Processamento de Andrew estd na faixa média, o que sugere uma capacidade adequada para
realizar tarefas simples e repetitivas de forma ripida e precisa, embora nfio tho elevada quanto suas outras
habilidades cognitivas,

(.1 Total 129: O .1 Total de Andrew estd na Taixa "Superior”, refletinde um desempenho geral muito
elevado em diversas areas cognitivas. Classificagdo: Superior 1.

Habilidades Gernis - GAL(ICV + IOP) 133: As Hubilidades Geriis de Andrew, combinando Compreensio
Verbal e Organizagio Perceptual, siio extremomente elevadas, sitvando-se no fuixa "Muito Supenior? 17

Proficiéncin_Cognitiva_- CPI (IMO + IVP) 117: A Proficiéncia Cognitiva de Andrew, gque combinag
Memona Operacicnal e Yelocidade de Processamento, € alt, situando-se na faixa “Média Superior < 1",

CONYERSAD DOS PONTOS BRUTOE EM PONDERADDS




Digitos (DG} | 30 |18 18 18] 2g67 140,0
Conceites Figuratives | (CN) | 20 |12 12 121 ge67 110.0
Cooige (CD) | 36 | 5§ 5|5 |.1867 750
Yocabulirio [VC] | 50 [16]16 16| 2,000 1300
Lotas 115145 am VI pam | 1080
Raciecinip Matricis) RMy | ap e v vel i aaa Ao
Comgreensio e A O cd 1 15] 1667 125,0
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Completar Figuras [CF) | 25 |8 g 1,333 95,0
e cay | 12 ] yis 1200
Informagis 1M} w4 14 3,000 120;0
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Compreensio Verbal: A pontuagio de Andrew na Compreensio Verbal € excepeional, sitiundo-se na faixa

de "Muito Superior”. Isso indica uma capacidade extremuamente elevada para tarefas que envolvem habilidades
verbais, como vocubulinio, compreensiio de conceitos, e expressio verbal, Classificagfio: Muito Superior 11
Organizacio Perceptual: Andrew apresenta uma forte habilidade em Organizagiio Perceptual, 0 que sugere
um bom desempenho em tarefas gue envolvem raciocinio visual ¢ espacial, como montagem de guebra-cobegas
¢ interpretagiio de figuras geoméiricas. Média Superior « T,

Memdéria Operacional: A Memdria Operacional de Andrew esti na faixa "Superior”, indicando uma excelente
capacidade para reter ¢ mampular informagdes tempordrias, necessdrias para tarefas complexas como clilculos
mentas ¢ resolugiio de problemas, Classificacdo: Superior T

Yelocidade de Processamento: A Velocidade de Processamento de Andrew estd na faixa média. o que sugere
uma capacidade adequada para realizar trefas simples ¢ repetitivas de forma ripida e precisa. embors niio tio
elevada quanto suas outras habihdades cogmitivas, Classificagio: Médm «»

QiT=iz3
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Andrew demonstra um perfil cognitive muito  forte, com habilidades notavelmeme elevadas em
Compreensio Verbal, Memdria Operacional e Organizagio Perceptual, Seu Q.1 Total e suas Habilidades
Gerais estdn na Faixa "Superor” ¢ "Muito Superior”, espectivamente. A Velocidade de Processamenio €
adequady. embora ndo o destacada quanto suns outess habilidedes cognitivas. Esses resultados indicam
um desempenho cogninive geral superior, com pontos [ofes significativos gue podem ser aproveitados em
sen desenvolvimento educucionul e pessoal.
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Em resumo, os resultados da avaliagio cognitiva de Andrew destacam sua excepclonalidade e
potencial para alcan¢ar o sucesso em virias dreas da vida, com uma base sélida de habilidades
Livas superiores.
Os resultados da avaliagio cognitive de Andrew sio notavelmente impressionantes, com habilidades
excepcionais em compreensio verbal, organizagao perceptusl ¢ memdeia operacional classificadas como
‘Muita Superior”, Apesar de uma velocidade de processumento classificada como "Media”, xeu Q1 (o] e
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Esti avaliagio fol complementado com outros instrumentos (com grans varidiveis de complexidade) a fim
de abler maior informages sobre habilidades cognitivas e funcionais.

6.1 ATENCAO E FUNCOES EXECUTIVAS

Andrew. apresenta uma capacidade elevada de manter o atengio em turefas que lhe interessam.
especialmente aquelas relacionadas aos seus imeresses restritos. No entanto, em atividades gue nio sio de
seu mmeresse, demonsira dificuldades em manter o stengiio por perfodos prolongikdos: possul uma boa
habilidade pura focar em detalhes especificos e [iltrar distragdes irrelevantes quando engajado em
atividudes de imeresse. Essu hobilidade parece menos eficaz em ambientes com muitas distractes ou em
tarefus que requerem atengao dividida; a divisio daatenglio entre miltiplas tarefas & mais desafindora; tende
i se concentrar infensamente em wma dnica terefi de cady vez. o que resulta em dificuldades paru realizar
multiplas tarefas simuliuncamente. Ao allemar a atenciio entre diferentes wrelas aparenta ser dificil, pois
necessita de mais tempo pare se adaptar quando € necessdrio mudar o foco de uma atividade para outra,
Embory Andrew, possua habilidades cognitivas superiores, apresenta dificuldades em planejar e organizar
suas atividodes didrias, pois necessita de suporte ¢ ferramentas extemis, como listas @ agendas, para sjudar
i orgamzacio de suas trefos. Andrew apresenta flexibilidude cognitiva limitada, com end@ncia o uma
rigidez no pensamento e resisténeia o mudangas, Ele se sente desconfortdvel com mudangas repentinas de
roting ou com a necessidade de adaptar planos previamente estabelecidos. Andrew demonstrs vm bom
conlrole inibitorio em situagdes estrufuradas. porém  apresenta  dificuldades em ambientes menos
estruturados, onde impulsividacde pode surgir, isso afeta sua capacidade de interromper ums ogldo ou
pensamento quando necessdrio. A tomada de decisio ¢ influenciada por sua dificuldade em interpretar
nuances socials ¢ emocionais, Ele se baseia mais em regras e logica do que em contexios sociais, o que leva
a decisdes que parecem insensiveis ou insdequadas socinlmeme. A memdria de trabatho tende a ser bem
desenvolvidy, especialmente em dress de interesse. No entanto, em contexios socinis ou em tarefas que niio
despertam seu interesse, apresenta, dificuldades para manter informagdes em mente e utilizi-las de forma
eficaz. As dificuldades de interagiio social se manifestam em virins dreas, incluindo o interpretagio de sinais
sOCidis € emocionus, o gque pode impactar negativamente suas funches executivas em confexios sociais.
Sua tendéncia a interpretar as informacdes de forma literal ¢ sua dificuldade em entender nuances sociais
podem resultur em mal-entendidos e solamente social, A resisténcin 0 mudangas ¢ a dificuldade em
plangjar e organizar interagoes socials podem agravar essas dificuldades, necessitando de intervencies
especificas para melhorar suas habilidades sociais e adoptativas.

Bateria Psicoligica para Avaliacio da Atenciio (BPA): ¢ uma ferramenta desenvolvida parn svalior e

medir diferentes aspectos da atenglo de um individuo, A atengiio € umn funciio cognitiva crucial goe
envalve o capacidade de focar & mente em estimulos especificos, ignorar distragdes e manter esse foco ao

fonen do tempo.
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Consideragies: Sugere gue, embora seu desempenho na stengio seja geralmente médin, ele se destaca em
certos aspecios espectficos, como atengdo seletiva ¢ sustentadn. Esses resultados indicam que Andrew possui
habilidades de atengio dentro da faixa esperida para sua escolandade e idade. com alguns nspectos que se
destacam em relagdo & média. Essas informagoes sio essencuns purn compreender suas  habilidades




cognitivas ¢ podem orientar imtervengies ¢ estratégins educacionais pars otimizar séu desempenho
icadémico ¢ funcional.
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No geral, os resultados sugerem que Andrew possui habilidades de atenciio dentro da média ou acima dela
e Varks dreas, destacondo-se especialmente em aspectos relacionados i utencio auditiva ¢ visual, Essas
informugoes =30 valiesas para entender seu perfil cognitive e podem orientar esiruiégins educacionais e
intervengdes para otimizar seu desempenho scadémico e funciomal,

Figuras Complexas de Rey (FCR): Chpia ¢ evocagio. Essa avalisgio visa analisar o atividade perceptiva,
i memarta de trabalhe visual e o pruxia. Consiste nn apresentagio de uma ligura complexa aleatdria e reguer
i copia da figura em um primeiro momento, sepuida da reproducio da memdria apds um intervale de 3
munutos, de forma livee & & mio

Porconti | Classificacdo | Midis | 0P, | Z:Scoms |Parcantll| ~ Coseiicagds [ gy
Cépia b 100 | Superior 11| 10| 1,963 07,56 | Muito Suparior T4
Evocacdo | 100 | Superior T 08 | 78 | 2134 | 984 |Witesupeier T s
Copia 3 m Marmal & szperado 4 ? 0500 00 | i e
Evocaglo | 1 75 | Normaleesperado | 3 | 1 | 0.000 | 500 | Mids e
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LConsideragoes: 1sso indica uma excelente capacidade de lembrar e reproduzir a figura apds um intervalo de
2mpo, com um tempo de execugio de 3 minutos, igualmente considerado normal e esperado. O tempo de
execugido de Andrew para o cdpia e evocagio da figurn foi de 3 minuios para ambas s tarefas. Tseo @
vonsiderado normal ¢ esperado para sun idade, indicando um desempenho médio nesse aspecto, i
Em resumo, os resultados sugerem que Andrew possui habilidades excepcionais na retencio e
evocagiio de figuras, sendo classificado como "Muito Superior” nesses aspectos. Seu tempo de
exccucao para ambas as tarefas estd dentro da faixa considerada normal e esperada. Essas

hahilidades podem ser valiosas em contextos educacionais e profissionals, destacando-se como
pontos fortes em sen perfil cognitivo.

Teste dos Cinco Digitos (FDT): O Teste dos Cinco Digitos - FDT tem como objetive medir & velocidade
de processamento, o capacidade de focar e reorientar 4 atenglo, bem como subcomponentes das fungies
execulivas (controle inibitdrio e Nexibilidade cognitiva),
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Consideragoes: Os resultados mostrum gue Andrew tem um desempenho médio a médio superior em virias
dreas relecionadas aos processos automiiticos ¢ controluados avolindos pele FDT. Ele demonstra uma boa
capacidade de realizar tarefus que exigem controle inibitdrio, escolha e altemiineia, enguanto mantém um
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desempenho médio no flexibilidade cognitiva, Esses resuliados fomecem insights valiosos sobre sua
copacidade de processamento e funcionamento executlivo.
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Funcies Executivas: Os resultados das Fungoes Executivas de Andrew, como avalisdos por diferentes
subtestes, indicom seu desempenho em viirios habilidades cosnitivas, Andrew demonstra hubilidades
excepeionus na abstrugao verbal, com um desempenho muito superior, posicionando-se em um nivel
altamente commpeniivoe: wmbém exibe habilidades supenores no abstracio visual, embora higeirmmente abaixo
o desempenho na abstragiio verbal, muntendo-se em win nivel superior; sua capacidade de reter e manipolar
mformagies. suditivas € classihcwda como médin supenor, indicando um desempenho forte nessa drea.
Andrew apresenta uma capacidade de memdria operacional auditiva dentro da média, demonstrindo uma
habilidade moderada para reter sequéncias auditivas de digitos; exibe habilidades superiores na retengiio e
mamipulacdo de seguéncins de nimeros ¢ letrus, destacando-se em relagio O média,
Nos processos atencionnis controladoes avalindos pelo FDT, Andrew demonstra om desempenho | |
médio superior, especialmente em tarefas que envolvem escolha e alternineia, Soa capacidade de |
inibigio e MNexibilidade também € classificada como médin, indicando um desempenho consistente ¢ |
solido nessas dreas. Em resumo, os resultados indicam um perfil cognitive forte ¢ eguilibrado, com |
habilidades excepelonals em abstracio, memdria operacional ¢ processos atencionais controlados,

Habhilidades Viso moio Visuoespaciais: No contexto das habilidades visomotoras e visuoespaciais,
o desempenho de Andrew € deserito como médio superior, indicando um nivel scima da média, com
algumas observagoes, apesar de enfrentar alguns desafios oo montar cubos de forma wipida, scu
desempenho ginda estd dentro do faixa médio superior. lsso sugere que, embora possa ndo fer sido o mais
dgil na tarefn, seu desempenho geral foi superior & média: na prova que envolvia atengio aos detalhes de
estimulos visuais, Andrew obteve um resuhado médio inférior. No entanto, essa classificagho sinda estd
dentro da faixa médio supenior, indicando que seu desempenho foi superior & média, apesar de algumas
dificuldades especificas; demonstrou um bom desempenho ao reproduzir uma figem geomérica,
cumprindo o obpetiveo com uma proxia adequada; Esse resultado contribm para soa classiicacio peral comn
médio superior, demonstrando habilidades solidas nessa dres. Também se saiu bem a0 reproduzir uma
figura geométrica. sendo capaz de cumprir o objetivo com adequada praxia. Em resumo, o desempenho de
Andrew nas hahilidades visomoetoras e visuoespaciais é avaliade comoe médio superior, indicando que ele
excede a média geral em tais habilidades. Embora possa ter enfrentado algums desafios em tarefas
especificas, seu desempenho geral estd em um nivel superior, destncmldu ss ]ll].hll_ldﬂdﬂ-:b- nesse dominio
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Memdria: Na avaliagio da memona, Andrew demaonstroo om desempenho acima da média em virias dreas.
ac reproduzir o figurs geométrica apds um intervalo, Andrew for capaz de recuperar odos os ilens
reproduzidos na edpia, indicando uma capacidade excepeional de resgatar informagdes visuais. Esse
resultado sugere uma memoria visual bem preserveda e eficaz; no avalisgio da memoria verbal semintica
de longe prazo, Andrew revelow um hom vocabulinio e uma capacidade significativa de recordur
informucies, conhecimentos ¢ expenénciss adquindas amerormente. lsso mdica uma memdria verbal
robusta e eficiente. Andrew também se saiw bem na avalisgdo da memdrin de cuno prazo, conseguindo
repetir seguiéncias nunéncas apresentadas pela via auditiva verbal. Esse desempenho sugere uma
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capacidade sdlida de reter ¢ manipular informagdes lemporariamente, destacando sua memdris de curto
prazo. O resultados indicam que Andrew possui uma memdria excepcionalmente eficaz, tanto visual
quanto verbalmente. Sun capacidade de resgatar informacdes visuais, recordar informagdes verbais de
longo prazo e reter sequéncias numéricas de curto prazo demonstram um desempenho ieima da média nesse
aspecto Cognitive,

Memdria Suilitiva & Visusl
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Consideracies: Em suma, Andrew demonstrou um desempenho notdvel na memeria visual e seméntica,
destacundo-se como “Muito Superior” nessus dreas. Sua capacidade de recuperar informagbes visuais
complexas ¢ lembrar-se de um amplo vocabulirio € excepeivnal. No entanto, sug meminia auditiva de curto
prazo for avaliada como média, sugerindo uma sirea com potencial para melhorin.

6.2 MEMORIA E APRENDIZAGEM

A meniinia consiste na capacidade individual de adquirir, reter e resgatar informagoes de forma consciente.
Istor permite, teoricamente, utilizar as experiéncias anteriores como dados para a tomada de decisio, pois
poderid ser capaz de reconhecer padroes e ter comporamentos coerentes com sua experiéncin. O registro da
ulormigio se di ateaves do recebimento da informagio por modalidade sensoral, verbal, visuo-espacial,
ou motors € em grande pante envolve a funglo wencional. Em seguida, as informaghes precisam ser
armizenadas, quer por um cuno ou longo espago de tempo, o gue caracteriza respectivamente a memiria
imediata ¢ o memiria de longo prazo. Posteriormente, as informegies passam por uma consolidagiio,
quando os conteddos podem ser armazenados emporuriamente ficande mals estdvel e resistente i
degradacio so longo do dia se anes subsequentes ao armazeénamento, A evoragio ou récaperagio ¢ a
habilidade de reproduzir oa construir uma ideia percebida e guardsda de forma consciente.

RAVLT: E um instrumento que possibilita a avahagio da sprendizagem e da capacidade de rememoragio
de um novo contelido. medindo memdéria recente. aprendizagem, interferéncin, retencio ¢ memoria de
reconhecimento,

(Juanfidade de palavras evocadas
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Consideraches: Esses resultados sugerem uma habilidade escepcional em processar ¢ assimilar
informagdes verbais e visuais, bem como em reter @ recuperar dudos de forma eficaz. No entanto. em
ilgumas habilidades, como memdria suditiva de curto prazo e aprendizado ao longo das wentaivas, Andrew
apresentou um desempenho médio ou mé abaixo da médin, indicando possiveis dreas de desafio ou déficit
cognitive, For exemplo, sua pontuagio negativa no sprendizado ao longo das tentmivas sugere uma
dificuldade em melhorur o desempenho com 2 pritica repetida. Em geral, os resultados apontam para um
perfil eognitivo heterogénen, com pontos fortes distintos em algamas dreas e dreas de desafio em outras,
Essa complexidade destaca o importdncia de uma abordagem individualizada no desenvolvimento de
estratépias de intervenglio e suporte pars maximizar o potencial de Andrew e abordar quaisquer dreas em
gue ele posss enfrentar dificuldades, Uma avaliagio detalhada desses resultados por profissionais
especializados pode ajudar a fornecer orientagdes especificas porn o plangjamento de imervengdes
educacionss e lerapduticas personalizadas,

6.3 LINGUAGEM E HABILIDADES ACADEMICAS
Linguagem Oral: Ele ¢ capaz de comunicor suas ideins, pensamentos ¢ necessidades de maneira eficaz,

utilizando um voeabulino apropriado para sua faixa etara: Sun fala € fluente e bem mmuimw
THLY. " e




i compreensao por parie dos interlocutores. No entanto, tende a responder apenas o necessdrio durante as
interagdes verbais; conciso em suas respostas, Tornecendo informagdes de forma direta e objetiva, sem
elaboragoes desnecessirius ou excesso de detalhes: priorzar a comunicagiio eficiente, concentrando-se nos
aspectos essencials da conversa e evitando prolongar as interagdes com informaghes  supérfluns:
COMUMICIGID SUCINEL € pragmdtica; evita conversas prolongadas ou aprofundadas, possivelmente por falta
de mieresse em certos 1GPicos ou por uma personalidade mats reservada; PU?L‘illi s habilidades “'.:'-.":3.!&[“1'5
parn s comuncar de g adequada em diversas situagoes.

Linguagam aral
Habilidade - Subiesie ou Tests Pomtuaglo Bruta  Perceatil Interpretachs
Somantica - Vorabulirio [WISC-1v) S0 1,1 Mgt Superior 4
Abstragio Yerbal - Semalhangas (WISC-v) i 9546 Muito Supsriar -7
Raciocinio Vorbal — Compresnsio [WISC-V) Aih H4l huita Suparior T
Racbacinio cam Palayras (WISE =1 i Lo o Supsrior T

Leitura: O wdolescente demonstron um desempenho ma média em relagio 3 habilidade de leitur. Embora
tenha mosteado uma s de leitura moderadumente superior, winda hi espago para aprimoramento na
compreensio ¢ fluéncia da leitura, E essenclal abordar s palavras lidus incorretamente para promover uma
lestuia mais precisa ¢ eficiente.

Escrita: No escrita, o adolescente mbgm apresentou um desempenhio ng médie. Sun habilidade de
verbulizagio ¢ boa. mas ele tende a responder apenas o necessirio, Iso sugere que ele pode beneficiar-se
tle wma maior expansio do vocabulirio e da expressio escrita, além de trabalbar na eloboragiio de respostis
mieis detalhadas e elabovidas.

Aritméticn: Quanto & aritnstica, o adolescente demonstron um desempenho na médin superior, Ele
mostrow  habilidades solidas na resolugio de problemas mutemiticos ¢ compreensiio de conceitos
numéricos. No entanto, aindy hd espago pury melhorias, especialmente na aplicagio de estratégins muis
nwvangadas e na resolugiio de problemas mais complexos. Com priticy adicional e odentagio, ele pode
fortalecer ainda mais suas habilidades matemadticas.

6.4 INTERPRETACAO DAS HABILIDADES LINGUISTICAS E COGNITIVAS

(s resultados obtidos na avalisgio dus habilidades linguisticus ¢ cognitivas de Andrew. evidenciam uma
complexidade de desafios que requerem atengiio e intervenges especializadas. Apresenta um conjunto de
dificoldades signilicativas em diversas dreas. impactando tanto o aspeclo comunicative gquanio o
desempenho académica.

Pragmitica: Sua capacidade pragmitica parece ser bem desenvolvida, sugerindo wma habilidede eficaz de
uso da hinguagem em contexios socials e comunicativos. [sso indica que ele provavelmente € capaz de
compreender e empregar a linguagem de maneira adequadns em situngdes cotidianns e interugdes sociais.
Sintaxe: Seu desempenho na compreensio da sintaxe da linguagem parece ser s6lido. Isso sugere que cle
possul uma compreensio adequada dus regras gromaticais e da estrutura da linguagem, o que € fundamental

para uma comunicagdo eficaz e parn o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita,

Compreensiio _de Linguagem: Sun habilidade de compreensiio de linguagem parece estar bem
desenvolvida, o que ¢ um indicativo positive de sua capacidade de entender e processar informagies
verbais, lsso pode contribuir para seu bom desempenho escolar, pois a compreensiio da linguagem é
essencial para o aprendizado em diversas disciplinas.

Raciocinio Logico-Numérico: Seu raciocinio ldgico-numérico parece sér bastante forte, o que sogere uma
capacidade sdlida de resolver problemas matemiiticos e de pensar de forma logica e analitica. lsso pode
contribuir para seu desempenho scad@mico em disciplinas relacionadus & matemitica e cigncias, bem como
P a resolugio de problemas do dis a dis.

Fonoldgico: Sua habilidade fonologica parece estar bem desenvolvida, indicondo wna boa capacidade de
compreensao e manipulagio dos sons da fula, Tsso ¢ importante para o desenvolvimento da leitura e escrita,
pens estil relacionado ao reconhecimento ¢ produgio correta de sons e letros.

AVALIACAO ECOLOGICA
O modelo de avaliagio “ecologica™ permite. em algum graw, que os resuliados obtidos em
situagies experimentais possam ser relacionados aos obtidos em ambientes naturais. Em outras
palavras, refere-se ao gran em que o desempenho do paciente no teste corresponde a0 seu

desempenho na vida real.




7. AVALIACAO DO COMPORTAMENTO

Escala - SNAP-1V: Rastreio para TDAH e TOD: A escala SNAP descreve componamentos comuns o
criangas com hipdtese diagndstica de Transtorno de Déficit de Asenciio e Hiperstividade — TDAH e
Transtarno de Oposigio Desafiante -~ TOD.
'i Elcvbu by Bimsrcsbor gmn TN &

s Sinbomiss Inerpretagin il
Desalengiio 3 Chinico
Hiperividudempuisividads 2 e Climices
| Opeesdedion Desallonie 2 Mo Clinico

C onsideracoes: A soma dos sintomas relacionados i desatengio foi de 3, indicando um resultado clinico.
lsso sugere que hil alguns sintomas de desatengiio presenies, o gue pode ser um indicative de possiveis
dificuldades de concentragiio, organizaglo ou dificuldade em manter o atengio em wrefas especilicus;
simtomas relacionados i hiperatividade ¢ impulsividade foi de 2, careterizindo um resultado nio clinico.
It sugere que ndo i oma quantidade significativa de sintomas de hiperatividade ou impulsividade
presemes. o gue € um mdicativa positivo; os sintomas relacionados & oposiciio e desafio foi de 2, também
caracterizando um resuliado ndo clinico. Isso sugere gque niio hd uma quantidade significativa de
comportamentos opositivos ou desatiadores presentes, o gque ¢ mais um aspecto positive, No geral, esses
resultados indicam que, embora hija alguns simomas de desutengio presentes, ndo parece haver uma
presenga significativa de sintomas de hiperatividude, impulsividade, oposiciio ou desafio.

SRS 2 - Escala di responsividade social 2. A Escala de Responsividade Social, Segunda Edigiio (SRS-2),
tem como objelive mensurar sintemas associados ao Transtormo do Espectro Autista (TEA) e clussifici-los
em niveis leves. moderados ou praves.
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Considepactes: A avaliagio feita pela mie através do questiondrio SRS-2 revela mnmﬂnnm de resultados
que apontam para diferentes niveis de desafios nas dreas de percepgin, cognigio, comunicagio e motivacio
social, bem como em relagio aos padries restritos e repetitivos de componamento, Ma firea de percepcio
social, a crianga apresenta um nivel leve de dificuldades, indicande que pode ter algumas dificuldades em
mterpretar ¢ compreender adequadamente as interagBes sociais. J4 na cognigho sociul, as dificuldades sio
classificadas como moderados, sugerindo gque a cnanga pode enfrentar ebsticulos na compreensio de
conceilos socials mais complexos. No aspecto da comunicagiio social, as dificoldades s3o novamente
consideradas leves, o gue pode indicar desafios na expressiio ¢ compreensiio de emogoes e intengbes sociais.
No entanto, 0 sspecto mais preocupants € a motivagio social, que revela dificuldades severas. Isso sugere
wra falta significativa de interesse ou motiviecio em interagir socialmente, o que pode ter um impacto
profunde nas habilidades sociais e no bem-estur emocional da coanga. Quanto aos padrdes restritos e
repetitivos de :.umpurmmenm, as diﬁculdaﬂe& sio muﬂem&ns, sugerindo que a crinnga pode exibir

T . s g

Em resuma, o5 resultados lm:'lh:nm i 'l-'ﬂﬂHlHlE de desafios soclals e de comunicagiio mﬂmﬂu—{

por Andrew, destacando a imporiincia de intervengies e apoio adequados parn melhorar sua
gqualidade de vida e sen funcionomento social e emocional.




Andrew, descréveu a gravura com uma cena de umi maneira mais direty e objetiva,
locande em detalhes concretos e sensoriais. Sua descrigio fon menos elaborada em

comparigho com a de wma erianga neuratipivi o o inclui WUios BPECION OGNS

o nbsrprcLa v,

Desericao feila por Andrew:

"Desardem e bagungn”. Essa expressio direta pode refletir sua percepcio intensa do
umbiente & a complexidade emocional que o cerca, destacando a dificuldade em lidur
com o agitacdo visual e auditiva na cozinha, bem como a trins igio para o travessura dos
biscoitos.

8. DISCUSSOES IMPORTANTES DOS ACHADOS
Segue abaixe um esquema dos resultados da avaliagio neurepsicolagica. Esses resultados sio buseados nos
relatos, observagdes de comporamentn e avaliaglo cognitiva. Ressalta se que o interpretagho sobre as
lungdes cognitivis considen o resultada normativo dos testes ¢ observacoes clinicas:

Inietigéncia
Fungies Executivas
Memdei & aprendimgem
| Linguagem: vixubildiric
Abeacie
Welocidik: £ Pocessimenin
Humar
Impulsividode
Ansiedale

pesividlinde
%:Mlm
| Rigider Cognitiva
| Rigider Componamental
Quadiclnde do Ioteragio Swcinl
Comunicagio Socinl
Aulopercepg i ¢ ousixoncsin
A seguir, apresentamos uma andlise detalhads dos resultados de sun avaliagho neuropsicoldgica. QIT
{Quociente Intelectual Total): 129, Classificacio: Faixa Média, segundo a Escala Wechsler de Inteligéncia
pari Adulios (WAIS-IIT),

Andréw apresenta preserva s intes -
Linguagem Oral; Inclui compreensin, formagio de conceitos, expressiio, sndlive e sintese de contedo,

abstragio e generalizagio, raciocinio verbal ¢ vocabulirio.

Aritmética: Habilidades matemiticas bisicas e resolugio de problemas numéricos,

Percepeiio Visual: Capacidade de interpretar ¢ entender informagtes vistiais.

Yisnoconstrueio: Hahilidade de manipulagiio e organizacio espacial.

Memédria Visual Imediata: Capocidade de lembrar informagtes visuais logo apos serem apresemtadas,

Memdria Episédica: Recordagio de eventos pessoais e experidncias especificas.
i itivas ab 4

Flexibilidade Cognitiva: Dificuldade em mudar de estratégia ou adaptar-se a novas siluages.

Velocidade de Provessamento; Capacidade de realizar trefas cognitivas rapidamente e de forma eficiente.
Controle Inibitério: Desafios em suprimir respostas impulsivas e controlur comportamentos auloméaticos.
Memdiria Operacional: Capacidade de manter e munipular informugies temparirias para tarefas complexas.
Pragmatica: Dificuldades em usar a linguagem de forma spropriada em contextos sociais, incluindo
interpretagio de ironias. sarcasimos e regras implicitas de COMVErsugdn,

Processos Atencionais: Capacidade de manter @ atengiio e foco em wrefas,

Fungies Executivas: Inclui organizagio. planejamento, outorregulagio emocional e social.
Andrew, apesar de seu isolamento social. demonstra um funcicnamento intelectun! total na faixa médin, com
vitrias fungdes cognitivas.  Esses resultados refletem ama combinugiio de capacidades p qadas e dreas

que necessitam de atengio especial, principalmente no gue diz respeito a sua rigidez cogniti




¢m contextos socials € comportamentiis. A compreensdo detalhada dessas caracteristicas pode orientar
intervengoes especificas para melhorar sua qualidade de vida ¢ promover maior autonomia e integragin
social.

Andrew Bertoldo Alves da Silveirs, preenche 1odos os critérios para HD, de acordo com o CID-1 1 e DSM-
5 TR™, pary um quadro de Transtorno do Espectro Autista (TEA) (F&d4). com nivel de gravidade 1-leve,

u:m l.,l;JIn]J-lT.rln-I?IIlll'ul:lnll_:. imtelectmal, u:U|n tleve compromelimenio de |1ElEqu|:.111 CORCOmILANIC, [m '.lﬂfﬁhﬁﬁhl
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lguranva, expressio verbal, pragmdtica da linguagem, interucio social, abstragio, penermlizacio e
Hexibilidade cognitiva, Esses comprometimentos impactam sua capacidade de se comunicar de formu eficaz
e apropriads em diferentes comextos swociais, Asseciado an Tanstorno de Déficit de Asengiio e
Hiperatividade (TDAH), na apresentagiio desatenta, com gravidade moderada (FR0LO), estio presentes
sintomis ¢ comprometimento funcional variando entre "leve” ¢ "prave”, apresentundo windy critérios para
ansiedade. Andrew, apr deéfici istente na comunicagio social {critério tificado por:
Lehicil ma reciprocidade socioemocional: sproximacio social inadequada, dificuldade em iniciar uma
CoOnversa ¢ em manter um diilogo, partilha reduzida de interesses e aferos.

NS Compmy nios comunicalivos nio verbais: snormalidade no contato visual, déficit ma
atengio compartilhada, dificuldade em entender expressdes Tucisis, dificuldade em partilhar experiéneios e
prozer com parcero social. Déficit no desenvolvimento, manutencio precosan das pCihes:
dificuldade em ajustar sen componumento u diversos contextos sociuis, dificuldade no partitha do jogo
simbdlico, imteresse diminuido por pares e dificuldsde em {azer amigos. Presenca de padries restritos ¢
repetitivos de comportamento ¢ atividades (critério B), identificados através de: Padibes repetitivos ou
estercotipados de movimento motor e uso de objeto e discurso (estereotipios motores), Aderéncia inflexivel
i rotinas ¢ padrbes rituailizados de compomamento verbal e nio verbal (desregalugiio diante de pequenas
mudangas. dificuldades com trunsicoes). Interesses fixos e altamente restritos, anormuis: em ntensidade e
loce (dificuldades de mudar de assunto). (s sinais ¢ sintomas estio presgntes no desenvolvimento desde os
12 meses (critério C) e atwalmente comprometem seu desenvolvimento, acarmetimndo projuizos em diversos
dmbitox de sua vida (critério D), Cabe ressaltar que os prejuizos apresentados por Andrew, nilo sio melhores
explicados por deficiéncia intelectual (critério EJ). Tais manifestagdes sdio compativeis com as encontradas
no Trunstomo do Espectro Autista descrito nos eritérios disgndsticos do CID-11 e do DSM-5-TR™.
Andrew. apresenta uma minor propensic a sentir constrangimento em sifuaghes socims @ a ficer
desconfortdvel perante outras pessaas. Além disso, ele demonstra ama maior tendéncia a sentir desesperanca,
solidio e tristeza. Ele se desencoraja e se desunima com mais facilidade, tem maior dificaldade em reststir
405 seus impulsos e menor tolerancia 3s frustragbes. Sente um maior grau de inseguranca ao tomar decisies
sob pressiio ¢ ao lidar com siwagdes de esiresse. Sua interagfio social reciproca & pobre, hi fala de
flexibilidade cognitiva, irmabilidade [Gcil, dificuldade de controle inibitério, dificuldade em compreender
figuras de linguagem. suséncia de aproximagio espontinea. contito visual pobre, iendéncia ao isolamento ¢
comportamento imprevisivel, fazendo com que as pessoas nfio saibam o que esperar dele. Andrew tentn
prever as relaghes sockais como se nio soubesse como se portar e mantém um comportamento evitativo, nio
demonstrando empatia em situagdes em que a maioria das pessoas o faris, Dessa forma, & importante respeitar
o ntmo de Andrew e estimuld-ln para que possa aprimorar suas habilidedes de raciocinio e interagio social,
levando em consideragio suas limitaghes decorrentes dos sintomas comporiamentais ¢ emocionais que ele
apresents. O infcio do ranstornoe geralmente ocorre na primeira infincia, embora os sintomis POSSAM ¢
manifestar mats plenamente mais tarde, quando as demandas sociais excedem suas capacidndes limitadas.
O déticits siio significativos o suficiente paru causar prejuizo na vida pessoal, familiar, social, educacional,
ccupacional ou em cutrus dress importantes de funcicnamento e sdo observiveis em diversos ambientes,
embora possam variur de acordo com o confexto social, educacional ou outre. Além disso, Andrew exibe
altos niveis de ansiedude, caracterizados por prepcupagiio excessivi
Diante dos dados colhidos desde o entrevistn inicial até o testugem psicodiagndstica e avalingio
newropsicoltgica de Andrew Bertoldo Alves da Silveira, ¢ considerando gue todos o testes stilizados,
inclusive os de uso resirito aos psicdlogos, estio normatizados para uso no Brasil, validados & reconhecidos
pele Conselho Federal de Psicologia, e considerando ainda que, conforme a Resoluciio n® 6 de 29 de margo
de 2009 do Conselho Federal de Psicologia, publicada no Didrio Oficial da Unifio em ﬂla’ﬂﬂfﬂ]lﬂﬂﬁ_ﬁ!:
61, Se¢io: |, Pdgina: 163, fica facultado atan) psicdlogalo) o uso da Classificaglio Intermacional de
Doengas (CLDY) ou outras Classificagbes de dgndstico, cientifica e sociulmente reconhecidas, como fonte

para auxilio dingnéstico, %

_




9, CONCLUSAQ
A analise qualitativa, fundamentada nos resultados dos testes padronizados, escalas e discussdes em equipe,
propor¢ionou wma compreensdo abrangente do desempenbo cognitive de Andrew Alves da Silveira, Seu
rendimento intelectual peral demonsira um desempenho cognitivo geral considerado Muite Superior.

Quociente de nieligéneia (Q1) de 129, intervalo de confianga de 95% = 94112 d¢ ocordo com o W [3[:.1151

indloando v decormpenbo intoeleotvesl Dermrboar  Tabomeen s ik _
Andrew, ¢ possivel delinear um quadro abrangente de seu funcionamento cognitivo e social. A avaliagio
few:lunu que Andrew, apresenta um desempenho cognitivo geral consistente, destacando uma habilidade
intelectual que se relaciona predominantemente com suns aptiddes. Todos os critérios diagndsticos do DSM-
5-TR™ para HD) do Transtormo do Espeetro Autismo [oram preenchidos, confirmados por meio de testes
realizados. Os sintomas 18m um impacto elinicamente significativo em seu funcionamento social e cotidiano.
Ele apresenta déficits persistentes na comunicaglio social e interagio social em diferentes contextos,
evidenciados por dificuldade na reciprocidade socicemocional, déficits em comportamentos comunicativos
nlo verbais ufilizados para a interagho social e dificuldades em desenvolver, manter ¢ compreender
relacionamentos. Além disso, ele exibe padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesse ou
atividades, especialmente comportumentos ritealizados ¢ repetitivos, incluindo pensamentos ansiosos, bem
coimio hipersensibilidade a estimulos sensoriais. Considerando que as dificuldades relatadas pelo examinando
e sua familia j4 eram evidentes durante toda a sua infincia, forwm confirmadas por meio de entrevisias
clinicas e escalas padronizadas para quantificar os sintomas associados ao Transtorno do Espectro Autista
(TEA). A identificagiio do TEA oferece uma base para estralégias e infervengdes especificas, considerando
suas singularidades ¢ limitagdes. Essa compreensiio € essencial para promover o bem-estar e facilitar seu
desenvolvimento em diversos contextos da vida. Percebe-se que Andrew, desenvolve estratégias de
adaptagdio social, aprendendo a imitar comportamentos neurotipicos para se integrar mais facilmente &
seciedade, mascarando ou "camuflando” os sinais tradicionais do TEA. O mascaramento inclui a imitaglo
de expresstes facims, gestos ¢ comportamentos socials, tomando-0s menos visiveis em ambienles sociais e
investindo significativo esforgo para se engquadrar socialmenic, o que o leva & exaustiio mental, emocional &
soffimento. Andrew, apresentou ainda descricdo de comporiamentos ¢ sintomas de ansiedade, trazendo
grandes prejuizos que devem ser levados em consideragio e avaliados pelo médico que pediu a avaliagdo.
Esses aspectos interferem em seu funcionamento didrio, em suas relages interpessoais e em suas hubilidades
SOCHis.
O achados sugerem que Andrew Alves da Silveira, preenche os eritérios, de acordo com CID-11 ¢ o
DSM-5-TR™, essencisis pura HD-Transtorne do Espectro Autista (TEA), sem comprometimento
intelectual com leve comprometimento de lingungem concomitante (F84), apresentando ainda
eritérios para ansiedade,
No entanto, o dingndstico de TEA nfio se resume apenas 4 dificuldade de intera¢io social. O TEA é
um transtorno que também pode ser chamado de transtorno da disfangiio execuliva, uma vez que
afeta todo o desempenho cognitive, incluindo organizacio, plancjamento, memdria, atengiio, controle
inibitorio, velocidade de processamento e Mexibilidade cognitiva.
Para facilitar a compreensiio das pessoas envolvidas na avaliagiio ¢ tratamento do examinando,
incluindo profissionais de sadde ¢ o sistema judiciario, ¢ importante entender gue o autismo ¢ um
transtorno do neurodesenvolvimento que afeta a vida social ¢ funcional do sujeito, podendo causar
prejuizos permanentes.
Cabe ressaliar que estes resuliados sfio parciais ¢ necessitam de avaliaches médicas complementares
para verificaglio de comorbidades e conduta terapéutica.

10. SUGESTOES E ENCAMINHAMENTOS
Com base nos dados apresentados, recomenda-se que o tratamento seja realizado seguindo o protocolo
solicitado. A ndo realizagio do trataménto pode acarretar prejuizo permanente para o examinando,

Solicitado dos seguintes
* Medico Neuropediatra ou psiquiatra;

* Psicopedagogo;
« Terapeuta comportamental ABATCC). @ZD




i 1 o, € sugerido: Adaptacio na rotina
para ofimizar o I‘EI'Idll'ﬂETIH!' wgmllw i participaglo ativa em mwuiudﬁ cotidianas bem como pensiar em

questies de adaptagio curricular ne ambiente escolar slém de atendimentos clinicos especializados,

Lx) Sugere-se: Acompanhimento medico, a fim de verificar o hipotese diBgnosticy ¢ WCompanhamento

1nn'J il il

(%) Devido as dificuldades observadas em Andrew. ¢ fundamental adotar uma shordagen individualizada
e cundsdosy, levande em consideragio tanto suas potencialidades quanto suas dificuldades, Dentro do
ambiente escolar, ¢ necessdrio fornecer apoio ¢ suporte positivo, adaprando as atividades de scordo com
suis necessidades especificas. Dessa fomma, podemos promover seu desenvolvimento imtegral, facilitnda
seu progresso no processo de aprendizsgem e minimizando possiveis desafios ou desconfortos. E
imponante ambém direcionor o foco para suas habilidades visuais, buscando potencializir sua atengiio
NEssLE JI.!'i'|'I'I':EIIZ}.

Intervencio Pedagogica: Adaptagies curriculares para stender is necessidades especificas de aprendizado
(Caso nocessirio); estratégias pora promover a incluso social e educacional. Colaboragiio esireita com
profissionais de educacdo para implementar adaptagtes curriculares que atendam bs necessidodes
especificas de Andrew, proporcionando estiégins pedagogicss diferencisdas e recursos educacionais
adequados, Sessdes regulures com um psicopedagogo pura formecer supore personalizado, abordando
dificuldades especificas no processo de aprendizagem, organizigio e execucio de tarefas acndémicas.

Intervencio Familiar: suporte i fumilin parn compreensiio e manejo das necessidades de Andrew.
desenvolvimento de estrutégias familisres para promover a imteragio positiva; onentagbes ans pais sobre
coma apolar Andrew, em casa, incluinde priticas que estimulem o comunicigio verbal. a organizacio e a
execugio de tarefas.

Intervencio em Sala de Aula: Escas intervengdes visam eriar uma abordagem ahrangente gue enderece
as miltiplas dimensdes das necessidades de Andrew, proporcionando um ambiente de aprendizado e
desenvolvimento mais eficaz. O acompanhamento continuo ¢ a coluboragiio entre profissionais, familia ¢
escoll $3o essenciais para o sucesso dessas inlervengoes,

10. SUGESTOES A SEREM TRABALHADAS
O Transtomo do Espectro Autista (TEA) em criangas com diagndstico tardio pode apresentar desafios
tniceos, jd que s estrutégios de intervengio podem variar dependendo das necessidades individuais ¢ do
estigio de desenvolvimento em que o CrIanga e encontra, Agui estlo algumas dreas importantes que podem
ser trabalhadas em criangas com diagndstico tardio de TEA:

Habilidades Sociais ¢ Comunicaciio: Desenvolver habilidades de comunicagio verbal e ndo verbal,
incluindo expressio facial, contato visual e inguagem corporal. Aprender a interpretar e responder s pistas
soctais, como tom de voz e expressies faciais. Praticar o habilidede de iniciar ¢ manter conversas, bem
como compreender s nuances do comunicagio social.

Autopestio Emocional; Desenvolver estrutégias para reconhecer e gerencisr emogoes de maneirs
sandivel. Aprender a lidor com o ansiedade, estresse e frustragio em situagdes socis ¢ do dia o dia.

Empregabilidade e ili i ¢ Identilficar interesses e forgas para orientar escolhas de
correini ¢ oporiumidades de trabalho.  Aprender hibilidades poara entrevistas, trabalho em equipe,

comunicagio no ambiente de trabalho e resolugio de contlitos.

ﬂ_ﬂidgngﬁn Social ¢ Hobhbies: Explorr stividodes de lazer @ hobbies gue possam promover interagies
wocidis g desenvolvimento pessoul, respeitanda o tempo do eximmando.

RECOMENDA-SE




Identificacio_adequada: O examinado 1em o direito de possuir uma identificacio que reflita as suas
necessidades especiticas, facilitindo assim sua inclusdo e compreensio por pare dos demais.

Adaptacio de ambiente: Tanto no ambiente de trabalho quanto no ambiente educucionnl, € necessdrin
realizar aduptagies pars minumizar estimulos sensorinis que possum desencadear reacdes adversas. Isso
inclul ajustar o luminagdo, controle de ruidos ¢ cuidados cm mluls'ﬂﬂ s Odores fones

Tempo prolongado para avallacbes: Recomenda-se conceder o examinando um tempo adicionul para

realizagio de avalisgdes, levando em consideracin as dificuldades causadas pele transtomo  do
processamento sensorial. [sso garantisi que ela tenha tempo suficiente pars responder s quesities sem se
sentir sob pressio,

Atendimento especial: O examinando deve ter direito u uma fila de stendimento especial. considerando
suas necessidides especificas e oferecendo um umbiente adequado para aguardar atendimento, evitando
estimulos sensoriais excessivos,

Usa de abalsdores de ruidos: Em siteagdes como provas em ambienies de trabalho ou educacionais, ¢
recomendindo o uso de abaladores de ruido pelo examinando, assim de minimizar o8 estimulos sensoriais
que podem desencadear reagdes adversos.

Sala separada: Para garantiv o cidadania e autonomia do examinando, & necessidrio que ele possa realizar
i provi, se pecessino, em uma sala separada sem o presenga de outros participantes que possam gerar
distruges, Isso ajudari a criar um ambiente mais controlado e propicie para o seu desempenhin.
Planejamento prévio { : E importante comunicar ¢ plangjar antecipadamente
qualquer alteragio significativa na roting de trubalho do examinando, em conjunto com ele. Isso eviturd
surpresas ¢ possiveis crises decorrenies de mudancas repentinas.

E fundamental que todas essas recomendagies sejam colocadas em pritea u fim de garantir a inclusio ¢ o
avesso igualivirio ao direito do examinando, respeitando suas necessidades individusis. A implementagio
dessus medidas proporcionari um ambiente mais acolhedor e inclusive para o examinando, promovendo
sui participagio plena na sociedade.

Nesse sentido, ¢ fundamental que os profissionais de saide, educadores, empregadores & demuis envolvidos
o cuidado e suporte o examinando com Transtorne do Espectro Aulista estejam devidamente informados
e capacitados para lidar com suas necessidades especificas. Isso envalve a promeogho de treinamento ¢
programas de conscientizagio, visando o cnfendimento e empatia em relagio ao Transtorno do Espectro
Autista,

E fundzmental destacar que o tratamento do sutismo tequer acompanhamento continuo ao longo da vida,
levando em consideracio que o autismo € um transtormo com base genética, 1sso significs que o coidado e
o suporte devem ser aspirados de forma consistenie ao longo do tempo, uma vez que as caracteristicas &
necessidades individusis podem variar em diferentes fasesda vida. O tratamento continue visa proporcionar
uma melhor gualidade de vida e desenvolvimento para 08 pessoas com autismo, garantindo gue recebam o
apoio adequado para enfrentur os desafios que podem surgir em cada fase de sua jornada.

Além disso, o acompanhamento permanente € essencial para sjustar ¢ adapiar as intervengdes conforme as
mudingas gue ocorrem 20 longo do desenvalvimento da pessoa com autismo,

E imporunie destaear que o tratwmento do autismo ndo se restnnge upenas o intervengbes médicas o
terapéuticas. Envolve uma abordagem multidisciplinar, com a colaboragiio de profissionais de diferentes
dreqs, como médicos, psicologos,  @mpentss  ocupacionais, fonoaudidlogos, educadores ¢ outros
especialistas, de acordo com a necessidade especifica de coda individuo.

Cee:




0 acompanhamento permanente visa oferecer suporle ¢ assisténcia abrangentes em diversas fireas do
desenvolvimento, como comunicagio, habilidades sociais, comportamento, educagio e independéncin
funcional. O traamento pode incluir terapia comportamental, educacional, de comunicacio e outras
abordagens, aduptadas pura entender as necessidudes de cada pessoa com autismo,

Alem disso, 0 apoio da familia e da comunidade descmpenba um pﬂl:n:l CRUCTAl 10 TELAMER) W l'i,lﬂg!_]' ﬂﬂ
vidie, O enendimanin o o sonesite s doe B P e LR R

se desenvolver, aprender o se integrur no sociedade de maneira mais significativa,

Portanto, € essencinl promover o entendimento sobre o autismo ¢ seus desafios, o fim de reduzir o et g
e ineluir as pessons associadas i esse transtomn. A inclusio soctal ¢ o criagiio de ambientes acolhedores
sio fundomentais pura garantic uma vida plena e satisfutdria prifrn Bodlis 8% Pessoas coan aulismis,

Cada individuo com (TEA) @ unico, entiio ¢ fundamental que um plano de intervengio seja adaptado s
st pecessidides ¢ metas especificas. Uma equipe multidisciplinar, que pode incluir psicdlogos, terapeutis
ocupacionms, fonosudiclogos, pode ajudar a criar um plano de apoio abrangente ¢ personalizado,

Considerando o transtorno do processamento sensorial apresentado pelo examinando, que provoca
reagies psicoligicas intensas, incluindo dor, diante do estimulo como sons e sensaches Uileis, é
necessario assegurar os direitos do examinando, conforme estabelecido na Jei 12,764/12.

A coluboragiio efetiva entre os profissionais pode criar wma intervengio integrada e holistics, abordando
as complexidades identificadas ma avaliagio neuropsicoltgica de Andrew, E essencial ajustr os
mtervengoes conforme necessdrio, monitorar o progresso so longo do tempo e envolver a fumilia
A VIUMERLe o processo
Acredito firmemente que, ao implementar essas adaptagdes ¢ suportes, conseguiremos oferecer o
Andrew, uma experiéncin educacional mals enriguecedora, permitindo que ele explore sen
potencial miximao e supere os desafios que enfrenta. Estou i disposicio para discutir essas sugesties

& colaborar com a equipe para garantir o sucesso académico e pessoal de Andrew, |
importante que todas as intervengies sejam adaptadas as necessidades especificas de Andrew, ¢

sejam implementadas em colaboracio com sua familia, professores ¢ profissionais de satde, O
monitoramento  continne e a avaliagio periddica garantirio a eflcfcia dus  estratégias

implementadas ¢ permitiriio ajustes conforme necessdirio para sen continuo desenvolvimento
_qualidade de vida.

Sem mais, no momente, coloco-me i disposiciio.

Faz-se mecesairin dequcmr gue s od il g Inmins ovnlindos o prisenie prooesa- (Bm dormninogies hisdoces, ssdsie somdnmics «
pliticos. sendo ees el Consnu o8 e v i sbhoinagio, As oomc lustes deste re st porfamnio, comsieram o vaerei disdines. filo deimniie
v s criesalizda des foores sgqul svalisdios.

Laguna, 26 de junho de 2024
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1 -DADOS DE I.[JEHTEFICA(;iﬂ

Nome Jean Jorge da Silverra.

Sexo Masculino.

Escolaridade Médio completo.

CPF T84 750.079-53.

Data nascimento 21/05/1972 Tdade | 52 anos de idade.

Data da Avaliacho | 30/06/2024 17400/ 2024,

Motivo/Finalidade | Testagem neuropsicolégica.

Solicitado por Por busca espontinea e por incentive da famihia,

Tempo utilizado 25 horas! entrc encontros, com o examinando, entrevisias com 08 genitorcs,
escola, questiondrios, aplicagdo de instrumentos padronizados ¢ compilaglo dos
resultados, discussio do caso em equipe ¢ apuracio dos resultados.

Autora Sandra Regina Silva-PsicologaMeuropsicologaPsicopedagoge-
CRPF/SC12/14386 ABPpSC &D6/2011,

2. ENCAMINHAMENTO E QUEIXA

Jean Jorge da Silverra, doravante denominado examinando, procurou uma avaliaciio neuropsicoldgica apds
o diagndstico de seu filhe com TEA, identificando-se com caracteristicas do transtomo. Ele apresenta
isolamento social e hipersensibilidade sensonal a barulhos, movimentos ¢ cheiros, além de estercotipias
mitoras, como mexer no cotovelo, ombros, pescogo e nanz. Em situagies de ansiedade, desenvolve manias,
come cogar o cotovelo e evitar colocar os pes ne chio. Jean também apresenta dificuldades na reciprocidade
social, evitando contato visual e apresentando expressio facial limitada. Ele adere rigidamente a rotinas,
resiate A mudangas :pﬂﬁ:aul intercsses restritos e intensos. Sua hipersensibilidade sensorial gera ar:]:tmdm;!:
alimentar e afeta negativamente seu desempenho social, educacional e profissional,

Diagndstices ¢ medicamentos

Dvingnisticn:

Suspeita: Transtorno Déficit de Atengio e Hipetatividade (TDAH).
Suspeita: Trunstorne do Espectro Aubismo {TEA ).
Medicamentos: Faz uso de Oxilato de Estalopran 10mg.

AHISTORIA CLINICA

Com base na enirevista de anamnese realizada com a2 mie, com a examinanda foram levaniadas,

informagtes relevantes:
Histdrico: Jean Jorge de Oliveira, 52 anos, faz faculdade de misica e & comerciante. E membro de uma
familia nuclear composta por ele, a esposa e dois filhos. Reside na cidade de Laguna, em casa propria, e a
renda Famihiar ¢ composta pelo salario mformal do casal. Jean procurou uma avaliagio neuropsicolégica
apts o diagndstico de seu filho com TEA, identificando-se com caracteristicas do transtomo. Ele apresenta
iselamento social e hipersensibihdade sensonial a bamlhos, movimentos e cheiros, além de eslereotipias
motoras, Como mexer no cotovelo, ombros, pescogo e nariz. Em situactes de ansiedade, desen
GO0 COGar o cotovelo & evitar colocar o5 pés no chio. Jean também tem dificuldades na r
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social, evitando contato visual e apresentando expressdo facial limitada. Ele adere rigidamente a rotinas,
resiste a mudangas ¢ possu intercsses restritos ¢ intensos, Sua hipersensibilidade sensorial gera seletvidade
alimentar ¢ afeta negativamente seu desempenho social, educacional e profissional,

Jean Jorge de Oliveira apresenta um quadro clinico marcado por ansiedade, crises de pénico e
hipersensibilidade sensorial, que impactam diretamente sua vida social, familiar e profissional. As crises
de plinico, desencadeadas em sitvagiics de pressio ¢ controle, sio acompanhadas por sentimentos intensos
de sufocamento, especialmente em locais fechados. Ele também relata um historico de expetidncias
familiares traumaticas, como a perda de um ente quendo ¢ a relacdo punitiva com o pai, o que contribuiu
para seu isolamento emocional. Jean demonstra estereotipias motoras & manias em situagies do ansicedade,
como mexer no cotovelo, ombros e nariz, além de evitar colocar os pés no chdo. Sua dificuldade em
interacdes sociais & nothvel, com deficits em contato visual, uso de expressdes faciais e reciprocidade social,
Ele adere rigidamente a rotings e apresenta resisténcia o mudangas, demonstrando interesses restritos e
intengos. A hipersensibilidade sensorial, particularmente auditiva, & um aspecto central de seu desconforio,
levando-o & evitar interacdes sociais ¢ contribuindo para sua seletividade alimentar, Essa hipersensibilidade
€ sua inflexibalidade em rotinas resultam em prejuizos significativos em sua vida profissional, onde Jean
relata senfir-se inadequado e emocionalmente csgotado. Diante desses fatores, o diagndstico sugere &
necessidade de um acompenhamento terapéutico multidisciplinar para manejar os sintomas de ansiedade,
pinico e hipersensibilidade, além do desenvolvimento de estratégiag para melhorar suas habilidades sociais
€ CTRCHITAIS,

4. METODOS E INSTRUMENTOS
A avaliagio neuropsicoldgica realizada seguiv um procedimento sistemitico, utilizando técnicas empiricas
para investigar o funcionamento cognitivo do paciente, com foco em possiveis dificuldades psicolégicas
ou neurologicas. Por meio de entrevistas, observagdo clinica, aplicacio de questiondrios ¢ testes
padronizados, foi possivel avaliar diversas idreas cognitivas, como fungbes sensdrio-motoras,
processamento visual, linguagem e habilidades sociais. A identificagio de prejuizos cognitivos fomeceu
informagbes essencinis sobre o perfil neuwropsicolégico do examinado, permitinde uma melhor
compreensio de scn desenvolvimento neuropsicomotor & das condigdes subjacentes que podem estar
afetando scu funcionamento psicoldgico.

Descriglio das Técnlcas do Exame Psicoldgico:

Fontes Fundamentais de Informacio: A Avalisgio Neuropsicoldgica tem como objetive estudar as
relaghcs enire a atividade cerebral, a cognigio ¢ o comportamento. Esse tipo de avaliagio baseis-se na
aniilise funcional dos processos cognitives, tais como linguagem, meméria, percepgio, visoconstrugio e
fungies executivas, bem como criatividade e compreensio multidimensional dos prejuizos cognitivos. Sdo
utilizados instrumentos habilitados, como testes, subtestes e téenicas complementares,

Entrevista Pricologica Semiestruturada: Visando obier conhecimenio sobre as atividades didrias,
relacionamento  com  familiares, dindmica familiar, amigos e outras pessoss, camacteristicas de
personalidade, convivio social € estado emocional do cxamirando, foram realizadas entrevistas com o
examinando, seus pais & um guestiondnio escolar. Com base nos dados do DEM-5-TR™. pesquisaram-se
detalhes dos Gltimas seis meses em diferentes lugares e contextos.

[écnicas complem: ':Hﬁﬂlﬂhﬂﬁuﬁudammmhﬁhm&tﬁmammﬁmi“,
M..&.MM}: por meio de um texto informative, svalia-se a velocidade de leitura, possiveis
erros de decodificagio das palavras, retenglio de informagies do texto & a compreentdo do mesmo.

Tarefa de fluncia verbal semdntica e fonética

Cartela de roubo de biscoitos,

Relacao entre Fungiio Cognitiva e os Testes

Fungio Cognitiva Testes e técnicas

Funcao Cognitiva  Testes Pricalbgicns ¢ Neuropsicologicos/Instrumentos Complementares.
Trllgtm MEEM-Mini E‘umu do Emd-u Mental;

ﬁpm ﬁmﬂu de Iniehgéncia parm Adultes Wochsler - (WAIS-ITH) (RRZ5);
2 aréfn de finéncin verbal sendllntica @ fondmica;
.M;em;m {Bateria Psicologica para avalisgio de Atengio | (BPA) (RB19),
[Bateriz Rotas de Atencio (BRA) (RB214);
(Toste de Adengdio Concentraga AC:
(Toste de Trilhas Teste Stmop I11;
Teste d2-R;
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Excaln de Intelipéncia para Aduktos de Wechaler - [WAIS-TIT} (RB2T):
Teste de Aprendizsgem Auditive-Verbal de Rey (RAVLT) (RBI22):

Inteligéncia [Escala de Inteligéneia para Adubos de Wechsler - (WATS-TIT) (RA25);
I I“'MS- 1~ Bscala Wechaler, shrevigds de inteligéacia;
Linguagem [Escala de Intcligéncia para Adulios Wechsher - (WAIS-II);

_ [Teste de Flodneim Verhal;

Fung¢ihes Executivas  Escala de Inteligéncia pore Adultos Wechaber - (WALS-TIT} (RS,
_Tcsl.-: dos Cinco Digites (FOT) (RE1S0);

Teste de Nomeacio de Boston, )
Hacala de [mteligénca para Adulies Wechsler — (W AIS-11T);
Figaras Complexas de Rey (FCR);

[Teste de Aprenizpen Anditivo-Yerbal de Rey (RAVLT),
Tﬁtc Pictdmico de Membria (TEPIC-M2},

]‘m:epﬂu Viswal  Escaln de Inteligéncia parn Adultos Wechsler - (WAIS-1UT);

Memiria

__ Figuras Complexas de Ray (FCR);
ﬂmmh SRS-2 - Escala de Responsividade Social, segunda edicio - escala destinads & mensurar sintomas
Adaptativo Iaﬂm-tladu: an Transtomo do Espectro TDAH

Em seguida, foi realizada uma Lnterpma:;ﬂn cuidadosa doe resultados embasando-se na nh-nn:lagsm dinamica
¢ sistémica das funglies neuropsicolépricas desenvolyida por A. Luna, que visa compreender as fungdes
cerebwais como um sistema ativo e integrado, com o objetivo de descrever os sistemas funcionais j&
desenvolvidos, as fungdes que estdo deficitdrias, o que permite a inferéncia de uma hipdtese diagndstica, e
melhor definkr 0% encaminhamentos e as intervengbes necessirias

Os resultados guantitatives brutos foram interpretados de duss maneiras: 1) através dos caleulos dos
Z-scoTes, @ a posterior conversiio em percentis através da tabela de Wechsler, que permitiu classificar a
poentuagio do percentil em categorias ¢ interpretagdes, como demonstrado na tabela abaixo; 2) por meio da
classificagio e imterpretagio oferecida pelo propro maoual que cada teste oferece. Para ambas as
circunstincias, as andlises consideraram a paciente de forma nomotética, ou seja, foi realizade uma
comparacio dela com as demais de sua idade e escolaridede, mas também g configurou uma avalisgio
ideogrifica, em que os resultados da pacicate foram comparados de forma dindmica com ela mesma.

5. ANALISE DOS RESULTADOS DA AVALIACAO COGNITIVA:

A avaliagio foi realizada por meio de testes cspecificos para cada funglio cognitiva, seguindo as normas
dticas propostas pelo CFP (Conselho Federal de Psicologia). Também utilizamos. instrumentos qualitatives
para complementar a investigaciio ¢ integrar csscs resultados com os dados da historia de vida do examinando
€ seu comportamento cm scssdo. Neste relatorio, adotaremos um sistema de classificagio qualitativa para
descrever os resultados dos testes, levando em consideragiio o desempenho em distribuigies normais e nio
normais. Essa abordagem € proposta por especialistas em avaliaghio neuropsicolfgica e psicolbgica clinica e
forense, os quais chegaram a um consenso durante 2 Revmiiio Anual de 2018 da Academia Americans de
Neuropsicologia Clinica {AACN) (Guilmette ot al,, 2020). A seguir, serd apresentada a descrigio dessa
proposia. Classificacdo das pontuagies padrio ¢ percentis para testes com distribuiches normais,
conforme proposta de Guilmette et al. (2020).

Panieag o Padido PerTefnf CRlaswhcad 30 dat Dot uactes
] lusc ko e eps rmasneir 21
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Os resultados obfidos nesta avaliagio estio sendo representados na tabela por meio des seguintes
simbolos:
"Muito superior 11", "Supenor 1", "Médio superior «+1", "Médio «+", "Médio inferior +|*, "Limitrofe |,
"Infertor ||" e "Prejudicado/Deficiténo/nferior/ Extremamente Abaixo || ]". Também serd fomecida uma
deserigio qualitativa do desempenho em muitos dos testes.
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5. ANALISE DOS RESULTADOS DA AVALIACAD COGNITIVA:

WAIS-II - Escala de Intsligéncia Wechsler pars Adultos - 3' Fdigior Seu pablico-alvo abrange
adolescentes a partir dos |6 anos e adultos de até 89 anos. O QI Total (QIT) é derivado da combinacio de
ponfuagtes em 11 subtestes e ¢ considerado & estimativa mais representative do funcionamento inteleciual
global do mu:lu- duo,

& Frnnlids Pramdii ank Fercom Liiterviibe
1 nibigendn I wmfianen

ELE V) [-Ill- Al

Ol EARELEAD
Legenda: <69 Haizn: P0-7% Limitrobe; 8049 Medi Daferier; T0-10% Sfide; 110-10% Mhdis Elrllull'hr: 1] Siweriur: LA lmite Soperisr.
“Intervalo de Comlinmgs e $5%: indien & medids div eres pudeio do iestagem prevists pars 5%. assim a avalingfio do resubizdo obSdo niio serd um
nimere rrein, mes varian entre o8 valeres deniro do intervaba. Tow sigmilies g om Nitnrs ovaliscieg, o valar s ser ohtdo estard dentrn da variscis
lndicada.

Ouociente de Intefigéncia Total (QTT) 98: O quociente de inteligéncia geral do individuo foi classificado
como Média «+. Esse resultado sugere um desempenho intelectual global tipico, sem grandes desvios das
cxpectativas normativas para a idade.

Indice de Habilidades Gerais (GAI): As habilidades germs, denvadas do raciocinio verbal & ndo-verbal,
estio classihcadas como Media «—. lsso reflete um equilibno entre as capacidades verbais ¢ de raciecinio
perceptual, sugerindo que o individuo term uma boa base cognitiva para lidar com diversos desafios.

QI Yerbal: O quociente de mteligéncia verbal foi classificado corno Média «, indicando que as habilidades
do individuo para compreender € expressar conceitos por meio da linguagem estio adequadas, sem grandes
dificuldades nesta drea.

QI Execugdo: O quociente de inteligéncia relacionado as habilidades ndo-verbais, como o raciocinio visual
& motor, foi classificado como Média <+, Isso sugere que o individuo apresenta competéncias dentro do
esperado em tarefas que envolvem percepedo espacial e resolugio de problemas visuais.

| Compreensie
| Evooury Sisbolos :
| 560, Nim e Lelras : ; 0,1 | e nfeior - |
| emmar Chastos 257 [Medees

Indice de Compreensio Verbal (ICV): O desempenho do individuo foi classlﬁcadu como Média <+, 0 que

significa que suas habilidedes verbais, como a capacidade de compreender e expressar informagdes
verbalmente, estdo dentro do esperado para sua faixa etdria. Essa drea demonstra uma competéneia adequada

ara lidar com tarefas que envolvem raciocinio verbal,
Elgqtge de Organizacio Perceptual (IOP): As habilidades de raciocinio visual e percepedo espacial do
ndividuo estio classificadas comn Média «s. lsso indica que ele consegue processar bem informagies
visuais e resolver problemas que envolvem a manipulagiio de objetos ou formas, situando-se na media da

populacio normativa.
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Indice de Memdria Operacional (IMO): As capacidades relacionadas & memdria de curto prazo e ao

armazenamento ¢ manipulagio de informagdes foram classificadas como Meédia Inferior < Essa
classificacho aponta para uma possivel drea de fagihdade, onde o individoo pode enfrentar dificuldades em
tarefas que exigem 2 retencdo e o uso de mformages recentes.

Indice de Velocidade de Processamento (IVF): O desempenho em tarefas que envolvem a rapider no
processamento do imformagoces foi classificado como Limitrofe |. Tsso sigmifica que o individuo pode ter uma
lentiddo significativa em atividades que exigem rapidez e eficiéncia, especialmente sob presséia de tempo.

Areas da curva normal CHT="5]

|
é P& =i ! L] & F >

= : L — ¥ It. ._*.-_I ¥ ..I_'_

mesmare: o~ e H-I-h‘ S fa— =R
Consideracdes: O Quociente de Inteligéneia Total (QIT) de 90, clagsificada como Média +»., sugere um
desempenho intelectual consistente ¢ confidvel. O Indice de Habilidades Gerais (GAI reforca essa
consisténcia ao indicar equilibrio entre as habilidades verbais e perceptuais. Entretanto, a andlise mais
detalhada revela Greas especificas de atencBo. Embora o Quociente de Intelipéneia Verbal (QIV) ¢ o
Quociente de Inteligéncia de Execugdo (QIE) esiejom na faixa da média, observa-se uma pontuacio mais
baixa no indice de Memdria Operacional (IMO), sugerindo um déficit nessa medida. Isso pode impactar
aspectos relacionados @ retengdo e manipulagio de informaghes, sendo um ponto importsnte a ser
considerado. Além disso, o Indice de Velocidade de Processamento (IVP), classificada como limitrofe].
Embora a congisténeis nessa medida seja destacada, a pontuagio abaixo da média pode influenciar 2
eficiéncia na realizagio de tarefas que exigem processamento rdpido de informagdes, Nesse contexio,
podemos inferir que Jean, no que se refere & capacidade de raciocinio geral, esti em condicdes
favordveis ¢ apresenta habilidade preservada em sus meméria operacional. Ele consegue resolver
problemas focando em caracteristicas qme slo menos visuais.

Estd avaliagdo foi complementado com outros instrumentos (com graus varidveis de complexidade)
i fim de obter maior informagies sobre habilidades cognitivas e foncionais.

6. AVALIACAO DA ATENCAO E FUNCOES EXECUTIVAS:

Na avahiacio das fungOes excoutivas de, observa-se comprometimento em virias dreas fundamentais para
o seu funcionamento cotidiano. Jean apresenta dificuldades na flexibilidade cognitiva, manifessadas pela
sua aderéncia rigida a rotinas ¢ resisténcia significativa s mudangas. Essa dificuldade em adaptar-se a novas
situagics ¢ transigdes reflete um pensamento inflexivel, comum em individuos com transtornos do espectro
autista. Além disso, o5 interesses restritos ¢ intensos de Jean demonstram um foco excessivo em
determinados assuntos, 0 que pode comprometer sua capacidade de diversificar sua atengio e sc engajar
em novas zfividades ou topicos. Outre aspecto relevante € a inibigio comportamental. Jean demonstra
dificuldade em controlar impulsos motores ¢ manias em situagies de ansiedade, como mexer no cotovelo,
ombros ¢ nariz, além de evitar colocar o8 pés no chio. Isso indica um comprometimento na capacidade de
regular respostas i:ﬂmpl.‘:l'tﬂmt:l:l!ﬂ.h automaticas, o que pode interferiy em seu desempenho em atividades
socims ¢ profissionais.

 FungBis BExacuthas
hstragso Varbal = !nrrulh.u;.ul{l‘l.'.ﬂ.ls-m:l i 153 Mliddia
Ehstragso Visusl ~ Raciocinio Matdcial PWalS-11) 14 &0 Midla
Membrn Dparaseral At - Digitos O (WAL | 2.1 Limitreds |
Span A, Q. Auditie — Digitos 0 (W50 v 2 dligios 1 Lirtrads |
Membria Dperacoral A - Segbam,Leras [WAE-IH] i | Médis Inferkr «— |
Froc. Stencionsl Cantrolada - FOT/Esmodha Teimpi 5§ 35225 Migdia tevfarior < |
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[ndica um desempenho dentro da média em habilidades de sbstragiio verbal {Semelhancas) ¢ visual
{Raciocinio Matricial). No entanto, ele apresenta dificuldades em sua memdria operacional auditiva, com
resultados limitrofes em Digitos e desempenho médio inferior em Scquéncia de Nameros ¢ Letras. Em
termos de processamento atencional controlado, o observado desempenho médio inferor no tempo de
resposia e limitfofe nos erros, tanto em testes de escolha quantp de alternincia. Sua inibigio e flexibilidade
foram claseilicadas como meédias, Bsse perfil sugere prejulzos em fungdes executivas, especialments no
controle atencional € memoria operacional, e ansiedade, Embora seu Ol esteja na média, as dificuldades
dtencionms © sensorials impactam seu desempenho social, educacional e profissional, exacerbando
sintomas de ansiedade e 1solamento social.

Adenpie
Hubdlidade-Suboeste sn Teste Ponfuscio Bruis Percentil  Emferpretagdo
Ao Audioyd-DEpaes OD (W ALE-TTT) X s B Midia baleiber — |
Span Alsditivo- Digetes O (W ALS-[TT) 5 alkgifo ) Miblis s
AL Vissal Vel de Processamenin-Codign (W ALS-HT) 25 4.8 Limitrals |
Al Wizl el de Processamento-Procurnr Simbolos [WAITS-ITT) il 48 Eimbtrofe |
Adengio Concentrds-Cancelunento-THCE k4] Ja3d Mot
Froc. Adenceonal Aucomiiteo-FTT Leitara Tempo 347 B MhFidEs
Froc. Atencional Automdtico-FUIT/ Leituca Erros 0 £ i s
Proc. Adencinal Automfico-FIT A ontagen Tempo 487 b1 it 4
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A gestao emocional também estd prejudicada, com erises de pénico desencadeadas em situscdes de pressio
ou confrole, frequenfemente acompanhadas de sentimentos de sufocamento. Esse padrio supere
dificuldades na regulaciio emocional e no mancjo de situacies estressantes. Além disso, a
hipersensibilidade sensorial, particularmente auditiva, impacta negativamente sus atenciio seletiva, pois
Jean € faciimente distraido por estimulos sonoros e sensoniais do ambiente. Por fim, suas dificuldades em
reciprocidade social, evitar contato visual ¢ apresentar expressdo facial limitada indicam prejuizos na
tomada de decisfies sociais ¢ na gestdo de interagBes interpessoais. Esses desafios nas fungdes executivas
impactam diretamente sua vida social, familiar e profissional, sugerindo a necessidade de intervengies que
melhorem sua flexibilidade cognitiva, regulagiio emocional e habilidades sociais,

Bateria Psicoldgica para Avaliaciio da Atenciio (BPA): ¢ uma ferramenta desenvolvida para avaliar e

medir diferentes aspectos da atengio de um mdividuo. A atengéio ¢ uma funglio cognitiva crucial gue
envolve a capacidade de focar a mente em cstimulos especificos, ignorar distragdes ¢ manter esse foco a0
longo do tem
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Em resuma, os resultados da avaliagio indicam um desempenho abaixo da média nos subtestes que medem
a alengio, com dreas classificadas como limitrofes ou deficitirias. O processamento atencional controlado,
medido pelo tempo de resposta ¢ ermos, revelou um desempenho inferior & média, sugerindo dificuldades
na capacidade de manter a stengio e evitar distragdes. A memona operacional auditiva também se mostrou
comprometida, principalmente nas tarcfas que exigem retencdio e muanipulecio de informagtes. Esses
resultados apontam para um quadro de atengiio redurida, que pode estar impactando significativamente o
desempenho didrio da pessoa avalisda, Com base nesses achados, ¢ recomendada uma intervengdo
direcionada av desenvolvimento das habilidades stenciondsis, com possivel suporte adicional pars melhorar
o desempenho cognitive global,

6.2 HABILIDADES YISO MOTORAS E VISUOESPACIAIS
As habilidades viso-motoras ¢ visuo-espaciais de Jean, apresentam slguns padries consistentes com o seu
quadro elinico. A presenga de estereotipias motoras, comp mexer no cotovelo, ombros ¢ nariz, £
dificuldades na coordenacio motors fina e no controle inibitdrio, especialmente em situaches de mi%ﬁ,}x
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Esses comportamentos podermn interferir na execogio de tarefis viso-motoras gue exigem precisio c
controle, Jean também cxibe uma rigidez nas rotinas ¢ resisténcia a mudangas, o que pode impactar sua
capacidade de lidar com tarefas visuo-espaciais que requerem flexibilidade cognitiva e adaptaciio. Essa
rigidez pode se manifestar na dificuldade de planejar e organizar espacialmente tarefas que exigem
mudangas ripidas ou ajustes na percepgBo do espago. Em relaglo 4 hipersensibilidade sensorial, Jean pode
expenmentar desconforto ao hdar com estimulos visuais micnsos ou desorganizados, o que pode projudicar
sua capacidade de processar mformactes visuo-espaciais de maneira eficiente. [ss0, combinado com a
selefividade alimentar e outras manifestagfes sensoriais, sugers que as demandas visuais ¢ espaciais podem
set desaliadoras em contextos que envolvem multitarefa ou estimulos sensorials complexos.

Habillldades Visn motoras o Visuaespaciais
Hahilidats - Sobteste ou Tesls rmnln Brita.  Percemd InfemretEcio
Wisunrontrugao = Cubdas | WIS kLA Belodis e
Pereepcao Visual — Completar Figuras {Wals-ii| I.IE SO0 Bledin —
Figura Complaxs de Rey {cdaia) 1§ L0 Medm —

A avahiagho das habilidades viso-motoras e visuo-espaciais de Jean Jorge da Silveira revela um desempenho
na media em tarefas de visuoconstrugio (Cobos), percepedio visual (Completar Figuras) e na copia da Figura
Complexa de Rey. Bsses resultados indicam que, apesar das dificuldades sensoriais e motoras mencionadas
em sua avaliac@o clinica, suas habilidades viso-espaciais permanecem dentro da faixa esperada para sua
idade.

Figuras E omplexas de Rey (FCR): Copia e evocagio. Fssa avaliagio visa analisar a atividade perceptiva,
a memdria de trabalho visual e a praaa. Ela consiste na apresentagio de uma figora complexa abeatdria

requer a copia da figura em um primeiro momento, seguida da reprodegio da memdria apos um intervalo
de 3 minutos, de forma lvre e & mio.
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Os resultados mostram que, enguanto o tempo de execugio nas tarefas de copia e evocagio estd dentro da
média ou até acima, a precisio e a capacidade de evocagio das informagdes estio classificadas como Médio
Inferior, sugerindo algumas dificuldades na retengdo de informagdes visuais e na memdria. () desempenho
de cépia, embora proximo da média, pode indicar dreas a serem trabalhadas, como 3 qualidade do tracado
¢ a retengio dos detalhes. Uma intervencio voltada para melhorar 2 memdria visual & as habilidades de
evocacho poderia ser benchica para ajudar a crianga a progredir nessas dreas,

mmlm
Habifidade ~ Subteste ou Teste Pontuscio bruta  Percentil interpretacio
“isizal = Figura Complexa da Bey —Recuperacia 20 449 figdia +—
Semirtica-Vocabulirio Wals-1i| 22 2572 Iiddla
Consoidada-indormacso Wa15-101) 12 360 Madia s
Auditia de Curte Prarg-Dightos OO (Wl5-11] f a3 Mddia Indbersar +—+ |

A avaliagio da memdria auditiva c visual de Jean Jorge da Silveira revelou um desempenho na média em
varias dreas. Na recuperagdo visual da Figura Complexa de Rey, ele aleangon uma média indicando que
sug memona visual esth dentro da média esperada, Em termos de conhecimento seminfico e vocabuldrio
informacio consolidada, os resultados também sugerem um desempenho adequado, com retengdo
satisfatoria de informagies previamente aprendidas, Entrefanto, sus memdnia auditiva de curto prazo,
avaliada pelo subteste de Digitos, ficon como média inferior. Isso sugere dificuldades em manter e
manipular informagdes auditivas por curtos periodos, o gque pode impactar o desempenho em situaglies gque
exigem retengdo auditiva imediata, come seguir instrugtes verbais complexas.

6.3 MEMORIA E APRENDIZAGEM:
A memaria consiste na capacidade mdividual de adquirir, reter e resgatar informacaes de forma consciente.
[sto permite, teoricamente, utilizar as experiéncias anteriores como dados para a tomada de decisiio, pois
poderd ser capaz de reconhecer padres e ter comportamentos coerentes com sua experiéncia. O r
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informacio sc da através do recebimento da informagio por modalidade sensorial, verbal, visuo-espacial,
ou motora ¢ em grande parte envolve o fungdo atencional. BEm seguide, as informagdes precisam ser
armarenadas, quer por um curio ou longo espace de tempo, o que caracieriza respectivamente 4 memdeia
imediala ¢ a memdna de longo prazo. Posteriormente, 88 informacbes passam por uma consolidagdio,
quando os conteOdos podem ser armazenados temporariamente ficando mais estivel e resistente &
degradacio ao longo dos dias e anos subsequentes ap armazenamento. A evoeacdo ou recuperacio € a
habilidade de reproduzir ou construir uma ideia pereebida ¢ guardada de forma consciente.
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Oz resultados sugerem que Jean apresenta dificuldades em consolidar e reter informagdes auditivas, com um
desenrpenho abaixo da média na recuperagiio apds intervalos curios ¢ longos. Isso & consistente com as
dificuldades previamente identificadas e sua meméria anditiva de curto prazo. No entanto, ele demonstra
uma leve capacidade de aprendizado com repeticio, embora seu desempenho global no RAVLT indique a
necessidade de estratégias de apoio para aprimorar sua reteneio auditiva e memdria verbal,

6.4 LINGUAGEM
Jean, apresenta uma comunicagio marcada por clareza, precisio e um vocabulirio extenso, refletindo sua
inteligéneia e nivel educacional. Ele demonstra capacidade pars explicar conceitos de maneira acessivel,
utilizando exemplos priticos e analogias. Sua estrutura gramatical é mediana, ¢ a coeréneia Iogica torna seus
textos claros e persuasivos, O examinando possui uma habilidade natursl para adaptar seu estilo de
comunicacio ao piblico-alvo, variando entre uma linguagem técnica e especifica quando necessirio, embora
possa s¢ fornar prolixe em alguns momentos do discurso. Além disso, ele & um ouvinte atento, demonstrando
enipatia ao responder ds perguntas quando solicitado.
Linguagem aral

Semintica - Yorahutiric (WAIS-I) pid 50,0 Médla s
Abstragio Verbal - SemeBhangas [WAIS-AI) 2x 0.0 Misdia »—
Rackacinio Verbal — Compreensio (WAIS- i) 1% 63,1 Metia e

Além disse, o cxaminando utiliza sua linguagem para o pensamento critico e a resolugdo de problemas,
apresentando uma abordagem estruturada e logica em suas explicagdes. Ele prefere abordar questdes de seu
conhecimento a tratar de assuntos que desconhece, utilizando exemplos praticos e analogias, o que facilita a
compreensdo. Contudo, raramente faz perguntas aberlas que promovam a discussio e a exploragio de
diferentes pontos de vista, o que limita o estimulo 4 curiosidade e a0 engajamento. Ele tende a se cngajar
somentc em assuntos de seu interesse, o que pode restringir o alcance de suns interagfes. Em resumo, o
linguagem do examinando ¢ uma combinagdo de clareza, precisio e adaptabilidade.

hemdbria hudithva o Viseal
Mabdidade ~ Subteste cu Teste =iy Pontuscho Bruta  Percontil Interpretashe
Wisual — Figura Complesa da Rey = Recuperagio 0 255 hédia Inferior # |
Eamintica-Vocsbulrio WA 3 i S i +—
Conschidada-InfonmapEe (WAISI]) 12 50,0 Mdia ++
Budithen de Curte Prazo-Digitas 00 (WAIS-11 h: .8 Midin Infirior s

Embara Jean, apresente algumas habilidades cognitivas, como a memdria auditiva de curto prazo e o
memaria semdntica, que se encontram na média, ele enfrenta desafios significativos em suas habilidades
sociais, emocionais ¢ na memdria visual mais complexa. Esses desafios parecem estar relacionados a suas
dificuldades emocionais, déficits atencionais, ansiedade, que afetam sus capacidade de lidar com situagdes

de estresse e a organizagho de mformagies visuais complexas. As dificuldades em memdria visaal podem
ser reflexo de sua mquietagiio motors e hipersensibilidade sensorial, ji que essas caracteristica
t r}\
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interferir na sua capacidade de se concentrar e processar informagtes visuais de maneira eficaz. Além diszo,
a resisténcia-a mudangas e 0s interesses restritos indicam wma possivel limitacio na flexibilidade cognitiva,
o que pode contribor para suas dificuldades em tarefas que requerem integrecao de detalhes visuais e
recuperagdo de informagdes.

Avalincio Ecoldgics
O modelo de avaliagio "ecolégica" permite, ¢m algum graw, gque os resublades obtidos em
situngies expesimentais possam ser relacionados sos obtidos em ambientes naturais, ou seja, refere-
s¢ an grag em que o desempenho do paciente no teste corresponde ae sen desempenho na vida real,

7. PERSONALIDADE, HUMOR, E-Mﬂf.'ﬂﬂﬂ ECOMPORTAMENTO E AUTONOMIAS
IHS 2 - Del Prette - Inventirio de Habilidades Sociais: O Inventirio de Habilidades Sociais (IHS-Del-

Prefte) tem o objetive de caractenzar o desempenho social em diferentes siuagoies.

| Expuieakn & Bentimunilos Fostivos < 53 T [T
Comversagin e desenvolvimmin de Empats <45 Prg]uszos

Auipcmimile & Asmerividnde =43 Prajuizos

Tnicingho de Tniemehies Sociais < 55 Prejuizos

Habilidnite de Carmmicacio Nilo-Yertal < 5% Freguizos

Tmhathg em Equape ¢ Eﬂﬂ]]i.l:lﬂﬂ <55 Prejuizas

Semsibiliiadle a Criticas & Eejeigin =43 Frejuizos il

Jean, demonstra dificuldades significativas em expressar emogbes positivas de maneira adnquada € cm
responder de forma positiva em interagBes sociais; apresenta prejuizos graves na capacidade de iniciar 2
manter conversas sigmilicativis. Alem disso, mostra uma dificuldade substancial em compreender «
respender empaticamente &5 emogies € experiéncias dos outros, o que pode limitar suas habilidades de
relacionamento interpessoal; revela dificuldades sigmificativas cm controlsr impulsos emocionais e
compoeriamentais, bem como em expressar opimides e defender interesses de forma assertiva ¢ apropnada
socialmente; dificuldades significativas em mniciar inferagiies sociais de mancira espontines e eficaz, o que
pode limitar suas oportunidades de estabelecer novos relacionamentos e conexdes sociais; demonstra
prejuizos ne utiizacio de gestos, expressdes faciais ¢ postura corporal para comunicar sentimentos e
intengdcs de forma clara e adequada; dificuldades significativas em colaborar efetivamente com outros,
resolver conflitos de mancira construtiva ¢ contribuir para metas comuns em contextos de grupo

- SNAP-TV: Rastreio para : A escila SNAP descreve comportamentos comuns a
crizngas com hipitese diagnostica de Transtomo de Déficit de Atenciio ¢ Hiperatividade — TDAH e
Transtomo de Oposigio Desafiante - TOD,

Escala de Rastreio para TDAH e TOD SHAPTY
Soma dos Sinfomas M@
| Diesateme 1927 Clasaificagin Elevads
Hipemiividade Tmgukividads 1427 Clnszificaghn foderada
| Oposigin/Desafiants 10434 Mio Clinico

Os resultados da Escala SNAP-IV indicam que Jean, apresenta sintomas significativos de TDAH, com
destaque para a desatengiio e impulsividade e hiperatividade, porém ndio apresents comportamentos
consistentes com Trangtomo Opositive-Desafiador (TOD), Esses fatores contribuem para os prejuizos em
seu desempenho académico, emocional e social, Além disso, intervengdes psicoterapéuticas focadas na
regulacio emocional e no desenvolvimento de habilidades sociais seriio essenciais para que possa lidar com
suas dificuldades de forma mais eficaz, Também & indicado que estratégias educacionais individuslizadas
sejam |mp-1ementadas para apoiar seu desempenhe escolar, ajudando-o a manter o foco nas atividades e
gerenciar melhor sua impulsividade,

Inventirio de Depressio de Beck — BDI-IT: Inventirio gue mede a intensidade da depressio em adultos e

adolescentes a partir dos 13 anos de idade. Resultados apresentados por Jean:

| Minimo | Leve | Moderado @
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Jean, obteve uma pentuagio de 22 pontos no Inventirio de Depressio de Beck — BDI-IL, o que o coloca na
faixa de depressio moderada. Essa pontuacio reflete unm série de sintomas de depressio que impactam
diretamente sua vida emocional, académica e social. Apresents sentimentos constantes de tristeza e
desdnimo, caracteristicas frequentes. Aldm disso, ele experimenta uma baixa autoestima, o que pode estar
diretamente relacionado a sua sensacio de madeguagio em relaco as expectativas escolares € sociais. Esses
episddios de desregulagio emocional sugerem que o examinando enfrenta uma dificuldade significativa em
processar & expressar stas emogtes de forma sauddvel. Jean também apresenta sintomas fisicos de depressio,
como fadiga ¢ perda de energia. A sonoléncia excessiva pode estar diretamente relacionada ao estado
depressivo, assim como o uso de medicamentos que contribuem para sen cansago fisico & mental, Esse
sintoma afeta dirctamente sua participagio nas atividades escolares ¢ sua capacidade de cumprir as tarefas
do dia a dia

SRS 2 - Escala de responsividade social 2, A Escala de Responsividade Social, Scgunda Edigho (SRS-2),

tem como objelivo mensurar sintomeas associados ao Transtomo do Espectro Autista (TEA) o classificé-los
em niveis leves, moderados ou graves

T-Score SRS-2 - Aval, 1
20 a0 4 a0 1] 1 B0 90 TG
R T e e . S S =] el
BY Cos e 66 |
g Com.S = o 65 |
= Mots = e = B0 |
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TOTAL e
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b=de @ copacidade de reconbicesr patas ¢ lndar o o8 sspecios de perveptiie do comparamenss social
| recipimen. Leve
Befire-se  capacidade ¢ mterpretar ns pistas sociais aphs reconhece-las £ Tdar com o specto cogniiv-
Inserpretas v do compariamento social recipeaon. Leve.
Mede o capocidads Je comianicado expressiva, lidandy com os sspecios motiees do camporiomento
| Mide 8 capscidade de comunicaga expressive, fidando com o sspecios motnres do compor=menio
sociad reciproco. Esta categoris reprssenta op sapecios mrorizados™ do compariamenta. .
dofgrave. -

Wedis & presenga di compretsnenios exterentipices camacteristions de TEA, & dreas de imleresss ol
limimidas. Padiics Restritos e Repetiivos sncontra-se et nns subescalis de interveénsio guanio nus
| edcalos ivels 0 DEM-5. Leve!Moderudo.

uma medida e 5o relaciona tame & capacilade ¢ recombecer ¢ interpretar sinais mOCinis guanio
i capacidede de Mativagho par o conisin inlerpessos] gocinl axprossive. Fla avalis a reciprocidaile
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- desenvolver, mamlir i
Escore Total Ay panhuagies nesta escaln mjicam prejubeos keves: ¢ clinicamente £lgni Toeatives ni compesamenin sacial
reciproca que cotlizzem B uma mierieninein substancial nas mermgdes socids cofidinnas: Tais postingies
it tipicas de crimngss com autame de gravidads moderida, LeveModeradn,

Eﬂmﬂﬂi' Oz regultados da SRS-2 indicam gque Jean .]'urge da Silveira, apresenta prejuizos leves a
moderados em varias dreas de funcionamento social e comunicacio, compativeis com um o TEA de nivel
leve a moderado. Embora seja capaz de reconhecer e interpretar sinais sociais em algum nivel, ele enfrenta
desafios para integrar e ufilizar essas informagtes de maneira eficaz em suss interacfes didrias. Suasg
dificuldades em comunicagio expressiva, somadas s0s comportamentos restritos e repetitivos, impactam sua
capacidade de formar e manter relaghes Interpessoais, lanto no ambiente escolar quanto em situagdes sociais
cotihanas. Recomenda-se que o examinando, continue o acompanhamento psicoterapéutico e lerapias
especificas voltadas para o desenvolvimento de habilidades sociais, com &nfase na comunicacio expressiva
¢ Hexibilidade comportamental, para ajudd-lo a meThorar suas interagBes sociais € sua mia@ﬁn em

diferentes contextos.
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MRMACOES ADICIONAIS

& abaivo alguns dos comportamentos apresentados por Jean segando os Critérios do DSM-
ie acordo com o checklist,

ins ma Beciprocidade Sécio-Emocional: fean demonstea dificuldades em interactes socias,
do isolamento, evitande contato visusl ¢ reciprocidade emocional. Ele tem baixa frequéncia de
uando chamado e aproximagio social inadequada, o que impacta sua capackdade de mantes
signifreativas com ootras pessoas

m Comportamentes Comunicatives Nlo-Verbals: Jean evita o contato visual € tem dificuldade
xpressies [acims para comunicar sentimentos. Ele demondtra uma expresséo facial limitada e
flc om entender as expressies faciais dos outmos, comprometéndo sua conmmicagdo nio-verbal.

o Desenvalvimento, Manuténcio @ Compreensio das Relaches: Jean apresents dificuldades em
comportamento a diferentes contextos sociais, com prejuizos significativos em eniender ¢ manter
terpessoais. Ele também relata dificuldade em fazer amigos e em participar de atividades sociais,
ndo um entendiments imitedo de normas sociss,

Repetitivos elow Estercofipados de Movimentos Motores, Uso de Objetos ¢ Discurso: JTean
esterentipins moloras como mexet constantemente no cotovelo, ombros e nanz, especialmente em
de ansiedade. Esses comportamentos repetitivos e niualisticos séo exacerbados em momentos de

flexivel a Rotimas oo Padroes B izados de Comportamentos Verbais e/'on Nas Verhais:
¢ rigidamente a rotinas, resistindo & mudangas e demonstrando pensamento ngu:lu Ele l::m
intensos & restritos, com dificuldade em mudar de i9pico ou sc adaptar a novas situagics, o que
imento ¢ dnscunfurtn e mudangas na rotina didria.

Hiporreatividade a Estimulos Sensoriais ou Interesse Incomum por Aspectos Sensoriais do
! Jean apresentn hipersensibilidade sensonal significativa, especialmente em relagio 4 baralhos,
05 @ cheiros. Ele evita mteraghes sociais e situagdes gue envolvem ésses estimulos sensoriais, o
contribui para sua seletividade alimentar ¢ seus desafios emocionais.

to ¢ Prejuize Significativo no Funcionamento: As dificuldades de Jean impactam diretamente
essoal, social e profissional. Ele relata sentir-se inadequado ¢ emocionalmente esgotado, com crises
& ansiedade que afetam sua capacidade de mnteragir socialmente e de lidar com o cotidianc.
iportamentos refletem muitos dos eritérios diagndsticos para TEA no DSM-5-TR™ ¢ sugerem que
prin e beneficiar de imtervengdes voltsdas para o manejo da ansiedade, flexibilizagio de
ntod repetitivos ¢ desenvolvimento de habilidades sociais.

SSOES IMPORTANTES DOS ACHADOS
%0 um esquema dos resultados da avaliaglo neuropsicelogice. Esses resultados sdo bascados nos
prervagies de comportamento € avaliacio cognitiva, Ressalta se gque a imterpretacio sobre as
bpnitivas considera o resultado normativo dos testes @ observacoes clinicas:

Socal
61 & Bunoonoet
v das funcdes cognitivas e comportamentais de Jean Jorge da Silveira revela um quad
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Em termos de fungles preservadas, a intéligéneis de Jean estd preservada, sugeindo queé seu desempenho
goral em tarefas cogmitivas ¢ adequado, Da mesma forma, & linguagem, especialmente o vocabulino, €
mantida, indicando uma compreensio verbal satistatdria e uso adequado da linguagem. No entanto, hd virias
dreas que merecem atengdo. As fungbes executivas de Jean apresentam sinais de dificuldades, como no
planejamento, controle mibitorio e flexibilidade copnitiva. Ele também demonstra dezafios em membria e
aprendizagem, o que indica a necessidade de intervengdes para melhorar sua capacidade de refer e processar
mformacées. O humor de Jean oscila, com periodos de desanimo ¢ ansicdade, que impactam diretamente seu
bem-estar. A impulsividade é ontra érea que merece atenglo, visto gue Jean pode ter dificuldade em inibir
respostas automiticas ou controlar impulsos em determinadas situaghes. A ansiedade £ um fator significativo
ne vida de Jesn, especialmente ¢m momentos de pressio, afetando sua estabilidade emocional. Além disso,
hé sinais de agressividade, com imtabilidade em momentos de estresse. Ele também enfrenta dificuldades
com o ganizacio e plancjamento, o que afets sua capacidade de gerir {arefas & compromissos. Jean demonstra
uma nigidez cognitiva € comportamental, que limita sua adaptagdo a novas situaghes ¢ mudancas, além de
dificuldades aa qualidade das interagics socinis, 0 que sugers a necessidade de apoio em suas relaches
interpessoais. Por outro lade, algumas fungdes estio prejudicadas. Jean apresenta problemas significativos
em aten¢do, com dificuldades em manter o foco em tarcfas que exagem concentragio prolongada. Sua
veloerdade de processamento também esta comprometida, tornando mais dificil executar tarefas de forma
eficiente. A comunicacio social & outra drea préjudicada, com dificuldades na expressio de emogdes e no
uso de sinais ndo-verbais, o que aficta suas inferagbes sociais. Por fim, sua autopercepsio e aulpconceito estio
judicados, o que pode afetar sua awtoestima e a forma cotno percebe suas proprias capacidades.

Em resumo, enquanto Jean demonstra preservacio em alpumas fungdes, como inteligéncia o linguagem,

ele enfrenta desafios consideriveis em dreas como atenglio, fungics exceutivas, comunicagio social e
percepgiio de si mesmo. Essas dreas necessitam de atengio e intervengbes especificas parn promover
seu bem-estar e uncionamento global.

De acordo com a analise qualitativa, os testes padromzados, as escalas e a discussao do caso em equipe, 0s
achados da avaliagio indicam que Jean Jorge da Silyeira, possui um desempenho cognitivo geral gue
demonstra um rendimento intelectual (QIT = %0, intervalo de confianga de 95% = 86-94, médio), de acordo
com 4 Escala Wechsler de Inteligncia para Adultos (WATS-IT), Jean Jorge da Silveira, apesar de soas
dificuldades, demonstra um funcionamento intelectual na média, com algumas fungbes cognilivas
preservadas. Esses resultados refletem uma combinacdo de capacidades preservadas ¢ areas que necessitam
de atengio especial, principalmente no que diz respeito a sua rigidez cognitiva e s dificuldades em contextos
sociais e comportamentais, A compreensio detalhada dessas caracteristicas pode orientar intervengdes
especificas para melhorar sua qualidade de vida ¢ promever maior astononia e integracdo social. Jean,
preenche os critérios compativeis para HD-do Transtorne do Espectro Autista (TEA), de acordo com o CID-
11 e DSM-5-TR™, com nivel de gravidade 1 (leve), exiginde apoio, sem comprometimento intelectual e
sem comprometimento de linguagem concomitante. No entanto, ele apresenta dificuldades em varias drcas-
chave da comumeagdo, mcluindo prosbdia, compreensfio fAgurativa, expressio verbal, prapmdtica da
linguagem, interagio social, abstracio, generalizacao ¢ flexibilidade cognitiva. Esses comprometimentos
impaciam sua capacidade de se comunicar de forma eficaz ¢ apropriada em diferentes contextos sociais.
Associado a0 Transtomo de Déficit de Atenclio ¢ Hiperatividade {TDAH), na apresentacio combinada de
gravidade moderada, com prejuizos de gravidade "leve” a "grave”. além de critérios evidentes para ansiedade.
Jean apresents déficits persistentes na comunicacio social {critério A} conforme o DSM-5-TR™,
incluindo:

* Déficit na reciprocidade socioemocional: Jean demonstra uma suséncia ou diminuigio significativa
de reciprocidade social, com baixa frequéncia de resposta quando chamado pelo nome, aproximagio
social inadequada e dificuldade em coordenar e dividir a atencio com os outros. Ele evita o contato
visual, temn dificuldade em compartilhar experidncias ¢ em entender © seatido das conversas, o que
prejudica suas interagdes sociais e emoeionais.

* Déficit nos comportamentos comunicativos ndo verbais: Jean apresenta dificuldade em usar o
contato visual e expressoes faciais para se comunicer, Ele demonstra uma falta de expressio facial,
dificuldade em entender as expressdcs dos outros e um déficit na comunicsgiio nio wverbal,
comprometendo sua capacidade de interpretar e usar sinais sociais,

&  Déficit no desenvolvimento, manutenglo e compreensao das relacdes: Jean tem dificuldade em
#justar seu comportamento aos diferentes contextos socials & apresenta problemas para desen
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lagies interpessoais. Ele tem dificuldades em participar de brincadeiras simbolicas, em fazer
e em compreender normas sociais, Sun capacidade de imitar agtes simples também estd
¢ cle demonstra pouco interesse em interagdes sociais.
Padroes Restritog ¢ Repetitivos de Compertamento, Interesses e Atividades
bes repetitivos ou estervotipados de movimentos motores, uso de objetos e discurso: Jean
nta esterectipias motoras, como cocar o colovelo, fazer careins com o narlz, cocar & hoca o
nia ponia dos pés quando era crianga, Esses comportamentos 530 exacerbados em momentos
L ietdinde.
i inflexivel a rotinas ou padries ritualizados de comportaments verbal e nio verbal:
em rigidez cognitiva ¢ comportamenta], adenndo mflexivelmente a rotinas e apreseatanda
dezconforto com mudangas e transigies. Ele precisa vestir a3 mesmas roupas & comer os
5 alimentos, apresentando dificuldades significativas guando € forcado 3 mudsr de rotina,
nflexibilidade também se reflete em pensamentos rigidos e resisténcia a transigdes.
sses fizos ¢ altamente resiritos: Jean demonstea interesses altamente restritos, com grande
Idacde em mudar de assunto ou atividade, especialments quando se trata de algo gue ele gosta
ende bem. Ele tende a focar mfensamente em um tema ou objete, com pouca flexibilidade
iversificar suas atividades ou interesses.
tividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por aspectos sensoriais do
pnte: Jean apresenta hipersemsibilidade sensorial, particolarmente auditiva e #til. Ele é
namente reativo a estimulos ¢omo o barulho de cachorro se lambendo, dgua pingando,
acdo @ outros sons do cotidiano, o que causa desconforto @ limitagdes em suas interagoes
Essa zensibilidade também resulta em seletividade alimentar & prejuizos em seu ambiente
onal e educacional.
mfomas ¢4tio presentes desde os anos iniciais da vida {eritério C), embora possam ndio ter sido
ifestos de forma evidente em fascs anteriores, Conforme Jean foi envelhecendo, esses padries
IAM-S2 mais aparentes, impactando sigmificativamente sua vida social, familiar ¢ profissional,
ito no eritério D. Esse padrio de comportamento afeta sua capacidade de lidar com mudancas
nento em varias dreas da vida, levando a sofrimento emocional ¢ prejuizo significativo cm seu
. Nio hi evidénciss de que esses prejuizos possam ser melhor explicados por deficiéncia
ario E), visto que Jean apresenta um QI preservado, o que & consistente com 08 critérios
pira Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme descrito no CID-11 ¢ no DSM-5-TR™
ilveirs, apresenta maior propensio a sentir constrangimento em situagdes sociais, desconforto
pessoas, desesperanga, solidfo ¢ nisteza, Ele demonstra dificuldade em resistir & impulsos,
i a frustragdo, inseguranga ao tomar decisdes sob pressiio & ao lidar com situagdes estréssantes.
ocial reciproca € limitada, com falta de flexibilidade cognitiva, inmtabilidade fcil, dificuldade
itdrio e desafios na compreensao de figuras de linguagem. Jean tende ac isolamento, mantém
b imprevisivel ¢ pode ndo demonstrar empatia em situactes tipicas. E essencial respeitar seu
er estimulos adequados para melhorar suas habilidades de raciocinio e interacic social,
uas limitaghes comportamentais e emocionais. Considerando que as dificuldades relatadas por
famnilia eram pouco evidentes na infincia e se intensificaram na adolescéneia, especialmente
o das exigéncias escolares ¢ sociais; a necessidade de maior organizacio, planejamento e
gnitiva, tipicas dessa fase, exacerbou suas dificuldades, especialmente guando as exigéneias
suas capacidades limitadas. Esses déficits sdo suficientemente significativos para causar
iversas arcas de funcionamento, como pessoal, familiar, social, educacional e ccupacional,
diferentes ambientes, embora possam variar de acordo com o contexio especifico. Além disso,
altos niveis de ansiedade caracterizados por preocupacio excessiva,
adog colhidos desde a enitrevista inicial até a testagem psicodisgndstica e avaliagio
ica do examinando, e considerando que todos os testes utilizados, melusive os de uso restrito
5, esldo normatizados para uso no Brasil, validados e reconbecidos pelo Conselho Federal |
e considerando ainda que, conforme a Resolucdo n® 6 de 29 de margo de 2019 do Conselho
ologia, publicada no Didrio Oficial da Unifo em 01/04/2019, Edigiio: 62, Secio; |, Pagina:
tado dfan) psicologalo) o uso da Classificaclo Internacional de Doengas (CIDY ou outras
de diagnéstico, cientifica e socialmente reconhecidas, como fonte para auxilio disgnosticn,
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10. CONCLUSAO
A avaliaglo newropsicologica realizada com Jean Jorge da Sibveira, indicon que sle apresenta um
desempenho cognitive geral na média, com um Quociente Intelectual Total (QIT = 20), de acordo com a
Escala Wechsler de Inteligéncia pura Adultos (WAIS-TT). No entanto, foram identificadas dificuldades
significativas em &reas especificas que impactam sua vida académica, social & emocional. Jean Jorge da
Silveira, preenche critérios Hipdtese diagndsticos HD-para Transtorno do Espectro Autista {TEA), nivel de
gravidade | (leve), conforme o DSM-5-TR™ ¢ o CID-11, sem comprometmento intelectual ou de
linguagem confomitante. Ele apresenta dificuldades notiveis em comunicaclo social, interagdo social
reciproca € comportamentos comumcaltives ndo verbais, glém de rigider cognitiva @ comportamental,
munifestada por padries resiritos ¢ repetitivos de comportamento. Adicionalments, Jean, também apresenta
sintomas de Transtorne de Déficit de Atencdio ¢ Hiperatividade (TDAH), na apresentagio desatenta e de
gravidade moderada Seas principsis dificuldades mcluem ansiedade, baixa tolerfincia & Frostragio,
desorganizacio e dificuldade de planejamento. Esses sintomas sdo exacerbados por niveis elevados de
ansiedade, 0 que compromete sua capacidade de lidar com situactes estressantes e sociais. Eases fatores
resultam em prejuizos significativos em vérias dreas de sua vida. Socialmente, Jean apresenta dificuldades
em esiabelecer e manter relagbes inferpessoais, tendendo a0 isolamento e & falta de reciprocidade
emocional. Em termos pessoais ¢ familiares, ele demonstra dificuldades na comunicagio ¢ na interagdo,
glém de uma rigidez comportamental que interfere em sua adaptabilidade. Jean, demonstra uma maior
propensdo a sentir desesperanca, soliddo e tnisteza, constrangimento em situagdes Sociais ¢ desconforto
perante outras pessoas. Ele se desencoraja e desanima com facilidade, tem maior dificuldade em resistir a
impulsos ¢ menor tolerincia a frusiragdes. Senle maior inseguranca ao fomar decisdes sob pressio e ao lidar
com situagies de estresse. Sua interagdo social reciproca & pobre, falta flexibilidade cognitiva, imita-se
faciimente, tem dificuldade de controle inibitério, dificuldade em compreender figuras de linpuagem,
auséncia de aproximagio espontinea, contato visual pobre, tendéncia so isolamento ¢ comportamento
imprevisivel. Considerando que os sintomas do transtorno comegaram na primeira infincia, embora pouco
perceptiveis, manifestando-se mais plenamente posteriormente, especialmente guando as exipéneias socisis
superam suas capacidades limitadas, Além disso, o aumento das responsabilidades e a complexidade das
interaghies sociais evidenciaram suas limitagles em termos de comunicagio social e contrale emocional. A
identificacio do Transiomo do Espectro Autista (TEA) oferece uma base para estratégiss e intervengbes
especificas, considerando suas singularidades e limitagtes. Essa compreensiio ¢ essencial para promover
o bem-esiar de Jean e facilitar sew desenvolvimento em diversos contextos da vida, interferindo em
seu funcionamento didrio, suas relaghes interpessoais ¢ suas habilidades sociais.
Os achados sugerem que Jean Jorge da Silveira, preenche os critérios compativeis com a HD-de
acordo com o CID-11 ¢ DSM-5-TR™ para do Transtorne do Espectro Autista (TEA), sem
comprometimente intelectual e sem comprometimento de finguagem concomitante (F84),
associado a0 Transtorno de Déficit de Aten¢io e Hiperatividade (TDAH), na apresentagio
desatenta de gravidade moderada, (F90.0), estio presentes sintomas e comprometimento funclonal
variando entre leve ¢ grave, além de muitos critérios evidentes para ansiedade.
No entanto, o diagndstico de TEA niio se resume apenas & dificuldade de interagio social. O TEA
¢ um transtorno que também pode ser chamado de transtorno da disfongio executiva, uma ver que
afeta todo o desempenho cognitive, incluindo organizaciie, planecjamento, memdria, atengio,
controle inibitdrio, velocidade de processamento ¢ flexibilidade cognitiva.
Para facilitar a compreensdo das pessoas envolvidas na avallagio e tratamento do examinando
incluindo profissionais de Sside e o sistema judicidrio & importante entender que o autismo é um
transtorno do nearodesenvolvimento gque afeta a vida social ¢ funcional dnﬂjﬂhpndmﬁum:r
prejuizos permancate.
Cabe ressaltar que estes resultados sio parciais e necessitam de aﬂli:_gﬂu médicas complementares
para verificacio de comorbidades e conduta terapéatica

11. ENCAMINHAMENTO E SUGESTOES

Diante desses achados, recomenda-se & implementagio de intervengiics psicossociais voltadas para o
desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais ¢ de comunicacio, Também & essencial o
acompanhamente Médico para o manejo dos sintomas apresentados, além de suporte educacional
mdividualizado, que adapte o ambiente académico & suas necessidades e promova estratégias de
organizacio e flexibilidade.
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Embora Jean, apresente grande potencial, ele enfrenta desafios sipnificativos que precisam ser abordados
de forma continug ¢ multidisciplinar, a fim de promover seu desemvolvimento pleno, autonomia ¢ bem-
estar social.
Solicitado i inmais:

»  Meédico psiquiatra,

s  Paicélopn TOC/ABA
Considerando o8 prejuizes encontrados resuliados da avallacio : B extremaments
necessario que Mean, continue atendimento peicoterdpico com enfoque no treinamento de habilidades sdeias,
pois, € necessdtio gue o mesmo passe por miervencin, com a Mnalidade de desenvolver suas dreas de
fraquezs, entre elas destacam-ge: interacfio social; habilidades socisiz; organizagio da linguagem expressiva
€ receptiva; flexibilidade copnitivia; controle inibithrio; trabalho de pisco educagfio e aceitagio do
Transtomo do Espectro Autismo (TEA).

{x) Sugere-se avahagho, médico, a fim de verificar 2 hipotese diagnistica e scompanhamento longitudinal

{x} Sugere-se ao Psicélogo especialisia em TEA: Com base nas informegies obtidas na avalizcho
neuropsicologica e nos objetivos do jovem, estabeleca metas terapButicas especificas que possam ser
abordadas na terapia, como redogio da ansiedade, melboria das habilidades de comumicagio ou
desenvolvimento de estratégias de enfrentamento. A TCC pode incluir treinamento de habilidades socizis
para ajudar a dezenvolver habilidades de interagdio social, comunicagio, empatia e resolugiio de conflitos 2
estresse, desenvolver habilidades de autorregulagdo emocional ¢ reduzir comportamentos problemdticos.
Desenvolver flexibilidades cognitivas, através de intervengdes relacionadss a dinfmicas familiares e
sociais, com probabilidade de mudancas, na evolucio, ressignificar os padries comportamentais, de modo
a reforgo dentro do ambiente familiar; fazer com que ela ressignifique seu ambiente social & familiar.

(x} A familia & imporante buscar orientagdo de um profissional especializado nessa drea. Um Psicdlogo ou

terapenta cspecializado em (TEA) pode fomecer informaches e suporte adequados para ajudi-la a
compreender melhor as necessidades de seu filho e explorar estratégias de intervengdo apropriadas.

12. SUGESTOES A SEREM TRABALHADAS E RECOMENDACOES
O Transtorno de Espectro Autista (TEA) com diagndstico tardio pode apresentar desafios dnicos, ji
gue as estratégias de infervencio podem variar dependendo das necessidades individuais e do estagio
de desenvolvimento em que a pessoa se encontra.

Aqui estio algumas dreas importantes gue podem ser trabalhadas em adultos com diagnidstico tardio
de [TEA):

Habilidades Socinis ¢ Comunicaglio: Desenvolver habilidades de comunicacdo verbal e nfio verbal,
incluindo expressio facial, contato visual ¢ linguagem corporal. Aprender & interpretar e responder s pistas
socials, come tom de voz e expressdes faciais. Praticar a habilidade de miciar e manter conversas, bem
come compreender as nuances da comunicagio social

Awtogestdo Emeclonal: Desenvolver estrategias para reconhecer e gerenciar emogdes de maneira
saudivel. Aprender a lidar com a ansiedade, estresse e frustragiio em situaches sociais ¢ do dia a dia;
trabalhar na capacidade de adaptar-se a mudangas, aceitar diferentes pontos de vista e lidar com situacSes

inesperadas.

Empregabilidade ¢ Habilidades Profissionais: Identificar interesses e forcas para orientar escolhas de
carreira ¢ oportunidades de trabalho, Aprender habilidades para entrevistas, trabalho em equipe,

comunicagio no ambiente de trabalho e resolucio de conflitos.

Participaciio Social e Hobbies: Explorar atividades de lazer ¢ hobbies que possam promover interagiies
sociais e desenvolvimento pessoal,
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Identificacio adeguada: O examimnado tem o direito de possuir uma dentificacio que reflifa as suas
necessidades cepecificas, facilitando assim sua inclusio e compreensio por parte dos demais

Adaptacio de ambiente: Tanto no ambiente de trabalho quanto no ambiente educacional, & necessano
realizar adaptagdes para minimizar estimolos sensoriais que possam desencadear reagles adversas. Isso
mclui ajustar & tluminagio, controle de ruidos e ondados em relacio aos odores fortes.

Tempo prolongade para avallacles: Recomenda-gse conceder ao examinando um tempo adiciona] para
realizagio de avalingdes, levando em consideraclio as dificuldades cavsadas pelo temstorno do
processamento sensorial. [sso parantich que ele tenha tempo soficiente para responder as questdes sem s
sentir sob presséo

E fundamental que todas essas recomendagies sejam colocadas em pritica a fim de garantir a mclusao e o
acesso igualitario ao dircito do examinando, respeitando suas necessidades mdividuais. A mplementacio
dessas medidas proporcionard um ambiente mais acolhedor e mclusive para o examinamdo, promovendo
sua participagio plena na sociedade.

Nesse sentido, ¢ fundamental que o5 profissionais de saude, cducadores, empregadores ¢ demais envolvidos
no cuidado ¢ suporte o examinande com Transtornoe do Espectro Autista estejam devidamente mformados
e capacifados para lidar com suas necessidades especificas. Isso envolve a promogdo de treinamento e
programas de conscientizagao, visando o entendimento ¢ empatia em relagio ao Transtorno do Espectro
Aulista,

£ fundamental destacar que o tratamento do autismo requer acompanhamento contlouo ao longo da vida,
levando em consideragio que o autismo & um transtorno. Isso significa que o coidedo ¢ o suporte devem
ger aspirados de forma consistente a0 longo do tempo, uma vez que as caracteristicas e necessidades
ndividuais podem variar em diferentes fases da vida. O tratamenito continwo visa proporcionar uma melhor
qualidade de vida e desenvolvimento para s pessoas com sutismo, garantindo que recebam o apoio
sdequado para enfrentar os desafios que podem surpir em cada fase de sun jomada.

Além disso, o acompanhamento permanente @ essencial para ajustar e adapiar as intervengdes conforme as
mudangas que ocomem ao longo do desenvolvimento da pessoa com autismo.

E impartante destacar que o tratamento do autismo nio se restringe apenas a intervengies médicas ¢
terapéuticas. Envolve uma abordagem multidisciplinar, com a ¢olaboracio de profissionais de diferentes
dreas, como médicos, psicologes, lerapeutas ocupacionais, fonocaonditlogos, educadores ¢ outros
especialistas, de acordo com 4 necessidade especifica de cada individuo.

0} acompanhamento permanente visa oferecer suporte ¢ assisténcia sbrangentes em diversas areas do
desenvolvimento, como comunicagio, habilidades socials, comportamento, educagie ¢ independéncia
funcional. € tratamento pode incluir terapia comportamental, educacional, de comumicacio e outras
sbordagens, adaptadas para entender as necessidades de cada pessoa com autismo,

Além disso, o apoio da familia e da comunidade desempenha um papel erucial no tratamento ao longo da
vida. O entendimento e o suporte emocional das pessoas proximas podem ajudar a pessoa com autismo a
se desenvolver, aprender a se integrar na sociedade de maneira mais significativa.

Portanto, & essencial promover o entendimento sobre o autismo e seus desafios, a fim de reduzir o estigma
e incluir as pessoas associadas a esse transtorno. A inclusfio social e = criacin de ambientes acolhedores
sdo fundamentais para gurantir uma vida plena e satisfatoria pars todas 88 pessoas com autismo.

Considerando transtorno do processamento sensorial apresentado pelo examinando, que provoca reagdes
peicoldgicas intensas, mclui-se dor, diante do estimulo como sons, sensaglies tAteis, & necessirio assegurar
os direitos da examinanda, conforme estabelecido na fei 12.764/12.
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Cada individuo ¢com (TEA) ¢ @nico, entdo ¢ fundamental que um plano de intervengo scja adaptado as

suas necessidades e metas especificas. Uma equipe multidisciplinar, que pode incluir psicilogos, terapeuias

ocupacionais, pode ajudar a criar um plano de apoio abrangente e personalizado.

Acredito irmemente gue, 40 implementar essas adaptaches ¢ suportes, conseguiremos oferecer an

exuminando, uma experiéncia educacional mais enriguecedora, permitindo que ele explore seu

potencial maximo e supere os desafios gue enlrenta. Eston & disposicio para discotir essas supesties

e colaborar com 3 equipe para garantir o sucesso acaddmico ¢ pessoal.

E importante que todas as intervencies sejam adaptadas 38 necedsidades especifica, e sejam

implementadas em colzsboragio com swa familia e profissionais de satide. O monitoramento

continuo ¢ a avaliagio periidica garantirfo a eficdcia das estratdpiss implementadas e permitirio
ajustes conforme necessirio para seu continuo desenvolvimenio e qualidade de vida.

Considerande 8 natureza dindmica e nio cristalizada do seu objeto de estudo, este documento possul prazo de

validade de doze meses, i contar do sua data de entrega.

Trate-se deum docomento extrsjudicial, de cardter sigiloso ¢ ndio poderd ser wtilizado para fing diferentes do apontado
10 item de identificachio,

A profissional autora deste documento niio se responsabiliza pelo use dado ao laudo por parte da pessos que o recebeu
ou imstituicdo que terd acesse, apos S04 entrega em entrevista devolutivi com oF responsdveds.

Coloco-me a disposigao para quaisquer ssclarecimentos,

Tubardo, 31 de agosto de 2024
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