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ANEXO D 
TERMO DE COMPROMISSO 

PROGRAMA DE MONITORIA DE PÓS-GRADUAÇÃO – PROMOP 
 

Monitor: Renata Gabriel Bitencourt 

Professor Supervisor Jocemar Ilha 

 

TERMO DE COMPROMISSO DO MONITOR DE PÓS-GRADUAÇÃO 

O Centro de Ciências da Saúde e do Esporte, de agora em diante denominado apenas CEFID/UDESC, representado pelo seu 

Diretor Geral, abaixo assinado, concede, observados os termos da legislação vigente sobre a matéria e do Regulamento do 

Programa de Bolsa de Monitoria de Pós-Graduação-PROMOP, ao aluno(a) Renata Gabriel Bitencourt, matrícula 212826107, 

CPF 098.521.819-39, para exercer atividades de monitoria junto ao Programa/Curso de Pós-Graduação Stricto Sensu de 

Doutorado em Fisioterapia, de acordo com as condições estipuladas. 

1. O período de vigência da presente bolsa de monitoria de pós-graduação será de 12 (doze) meses, com início em 01 

de março de 2026  e término em 28 de fevereiro de 2027. 

 2. O valor da bolsa será de R$ 3.423,00, ficando o monitor sujeito ao regime de 12 (doze) horas semanais ao Programa 

de Monitoria, em horário a ser fixado pelo Professor Supervisor. 

 3. O monitor, dentro do horário de atividade, obrigar-se-á a desenvolver uma programação de acordo com o Plano de 

Atividades estabelecido pelo Colegiado, sob a orientação do Professor Supervisor. 

         4. Compete ao monitor, mensalmente, apresentar Ficha de Frequência assinada pelo Professor Supervisor ao seu 

Colegiado do Programa. 

 5. O Monitor fica obrigado a apresentar ao seu Colegiado do Programa Relatório Final de Monitoria. 

 6. A presente concessão não estabelece, em hipótese alguma e para nenhum efeito, qualquer vínculo empregatício 

entre a UDESC e o monitor, ou entre este e terceiros, nem dará direito a quaisquer vantagens além das expressamente 

previstas neste Termo de Compromisso. 

 7. O monitor, abaixo assinado, declara que aceita a bolsa que lhe é concedida, sem restrição, em todos os seus termos 

e condições; e que: a) No caso de possuir vínculo empregatício, declara que disporá de 12 (doze) horas semanais para 

executar as atividades previstas no Plano de Trabalho de Monitoria e; b) não perceberá qualquer outra modalidade de bolsa 

com fomento de recursos públicos do Estado de Santa Catarina; 

 8. O Coordenador do Colegiado de Programa e o Professor Supervisor ficam solidariamente responsáveis pelo 

cumprimento das obrigações mencionadas neste termo, comprometendo-se a comunicar à Direção de Pesquisa e Pós-

Graduação qualquer espécie de inadimplência. 

 Florianópolis ,SC, 03 de março de 2026. 

   

   
Nome e Assinatura do Diretor Geral  Assinatura do Monitor 

   

   

Nome e Assinatura do Coordenador do  
Colegiado de Programa 

  

 



Extrato de Conta Corrente
Cliente RENATA GABRIEL BITENCOURT

Agência: 2688-3    Conta: 15777-5Período:  01 a 31/03/2026

Lançamentos
Dia Documento ValorLote Histórico

10/07/2025 5,38 (+)Saldo Anterior

31/03/2026 3.423,00 (+)14134 736750
Recebimento de Proventos
FUNDACAO UNIVERSIDADE DO ESTADO
DE

31/03/2026 3.428,38 (+)S A L D O

Informações Adicionais
03/00/00- Limite Especial da Conta

8,00%Taxa Limite Especial da Conta ao Mês

Taxa Limite Especial da Conta ao Ano 151,82%

Tributos (IOF) Diário 8,20%

Tributos (IOF) Adicional 0,38%

Custo Efetivo Total ao Mês 8,63%

Custo Efetivo Total ao Ano 173,65%

Data Venc. Ch. Especial 29/05/2026

Informações Complementares - CET (*)
Valor Total Devido -325,87

99,43%300,00Valor Liberado

1,87 0,57%Despesas-(IOF)

0,00%24,00Tarifa

(*) Simulação para utilização única e integral do limite por 30 dias.

Total Aplicações Financeiras

* Saldos por dia Base

Sujeitos a confirmação no momento da contratação

0,00
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ANEXO B
PLANO DE ATIVIDADES DE MONITORIA

PROGRAMA DE MONITORIA DE PÓS-GRADUAÇÃO – PROMOP

Program
a:

Programa de Pós-Graduação 
em Fisioterapia Curso:

Doutorado

Monitor: Renata Gabriel Bitencourt
Professor Orientador: Jocemar Ilha
Professor Supervisor (quando for o 

caso):
Período proposto para a participação no 

Programa:
01/03/2026 a 28/02/2027

PLANO DE ATIVIDADES DO MONITOR DE PÓS-GRADUAÇÃO
Ensino: (especificar as atividades de ensino em que o monitor vai atuar, a carga horária e 
o planejamento do monitor na disciplina) (quando for o caso).
- Apoio e participação na disciplina Fisioterapia neurológica na Saúde do Adulto e do Idoso II 
do curso de graduação em Fisioterapia, tanto em atividades práticas quanto teóricas, sob 
supervisão docente;
- Participação em grupos de estudo e tutoria para alunos que necessitam de apoio extra-
curricular, com foco em temas relacionados à fisioterapia neurofuncional.

Pesquisa (descrição das atividades de pesquisa a serem desenvolvidas pelo monitor) 
(quando for o caso).
- Coorientação de trabalhos científicos de alunos de graduação, especialmente no Núcleo 
de Pesquisa em Lesão Medular - NuLeME; 
- Contribuição na organização de eventos científicos, como oficinas, workshops ou 
minicursos relacionados à linha de pesquisa em fisioterapia neurofuncional;
- Participação na redação e submissão de artigos científicos, com foco em estudos 
relacionados à linha de pesquisa, visando publicações em revistas acadêmicas de alto 
impacto.

Extensão: (descrição das atividades de extensão a serem desenvolvidas pelo monitor) 
(quando for o caso).
- Participação no atendimento a pacientes com lesão medular na Clínica Escola de 
Fisioterapia da Udesc Cefid, como parte do programa de extensão universitária Atenção à 
Saúde Neurofuncional da Pessoa com Lesão da Medula Espinal;
- Participação em ações educativas com pacientes e familiares, orientando sobre cuidados 
e práticas de reabilitação fisioterapêutica.
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O Professor Supervisor deve especificar detalhadamente quais serão as atividades semanais a serem 
desenvolvidas pelo Monitor durante o período estabelecido no Programa. O Plano de Atividades deve 
levar em consideração a carga horária de 12 (doze) horas semanais e não deve interferir com as 
atividades curriculares do aluno no Curso. As atividades podem ser desenvolvidas em atividades de 
ensino, pesquisa e/ou extensão.

Assinatura do Professor 
Supervisor

Assinatura do Professor 
Orientador

Assinatura do Monitor

P
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Assinaturas do documento

Código para verificação: WW1640HA

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

JOCEMAR ILHA em 02/03/2026 às 17:17:13
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:45:43 e válido até 30/03/2118 - 12:45:43.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTAwNTBfNTAxMDBfMjAyNF9XVzE2NDBIQQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00050050/2024 e o código
WW1640HA ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


